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ಜೀವನ ವಿದ್ಯಾ : ಒಂದು ಪರಿಚಯ 

ಅ. ನಾಗರಾಜ  
(ಪ್ರಣತೆಾ) 

ಮಧ್ಯಸ್ತ ದರ್ಶನ ಸ್ಹ ಅಸ್ತತತ್ವವಾದ . 
ಅಸ್ತತತ್ವ ಮೂಲಕ ಮಾನವ ಕೆ ೇಂದ್ರರತ್ ಚೇಂತ್ನ 

ಮಾನವ ಭ್ರಮಿತ್ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಜ ವ ಚ ೆತ್ನಾವರ್ ಬದುಕುತ್ತ ಸ್ಕಲ ಅಫರಾಧ್  ಹಾಗು ದುಷ್ಕಮಶಗಳನುು ಮಾಡಿದ 
ಹಾಗು ಸ್ವಯೇಂ ದ್ರೇಂದ ಹಿಡಿದು ಅನೆ ಕರು ದುುಃಖಿಯಾಗುವುದು ಮತ್ುತ  ಭ್ೂಮಿ ತಾಪ್ಗರಸ್ತ ಹಾಗು ವಾತಾವರಣ 
ಅಸ್ೇಂತ್ುಲ್ಲತ್ವಾಗುವುದು ಘಟಿಸ್ತತ್ು.ಇದರ ಸ್ಮಾಧಾನಕಾಕಗಿ ಮಾನವ ಜಾತಿ ಜಾಗೃತ್ವಾಗುವದೊೇಂದೆ ವಿಕಲಪವಾಗಿದೆ.  

ಮಾನವ ಜಾಗೃತಿ ಪ್ೂವಶಕವಾಗಿಯ  ಸ್ಮಾಧಾನ,ಸ್ಮೃದ್ರಿ,ಅಭ್ಯ ಹಾಗು ಸ್ಹ ಅಸ್ತತತ್ವ ಪ್ೂವಶಕ ಬಾಳುವುದು 
ಆಗುವುದು ಇದರೇಂದಲೆ  ಸ್ುಖ,ಶಾೇಂತಿ,ಸ್ೇಂತೊ ಷ್ ಹಾಗು ಆನೇಂದ -ಇವುಗಳ ನಿರೇಂತ್ರತೆ ಇರುವುದು. ಜ ವನ 
ಜ್ಞಾನ, ಮಾನವಿ ಯತೆಪ್ೂಣಶ ಆಚರಣೆಯ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗು ಅಸ್ತತತ್ವ ದರ್ಶನ ಜ್ಞಾನ ಸ್ೇಂಪ್ನುವಾಗುದೆ  ಮಾನವನಲ್ಲಿ 
ಜಾಗೃತಿಯ ಸ್ವರೂಪ್ವಾಗಿವೆ.  

ಮಧ್ಯಸ್ತ ದರ್ಶನ ಅಧ್ಯಯನ ಪ್ೂವಶಕ ಮಾನವ ಜಾಗೃತ್ನಾಗುದು ನಿಶ್ಚಿತ್ವಾಗಿದೆ. ಅಧ್ಯಯನದ್ರೇಂದ ಕರಮವಾಗಿ 
ಸಾಕ್ಷಾತಾಕರ,ಭೊ ಧ್ವಾಗುತ್ತ ಅನುಭ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ೂಣಶಗೊಳುುವುದು.ಅನುಭ್ವವೆ  ಮಾನವನ ಲಕ್ಷ್ಯ ಪ್ರಮವಾಗಿದೆ. 
ಅನುಭ್ವ ಪ್ೂವಶಕವಾಗಿಯ  ಸ್ವಶತೊಮುಖಿ ಸ್ಮಾಧಾನ ಸ್ೇಂಪ್ನು ಹಾಗು ಮಾನವಿ ಯತಪೆ್ೂಣಶ 
ಆಚರಣೆಯೇಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತ್ ವಾಗುವನು.ಇ ರ ತಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಳುತಿತರುವ ಮಾನವ ಉಪ್ಕಾರ ಯಾಗಿರುವನು ಹಾಗು 
ಒಬಬರೇಂದ ಹಿಡಿದು ಅನೆ ಕರವರೆಗೂ ಪೆರ ರಣಾ ಸೊರ ತ್ ವಾಗುವನು ಮತ್ುತ ಮಾನವಿ ಯ ಪ್ರೇಂಪ್ರಯೆ ಧಾರಕ 
ವಾಹಕವಾಗುವನು ಹಾಗು ಇದುವೆ  ಪ್ರತೆಯ ಕ ಮಾನವನಿಗೆ ವರ ೆಣಯವಾಗಿರುವುದು.  
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ಈ ಪ್ರಕಾರ್ನ ಸ್ವಶ ರ್ುಭ್ದ ಅಥಶದಲ್ಲಿದೆ ಮಾತ್ು ಇದಕಕೆ  ಯಾವುದೆ  ವಯವಹಾರಕ ಉದೆದ ರ್ಗಳಿಲಿ.ಇದರ 
ಉಪ್ಯ ಗ ಹಾಗು ನಕಲು ,ವಯಕ್ತತಕ ಅಧ್ಯಯನಕಕೆ ಉಪ್ಲಬಿವಿದೆ.ಇದರ ಹೊರತಾಗಿ ಬೆ ರೆ ಯಾವುದೆ  ಅಥಶದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಯ ಗ ( ನಕಲು, ಮುದರಣ ,ಇತಾಯದ್ರ) ಮಾಡುವದಕಾಕಗಿ ದ್ರವಯ ಪ್ಥ ಸ್ೇಂಸಾಾನ,  ಅಮರಕೇಂಟಕ, ಜಲೆಿ : ಅನುಪ್ಪ್ುರ 
- 4484886 ,ಮಧ್ಯ ಪ್ರದ ೆರ್ ,ಭಾರತ್.ಇವರೇಂದ ಪ್ೂವಶ ಅನುಮತಿ ಪ್ಡೆಯುವುದು ಅನಿವಾಯಶವಾಗಿರುವುದು.ಈ 
ಪ್ುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಉಲೆಿ ಖಿತ್ವಾಗಿರುವ ಅವಧಾರಣೆಗಳನುುಬೆ ರೂೆೇಂದು ಸ್ಾಳದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯ ಗಿಸ್ುವಾಗ ,ಇ ಪ್ುಸ್ತಕದ 
ಸ್ೇಂಪ್ೂಣಶ ಸ್ೇಂಧ್ಭ್ಶ ವಿವರಸ್ುವಿರೇೆಂದು ಆಶ್ಚಸ್ುತತೆ ವೆ.  
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ಅನುವಾದಕನ ಅರಿಕೆ  

ಮಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಶನದ ಗ್ರಂಥಗ್ಳು ಮೂಲತಃ ಹಂದಿ ಭಾಷೆಯಲಿ್ಲವೆ. ನಾನು ಮಧ್ಯಸ್ತ ದರ್ಶನದ 
ಗ್ರಂಥಗ್ಳನುು ಕನುಡಕೆೆ ಅನುವಾದಿಸ್ು  ಆರಂಭಿಸಿರುವೆ.ಇದಕೆೆ ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಎ. ನಾಗ್ರಾಜ್ ಜೀ ಯವರ 
ಪೆರೀರಣ ೆಜೂೆತೆಗ ೆಇವುಗ್ಳ ಲೊೀಕಾವಾಯಪೀಕರಣದಲ್ಲಿ ತೂೆಡಗಿರುವ ಅನೀೆಕ ವರಿಷ್ಟ ಪರಭೊೀಧ್ಕರುಗ್ಳ 
ಪೆರೀರಣ ೆ ಹಾಗ್ು ಸ್ಲಹೆ, ಸ್ೂಚನ,ೆ ಸ್ಹಕಾರದಿಂದ ಇದು ಆಗ್ುತ್ತತದೆ.ಈ ಮಾಲ್ಲಕಯೆಲಿ್ಲ 
ಮೊದಲನೀೆಯದಾಗಿ ' ಜೀವನ ವಿದಾಯ - ಒಂದು ಪರಿಚಯ ' - ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಅನುವಾದ  
ಪೂಣಶಗೊಂಡಿದ.ೆ 

ಮಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಶನದ ಗ್ರಂಥ ಹಾಗ್ೂ  ಪುಸ್ತಕಗ್ಳ  ಪರಿಷ್ೆರಣೆಯ ಅಧಿಕಾರ ಶ್ರೀ ಎ. ನಾಗ್ರಾಜ್ 
ಅವರದೆೆ ಯಾಗಿರುವುದು . ಈ ಭಾಷಾಂತರದ ಜ್ವಾಬ್ಾೆರಿಯನುು ಮಾತರ ನಾನು ನಿವಶಹಸ್ುತ್ತತರುವ.ೆ 
ನನಗ ೆ ಕನುಡ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸಾಹತಯದಲ್ಲಿ ಹಚೆುು ಪರಿಣತ್ತ ಇಲಿ. ಮಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಶನದ 
ಅಧ್ಯಯನಾರ್ಥಶಯಾಗಿ , ನನು ಅಧ್ಯಯನ ಮತುತ ಅಭಾಯಸ್ಕಾೆಗಿ, ಇದು ಒಂದು ಸ್ಹಾಯಕ ಹಾಗ್ೂ 
ಪುಷ್ಟಟದಾಯಕ ಅಂರ್ವಂೆದು  ಪರಿಗ್ಣಿಸಿ, ಭಾಷಾಂತರ ಮಾಡುತ್ತತರುವ.ೆ ಈ ಭಾಷಾಂತರದಲ್ಲ ಿ
ಪರಿಷ್ೆರಣೆಗ ೆಅವಾಕಾರ್ವಿದೆ. ಮಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಶನದ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲ ಿನಿರತರಾದವರು, ಇದನುು ಪಠಣ, 
ಶ್ಕ್ಷಣ ಕಾಯಶದಲಿ್ಲ ಪರಯೀಗ್ ಮಾಡುತಾತ, ನಿೀಡುವ ಸ್ೂಚನ ೆಹಾಗ್ೂ ಸ್ಲಹಯೆ ಆಧಾರದಮೀಲೆ  
ಇದು ಪರಿಷ್ೆರಣೆಗ್ಳಿಗೊಳಗಾಗ್ುತಾತ ಇರುವುದು .  ಈ ಭಾಷಾಂತರದ ಮೂಲಕ ಶ್ರೀ ಎ. ನಾಗ್ರಾಜ್ 
ಜ. ಯವರ ಮಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಶನ  ಕನುಡಿಗ್ರಿಗೆ ಪಠಣ ಮಾಡಲು ಸ್ಹಾಯಕವಾಗ್ುವದೆಂಬ 
ಸ್ದಾರ್ಯದೊಂದಿಗ ೆಇರುವೆ.. 

ಸಂಜೀವಕುಮಾರ ಪಾಟೀಲ. (ಸಂಪಾ) 
ಧಾರವಾಡ (ಕನಾಶಟಕ) 

 

 

 



 

मानव इस िरती पर कब आया है यह वनवित नही ंहै। मानव है वक नही ंहै? इस बात पर कोई 

शंका नही ंहोती; क्ोवंक मानव होने का हम लोग जीववत प्रमाण हैं। पर मानव क्ा है? इस 

बात का हमें आज तक पता नही ंथा। स्वयं को खोजते हुए, जानने का प्रयास करते हुए मानव 

को सवियााँ बीत गयी है । अपने ही आंतररक स्वरूप को िेखने, समझने के वलए मानव तरस 

गया है। अपने पररचय को जानने के वलए मानव तृवित है और हजारो ंविों से प्रयासरत भी है 

आज िुवनया में रासायवनक तथा भौवतक शोिो ंके ढेर लगे हैं वकनु्त मानव के बारे में अभी 

तक पता नही ंहै अथाात् मानव का अध्ययन नही ंहो पाया। 

ए. नागराज हमारे जैसे ही एक व्यप्ति हैं; वे अमरकंटक की एकान्तवावियो ंमें जो भारत का 

सुप्रवसद्ध तीथा, नमािा निी का उद्गम स्थल, मेकल पवात की हरी-भरी गोि में मानव के स्वरूप 

को खोजने चले आये। मैसूर प्रांत के अपने हरे-भरे गांव अग्रहार को छोड़कर श्री नागराज 

वजन्हें अब बाबाजी कहते हैं कुछ प्रश्ो ंके उत्तर ढंूढने आये थे। घोर जंगल, घोर शीत, विाा, 

जंगली जानवर, भोजन की व्यवस्था नही ंऔर तमाम असुवविाओ ंमें जीकर वे अनुसंिान 

करते रहे। भारत के सुप्रवसद्ध शंृ्रगेरी मठ के शंकराचाया श्री चंद्रशेखर भारती द्वारा िीवित श्री 

नागराज जी परंपरानुसार वववियो ं से तप करते रहे। अपने अनुसंिान के क्रम में उनको 

समावि की प्तस्थवत प्राप्त हुई। वकनु्त अपने प्रश्ो ंका उत्तर नही ंवमलने के कारण उन्होनें "संयम" 

वकया। संयम करने पर बाबाजी को पूरा सह-अप्तस्तत्व समझ में आ गया। सह-अप्तस्तत्व में 

शरीर व जीवन के संयुि रूप में मानव भी समझ में आ गया, अप्तस्तत्व में व्यापक सत्ता वजसे 

हम ईश्वर सत्य ब्रह्म आवि नामो ंसे पुकारते हैं उसी में जड़-चैतन्य प्रकृवत होना अनुभव हो 

गया।  

अप्तस्तत्व में संपूणा व्यवस्था समझ में आ गयी उन्होनें िेखा वक संपूणा प्रकृवत सत्ता में (परमात्मा 

में) िूबी है, भीगी है, वघरी है। 

सािना क्रम से ही उनके पास एक ओर िेश के प्रवसद्ध वैज्ञावनक िॉ. सी. व्ही. रमन, परमाणु 

आयोग के अध्यि िा. भाभा जैसे लोग भी आये तो िूसरी ओर सािारण अनपढ़ कहे जाने 

वाले ग्रामीण भी आये। सन् 1976 से अपने अनुभव को उन्होनें अपने पास आने वाले लोगो ंको 

बताना शुरू वकया।  उन्होनें सत्य को कहना शुरू वकया।  जीवन की सच्चाइयााँ जो उनके 

श्रीमुख से वनिः सृत हुई उनको कुछ लोगो ंने समझकर "जीवन ववद्या" के नाम से वशववरो ंमें 

अध्ययन कराना प्रारंभ वकया है। 

 



ಭ್ೂಮಿಕೆ 
ಮಾನವ ಈ ಭ್ೂಮಿಯ ಮ ಲೆ ಯಾವಾಗ ಬೇಂದನು ಎೇಂಬುದು ನಿಶ್ಚಿತ್ವಾಗಿ ತಿಳಿದ್ರಲಿ.ಮಾನವ ಇರುವನೊ  ಅಥವಾ 
ಇಲಿವ ? ಈ ಕುರತ್ು ಯಾವುದೆ  ಅನುಮಾನಗಳಿಲಿ ; ಏಕೆೇಂದರ ೆ ನಾವೆಲಿ ಜ ವೇಂತ್ವಿರುವುದೆ ಅದಕೆಕ 
ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿದೆ.ಆದರ ೆಮಾನವ - ಇವನೆ ನು ? ಈ ಕುರತ್ು ನಮಗೆ ಇಲ್ಲಿಯವರಗೊ ನಮಗೆ ತಿಳಿದ್ರರಲ್ಲಲಿ. ಸ್ವಯೇಂ 
ಕುರತ್ು ಹುಡುಕಾಡುತ್ತ ,ತಿಳಿದೊಕೂೆಳುುವ ಪ್ರಯಾಸ್ ಮಾಡುತಿತರುವ ಮಾನವನಿಗ ೆ ರ್ತ್ಮಾನಗಳ ೆ ಕಳದೆ್ರವೆ.ತ್ನುದೆ 
ಆೇಂತ್ರಕ ಸ್ವರೂಪ್ವನುು ನೊ ಡುವದಕಾಕಗಿ ,ಅರತ್ುಕೊಳುುವದಕಾಕಗಿ ಮಾನವ  ಹಾತೊರೆಯುತಿತದದ.ತ್ನು ಪ್ರಚಯವನುು 
ತಿಳಿದುಕೊಳುವ ದಾಹದೊೇಂದ್ರಗಿದದನು ಮತ್ುತ ಇದಕಾಕಗಿ ಸಾವಿರಾರು ವರುಷ್ಗಳಿೇಂದ ಪ್ರಯಾಸ್ದಲ್ಲಿದದನು.ಸ್ಧ್ಯದ 
ಜಗತಿತನಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಮಾತ್ೂ ರಾಸಾಯನಿಕ ಶೆ  ಧ್ಗಳ ದೊಡಡ ರಾಶ್ಚಯ ಇದ ೆ ಆದರ ೆ ಮಾನವನ  ಕುರತ್ು 
ಇಲ್ಲಿಯವರಗೊ ಗೊತಾತಗಿಲಿ  ಇದರ ಅಥಶ ಇಲ್ಲಿಯ ವರಗೆೆ ಮಾನವನ ಕುರತ್ು ಅಧ್ಯಯನ ವಾಗಲ್ಲಲಿ.  
ಅಗರಹಾರ ನಾಗರಾಜ ನಮಮ ಹಾಗೆಯ  ಇರುವ ವಯಕ್ತತ ; ಭಾರತ್ದಲ್ಲಿ ಏಕಾೇಂತ್ವಾದ್ರ ಸ್ಾಳಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ುಪ್ರಸ್ತದದ ತಿ ಥಶವಾಗಿದದ 
ನಮಶದಾ ನದ್ರಯ ಉದಗಮ ಸ್ಾಳವಾದ ಅಮರಕೇಂಟಕದ ಮಕಲ ಪ್ವಶತ್ದದ ಹಸ್ುರನ ಉಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನ 
ಸ್ವರೂಪ್ವನುು ಅನೆವ ಷ್ಣೆ ಮಾಡಲು ಬೇಂದು ನೆಲೆಸ್ತದರು.ಮೈಸ್ೂರು ಪಾರೇಂತ್ದಲ್ಲಿ ಹಸ್ುರನಿೇಂದ ಕೇಂಗೂೆಳಿಸ್ುತಿತದದ ತ್ಮಮ 
ಅಗರಹಾರ ಗಾರಮವನುು ತೊರೆದು ,ನಾವು ಅವರನುು ಬಾಬಾ ಜ  ಎೇಂದು ಕರೆಯುತಿತರುವ ಶ್ಚರ .ನಾಗರಾಜ ಅವರು 
ತ್ಮ್ಮಮಳಗಿದದ ಕಲೆ ಪ್ರಶೆುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ ಕೇಂಡುಕೂೆಳುಲು ಅಮರಕೇಂಟಕಕೆಕ ಬೇಂದ್ರದದರು .ಘೂ ರ ಅರಣಯ ,ಘೂ ರ ಶ್ಚ ತ್ 
,ಮಳ ೆ , ಕಾಡು ಪಾರಣಿಗಳು , ಭೂೆ ಜನದ ವಯವಸೆಾ ಇಲಿ ಮತ್ುತ ಇನುು ಅನೆ ಕ ಅನಾನುಕುಲತೆಗಳ ೆೇಂದ್ರಗೆ ಜ ವಿಸ್ತ 
ಅವರು ಅನುಸ್ೇಂಧಾನ ಮಾಡಿದರು . ಭಾರತ್ದ ಸ್ುಪ್ರಸ್ತದದ ಶ್ಚರೇಂಗೆ ರ ಮಠದ ರ್ೇಂಕರಾಚಾಯಶ ಶ್ಚರ .ಚೇಂದರಶ ೆಖರ 
ಭಾರತಿ ಅವರೇಂದ ದ್ರ ಕ್ಷೆ ಪ್ಡದೆ ಶ್ಚರ .ನಾಗರಾಜ ಜ  ಯವರು ಪ್ರೇಂಪ್ರೆಯನುಸಾರದ ವಿಧಿಗಳಿೇಂದ ತ್ಪ್ಸ್ುು 
ಮಾಡುತಿತದದರು. ತ್ಮಮ ಅನುಸ್ೇಂಧಾನದ ಕರಮದಲ್ಲಿ ಅವರಗ ೆಸ್ಮಾಧಿ ಸ್ತಾತಿ ಪಾರಪ್ತವಾಯತ್ು. ಆದರ ೆಸ್ಮಾಧಿ ಸ್ತಾತಿಯಲಿ್ಲ 
ಅವರಗ ೆ  ಅವರ ಪ್ರಶೆುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ ದೊರೆಯದ್ರದದ ಕಾರಣ ,ಅವರು “ ಸ್ೇಂಯಮ “ ಮಾಡಿದರು . ಸ್ೇಂಯಮ 
ಮಾಡಿದ ನನತ್ರ ಬಾಬಾಜ ಯವರಗ ೆಸ್ೇಂಪ್ೂಣಶ ಸ್ಹ ಅಸ್ತತತ್ವ ಅರವೆಗ ಬೇಂದ್ರತ್ು. ಸ್ಹ ಅಸ್ತತತ್ವದಲ್ಲಿ ರ್ರ ರ ಹಾಗು 
ಜ ವನ ಇವುಗಳ ಸ್ೇಂಯುಕತ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಸ್ಹ ಅವರ ಅರವಿಗ ೆಬೇಂದ, ಅಸ್ತತತ್ವದಲ್ಲಿ ಯಾವುದನುು ನಾವು 
ಈರ್ವರ ,ಬರಹಮ,ಸ್ತ್ಯ ಮುೇಂತಾದ ಹೆಅಸ್ೃಗಳಿೇಂದ ಕರೆಯಲಾಗುವ ವಾಯಪ್ಕ ಸ್ತಾತ ದಲ್ಲಿ ಜಡ - ಚೈೆತ್ನಯ ಪ್ರಕೃತಿ ಅವರ 
ಅನುಭ್ವಕಕೆ ಬೇಂದ್ರತ್ು. ಅಸ್ತತತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಸ್ೇಂಪ್ೂಣಶ ವಯವಸೆಾ ಅವರ ಅರವಿಗ ೆ ಬೇಂದ್ರತ್ು.ಸ್ೇಂಪ್ೂಣಶ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಸ್ತಾತದೊಳಗೆ ( ಪ್ರಮಾತ್ಮನೊಳಗೆ ) ಮುಳುಗಿರುವುದು , ನೆನೆದ್ರರುವುದು ,ಸ್ುತ್ುತವರದೆ್ರರುವುದು ಅವರು ಕೇಂಡರು.  
1976 ನೆಯ ಇಸ್ತವಯೇಂದ ಅವರು ತ್ಮಮ ಅನುಭ್ವವನುು ತ್ಮಮ  ಬಳಿ ಬೇಂದ  ಜನರುಗಳ ೆೇಂದ್ರಗೆ  ಹೆ ಳಲು 
ಆರೇಂಭಿಸ್ತದರು. ಇದ ೆಕರಮದಲ್ಲಿ ದೆ ರ್ದ ಸ್ುಪ್ರಸ್ತದದ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಡಾ .ಸ್ತ.ವಿ.ರಾಮನ್ , ಪ್ರಮಾಣು ಆಯ ಗದ ಅಧ್ಯಕ್ಷ್ 
ಡಾ .ಬಾಬಾ ಹಿ ಗೆ ಇನುು ಅನೆ ಕರು ಅವರ ಬಳಿ ಬೇಂದ್ರದದರು ಹಾಗೆ ನ ೆಸಾಧಾರಣ ಅನಕ್ಷ್ರಸ್ತರೆೇಂದು ಕರೆಯಸ್ತಕೂೆಳುುವ 
ಗಾರಮಿ ಣ ಭಾಗದ ಜನರು ಸ್ಹ ಅವರ ಬಳಿ ಬೇಂದ್ರದದರು.ಅವರು ಸ್ತ್ಯವನುು ಹೆ ಳಲು ಆರೇಂಬಿಸ್ತದರು.ಅವರ  
ಶ್ಚರಮುಖದ್ರೇಂದ ನಿಸ್ುಮುತ್ವಾದ   ಜ ವನ ಕುರತ್  ಸ್ತಾಯೇಂರ್ಗಳನುು ಅರತ್ುಕೊೇಂಡ ಕಲೆವರು “ಜ ವನ ವಿದಾಯ“ ಎೇಂಬ 
ಹೆಸ್ರನ  ಶ್ಚಬಿರಗಳ ಮೂಲಕ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿಸ್ಲು ಆರೇಂಭಿಸ್ತದರು.  
 
 
 
 



हम लोगो ं ने बाबाजी से आग्रह वकया वक वे अप्तस्तत्व को जीवन को जैसा समझे हैं, अपने 

श्रीमुख से बोलें तावक एक प्रामावणक िस्तावेज मानव जावत के वलए उपलब्ध रहे। तब बाबाजी 

ने मध्यप्रिेश के बस्तर िेत्र में चारामा के पास आंवरी आश्रम में जीवन ववद्या को तीन विनो ं

तक प्रसु्तत वकया। 

इस प्रसु्तवत की वीवियो ररकावििंग की गयी तथा सब तक यह बात पहुाँच सके इस क्रम में 

बाबाजी के उद्बोिन को ज्ो ंका त्यो ंपुस्तकाकार में छाप विया जाए, ऐसा सभी वमत्रो ंने सोचा। 

इस प्रयोजन को ध्यान में रखकर बाबाजी का 'जीवन ववद्या' पर उिबोिन पुस्तकाकार रूप 

में प्रसु्तत है। आज इस पुस्तक को मानव जावत को सौपंते हुए हम सभी लोग अतीव प्रसन्नता 

का अनुभव कर रहे हैं। यह पुस्तक मानव को स्वयं के बारे में अप्तस्तत्व के बारे में भ्रम को िूर 

करने में उपयोगी होगी – इसी आशा, ववश्वास के साथ।  

राजन शमाा  

नंविनी नगर, (िुगा) 

फागुन पूवणामा 2 माचा, 1999 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ಅಸ್ತತತ್ವವನುು ,ಜ ವನ ವನುು ಅವರು ಹೆ ಗ ೆಅರತಿರುವರೊ  ಹಾಗೆಯ  ಅವರ ಶ್ಚರಮುಖದ್ರೇಂದ ಹೆ ಳಿದರೆ , ಅದನುು 
ಒೇಂದು ಪಾರಮಾಣಿಕ ದಸಾತವೆ ಜ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಜಾತಿಗೆ ಉಪ್ಲಬಿವಾಗಿಸ್ಲು ಸ್ಹಾಯಕ ವಾಗುವದೆೇಂದು 
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ಉದೊಬ ಧ್ನೆಯನುು ಪ್ುಸ್ತಕದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ುತತ್ ಪ್ಡಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. ಇೇಂದು  ಈ ಪ್ುಸ್ತಕವನುು ಮಾನವ ಜಾತಿಗೆ 
ಹಸಾತೇಂತ್ರಸ್ುತ್ತ ನಾವೆಲಾಿ ಅತಿವ ಪ್ರಸ್ನುತೆಯನುು ಅನುಭ್ವಿಸ್ುತಿತರುವೆವು.ಈ ಪ್ುಸ್ತಕವು ಮಾನವನ ಸ್ವಯಮ ಕುರತ್ು 
,ಅಸ್ತತತ್ವದ ಕುರತ್ು ಇರುವ ಭ್ರಮಗಳನುು  ಹೊ ಗಲಾಡಿಸ್ಲು ಉಪ್ಯ ಗಿ ಯಾಗಬಹುದು ಎೇಂಬ ಆರ್ಯ ,ವಿಶಾವಸ್ 
ದೊೇಂದ್ರಗೆ ಇರುವ ೆ.  
                                                                                                                                      
ರಾಜನ ರ್ಮಾಶ 
ನೇಂದ್ರನಿ ನಗರ ( ದುಗಶ) 
ಫಾಲುಗಣ ಪ್ೂಣಿಶಮ  
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1 
 

  :   

मानव बंधुओ!ं मैं अपने में से ही से्वच्छापूववक ववगत वैविक वांङ्गमय  ंक  सुना हूँ। इसमें और वकसी का 

िबाव नही ंरहा। समझने के बाि मेरी एक कामना हुई। कैसा ह ना चावहए इस धरती पर मानव? उसके 

विए मैं अपने में ही एक उद्गार पाया वह है “भूवम स्वगव ह , मानव िेवता ह ! धमव सफि ह , वनत्य शुभ ह ।”  

भूमि स्वर्गताि् यातु, िनुष्यो यातु देवताि्। 

धिो सफलताि् यातु, मनत्यि् यातु शुभोदयि् ॥ 

ये कैसे उद्गवमत हुआ इसकी पृष्ठभूवम मैं आपके समु्मख रखना चाहता हूँ। यह शरीर यात्रा एक पररश्रमी, 

सेवाकारी, वैविक धमवपरायण, आयवशे्रयवािी पररवार में प्रारंभ हुई। यह त  आप सबक  वववित है वक हर 

मानव संतान वकसी ना वकसी माूँ की क ख से पैिा ह ता है; वकसी ना वकसी धमव क  मानने वािा ह ता ही 

है; वकसी ना वकसी राज्य संववधान क  स्वीकारा ही रहता है। परंपरा में प्राप्त वशक्षा में अवपवत ह ता ही है 

और वशक्षाववि  ंके अनुसार चिकर िेखता है। यह आज तक की परंपरा की बात रही। उसी वववध से मैं 

भी जहां से शुरू वकया, वजस पररवार में शुरू वकया इसी सबसे गुजरने िगा। इसके साथ रूविगत परंपरा 

की बातें इसके साथ बैठ , इनके साथ नही ंबैठ , ये कर , ये ना कर  ये सब बातें जबसे शुरूआत की है इन 

रूविय  ंसे हमारा मन भरा नही।ं ये बचपन की ही बात है। पहिे-पहिे ये बचपन की बात है (बच्चा है) 

ऐसा बुजुगव ि ग भी स चते रहे। कुछ विन  ंबाि वे ि ग भी बििने िगे। दृवियाूँ, मुद्रा, भंवगमा, त्यौरी सब 

बििने िगे। मुझे िगा हमारे बुजुगव मुझ से प्रसन्न नही ंहैं। प्रश्न का पहिा कारण हमारा ये बना। वकनु्त 

प्रसन्न भी कैसे वकया जाए भाई ! जैसा ये कहे वैसा ही करें  त  भी हम कसौटी िगाने िगे। सब विन सब 

समय ये प्रसन्न नही ंरहते हैं? ऐसा मुझक  विखा है। मुख्य बात यहाूँ से है। जब मुझक  ये िगने िगा वक 

हमारे बुजुगव हमक  ऐसा कर  वैसा नही ंकर  कहते हैं वैसा खुि करते हैं या नही ंकरते है वकनु्त सब विन 

सब समय प्रसन्न नही ंहैं। जबवक उनसे ज्यािा आयवशे्रय, वाङ्मय के ववद्वान  ंक  कही ंपाया नही ंजा सकता। 

ऐसे सब वसद्धियाूँ ह ने के बाि हम हमारे में ये वनणवय कर विया, वकसी भी वववध से रूविय  ंक  त  मानना 

ही नही।ं यह एक प्रकार से प्रवतज्ञा ह ने िगी और िूसरा कारण जुड़ गया वक हमारे बुजुगव हमक  समझा 

नही ंपाते थे। कुि वमिाकर वजतनी बार वे ववफि ह ते गये उतनी ही हमारी अहंता बिती गयी। ये हमारा 

अहंता बिने की बात और रूविय  ंसे ना जुड़ने की बात यह सब एक साथ ही चि विया। इस क्रम से 

चिकर हम क्या करते? अब बड़े बुजुगव यह िावा करने िगे वक यह वेि क  समझा नही ंहै,      
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ಜೀವನ ವಿದ್ಯಾ : ಒಂದು ಪರಿಚಯ 
ಮ ಾನವ ಬಂಧುಗಳ  ೇ! ನಾನು ನನನಯ ಸ್ವಇಚ್  ಯೆಂದ ಲ ೇ ಹಂದಿನ ವ ೈದಿಕ ವಾಂಗಮಯ ಗಳನುನ ಕ ೇಳಿರುವ . ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಯಾರ 
ಒತ್ತಡ ವ ು ನನನ ಮ ೇಲ  ಇ ರಲಿಲ್ಲ. ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡಾದ ಮ ೇಲ  ನನನಲ  ಲಂದ ು ಕಾಮನ  ಮ ಡಿತ್ು. ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇ ಲ  
ಮ ಾನವ ಹ  ೇಗಿರಬ ೇಕಾಗಿತ್ು ತ? ಇದ ಕಾಾಗಿ ನಾನು ನನ  ನೇಳಗ ನ  ಒಂದ ು ಉದ್ಾಾ ರ ಕಂಡುಕ  ಂಡ .ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  “ ಭ ಮಿ 
ಸ್ವಗಗವಾಗಲಿ, ಮ ಾನವ ದ್ ೇವ ತ ಯಾಗಲಿ! ಧ ಮಗ ಸ್ಫಲ್ವಾಗಲಿ, ನಿತ್ಯ ಶುಭವಾಗಲಿ“ 
         ಭೂಮಿ ಸ್ವರ್ಗತಯ ಮು ಯ ಯ ತು, ಮನುಷ  ೂಾೀ ಯ ಯ ತು ದ್ ೀವತಯ ಮ 
        ಧಮಗ ಸ್ಫಲ ತಯ ಮ ಯಯ ತು, ನಿತಾಮ ಯಯ ತು ಶು ಭ ೂೀದಯಂ| 
ಇ ದ ು ಹ  ೇಗ  ಉದಾ ಮಿತ್ವಾಯತ್ು ಎಂಬ ುದ ರ ಪ್ುುಷ್ಟಭ ಮಿಯನುನ ತ್ಮಮ ಸ್ಮುಮಖದಲಿಲ ಇ ಡ ಲ್ು ಬಯಸ್ ುವ . ನನನ ಈ 
ಶರಿೇರ ಯಾತ  ು, ಪ್ರಿಶುಮಿ, ಸ ವಾಕಾರಿ, ವ ೈದಿಕ ಧ ಮಗಪ್ರಾ ಯಣ, ಆಯಗ ಶ್ ುಯವಾದಿ ಪ್ರಿವಾರವಂದ ರಲಿಲ 
ಪ್ಾುರಂಭವಾಯತ್ು. ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಸ್ಂತ ಾನದ ಹ ುಟ್ುಟ ಯಾವ ುದ್ಾರ  ಬಬ ತಾಯಯ ಗಭಗದಿಂದ ಲ ೇ ಆಗುವ ುದ ು, 
ಯಾವ ುದ್ಾದರ   ಂದ ು ಧ ಮಗವನುನ ನಂಬಿರುವವ ನಾಗಿರುವ ನು, ಯಾವ ುದ್ಾದರ   ಂದ ು ರಾಜ್ ಯದ ಸ್ಂ ವಿಧಾನವನುನ 
ಸ್ವವಕರಿಸ್ವರುವ ವ ನಾಗಿರುವ ನು ಎಂಬ ುದ ು ತ್ಮಗ  ಲಾಲ ವಿದಿತ್ವಾಗಿರುವ ದ್ಾಗಿದ್ . ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಂದ ಪ್ಾುಪ್ತವಾದ ಶಿಕ್ಷಣಕ ಾ 
ಅರ್ಪಗತ್ವಾಗಿರುವ ನು ಮತ್ುತ ಶಿಕ್ಷಣವ ಂತ್ ರ ಅನುಸಾರ ಅನುಸ್ರಿಸ್ವ ನ  ೇಡ ುತಿ ತರುವ ನು. ಇದ ು ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ನಡ ದು ಬ ಂದ 
ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ಕುರಿತ ಾಯತ್ು. ನಾನು ಕ ಡ ಾ ಇ ಂತ್ ಹದ್ ದೇ ವಿಧಿಗಳಿಂ ದ ಶುರುವಿಟ್ುಟಕ  ಂಡ ನು, ಯಾವ 
ಪ್ರಿವಾರದಲಿಲದ್ ದೇನ  ೇ, ಅಲಿಲಯ  ಕ ಡಾ ಇ ಂಥಹ ುಗಳ ಮ ಲ್ಕವ ೇ ಹ ಾದು ಬ ರಬ ೇಕಾಯತ್ು. ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳ ಜ  ತ ಗ  
ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ ರ ಢಿಗತ್ ವಾಗಿ ಬ ಂದಿದದ “ ಇಂತಿ ಂಥ ದವ ರ  ಂದಿಗ ನ  ಬ ರ ಯಬ ೇಕು, ಇನುನಳಿದವ ರ  ಂದಿಗ  
ಬ ೇರ ಯು ವ ಂತಿ ಲ್ಲ, ಇ ಂಥಹ ದ ದನ ನೇ ಮ ಾಡಬ ೇಕು, ಇ ಂಥಹ ದ ದನುನ ಮ ಾಡಬಾರದು“  ಇ ವ  ಮುಂ ತಾದ ವ ುಗಳ ಕುರಿತ್ ು 
ಯಾವಾಗ ಕ ೇಳಲ್ು ಶುರುವಾಯತ  ೇ, ಆಗಿನಿಂ ದ ಲ ೇ ನನಗ  ಇ ವ ುಗಳು ಇ ಷ್ಟವಾಗಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಇ ದ್ ಲಾಲ ಬಾಲ್ಯದ 
ವಿಷ್ಯವಾಯತ್ು. ಮೊ ದ - ಮೊದ ಲಿಗ  ಇ ದ್ ಲ್ಲ ಹ ುಡ ುಗಾಟ್ದ ವಿಷ್ಯವ ಂದ ು ಹ ರಿಯ ರು ಹ  ೇಳುತಿ ತದ ದರು. ಕ ಲ್ ದಿನಗ ಳ 
ನಂತ್ ರ ಹರಿಯ ರು ಸ್ಹ ಬ ದ ಲಾಗತ   ಡಗಿದ ರು. ಅವ ರ ದ ೃಷ್ಟಟಗಳು, ಮು ದ್ ುಗಳು, ಭಂಗಿಮ ಾಗಳು,ಮುಖ ಸ್ವಂ ಢರಿಸ್ು ವ ುದ ು 
ಎಲ್ಲವ ು ಬ ದ ಲಾಗತ   ಡ ಗಿದವ ು. ಇ ದ ರಿಂದ ನನಗ  ಕಂಡ ುಬಂದಿದ್ ದೇನ ಂದ ರ  ನಮಮ ಹ ರಿಯರು ನನನ ಕುರಿತ್ ು 
ಪ್ುಸ್ನನರಾಗಿ ರಲಿಲ್ಲ. ಇ ದ ುವ ೇ ನನನ ಮೊ ದ ಲ್ನ ಯ ಪ್ುಶ್ ನಗ   ಕಾರಣವಾಯತ್ು. ಆದ ರ  ಅವ ರನ ನಲ್ಲ ಹ  ೇಗ  
ಪ್ುಸ್ನನಗ  ಳಿಸ್ಬ ೇಕ ಂಬ ುದ ು ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ! ಹ ರಿಯ ರು ಹ  ೇಳಿದಂತ  ಯೇ ಮ ಾಡಿದ ರು ಸ್ ಹ ನಾನು ಪ್ರಿೇಕ್ಷ ಗ  
ಒಳಗಾಗಬ ೇಕಾಗುತಿ ತತ್ು ತ. ಎಲ್ಲ ದಿನ ಗಳಲಿಲ, ಎಲ್ಲ ಸ್ಮಯದ ಲಿಲ ಹ ರಿಯರ  ಲ್ಲ ನನನ ಕುರಿತ್ ು ಪ್ುಸ್ನನರಾಗಿರುತಿತರಲಿಲ್ಲ ಎಂಬ ು ದ ು 
ನನಗ  ಕಂಡ ು ಬ ರುತಿತತ್ುತ.  ವಿಷ್ಯ ಮುಖಯವಾಗುವ ುದು ಇ ಲಿಲಂದ ಲ ೇ. ನನನ ಹ ರಿಯರ  ಲ್ಲ ನನಗ  ಹ ೇಗ  ಮಾಡಬ ೇಡ, ಹ ಾಗ  
ಮ ಾಡಬ ೇಡ ಎಂದ್ ಲ್ಲ ಹ  ೇಳುತಿ ತದ ದರು, ನನಗ  ಹ  ೇಳಿ ದ ಂತ   ಅವ ರುಗಳ ಲಾಲ ಮ ಾಡು ತಿತದದರ  ೇ ಅಥ ವಾ ಇ ಲ್ಲ ವೇ, ಆದ ರ  ನ ನ ನ 
ಕುರಿತ್ ು ಅವ ರುಗಳು ಎಲಾಲ ದಿನಗಳಲಿಲ, ಎಲಾಲ ಸ್ಮಯದ ಲಿಲ ಪ್ುಸ್ನನರಾಗಿರುತಿ ತರಲಿಲ್ಲ. ಮ ೇಲಾಗಿ ಇ ವ ರುಗಳಿ ಗಿಂ ತ್ ಹ  ಚ್ಚೆ ನ 
ಆಯಗಶ್  ುಯರು, ವಾಂಗಮಯಗ ಳ ವಿದ್ಾವನರು ಬ ೇರ  ಎಲಿಲಯ  ಕಂಡ ು ಬ ರುತಿತರಲಿಲ್ಲ. ಇ ಂಥ ಹ ಎಲ್ಲ ಸ್ವದಿದಗಳನು ನ 
ಪ್ಡ ದ್ಾದಮ ೇಲ  ನಾನು ನನ  ನಳಗ   ಂದ ು ನಿಣಗಯ ಮ ಾಡಿಕ  ಂಡ  ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಯಾವ ುದ್ ೇ ವಿಧಿಯಂದ್ಾಗ ಲಿ 
ರ ಢಿಗತ್ ವಾಗಿ ಬ ಂದಿರುವ ವಿಷ್ಯಗ ಳನುನ ನಂಬ ಲ ಬಾರದು ಎಂದ ು. ಇದ ು ಒಂದ ು ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನನಗ  
ಪ್ುತಿಜ್ಞ ಯಂ ತಾಯತ್ು ಮತ್ುತ ಇ ದರ ಜ  ತ ಗ  ಇ ನ  ನಂದ ು  ಕಾರಣ ಸ ೇರಿಕ  ಂಡಿತ್ು ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  ನನನ ಪ್ುಶ್ ನಗ ಳಿಗ  
ಉತ್ ತರಿಸ್ಲ್ು ನಮಮ ಹ ರಿಯರಿ ಗ  ಸಾಧಯವಾಗು ತಿತರಲಿಲ್ಲ. ಒಟ್ಾಟರ ಯಾಗಿ ನಮಮ ಹ ರಿಯ ರು ನನನ ಪ್ುಶ್ ನಗ   ಉತ್ ತರಿಸ್ುವ ಲಿಲ ಎಷ್ ು ಟ 
ಬಾರಿ ವಿಫಲ್ರಾದರ   ೇ, ಅಷ್ುಟ ನನನ ಅಹ ಂಮಿಕ  ಹ  ಚ್ಾಗೆುತ ಾತ ಹ   ೇಯತ್ು. ನನನ ಅಹ ಂಮಿಕ  ಹ  ಚ್ ಾಗೆುವ ುದ ು ಮತ್ ುತ 
ರ ಢಿಗತ್ ವಿಷ್ಯಗ ಳ  ಂದಿಗ  ಹ   ಂದಿಕ ಯಾಗದಿರುವ ುದು, ಎರ ಡ ು ಒಟ್  ಟಟ್ಟಟಗ  ಸಾಗಿದವ ು. ನನನ ಬ ದ ುಕು ಇ ಂತ್ಹ 
ಕುಮದಿಂದ ನಡ ಯುತಿ ತರುವಾವ ನಾನು ಏನು ಮ ಾಡಲ್ು ಸಾಧ ಯ? ಹ ಾಗಾಗಿ ನನನ ಹ ರಿಯರ  ಲ್ಲರ  ಸ ೇರಿ ನಾನು ವ ೇದ ಗಳನುನ 
ಅರಿಯ ಲಿಲ್ಲ, 
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वेिांत क  समझा नही ंहै, शास्त्र क  समझा नही ंहै। यह अपने आप में स्वयंभू के रूप में हर रूविय  ंक  

हर बात क , नकारता है यह कहाूँ तक ठीक है? इस मुदे्द पर वचंता करने िगे। यह हमारे विए िूसरे प्रश्न 

का कारण बना। मैं अब क्या करता? अब क ई िूसरा रास्ता नही ंरहा त  मैं आर्व ग्रन्  ंके अनुसार वेिान्त 

क  समझा। वजन्हें वे सवोपरर मानते थे। 

पहिा भूवम है वेिान्त, अथावत माने गये वैविक ववचार का कमव। वैविक ववचार के अनुसार कमव उस चीज़ 

क  मानते हैं वजससे स्वगव वमिता है बाकी सबक  और कुछ कहते हैं। उपासना उसक  कहते हैं वजसमें 

इन्द्र या अन्य िेवी िेवता बनना ह , इसके विए ज  उपक्रम है उसे वेि-उपासना कहते हैं। तीसरे शीर्व 

भाग में यह कहते हैं वक ज्ञान ही सवोपरर है। ज्ञान क्या है? पूछा त  ब्रह्मज्ञान। ब्रह्म क्या चीज है? पूछा त  

तुम समझ गे नही।ं समझेंगे नही ंत  हम कैसे पार पायेंगे? बुजुगों ने ज  कहा है, ‘कर , ना कर ’ इसी वववध 

से पार पायेंगे। क्या करें? क्या ह गा? यह तुमक  समावध में वमिेगा। समावध से सारे प्रश्न  ंका उत्तर वमिता 

है ये आश्वासन हमक  बुजुगों से वमिा। इस आधार पर मैंने अपने मन क  सुदृि वकया वक कुछ भी ह  एक 

बार समावध की द्धथथवत क  िेखना ही है और क ई बात बनती ही नही ंहै। ना हमारा क ई िावा का मतिब 

है, ना करने का भी क ई मतिब नही ंहै, कर  का भी क ई मतिब ना ही है। एक बार हमें अपने प्रश्न  ंका 

उत्तर वमिना चावहए। वेिान्त क  भिी प्रकार सुनने के बाि पहिे त  ये प्रश्न बना :- बंधन और म क्ष क्या 

है मायावश हम बंधन में रहते हैं ऐसा वे कहते हैं। म क्ष माने आत्मा का ब्रह्म में वविय ह ने क  कहते हैं। 

आत्मा कहाूँ से आया? त  ब िते हैं- जीव  ंके हृिय में ब्रह्म स्वयं आत्मा के रूप में वनवास करता है। जब 

जीव मुक्त ह ने के विए अथावत् आवागमन से यावन स्वगव-नरक से मुक्त ह ने के विए आत्मा का ब्रह्म में 

वविय ह ना ही है, त  यह ब्रह्म जीव  ंके हृिय में आत्मा के रूप में क्य  ंबैठ गया? पहिे जब जीव हुआ था 

उस समय में उनमें क ई आत्मा नही ंथा वफर ब्रह्म क  उसके अंिर घुसने की क्या जरूरत थी? ऐसा हमारा 

ववतण्डावाि जैसा हुआ। क्य वंक हम बुजुगों की ध्ववन से ध्ववन नही ंवमिाया इसविये हमें ववतण्डावािी 

नाम विया। हमने कहा आप ि ग ज  समझते हैं वह ठीक है वकनु्त इसका उत्तर त  आप प्रसु्तत कर गे। 

परनु्त इन प्रश्न  ंका उत्तर नही ंवमिा। उसके बाि यही कहा गया वक इसका उत्तर भी तुम्हें समावध में ही 

वमिेगा। अब क्या करें? समावध के विये तत्पर ह ने के विये हम शनैैः -शनैैः  तैयार हुये। हमारा मन धीरे-

धीरे बनता रहा। इस तरह सन् 1944 से शुरूआत हुई और सन् 1946 तक हम समावध के विये तत्पर ह  

गये। उस समय और एक द्धथथवत बनी िेश में स्वराज्य आयेगा इसकी संभावना बिवती हुई। सन् 1947 

की बात है जैसा वक हम ि ग आशा करते थे सत्ता का हस्तान्तरण हुआ। उसमें भी बहुत बड़े वचंतनशीि 

थे, बुजुगव थे, ववचारशीि थे उनकी बात  ंक  सुनते रहे और उनमें भी व्यवतरेक आई सफिता के विन 

तक। उसमें भी हम पीवड़त हुये। उसके बाि और एक आशा िगी अब हमारा एक संववधान बनेगा। 
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ವ ೇದ್ಾಂತ್ ಗಳನುನ ಅರಿಯ ಲಿಲ್ಲ, ಶ್ಾಸ್ರಗಳನುನ ಅರಿಯ ಲಿಲ್ಲ ಎಂದ ು ದ ರಲಾರಂಭಿಸ್ವದ ರು. ಇ ತ್ ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನು ಸ್ವಯಂಭು 
ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಎಲ್ಲ ರ ಢಿಗತ್ ವಿಷ್ ಯಗ ಳನುನ ತಿರಸ್ಾರಿಸ್ುತಿ ತರುವ ನು, ಇ ದ ು ಎಷ್ುಟ ಸ್ ರಿ? ಎಂದ ು ಈ ವಿಷ್ಯ ಕುರಿತ್ ು 
ಚ್ಚ ಂತಿ ಸ್ಲಾರಂಭಿಸ್ವದ ರು. ಇ ದ ುವ ೇ ನನಗ  ನನನಯ ಎರಡ ನ ಯ ಪ್ುಶ್ ನಗ   ಕಾರಣವಾಯತ್ು. ಇಗ ನಾನು ಏನು ಮ ಾಡ ಲಿ? 
ಅನಯ ಮ ಾಗಗವಿಲ್ಲದ್  ನಾನು ಆಷ್ಗ ಗುಂ ಥ ಗಳ ಅನುಸಾರ ವ ೇದ್ಾಂತ್ ಗಳನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡ . ನನನ ಹ ರಿಯರ  ಲ್ಲರ  ಇ ದ ನ ನ ೇ 
ಸ್ವ ಗಪ್ರಿ ಎಂದ ು ನಂಬಿದದರು .  
ವ ೈದಿಕ ವಿಚ್ ಾರಗಳ ಕಮಗವ ಂದ್  ನಂಬಿರುವ ವ ೇದ್ಾಂತ್ ವ  ಮೊದ ಲ್ ಭ ಮಿಕ ಯಾಯತ್ು. ಯಾವ ುದ ರಿಂದ ಸ್ವಗಗ 
ದ್  ರ ಯು ವ ುದ್  ೇ ಅದ್ ೇ ಕಮಗ ವಾಗು ವ ದ್ ಂದ ು  ವ ೈದಿಕ ವಿಚ್ ಾರ ಹ  ೇಳುವ ುದ ು, ಉಳಿದವ ುಗಳನ ನಲಾಲ ಬ ೇರ  ಇ ನ ನೇನ  ೇ 
ಎಂದ ು ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್ . ಯಾವ ುದ ರಲಿಲ ಇ ಂದ ು ಅಥ ವಾ ಇ ತ್ರ   ಅನಯ ದ್ ೇವಿ, ದ್ ೇವ ತ   ಯಂ ತಾಗುವ ುದ ು  ಅದ ನ ನೇ ಉಪ್ಾಸ್ನಾ 
ಎಂದ ು ಕರ ದ ರು, ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಇ ರುವ ಉಪ್ಕುಮವನುನ ವ ೇದ - ಉಪ್ಾಸ್ನಾ ಎನುನವ ರು. ಮ ರನ ಯ ಶಿರ್ ಗ ಭಾಗದ ಲಿಲ 
‘ಜ್ಞಾನವ ೇ ಸ್ವ ಗಪ್ರಿ “  ಎಂದು ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್ . ಜ್ಞಾನ ವ ಂದ ರ ೇನು? ಎಂದ ು ಕ ೇಳಲಾಗಿ “ ಬ ುಹ ಮ ಜ್ಞಾನ“ವ ಂದ ರು. ಬ ುಹ ಮ - 
ಇ ದ ು ಏನು? ಎಂದ ು ಕ ೇಳಲಾಗಿ “ಅದ ು ನಿನಗ  ತಿಳಿಯು ವಂಥಹ ದ ದಲ್ಲ ಎಂದ ರು. ತಿಳಿಯು ವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ ಅಂತ ಾದರ   ನಾವ ು 
ದ ಡ ಮುಟ್ುಟವ ದ್ ಂತ್ ು? ಹ ರಿಯ ರು ಹ  ೇಳಿದಂತ    ಮ ಾಡು ಇ ಲ್ಲವ ೇ ಮ ಾಡದ್  ಇ ರು ಈ ವಿಧಿಯಂದ ಲ ೇ  ದ ಡ ಮುಟ್ಟಲ್ು 
ಸಾಧ ಯ . ಹ ಾಗಾದರ   ಮ ಾಡುವ ುದ್ ೇನು? ಆಗುವ ುದ್ ೇನು? ಎಂದ್ಾಗ “ ನಿನಗ  ಸ್ಮ ಾಧಿಯಲಿಲ  ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು “  ಎಂದ ರು. 
ಸ್ಮ ಾಧಿಯಲಿಲ ನಿನನ ಎಲ್ಲ ಪ್ುಶ್ ನ ಗಳಿಗ  ಉತ್ ತರ ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು “ ಎಂಬ ಆಶ್ಾವಸ್ನ  ನನನ ಹ ರಿಯರಿ ಂದ ನನಗ  ದ್  ರ ಯತ್ು. 
ಈ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ನಾನು ನನನ ಮನಸ್ವನನಲಿಲ ದ ೃಢ ನಿಧಾಗರ ಮ ಾಡಿದ್ , ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  “ ಏನ ೇ ಆಗಲಿ ಸ್ಮ ಾಧಿಯ 
ಸ್ವತತಿಯ ನುನ ನ  ೇಡ ೇ ಬಿಡ ುವ ುದ್ ಂದ ು “  ಮತ್ುತ ಅದ ನುನ ಬಿಟ್ುಟ ಮತಿತನ ನೇನು ಮ ಾತ  ಇ ಲ್ಲವ ಂದ ು. ನಾನು ದ  ರುವ ುದ ಕ ಾ 
ಯಾವ ಅಥ ಗವ ೂ ಇ ಲ್ಲ, ಮ ಾಡದ್  ಇ ರುವ ುದ ಕ ಾ ಯಾವ ಅಥ ಗವ ೂ ಇ ಲ್ಲ, ಮ ಾಡುವ ದ ಕ ಾ ಯಾವ ಅಥ ಗವ ೂ ಇ ಲ್ಲ. 
ನನಗ  ಒಂದ ು ಬಾರಿ ನನನ ಪ್ುಶ್ ನಗಳಿಗ  ಉತ್ ತರ ದ್  ರ ಯಬ ೇಕಾಗಿತ್ು ತ. ವ ೇದ್ಾಂತ್ ವ ನುನ ಚನಾನಗಿ ಕ ೇಳಿದ ಮ ೇಲ  ನನನ ಲಿಲ 
ಮ ಡಿದ ಮೊದ ಲ್ ಪ್ುಶ್ ನ - ಬಂಧನ ಮತ್ುತ ಮೊ ೇಕ್ಷ ಇ ವ ುಗಳ ೇನು? ನಾವು ಮ ಾಯವ ಶದಿಂದ ಬ ಂ ಧ ನದಲಿಲರುವ ವು ಎಂದ ು 
ಹ  ೇಳುವ ರು .ಮೊ ಕ್ಷವ ಂದ ರ  ಆತ್ಮವು ಬ ುಹ ಮನಲಿಲ ವಿಲ್ಯವಾಗುವ ುದ್ ಂದು ಹ  ೇಳುವ ರು. ಹ ಾಗಾದ ರ  ಆತ್ಮ - ಇ ದ ು ಎಲಿಲಂದ 
ಬ ಂದಿತ್ು? ಎಂದ ು ಕ ೇಳಲಾಗಿ “ ಜೇವಿಗಳ ಹ ೃದ ಯದ ಲಿಲ ಸ್ವಯಂ ಬ ುಹ ಮನ ೇ ಆತ್ಮನ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ವಾಸ್ವಾ ಗಿರುವ ನು “  ಎಂದ ು 
ಹ  ೇಳುವ ರು. ಜೇವ ಮುಕತವಾಗಲ್ು ಅರ್ಾಗತ್ ಆವಾಗಮನದಿಂದ ಅಂ ದ ರ  ಸ್ವಗಗ - ನರಕದಿಂದ ಮುಕ್ತತ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಆತ್ಮವ ು 
ಬ ುಹ ಮನಲಿಲ ವಿಲ್ಯವಾಗಲ ೇಬ ೇಕು ಎಂದ್ಾದರ  ,ಈ ಬ ುಹ ಮ ,ಆತ್ಮನ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಜೇವಿಗ ಳ ಹ ೃದ ಯದ ಲಿಲ ಏಕ  ಕುಳಿತಿ ರುವ ನು? 
ಮೊ ದ ಲಿಗ  ಜೇವ ಬ ಂದ್ಾಗ, ಆ ಸ್ಮಯದ ಲಿಲ ಅದ ರಲಿಲ ಯಾವ ಆತ್ಮವ ು ಇ ರಲಿಲ್ಲವ ಂದ್ಾದರ  , ಬ ುಹ ಮನಿಗ  ಜೇವಿಗಳ 
ಹ ೃದ ಯದ ಲಿಲ ಸ ೇರಿಕ  ಳುುವ ಜ್ ರುರತ್ ಏನಿತ್ು ತ? ಹೇಗ  ನನನದ ು ವಿತ್ಂ ಡ ವಾದವ ಂದ ು ಅವ ರಿಗ  ಲ್ಲ                    
ಅನಿಸ್ತ   ಡಗಿ ತ್ು. ನಾನು ನನನ ಹ ರಿಯ ರ ಧ ವನಿಯೊಂದಿಗ  ನನನ ಧ ವನಿಯನುನ ಜ  ೇಡಿಸ್ಲಿಲ್ಲ ,ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾನು 
ವಿತ್ಂ ಡ ವಾದಿಯಾದ್ . ಅದ ಕ ಾ ನಾನು ಹ  ೇಳಿದುದ ಏನ ಂದರ  ನಿೇವ ು ತಿಳಿದ ುಕ  ಂ ಡಿರುವ ುದ್ ಲ್ಲ  ಸ್ರಿಯಾಗಿದ್  ,ಆದ ರ  ನನನ 
ಪ್ುಶ್ ನಗ ಳಿಗ  ಉತ್ತರ ಪ್ುಸ್ುತತ್ಪ್ಡಿಸ್ವ ಎಂದ ು. ಆದ ರ  ಸ್ಹ ನನನ ಪ್ುಶ್ ನಗಳಿಗ  ಉತ್ ತರ ದ್  ರ ಯಲಿಲ್ಲ. ತ್ದ ನಂತ್ರವ ು ಸ್ ಹ ನನನ  
ಈ ಪ್ುಶ್ ನಗ ಳಿಗ  ಸ್ ಹ ಸ್ಮ ಾಧಿಯಲ ಲೇ ಉತ್ ತರ ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು ಎಂದ ು ಹ  ೇಳಿದ ರು. ಈಗ ಮ ಾಡುವ ುದ್ ೇನು? ಸ್ಮ ಾಧಿಗಾಗಿ 
ತ್ತ್ ಪರನಾಗಿ ನಾನು ಮ ಲ್ಲಗ  - ಮ ಲ್ಲಗ  ಸ್ಮ ಾಧಿಗ  ಸ್ವದ ದನಾದ್ . ನನನ ಮ ನಸ್ುು ಕುಮೇಣವಾಗಿ ಸ್ಮ ಾಧಿಗ  ಸ್ವದ ದವಾಗತ  ಡ ಗಿತ್ು. 
1944 ರಿಂ ದ ಆರಂಭವಾದ ಈ ತ್ಯಾರಿ ಕ  ನ ಗ  1946 ರಲಿಲ ಸ್ಮಾಧಿಗ  ಸ್ವದ ದನಾದ್ . ಇ ದ್  ಸ್ಮಯದಲಿಲ ಇ ನ  ನದು ಸ್ವಿತಿ 
ಸ್ವದ ದವಾಯತ್ು, ಅದ್ ನ ಂದ ರ  ದ್ ೇಶದ ಲಿಲ ಸ್ವರಾಜ್ ಯವಾಗುವ ಸ್ಂಭಾವ ನ  ದ ಟ್ಟವಾಗತ  ಡಗಿತ್ ು. 1947ರಲಿಲ ನಾವ ಲ ಾಲ 
ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸ್ವದ ಂತ   ದ್ ೇಶದ ಲಿಲ ಅಧಿಕಾರದ ಹ ಸಾತಂತ್ರವಾಯತ್ು. ಇ ದ ರಲಿಲಯ  ಸ್ ಹ ಹ  ಚ ುೆ ಚ್ಚ ಂತ್ ನಶಿೇಲ್ರಿದ ದರು, 
ಹ ರಿಯ ರಿದ ದರು, ವಿಚ್ ಾರಶಿೇಲ್ರು ಇ ದ ದರು, ನಾನು ಅವ ರ ಲ್ಲರ ಮ ಾತ್ುಗಳನುನ ಸ್ಹ ಕ ೇಳುತಿ ತದ್ ದ, ಆದ ರ  ಅವ ರಿಂ ದ ಲ್  ಸ್ಹ 
ಸ್ಫಲ್ತ ಯ ದಿನದ ವ ರ ಗ  ವ ಯತಿರ ೇಕಗಳ ೇ  ಬ ಂದವ ು. ಇ ದರಿಂದಲ್  ಸ್ ಹ ನಾನು ರ್ಪಡಿತ್ನಾದ್ . ಇ ದ್ಾದ ನಂತ್ ರ 
ಇ ನ  ನಂದ ು ಆಶ್  ಮ ಡಿತ್ು, ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  ನಮಮ ದ್ ೇಶಕ  ಾಂದ ು ಸ್ಂವಿಧಾನ ಸ್ವದ ದವಾಗುತಿ ತತ್ು ತ. 
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उसमें शायि सही मानव के मूल्ांकन की व्यवथथा रहेगी। मैं अपने तरफ से, स्वयं सू्फतव वववध से स चता 

रहा वक संववधान से कही ंन कही ंमागविशवन वमिेगा। 

संववधान की जब रचना हुई तब इस संबंध में अखबार  ंमें ज  िेखा-ज खा आता रहा उसक  मैं ध्यान से 

सुनता रहा और समझने की क वशश करता रहा। सन् 1950 तक की सारी बातें सुनकर हमारे मन में 

आया वक इस संववधान के तिे सही मानव का मूल्ांकन नही ंह  सकता। इसका आधार यह बना वक 

सही मानव का क ई चररत्र ही इसमें व्याख्यावयत नही ंहै वजसक  हम रािर ीय चररत्र कह सकें । अब क्या 

वकया जाये? पहिे से संकट था ही, वेिांत और समावध, समावध में ही सब उत्तर वमिना है। इस प्रश्न क  

भी उसी से ज ड़ विया। समावध में ही इसका भी उत्तर वमिेगा वजसमें वकसी बड़े बुजुगव के साथ या ववद्वान  ं

के साथ तकव  करने की आवश्यकता नही ंहै। वमिता ह गा त  सबका जवाब वमिेगा, नही ंवमिता है त  

यह शरीर यात्रा ब ध के विए अवपवत है ऐसा हम अपने में वनणवय विया।  

इसके विए एक व्यद्धक्त और तैयार ह  गयी वह है मेरी धमवपत्नी। हम अमरकंटक क  एक ऐसी थथिी, 

प्राण-थथिी, नमविा जी का उद्गम थथिी है ये सब सुनते ही थे। उस पावन ववचार के आधार पर क्य  ंन वही ं

जाकर यह अंवतम प्रयत्न वकया जाए ऐसा स चकर हम अमरकंटक आ गये। यहाूँ आकर हम आगम 

तंत्र पासना वववध से साधना करने िगे। इस वववध में समावध का एक तरीका बताया गया है, वजसमें सारे 

िेवी िेवताओ ंक  अपने ही शरीर के हर भाग में िेखने की बात है। अपने ही कल्पना से िेखने की बात 

है। उनकी पूजा पाठ करने की बात है। ऐसे ही अपने शरीर के अंग-प्रतं्यग  ंमें ज  कुछ भी कल्पना करते 

हैं ये िेवता है व  िेवता है इस वक्रया का नाम विया है “न्यास”। इसके मूि में यह सूत्र विया है ‘िेव भूत्वा 

िेवान् यजेत्’ अथावत् तुम स्वयं िेवरूप ह कर िेवताओ ंकी अराधना कर । ये बात मुझक  बतायी गयी 

थी। उसके साथ उसी प्रकार से ईमानिारी से करने के विए हम तत्पर हुए। उसमें जैसा बन पड़ता था 

वैसा करता रहा। करते-करते एक विन ऐसा आया वक हम िेवी िेवताओ ंसे, के सावन्नध्य से मुक्त ह  गये। 

“मैं हूँ” इसका ब ध था। हमारे पास और क ई ववचार नही ंथा। हमक  क ई चीज पाना है इसका क ई 

ववचार नही ंथा, हमारे पास क ई चीज है यह भी ववचार नही ंथा, हमक  कुछ करना है यह भी ववचार नही ं

था। एक नयी बात, छ टी सी बात यह घटना हुई। इस घटना ह ने के कुछ घंट  ंतक यही द्धथथवत रही। 

उसके बाि जैसे ही हमें शरीर का ब ध हुआ, समय का ब ध हुआ। तब हमक  पता चिा वक इन तीन  ंका 

हमें ब ध नही ंरहा था। हमारे पास ववचार ही नही ंथा। ऐसा मुझक  मुझमें ववश्वास हुआ। ये ह ने के बाि मैं 

स चने िगा वक मुझे समावध की द्धथथवत आ गयी। उस समावध की द्धथथवत क  हर विन ि हराता रहा। कई 

घंट  ंतक ि हराता रहा और प्रतीक्षा करता रहा हमारे प्रश्न  ंका उत्तर 
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ಅದ ರಲಿಲಯಾದ ರು ಬಹ ುಷ್ಃ ಮಾನವನ ಕುರಿತ್ ು ಸ್ರಿಯಾದ ಮ ಲಾಯಂಕನದ ವ ಯವ ಸ ಿಯಾಗುವ ುದ್ ಂದ ು. ಇದ ಕಾಾಗಿ 
ಸ್ಂ ವಿಧಾನದಲಿಲ ಒಂದಿಲ್ಲ ಒಂದ ುಕಡ  ಸ್ರಿಯ ಾದ ಮ ಾಗಗದ ಶಗನ ಸ್ವಗು ವ ುದ್ ಂದು ನನನಷ್ಟಕ ಾ ನಾನ ೇ ಸ್ವಯಂ ಸ್ ಪತ್ಗ 
ವಿಧಿಯಂದ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುತಿ ತದ್ ದ.  
ಸ್ಂ ವಿಧಾನದ ರಚನ ಯ ಾದ ಬಳಿಕ, ಅದ ರ ಕುರಿತ್ ು ಪ್ತಿುಕ ಯಲಿಲ ಲ ೇಖನಗಳು ಬ ರುತಿತದ ದವು ಹ ಾಗು ನಾನು ಧಾಯನದಿಂದ 
ಅವ ುಗಳನುನ ಕ ೇಳುತಿ ತದ್ ದ ಮತ್ುತ ಅವ ುಗಳನುನ ಸ್ರಿಯಾಗಿ ಅರಿತ್ುಕ  ಳುಲ್ು ಪ್ುಯತ್ ನ ಮ ಾಡ ುತಿ ತದ್ ದ. 1950 ರವರ  ಗ  
ಸ್ಂ ವಿಧಾನದ ಕುರಿತ್ ು ಹ  ೇಳಿದ ಎಲ್ಲ ಮ ಾಹತಿ ತಿಳಿದ ುಕ  ಂಡ ಬ ಳಿಕ, ಈ ಸ್ಂ ವಿಧಾನದ ಅಡಿಯಲಿಲಯು ಸ್ ಹ ಮ ಾನವನ 
ಕುರಿತ್ ು ಸ್ರಿಯ ಾದ ಮ ಲಾಯಂಕನ ಆಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ ಎಂಬ ುದ ು ನನಗ  ಗ  ೇಚ ರವಾಯತ್ು. ಇ ದ ಕ ಾ ಕ ಾರಣವ ೇನ ಂದ ರ , 
ರಾಷ್ಟರೇಯ ಚ ರಿತ ು ಎಂದ ು ಕರ ಯಬ ಹುದ್ಾದಂಥ ಹ ಯಾವ ುದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ ಮ ಾನವ ಚ ರಿತ  ುಯ ಕುರಿತ್ ು ಯಾವ ುದ್ ೇ 
ವಾಯಖ್ ಯಗಳು ಇ ದ ರಲಿಲ ಉಲ ಲೇಖವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಇ ಗ ಮತಿತನ ನೇನು ಮಾಡು ವ ುದ ು? ಸ್ಮ ಾಧಿಯಲ ಲೇ ಎಲ್ಲಕ ಾ ಉತ್ ತರಗಳ ು 
ದ್  ರ ಯು ವವ ು ಎಂದ ು ಹ  ೇಳಿದ ದರಿಂ ದ,  ಸ್ಮ ಾಧಿ ಮತ್ುತ ವ ೇದ್ಾಂತ್ ಕುರಿತ್ ು ಮೊದ ಲ ೇ ನನ  ನಳಗ  ಸ್ಂ ಕಟ್ಗಳಿದ ದವ ು. 
ಹ ಾಗಾಗಿ ಸ್ಂ ವಿಧಾನ ಕುರಿತ್ ು ಪ್ುಶ್ ನಯನುನ ಸ್ ಹ ಮೊ ದ ಲಿಗ  ಇ ದ ದ ಪ್ುಶ್ ನಗ ಳ  ಂದಿಗ  ಜ  ೇಡಿಸ್ವಕ  ಂಡ . ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳ ಉತ್ ತ ರ 
ಸ್ಮ ಾಧಿಯಲ ಲೇ ದ್  ರ ಯುವ ುದ ು, ಯಾವ ುದ್ ೇ ಹ ರಿಯರ   ಂದಿಗ  ಅಥ ವಾ ವಿದ್ಾವನರ  ಂದಿಗ  ತ್ಕಗ ಮಾಡು ವ ಆವಶಯಕತ  
ಇ ಲ್ಲವ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಒಂದು ವ ೇಳ  ಸ್ಮ ಾಧಿಯಲಿಲ ಉತ್ತರ ದ್  ರ ತ್ರ   ಎಲಾಲ ಪ್ುಶ್ ನಗ ಳಿಗ  ಉತ್ ತರ  ದ್  ರ ಯು ವವ ು, ಇ ಲ್ಲ ದ್  
ಹ   ೇದ ರ  ಈ ಶರಿೇರ ಯಾತ  ುಯು ಬ  ೇಧ ಕಾಾಗಿ ಅ ಪ್ಗಣಗ   ಳಿಸ್ುವ ುದ ು ಎಂದ ು ನನ  ನಳಗ   ನಾನು ನಿಣಗಯ 
ಮ ಾಡಿಕ  ಂಡ . 
 ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ನನನ ಜ  ತ  ಇ ನ  ನಬಬ ವ ಯಕ್ತತ ಸ್ವದ ದರಾದರು, ಅವ ರ ೇ ನನನ ಧ ಮಗಪ್ತಿನ. ಅಮರಕಂಟ್ಕ - ಇ ದ್  ಂದ ು  ಪ್ಾುಣ 
- ಸ್ಿಳವ ಂದ ು, ನಮಗದ್ಾ ಜೇ ಯ ಉದಾ ಮ ಸ್ಿಳವ ಂದ ು, ಪ್ಾವನ ಸ್ಿಳವ ಂದ ು ನಾನು ಸಾಕಷ್ುಟ ಕ ೇಳಿ ತಿಳಿದಿದ್ ದ. ಈ 
ಪ್ಾವನ ವಿಚ್ ಾರದ ಆಧಾರದ ಮೇಲ  ಅಲಿಲಯೇ ಹ   ೇಗಿ ಸ್ಮ ಾಧಿಯ ಕುರಿತ್ ು ಅಂತಿ ಮ ಪ್ುಯತ್ ನ ಮ ಾಡಬಹ ುದ್ ಂದ ು 
ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ವ, ನಾವು ಅಮರಕಂಟ್ಕ ಕ ಾ ಬ ಂದ ು ನ ಲ ಸ್ವದ್ ವು. ಇ ಲಿಲ ಬ ಂದ ು ನಾನು ಆಗಮ ತ್ಂ ತ  ುೇಪ್ಾಸ್ನ ವಿಧಿಯಂದ 
ಸಾಧ ನಾ ಮ ಾಡಲ್ು ಶುರುವಿಟ್ುಟಕ  ಂಡ . ಈ ವಿಧಿಯಲಿಲ, ಸ್ಮ ಾಧಿಯ ಒಂದ ು ವಿಧಾನದ  ಕುರಿತ್ ು ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್  , ಅದ ರ 
ಅನುಸಾರ ಎಲ್ಲ ದ್ ೇವ - ದ್ ೇವ ತ  ಗಳನುನ ನಮಮದ್ ೇ ಶರಿೇರದ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗಳಲಿಲ ನ  ೇಡ ುವ ಕುರಿತ್ು ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್ . ನಮಮ ದ್ ೇ 
ಕಲ್ಪನ ಯಂದ ನ  ೇಡ ುವ ಕುರಿತ್ ು ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್ . ದ್ ೇವ - ದ್ ೇವ ತ ಯರ  ಪ್ ಜ  - ಪ್ಾಠ ಮ ಾಡುವ ಕುರಿತ್ ು ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್ . 
ನಮಮ ಶರಿೇರದ ಅಂಗ - ಪ್ುತಾಯಂಗ ಗಳಲಿಲ ಈ ದ್ ೇವತ  ಇ ರುವ ರು ,ಆ ದ್ ೇವ ತ  ಇ ರುವ ರು ಎಂದ್ ಲಾಲ ಕಲ್ ಪನ  
ಮ ಾಡಿಕ  ಳುಬ ೇಕ್ತರುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಈ ಕ್ತುಯಯನ ನೇ “ ನಾಯಸ್“ ವ ಂದ ು ಕರ ದ ರು. ಇ ದ ರ ಮ ಲ್ದ ಲಿಲ ಹ  ೇಳಿರುವ  
ಸ್ ತ್ುವ ನ ಂದ ರ  “ ದ್ ವಭುತ್ ವ ದ್ ೇವಾನು ಯಜ  ೇತ್ “  ಇ ದ ರ ಅಥ ಗವ ೇನ ಂದ ರ  “ ನಿೇನು ಸ್ವಯಂ ದ್ ೇವ ರ ಪ್ನಾ ಗಿ 
ದ್ ೇವ ತ ಗಳ ಆರಾಧ ನ  ಮ ಾಡು“ . ಈ  ವಿಷ್ಯದ ಕುರಿತ್ ು ನನನ ಹ ರಿಯರು ನನಗ  ಹಂದ್ ೇನ   ಮ ಾಡಲ್ು ಹ  ೇಳಿಕ  ಟ್ಟಟದ ದರು. 
ಅದ್ ೇ ರಿೇತಿ ನಾನು ಸ್ ಹ ಅವ ರುಗಳು ಹ  ೇಳಿದ ದನುನ ಪ್ಾುಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಮ ಾಡಲ್ು ತ್ತ್ಪ ರನಾದ್ . ಅದ ರಲಿಲ ಹ  ೇಗ  
ಸಾಧ ಯವಾಗುತಿ ತತ  ತೇ ಹ ಾಗ ಯೇ ಮಾಡತ   ಡಗಿದ್ . ಹ ೇಗ  ಮ ಾಡ ುತ ಾತ - ಮ ಾಡುತಾತ ಒಂದ ು ದಿನ ನಾನು ದ್ ೇವ ದ್ ೇವ ತ ಗ ಳ 
ಸಾನಿಧ ಯದಿಂದ ಮುಕತನಾದ್  .. “ ನಾನು ಇ ರುವ “  ಎನುನವ ಕುರಿತ್ು ಬ  ೇಧ ವಾಯತ್ು. ಇ ದ ರ ಹ   ರತ್ು ಬ ೇರ  ಯಾವ ುದ್ ೇ 
ವಿಚ್ ಾರ ನನನಲಿಲ ಇ ರಲಿಲ್ಲ. 
ಸ್ವಂತ್ ಕ ಾ ಏನನಾನದ ರ  ಪ್ಡ ಯಬ ೇಕ ಂಬ ವಿಚ್ ಾರ ನನನಲಿಲ ಇ ರಲಿಲ್ಲ, ನನನಲಿಲ ಯಾವ ುದ್ಾದರ   ಂದ ು ವ ಸ್ುತ ಇ ದ್  ಎಂಬ ು 
ವಿಚ್ ಾರ ಸ್ ಹ ನನನಲಿಲ ಇ ರಲಿಲ್ಲ, ನಾನು ಏನನಾನದ ರ  ಮ ಾಡಬ ೇಕ ಂಬ ವಿಚ್ ಾರ ಸ್ ಹ ನನನಲಿಲ ಇ ರಲಿಲ್ಲ. ಇ ದ್  ಂದ ು ಹ   ಸ್ 
ವಿಷ್ಯ, ಚ್ಚ ಕಾ ವಿಷ್ಯ, ಘಟ್ಟಸ್ವತ್ ು. ಇ ದ ು ಘಟ್ಟಸ್ವದ ಕ ಲ್ ಹ   ತಿತನವ ರ ಗ  ನಾನು ಇ ದ್  ಸ್ವಿತಿಯ ಲಿಲದ್ ದ. ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಯಾವಾಗ 
ನನಗ  ಶರಿೇರದ ಕುರಿತ್ ು ಬ  ೇಧ ವಾಯತ  ೇ, ಆಗ ಸ್ಮಯದ ಬ  ೇಧ ವಾಯತ್ು. ಆಗಲ ೇ ನ ನಗ  ಗ  ತಾತಗಿದ ುದ, 
ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಈ ಮ ರು ವಿಷ್ಯಗ ಳ ಕುರಿತ್ ು ನನಗ  ಬ  ೇಧ ವಿರಲಿಲ್ಲವ ಂದ ು. ನನನ ಬ ಳಿ ವಿಚ್ ಾರಗಳ ೇ ಇ ರಲಿಲ್ಲ. ಹ ೇಗ  
ನನಗ  ನನ  ನಳಗ  ನ  ವಿಶ್ಾವಸ್ ಮ ಡಿತ್ು. ಇ ದ್ಾದ ನಂತ್ ರವ ೇ ನನಗ  ಸ್ಮ ಾಧಿಯಾಗಿರುವ ಕುರಿತ್ು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ಲ್ು ಶುರು 
ಮ ಾಡಿದ್ . ಈ ಸ್ಮ ಾಧಿ ಸ್ವಿತಿಯನುನ ನಾನು ಪ್ುತಿ ದಿನ ಪ್ುನರಾವ ತಿಗಸ್ಲ್ು ಆರಂಬಿಸ್ವದ್ . ಅನ ೇಕ ಗಂ ಟ್ ಗಳವ ರ ಗ  ನಾನು 
ಈ ಸ್ವಿತಿಯ ನುನ ಪ್ುನರಾವ ತಿಗಸ್ುತಿ ತದ್ ದ, ಮತ್ುತ ನನನಯ ಪ್ುಶ್ ನಗ ಳಿಗ  ಉತ್ ತರ,  
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अब वमिेगा, अब वमिेगा वकनु्त वर्ों प्रतीक्षा करने के बाि भी इन प्रश्न  ंका उत्तर नही ंवमिा। यह िूसरी 

ववफिता आई। अब क्या करें? वेिांत क  समझने से उत्तर नही ंवमिा, समावध के बाि उत्तर नही ंवमिा, 

हमारे पररवार में ही ज  सवोपरर ववद्वान है व  भी कुछ बता नही ंपाते हैं? अब कहाूँ जायें? अब वकसी पर 

आर प िगाने की जगह ही नही ंरहा इस वशकंजे में हम अपने ढंग से रहे।  

एक विन ऐसा िगा वक हम वाकई में समावध की बात सुना था, हमक  यह ववश्वास भी ह  गया वक समावध 

ह  गया, वकनु्त समावध यही है इसक  हम कैसे िूसर  ंक  बता पायेंगे। इसक  हम सुदृि कैसे माने प्रमाण 

क्या माने? इसमें बताने की क ई चीज ही नही ंहै त  हम प्रमाण कैसे प्रसु्तत करें गे। यह वजज्ञासा गहराया 

त  हमक  समावध हुआ वक नही ंइसक  आजमाने के विए हमने संयम नाम की एक वक्रया वकया। ये भी 

सिाह पूववज  ंसे वमिी थी। ये पातंजिी य गसूत्र में उले्लद्धखत है उसमें विखा है ‘धारणा ध्यान समावध 

त्रयमेकत्रत्वातात् संयमाैः ।’ इसक  क ई भी मेधावी व्यद्धक्त पिकर िेख सकता है। ज  संयम के बारे में 

कुछ भी विखा है हमक  स्वीकार नही ंहुआ। अपने ढंग से हम संयम का एक वचत्र बनाया, तरीका बनाया। 

उस तरीके से हम संयम वकया। संयम करने के फिस्वरूप त  जराव-जराव अद्धस्तत्व हमक , हमारे सामने 

विखा, विखना शुरू हुआ। िेखने का मतिब समझना है। 

एक परमाणु से िेकर इतनी बड़ी धरती तक क्या-क्या प्रवक्रया से गुजरी उसक  हम क्रमवत् िेखा है। 

वववधवत िेखा है, उसक  आपक  ब ध करा िेते हैं। ये द्धथथवत मुझमें थथावपत हुई। इसी के साथ परमाणुओ ं

के कतार में एक ‘जीवन परमाणु’ क  िेखा। व  ‘जीवन परमाणु’ मुझमें आपमें, आज पैिा हुए आिमी में, 

शरीर छ ड़ा हुआ द्धथथवत में, ये सब समान रहते हैं। ये ब ध हुआ शरीर छ ड़कर भी जीवन रहता और 

शरीर के साथ भी रहता है। शरीर के साथ क्य  ंरहता है। उसमें पूछा जाए त  आगे प्रसंगवश मैं बताऊंगा। 

इस जगह में हम िेखा वक शरीर के माध्यम से ‘जीवन’ स्वयं क  मानव परंपरा में प्रमावणत करना चाहता 

है। इतना ही सूत्र है इसका। यह जीवन क्या प्रमावणत करना चाहता है? इसका उत्तर ये वमिा; जीवन 

पहिे जीना चाहता है उसके बाि त  जीने के साथ-साथ सुखी ह ना चाहता है। सुखी ह ने के साथ-साथ 

प्रमावणत ह ना चाहता है।  

ये तीन द्धथथवतयाूँ है। इसमें से ज  पहिी द्धथथवत है : जीना चाहते हैं वह जीव क वट में ही पूरा ह  जाता है। 

जैसे ही व  सुखी ह ना चाहते हैं और प्रमावणत ह ना चाहते हैं यह मानव क वट में ही पूरा ह  सकता है और 

कही ंपूरा ह ता नही।ं इसक  मैंने भिी प्रकार से िेखा है। ये बहुत संतुवि की जगह मुझे वमिी। उसके बाि 

उसी के चिते सुखी ह ने के विए ज  सूत्र रहा - ‘समाधान सवहत व्यवथथा में जीना’ ये भी िेख विया।  
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ಈ ಗ ದ್  ರ ಯಬಹ ುದು, ಆಗ  ದ್  ರ ಯಬ ಹುದ್ ಂದ ು ನಿರಿೇಕ್ಷಿಸ್ುತಿ ತದ್ ದ, ಆದ ರ  ವ ಷ್ಗಗಳು ಗತಿ ಸ್ವದ ರು ನನಗ  ಉತ್ ತರಗಳು 
ದ್  ರ ಯಲಿಲ್ಲ. ಇ ದು ಎರಡ ನ ಯ ವಿಫಲ್ತ ಯಾಯತ್ು. ಇ ನ ನೇನು ಮ ಾಡ ುವ ುದು? ವ ೇದ್ಾಂತ್ ಗಳನುನ 
ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುವ ುದ ರಿಂದ ಉತ್ ತರ ದ್  ರ ಯಲಿಲ್ಲ, ಸ್ಮ ಾಧಿಯ ನಂತ್ರವು ಉತ್ ತರ ದ್  ರ ಯಲಿಲ್ಲ, ನಮಮ ಪ್ರಿ ವಾ ರ ದ ಲ ಲ ೇ 
ಇ ದ ದ  ಸ್ವ ಗಪ್ರಿ ವಿದ್ಾವನರು ಸ್ಹ ಇ ದ ರ ಕುರಿತ್ು ಏನು ಹ  ೇಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ.ಈ ಗ ಎಲಿಲಗ  ಹ   ೇಗಬ ೇಕು? ಈ ಗ  
ಯಾರ ಮ ೇಲ್ು ಏನು ಆರ  ೇ ಪ್ ಮ ಾಡು ವಂಥಹ ಸ್ಂ ಧ ಭಗವ  ಉಳಿಯ ಲಿಲ್ಲ, ಈ ಒತ್ತಡ ದ ಲಿಲ ನಾನು ನನನದ್  ಆ ದ 
ಶ್ ೈ ಲಿಯಲಿಲ ಉಳಿದ್ . ಈ ಮಧ ಯ ನನಗ  ಮ ಮ ಹ ೇಗ  ಅನಿನಸ್ ಲ್ು ಶರುವಾಯತ್ು - ನಿಜ್ ವಾಗಿಯ  ನಾನು ಸ್ಮ ಾಧಿಯ 
ಕುರಿತ್ ು ಕ ೇಳಿದ್ ದ, ನಾನು ಸ್ಮ ಾಧಿ ಸ್ವಿತಿ ತ್ಲ್ುರ್ಪರುವ  ಎಂಬ ವಿಶ್ಾವಸ್ವ ು ಸ್ ಹ ನನ  ನಳಗ   ಮ ಡಿತ್ು ತ, ಆದ ರ  ನಾನು 
ಪ್ಡ ದಿರುವ ಸ್ವಿತಿ ಸ್ಮ ಾಧಿಯದ್ ದ ಎಂದ ು ಇ ನ  ನಬ ಬ ರಿಗ  ಹ  ೇಗ  ಹ  ೇಳುವ ುದ ು? ನನಗ  ದ್  ರ ತ್ ಸ್ಮ ಾಧಿ ಸ್ವಿತಿಯೇ 
ಶುದ ದವ ಂದ ು ಹ  ೇಗ  ನಂಬ ುವ ುದ ು? ಇ ದ ರ ಪ್ುಮ ಾಣ ಯಾವ ುದು? ನನಗ  ದ್  ರ ತಿರುವ ಸ್ಮ ಾಧಿ ಸ್ವಿತಿಯಲಿಲ ಇ ನ  ನಬ ಬ ರಿಗ  
ತಿಳಿಸ್ ುವಂಥಹ ವಿಷ್ಯವ ೇ ಇ ಲ್ಲವ ಂದ ಮ ೇಲ , ಇ ನುನ ಇ ದ ರ ಕುರಿತ್ು ಪ್ುಮ ಾಣವ ನುನ ಹ  ೇಗ  ಪ್ುಸ್ುತತ್ ಪ್ಡಿಸ್ುವ ುದ ು? ಈ 
ಕುರಿತ್ ು ನನನಲಿಲ ಜಜ್ಞಾಸ  ತಿವ ುವಾದಂತ  , ನಾನು ಸ್ಮ ಾಧಿ ಸ್ವಿತಿ ತ್ಲ್ುರ್ಪರುವ ೇನ  ೇ ಅಥ ವಾ ಇ ಲ್ಲವೇ ಎಂಬ ುದ ನುನ ಖಚ್ಚ ತ್ 
ಪ್ಡಿಸ್ವಕ  ಳುಲ್ು “ ಸ್ಂ ಯಮ“  ಎಂಬ ಹ  ಸ್ರಿನ ಕ್ತುಯಯನುನ ಮ ಾಡಿದ್ . 
ಈ ಕುರಿತ್ ಮ ಾಹತಿ ಸ್ಹ ನನಗ  ಪ್ ವ ಗಜ್ ರಿಂದ ಲ ೇ ದ್  ರಕ್ತತ್ು ತ. ಪ್ಾತ್ಂ ಜ್ ಲಿ ಯೊೇಗ ಸ್ ತ್ುದ ಲಿಲ ಈ ಕುರಿತ್ ು 
ಉಲ ಲೇಖಿಸ್ಲಾಗಿದ್ , ಅಲಿಲ ಹ ೇಗ  ಹ  ೇಳಲಾಗಿತ್ ುತ “ ಧಾರಣಾ, ಧಾಯನ, ಸ್ಮ ಾಧಿ ತ್ುಯಮ ಕತ್ುತ ಾವತ್ು ಸ್ಂಯಮಃ “ . ಇದ ನುನ 
ಮ ಧ ವಿಯಾಗಿರುವ ಯಾವ ವ ಯಕ್ತತಯಾದ ರು ಓದಿ ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುಬ ಹುದ ು. ಪ್ಾತ್ಂಜ್ ಲಿ ಯೊೇಗ ಸ್ ತ್ುದ ಲಿಲ ಸ್ಂಯಮದ 
ಕುರಿತ್ ು ಬ ರ ದಿರುವ ುದ ು ನನಗ  ಸ್ವವಕಾರವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾನು ನನನದ್ ಯಾದ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಸ್ಂಯಮದ ಕುರಿತ್ ು ಚ್ಚ ತ್ು 
ಬ ರ ದ್ , ಅದ ಕ ಾ ಪ್ದ ದತಿಯ ನುನ ಸ್ಹ ಸ್ವದ ದಪ್ಡಿಸ್ವದ್ . ನನನದ್ ಯಾದ ವಿಧಿಯಂದ ನಾನು ಸ್ಂ ಯಮ ಕ್ತುಯ ಮ ಾಡಿದ್ . 
ಸ್ಂ ಯಮದ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ದಿಂದ್ಾಗಿ ನನಗ   ಅಸ್ವತತ್ವದ ಕಣ - ಕಣವ ು ನನನ ಎದ ುರಿಗ   ಕಂಡಿತ್ು, ಕಾಣಲ್ು ಶುರುವಾಯತ್ು. 
ಕಂಡಿತ್ು ಎಂಬ ುದ ರ ಅಥ ಗ ನನಗ  ಅದ ರ ಅರಿವಾಯತ್ು ಎಂದ ು.  
ಒಂದ ು ಪ್ರಮ ಾಣುವಿನಿಂದ ಹ ಡಿದ ು ಇ ರ್  ಟಂದ ು ದ್  ಡಡದ್ಾದ ಈ ಭ ಮಿ ರಚನ ಯ ಾಗುವವ ರ ಗ  ಯಾವ - ಯಾವ 
ಪ್ುಕ್ತುಯಯ ಲಿಲ ಹ ಾದುಬ ಂದಿದ್  ಎಂಬ ುದ ನುನ ನಾನು ಕುಮವತಾತಗಿ ನ  ೇಡಿರುವ . ವಿಧಿವ ತಾತಗಿ ನ  ೇಡಿರುವ , ಅದ ನುನ ನಾನು 
ನಿಮಗ  ಬ  ೇಧ ಮ ಾಡಿಸ್ುವ . ಬ  ೇಧ ಮ ಾಡಿಸ್ುವ ಸ್ವಿತಿ ನನನಲಿ ಸಾಿರ್ಪತ್ವಾಗಿದ್ . ಇ ದ ರ ಜ  ತ ಗ  ಪ್ರಮಾಣುಗ ಳ ಸಾಲಿನಲಿಲ 
“ ಜೇವ ನ ಪ್ರಮ ಾಣು “ವ ನುನ ನ  ೇಡಿದ್ . ಅದ್ ೇ “ ಜೇವ ನ ಪ್ರಮ ಾಣು ”  ನನನಲಿಲ, ನಿಮಮಲಿಲ, ಈ ದಿನ ಜ್ ನಮ ತ ಳ ದಿರುವ 
ಮಗುವಿನಲಿಲ, ಶರಿೇರ ತಾಯಗ ಮಾಡಿದ ಸ್ವಿತಿಯ ಲಿಲ, ಎಲ್ಲರಲಿಲಯ  ಸ್ಮ ಾನವಾಗಿರುವ ುದ ು. ಈ ಜೇವ ನ ಎಂಬ ುದ ು 
ಶರಿೇರದ್  ಂದಿಗ ನು ಇ ರುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಶರಿೇರ ಬಿಟ್ಟ ನಂತ್ ರವು (ಅ ಶರಿೇರವಾಗಿಯ ) ಇ ರುವ ುದ ು. ಶರಿೇರದ್  ಂದಿಗ  ಏ ಕ  
ಇ ರುವ ುದ ು? ಎಂದು ನಿೇವ ು ಪ್ುಶ್ ನ ಕ ಳಿದ್ ದಯಾದ ರ , ಮುಂ ದ್   ಸ್ಂ ಧ ಭಗ ಬ ಂದ್ಾಗ ವಿವ ರಿಸ್ುವ . ಶರಿೇರವನುನ 
ಮ ಾಧಯಮವಾಗಿಸ್ವಕ  ಂಡ ು “ ಜೇವನ“  ತ್ನನ ನುನ ತಾನು ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ  ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ವಾಗಲ್ು ಬಯಸ್ವ ದ್  
ಎಂಬ ುದಂತ್ ು ನಾನು ನ  ೇಡಿರುವ . ಇ ದ ರ ಸ್ ತ್ುವಿರುದ್  ಇ ರ್ ಟೇ. ಈ ಜೇವ ನ ಏನನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿ ತ್ಗ   ಳಿಸ್ಲ್ು ಬ ಯಸ್ವ ದ್ ? 
ಇ ದ ಕ ಾ ಸ್ವಕ್ತಾರುವ ಉತ್ ತರ ಹ ೇಗಿದ್ ; ಜೇವ ನ ಮೊ ದ ಲ್ು ಜೇವಿಸ್ಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವ ುದ ು ,ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಜೇವಿಸ್ುವ ುದ ರ ಜ  ತ  - 
ಜ  ತ ಗ  ಸ್ುಖಿಯಾಗ ಲ್ು  ಬಯಸ್ ುವ ುದ ು. ಸ್ ು ಖಿ ಯಾಗುವ ುದ ರ ಜ  ತ  - ಜ  ತ ಗ  ಪ್ುಮ ಾಣಿ ತ್ ವಾಗಲ್ು  ಸ್ ಹ 
ಬ ಯಸ್ ುವ ುದ ು.  
ಜೇವ ನದ ಲಿಲ ಈ ಮ ರು ಸ್ವಿತಿಗಳಿವ . ಇ ದ ರಲಿಲರುವ ಮೊ ದ ಲಿನ ಸ್ವಿತಿ: ಜೇವಿಸ್ಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವ ುದ ು, ಇ ದ ು ಜೇವ 
ಕ  ೇಟ್ಟಯ ಲ ಲೇ ಪ್ ಣಗಗ   ಳುುವ ುದ ು.  ಅದ ು ಸ್ುಖಿಯಾಗಬ ೇಕ ನುನ ವ, ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗಬ ೇಕ ನುನ ವ ಬಯಕ ಯು ಮ ಾನವ 
ಕ  ಟ್ಟಯಲಿಲಯೇ ಪ್ ಣಗಗ   ಳುುವ ುದ ು ಮತ್ು ತ ಮ ಾನವನ ಹ   ರತ್ುಪ್ಡಿಸ್ವ ಬ ೇರ  ಇ ನ ನಲಿಲಯ  ಇ ದ ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ದಿ ಲ್ಲ. 
ಇ ದ ನುನ  ನಾನು ಬಹ ಳ ಚ ನಾನಗಿ ನ  ೇಡಿರುವ . ಇ ದ ರಿಂ ದ ನಾನು ಬಹ ಳ ಸ್ಂ ತ್ು ಷಿ್ಟ ಸ್ವಿತಿಯ ಲಿಲರುವ . ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಅದ ನ ನೇ 
ಮುಂ ದ ುವ ರ ಸ್ಲಾಗಿ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಇ ರುವ ಸ್ ತ್ುವ ನಿದ್ ಯಂದ ರ  - ‘ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಸ್ಹ ತ್ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ ು ’ 
ಇ ದ ನುನ ಕ ಡಾ ಕಂಡಿರುವ . 
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वजतना भी जड़ संसार है वजसक  हम पिाथाववथथा, प्राणावथथा कहते हैं वह ठ स, तरि और ववरि रूप 

है और वजतनी भी प्राणक शाओ ंसे बनी हुई रचनाएं है उनके मूि में बहुत सारे रस-रसायन  ंका संय ग 

ह ना अनुभव हुआ है। मानव जावत क  और भी ज  करना है, करते रहेंगे। त  इनसे रवचत सभी वसु्तओ ं

का ज  संय ग से ही कुि वमिाकर के शरीर रचना की बात िेखी। भौवतक रासायवनक वसु्तओ ंसे ही ये 

जीव-जनु्त और मानव शरीर भी बनता है। त  इन जीव-जनु्त और मानव शरीर  ंमें ज  अंतर मैंने िेखा वक 

मानव शरीर रचना में ही मेधस तंत्र पूणव समृि ह  पाता है। समृि ह ने का मतिब यह है वक जीवन 

बहुमुखी वववध से अपने क  प्रमावणत करने य ग्य मेधस तंत्र बना रहता है। इसक  मैंने सटीक िेखा है।  

ये सब िेखने के बाि मुझे िगा जीव क वट अपनी व्यवथथा में है, व्याख्यावयत है, अपने में पररभावर्त है। 

वैसे ही मानव भी त्व सवहत व्यवथथा के रूप में पररभावर्त है और व्याख्यावयत है और इस ढंग से जीने पर 

आिमी क  सुखी ह ना बन जाता है ये भी हमक  पता िगा। इसी के साथ-साथ वे उत्तर भी वमि गये। 

वाकई में म क्ष क्या है? बंधन क्या है? वजस बात के विए हम चिे थे उसका उत्तर इसी जगह में वमि गया। 

कैसा वमि गया? जीवन हर मानव शरीर क  संचावित करता है; क्या प्रमावणत करना है? पहिे बताया 

सुख क  प्रमावणत करना है। सुख क  प्रमावणत करने के विए क्या ह ना पड़ता है? समझिार ह ना पड़ता 

है। मानव समझकर व्यवथथा क  प्रमावणत करेगा और सुख क  प्रमावणत करेगा और िूसरी वववध से कर 

नही ंपायेगा। मैं स्वयं साधना करता रहा सब ि ग कहते रहे बड़े वनयम से, बड़े संयम से, बड़ा सटीक 

रहता है। आिमी सब उमड़-उमड़ करके हमक  िेखने आते थे वकनु्त हम गवाही िे रहा हूँ साधना के 

प्रारंवभक द्धथथवत में हमारी मानवसकता में क ई भी संयम नही ंरहा। जब तक हम समावधथथ नही ंहुए तब 

तक हममें क ई मानवसक संयम नही ंरहा। हमारे में इतना ही बात रही वक हमें साधना करना है और क ई 

ऊटपटांग कायव हम नही ंकर सकते। वकनु्त ऊटपटांग बात हमारे मन में ना उपजे ऐसा क ई बात नही ं

थी। इस आधार पर िैं दावे के साथ कह सकता हूँ जब तक आदिी सिामधस्थ नही ीं हो जाता तब 

तक ऊटपटाींर् मवचार ना आए ऐसा कोई कायदा अस्तित्व िें नही ीं है। मानव स्वयं नही ंचाहता वक 

ऊटपटांग बातें ह , मन में आवें; साधना करने वािा त  क ई चाहता ही नही।ं मैं भी नही ंचाहता रहा वफर 

भी ह ता रहा। यही संकट सभी साधक  ंके सामने आता है। इसे साधक जब तक झेि पाता, झेि पाता है 

जब झेि नही ंपाता, झेि नही ंपाता है यही मैं कह सकता हूँ यही इसकी समीक्षा है। 

अब जब इस मुदे्द का उत्तर वमि गया क्या चीज है बंधन और म क्ष। बंधन है नासमझी, भ्रम। नासमझी 

क्या है हम जीव जानवर  ंजैसा जीएं। जानवर के वक्रयाकिाप  ंक  मानव के विए प्रमाण कैसे मान िें। 

इसी क  प्रमाण मान िें उसके अनुरूप यवि मानव जीने के विए प्रवृत्त ह ते हैं त  यही मानव जावत के विए 

भ्रम है। 
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ನಾವು ಪ್ದ್ಾಥಗ ಆವ ಸಾಿ, ಪ್ಾುಣ ಆವ ಸಾಿ ಎಂದ ು ಕರ ಯು ತಿತರುವ ಎರ್  ಟಂದ್ ಲಾಲ ಜ್ ಡ ಸ್ಂ ಸಾರವಿದ್ ಯೊೇ, ಅದ್ ಲ್ಲ ವ ೂ 
ಘನ, ದ ುವ (ತ್ರಲ್) ಮತ್ುತ ಅನಿಲ್ (ವಿರಲ್) ರ ಪ್ದ ಲಿಲದ್  ಮತ್ುತ ಪ್ಾುಣಕ  ಶಗಳಿಂದ ರಚ್ಚತ್ವಾದ ಎರ್  ಟಂದ್ ಲ್ಲ 
ರಚನ ಗಳಿ ವ ಯೊೇ, ಅವ ುಗಳ ಮ ಲ್ದ ಲಿಲ ಅನ ೇಕ ರಸ್ - ರಸಾ ಯನಗ ಳ ಸ್ಂ ಯೊೇಗವಿರುವ ುದ ು ಕ ಡಾ ಅನುಭವ ಕ ಾ 
ಬ ಂದಿದ್ . ಮ ಾನವ ಜಾತಿಗ  ಇ ನುನ ಮ ಾಡ ುವ ದ್ ನಾದ ರು ಇ ದ ದರ  ಮ ಾಡು ತ್ತಲ ೇ ಇ ರುವ ರು. ರಸ್ - ರಸಾಯನಗಳ 
ಸ್ಂ ಯೊೇಗದಿಂದ ರಚ್ಚ ತ್ವಾದ ಎಲ್ಲ ವ ಸ್ುತಗಳು ಕ  ಡಿಕ  ಂಡ  ಶರಿೇರ ರಚನ ಯ ಾಗಿರುವ ುದು ಕಂಡು ಬ ಂದಿದ್ . ಭೌತಿ ಕ 
,ರಾಸಾಯನಿಕ ವ ಸ್ುತಗಳಿಂದ ಲ ೇ ಜೇವ - ಜ್ ಂತ್ುಗಳ ಮತ್ುತ ಮ ಾನವ ಶರಿೇರ ಸ್ವದ ದವಾಗುವ ುದು. ನಾನು ಕಂಡ ುಕ  ಂಡ ಂತ  
ಈ ಜೇವ ಜ್ ಂತ್ು ಗಳ ಮತ್ು ತ ಮ ಾನವ ಶರಿೇರದ ನಡುವ  ಇ ರುವ ಅಂತ್ ರವ ೇನ ಂದ ರ  ಮ ಾನವ ಶರಿೇರದ ರಚನ ಯಲಿಲಯೇ 
ಮ ೇದ ಸ್ು ತ್ ಂ ತ್ ು ಪ್ ಣಗ ಸ್ಮೃದಧವಾಗುವ ುದ ು. ಸ್ಮೃದ ಧವಾಗುವ ುದರ ಅಥ ಗವ ೇನಿದ್ ಯಂ ದ ರ  - ಜೇವ ನ ಬಹ ುಮುಖಿ 
ವಿಧಿಯಂದ ತ್ನನ ನುನ ತಾನು ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳು ಲ್ು ಯೊೇಗಯವಾದ ಮ ೇದ ಸ್ು ತ್ ಂ ತ್ ು ಸ್ವದ ದವಾಗಿರುವ ುದು. ಇ ದ ನುನ ನಾನು 
ಸ್ ಕ್ಷಮವಾಗಿ ನ  ೇಡಿರುವ . 
ಇ ದ ನ ನಲ್ಲ ನ  ೇಡಿದ ಮ ೇಲ  ನನಗನಿನಸ್ವದ ುದ ಏನ ಂದರ  ಜೇವ ಕ  ೇಟ್ಟ ತ್ನನ ವ ಯವ ಸ ಿಯೊಂದಿಗಿದ್ , ವ ಯಖ್ಾಯಯತ್ವಾಗಿದ್ , 
ತ್ನ  ನಳಗ   ಪ್ರಿಭಾಷ್ಟತ್ವಾಗಿದ್ . ಅದ್ ೇ ರಿ ೇತಿ ಮ ಾನವನು ಸ್ ಹ ತ್ನನ ತ್ ವ ಸ್ಹ ತ್ದ್  ಂದಿಗ  ವ ಯವ ಸ ಿಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ 
ಪ್ರಿಭಾಷ್ಟತ್ವಾಗಿರುವ ನು ಮತ್ುತ ವಾಯಖ್ಾಯಯತ್ವಾಗಿರುವ ನು ಹ ಾಗ  ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಿದ್ಾಗಲ ೇ ಮನುಷ್ಯನ ು 
ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ುದ ು ಸ್ವದ ದವಾಗುವ ುದ ು, ಎಂದು  ಕ ಡಾ ನನಗ  ಗ  ತಾತಯತ್ು. ಇ ದ ರ ಜ  ತ  - ಜ  ತ ಗ  ನನಗ  ಬ ೇಕಾ ದ 
ಉತ್ ತರಗಳು ಸ್ಹ ದ್  ರಕ್ತದ ವ ು. ನಿಜ್ ವಾಗಿಯ  ಮೊ ೇಕ್ಷ ವ ಂದ ರ ೇನು? ಬ ಂಧ ನವ ಂದರ ೇನು? ಯಾವ ಪ್ುಶ್ ನಗ ಳ ಉತ್ ತರ 
ಹ ುಡ ುಕಲ್ು ಹ   ರಟ್ಟದ್ ದನ  ೇ, ಅವ ಲ್ಲವ ುಗಳ ಉತ್ ತರಗಳು ಸ್ ಹ ಇ ದ್  ಮ ಾಗಗದ ಲಿಲ ದ್  ರ ತ್ವ ು. ಹ  ೇಗ  ದ್  ರ ತ್ವ ು? ಜೇವ ನ 
ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಮ ಾನವ ಶರಿೇರವನುನ ಸ್ಂಚ್ ಾಲಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ುದ ು; ಏನನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ  ಳಿಸ್ಬ ೇಕ್ತದ್ ? ಮೊ ದ ಲಿಗ  ಹ  ೇಳಿದ 
ಹ ಾಗ  “ ಸ್ುಖವ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ಬ ೇಕ್ತದ್ . ಸ್ುಖವ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು  ಬ ೇಕಾಗಿರುವ ುದ್ ೇನು? 
ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗಬ ೇಕಾಗುವ ುದ ು. ಮ ಾನವ ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡ  ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ  ಳಿಸ್ುವ ನು ಮತ್ುತ ಸ್ುಖವ ನುನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ನು. ಮತ್ುತ  ಬ ೇರ  ಯಾವ ುದ್ ೇ ವಿ ಧಿಯಂದ ಇ ದ ನುನ ಮ ಾಡ ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ . ನಾನು ಸ್ವತ್ಃ ಸಾಧ ನಾ 
ಮ ಾಡು ತಿತದ ದ ಸ್ಮಯದ ಲಿಲ ಎಲ್ಲರು ಹ  ೇಳುತಿ ತದ ದರು, ಭಾರಿ ನಿಯಮದ್  ಂದಿಗ  ,ಭಾರಿ ಸ್ಂಯಮದ್  ಂದಿಗ  , ಭಾರಿ 
ಸ್ ಕ್ಷಮತ  ಯೊಂದಿಗ  ಮ ಾಡುತಿ ತರುವಿರಿ ಎಂದ ು. ಜ್ ನರು ಅಲ  - ಅಲ ಯಾಗಿ ನನನನುನ ನ  ೇಡ ಲ್ು ಬ ರುತಿತದದ ರು ಆದ ರ  ನಾನು 
ಮ ಾಡು ತಿತರುವ ಸಾಧ ನಾಗ  ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಲ್ು ನನಿನಂ ದ್ಾಗಲಿಲ್ಲ ಏಕ ಂದ ರ  ಸಾಧ ನಾದ ಪ್ಾುರಂಭಿಕ ದಿನಗಳಲಿಲ ನನ ನ 
ಮ ಾನಸ್ವಕತ ಯಲಿಲ ಯಾವ ುದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ ಸ್ಂಯ ಮವಿರಲಿಲ್ಲ. ನಾನು ಸ್ಮ ಾಧಿಸ್ತನಾಗುವ ವರ ಗ  ನನನ ಮ ಾನಸ್ವಕತ ಯ ಲಿಲ 
ಸ್ಂ ಯಮವಿರಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ನನ  ನಳಗ   ಕ ೇವ ಲ್ ನಾನು ಸಾಧ ನಾ  ಮ ಾಡಬ ೇಕ ನುನ ವ ುದ ು ಮ ಾತ್ು ಇತ್ು ತ ಮತ್ುತ ಯಾವ ುದ್ ೇ 
ರಿೇತಿಯ ಹ ಾಸಾಯಸ್ಪದ ವ ನಿಸ್ುವ ಂಥಹ ಕಾಯಗಗಳನುನ ಮ ಾಡುವ ದ್ಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದ ರ  ಹ ಾಸಾಯಸ್ಪದ ವ ನಿಸ್ುವ ಸ್ಂ ಗತಿ ಗಳು ನನನ 
ಮನದಲಿಲ ಬಾರದ್  ಇ ರುವ ಂಥಹ ಸ್ವಿತಿಯ ಲಿಲಯು ಸ್ಹ ನಾನಿರಲಿಲ್ಲ. ಇ ದ್ ಲ್ಲದ ರ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ನಾನ ು 
ಅಧಿಕಾರಯತ್ವಾಗಿ ಹ  ೇಳಬ ಯಸ್ ುವ ುದ್ ನ ಂದ ರ  “ಎ ಲ್ಲಯಿವ ರ ಗ  ಮನು ಷ್ ಾ ಸ್ಮಯ ಧಿಸ್ತನಯರ್ ುವ ದಿಲ ವಿೀ, ಅಲ್ಲ ಿಯವ ರ ರ್ೂ 
ಅ ವ ನ ಮನದಲ್ಲ ಿಹಯ ಸ್ಯ ಾಸ್ಪ ದ ಸ್ಂರ್ತಿರ್ ಳು ಬರಬಯ ರದ್ ನು ುವ ಕಯ ನೂನು ಅ ಸ್ತತತವದಲ್ಲ ಿಇಲ ಿ.” ಮ ಾನವ ತ್ನ  ನಳಗ  ಹ ಾಸಾಯಸ್ಪದ 
ಸ್ಂ ಗತಿ ಗಳು ಇ ರಲಿ ಎಂದ ು, ತ್ನನ ಮನದಲಿಲಯ  ಕ ಡಾ ಬ ಯಸ್ ುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ; ಅದ ರಲಿಲಯ  ಸಾಧ ನಾ 
ಮ ಾಡುವ ವ ರಂತ್ ು ಮೊ ದ ಲ ೇ ಬಯಸ್ ುವ ದಿಲ್ಲ. ನಾನು ಕ ಡಾ ಅಂಥ ಹ ಸ್ಂಗ ತಿಗಳ  ನನನಲಿಲ ಬ ರದಿರಲಿ ಎಂದ ು 
ಬ ಯಸ್ ುತಿ ತದ್ ದ ಆದ ರ  ಕ ಡ ಅ ವ ುಗಳು ಬ ರುತಿತದ ದವು. ಇ ಂಥಹ ಸ್ಂಕಟ್ಗಳು  ಎಲ್ಲ ಸಾಧ ಕರ ದ ುರಿಗ   ಬ ಂದ್  ಬ ರುವ ವ ು 
.ಸಾಧ ಕ ಇ ಂಥಹ ಪ್ರಿಸ್ವಿಗಳನುನ ಎಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಸ್ಹ ಸ್ವಕ  ಳುಲ್ು ಸಾಧ ಯವೇ, ಅಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಸ್ಹ ಸ್ವಕ  ಳುುವ ನು, 
ಯಾವಾಗ ಅವ ನಿಗ  ಸ್ಹ ಸ್ವಕ  ಳುಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ನಿಸ್ುವ ದಿಲ್ಲವೇ, ಆಗ ಸ್ಹ ಸ್ವಕ  ಳುುವ ದಿಲ್ಲ ಎಂದ ು ಮ ಾತ್ು ನಾನು ಹ  ೇಳಬ ಲ ಲ, 
ಇ ದ ುವ ೇ ನನನ ಸ್ಮಿೇಕ್ಷ ಯಾಗಿದ್  .  
ಸ್ಧ ಯ ಬ ಂಧ ನ - ಏನಿದ ು? ಮೊ ೇಕ್ಷ - ಏನಿದ ು? ಎಂಬ ುದ ರ ಉತ್ ತರ ದ್  ರ ತಾಯತ್ು. ಭುಮ, ಅರಿವಿಲ್ಲದಿ ರುವ ುದ್ ೇ ಬ ಂಧ ನ. 
ಅರಿವಿಲ್ಲದಿರುವ ುದ್ ಂದ ರ ೇನು? - ನಾವು  ಪ್ಶುಗ ಳಂತ   ಬಾಳುತಿತರುವ ವ ು ಎಂಬ ುದ ರ ಅರಿವ ು ಇ ಲ್ಲದಿರುವ ುದ ು. ಪ್ಶುಗ ಳಲಿಲನ 
ಕ್ತುಯಾಕಲಾಪ್ಗಳು ಮ ಾನವನಿಗ   ಪ್ುಮ ಾಣವಾಗುವವ ು ಎಂಬ ುದ ನುನ ನಂಬುವ ುದ ು ಹ  ೇಗ ? ಇದ ನ ನೇ 
ಪ್ುಮ ಾಣವ ಂದ ುಕ  ಂಡ ರ .ಪ್ಶುಗ ಳ ಅನುರ ಪ್ದ ಂತ   ಬಾಳಲ್ು ಮ ಾನವ ತ್ತ್ ಪರನಾದರ , ಅದ ುವ ೇ ಮ ಾನವ ಜಾತಿಗ ನ  
ಭುಮಯ ಗುವ ುದ ು.   
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नासमझी से जीने के विए परंपरा हमक  मजबूर करती है। उसका प्रमाण है वक काम न्मािी मन ववज्ञान, 

भ ग न्मािी समाजशास्त्र और िाभ न्मािी अथवशास्त्र। इसके बीच में चिता हुआ आिमी अपने बचे्च क  

बहुत अच्छा बने, शे्रष्ठ बने, संस्कारी बने, सुखि बने, सुशीि बने ऐसा आशीवावि करते हैं। अब इसका-

उसका तािमेि कहाूँ है। बच्च  ंक  हम ज  वसखाते हैं, पिाते हैं उसका और ज  आशीर् िेते हैं उसका 

तािमेि कहाूँ है। 

िूसरा प्रश्न रािर ीय चररत्र उसका भी उत्तर वमि गया। क्या वमि गया? अद्धस्तत्व में हर एक अपने त्व सवहत 

व्यवथथा में है। समग्र व्यवथथा में भागीिारी करता है। ये चीज मानव में भी आने के विए रास्ता वमि गया। 

मानव की पररभार्ा वमि गयी। “िानवता” जारृ्त िानव का कायग-व्यवहार का स्वरूप है। उस कायव-

व्यवहार क  हम सूवत्रत करते हैं, व्यवहार में व्याख्यावयत करते हैं यही समाजशास्त्र या संववधान कहिाता 

है। मानव के आचरण क  ब ध कराना ही समाजशास्त्र का मूि वसु्त है ये हमक  समझ में आ गया। इस 

ढंग से ि न  ंमुद्द  ंपर हमक  उत्तर वमि गया वक मानवीय आचार संवहता ह गी संववधान से। संववधान के 

रूप में हम रािर ीय चररत्र क  पहचान सकते हैं। इसके बाि हम भ्रममुक्त ह  जाएं त  मानव की तरह वजया 

जाए यही भ्रम से मुद्धक्त है, म क्ष है। ना बफव  क  पत्थर बनाना, ना पत्थर क  पानी बनाना, ना वकसी क  

रूविगत आशीवावि िेना है ना क ई चमत्कार करना है ना क ई वसद्धि विखानी है। अद्धस्तत्व में न क ई 

वसद्धि है न क ई चमत्कार है इसक  हम सटीकता से िेखा है। शाप और अनुग्रह के बीच कराहता हुआ 

आिमी आज भी कर ड़ -ंकर ड़  ंहैं। त  इसका एक ही उत्तर है वजस क्षण हम आप जागृवत की विशा में 

एक भी किम बिाते हैं उसी मुहतव में समू्पणव शाप, ताप, पाप तीन  ंध्वस्त ह  जाता है। इनका क ई किंक 

नही ंरह जाता। वह कैसे इसका उत्तर गवणतीय वववध से इस प्रकार विया। जैसे हम गवणत क  हजार बार 

गित वकए रहते हैं वकनु्त जब सही करना आ जाता है त  जीवन भर के विए सही ह  जाता है। जब तक 

गिती करते रहते हैं तब तक एक बार ज  गिती करते हैं िुबारा व  गिती करते ही नही,ं िूसरी गिती 

ही करते हैं। उसक  भी हम घटना के रूप में िेख सकते हैं यवि कर ड़ बच्च  ंके विए गवणत का प्रश्न विया 

जाए; सही उत्तर िेते हैं त  सबका एक ही ह ता है। गित ह ते हैं त  कर ड़ ह ता है। हर सामान्य व्यद्धक्त 

भी इसका सवेक्षण कर सकता है। इस ढंग से हम एक और सूत्र पा गये। हि िानव सही िें एक हैं 

र्लती िें अनेक। 

जब अद्धस्तत्व क  िेखा; मवहमा सम्पन्न एक सूत्र हमक  वमिा। अद्धस्तत्व में ि  ही प्रजावत की वसु्तएूँ  हैं। 

पहिी एक-एक के रूप में वजन्हें वगन सकते हैं वजसक  प्रकृवत कहा जा सकता है। िूसरा ज  सववत्र फैिा 

हुआ है इसक  हर व्यद्धक्त एक क्षण में समझ सकता है। प्रते्यक एक-एक वसु्त इस िूसरी वसु्त में भीगा  
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ಅರಿವಿಲ್ಲದ ವ ರಂತ   ಬಾಳಲ್ು ಪ್ರಂಪ್ರ ಯು ನಮಮನುನ ಬ ಲ್ವ ಂತ್ ಮಾಡು ತಿತದ್  ಇದ ಕ ಾ ಪ್ುಮ ಾಣಗಳ ನ ಂದ ರ  ಕಾಮೊೇನಾಮದಿ 
ಮನ  ೇವಿಜ್ಞಾನ,ಭ  ೇಗ  ೇನಾ ಮದಿ ಸ್ಮ ಾಜ್ಶ್ಾಸ್ರ ಮತ್ುತ ಲಾಭ  ೇನಾಮದಿ ಅಥ ಗಶ್ಾಸ್ರ.ಇ ವ ುಗಳ ಮಧ ಯ ನಡ ಯುತಿ ತರುವ 
ಮನುಷ್ಯ ತ್ನನ ಮಕಾಳು ಬಹ ಳ ಒಳ ು ಯವ ರಾಗಲಿ, ಶ್ ುಷ್ಟರಾಗಲಿ, ಸ್ಂಸಾಾರವಂ ತ್ರ ಾಗಲಿ, ಸ್ುಖವ ಂತ್ರ ಾಗಲಿ, ಸ್ುಶಿ ೇಲ್ರಾಗಲಿ, 
ಎಂದ್ ಲ್ಲ ಆಶಿೇವಾಗದ ಮ ಾಡು ವ ರು.ಇ ದ ರಲಿಲ ಅದ ರ - ಇದರ ತಾಳ - ಮ ೇಳವ ಲಿಲದ್  ? ಮಕಾಳಿಗ  ನಾವ ು 
ಕಲಿಸ್ುತಿ ತರುವ ುದ ರಲಿಲ , ಓದಿಸ್ುತಿ ತರುವ ುದ ರಲಿಲ ಮತ್ುತ ನಾವು ಆಶಿೇವಾಗ ದ  ಕ  ಡುತಿ ತರುವ ುದ ರಲಿಲ  ತಾಳ - ಮ ೇಳವ ಲಿಲ ದ್  ? 
ಎರಡನ ಯ ಪ್ುಶ್ ನ ರಾಷ್ಟರೇಯ ಚ ರಿತ ುಯದ ು,ಅದ ಕ ಾ ಉತ್ ತರ ದ್  ರ ತಿದ್ . ಏನು ದ್  ರ ತಿದ್ ? ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ತ್ ನನ 
ತ್ ವ ಸ್ಹ ತ್ದ್  ಂದಿಗ  ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲದ್ . ಸ್ಮಗು ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಪ್ಾಳುಗ  ಳುು ವಿಕ ಯೊಂದಿಗಿದ್ .ಈ ವಿಷ್ಯ ಮ ಾನವನಲಿಲಯು 
ಕಾಣುವ ದ ಕ ಾ ಮ ಾಗಗ ದ್  ರ ಯತ್ು.ಮ ಾನವನಿಗ   ಂದ ು ಪ್ರಿಭಾರ್ ಯ  ದ್  ರಕ್ತತ್ು. “ ಮಯ ನವ ತ  “ - ಇದು ಜಯ ರ್ೃತ 
ಮ ಯ ನವ ನ ಕಯ ಯಗ - ವ ಾವ ಹಯರದ ಸ್ವರೂಪವ ಯ ಗಿದ್ . ಈ ಕಯಯಗ ವಾವ ಹಯ ರವನ ುೀ ನಯ ವ ು ಸ್ೂತಿಿತಗ ೂಳಿಸ್ು ತ ತೀವ  . 
ವ ಾವಹಯ ರವನು ು ವಯ ಾಖ್ಯಾ ಯಿತಗ ೂಳಿಸ್ು ವ ುದನ ುೀ ಸ್ಮ ಯಜಶ ಯ ಸ್ರ ಅ ಥವ ಯ ಸ್ಂವಿ ಧಯ ನವ  ನು ುವ  ವ ು. ಮ ಯ ನವ ನಿಗ  ಆ ಚ ರಣ ಯ 
ಬ ೂೀಧ ಮ ಯಡಿ ಸ್ುವ ುದ್ ೀ ಸ್ಮ ಯಜಶಯ ಸ್ರದ ಮೂಲ ವ ಸ್ು ತವಯ ಗಿದ್  ಎಂಬ ು ದು ನನಗ  ಅ ರಿವಿಗ   ಬಂ ದಿತು. ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ 
ನನಗ  ಎರಡು ವಿಷ್ಯಗಳಿಗ  ಸ್ಂ ಭಂದಿತ್ ಉತ್ತರಗಳು ದ್  ರಕ್ತದ ವ ು - ಮ ಾನವಿೇಯ ಆಚರಣ ಯ ಸ್ಂಹತ  
ರ ಪ್ುಗ  ಳು ಲ್ು ಸ್ಂ ವಿಧಾನದ ಅಗತ್ ಯವಿದ್  ಎಂದ ು.ಸ್ಂ ವಿಧಾ ನದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನಾವು ರಾಷ್ಟರೇಯ ಚ ರಿತ್ ುಯನುನ 
ಗುರುತಿ ಸ್ಬಹ ುದ್ಾಗಿದ್ .ತ್ದ ನತ್ರ ನಾವು ಭುಮಯಂದ ಮುಕತರಾದರ  ಮ ಾನವನ ಥ ರಹ ಬಾಳುವ ವು, ಇ ದ ುವ ೇ ಭುಮಯ 
ಮುಕ್ತತ,ಇ ದ ುವ ೇ ಮೊ ೇಕ್ಷ.ಇದ ಕಾಾಗಿ ನಾವು ಮಂಜ್ ುಗಡ ಡಯನುನ ಕಲಾಲಗಿಸ್ಬ ೇಕ್ತಲ್ಲ, ಕಲ್ಲನುನ ನಿರಾಗಿಸ್ಬ ೇಕ್ತಲ್ಲ, ಯಾರಿಗ   
ರ ಢಿಗತ್ ವಾದ ಆಶಿೇವಾಗದ ಮಾಡಬ ೇಕ್ತಲ್ಲ, ಯಾವ ುದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ ಚ ಮತಾಾರ ಮ ಾಡ ಬ ೇಕ್ತಲ್ಲ, ಯಾವುದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ 
ಸ್ವದಿಧಗಳನುನ ಮ ಾಡಿ ತ  ೇರಿಸ್ಬ ೇಕ ಾಗಿಲ್ಲ.ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಯಾವ ುದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ ಚ ಮತಾಾರಗಳಿಲ್ಲ,ಯಾವ ುದ್  ರಿೇತಿಯ ಸ್ವದಿಧಗಳಿ ಲ್ಲ 
ಎಂಬ ುದ ನುನ ನಾನು ಸ್ ಕ್ಷಮವಾಗಿ ಗಮನಿಸ್ವರುವ . ಶ್ಾಪ್ ಮತ್ುತ ಅನುಗುಹ ಗಳ ಮಧ ಯ ಕ  ರಗುತಿ ತರುವ ಮನುಷ್ಯರ ಸ್ಂ ಖ್ ಯ 
ಇ ಂದಿಗ  ಕ  ೇಟ್ಟ - ಕ  ೇಟ್ಟಗ ಳಲಿಲದ್ . ಇ ದ ಕ್ತಾರುವ ಉತ್ ತರ ಒಂದ್ ೇ, ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಯಾವ ಕ್ಷಣದ ಲಿಲ ನಾವು ನಿ ೇ ವ ಲ್ಲ 
ಜಾಗೃತಿಯ ಮ ಾಗಗದ ಲಿಲ ಒಂದ ು ಹ  ಜ ೆ ಮುಂ ದ್  ಇ ಡ ುವ ವೇ, ಅದ್  ಮ ಹ ುತ್ ಗದ ಲಿಲ ಶ್ಾಪ್, ತಾಪ್, ಪ್ ಾಪ್ ಇ ವ ು ಮ ರು 
ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ದ ವಸ್ಿವಾಗುವ ವ ು. ಇವುಗಳ ಕಳಂಕ ಉಳಿಯ ುವ ುದ್  ಇ ಲ್ಲ. ಅದ ು ಹ  ೇಗ   ಸಾಧ ಯ ಎಂಬ ುದ ರ ಕುರಿತ್ ು ಗಣಿತಿಯ 
ವಿಧಿಯಂದ ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಹ  ೇಳಿರುವ . ಹ  ೇಗ ಂದ ರ  ನಾವು ಗಣಿತ್ದ ಲ ಕಾಗಳನುನ ಬಿಡಿಸ್ುವಾಗ ಅನ ೇ ಕ ಬಾರಿ ತ್ಪ್ುಪ ತ್ಪ್ಾ ಪಗಿ 
ಲ ಕಾ ಮ ಾಡಿರುತ ತೇವ , ಆದ ರ  ಒಮಮ ಅದ ಕ ಾ ಸ್ರಿಯ ಾದ ಉತ್ ತರ ಕಂಡ ುಕ  ಂಡಾದ ಮ ೇಲ , ಅಂಥ ಹ ದ ದನುನ ಜೇವ ನದ ುದ ದಕ ಾ 
ಸ್ರಿಯ ಾಗಿಯೇ ಮ ಾಡ ುತಿ ತರುತ ತೇವ . ಎಲಿಲಯವ ರ ಗ  ತ್ಪ್ುಪಗಳನುನ ಮ ಾಡು ತಿತರುತ  ತವೇ, ಅಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಒಂದ ು ಬ ಾ ರಿ 
ಮ ಾಡಿದ ತ್ಪ್ಪನುನ ಇ ನ  ನಮ ಮ ಮ ಾಡ ುವ ದಿಲ್ಲ ಮತ್ುತ ಇ ನ  ನಮ ಮ ಬ ೇರ ಯದ್ ೇ ತ್ಪ್ುಪ ಮ ಾಡು ವ ವು. ಇ ದನುನ ಕ ಡಾ ನಾವ ು 
ಘಟ್ನ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನ  ೇಡ ಬ ಹುದ್ಾಗಿದ್ ; ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ಒಂದ ು ಕ  ೇಟ್ಟ ಮಕಾಳಿಗ  ಗಣಿ ತ್ದ ಲ ಕಾವಂದ ನುನ 
ಬಿಡಿಸ್ಲ್ು ಕ  ಟ್ಾಟಗ, ಸ್ರಿಯ ಾದ ಉತ್ ತರವ ಂಬ ುದ ು ಎಲ್ಲರಿಗ ು ಒಂದ್ ೇ ಯಾಗಿರುವ ುದ ು. ತ್ಪ್ುಪಗಳಾದ ರ  ಅವ ುಗಳು ಸ್ ಹ 
ಕ  ೇಟ್ಟ ಸ್ಂ ಖ್ ಯಯಲಿಲರುವ ವ ು. ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಸಾಮ ಾನಯ ವ ಯಕ್ತತಯು ಸ್ಹ ಇ ದ ನುನ ಸ್ವ ೇಗಕ್ಷಣ  ಮ ಾಡಿ ನ  ೇಡ ಬ ಹ ುದ ು. ಈ 
ರಿೇತಿಯಾಗಿ ನಾನ  ಂದ ು ಸ್ ತ್ು ಕಂಡ ು ಕ  ಂಡ . ಮ ಯ ನವ ಮ ಯಡ ುವ ತಪು ಪ ರ್ಳು ಅ ನ ೀಕ ಆ ದರ  ಸ್ರಿಯ ಯ ದು ದು ಎ ಲ ಿ
ಮ ಯ ನವ ರಿಗ  ಒ ಂದ್ ಯ ಯ ಗಿರು ವ ುದು. ಯಾವಾಗ ನಾನು ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ನ  ೇಡಿದ್ ನ  ೇ; ಮಹ ಮ ಾ ಸ್ಂಪ್ನನವಾದ ಒಂದ ು 
ಸ್ ತ್ು ನನಗ  ದ್  ರ ಯತ್ು. ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಎರ ಡ  ಪ್ುಜಾತಿಯ ವ ಸ್ುತಗಳಿವ . ಮೊ ದ ಲ್ನ ಯದ ು ಬ ೇರ  - ಬ ೇರ ಯ ಾ ದ 
ರ ಪ್ದ ಲಿಲರುವ, ನಾವು ಲ ಕಾವಿಡ ಬ ಹ ುದ್ಾದಂಥಹ ದ ುದ - ಅದ ನುನ ಪ್ುಕ ೃತಿ ಎಂದ ು ಕರ ಯಬ ಹ ುದು. ಎರಡನ ಯ ದ ು - 
ಯಾವ ುದ ು ಎಲಾಲಕಡ ಗ  ಹ ರಡಿಕ  ಂಡಿರುವ ುದ ು,ಇ ದ ನುನ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ಒಂದ್ ೇ ಕ್ಷಣದ ಲಿಲ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ಹುದ ು.ಪ್ುತ ಯೇ ಕ 
ಒಂದ  ಂದ ು ವ ಸ್ುತವ ು ಈ ಎರಡನ ಯ ವ ಸ್ುತವಿನಿಂದ  
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है, वघरा है, डूबा है।  इसे व्यापक कह सकते हैं। एक-एक वसु्त (इकाईयाूँ) ि  प्रजावत की है - एक जड़, 

िूसरा चैतन्य। चैतन्य वसु्त का मतिब है - जीव क वट, मानव क वट और जड़ वसु्त का मतिब है - 

पिाथाववथथा, प्राणावथथा। इसमें सभी खवनज, वमट्टी, धातु तथा प्राण क शाओ ंसे बनने, वबगड़ने वािी वसु्त 

हैं। ये वजतने भी वसु्तएं हैं व्यापक वसु्त में भीगी ही है, वघरी ही है, और डूबी ही है इसक  मैंने सटीकता से 

िेखा है। व्यापक वसु्त से एक-एक वसु्त अिग ह ने का अद्धस्तत्व में क ई प्रावधान नही ंहै। अद्धस्तत्व में 

वजसका प्रावधान नही ंहै मानव उसे पैिा नही ंकर सकता। 

अद्धस्तत्व में ज  भी प्रावधान है उसकी उपय वगता क  छ ड़कर िुरूपय वगता की ओर मानव कुछ भी 

उपिद्धि करता है त  वसवाए बबाविी के और कुछ हाथ िगता नही ंहै। जैसे- युि के विए हमने बहुत सारी 

चीज उपय ग वकया इससे धरती और मानव क  बरबाि करने के अिावा िूसरा हम कुछ नही ंकर पाए। 

शायि यह सारे वैज्ञावनक  ंक  धीरे-धीरे समझ में आ रहा है। यवि यह पहिे समझ में आ जाता त  मानव 

समृि व सुखी ह  सकते थे। अनेक घाट-घाट के बाि निी समुद्र में आती है, शायि वनयवत यही रही ह । 

पहिे रहस्यमयी याने आिशववाि के बीच आिमी क  आना पड़ा, स्वीकारना पड़ा इससे ज  राहत वमिा 

वह मानव क  पयावप्त नही ंहुआ। पुनैः  भौवतकवाि के वशकंजे में आ गये। इसमें भी ज  राहत वमिा वह 

सुख, समृद्धि के अथव में पयावप्त नही ंहुआ। आज ज  ििव  है यह उसकी बात है। ि न  ंजगह से हम पूणव 

राहत नही ंपाये, स्वाभाववक है तीसरी आगे सीिी की जरूरत है।  

इस ढंग से ज  उत्तर पाए बंधन और म क्ष उसका उत्तर यह बना - “िानव सिझदार होता है तो बींधन 

से िुस्ति पा जाता है”। अब समझिार ह  कैसे? इसके विए जब िेखी हुई बात क  मैंने िेखा वक मुझमें 

क्या भ्रम है? ‘मुझमें’ मैं श ध वकया, ‘मुझमें’ मैं जाूँचा तब पता िगा वक हमारे पास बंधन का कारण कुछ भी 

नही ं विखता; त  यही द्धथथवत क्य  ंन सबमें पैिा की जाए। सबमें पैिा करने पर कैसा िगेगा? तब जैसा 

आपक  पहिे सुनाया था। भूमि स्वर्ग हो जाएर्ी, िानव देवता हो जाएर्ा, सभी धिग सफल हो 

जाएर्ा, मनत्य शुभ ही शुभ होर्ा। परंपरा के रूप में वनत्य शुभ ह गा। इसमें अपने क  हम वफर जांचने 

िगे क्या हम यह सब संपे्रवर्त कर पायेंगे? क्या इसकी ि ग  ंक  जरूरत है या नही?ं  

ये सब उसके बाि शुरु हुआ। त  मुख्य मुद्दा वजससे मैं अपने में आश्वस्त हुआ वक संववधान में मानवीय 

आचरण रूपी मानवीय आचार संवहता क  समावेश कर सकते हैं। वजससे मानवीय रािर ीय चररत्र प्रमावणत 

ह गा। इस जगह में हम वनवित हूँ। मैं स्वयं पारंगत हूँ और प्रमाण भी हूँ। ‘अस्तित्व’ िुझको सिझ िें 

आया है आपको सिझा देंरे् और ‘जीवन’ िुझे सिझ िें आया है और आपको सिझा देंरे्। 

‘िानवीयता पूर्ग आचरर्’ िुझको सिझ िें आया है आपको सिझा देंरे्। यवि ये तीन  ंतथ्य समझ 

में आता है, माने 
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ನ ನ ದಿರುವ ುದ ು(ಭಿಗಾ ಹ  ೈ),ಸ್ುತ್ ುತವ ರ ದಿದ್ (ಘೇರಾ ಹ  ೈ) ಮತ್ುತ ಅದ ರಲಿಲಯೇ ಮುಳುಗಿ ದ್ (ಡ ುಬಾ ಹ  ೈ).ಇ ದ ನುನ    
ವ ಯ ಾಪಕ ವ ಂದ ು ಕರ ಯಬ ಹ ುದ ು. ಒಂದ್  ಂದ ು ವ ಸ್ುತವ ು (ಇ ಕಾಯಗಳು) ಎರ ಡ ು ಪ್ುಜಾತಿಯ ಲಿಲವ  - ಒಂದ ು ಜ್ ಡ 
,ಇ ನ  ನಂದ ು ಚ್  ೈ ತ್ನಯ.ಚ್  ೈ ತ್ನಯ ವ ಸ್ುತವ ಂದ ರ  - ಜೇವ ಕ  ೇಟ್ಟ,ಮ ಾನವ ಕ  ೇಟ್ಟ ಮತ್ುತ ಜ್ ಡ ವ ಸ್ುತವ ಂದ ರ  - ಪ್ದ್ಾಥ ಗ 
ಆವ ಸಾಿ ,ಪ್ಾುಣ ಆವ ಸಾಿ .ಇ ದ ರಲಿಲ ಎಲ್ಲ ಖನಿಜ್ ಗಳು,ಮಣು ು,ಧಾತ್ುಗಳು ಹ ಾಗು ಪ್ಾುಣಕ  ೇಶಗಳಿ ಂದ ಆಗಿರುವ,ಹ ಾಳಾಗುವ 
ವ ಸ್ುತಗಳಿಗ , ಇ ವ ಲ್ಲ ವ ಸ್ುತಗಳು ವಾಯಪ್ಕ ವ ಸ್ುತವಿನಿಂದ ನ ನ ದಿವ ,ಸ್ುತ್ ುತವ ರ ದಿವ  ಮತ್ುತ ಅದ ರಲಿಲ ಮುಳುಗಿವ ,ಇ ದ ನುನ ನ ಾ ನ ು 
ಸ್ ಕ್ಷಮವಾಗಿ ನ  ೇಡಿರುವ . ವಾಯಪ್ಕ ವ ಸ್ುತವಿನಿಂದ ಒಂದ್  ಂದ ು ವ ಸ್ುತವ ು ಪ್ುತ ಯೇಕವಾಗುವ ಪ್ಾುವಧಾನ ಅ ಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಇ ಲ್ಲ ವ ೇ 
ಇ ಲ್ಲ. ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಯಾವ ುದ ರ ಪ್ಾುವಧಾನವಿಲ್ಲವೇ, ಮ ಾನವ ಅದ ನುನ ಹ ುಟ್ಟಟಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ .  
ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಯಾವ ುದ್ ಲ್ಲದ ರ ಪ್ಾುವಧಾನವಿದ್ ಯೊ ೇ,ಅದ ರ ಉಪ್ಯೊ ೇಗಿಯ ತ ಯನುನ ಹ   ರತ್ು ಪ್ಡಿಸ್ವ ದ ುರುಪ್ಯೊೇಗದ 
ಕಡ ಗ  ಮ ಾನವ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಉಪ್ಲ್ಬಿದ ಪ್ ಡ ದರು,ವಿನಾಶದ ಹ   ರತ್ು ಬ ೇರ  ಇ ನ ನೇನು ಅವ ನ ಕ ೈಗ   ಸ್ವಗುವ ದಿಲ್ಲ. 
ಉದ್ಾಹ ರಣ ಗ  - ಯುದ ದ ಮ ಾಡುವ ಸ್ಲ್ುವಾಗಿ ನಾವು ಬ ಹ ಳಷ್ುಟ ವಿನಾಶಕಾರಿ ವ ಸ್ುತಗಳನುನ ಬ ಳಸ್ವದ್ ವು,ಇ ದ ರಿಂದ ಭ ಮಿ 
ಮತ್ುತ ಮ ಾನವ ಎರಡನುನ ನಾಶ ಮ ಾಡುವ ದ ನುನ ಬಿಟ್ುಟ ಬ ೇರ ೇನನುನ ಮ ಾಡಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗಿಲ್ಲ.ಬ ಹ ುಶಃ ಎಲ್ಲ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿ ಗ  
ಇ ದ ು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರತ  ಡಗಿ ದ್ .ಇದ ು ಮೊ ದ ಲಿಗ ನ  ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದಿದದರ ,ಮ ಾನವ ಸ್ಮೃದ ಧ ಮತ್ುತ 
ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಿರುತಿತದ ದ. ಅನ ೇಕ ಎಡ ರು-ತ  ಡ ರುಗಳು ದ್ಾಡಿದ ಮ ೇಲ ಯೇ ನದಿಯೊಂದ ು ಸ್ಮುದ ುದ ಲಿಲ ಕ ಡಿಕ  ಳುುವ ುದ ು, 
ಬ ಹ ುಷ್ಃ ಇ ದ ುವ ೇ ನಿಯತಿಯ ಾಗಿರಬಹ ುದ ು. ಮೊದ ಲಿಗ  ರಹಸ್ಯಮಯ ಅಂದ ರ  ಆದ ಶಗವಾದದ ನಡುವ  ಮನುಷ್ಯ ಹ ಾದು 
ಬ ರಬ ೇಕಾಯತ್ು, ಸ್ವವಕರಿಸ್ಲ ೇಬ ೇ ಕ ಾಯತ್ು, ಇದ ರಿಂದ ದ್  ರ ತ್ ಪ್ರಿಹ ಾರ ಮ ಾನವನಿಗ   ಪ್ಯಾಗಪ್ತವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಪ್ುನಃ 
ಭೌತಿಕವಾದದ ಹ ಡಿತ್ದ ಲಿಲ ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡ.ಇ ದ ರಿಂದ ದ್  ರ ತ್ ಪ್ರಿಹ ಾರ ಸ್ ು ಖ ಸ್ಮೃದಿದಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ 
ಪ್ಯಾಗಪ್ತವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಸ್ಧ ಯ ಮ ಾನವನಲಿಲರುವ ನ  ೇವ ು ಇದ ರದ್ ದಯಾಗಿದ್ . ಎರ ಡ ು ಬ ದಿಗಳಿಂದ ನಾವು ಪ್ ಣಗ ಪ್ರಿಹ ಾರ 
ಪ್ಡ ಯಲಿಲ್ಲ,ಹ ಾಗಾಗಿ ಮ ರನ ಯ ಮ ಟ್ಟಟಲ್ು ಪ್ಡ ಯುವ ುದ ು ಸಾವಭಾವಿಕ ವಾಗಿದ್ .  
ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಬ ಂಧ ನ ಮತ್ು ತ ಮೊ ೇಕ್ಷ ಇ ವ ುಗಳಿಗ   ನಾನು ಪ್ಡ ದ ಉತ್ ತರ ಹ ೇಗಿದ್  - “ ಮಯ ನವ ಅ ರಿವ ುಳಳವನಯ ದದ್ ೆಯ ಯ ದರ  
ಬಂ ಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತ ತ ಪಡ  ಯುವ ನು “.ಹ ಾಗಾದ ರ  ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗುವ ುದ ು ಹ  ೇಗ  ? ಎಲ್ಲರು ನ  ೇಡಿಕ  ಳುುವ ಂತ  ನಾನು 
ಸ್ ಹ ನನ  ನಳು “ ಭುಮ“ ಎಂದರ ೇನು ಎಂದ ು ನ  ೇಡಿದ್ , ‘ ನನ  ನಳು ‘ ನಾನ ೇ ಶ್  ೇಧ ಮ ಾಡಿದ್ , ‘ನನ  ನಳು ‘ ನಾನ ೇ 
ಪ್ರಿಶಿ ೇಲಿಸ್ವದ್ , ಕಂಡ ುಬ ಂದಿದ್ ದನ ಂದ ರ  - ನನ  ನಳಗ   ಬ ಂಧ ನ ದ ಯಾವ ಕಾರಣಗಳು ಕಂಡ ುಬ ರಲಿಲ್ಲ ; ಹ ಾಗಾದರ   
ಎಲ್ಲರ  ಳಗ  ಇಂತ್ ಹ ದ್ ದೇ ಸ್ವಿತಿಯನುನ ಸ್ೃಷ್ಟಟಸ್ಬಹ ುದ ಲ್ಲವ ೇ? ಎಲ್ಲರ  ಳು ಇಂತ್ಹ ದ್ ದೇ ಸ್ವತತಿ ಸ್ೃಷ್ಟಟಯ ಾದ ರ  ಹ  ೇಗಿರುವ ುದು? 
ನಿಮಗ  ಮೊದ ಲಿಗ ನ  ತಿಳಿಸ್ವದಂತ  “ ಭ ಮಿ ಸ್ವಗಗವಾಗುವ ುದ ು,ಮ ಾನವ ದ್ ೇವ ತ ಯಾಗುವ ನು,ಎಲ್ಲ ಧ ಮಗಗಳು 
ಸ್ಫಲ್ವಾಗುವ ವ ು,ನಿತ್ಯ ಶುಭವಾಗುವ ುದ ು  “ .ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನಿತ್ಯ ಶುಭಾವಾಗುವ ುದು ”.ಈ ಕುರಿತ್ ು ನಾನು 
ನನ  ನೇಳಗ ನ  ಮತ ತ ಪ್ರಿಶಿ ೇಲ್ನ  ಮ ಾಡಲ್ು ಆರಂಭಿಸ್ವದ್ , 
ಅದ್ ನ ಂದ ರ  ನಾನು ಅರಿತಿ ರುವ ುದನುನ ಸ್ಂ ಪ್ ುಷ್ಟತ್ಗ   ೇಳಿಸ್ಬ ಲ ಲೇನ ? ಎಲ್ಲರಿಗ   ಇ ದ ರ ಅಗತ್ ಯತ  ಇ ದ್ ಯೊೇ? ಇ ಲ್ಲವೇ? 
ಇ ದ್ ಲ್ಲವ ೂ ತ್ದ ನಂತ್ರ ಶುರುವಾಯತ್ು. ಮುಖಯವಾಗಿ ನಾನು ನನ  ನೇಳಗ  ಒಂದು ವಿಷ್ಯದ ಕುರಿತ್ು ಆಶವಸ್ಿನಾದ್ ನು, 
ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಸ್ಂ ವಿಧಾನದಲಿಲ ಮ ಾನವಿೇಯ ಆಚ ರಣ ಯ ರ ರ್ಪ ಮ ಾನವಿೇಯ ಆಚ್ ಾರ ಸ್ಂ ಹ ತ ಯನುನ 
ಸ್ಮ ಾವ ೇಶಗ  ೇಳಿಸ್ಬಹ ುದ್ ಂದ ು. 
ಇ ದ ರಿಂದ ಮ ಾನವಿೇಯ ರಾಷ್ಟಟೇಯ ಚರಿತ  ು ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದ ು. ಇ ದ ರ ಕುರಿತ್ು ನಾನು ನಿಶಿೆತ್ನಾದ್ . ನಾನ ೇ ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ಾರಂಗತ್ ನಾಗಿರುವ  ಮತ್ುತ ಪ್ುಮ ಾಣ ಕ ಡಾ ಆಗಿರುವ . “ ಅಸ್ವತತ್ವ ನನನ ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದಿತ್ು, ನಾನು ನಿಮಗ   ಅದ ರ ಕುರಿತ್ ು 
ಅರಿವ ು ಮ ಡಿಸ್ಬ ಲ ಲ ಮತ್ುತ ‘ಜೇವ ನ‘ - ನನನ ಅರಿವಿಗ  ಬಂದಿತ್ು, ನಾನು ನಿಮಗ  ಅದ ರ ಕುರಿತ್ ು ಅರಿವ ು ಮ ಡಿಸ್ಬ ಲ ಲ.‘ 
ಮ ಾನವಿೇಯ ತ   ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ  ‘- ನನನ ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದಿತ್ು, ನಾನು ನಿಮಗ  ಅದ ರ ಕುರಿತ್ ು ಅರಿವ ು ಮ ಡಿಸ್ಬ ಲ ಲ. 
ಈ ಮ ರು ತ್ಥ ಯಗಳು ಅರಿವಿಗ  ಬಂದ ದ್ ದಯಾದರ , ನಾವು   
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हम समझिार ह  गए। समझिार ह ने पर क्या ह  गए? समझिार ह ने से बंधन मुक्त ह  गए। कैसा बंधन? 

भ्रम रूपी बंधन से मुक्त ह  गये। पहिे बुजुगों ने क्या बताया आवागमन से मुद्धक्त ह गी। आवागमन से 

मुद्धक्त का क ई तालु्लकात नही ंहै। न क ई गया है न क ई आएगा। ज  है सब अद्धस्तत्व में है।  

मरने के बाि भी जीवन अद्धस्तत्व में है और शरीर चिाते समय भी जीवन अद्धस्तत्व में है। क यिा जिाने 

के बाि भी रहता है वववभन्न स्वरूप  ंमें। ये भौवतक-रसायन शास्त्री इस बात क  समझे भी ह गें। नही ंसमझें 

ह गें त  सबक  समझना ही ह गा, मजबूरी है। इस ढंग से ‘समझिारी’ समझ में आती है। मूितैः  ‘वसु्त’ 

का नाश नही ंह ता। उसी आधार पर मैंने मंगि कामना की है वक भूवम यवि स्वथथ रहेगी, मानव यवि 

व्यवथथा में जी सकता है यही साववभौवमक वनत्य मंगि ह ने का आधार है। इस वववध से ज  मंगि कामना 

मेरे मन में उपजी उसके समथवन में पूरे अद्धस्तत्व में मानवीयता पूणव आचरण ही एक प्रधान मुद्दा है। इससे 

बड़ा उपकार यह ह गा धरती क  वबना घायि वकये, वबना पेट फाड़े, वबना बबावि वकए मानव वचरकाि 

तक इस धरती पर रह सकता है इसकी भी वववध इसी समझिारी से आती है। यवि धरती स्वयं संभि पाती 

है।  

आज तक के बीते इवतहास में मानव कुछ भी अप्रत्यावशत घटना घवटत वकया है व  सारी घटनाएं नासमझी 

से ही घवटत हुई है। अभी धरती क  वजतना घायि करने की बात हुई, धरती का पेट फाड़ा गया, धरती क  

बुखार उत्पन्न वकया, धरती की सतह पर अनेक प्रकार की ववकृवतयाूँ तैयार की। उसके फिस्वरूप निी, 

नािा ये सब बबावि ह  गये, हवा पानी क  बबावि कर विए और इससे ज  आिमी त्रस्त ह  रहे हैं ये हम आप 

सबक  वववित ही है। जब तक धरती किग्रस्त रहेगी तब तक धरती में रहने वािे समस्त वनस्पवत, समस्त 

जीव, और मानव सभी किग्रस्त ह गें ही। धरती क  घायि करके आिमी स्वथथ रहे, सुखी रहे इसकी 

पररकल्पना वकतने अचे्छ स च वकए ह गें आप ही स च िीवजएगा। अब इससे आगे की शुभ बात यह 

वनकिती है वक यवि हम धरती क  तंग करना बंि कर िेते हैं त  आश्वस्त ह ने का मुद्दा है वक इस धरती 

की सतह में ज  सम्पिाएं हैं वे अपने आप में इस धरती के आिवमय  ंके जीने के विए पूरी पड़ती है। गिती, 

अपराध, द्र ह, ववद्र ह ये सब चीज मानव की नासमझी का ि र् है। ये समझिारी की उपज नही ंहै इसकी 

गवाही यही है मानव असंतुवित, धरती असंतुवित, निी-नािा, पहाड़, जंगि सब असंतुवित है। हम मानव 

ववज्ञान युग में यह सब अपराध कर चुके हैं उसके बाि भी डीगं हाूँकने में बाज नही ंआए और स चते हैं 

हम ववज्ञान से ही अच्छा ठ स पायेंगे जबवक धरती से ये मानव जावत कूच ह ने की जगह पर आ गयी है। 

इस पर ध्यान िेने की बात है। जब भी इस समस्या से बचना चाहेंगे आिमी क  समझिार ह ना ही ह गा। 

िूसरा क ई ठौर नही ंहै। 
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ಸ್ ಹ ಅರಿವ ುಳು ವ ರಾದ ಂತ ಯೇ.ಅರಿವ ುಳು ವ ರಾದರ  ಏನಾಗುವ ುದ ು? ಅರಿವ ುಳುವ ರಾದ ರ  ಬ ಂಧ ನ ದಿಂದ 
ಮುಕತರಾಗುವ ವ ು.ಎಂಥ ಹ ಬ ಂಧ ನ ? ಭುಮಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲರುವ ಬಂಧ ನದಿಂದ ಮುಕತರಾಗುವ ವ ು.ಮೊದ ಲ್ು ಈ  ಕುರಿತ್ ು 
ನಮಮ ಹ ರಿಯರು ಹ  ೇಳಿದ ುದ - ಆವಾಗಮನದಿಂದ ಮುಕ್ತತಸ್ವಗುವ ುದು ಎಂದ ು.ಆದ ರ  ಆವಾಗಮನ ಮತ್ುತ ಮುಕ್ತತ ಇ ವ ರಡ ಕ ಾ 
ಸ್ಂ ಭಂಧ ವ  ಇ ಲ್ಲ.ಇ ಲಿಲಗ  ಯಾರು ಬ ರುವ ದಿಲ್ಲ, ಇ ಲಿಲಂದ ಯಾರು ಹ   ೇಗುವ ುಡ ು ಇ ಲ್ಲ,ಇ ರುವ ುದ್ ಲ್ಲ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲ ಲೇ ಇ ರುವ ು ದ ು.  
ಮರಣದ ನಂತ್ ರವೂ ಜೇವ ನ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲ ಲೇ ಇ ರುವ ುದ ು ಮತ್ು ತ ಶರಿೇರ ಚ ಲಾಯಸ್ುವ ಸ್ಂ ಧ ಭಗದ ಲಿಲಯು ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲಯೇ 
ಇ ರುವ ುದ ು. ಕಲಿಲದ ದಲ್ು ದಹ ಸ್ವದ ನಂತ್ ರವು ಇ ರುವ ುದು, ಆದ ರ  ವಿಭಿನನ ರ ಪ್ದ ಲಿಲರುವ ುದ ು. ಭೌತಿಕ - ರಸಾಯನ 
ಶ್ಾಸ್ರಗ ಳು ಇದ ನುನ ಅರಿತಿ ರಬಹ ುದು. ಅರಿತಿ ಲ್ಲವಾದರ   ಎಲ್ಲರ ಅರಿವಿಗ  ತ್ರಲ ೇಬ ೇಕು, ಬ ೇರ  ದ್ಾರಿಯೇ ಇ ಲ್ಲ. ಈ ರಿೇತಿಯ ಲಿಲ 
“ ಅರಿವಿನ“  ಕುರಿತ್ ು ಅರಿವ ು ಮ ಡು ವ ುದು. ಮ ಲ್ತ್ಹ ಃ “ ವ ಸ್ುತ”  ನಾಶವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ.ಇ ದ ರ ಆಧಾರದಮ ಲ ಯೇ ಒಂದು 
ವ ೇಳ  ಮ ಾನವ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾ ಳಿದ್ ದಯಾದ ರ  ಈ ಭ ಮಿಯು ಸ್ವಗಗವಾಗುವ ದ್ ಂಬ ಮಂಗಲ್ ಕಾಮನ ಯೊಂದಿಗಿರುವ , 
ಇ ದ ುವ ೇ ಸಾವ ಗಭೌಮಿಕವಾಗಿ ನಿತ್ಯ ಮಂಗ ಲ್ವಾಗುವ ುದ ಕ ಾ ಆಧಾರವಾಗಿದ್ .ಈ ವಿಧಿಯಂದ ನನ  ನಳಗ   ಉದ ಯವಾದ 
ಮಂಗ ಲ್ ಕಾಮನ ಯ ಸ್ಮಥ ಗನ ಯಲಿಲ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಮ ಾನವಿಯ ತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯೇ ಒಂದ ು ಪ್ುಧಾ ನ 
ವಿಷ್ಯವಾಗಿರುವ ುದ ು.ಇದ ರಿಂ ದ್ಾಗುವ ಮಹ ದ ುಪ್ಕಾರವ ನ ಂದ ರ  ಈ ಭ ಮಿಯನುನ ಘಾ ಸ್ವಗ  ಳಿಸ್ದ್ , ಈ ಭ ಮಿಯ 
ಹ   ಟ್ ಟಯನುನ ಬ ಗ ಯದ್ ೇ,ಈ ಭ ಮಿಯನುನ ಹ ಾಳು ಮ ಾಡ ದ್  ಮ ಾನವ ಚ್ಚ ರಕಾಲ್ದ ವ ರ ಗ  ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  
ಬಾಳಬಹ ುದ ು ಎಂಬ ುದ ರ ವಿಧಿಯು ಕ ಡಾ ಈ ಅರಿವಿನಿಂದ ಲ ೇ ಮ ಡು ವ ುದ ು. ಭ ಮಿ ಸ್ವಯಂ 
ಸ್ಂ ಭಾಳಿಸ್ವಕ  ಂಡಿದ್ ದಯಾದ ರ  ಮಾತ್ು .  
ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗಿನ ಮ ಾನವನ ಇ ತಿಹ ಾಸ್ದ ಲಿಲ ಮ ಾನವ ನಿಂದ ಘಟ್ಟಸ್ವರುವ ಅನಿರಿೇಕ್ಷಿತ್ ಘಟ್ನ ಗಳ ಲ್ಲವ ೂ,ಮ ಾನವ ನಲಿಲ ನ  
ಅರಿವಿನ ಕ  ರತ ಯಂದ ಘಟ್ಟಸ್ವರುವ ಂಥಹ ವ ು. ಸ್ಧ ಯ ಭ ಮಿಯನನುನ ಇ ರ್  ಟಂದು ಘಾಸ್ವಗ  ಳಿಸ್ಲಾಗಿದ್ ಯೊೇ,ಭ ಮಿಯ 
ಹ   ಟ್ ಟಯನ ನೇ ಬಗ ಯಲಾಗಿದ್ ,ಭ ಮಿಗ  ಜ್ ವರ ಬ ರುವ ಂತ  ಮ ಾಡಲಾಗಿದ್ ,ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ ೈಮ ೇಲ  ಅನ ೇಕ ಪ್ುಕ ಾ ರ 
ವಿಕೃತಿ ಗಳನುನ ಸ್ೃಷ್ಟಟಸ್ಲಾಗಿದ್ .ಇ ವ ಲ್ಲ ವ ುಗಳ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ನದಿಗಳು ಹ ಳು-ಕ  ಳುಗಳು ಹ ಾಳಾಗಿವ ,ಗಾಳಿ,ನಿೇರನುನ ಹ ಾಳು 
ಮ ಾಡಲಾಗಿದ್  ಮತ್ು ತ ಇ ದ ರಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ತ್ುಸ್ತನಾಗಿರುವ ುದು ನಮಗ ಲ್ಲರಿಗ   ವಿಧಿತ್ವಾಗಿದ್ .ಎಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಭ ಮಿ 
ಕಷ್ಟಗುಸ್ತವಾಗಿರುವ ುದ್  ೇ ಅಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲಿರುವ ಸ್ಮಸ್ತ ವ ನಸ್ಪತಿಗಳಿಗ  , ಸ್ಮಸ್ತ ಜೇವಿಗಳಿಗ   ಮ ತ್ ುತ 
ಮ ಾನವರಿಗ ಲ್ಲ ಕಷ್ಟಗುಸ್ತವಾಗಿಯೇ ಇ ರುವ ುದ ು. ಭ ಮಿಯನುನ ಘಾ ಸ್ವಗ  ಳಿಸ್ವ, ಇ ಲಿಲ ಮನುಷ್ಯ 
ಸ್ವಸ್ಿನಾಗಿರುವುವ ನು,ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಿರುವ ನು ಎಂಬುದ ರ ಪ್ರಿಕಲ್ಪನ ಯೇ ಎಷ್ುಟ ಒಳ ುಯ ವಿಚ್ ಾರವಾಗಿರುವ ುದ ು ಎಂಬ ುದ ರ 
ಕುರಿತ್ ು ನಿೇವ ೇ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ವ ನ  ೇಡಿ. ಇ ಗ ಇ ಲಿಲಂದ ಮುಂ ದ್  ಹ   ರಹ   ಮುಮವ ಶುಭಸ್ಮ ಾಚ್ ಾರವ ನ ಂದ ರ ,ಇ ನಾನದ ರ  
ನಾವು ಭ ಮಿಗ  ತ  ಂದ ರ ಕ  ಡುವ ುದ ನುನ ನಿಲಿಲಸ್ವದ್ ದಯಾದರ , ಈ ಭ ಮಿಯಲಿಲರುವ ಸ್ಕಲ್ ಐಶವಯಯಗಗಳು ಇ ಲಿಲರುವ 
ಮನುಷ್ಯರ ಅವ ಶಯಕತ ಗಳನುನ ಪ್ುರ ೈ ಸ್ಬ ಲ್ಲದ ು ಎಂಬ ುದ ರ ಕುರಿತ್ ು ಆಶವಸ್ತರಾಗಿರಬ ಹ ುದು. ತ್ಪ್ುಪ, ಅಫರಾಧ, ದ್  ುೇಹ, 
ವಿದ್  ುೇಹ ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳು ಮ ಾನವ ನಲಿಲ ಅರಿವಿಲ್ಲದಿರುವ ುದ ರ ದ್  ೇಷ್ಗಳಾಗಿವ .ಮ ಾನವ ಅಸ್ಂತ್ು ಲಿತ್ವಾಗಿರುವ ುದ ು, 
ಭ ಮಿ ಅಸ್ಂ ತ್ು ಲಿತ್ವಾಗಿರುವ ುದ ು, ನದಿಗಳು, ಹಳು-ಕ  ಳುಗಳು, ಬ ಟ್ಟ-ಗುಡ ಡಗಳು,ಕಾಡು ಗಳ ಲ್ಲವ ೂ 
ಅಸ್ಂ ತ್ು ಲಿತ್ವಾಗಿರುವ ುದು ಮ ಾನವ ನ ಅರಿವಿಲ್ಲದಿರುವ ುದ ರ ಉತ್ ಪನನಗಳ ಂಬ ುದ ಕ ಾಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿವ . ನಾವು ಮ ಾನವರು ಈ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಯು ಗದ ಲಿಲ ಇ ಂಥ ಹ ಎಲ್ಲ ಅಫರಾಧ ಗಳನುನ ಮ ಾಡಿರುವ ವ ು,ಇ ದ್ಾದ ನಂತ್ರವ ು ಸ್ಹ ನಾವ ೇ ಶ್ ುೇಷ್ಟರು ಎಂದ ು 
ಹ  ೇಳುವ ುದ ನುನ ಬಿಟ್ಟಟಲ್ಲ ಮತ್ುತ ವಿಜ್ಞಾನದಿಂದ ಲ ೇ ನಮಗ  ಒಳ ು ಯ ಫಲಿತಾಂ ಶ ಸ್ವಗುವ ುದ್ ಂದು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುತಿತರುವ ವು ಆದ ರ  
ಈ ಭ ಮಿಯಂದ ಲ ೇ ಈ ಮ ಾನವ ಜಾತಿಯ ಸ್ುಳಿವ ು ಕ ಡಾ ಇಲ್ಲದ ಂತ ಾಗುವ ಸ್ವಿತಿಗ   ತ್ಲ್ುರ್ಪರುವ ವು.ಇ ದ ು ಧಾಯನಿಸ್ವ 
ನ  ೇಡ ುವ ವಸ್ುತವಾಗಿದ್ .ಇ ವ ಲ್ಲ ಸ್ಮಸ ಯಗಳಿಂ ದ ತ್ರ್ಪಪಸ್ವಕ  ಳುಲ್ು ಮನುಷ್ಯ ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗಲ ೇಬ ೇಕಾಗಿದ್  ಅನಯ ಮ ಾಗಗಗಳು 
ಇ ಲ್ಲವ ೇ ಇ ಲ್ಲ .  
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नासमझी से अपराध  ंका र कथाम ह ता नही ंचाहे रािर ीय संववधान वववध से ही ह , अपराध त  अपराध ही 

है। अभी धरती की छाती पर वजतने भी रािर  में मानव वनवास करते हैं सभी रािर   ंका अपना एक संववधान 

रहता है। सभी रािर   ंके संववधान में तीन मुख्य मुदे्द हैं और एक वचन है, महावाक्य है, व  है ‘शस्ति केस्तित 

शासन’। शद्धक्त केद्धन्द्रत शासन की ज  व्याख्या है उसमें गिती क  गिती से र कना, अपराध क  अपराध 

से र कना, युि क  युि से र कना यही तीन कमव है। इन तीन  ंकमों से कही ंभी ऐसा नही ंविखता है वक 

हम अपराध से मुद्धक्त पा गए। ये तीन  ंचीजें अपने आप में हर विन, हर माह, हर वर्व, हर शताब्दी और 

मजबूत ह ती जाती है। युि की मजबूती, अपराध  ंकी ववपुिता, गिवतय  ंकी कतार ये ही इवतहास में भरी 

हुई हैं। पने्न रंगे हुए हैं। ये गवाही है। अगर हम इनका समाधान ख जते हैं त  इसके मूि में पाते हैं इन सभी 

पररद्धथथवतय  ंक  बनाने वािा केवि आिमी ही है। िूसरा महत्वपूणव कारण है ‘धमव संववधान’। समू्पणव 

धरती के वजतने भी धमव संववधान हैं उसमें यह माना गया है आिमी ज  मूितैः  पापी, अज्ञानी, स्वाथी ह ता 

है। जबवक वास्तववकता इससे वभन्न ह ती है। त  पापी क  तारने के विए, अज्ञानी क  ज्ञानी बनाने के विए, 

स्वाथी क  परमाथी बनाने के विए सभी धमव संववधान अपने-अपने ढंग की युद्धक्तयाूँ, चररत्र, कतवव्य, िावयत्व 

और कमवकाण्ड आवि कुछ भी बनाये है। यह भी एक बहुत स्पि घटना है। इनका पररणाम क्या हुआ? 

अभी तक क ई अज्ञानी ज्ञानी ह  गया ऐसा मानव जावत ने पहचाना नही।ं स्वाथी परमाथी ह  गया ये भी 

प्रमाण वमिा नही।ं पापी पाप से मुक्त ह  गया यह भी प्रमाण नही ंवमिा। 

मैं आपक  इसके पहिे कुछ बताया था। समावध पयवन्त तक साधना है। साधना काि में, मानव में वैचाररक 

रूप में समाधावनत ह ना बना ही नही ंरहता, मन उदे्ववित रहता ही है, क्य वंक मानव समस्या से पीवड़त 

ह कर ही त  समावध की ओर िौड़ता है। समावध तक प्रयत्न करते हुए ही आिमी की ऊूँ चाई विखाई पड़ती 

है। साधनाकाि में मानव क  तमाम प्रकार की ऊटपटांग बात आती है समावध के बाि उनका शमन ह ता 

है। ववकल्प वववध से अध्ययन, पारंगत, प्रमाण वववध है।  

समावध के बाि मानव क  कुछ करने की इच्छा ह ती ही नही,ं कुछ पाने की इच्छा ह ती ही नही,ं कुछ 

रखने की इच्छा ह ती ही नही ंये भी बात िेखी गयी है। त  हमक  कैसे इच्छा हुई ये सब तैयार करने के 

विए। मैं आपक  पहिे ही ववनय कर चुका हूँ वक मैं मुद्धक्त के विए, स्वगव के विए त  समावध वकया नही ंथा 

मैं मेरे प्रश्न  ंके उत्तर जानने के विए समावध के विए प्रवृत्त हुआ था। समावध में प्रश्न  ंका उत्तर वमिा नही ं

त  मुझे समावध हुई या नही ंइस बात क  जांचना शुरु वकया। इसी जांच में ये सब चीजें समझ में आ गयी। 

मानव के पुण्यवश, मानव के भववष्यवश, मानव के सववशुभवश, सववकल्ाणवश ये बात वनकि के आ 

गई। ये वकताब  ंसे नही ंवनकिा है। ये सच्चाई है। बुजुगों ने हमक  इतना ही मागविशवन वकया था वक समावध 

से 
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ಅರಿವಿಲ್ಲದ್  ಇ ರುವಾಗ ರಾಷ್ಟರಯ ಸ್ಂ ವಿಧಾನದ ವಿಧಿಯಂದ ಲ್ು ಸ್ ಹ ಅಫರಾಧ ಗಳನುನ ತ್ಡ ಯಲ್ು ಆಗುವ ುದಿಲ್ಲ, ಅಫರಾಧ 
ಅದ ು ಅಫರಾಧ ಆಗಿರುವ ುದ ು. ಸ್ಧ ಯ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮೇಲಿರುವ ಎರ್  ಟಂದ್ ಲ್ಲ ರಾಷ್ರಗಳಲಿಲ ಮ ಾನವನು 
ನಿವಾಸ್ವಯಾಗಿರುವ ನ  ೇ, ಎಲ್ಲ ರಾಷ್ರಗಳಿಗ   ತ್ಮಮದ್ ಯಾದ ಸ್ಂವಿಧಾನವ ಂಬ ುದ್  ಂದಿದ್ . ಪ್ುತಿ ಯೊಂದ ು ರಾಷ್ರದ 
ಸ್ಂ ವಿಧಾನದಲಿಲ ಮ ರು ಮುಖಯವಾದ ವಿಷ್ಯಗ ಳಿವ  ಮತ್ುತ ಒಂದ ು ವ ಚ ನವಿದ್ , ಒಂದ ು ಮಹ ಾವಾಕಯವಿ ದ್ , ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  
“ ಶ ಕ್ತ ತ ಕ ೀಂದಿತಿ ಶಯ ಸ್ನ “ . ಶಕ್ತತ ಕ ೇಂದಿುತ್ ಶ್ಾಸ್ನದ ಲಿಲರುವ ವಾಯಖ್ ಯಯಲಿಲ ಮ ರು ಕಮಗಗಳಿವ  - ಅವ ುಗಳ ಂದ ರ  ತ್ಪ್ುಪಗಳನುನ 
ತ್ರ್ಪಪನಿದ ಲ ೇ ನಿಲಿಲಸ್ುವ ುದ ು, ಅಫರಾದ ವ ನುನ ಅಫರಾದ ದಿಂದ ಲ ೇ ನಿಲಿಲಸ್ುವ ುದ ು, ಯುಧ ಧವನುನ ಯು ಧ ಧದಿಂದ ಲ ೇ 
ನಿಲಿಲಸ್ುವ ುದ ು.ಈ ಮ ರು ಕಮಗಗಳಿಂ ದ ನಾವು ಅಫರಾಧ ದಿಂದ ಮುಕತರಾಗಿರುವ ವ ು ಎಂದ ು ಯಾವ ತ್ು ತ ಅನಿನಸ್ವ ಯೇ 
ಇ ಲ್ಲ.ಈ ಮ ರು ಕಮಗಗಳು ತ್ಮಮಷ್ಟಕ ಾ ತಾವ ೇ,ಪ್ುತಿ ದಿನ, ಪ್ು ತಿ ತಿಂ ಗಳು, ಪ್ುತಿ ವ ಷ್ಗ,ಪ್ುತಿ ಶತ ಾಬಿದ ಇ ನನಷ್ ು ಟ 
ಗಟ್ಟ ಟಯ ಾಗುತಿತದ್ . ಯುಧ ಧದ ಅನಿವಾಯಗತ  ,ಅಫರಾಧ ಗಳ ವಿಪ್ುಲ್ತ ,ತ್ಪ್ುಪಗಳ ಸ್ರಣಿ, ಬ ರಿ ಇವ ುಗಳ ೇ ಇತಿಹ ಾಸ್ದ ಲಿಲ 
ತ್ು ಂಬಿಕ  ಂಡಿವ . ಇ ತಿಹ ಾಸ್ದ ಪ್ುಟ್ಗಳ ಲ್ಲ ಇ ವ ುಗಳ ಬಣುದಿಂದ ತ್ುಂಬಿವ .ಇ ದ ುವ ೇ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್ . ಒ ಂದ ುವ ೇಳ  ನಾವು 
ಇ ದ ಕ ಾಲ್ಲ ಸ್ಮ ಾಧಾನವನುನ ಹುಡ ುಕ್ತದ್ಾಗ ಅದ ರ ಮ ಲ್ದ ಲಿಲ ನಮಗ  ಸ್ವಗು ವ ುದ್ ನ ಂದ ರ  ಎಲ್ಲ ಪ್ರಿಸ್ವಿತಿಗ ಳ ನಿಮ ಾಗತ್ 
ಕ ೇವ ಲ್ ಮ ಾನವನ ಯಾಗಿರುವ ನು. ಇ ನ  ನಂದು  ಮಹ ತ್ವಪ್ ಣಗ ಕಾರಣವ ಂದ ರ  ‘ಧ ಮಗ ಸ್ಂವಿಧಾನ‘. ಈ ಭ ಮಿಯ 
ಮ ೇಲ ೇ ಎರ್  ಟಂದ್ ಲ್ಲ  ಧ ಮಗ ಸ್ಂ ವಿಧಾನಗಳಿವ ಯೊೇ ಅವ ುಗಳ ಲ್ಲವ ುಗಳಲಿಲ ಮ ಾನವ ಮ ಲ್ತ್ ಃ 
ಪ್ಾರ್ಪ,ಅಜ್ಞಾನಿ,ಸಾವರ್ಥಗಯಾಗಿರುವ ನ  ಎಂದ ು ನಂಬ ಲಾಗಿದ್ .ಆದ ರ  ವಾಸ್ತವಿಕತ  ಇ ದ ಕ್ತಾಂ ತ್ ಭಿನನವಾಗಿದ್   ಹ ಾಗಾಗಿ 
ಪ್ಾರ್ಪಗ  ಂದ ು ಗ ತಿ ತ  ೇರಿಸ್ಲ್ು, ಅಜ್ಞಾನಿಯನುನ ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿಸ್ಲ್ು,ಸಾವಥಗವ ನುನ ಪ್ರಮ ಾಥಗವಾಗಿಸ್ಲ್ು ಎಲ್ಲ ಧ ಮಗ 
ಸ್ಂ ವಿಧಾನಗಳು ತ್ಮಮದ್ ಯಾದ ರಿೇತಿಯ ಯು ಕ್ತತಗಳನುನ, ಚರಿತ  ು, ಕತ್ಯಗವ ಯ, ದ್ಾಯತ್ವ ಮ ತ್ು ತ ಕಮಗಕಾಂಡ 
ಮುಂ ತಾದವ ುಗಳನುನ ತ್ಮಗ   ತಿಳಿದ ಂತ   ಹ  ೇಳಿರುವ ರು. ಇ ದ ು ಕ ಡಾ ಒಂದ ು ಬಹ ಳ ೇ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಘಟ್ನ ಯಾಗಿದ್ .ಇ ದ ರ 
ಪ್ರಿಣ ಾಮವ ೇನಾಗಿದ್ ? ಅಜ್ಞಾನಿಯೊಬ ಬ ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿರುವ ುದ ನುನ  ಮ ಾನವ ಜಾತಿ ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಗುರಿತಿ ಸ್ಲ್ು 
ಸಾಧ ಯವಾಗಿಲ್ಲ.ಸಾವರ್ಥಗಯೊಬ ಬ ಪ್ಾರಮಾರ್ಥಗಯಾದ ಕುರಿತ್ು ಯಾವ ಪ್ುಮ ಾಣಗಳು ದ್  ರ ತಿಲ್ಲ . ಪ್ಾರ್ಪಯೊಬ ಬ ಪ್ಾಪ್ದಿಂದ 
ಮುಕತನಾದ ಕುರಿತ್ ು ಯಾವ ಪ್ುಮಾಣಗಳು ದ್  ರ ತಿಲ್ಲ . 
ಈ ಮುಂಚ್   ನಾನು ನಿಮಗ  ಕ ಲ್ ವಿಷ್ಯಗ ಳನುನ ತಿಳಿಸ್ವ ದ್ ದ. ಸ್ಮ ಾಧಿ ಪ್ಯಗಂ ತ್ (ಲ್ಕ್ಷಯ ಮುಟ್ುಟವ ವ ರ ಗ ) ದ ವ ರ ಗ  
ಸಾಧ ನಾ ಇ ದ್ . ಸಾಧ ನಾ ಕಾಲ್ದಲಿಲ, ಮ ಾನವನಲಿಲ ವ ೈಚ್ ಾರಿಕ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಧಾನಿತ್ವಾಗಿರುದು ಆಗಿರುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ, 
ಮನಸ್ುು ಉದ್ ವಲಿತ್ವಾಗಿಯ ೇ ಇ ರುವ ುದ ು, ಏಕ ಂದ ರ  ಮ ಾನವನು ಸ್ಮಸ ಯಗಳಿಂದ ರ್ಪೇಡಿತ್ನಾಗಿರುವ ದ ರಿಂದ ಲ ೇ ಸ್ಮ ಾಧಿಯ 
ಕಡ ಗ  ಓಡಿರುತಾತನ . ವ ಯಕ್ತತಯೊಬ ಬ ಏರಿರುವ ಎತ್ತರ ಅವ ನು ಸ್ಮ ಾಧಿಗಾಗಿ ಮ ಾಡುತಿತರುವ ಪ್ುಯತ್ ನಗ ಳಲಿಲಯ ೇ 
ಕಂಡ ುಬ ರುವ ುದ ು . ಸಾಧ ನಾಕಾಲ್ದ ಲಿಲ ಮ ಾನವನ  ಳಗ  ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯ ಅಸ್ಂ ಭದ ದ (ಹ ಾಸಾಯಸ್ಪದ) ವಿಚ್ ಾರಗಳು ಬ ಂದ್  
ಬ ರುವವ ು, ಸ್ಮ ಾಧಿಯ ನಂತ್ರ ಅವ ುಗಳ ಲ್ಲವ ೂ ಶಮನವಾಗುವವ ು. ಇ ವ ುಗಳಿಗ  ಲ್ಲ ವಿಕಲ್ಪದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಅಧ ಯಯನ, 
ಪ್ಾರಂಗತ್, ಪ್ುಮ ಾಣ ವಿಧಿಗಳಿವ .  
ಸ್ಮ ಾಧಿಯ ನಂತ್ರ ಮ ಾನವ ನ  ಳಗ  ಏನಾದರ   ಂದ ು ಮ ಾಡುವ ಇಚ್  ಯೆು ಇ ರುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ, ಎನಾದರ   ಂದ ು 
ಪ್ಡ ಯುವ ಇ ಚ್  ೆಯ  ಇ ರುವದಿಲ್ಲ, ಏನಾದರ   ಂದ ು ತ ಗ ದಿಟ್ುಟಕ  ಳುುವ ಇ ಚ್  ಯೆು ಇ ರುವ ದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ುದ ನುನ ಸ್ ಹ 
ನ  ೇಡಿಯಾಗಿದ್ . ಆದ ರ  ನನಗ  ಈ ದ ಶಗನವ ನುನ ಸ್ವದ ದಪ್ಡಿಸ್ುವ ಇ ಚ್   ೆ ಹ  ೇಗಾಯತ್ು? ನಾನು ಮುಕ್ತತಗಾಗಿಯ ಾಗಲಿ, 
ಸ್ವಗಗವ ನುನ ಸ ೇರುವದ ಕಾಾಗಲಿ ಸ್ಮ ಾಧಿ ಮ ಾಡಿಲ್ಲವ ಂದ ು ನಾನು ಈ ಮುಂ ಚ್  ಯೇ ವಿನಂತಿ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ತಿಳಿಸ್ವ ದ್ ದ. ನಾನು 
ನನನಲಿಲರುವ ಪ್ುಶ್ ನಗ ಳ ಉತ್ ತರ ಪ್ಡ ಯಲಿಕಾಾಗಿ ಸ್ಮ ಾಧಿಗಾಗಿ ಪ್ುವ ೃತ್ತನಾದ್ . ಸ್ಮ ಾಧಿಯಲಿಲ ನನನ ಪ್ುಶ್ ನಗ ಳಿಗ  ಉತ್ ತ ರ 
ದ್  ರ ಯಲಿಲ್ಲ ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾನು ಸ್ಮ ಾಧಿ ಸ್ವತತಿಯ ನುನ ತ್ಲ್ುರ್ಪರುವ ೇನ  ೇ ಅಥ ವಾ ಇ ಲ್ಲವೇ ಎಂದ ುದ ನುನ ತ್ ನಿಖ್  ಮ ಾಡಲ್ು 
ಶುರುಮ ಾಡಿದ್ . ಈ ತ್ನಿಖ್ ಯಂದಲ ೇ ದ ಶಗನದ ಕುರಿತ್ ವಿಷ್ಯಗಳ ಲ್ಲವ ೂ ಅರಿವಿಗ  ಬಂದವ ು. ಮ ಾನವ ನ ಪ್ುಣ ಯವ ಶ, 
ಮ ಾನವನ ಭವಿಷ್ಯವ ಶ, ಮ ಾನವ ನ ಸ್ವ ಗಶುಭವಶ, ಸ್ವ ಗಕಲಾಯಣವಶ ಈ ದ ಶಗನದ ವಿಷ್ಯಗ ಳು ಹ   ರಹ   ಮಿಮದವ ು. 
ಇ ದ್ಾವುದ ು ಪ್ುಸ್ತಕಗಳಿಂದ ಹ   ರಹ   ಮಿಮರುವ ದ ಲ್ಲ. ಇದ ು ಸ್ತ್ಯವಾಗಿದ್ . ನನನ ಹ ರಿಯರು ನನಗ  ಕ ೇವಲ್ ಸ್ಮ ಾಧಿಯಂದ 
ಮ ಾತ್ು ನನನ ಪ್ುಶ್ ನಗಳಿಗ  ಉತ್ ತರ ದ್  ರ ಯುವ ದ್ ಂದ ು ಮ ಾಗಗದಶಗನ ಮ ಾಡಿದ ದರು 
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ही उत्तर वमिेगा। समावध मुझक  हुआ या नही,ं इसक  प्रमावणत करने के विए हमने संयम वकया और 

उसी के बिबूते ये बातें वनकि आई। मानव की समझिारी तरंगवत है। पहिे जंगियुग में, वशिायुग में 

और धातु युग में जैसा मानव वजया ये सब इवतहास में विखा हुआ है। जैसे ही राजयुग आया त  काफी 

ि ग  ंने राहत पाया। राजा जानमाि की रक्षा करेगा जबवक व  चीज अभी तक हुआ नही।ं जान माि की 

रक्षा हुई नही ंहै अमन चैन त  बहुत िूर है।  

हर पररवार, हर समुिाय जान-माि की रक्षा और अमन चैन के विए वचंवतत रहता ही है। इसी तरह 

आिशववािी सीिी िगी है उससे ि ग  ंक  ज  कुछ भी राहत वमिी और कुछ काि के बाि वह भी पयावप्त 

नही ंहुआ। पुनैः  जब अपयावप्त हुआ त  स्वाभाववक था पुनैः  ववचार वकया। ववचार के रूप में ववज्ञानवाि 

आया। इसमें तकव सम्मत रूपी खूबी के कारण ि ग  ंक  यह स्वीकृत हुआ। पहिे उपिेशवाि में तकव  की 

क ई गंुजाइश नही ंथी। आिशववाि में कर , ना कर  वािी बात में न मानने वािे ि ग  ंक  पापी करार िेते 

रहे वजतना प्रतावड़त करना है व  भी करते रहे। ये सब इवतहास में विखा है। तकव संगत और तकव  के विए 

आमंत्रण ह ने के कारण मानव ने ववज्ञानवाि क  स्वीकार वकया।  

िूसरा स्वगव की ज  कल्पना थी, वजस सुख की कामना थी व  ववज्ञान से प्राप्त सुववधाओ ंमें ि ग  ंक  वमिने 

िगा। उसक  भी खूब चख विया आिमी ने। इसमें भी ववज्ञान की उपिद्धियाूँ मानव के विए पयावप्त नही ं

हुई। पुनैः  झंझट में फंसने िगा मानव। इस तरह मानव झिूता ही रहता है भद्धक्त-ववरद्धक्त और संग्रह 

सुववधा के बीच। संग्रह-सुववधा से जब आिमी त्रस्त ह  जाता है तब भद्धक्त-ववरद्धक्त की ओर िौड़ता है और 

जब भद्धक्त-ववरद्धक्त से पैर ठंडे पड़ जाते हैं त  संग्रह-सुववधा की ओर िौड़ता है। और ि न  ंसुनने में अच्छा 

िगता है वकनु्त अच्छा िगना और अच्छा ह ने में वकतनी िूरी है।हर व्यद्धक्त स च सकता है। अच्छा िगने 

मात्र से अच्छा ह ता नही ंहै। जैसे ठंडा पानी, पीना अच्छा िगता है परंतु इससे अच्छा ही ह ता है ऐसा क ई 

वनयम नही ंहै। ठंडा पानी पीने से क ई र गी ह  सकता है, वकसी क  खाूँसी ह  सकती है। अतैः  ठंडा पानी 

अच्छा िगना या ठंडा पानी अच्छा न िगना ि न  ंसाववभौम नही ंह  सकते हैं। यह शरीर के विए अनुकूि-

प्रवतकूि पक्ष है।  

ववज्ञानवाि के कारण हम एक अद्धथथरता, अवनवियता की ओर चिे जा रहे हैं और ववज्ञावनय  ंने मानव क  

एक यंत्र के रूप में व्याख्यावयत करने का प्रयास वकया है। वे अभी तक सफि नही ंह  पाये है, ये सब सुना 

हुआ है। ज  वैज्ञावनक मानव क  यंत्र के रूप में व्याख्यावयत करता है वह स्वयं इस व्याख्या से असंतुि 

रहता है। आजकि मानव की यांवत्रक कायववववध क  समझना एक बड़ा मुद्दा बना है। इसी 

आधार पर मानव के व्यवहार में गवत, कायव में गवत, ववचार में गवत आ पायेगी ऐसा स चते हैं। जबवक आिमी 

इस रूप  
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ನನಗ  ಸಾಮ ಾಧಿಯಾಗಿದ್ ಯೊೇ ಅಥ ವಾ ಇ ಲ್ಲವೇ ಎಂಬ ುದ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು ನಾನು ಸ್ಂಯಮ ಮ ಾಡಿದ್ ನು 
ಮತ್ುತ ಸ್ಂಯಮ ಮ ಾಡಿದ ದರಿಂದಲ ೇ ಈ ಎಲ್ಲ ವಿಷ್ಯಗ ಳು ಹ   ರಹ   ಮಿಮದವ ು .ಮ ಾನವನ ಅರಿವ ು ತ್ರಂ ಗವತ್ವಾಗಿದ್ . 
ಮೊ ದ ಲ್ು ಜ್ ಂಗಲ್ಯುಗದ ಲಿಲ, ಶಿೇಲಾಯು ಗದ ಲಿಲ ಮತ್ುತ ಧಾತ್ು ಯು ಗದ ಲಿಲ ಮ ಾನವ ಹ  ೇಗ  ಬಾಳಿದ ನು ಎಂಬ ು ದ್ ಲ್ಲ 
ಇ ತಿಹ ಾದ ಲಿಲ ಬ ರ ಯಲಾಗಿದ್  .ಯಾವಾಗ ರಾಜ್ ಯು ಗ ಬ ಂದಿತ  ೇ, ಆಗ ಬ ಹ ಳಷ್ುಟ ಜ್ ನರಿಗ  ಪ್ರಿಹ ಾರ ಸ್ವಕಾಂ ತಾಯತ್ು. 
ರಾಜ್ ನು ಜ್ ನರ ಪ್ಾುಣ ಮತ್ು ತ ಸ್ಂ ಪ್ತ್ು ತ ರಕ್ಷಣ  ಮ ಾಡ ುವ ನ ಂದ ುಕ  ಂಡ ರು ಆದ ರ  ಅಂತ್ಹದುದ ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ   
ಸಾಧ ಯವಾಗಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಜ್ ನರ ಪ್ಾುಣ ಮತ್ುತ ಸ್ಂ ಪ್ತ್ು ತಗಳ ರಕ್ಷಣ ಯೇಯಾಗಲಿಲ್ಲ ಇ ನುನ ಸ್ ು ಖ-ಸ್ಂತ   ೇಷ್ಗಳ ಕುರಿತ್ ು 
ಹ  ೇಳುವ ುದ ು ಬ ಹ ಳ ದ  ರದ ಮ ಾತಾಯತ್ು .  
ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಪ್ರಿವಾರ, ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಸ್ಮುದ್ಾಯ ಜ್ ನರ ಪ್ಾುಣ ಮತ್ುತ ಸ್ಂ ಪ್ತ್ು ತ ರಕ್ಷಣ  ಕ ುರಿತ್ ು ಹ ಾಗು ಸ್ ು ಖ-
ಸ್ಂ ತ  ೇಷ್ಗಳ ಕುರಿತ್ ು ಸ್ದ್ಾ ಚ್ಚ ಂತಿತ್ ರಾಗಿಯ ೇ ಇ ರುವ ರು. ಇ ದ್  ರಿೇತಿ ಆದ ಶಗವಾದದ ಏಣಿಯ ನುನ ಸ್ವದ ದಪ್ಡಿಸ್ವರುರುವ ರು, 
ಇ ದ ರಲಿಲ ಜ್ ನರಿಗ  ಅಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಿಹ ಾರ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಏನ ಲಾಲ ದ್  ರಕ್ತತ್ು ತ, ಕ ಲ್ ಸ್ಮಯದ ನಂತ್ರ ಈ ರ ಪ್ ದ ಲಿಲ 
ದ್  ರಕ್ತರುವ ುದ ು ಪ್ಯಾಗಪ್ತವ ನಿಸ್ಲಿಲ್ಲ. ಯಾವಾಗ ಇ ಲಿಲ ದ್  ರಕ್ತರು ವ ುದ ು ಅಪ್ಯಾಗಪ್ತವ ನಿಸ್ವತ  ೇ ,ಆಗ ಸಾವಭಾವಿ ಕ ವ ಾ ಗಿ 
ಪ್ುನಃ ಮನುಷ್ಯ ಆ ದಿಶ್ ಯಲಿಲ ವಿಚ್ ಾರ ಮ ಾಡ ಲ್ು ಶುರು ಮ ಾಡಿದ. ವಿಚ್ ಾರದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ವಿಜ್ಞಾನವಾದ ಉದ ಯಸ್ವತ್ ು. 
ಇ ದ ರಲಿಲರುವ ತ್ಕಗಸ್ಮಮತ್ ರ ಪ್ದ ಲಿಲರುವ ಒಳ ು ಯತ್ನದ ಕಾರಣದಿಂದ ಇ ದು ಜ್ ನರಿಗ  ಸ್ವವೇಕೃತ್ವಾಯತ್ು ಏಕ ಂದ ರ  
ಇ ದ ಕ್ತಾಂ ತ್ ಮೊ ದ ಲಿದ ದ  ಉಪ್ದ್ ೇಶವಾದ ದ ಲಿಲ ತ್ಕಗಕ ಾ ಅವ ಕಾಶವ ೇ ಇ ರಲಿಲ್ಲ. ಆದ ಶಗವಾದ ದ ಲಿಲ ಇಂತ್ ಹದ ದನ ನೇ ಮ ಾಡಿ, 
ಇ ಂತ್ಹ ದ ದನುನ ಮ ಾಡ ಬ ೇಡಿ ಎಂದ ು ಹ  ೇಳಿದ ದನುನ ನಂಬದವ ರನುನ ಪ್ಾರ್ಪಗಳು ಎಂದು ತಿೇಮ ಾಗನಿಸ್ುವ ರು,ಜ  ತ ಗ  
ಎರ್  ಟಂದ್ ಲಾಲ ಕ್ತರು ಕುಳ ನಿೇಡ ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿದ್ ಯೊೇ ಅ ಷ್ುಟ ಕ್ತರು ಕುಳ ಕ  ಡ ುವ ರು. ಇ ದ್ ಲ್ಲವೂ ಇ ತಿಹ ಾಸ್ದಲಿಲ ಬ ರ ಯಲಾಗಿದ್ . 
ತ್ಕಗಸ್ಂಗತ್ ವಾಗಿರುವ ುದ ರಿಂದ ಮತ್ು ತ ತ್ಕಗ ಮ ಾಡಲ್ು ಆಮಂತ್ುಣ ದ್  ರ ತ್ ಕಾರಣದಿಂದ ಮ ಾನವ ನು ವಿಜ್ಞಾನವಾದವ ನುನ 
ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ವದ ನು .  
ಎರಡನ ಯ ದ್ಾಗಿ ಸ್ವಗಗದ ಕುರಿತ್ು ಏನ ಲ್ಲ ಕಲ್ಪನ ಗಳು ಇದ ದವೇ, ಯಾವ ಸ್ುಖದ ಕಾಮನ ಯತ  ತೇ, ವಿಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ಪ್ಾುಪ್ತವಾದ ಸ್ುವಿಧ ಾಗಳಿಂ ದ ಅಂಥ ಹ ದ್ ದಲ್ಲವ ು ಜ್ ನರಿಗ  ದ್  ರ ಯಲ್ು ಆರಂಬಿಸ್ವತ್ ು. ಮನುಷ್ಯ ಇ ದ ನ ನಲಾಲ ಚ ನಾನಗಿಯ ೇ 
ಆಸಾವದಿಸ್ವರುವ ನು. ಇ ಲಿಲಯ  ಸ್ಹ ವಿಜ್ಞಾನದ ಉಪ್ಲ್ಬಿದಗಳು ಮಾನವನಿಗ   ಪ್ಯಾಗಪ್ತವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದ ದರಿಂದ ಮ ಾನವ 
ಮರಳಿ ಸ್ಂ ಕಟ್ದ ಲಿಲ ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡ. ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಮ ಾನವ ಭಕ್ತತ-ವಿರಕ್ತತಯ ಮತ್ುತ ಸ್ುವಿಧಾ-ಸ್ಂ ಗುಹಗಳ ಮಧ ಯ 
ತ್ು ಗಾಡ ುತ್ತಲ ೇ ಇ ರುವ ನು.ಮನುಷ್ಯ ಸ್ುವಿಧಾ - ಸ್ಂ ಗುಹ ಗಳಿಂದ ತ್ುಸ್ತನಾದ್ಾಗ ಭಕ್ತತ  - ವಿರ ಕ್ತತ ಕಡ ಗ  ಓಡುವ ನು,ಅದ್ ೇ ರಿ ೇ ತಿ 
ಭಕ್ತತ -ವಿರ ಕ್ತತಯಂದ ಕ ೈ-ಕಾಲ್ುಗ ಳು ತ್ಣ ುಗಾದ್ಾಗ  ಸ್ುವಿಧಾ - ಸ್ಂ ಗುಹ ಗದ್ ಡ ಗ  ಓಡುವ ನು. ಕ ೇಳುತಿ ತದ ದರ  ಎರ ಡ ು 
ಚ ನಾನಗಿದ್ ಯಂ ದ್  ಅನಿಸ್ುವ ುದ ು , ಆದ ರ  ಚನಾನಗಿದ್  ಎಂದ್ ನಿಸ್ುವದ ರಲಿಲ ಮತ್ುತ ಚ ನಾನಗಿ ಆಗುವದರಲಿಲ ಎರ್  ಟಂದ ು 
ಅಂತ್ ರವಿದ್ . ಈ ಕುರಿತ್ ು ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ಬಹ ುದು.ಚ ನಾನಗಿದ್  ಎಂದ್ ನಿಸ್ವದ ಮ ಾತ್ುಕ ಾ ಚ ನಾನಗಿಯ ಾಗುವ ದಿಲ್ಲ. 
ಉದ್ಾಹ ರಣ ಗ  ತ್ಂ ಪ್ಾದ ನಿೇರು, ಕುಡಿಯಲ್ು ಚ ನಾನಗಿದ್  ಎನಿಸ್ುವ ುದ ು ಆದರ  ಇದ ರಿಂದ ಒಳ ುಯದ್ಾಗುವ ುದ ು ಎಂಬ 
ನಿಯಮವ ೇನ  ಇ ಲ್ಲ. ತ್ಂ ಪ್ಾದ ನಿೇರು ಕುಡಿಯು ವ ದರಿಂ ದ ಕ ಲ್ವ ರು ರ  ಗಿಗಳ ಾಗಬ ಹ ುದ ು, ಕ ಲ್ವ ರಿಗ   ಕ ಮುಮ 
ಬ ರಬಹ ುದ ು. ಹ ಾಗಾಗಿ ತ್ಂ ಪ್ಾದ ನಿೇರು ಚ ನಾನಗಿದ್  ಎಂದ್ ನಿಸ್ುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಚ ನಾನಗಿಲ್ಲವ ಂದ್ ನಿಸ್ುವ ುದ ು-ಇ ವ ರಡ ು 
ಸಾವ ಗಭೌಮವಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ.ಇ ದ ು ಕ ೇವ ಲ್ ಶರಿೇರದ ಅನುಕ ಲ್ - ಪ್ುತಿಕ ಲ್ದ ಪ್ಕ್ಷವಾಗಿರುವ ು ದ ು.  
ವಿಜ್ಞಾನವಾದ ಕಾರಣದಿಂದ ನಾವು ಅಸ್ವತರತ  ಮತ್ುತ ಅನಿಶಿೆತ್ತ    ಕಡ ಗ  ಸಾಗುತಿ ತರುವ ವು ಮತ್ುತ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮ ಾನವನನುನ 
ಒಂದ ು ಯಂ ತ್ುದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ವಾಯಖ್ಾಯಯತ್ಗ   ಳಿಸ್ಲ್ು ಪ್ುಯಾಸ್ ಮಾಡಿರುವ ರು. ಅವ ರು ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಈ ದಿಶ್ ಯಲಿಲ 
ಸ್ಫಲ್ರಾಗಿಲ್ಲ ಎಂಬ ುದ ನುನ ಸ್ಹ ಕ ೇಳಿರುವ . ಯಾವ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಮ ಾನವನನುನ ಒಂದ ು ಯಂ ತ್ುದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ 
ವಾಯಖ್ಾಯಯತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ುದ್  ೇ, ಅದ್ ೇ ವಿಜ್ಞಾನ ತ್ನನ ದ್ ೇ ವಾಯಖ್ ಯಯ ಂದ ಅಸ್ಂತ್ು ಷ್ಟವಾಗಿರುವ ುದು. ಇ ಂದಿನ ದಿನದ ಲಿಲ 
ಮ ಾನವನ ಯಾಂ ತಿುಕ  ಕಾಯಗವಿಧಿಯನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ುದ ನ ನೇ ಒಂದ ು ದ್  ಡಡ ಸಾಧ ನ ಯಂತ   ಬಿಂಬಿಸ್ಲಾಗುತಿ ತದ್ . 
ಇ ದ ರ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ಮ ಾನವನ ವ ಯವಹ ಾರದಲಿಲ ಗ ತಿ, ಕಾಯಗದ ಲಿಲ ಗ ತಿ, ವಿಚ್ ಾರದಲಿಲ ಗ ತಿ ಬ ರಬ ಹ ುದ್ ಂದ ು 
ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುತಿ ತರುವ ರು. ಆದ ರ  ಮ ಾನವ ಈ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ದ್  ರ ಯುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ. 
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में आता नही।ं ववज्ञान ने यांवत्रकता क  ही सटीक माना है इसक  आिमी समझ सकता है, झेि सकता है। 

आिशववाविय  ंने संवेिनशीिता क  नकारने की वकाित की। संवेिनशीिता क  आिमी समझ नही ंसकता, 

झेि नही ंसकता। ि न  ंवाि  ंमें िूररयाूँ बरकरार है। इस तरह एक के बाि एक समस्या में मानव जकड़ता गया। 

समस्या के साथ ही शरीर यात्रा क  समाप्त करते हैं। कुि वमिाकर हमारी इस ढंग से द्धथथवत बनी है।  

अभी ज  मैं मानव कुि के समक्ष प्रस्ताव रख रहा हूँ वह मानव जावत का ही पुण्य है ऐसी मेरी स्वीकृवत है। मैंने 

ज  पररश्रम वकया उसका मैं, मूल्ांकन करता हूँ वह इतने बड़े फि (वजतना हम पा गये) के य ग्य नही ंहै। जैसे 

अमरूि के पेड़ में एक टन का फि िग जाये त  पेड़ टूट जायेगा ऐसा िेखा जा सकता है। उसी भांवत हमारे 

साथ ऐसी ही घटना घट गयी है। हमारे पररश्रम से अवधक यह बात है। इस पररश्रम क  कौन डुहारता है यह 

बात इसमें मुख्य है। मानव में पररश्रम से अवधक फि क  कौन डुहारता है उसे हमने सटीकता से िेखा है। 

जीवन डुहारता है। जीवन ऐसे फि क  िेकर चिने में समथव है, कैसे? जीवन क  हम अक्षय बि, अक्षय शद्धक्त 

के रूप में िेखा है। आपक  भी अध्ययन कराते हैं। आपकी वजज्ञासा हुई त  आप भी समझ सकते हैं, समझा 

सकते हैं। हमारा ववश्वास है वक आपक  समझने की जरूरत है। इसविये आप समझेंगे ही। यह बात समझ में 

आती है वक जीवन, शरीर के माध्यम से ज  कुछ भी तय करता है वह शरीर की आवश्यकता से अवधक ह  ही 

जाता है। यह सहज प्रवक्रया है। मैंने जीवन क  िेखा है; मानव क  जीवन और शरीर के संयुक्त रूप में िेखा 

है।  

अभी तक मानव जीवन क  और अद्धस्तत्व क  अध्ययन वववध से समझाने में असमथव थे। ववज्ञान जहाूँ भी अद्धस्तत्व 

ब ध कराने गया हर जगह अद्धथथरता, अवनियता क  विखाता रहा और िाभ न्माि, भ ग न्माि, काम न्माि के 

विए, संघर्व करने के विए ववचार िेता रहा। हम मानव इसे स्वीकारते रहे। स्वीकार करके जब हम उसक  भ ग 

कर गुजरे वह हमारे विये तृद्धप्त का आधार नही ंबना। इसका गवाही यही है वक सुववधा-संग्रह का तृद्धप्त वबन्िु 

का आधार नही ंह  पाया। इस तरह से हम अंतरववर धी ह कर भी जीते रहे। अभी आपके समु्मख ज  प्रस्ताव 

प्रसु्तत है इसक  समझना ही है। मैं जैसे जाूँचता हं अपने में, वैसे ही आपक  भी जाूँचना ही है और जाूँच कर जब 

आप जीते हैं तभी तृप्त ह ते हैं तब िूसर  ंक  समझाने के विए अपने क  अवपवत करना ह ता ही है। जब हम 

िूसर  ंक  समझा पाये तब हमारी समझ का प्रमाण वमिता है यह एक कसौटी है समझिार ह ने का। मुझक  

ज  अनुभव हुआ वह यह है वक समझिारी में हम सहअद्धस्तत्व क  िेखा है। सहअद्धस्तत्व में मानव अपने पररवार 

की आवश्यकता से अवधक उत्पािन कर समृद्धि का अनुभव कर सकता है। व्यवहार के हर मूि मुदे्द में मानव 

की समझिारी समाधान के रूप में ही धु्रवीकृत ह ती है। इन तीन  ंबात  ंक  हमने िेखा है वजसका अध्ययन 

कराने के क्रम में, प्रमावणत करने के क्रम में हम िूर-िूर तक फैि जाते हैं जब वक शरीर की िम्बाई-चौड़ाई 

वनवित ही रहती है। मानव के विए ज  प्रस्ताव प्रसु्तत कर रहे हैं   
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ವಿಜ್ಞಾನ ಯಾಂ ತಿುಕತ ಯನ ನೇ ಸ್ ಕ್ಷಮವ ಂದ ು ನಂಬಿದ್ , ಇ ದ ನುನ ಮ ಾನವ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ಹ ುದ ು, ಸ್ಹ ಸ್ವಕ  ಳುಬಹ ುದ ು. 
ಆದ ಶಗವಾದಿಗಳು ಸ್ಂ ವ ದನ ಶಿೇಲ್ತ ಯನುನ ತಿರಸ್ಾರಿ ಸ್ುವ ದ ರ ಪ್ರ ವಾದಿಸ್ವದ ರು. ಸ್ಂ ವ ದನ ಶಿೇಲ್ತ ಯನುನ ಮನುಷ್ಯ 
ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಲಾರ, ಸ್ಹಸ್ವಕ  ಳುಲಾರ .ಎರ ಡ ು ವಾದಗಳಲಿಲ ಅಂತ್ ರ ಉಳಿದುಕ  ಂಡಿದ್ . ಈ ರಿೇತಿ ಮ ಾನವ ಒಂದ್ಾದ 
ಮ ೇಲ  ಇ ನ  ನಂದ ು  ಸ್ಮಸ ಯಯಲಿಲ ಭಂಧಿತ್ನಾಗುತ ಾತ ಹ   ೇದ. ಸ್ಮಸ ಯಯೊಂದಿಗ ನ  ತ್ನನ ಶರಿೇರ ಯಾತ  ುಯನುನ 
ಮುಗಿಸ್ ುವ ನು .ಒಟ್ಾಟರ ಯಾಗಿ ಇದ್  ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಮಮ ಸ್ವಿತಿ ಸ್ವದ ದವಾಗಿದ್ .  
ಸ್ಧ ಯ ನಾನು ಮ ಾನವ ಕುಲ್ದ ಎದ ುರಿಗ   ಇಡ ುತಿ ತರುವ ಪ್ುಸಾತವ ನ ಗಳು, ಮ ಾನವ ಜಾತಿಯ ಪ್ುಣ ಯವ ೇ ಆ ಗಿದ್  ಎಂದ್  ನಾ ನ ು 
ಸ್ವವಕರಿಸ್ವರುವ  .ನಾನು ಮ ಾಡಿರುವ ಪ್ರಿಶುಮದ ಕುರಿತ್ ು ನಾನ ೇ, ಮ ಲಾಯಂಕನ ಮ ಾಡು ವ , ಅದ ು ಇ ರ್  ಟಂದ ು ದ್  ಡಡ 
ಫಲ್(ನಾವು ಎಷ್ುಟ ಪ್ಡ ದಿರುವ ವ ೇ) ಕ  ಡುವ ಯೊೇಗಯತ   ಇ ಲ್ಲ. ಹ  ೇಗ ಂದರ  ಸ್ವಬ  ಹ ಣಿುನ (ಪ್ ರು) ಮರದಲಿಲ ಒಂದ ು 
ಟ್ನನಷ್ುಟ ಹ ಣು ುಗಳು ಬ ಂದ ದ್ ದಯಾದ ರ , ಅವ ುಗಳ ಭಾರದಿಂದ ಮರ ಮುರಿದ ು ಬಿಳಬಹ ುದ್ ಂಬ ುದ ನುನ ನಾವು 
ಕಾಣುವ ಂತ  .ಇ ದ್  ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಇಂತ್ಹ ದ್ ದೇ ಘಟ್ನ ಯೊಂದ ು ನನನ ಜ  ತ ಗ  ಘಟ್ಟಸ್ವತ್ ು. ಈ ವಿಷ್ಯಗ ಳ ಲ್ಲವ ೂ ನನನ 
ಪ್ರಿಶುಮಕ್ತಾಂ ತ್ ಅಧಿಕವಾದದ್ಾದಗಿವ . ಇ ಂಥ ಹ ಪ್ರಿಶುಮವ ನುನ ಮತ ತ ಯಾರು ಪ್ುನರಾವ ತಿಗಸ್ುವ ರು ಎಂಬ ುದ್ ೇ ಇ ಲಿಲ 
ಮುಖಯವಾದ ವಿಷ್ಯವಾಗಿದ್ . ಮ ಾನವನಲಿಲ ಪ್ರಿಶುಮಕ್ತಾಂ ತ್ ಅಧಿಕ ಫಲ್ ಪ್ುನರಾವ ತ್ಗನ ಯಾಗುವ ುದ ು ಯಾರಿಂದ 
ಎಂಬ ದ ನುನ ನಾನು ಸ್ ಕ್ಷಮವಾಗಿ ನ  ೇಡಿರುವ . ಜೇವ ನ ಇ ದ ನುನ ಪ್ುನರಾವ ತಿಗಸ್ ುವ ುದ ು. ಜೇವ ನ ಇ ಂಥಹ ಫಲ್ವನುನ ತ್ನನ 
ಜ  ತ ಗ  ತ ಗ ದ ುಕ  ಂಡ ು ಹ   ೇಗಲ್ು ಸ್ಮಥ ಗವಾಗಿದ್ , ಅದ್ ೇ ಹ  ೇಗ ಂದಿರ  ೇ? ಜೇವ ನವ ನುನ ನಾನು ಅಕ್ಷಯ ಬ ಲ್, ಅಕ್ಷಯ 
ಶಕ್ತತಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನ  ೇಡಿರುವ . ಈ ಕುರಿತ್ು ನಿಮಗ  ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಿಸ್ಬ ಲ ಲ. ನಿಮೊ ಮಳಗ  ಜಜ್ಞಾಸ  ಮ ಡಿದ್ಾದದ ರ  
ನಿೇವ ು ಕ ಡಾ ಇ ದ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ಹುದ ು.ಇ ತ್ರಿ ಗ  ಇ ದ ರ ಕುರಿತ್ ು ಅರಿವ ು ಮ ಡಿಸ್ಬ ಹ ುದ ು .ನಿೇವ ಲ್ಲರ  ಕ ಡಾ 
ಇ ದ ನುನ ಅರಿತ್ು ಕ  ಳುಬ ೇಕಾದ ಜ್ ರುರತ್ ಇ ದ್  ಎಂಬ ುದ್  ನನನ ವಿಶ್ಾವಸ್. ಹ ಾಗಾಗಿ ನಿೇವ ು ಅರಿತ್ುಕ  ಳುುವಿರಿ. ಇ ಲಿಲ ನಮಗ  
ತಿಳಿದ ುಬ ರುವ ವಿಷ್ಯವ ೇನ ಂದ ರ , ಜೇವ ನ ಶರಿೇರವನುನಮ ಾಧ ಯಮವಾಗಿಸ್ವಕ  ಂಡ ು ಏನ ಲಾಲ ತಿಮ ಾಗನಿಸ್ವ ುದ್  ೇ, ಅದ ು 
ಶರಿೇರದ ಆವ ಷ್ಯಕತ ಗಿಂ ತ್ ಹ  ಚ್ಚಗೆ ನ  ಇ ರುವ ುದು. ಇ ದ್  ಂದ ು ಸ್ಹಜ್ ಪ್ುಕ್ತುಯಯ ಾಗಿದ್ . ನಾನು ಜೇವ ನವ ನುನ ನ  ೇಡಿರುವ  
; ಮ ಾನವನನುನ ಜೇವ ನ ಮತ್ುತ ಶರಿೇರ ಇ ವ ರಡ ರ ಸ್ಂ ಯುಕತ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನ  ೇಡಿರುವ .  
ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಮ ಾನವ ಜೇವ ನವ ನುನ ಮತ್ು ತ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅಧ ಯಯನ ವಿಧಿಯಂದ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ಲಿಲ 
ಅಸ್ಮಥ ಗನಾಗಿದ ದನು. ವಿಜ್ಞಾನ ಎಲ ಲಲಿಲ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಕುರಿತ್ ು ಬ  ೇಧ ಮ ಾಡಿಸ್ಲ್ು ಹ   ರಟ್ಟತ   ೇ, ಅಲ ಲಲಾಲ ಅಸ್ವಿರ ತ , 
ಅನಿಶಿೆತ್ತ  ಯನುನ ತ  ೇರಿಸ್ುತಾತ ನಡ ಯತ್ು ಮತ್ುತ ಲಾಭ  ೇನಾಮದ, ಭ ಗ  ನಾಮದ, ಕಾಮೊನಾಮದಗಳಿಗಾಗಿ ಸ್ಂ ಘಷ್ಗ 
ಮ ಾಡಲ್ು ಬ ೇಕಾದಂ ತ್ಹ ವಿಚ್ ಾರಗಳನ ನೇ ಕ  ಡುತ ಾತ ಬ ಂದ ರು. ನಾವು ಮ ಾನವರು ಇದ ನ ನೇ ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ು ತಾತ ಬ ಂದ್ ವ ು 
.ಸ್ವವಕರಿಸ್ವಯ ಾದ ಮ ೇಲ , ಯಾವಾಗ ಅದ ನುನ ಭ  ೇಗಿಸ್ು ತಾತ ನಡ ದ್ ೇವೇ , ಅದ ು ನಮಮಯ ತ್ೃರ್ಪತಗ  ಆಧಾರವಾಗಲಿಲ್ಲದ ು ದ 
ಕಂಡ ು ಬ ಂದಿತ್ು. ಇ ದ ಕ ಾ ಸಾಕ್ಷಿ ಏನ ಂದ ರ , ಸ್ುವಿಧಾ - ಸ್ಂಗ ುಹದ ತ್ೃರ್ಪತ ಬಿಂದ ುವಿಗ  ಆಧಾರವ ೇ ಇ ಲ್ಲದಿರುವ ುದು.ಈ 
ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಾವುಗಳು ಅಂತ್ ರವಿರ  ೇಧ ದ ಲ ಲೇ ಜೇವಿಸ್ುತಿ ತರುವ ವು ಸ್ಧ ಯ ತ್ಮಮ ಸ್ಮುಮಖದ ಲಿಲ ಪ್ುಸ್ುತತ್ಗ   ಳಿಸ್ವರು ವ 
ಪ್ುಸಾತವ ನ ಗಳನುನ ತಾವ ಲ್ಲ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಲ ಬ ೇಕ್ತದ್ .ಇ ದ ನ ನಲಾಲ ನಾನು ನನ  ನೇಳಗ  ಹ  ೇಗ  ಪ್ರಿಶಿ ೇಲಿಸ್ುವ ನ  ೇ,ಅದ ರಂತ   ನಿೇ ವ ು 
ಸ್ ಹ ಪ್ರಿಶಿ ೇಲಿಸ್ಲ ೇಬ ೇಕು ಮತ್ುತ ಯಾವಾಗ ನಿೇವ ು ಪ್ರಿಶಿ ೇಲಿಸ್ವದ ಂತ   ಬಾಳುವಿರ  ೇ ಆಗಲ ೇ ನಿೇವ ು 
ತ್ೃಪ್ತರಾಗುವಿರಿ.ಇ ದ್ಾದ್ಾಗ ನಿೇವ ು ಬ ೇರ ಯವ ರಿಗ   ಇ ದ ರ ಕುರಿತ್ ು ಅರಿವ ು ಮ ಡಿಸ್ಲ್ು ನಿಮಮನ ನೇ ನಿೇವ ು 
ಅರ್ಪಗತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ುದ ು ಆಗುವ ುದ ು.ಯಾವಾಗ ನಾವು ಇ ನ  ನಬ ಬ ರಿಗ  ಈ ಕುರಿತ್ ು ಅರಿವ ು ಮ ಡಿಸ್ುವ ವೇ,ಆಗ ನಮಮ 
ಅರಿವಿಗ  ಪ್ುಮ ಾಣ ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು,ಅರಿವ ುಳುವ ರಾಗಲ್ು ಇ ದ್  ಂದ ು ಮ ಾನದಂಡ ವಾಗಿದ್ . ನನಗಾಗಿರುವ 
ಅನುಭವ ವ ೇನ ಂ ದ ರ , ಅರಿವಿನಲಿಲ ನಾನು ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ನ  ೇಡಿದ್ . ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಮ ಾನವ ತ್ನನ ಪ್ರಿವಾರದ 
ಆವ ಶಯಕತ ಗಳಿಗಿ ಂತ್ ಹ  ಚ್ಚಗೆ ನ  ಉತಾಪದ ನ  ಮ ಾಡಿ ಸ್ಮೃದಿದಯ ಅನುಭವ ಪ್ಡ ಯು ವ ನು. ವ ಯವಹ ಾರದ ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು 
ವಿಷ್ಯದ ಲಿಲ ಮ ಾನವನ ಅರಿವ ು ಸ್ಮ ಾಧಾನದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಧ ುುವಿಕೃತ್ವಾಗುವ ುದ ು. ಈ ಮ ರು ವಿಷ್ಯಗ ಳನುನ ನಾನು 
ನ  ೇಡಿರುವ , ಇ ದ ರ ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಿಸ್ುವ ಕುಮದಲಿಲ, ಇ ದ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ಕುಮದಲಿಲ ನಾವು  ದ  ರ - 
ದ  ರದವ ರ ಗ  ಹ ರಡಿಕ  ಳುುವ ವ ು ಆದ ರ  ಶರಿೇರದ ಉದ ದ - ಅಗಲ್ಗಳು ನಿಶಿೆತ್ವಾಗಿಯ ೇ ಇ ರುವವ ು. ಮ ಾನವನಿಗ ಾಗಿ 
ಈ ಪ್ುಸಾತವ ನ ಗಳನುನ ಪ್ುಸ್ುತತ್ಗ   ಳಿಸ್ುತಿ ತರುವ ,ಇದ ು ಸ್ವಯಂ ಒಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತಯ ಉದ ದ, ಅಗಲ್, ಎತ್ತರಗಳಿಗಿಂ ತ್ಲ್  ಬ ಹ ಳ ದ  ರ 
- ದ  ರದವ ರ ಗ  ಹ ರಡುವ ಂಥಹ ವಿಷ್ಯವಾಗಿದ್  .  
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वह स्वयं में एक व्यद्धक्त की िंबाई, चौड़ाई, ऊूँ चाई से बहुत िूर-िूर तक फैिने वािी चीजें है। इसी प्रकार 

हर मानव में वह य ग्यता है हर मानव में वह अरमान है, हर मानव में समझिारी के अथव में उत्साह जगाया 

जा सकता है यह इस प्रस्ताव का अथव है, प्रय जन है। 

ववज्ञान अपने में एक सीिी है, उससे पहिे की सीिी आिशववाि है, उससे पहिे की सीिी ग्राम कबीिा 

संसार है, उससे पहिी सीिी जंगि  ंमें भटकता हुआ आिमी, वशिायुग है। इस ढंग से सीिी िर सीिी 

हम यहाूँ तक पहुूँचे। इस उपकार क  अपने क  स्वीकारना चावहए और इसके विए कृतज्ञ हैं। इस पृष्ठभूवम 

का सामान्य उपक्रम आपक  बताया। सार संके्षप में परंपरा ने ज  उच्चक वट की चीज हमक  प्रसु्तत की 

उसमें हम संतुि नही ंहुए। फिस्वरूप हम अपने क  एक वजमे्मिार व्यद्धक्त माना। मेरे प्रश्न  ंके उत्तर ढंूिने 

की वजमे्मिारी मेरी है ऐसा स्वीकार वकया। फिस्वरूप प्रयत्न वकया और क ई बात के विए हम प्रयत्न नही ं

वकये। इस वैचाररक प्रयत्न में हम अंत में यह पाया वक सभी मानव सुखी ह  सकता है, धमव सफि ह  

सकता है धरती स्वगव ह  सकती है, मानव िेवता ह  सकता है इसविये हमारी इच्छा हुई, उत्साह बना वक 

इस बात क  मानव कुि के समु्मख प्रसु्तत वकया जाए उसी प्रयत्न में हम चि रहे हैं। 

जब मैं अद्धस्तत्व, जीवन और मानवीयतापूणव आचरण क  भिी प्रकार से समझा उसके तुरंत बाि ही मुझमें 

एक ऐसी द्धथथवत बनी वजसक  अभी आपके समु्मख रखने जा रहा हूँ। समझिारी के बाि अपने आप िें 

मवश्वास बना। इसके विए क ई प्रयास या बहुत पररश्रम वकया ऐसा कुछ नही।ं ववश्वास क  मैंने हर आयाम  ं

में जांचना भी शुरु वकया। इसी भांवत शे्रष्ठता का सम्मान करना भी बन गया। शे्रष्ठता का मूल्ांकन करना 

बन गया फिस्वरूप सम्मान करना बनता ही है। वजसका हम मूल्ांकन नही ंकरते उसका सम्मान कर 

नही ंपायेंगे। तीसरा मुद्दा ये बना ज  कुछ भी हमारी समझिारी थी उसके अनुसार हमारे व्यद्धक्तत्व क  पूरा 

का पूरा एक सुववधाजनक वववध से हम झेिने य ग्य बन गये। मुझे कही ंभी ऐसी क ई विक्कत महसूस 

नही ंहुई वक प्रवतभा के अनुसार, अद्धस्तत्व सहज, जीवन सहज वववध से मैं जी नही ंपाऊंगा। इसका नाम 

विया प्रमतभा और व्यस्तित्व िें सींतुलन। इसमें हम सही सच्चा उतर गए। चौथी द्धथथवत आई व्यवहार िें 

सािामजक ह  गया। सामावजक ह ने पर तृद्धप्त मुझक  अपने आप में वमिने िगी। इसका िाभ यह हुआ 

वक हमक  संसार के प्रवत क ई वशकायत शेर् नही ंरही। अब मैं वकतना साथवक करता हूँ इस बात की 

जाूँच हर िम करता रहता हूँ। मैं वजतने संबंध  ंमें जीता हूँ अपने िावयत्व कतवव्य  ंके साथ साथवक जीता हूँ। 

पाूँचवी द्धथथवत आई है सिृस्ति। वैसे त  मैं पररश्रमी पररवार में पैिा हुआ, पररश्रम करना, सेवा करना हम 

जानते थे। वकनु्त समृद्धि का मतिब हमक  समझ में नही ंआता था। अब समृद्धि का मतिब समझ में आ 

गया। हमारे पररवार के विए वजतनी जरूरत है उससे ज्यािा हम उत्पािन कर िेते हैं इसविए हम समृद्धि 
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ಇ ದ್  ಪ್ುಕಾರ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ನಲಿಲ ಈ ಯೊೇಗಯತ   ಇ ದ್ , ಪ್ುತಿಯೊಬಬ ಮ ಾನವನಲಿಲ ಈ ಆಸ  ಇ ದ್ , ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ 
ಮ ಾನವನಲಿಲ ಅರಿವಿನ ಅಥ ಗದಲಿಲ ಉತ್ ುವವ ನುನ ಮ ಡಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು, ಇ ದ ುವ ೇ ಈ ಪ್ುಸಾತವ ನ ಯ  
ಅಥ ಗವಾಗಿದ್ , ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನವಾಗಿದ್ .  
ವಿಜ್ಞಾನದ್ ದ ಒಂದ ು ಮ ಟ್ಟಟಲಾಯತ್ು, ಇ ದ ಕ್ತಾಂ ತ್ ಮೊ ದ ಲಿನ ಮ ಟ್ಟಟಲ್ು ಆದ ಶಗವಾದ ದ್ಾದಗಿತ್ ುತ, ಇ ದ ಕ್ತಾಂತ್ ಮೊ ದ ಲಿನ ಮಟ್ಟಟಲ್ು 
ಗಾುಮ ಗುಂ ಪ್ುಗಳ ಸ್ಂಸಾರದುದ, ಇ ದ ಕ್ತಾಂ ತ್ಲ್  ಮೊ ದ ಲಿನ ಮ ಟ್ಟಟಲ್ು ಕಾಡಿನಲಿಲ ಅಲ ದ್ ಾ ಡ ುತಿ ತದ ದ ಮನುಷ್ಯ, 
ಶಿಲಾಯುಗವಾಗಿದ್ .ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಒಂದ್  ಂದ್ ೇ ಮ ಟ್ಟಟಲ್ುಗಳನುನ ದ್ಾಟ್ಟ ನಾವು ಸ್ಧ ಯದ ಸ್ವತತಿಗ   ಬ ಂದ ು ತ್ಲ್ುರ್ಪರುವ ವು. 
ಈ ಉಪ್ಕಾರವನುನ ನಾನು ನಮೊ ಮಳಗ ೇ ಸ್ವವಕರಿಸ್ಲ ೇಬ ೇಕ ಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ನಾವು ಕೃತ್ಜ್ಞ ರಾಗಿರುವ ವು.ಇ ದ ರ ಹ ನನಲ ಯ 
ಸಾಮ ಾನಯ ಆರಂಭ ತ್ಮಗ   ತಿಳಿಸ್ವರುವ , ಸಾರ ಸ್ಂ ಕ್ಷ ಪ್ದ ಲಿಲ ಹ  ೇಳುವ ದ್ಾದರ  , ಪ್ರಂಪ್ರ ಯು ನಮಗ  ಪ್ುಸ್ುತತ್ಪ್ಡಿಸ್ವದ 
ಉಚ ೆಕ  ೇಟ್ಟಯ ವಿಷ್ಯದಿಂದ ನಾನು ಸ್ಂ ತ್ು ಷ್ಟನಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಇ ದ ರ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ನನನ ನ ನೇ ನಾನು ಒಬಬ 
ಜ್ ವಾಬಾದರಿಯ ುತ್ ವ ಯಕ್ತತಯಾಗಿರುವ ನ ಂದ ು ನಂಬಿದ್ . ನನನ ಪ್ ುಶ್ ನಗಳಿಗ   ಉತ್ ತರ ಹ ುಡ ುಕಾಡ ುವ ಜ್ ವಾಬಾದರಿ 
ನನನದ್ ಯಾಗಿರುವ ುದು ಎಂದ ು ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ವದ್ . ಫ ಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ಪ್ುಯತ್ ನ ಮ ಾಡಿದ್  ಮತ್ುತ ಈ ಪ್ುಯತ್ ನ ಕ್ಷು ಲ್ಲ ಕ 
ವಿಷ್ಯಗ ಳಿಗಾಗಿ ಇ ರಲಿಲ್ಲ. ಈ ವ ೈಚ್ ಾರಿಕ ಪ್ುಯತ್ ನದ ಲಿಲ ನಾನು ಅಂತಿ ಮವಾಗಿ ಪ್ಡ ದದ ುದ ಏನ ಂದ ರ  ಎಲ್ಲ ಮ ಾನವರು 
ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಬಹ ುದ ು, ಧ ಮಗ ಸ್ಫಲ್ವಾಗುವ ುದ ು, ಈ ಭ ಮಿ ಸ್ವಗಗವಾಗುವ ುದ ು, ಮ ಾನವ ದ್ ೇವತ ಯ ಾಗಬಹ ುದ ು, 
ಹ ಾಗಾಗಿ ಈ ವಿಷ್ಯವ ನುನ ಮ ಾನವ ಕುಲ್ದ ಸ್ಮುಮಖದ ಲಿಲ ಪ್ುಸ್ುತತ್ ಪ್ಡಿಸ್ಬ ೇಕ ಂದ ು ನನಗ  ಇ ಚ್  ಯೆಾಯತ್ು, ಉತ ಾುಹ 
ಮ ಡಿತ್ು ಮತ್ುತ ಅದ್ ೇ ಪ್ುಯತ್ ನದ ಲ ಲೇ ನಾನು ನಡ ಯುತಿ ತರುವ .  
ಯಾವಾಗ ನಾನು ಅಸ್ವತ್ ವ, ಜೇ ವ ನ ಮತ್ುತ ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ  ಇ ವ ುಗಳನುನ ಎಲ್ಲ ರಿೇತಿಯಂದ 
ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡ ನ  ೇ, ಅದ್ಾದ ಕ ಡ ಲ ೇ ನನ  ನಳಗ   ಂದ ು ಸ್ವಿತಿ ಮ ಡಿತ್ು, ಅದ ರ ಕುರಿತ  ೇ ಈಗ ನಿಮಮ ಸ್ಮುಮಖದ ಲಿಲ 
ವಿವ ರಿಸ್ಲ್ು ಹ   ರಟ್ಟರುವ . ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡ ನಂತ್ ರ ನನನಲಿಲ ನನನ ಕುರಿತ್ ು ವಿಶ್ಾವಸ್ ಮ ಡಿತ್ು.ಇದ ಕಾಾಗಿ ಮತ ತ ವಿಶ್ ೇಷ್ 
ರಿೇತಿಯ ಪ್ುಯಾಸ್ ಅಥ ವಾ ಕಠಿ ಣ ಪ್ರಿಶುಮ ಮ ಾಡಿದ್  ಎಂದ್ ೇನು ಇ ಲ್ಲ.ನನನಲಿಲ ಮ ಡಿರುವ ಈ ವಿಶ್ಾವಸ್ವ ನುನ ನಾನು 
ಎಲ್ಲ ಆಯಾಮಗಳಿಂ ದ ಪ್ರಿಶಿ ೇಲಿಸ್ಲ್ು ಆರಂಭಿಸ್ವದ್ .ಇ ದ ರನುಸಾರ ಶ ಿೀಷ್ಟಯನುು ಸ್ಮ ಯಾ ನಿಸ್ು ವ ುದು ಕ ಡ ಾ 
ಶುರುವಾಯತ್ು.ಇ ದ ರಿಂದ ಶ್ ುೇಷ್ಟತ ಯ ಕುರಿತ್ ು ಮ ಲಾಯಂಕನ ಮ ಾಡಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಯತ್ು,ಅದ ರ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ ವಾಗಿ 
ಶ್ ುೇಷ್ಟತ ಯ ನುನ ಪ್ಡ ದವ ರ ಪ್ುತಿ ಸ್ಮ ಾಮನ ತ  ೇರಿಸ್ುವ ುದ ು ಸ್ವದ ಧವಾಗುವ ುದ ು.ಯಾರ ಕುರಿತ್ು ನಾವ ು ಮ ಲಾಯಂಕನ ಮ ಾಡಲ್ು 
ನಮಗ  ಸಾಧಾಯವಾಗುವ ದಿಲ್ಲವೇ,ಅವ ರ ಕುರಿತ್ ು ನಮೊ ಮಳಗ ೇ ಸ್ಮ ಾಮನ ಮ ಡ ುವ ುದು ಕ ಡಾ 
ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ.ಮ ರನ ಯ ವಿಷ್ಯವ ೇನ ಂದ ರ  ಎರ್  ಟಂದ್ ಲ್ಲ ಅರಿವ ು ನನ  ನಳು ಮ ಡಿತ  ತೇ,ಅದ ರ ಅನುಸ ಾ ರ 
ಒಂದ ು ಸ್ುವಿಧಾಜ್ನಕ ವಿಧಿಯಂದ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗವಾಗಿ ನನನ ವ ಯಕ್ತತತ್ವವ ನುನ ನಾನ ೇ ಸ್ಹ ಸ್ವಕ  ಳುುಲ್ು ಯೊೇಗಯನಾದ್ . ಪ್ುತಿಭ ಯ 
ಅನುಸಾರ, ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ಹ ಜ್, ಜೇವ ನ ಸ್ಹ ಜ್ ವಿಧಿಯಂದ ನನಗ  ಬ ಾಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ದಿಲ್ಲವ ಂಬ ುದ ರ ಕುರಿತ್ ು ನನಗ  
ಯಾವ ಸ್ಂಧ ಭಗದ ಲಿಲಯ  ಕಠಿಣ ವ ಂದ್ ನಿಸ್ಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಇ ದ ಕ ಾನ  ನಾನು “ ಪ್ುತಿಭ  ಮತ್ುತ ವ ಯಕ್ತತತ್ವದ ಲಿಲ ಸ್ಂತ್ ುಲ್ನ  “  ಎಂದ ು 
ಹ  ಸ್ರಿಸ್ವರು ವ . ನಿಜ್ ವಾಗಿಯ  ನಾನು ಇ ದ ರ ಆಳಕ ಾನ  ಇ ಳಿದ ುಬಿಟ್ ಟ . ನಾಲ್ಾನ ಯ ಸ್ವತತಿ ಏನ ಂದರ  ವ ಾವಹಯ ರದ ಲ್ಲ ಿ 
ಸ್ಮ ಯ ಜೀಕ ನಾದ್ .ಸಾಮಜೇಕವಾದ ಬ ಳಿಕ ನನಗ  ನನ  ನೇಳಗ ನ  ತ್ೃರ್ಪತ ಎಂಬ ುದ ು ದ್  ರ ಯಲ್ು ಆರಂಭಿಸ್ವತ್ ು.ಇ ದರಿಂ ದ್ಾದ 
ಲಾಭವ ೇನ ಂದ ರ  ನನ  ನಳಗ   ಸ್ಂ ಸಾರದ ಪ್ುತಿ ಯಾವ ುದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ ಆರ  ೇಪ್ಗಳು ಶ್ ೇಷ್ವಾಗಿ ಉಳಿ ಯಲಿಲ್ಲ.ಈ ಗ ನಾನು 
ಎರ್  ಟಂದ ು ಸಾಥ ಗಕವಾಗಿರುವ ೇನು ಎಂಬ ುದ ರ ಕುರಿತ್ ು ಪ್ುತಿ ಕ್ಷಣ ನನ  ನೇಳಗ ನ  ಪ್ರಿಶಿ ೇಲ್ನ  ಮ ಾಡು ತಾತ ಇ ರುತ ತೇನ .ನಾನ ು 
ಎರ್  ಟಂದ್ ಲ್ಲ ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳಲಿಲ ಬಾಳುವ ೇನ  ೇ,ಅಲಿಲ ನನನ ಕತ್ ಗವ ಯ ಮತ್ುತ ದ್ಾಯತ್ವಗಳ ಸಾಥಗಕತ ಯೊಂದಿ ಗ  
ಬಾಳುತ ತೇನ .ಐದ ನ ಯ ಸ್ವಿತಿ ಏನ ಂದ ರ  ಸ್ಮೃದಿಿ. ಹ ಾಗ  ನ  ೇಡಿದ ರ  ನಾನು ಹ ುಟ್ಟಟದ್ ದೇ ಪ್ರಿಶುಮ ಮ ಾಡುವ ಪ್ರಿ ವಾರದಲಿಲ. 
ಪ್ರಿಶುಮ ಮ ಾಡುವ ುದ ು, ಸ ೇವ  ಮ ಾಡುವ ುದ ು ನಾನು ತಿಳಿದ ುಕ  ಂಡಿದ್ ದ .ಆದ ರ  ನನಗ  ಸ್ಮೃದಿಧಯ ಅಥ ಗ ನನನ ಅರಿವಿಗ  
ಬ ಂದಿರಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಇ ಗ ಸ್ಮೃದಿಧ ಯ ಅಥ ಗ ನನನ ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದಿದ್ . ನನನ ಪ್ರಿವಾರ ಕ ಾ ಎ ಷ್ುಟ ಅಗತ್ ಯ ವಿದ್ ಯೊೇ ಅದ ಕ್ತಾಂ ತ್ 
ಹ  ಚ್ಚೆಗ ನ  ನಾನು ಉತ ಾಪದ ನ  ಮ ಾಡುತ  ತೇನ , ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾನು ಸ್ಮೃದಿದಯನುನ ಅನುಭವಿಸ್ುವ  
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का अनुभव करते हैं। इस ढंग से बहुत सारी बविया चीजें हमारे हाथ िग गयी इसका नाम विया 

स्वायत्तता। िैं अपने िें स्वायत्त हुआ इसविए आप भी ह  सकते हैं। जब हम स्वायत्त हुए त  हमारे बाि 

इस संसार क  हम अवपवत कर सकते हैं, समझा सकते हैं, ब ि सकते हैं, फिस्वरूप उसक  एक वांङ्गमय 

िस्तावेज रूप िेना शुरू वकया। पहिा िस्तावेज हुआ – ‘मध्यथथ िशवन सहअद्धस्तत्ववाि’। मध्यथथ िशवन 

क  चार भाग में धु्रवीकृत वकया। 

पहिा भाग का नाम विया है- ‘िानव व्यवहार दशगन’। िूसरा भाग का नाम है - ‘किग दशगन’। तीसरा 

भाग का नाम है – ‘अभ्यास दशगन’। चौथे भाग का नाम है – ‘अनुभव दशगन’। 

इस ढंग से चार भाग में पूरा िशवन क  विखा। इनका मूि तत्व है मध्यथथ िशवन। अद्धस्तत्व में सम, ववर्म 

और मध्यथथ शद्धक्तयाूँ अथावत् गवतयाूँ हैं। इसके अपने-अपने ढंग के पररणाम हैं। वजसमें से मध्यथथ बि 

और शद्धक्त वैभववत ह ना ही मानव परंपरा का अि्भुत धे्यय है। इससे मैं भी चमतृ्कत हुआ। अभी तक 

वजतने भी वैज्ञावनक, ज्ञानी, अज्ञानी वजनक  भी इसकी गंध िगी है व  चमतृ्कत ह ते ही हैं।  

वैज्ञावनक  ंके अनुसार सम, ववर्म शद्धक्तय  ंक  मानने की जगह में है मध्यथथ शद्धक्त, मध्यथथ बि क  क ई 

प्रय जन के रूप में समझना अभी तक बना नही ंहै। मैं स चता हूँ यह बहुत बड़ी भारी कमी और खामी 

रह गयी। इसविए पुनवववचार करने के विए जरूरत आ गयी त  मध्यथथ बि, मध्यथथ शद्धक्त, मध्यथथ 

सत्ता, मध्यथथ जीवन इस चार  ंबात  ंक  चार तथ्य  ंक  समझने समझाने का कायव वकया है इसी का नाम 

है - “मध्यथथ िशवन”। 

सहअद्धस्तत्ववाि क  जब हम स्पि करने के विए तीन स्वरूप में तीन शीर्वक में तैयार हुआ। पहिा – 

“सिाधानात्मक भौमतकवाद” । इसका धु्रव वबन्िु है :- पूरा का पूरा भौमतकता और रासायमनकता 

ये अपने िें ‘त्व’ समहत व्यवस्था के रूप िें प्रकामशत है। सिग्र व्यवस्था िें ये भार्ीदारी करते ही 

हैं। चैतन्य प्रकृमत के साथ भी पूरक हैं। जड़ प्रकृमत, जड़ प्रकृमत के साथ भी भार्ीदारी करते हैं। 

इसक  स्पि करने की क वशश की है। अभी मानव के पास ज  भी वाि हैं व  संघर्ावत्मक अथावत् दं्वद्वात्मक 

भौवतकवाि है। जबमक सहअस्तित्व सहज स्तस्थमत-र्मत िें कोई झर्ड़ा नही ीं है, मवद्रोह नही ीं है, छीना, 

झपटी नही ीं है, एक दूसरे के मलए पूरक हैं, एक उत्सव है, एक खुमशयाली है, मनरींतर मवकास है, इस 

बात क  समझाने की क वशश की है। वांङ्गमय त  वांङ्गमय ही है। वकनु्त आिमी, आिमी से ही समझेगा 

मेरे अनुसार। वांङ्गमय में त  क वशश ही ह  सकती है। इसमें मूि मुद्दा ये है मवज्ञान सम्मत मववेक; मववेक 

सम्मत मवज्ञान वववध से तकव  क  प्रसु्तत वकया है। वववेक का तात्पयव है प्रय जन की पहचान। प्रय जन यवि 

समझ में आता है, उसकी पहचान ह  जाती है त  उसका ववशे्लर्ण हम करें गे। प्रय जन समझ में नही ं

आता है त  हम ववशे्लर्ण करते जाएं क्या 
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ಈ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಸಾಕಷ್ುಟ ಒಳ ು ಯ ವ ಸ್ುತಗಳು ನನನ ಕ ೈಗ   ದ್  ರ ತ್ವ ು,ಇದ ಕ ಾ ನಾನು ಕ  ಟ್ಟಟರುವ ಹ  ಸ್ರು ಸ್ಯ ವಯತತತಯ. ನಾನು 
ನನ  ನಳಗ   ಸಾವಯತ್ತನಾಗಿರುವ , ನನನಂತ  ಯೇ ನಿೇವ ು ಕ ಡಾ ಸಾವಯತ್ತರಾಗಬಹ ುದು. ಯಾವಾಗ ನಾನು 
ಸಾವಯತ್ತನಾದ್ ೇನ  ೇ, ಆಗ ನನಗನಿನಸ್ವ ದ ುದ ನನನ ನಂತ್ ರವ ು ನಾನು ಈ ಸ್ಂಸಾರಕ ಾ ಅರ್ಪಗತ್ಗ   ಳುಬ ಹ ುದ ು, ಅರಿವ ು 
ಮ ಡಿಸ್ಬ ಹ ುದ ು, ನನಗಾದ ಅನುಭವ ದ ಕುರಿತ್ು ಹ  ೇಳಬ ಹ ುದ ು ಎಂದ ು, ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ನಾನು ಅರಿತಿ ರುವದ ನುನ 
ಒಂದ ು ವಾಂಗಮಯ ಬ ರಹ ದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಕ  ಡಲ್ು ಆರಂಭಿಸ್ವದ್ . ಮೊ ದ ಲಿಗ  ಸ್ವದ ದವಾದ ಬ ರಹ ವ ೇ - ‘ಮಧ ಯಸ್ತ ದ ಶಗನ  
ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವಾದ ‘. ಮಧ ಯಸ್ತ ದ ಶಗನವ ನುನ ನಾಲ್ುಾ ಭಾಗಗಳಲಿಲ ದುುವಿಕೃತ್ಗ   ಳಿಸ್ಲಾಯತ್ು .  
ಮೊ ದ ಲ್ ಭಾಗಕ ಾ‘ಮ ಯನವ ವ ಾವಹಯ ರ ದಶ ಗನ’ ವ ಂದು ಹ  ಸ್ರಿಸ್ವದ್ .ಎರಡನ ಯ ಭಾಗದ ಹ  ಸ್ರು‘ಕಮಗ ದಶ ಗನ ‘, 
ಮ ರನ ಯ ಭಾಗದ ಹ  ಸ್ರು ‘ಅಭಯ ಾಸ್ ದಶ ಗನ ‘, ನಾಲ್ಾನ ಯ ಭಾಗದ ಹ  ಸ್ರು ‘ಅ ನು ಭವ ದಶ ಗನ ‘ಎಂದಿರುವುದ ು .  
ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ದ ಶಗನವ ನುನ ನಾಲ್ುಾ ಭಾಗಗಳಲಿಲ ಬ ರ ಯಲಾಯತ್ು. ಇ ವ ುಗಳ ಮ ಲ್ ತ್ತ್ವ ಮಧ ಯಸ್ತ ದ ಶಗನ 
. ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಸ್ ಮ, ವಿಷ್ಮ ಮತ್ುತ ಮಧ ಯಸ್ತ ಶಕ್ತತಗಳು ಅರ್ಾಗಥ ಗತಿಗ ಳು ಇ ವ . ಇದ ರಲಿಲ ಪ್ುತಿಯೊಂದ ರದು ದ ಅದ ರದ್ ಯಾ ದ 
ಪ್ರಿಣ ಾಮವಿದ್ . ಇ ವ ುಗಳಲಿಲ ಮಧ ಯಸ್ತ ಬ ಲ್ ಮತ್ು ತ ಶಕ್ತತ ವ ೈಭವಿತ್ವಾಗುವ ುದ್ ೇ ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಗ  ಅದ ುುತ್ ಧ ಯೇಯವಾಗಿ ದ್  
ಇ ದ ರಿಂದ ನಾನು ಕ ಡಾ ಚ ಮತ್ೃ ತ್ನಾಗಿರುವ .ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ವಿಜ್ಞಾನಿ, ಜ್ಞಾನಿ, ಅಜ್ಞಾನಿ ಯಾರಿಗ  ಲ್ಲ ಇ ದ ರ ಗಂ ಧ 
ಬ ಡಿದಿದ್ ಯೊೇ ಅವ ರ ಲ್ಲರ  ಸ್ ಹ  ಚ ಮತ್ುಾ ುತ್ರಾಗಿ ರುವ ರು. ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಅನುಸಾರ ಸ್ ಮ ಮತ್ುತ ವಿಷ್ಮ ಶಕ್ತತಗಳನು ನ 
ಎಲ್ಲರು ನಂಬ ಬ ಹ ುದ್ಾದ ಸ್ವತತಿಯಲಿಲರುವ ರು, ಆದ ರ  ಮಧ ಯಸ್ತ ಬ ಲ್ ಮತ್ುತ ಮಧ ಯಸ್ತ ಶಕ್ತತ ಇ ವ ುಗಳನುನ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯ 
ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ೇಕಾಗಿರು ವ ುದ ು ಇ ನುನ ಸಾಧ ಯವಾಗಿಲ್ಲ. ಇದ ು ಬ ಹ ು ದ್  ಡಡ ಕ  ರತ  ಮತ್ುತ ನ ಯನಯತ ಯಾಗಿಯ ೇ 
ಉಳಿದಿದ್ . ಆದ ದರಿಂದ ಈ ಕುರಿತ್ು ಪ್ುನರವಿಚ್ ಾರ ಮ ಾಡು ವ ಅಗತ್ಯತ   ಬ ಂದಿರುವ ುದ ು,ಹ ಾಗಾಗಿ ಮಧ ಯಸ್ತ ಬ ಲ್,ಮಧ ಯಸ್ತ 
ಶಕ್ತತ,ಮಧ ಯಸ್ತ ಸ್ತಾತ,ಮಧ ಯಸ್ತ ಜೇವ ನ - ಈ ನಾಲ್ುಾ ವಿಷ್ಯಗ ಳನುನ,ಈ ನಾಲ್ುಾ ತ್ಥ ಯ(ವಾಸ್ತವಿಕತ )ಗಳನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ 
ಮತ್ುತ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರಿಸ್ುವ ಕಾಯಗಮ ಾಡಿರುವ , ಈ ಕಾಯಗದ ಹ  ಸ್ರ  “ ಮಧ ಯಸ್ತ ದ ಶಗನ “  .  
ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತ್ ವವಾದವ ನುನ ಸ್ಪಷ್ಟ ಮ ಾಡಿಸ್ುವ ಸ್ಲ್ುವಾಗಿ ಮಧ ಯಸ್ತ ದ ಶಗನವ ನುನ ಮ ರು ಸ್ವರ ಪ್ಗಳಲಿಲ, ಮ ರು 
ಶಿೇಷ್ಟಗಕ ಗಳಲಿಲ ಸ್ವದ ದಪ್ಡಿಸ್ವದ್ . ಮೊ ದ ಲ್ನ ಯದ ು - “ ಸ್ಮಯ ಧಯ ನಯ ತಾ ಕ ಭೌ ತಿಕವ ಯ ದ“ .ಇದರ ಧು ಿವ ಬಂ ದು ವ  ೀನ ಂದರ :- 
ಸ್ಂಪೂರ್ಗ ಭೌ ತಿಕ ಮತು ತ ರಯ ಸ್ಯಯನಿಕ ಜರ್ತು ತ ತನ ೂುಳು ತಯ ನ ೀ “ ತವ“ ಸ್ಹಿತ ವ ಾವ ಸ್ ತಯ ರೂಪದಲ್ಲ ಿ ಪಿಕಯಶಿತವಯ ಗಿದ್ . 
ಇದು ಸ್ಮರ್ ಿವ ಾವ ಸ್ ತಯಲ್ಲ ಿಪಯ ಲುಗ ೂಳು ಳವಿಕ ಯಂದಿಗ  ಇದ್ ೆ ಇದ್ . ಚ ೈ ತನಾ ಪಿಕೃತಿಯಂದಿಗ  ಪೂರಕವಯ ಗಿದ್ . ಜ ಡ ಪಿಕೃತಿ, 
ಜ ಡ ಪಿಕೃತಿಯಂದಿರ್ು ಸ್ಹ ಪಯ ಲ ುಗ ೂಳು ಳವಿಕ ಯಂದಿಗಿದ್ . ಇದನುನ ಸ್ಪಷ್ಟ ಪ್ಡಿಸ್ುವ ಪ್ುಯತ್ ನ ಮ ಾಡಲಾಗಿದ್ . ಸ್ಧ ಯ 
ಮ ಾನವನ ಬಳಿ ಇ ರುವ ವಾದಗಳ ಲ್ಲವ ೂ ಸ್ಂ ಘರ್ಾಗತ್ಮಕ ಅರ್ಾಗಥ ದ ವಂ ದ್ಾವತ್ಮಕ ಭೌತಿಕವಾದವಾಗಿವ . ಆದ ರ  ಸ್ ಹ ಅಸ್ವಿತ್ವ 
ಸ್ಹ ಜ್ ಸ್ವಿತಿ - ಗತಿಯಲಿಲ ಯಾವ ುದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ ಜ್ ಗಳವಿಲ್ಲ, ವಿದ್  ುೇಹ ವಿಲ್ಲ, ಕಸ್ವದ ುಕ  ಳುುವ ದಿಲ್ಲ, ಬಾಚ್ಚ ಕ  ಳುುವ ುದು ಇ ಲ್ಲ, 
ಒಂದ ು ಇ ನ  ನಂದ ಕ ಾ ಪ್ ರಕವಾಗಿದ್ , ಒಂದ ು ಉತ್ ುವ ವಿದ್ , ಸ್ಮೃದಿಧ ಇ ದ್ , ನಿರಂತ್ರ ವಿಕಾಸ್ವಿದ್  ಎಂಬ ುದ ನುನ ತಿಳಿಸ್ ಲ್ು 
ಪ್ುಯತ್ ನ ಮ ಾಡಲಾಗಿದ್ . ವಾಂಗಮಯ ಇ ದ ು ವಾಂಗಮಯ ವಾಗಿಯೇ ಇ ರುವ ುದ ು. ಆದ ರ  ನನನ ಅನುಸಾರ ಮನುಷ್ ಾ, 
ಮನುಷ್ ಾನಿಂದಲ ೀ ಅ ರಿತು ಕ ೂಳು ಳವನು. ವಾಂಗಮಯ ದ ಲಿಲಯಾದ ರು ಕ ಡಾ ಇ ದ ರದ್ ೇ ಪ್ುಯತ್ ನ ಮ ಾಡಲಾಗಿದ್ .ಇ ದ ರಲಿಲರುವ 
ಮ ಲ್ ವಿಷ್ಯವ ೇನ ಂದ ರ  ವಿ ಜ್ಞಯನ ಸ್ಮಾ ತ ವಿವ  ೀಕ;ವಿ ವ  ೀಕ ಸ್ಮಾತ ವಿಜ್ಞಯ ನ ವಿಧಿಯಂದ ತ್ಕಗ ಪ್ು ಸ್ುತತ್ಪ್ಡಿಸ್ಲಾಗಿದ್ . 
ವಿವ ೇಕದ ತಾತ್ಪ ಯಗ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ ುವ ುದ್ಾಗಿದ್ . ಪ್ುಜ  ೇಜ್ ನ  ಇ ದ ು ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದ ದ್ ದಯಾದ ರ , ಅದ ನುನ 
ಗುರುತಿ ಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು, ಅಂದ್ಾಗ ಮ ಾತ್ು ಅದ ರ ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ  ಮ ಾಡಲ್ು ನಮಗ  ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು.ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯು 
ಅರಿವಿಗ ನ  ಬ ಂದಿಲ್ಲವಾದರ  , ನಾವು ಅದ ರ ಕುರಿತ್ ು ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ  ಮ ಾಡುತ್ ತಲ ೇ ಇ ರುವ ವ ವು , 
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बनता जाता है वह आपक  भी समझ में आता है। ववज्ञान ने आज आिमी क  जहाूँ िे जाकर बैठाया है, या 

फंसाया है व  आप स्वयं मूल्ांकन कर सकते हैं। त  समाधानात्मक भौवतकवाि के अनुसार अद्धस्तत्व में 

ज  भी पिाथव हैं भौवतक और रासायवनक रूप में हैं ये मानव क  व्यवथथा में जीने के विए पे्ररक हैं और 

समग्र इकाईयां एक िूसरे के विए पूरक हैं, वैभव के विए सहायक हैं और आगे के ववकास के विए एक 

िूसरे से अंतसंबंध से जुड़े हैं। इस ढंग से समाधान बताया गया है।  

सहअद्धस्तत्ववाि का िूसरा प्रबंध का नाम विया :- “व्यवहारात्मक जनवाद” मानव ज  है अद्धस्तत्व में है। 

व्यवहार पूववक ही संतुि ह ने की जगह है। व्यवहार मानव, मानव के साथ करता है। मानव का व्यवहार 

मानवीयता पूणव आचरण के रूप में स्पि ह  जाता है और इसी क  स्पि करने की क वशश की है।  

उसके बाि तीसरा एक प्रबंध विखा है “अनुभवात्मक अध्यात्मवाद”। अभी तक अध्यात्म वजसक  

संसार मानता रहा उसक  समझाने में असमथव रहा। अध्यात्म क  हम आसानी से चंि क्षण  ंमें ही समझ 

सकते हैं। आप हमारे बीच ज  ररक्तता है, विखाई िेता है, उसी क  ववस्तार और शून्य कुछ भी कह सकते 

हैं। ये ररक्तता ज  आप व हमारे बीच है वैसे ही इस धरती और िूसरी धरती के बीच में है। एक सौर वू्यह 

िूसरा सौर वू्यह के बीच ऐसी ही ररक्तता है। एक आकाश गंगा िूसरी आकाश गंगा के बीच भी वैसा ही 

है। त  ये ववस्तार सब जगह एक सा है। इतना ज्ञात ह ता है वक ये वसु्त व्यापक है। व्यापक वसु्त में समस्त 

एक-एक वसु्त (इकाईयाूँ) डूबी, भीगी, वघरी हैं। इसी का अनुभव आिमी क  सबसे पहिे ह ता है। उसके 

बाि आिमी क  स्वयं के ह ने का अनुभव ह ता है। आपके हमारे बीच यह व्यापक न ह  त  आपका 

अनुभव मुझक  ह  ही नही ंसकता। इसविए सववप्रथम ज  भी अनुभव ह ता है व्यापक में ही ह ता है। इसी 

क  स्पि करने की क वशश की है। इसकी जरूरत के बारे में भी प्रकाश डािने की क वशश की है। 

अद्धस्तत्व क  समझे वबना अद्धस्तत्व के ही एक भाग के रूप में ज  मानव जावत है वह अपने क  कैसे 

समझेगा। इसविए अद्धस्तत्व क  समझना बहुत जरूरी है। व्यापक वसु्त में ही संपूणव एक-एक वसु्त है यह 

स्वयं सहअद्धस्तत्व की गवाही है। त  अद्धस्तत्व सहज सहअद्धस्तत्व क  हम यवि भुिावा िेते हैं वसवाए संकट 

के, िुख के और कुछ ह ता ही नही ंहै।  

अभी तक हम वजतने भी द्र ह, ववद्र ह, श र्ण, युि वकए हैं ये सब सहअद्धस्तत्ववाि के ववर धी है। ये सब 

करने के बाि हम सही चीज क  पाने की इच्छा वकए, उम्मीि वकए। हमारा उम्मीि पूरा हुआ नही ंऔर 

जैसा वकए वैसी ही घटनाएं सामने आते रही।ं हम कभी हंसते भी रहे कभी र ते भी रहे। जैसे क ई पररवार, 

समुिाय िूसरे वकसी क  मार डािता है और बड़े खुश ह ते हैं वक हमारे शतु्र क  मार विया। सरकार भी, 

िेश भी ऐसे ही स चता है। अब क्या वकया जाए? धमवगद्दी भी ऐसे ही बनता है। अब वकसकी शरण में 
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ಇ ದ ರಿಂದ ಏನು ದ್  ರ ಯು ವ ುದ್ ಂದ ು ನಿಮಗ ಲ್ಲ ತಿಳಿದಿರುವುದ್  ಆಗಿದ್ .ವಿಜ್ಞಾನ ಇ ಂದ ು ಮನುಷ್ಯನಿಗ  ಎಲಿಲಗ  ತ್ಂ ದ ು 
ನಿಲಿಲಸ್ವದ್  ಅಥ ವಾ ಎಲಿಲ ತ್ಂ ದ ು ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಸ್ವದ್  ಎನುನವ ುದರ ಕುರಿತ್ ು ನಿೇವ ೇ ಸ್ವಯಂ ಮ ಲಾಯಂಕನ 
ಮ ಾಡಬಹ ುದ್ಾಗಿದ್ .ಹ ಾಗಾಗಿ ಸ್ಮಾಧಾನಾತ್ಮಕ ಭೌತಿಕ ವಾದದ ಅನುಸಾರ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲರುವ ಪ್ದ್ಾಥಗವ ಲ್ಲವ ು ಭೌತಿಕ ಮತ್ುತ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ರ ಪ್ದ ಲಿಲರುವ ುದ ು ,ಇ ದ ು ಮ ಾನವನಿಗ   ವ ಯವಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ ಕ ಾ ಪ್ ುರಕವಾಗಿರುವ ು ದ ು ಮತ್ುತ ಸ್ಮಗು 
ಇ ಕಾಯಗಳು ಒಂದ ು ಇ ನ  ನಂ ದಕ ಾ  ಪ್ ರಕವಾಗಿವ  ,ವ ೈಭವ ಕಾಾಗಿ ಸ್ಹ ಾಯಕವಾಗಿವ  ಮತ್ುತ ಮುಂದಿನ ವಿಕಾಸ್ಕಾಾಗಿ 
ಒಂದ ು ಇ ನ  ನಂದ ರ  ಂದಿಗ  ಅಂತ್ ರ ಸ್ಂ ಭಂಧ ದಿಂದ ಜ  ತ ಗ ಡಿವ  .ಈ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಧಾನವ ಂದ ು ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್  .  
ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವಾದದ ಎರಡನ ಯ ಪ್ುಭಂಧ ಕ ಾ ಕ  ಟ್ಟಟರುವ ಹ  ಸ್ರು:- “ವ ಾವಹಯ ರಯ ತಾ ಕ ಜನವಯ ದ “.ಮ ಾನವ ಇ ವ ನಿರುವ ುದ್ ೇ 
ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ. ವ ಯವ ಹ ಾರ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿಯೇ ಸ್ಂ ತ್ು ಷ್ಟವಾಗುವ ಸ್ಿಳವಿದ ು .ವ ಯವ ಹ ಾರ ಮ ಾನವ, ಮ ಾನವನ  ಂದಿಗ  
ಮ ಾಡುವ ನು. ಮ ಾನವ ನ ವ ಯವ ಹ ಾರ ಮ ಾನವಿಯತ   ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವ ುದ ು  ಮತ್ುತ ಇದ ನ ನೇ 
ಸ್ಪಷ್ಟಗ  ಳಿಸ್ುವ ಪ್ುಯತ್ನ ವಾಗಿದ್  .  
ಇ ದ್ಾದ ನಂತ್ ರ ಮ ರನ ಯ ಪ್ುಭಂದ “ ಅ ನು ಭವಯ ತಾ ಕ ಆ ಧಯ ಾತಾವಯ ದ“ ಬ ರ ದ್ . ಯಾವ ುದ ನುನ ಆಧಾಯತ್ಮವ ಂದ ು ಸ್ಂಸಾರ 
ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ನಂಬಿತ  ತೇ, ಅದ ನುನ ಅಥ ಗಮ ಾಡಿಕ  ಳುಲ್ು ನಾವ ಲ್ಲ ಅಸ್ಮಥ ಗರಾಗಿದ್ ದವು. ಆಧ ಾಯತ್ಮವನುನ ನಾವು 
ಸ್ುಲ್ಭವಾಗಿ ಕ ಲ್ ಕ್ಷಣಗ ಳಲ ಲೇ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ಹ ುದ ು. ನಿಮಮ ನನನ ನಡ ವ  ಇ ರುವ ರಿಕತತ  , ನಿಮಮ ನನನ ನ ಡ ವ  
ಕಂಡ ುಬ ರುವ ುದ ು, ಇ ದ ನ ನೇ ವಿಸಾತರ ಮತ್ುತ ಶ ನಯ ಯಾವ ುದ್ ೇ  ಹ  ಸ್ರಿನಿಂ ದ್ಾರು  ಕರ ಯಬಹ ುದ ು. ನಿಮಮ ಮತ್ುತ ನನನ 
ನಡ ವ  ಇ ರುವ ಈ ರಿಕತತ  ,ಅದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ ಾಗಿ ಇದ ು ಈ ಭ ಮಿ ಮತ್ುತ ಇ ನ  ನಂದ ು  ಭ ಮಿಯ ನಡ ವ ಯು ಇ ರುವ ುದ ು. 
ಒಂದ ು ಸೌರವ ೂಯಹ ಮತ್ುತ ಇ ನ  ನದ ು ಸೌರ ವ ೂಯಹ ಇ ವ ುಗಳ ನಡ ುವ ಯ  ಈ ರಿಕತತ   ಇ ರುವ ುದ ು. ಒಂದ ು ಆಕಾಶಗಂಗ  
ಮತ್ುತ ಇ ನ  ನಂ ದು  ಆಕಾಶಗಂ ಗ ಯ ನಡ ುವ ಯ  ಇ ದ್  ರಿೇತಿಯಾಗಿದ್ . ಅಂದ ರ  ಈ ವಿಸಾತರ ಎಲ್ಲ ಕಡ ಗ  ಒಂ ದ್ ೇ 
ರಿೇತಿಯಾಗಿ ದ್ . ಈ ವ ಸ್ುತ ವಾಯಪ್ಕವಾಗಿದ್  ಎಂಬ ುದ ಂತ್  ಜ್ಞಾತ್ವಾಗುವ ುದ ು. ವಾಯಪ್ಕ ವ ಸ್ುತವಿನಲಿಲ ಸ್ಮಸ್ತ ಒಂದ್  ಂದ ು 
ವ ಸ್ುತವು (ಇ ಕಾಯಗಳು) ಮುಳುಗಿರುವ ವ ು  (ಡ ುಬಿ), ನ ನ ದಿರುವ ವ ು (ಭಿೇಘ), ಸ್ುತ್ ುತವ ರ ದಿರುವ ವ ು  (ಘೇರಾ). 
ಮೊ ಟ್ಟಮೊ ದ ಲಿಗ  ಇ ದ ರ ಅನುಭವ ವ ೇ ಮನುಷ್ಯನಿಗಾಗುವ ುದ ು. ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಮನುಷ್ಯನಿಗ  ಸ್ವಯಂದ್  ಂದಿಗ  ಇ ರುವ ುದ ರ 
ಅನುಭವ ವಾಗುವ ುದ ು. ನಮಮ ನಿಮಮ ನಡ ುವ  ಈ ವಾಯಪ್ಕವಿಲ್ಲದಿದ ದರ , ನಿಮಮ ಅನುಭವ ನನಗ  ಆಗುತ್ ತಲ ೇ ಇ ರಲಿಲ್ಲ. ಹ ಾಗಾಗಿ 
ಸ್ವ ಗ-ಪ್ುಥ ಮವಾಗಿ ಅನುಭವ ಅಂತ  ೇನಾದರ  ಆದ ದ್ ದ ಆದ ರ  ಅದು ವಾಯಪ್ಕದ ಲ ಲೇ ಆಗಿರುವ ುದ ು.ಇ ದನ ನೇ ಸ್ಪಷ್ಟ ಪ್ಡಿಸ್ುವ 
ಪ್ುಯತ್ ನ ಮ ಾಡ ಲಾಗಿದ್ .ಇ ದ ರ ಅಗತ್ ಯತ ಯ ಕುರಿತ್ು ಪ್ುಕಾಶ ಬಿೇರಲ್ು ಪ್ುಯತಿ ನಸ್ ಲಾಗಿದ್ .ಅ ಸ್ತತತವವ ನುು ಅ ರಿಯದ್ ,ಅ ಸ್ತತತವದ 
ಒ ಂದು ಭಯ ರ್ದ ರೂಪದಲ್ಲ ಯಿೆ ಇರುವ ಮ ಯನವ ಜಯ ತಿ,ತನುನ ು ೀ ಹ ೀಗ  ಅ ರಿಯು ಲು ಸ್ಯ ಧಾ? ಹಾಗಾಗಿ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ 
ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು ಅಂತ್ ಯಂತ್ ಆವ ಶಯಕವಾಗಿದ್ .ವ ಯ ಾಪಕ ವ ಸ್ು ತವಿ ನಲ  ೀಿ ಸ್ಂಪೂರ್ಗ ಒ ಂದ್ ೂಂದು ವ ಸ್ು ತವ ು ಇದ್ , ಇದುವ  ೀ 
ಸ್ವಯಂ ಸ್ಹ ಅ ಸ್ತತತವದ ಸ್ಯ ಕ್ಷಿಯ ಯಗಿದ್ . ಹಯ ಗಯಗಿ ಅ ಸ್ತತತವ ಸ್ಹಜ ಸ್ಹ ಅ ಸ್ತತತವವ ನುು ನಯ ವ ು ಮರ ತಿದ್ ೆಯ ಯ ದರ ,ನಮಗ  
ಸ್ಂಕಟ,ದು ಖಃ ಇವ ುರ್ಳುಳ ಬಟ ು ಟ ಬ ೀರಿನ ುೀನು ಇಲ ವಿ  ೀ ಇಲ ಿ .  
ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ನಾವು ಮ ಾಡಿರುವ ದ್  ುೇಹ, ವಿದ್  ುೇಹ  ಶ್  ೇಷ್ಣ , ಯು ದ ಧ, ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳು ಸ್ ಹ ಅಸ್ವಿತ್ವದ ವಿರ  ೇಧ ವ ೇ 
ಆಗಿವ  . ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳನುನ ಮ ಾಡಿದ ನಂತ್ ರ ನಾನು ಸ್ರಿಯಾದ ುದ ನುನ ಪ್ಡ ಯುವ ಇ ಚ್  ೆ ಮ ಾಡಿದ್ , ಆಸ  ಮ ಾಡಿದ್   ನ ಮ ಮ 
ಆಸ  ಪ್ ಣಗಗ   ಳುಲಿಲ್ಲ ಮತ್ುತ ನಾವು ಹ  ೇಗ  ಮ ಾಡಿದ್ ದೇವೇ ಹ ಾಗ ಯೇ ಘಟ್ನ ಗಳು ನನ ನದ ುರಿಗ   ಬ ರುತಿತದದವ ು. ನಾನ ು 
ಕ ಲ್ವಮ ಮ ನಗುತಿ ತದ್ ದ, ಕ ಲ್ವಮ ಮ ಅಳುತಿ ತದ್ ದ. ಹ  ೇಗ ಂದ ರ  ಪ್ರಿವಾರವಂದ ು, ಸ್ಮುದ್ಾಯವಂದ ು ಇ ನ  ನಂದ ು  
ಪ್ರಿವಾರವನುನ, ಇ ನ  ನಂದ ು  ಸ್ಮುದ್ಾಯವ ನುನ ಸಾಯಸ್ುತ್ತದ್  ಮತ್ುತ ನಮಮ ಶತ್ ುುವ ನುನ ನಾಶಮ ಾಡಿದ್ ವು ಎಂದ ು ನಂತ್ ರ 
ಖುಷ್ಟ ವ ಯಕತಪ್ಡಿಸ್ವದ ಂತ  . ಸ್ಕಾಗರವು, ದ್ ೇಶವ ು ಕ ಡಾ ಹ ೇಗ ಯೇ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುತಿ ತವ  ಈ ಗ ಏನು ಮ ಾಡುವ ುದ ು. 
ಧ ಮಗರ್ಪೇಠವು   ಹ ೇಗ ಯೇ ಮ ಾಡ ುವ ುದು, ಹ ಾಗಾಗಿ ಮ ಾನವ  ಈಗ ಯಾರಲಿಲ  ಶರಣು ಹ   ೇಗಬ ೇಕು? 
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जाए मानव। इस तरह धमवगद्दी, राजगद्दी, वशक्षागद्दी, व्यापार गद्दी सभी जगह भ्रम ही भ्रम वमिता है न 

क ई विशा है न क ई प्रय जन। अब हम कहाूँ जायें? क्या करें? ये परेशावनयाूँ थी। ये सब परेशावनयाूँ जागृवत 

के पूवव मुझमें भी थी। जागृवत उपरान्त हम बहुत अच्छी ढंग से इस तथ्य क  स्वीकार करने के विए तैयार 

हुए वक इस पूरी चीज क  मानव के पास पहुूँचाना चावहए।  

उसके बाि उसक  शास्त्र के रूप में पा गये यावन जीने की किा के रूप में। अभी ज  कुछ भी अथवशास्त्र 

है व  िाभ न्मािी है। उससे त  आिमी सुखी ह  नही ंसकता। सभी मानव के सुखी ह ने का रास्ता है त  

केवि आवतगनशील अथगशास्त्र वववध से। स्वाभाववक है और व्यवथथा के अनुरूप है।  

िूसरा शास्त्र विखा है - “व्यवहारवादी सिाजशास्त्र”। मानव न्ययायपूववक व्यवहार से ही संतुवि पाता 

है, मानव के साथ ही व्यवहार करता है, व्यवहार न्यायपूववक ह ता है त  संतुवि ह ती है। इस प्रबंध का मूि 

धु्रव वबन्िु है - मानवीयतापूणव आचरण फिस्वरूप रािर ीय आचार संवहता के रूप में हम मानवीय आचरण 

क  स्वीकार कर सकते हैं। सभी िेश  ंके िेशवासी संववधान के रूप में स्वीकार सकते हैं। वजससे अखण्ड 

समाज साववभौम व्यवथथा ह गी। इससे संसार में एक समुिाय का िूसरे समुिाय के बीच ज  युि का 

आतंक बना रहता है उसका वनवारण ह  सकता है। जब तक युि के प्रयास ह ते रहेंगे तब तक मानव 

धरती क  तंग वकये वबना जी नही ंसकेगा और ज्यािा तंग करने के विए अवधक बुद्धि का प्रय ग करना 

पड़ेगा। इससे ववज्ञान बुद्धि का भी मूल्ांकन ह  जाता है। युि के संरक्षण के विए बहुत सा ववज्ञान और 

वैज्ञावनक िगे हुए हैं और इसके विए पैसा पाते हैं अपने क  धन्य मानते हैं। धरती क  बबावि करना है बात 

इतना ही है। इससे मुद्धक्त पाना ही पड़ेगा हमक  और इसके विए समझिार ह ना ही है और क ई िूसरा 

रास्ता नही ंहै। 

तीसरा शास्त्र विखा है - “िानव सींचेतनावादी िनोमवज्ञान” इसमें यह बताना चाहा है वक संचेतना का 

आधार जीवन है, यह ववकवसत चेतना ही है। शरीर, संचेतना क  अथावत् पूणवता के अथव में चेतना क  मानव 

परंपरा में व्यक्त करने का माध्यम है। इस बात क  समझाने की क वशश की है। उसक  आप ि ग जांचेंगे। 

यवि आपक  समझ में आ गया त  हमारा विखना साथवक ह  गया। इस ढंग से िशवन, ववचार, शास्त्र तीन  ं

चीज  ंक  विया। शास्त्र  ंका मूि आशय है वक मानव क  व्यवथथा में जीना है। जीने के विए कौन सा तरीका 

है? वववध क्या है? नीवत क्या है? प्रणािी क्या है? इन बात  ंक  शास्त्र  ंमें स्पि वकया है। इसके बाि इसक  

वक्रयान्वयन करने के विए य जनाएं आई। य जनाएं तीन स्वरूप में आई 

पहिी य जना है - जीवन मवद्या योजना। आविकाि से मानव स्वयं के प्रवत अज्ञानी बना रहा। आिशव युग 

में भी आत्मा-परमात्मा नाम की चीज  ंक  बहुत उपिेश रूप में समझाने की क वशश वकया, वकनु्त समझा   
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ಇ ದ್  ರಿೇತಿ ಧ ಮಗ ಗದ ುದಗ , ರಾಜ್ ಗದ ುದಗ ,ಶಿಕ್ಷಣ ಗದುದಗ ,ವಾಯಪ್ಾರ ಗದ ುದಗ    ಈ ಎಲ್ಲ ಕಡ ಗ  ಭುಮ ಮತ್ುತ ಭುಮಯ ೇ 
ಸ್ವಗು ವ ುದ ು, ಇ ವ ುಗಳಿಂದ ಯಾವ ದಿರ್ ಯು ಸ್ವಗುತಿತಲ್ಲ ಮತ್ುತ ಇವ ುಗಳಿಂ ದ ಯಾವ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯು ಇ ಲ್ಲ.ಹ ಾಗಾದ ರ  
ನಾವು ಹ   ೇಗುವ ುದ ು ಎಲಿಲಗ ? ಮಾಡು ವ ುದ್ ೇನು? ಎನುನವ ಸ್ಂ ಕಟ್ಗಳ ೇ ಇ ದ ದವ ು. ಎಲ್ಲ ಸ್ಂ ಕಟ್ಗಳು ಜಾಗೃತಿಯ ಮೊದ ಲ್ು 
ನನ  ನಳಗ   ಇ ದ ದವ ು. ಜಾಗೃತಿಯ ನಂತ್ ರ, ನಾನು ಬ ಹ ಳ ಒಳ ುಯ ರಿೇತಿಯಂದ ನನ  ನಳಗ   ಒಂದ ು ಸ್ತ್ ಯ ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ಲ್ು 
ಸ್ವದ ದನಾದ್ , ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಜಾಗೃತಿಯ ಈ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ವ ಸ್ುತವ ನುನ ಎಲ್ಲ ಮ ಾನವರ ಬ ಳಿ ತ ಗ ದ ುಕ  ಂಡ ು 
ಹ   ೇಗಬ ೇಕ ನುನ ವ ುದ ು.  
ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಈ ವಿಷ್ಯವ ನುನ ಶ್ಾಸ್ರದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ಡ ದ್  ಅಂದ ರ  ಬಾಳುವ ಕಲ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ. ಸ್ಧ ಯ ಇ ರುವ 
ಅಥ ಗಶ್ಾಸ್ರವ ಲ್ಲ ಕ ಲ್ವ ಲಾಭ  ೇನಾಮದಿಯಾಗಿದ್ . ಆ ವ ತಗನಶಿೀಲ ಅ ಥಗಶಯ ಸ್ರದ ವಿಧಿಯಂದ ಮ ಾತ್ು.ಇ ದು 
ಸಾವಭಾವಿಕ ವಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಅನುರ ಪ್ವಾಗಿದ್  . 
 “ ವ ಾವ ಹಯ ರವ ಯ ದಿ ಸ್ಮ ಯ ಜಶಯ ಸ್ರ “- ನಾನು ಬರ ದಿರುವ ಎರಡನ ಯ ಶ್ಾಸ್ರ.ಮ ಾನವ ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕ ವ ಯವಹ ಾರದಿಂದ ಲ ೇ 
ಸ್ಂ ತ್ು ಷ್ಟಟ ಪ್ಡ ಯುವ ನು,ಮ ಾನವ ರ  ಂದಿಗ  ವ ಯವ ಹ ಾರ ಮ ಾಡುವ ನು,ವ ಯವಹ ಾರ ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕವಾದ್ಾಗ ಮ ಾತ್ು ಸ್ಂತ್ು ಷ್ಟಟ 
ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು.ಈ ಪ್ುಭಂಧ ದ ಮ ಲ್ ಧ ುುವ ಬಿಂದ ು ಹ ೇಗಿದ್  - ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ 
ರಾಷ್ಟರೇಯ ಆಚ್ ಾರ ಸ್ಂಹ ತ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನಾವು ಮ ಾನವಿೇಯ ಆಚ ರಣ ಯನುನ ಸ್ವವಕರಿಸ್ು ತ ತೇವ .ಎಲ್ಲ ದ್ ೇಶ ದ 
ದ್ ೇಶವಾಸ್ವಗಳು ಸ್ಂ ವಿಧಾನದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಈ ಮ ಾನವಿೇಯ ಆಚ ರಣ ಗಳನುನ ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ಬ ಹ ುದ ು.ಇದ ರಿಂದ ಅಖಂಡ 
ಸ್ಮ ಾಜ್ ಸಾವ ಗಭೌಮ ವ ಯವಸ ಿ ಉದ ಯವಾಗುವ ುದ ು .  
ಇ ದ ರಿಂದ ಸ್ಂಸ ಾರದಲಿಲ ಒಂದ ು ಸ್ಮುದ್ಾಯದಿಂದ ಇ ನ  ನದು ಸ್ಮುದ್ಾಯದ ಮ ೇಲ  ಯು ದ ದ ಸಾರುವ ಆತ್ಂ ಕ 
ನಿವಾರಣ ಯಾಗುವ ಸ್ಂ ಭವ ವಿದ್ . ಎಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಯು ದ ದಗಳು ನಡ ಯಲಿ ಎಂಬ ಪ್ುಯಾಸ್ ನಡಯು ತಿತರುವ ುದ್  ೇ, 
ಅಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಮ ಾನವ ಭ ಮಿಗ  ತ  ಂದ ರ ಗಿಡ ು ಮ ಾಡದ್  ಬಾಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ ಮತ್ುತ ಭ ಮಿಗ  ಇ ನುನ ಹ  ಚ ುೆ 
ತ  ಂದ ರ  ಮ ಾಡುವದ ಕಾಾಗಿಯ ೇ ಅಧಿಕ ಬ ುದಿಧಯ ಪ್ುಯೊ ೇಗ ಮ ಾಡಬ ೇಕಾಗುವ ುದ ು.ಇದ ರಿಂದ ವಿಜ್ಞಾನದ ಬ ುದಿಧಯ 
ಮ ಲಾಯಂಕನ ಕ ಡಾ ಆಗುವ ುದ ು. ಯುದ ದದ ಸ್ಂ ರಕ್ಷಣ ಗಾಗಿಯೇ ಬಹ ಳಷ್ುಟ ವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ು ತ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ತ  ಡ ಗಿಸ್ವಕ  ಂದಿರುವ ರು ಮತ್ುತ ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಹಣವ ನುನ ಸ್ ಹ ಪ್ಡ ಯು ವ ರು ಹ ಾಗು ಹ ಾಗ  ಹಣ ಪ್ಡ ದು ಧ ನಯರಾದ್ ವ ಂದ ು 
ತಿಳಿದ ುಕ  ಂಡಿರುವ ರು.ಇ ದ ರಲಿಲ ಒಟ್ಾಟರ ಯಾಗಿ ಭ ಮಿಯನುನ ನಾಶಮ ಾಡುವ ುದ್ ೇಯಾಗಿದ್ . ಇ ದ ರಿಂದ ನಾವುಗಳು ಮುಕ್ತತ 
ಪ್ಡ ಯಲ ೇ ಬ ೇ ಕಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ನಾವು ಅರಿವ ುಳುವ ರಾಗಬ ೇಕಾಗಿದ್  ಇ ದ ರ  ಹ   ರತಾಗಿ ಬ ೇರ  ದ್ಾರಿಗಳಿಲ್ಲ . 
ಬ ರ ದಿರುವ ಮ ರನ ಯ ಶ್ಾಸ್ರ  - “ ಮಯ ನವ ಸ್ಂಚ  ೀತನಯವ ಯ ದಿ ಮನ ೂೀವಿ ಜ್ಞಯ ನ ” , ಇ ದ ರಲಿಲ ಹ  ೇಳ ಹ   ರಟ್ಟರುವ 
ವಿಷ್ಯವ ೇನ ಂದ ರ , ಜೇವ ನ ಸ್ಂಚ್  ೇತ್ನದ ಆಧಾರವಾಗಿದ್ , ಇ ದ ು ವಿಕ ಸ್ವತ್ ಚ್ಚ ೇತ್ನಾವಾಗಿದ್ . ಶರಿೇರ - ಇದ ು ಸ್ಂಚ್  ೇತ್ನದ 
ಅರ್ಾಗತ್ ಪ್ ಣಗತ  ಯ ಅಥ ಗದಲಿಲ ಚ್  ೇತ್ನವ ನುನ ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ ವ ಯಕತಪ್ಡಿಸ್ುವ ಮ ಾಧಯಮವಾಗಿದ್ . ಇ ದ ನ ನ ೇ 
ತಿಳಿಸ್ ಲ್ು ಪ್ುಯತಿ ನಸ್ ಲಾಗಿದ್ . ನಿೇವ ಲ್ಲರ  ಕ ಡಾ ಇ ದ ನುನ ತ್ಪ್ಶಿೇಲಿಸ್ವ. ಈ ಸ್ಂ ಗತಿ ನಿಮಮ ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದ ದ್ ದಯಾದ ರ , 
ನಾನು ಬ ರ ದ ದುದ ಸಾಥ ಗಕವಾದಂತ ಯೇ. ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ದ ಶಗನ, ವಾದ, ಶ್ಾಸ್ರ - ಮ ರು ವಿಷ್ಯ ಗಳನುನ ಕ  ಟ್ಟಟರುವ . 
ಶ್ಾಸ್ರದ ಮ ಲ್ ಆಶಯ ವ ನ ಂದರ  - ಮ ಾನವನಿಗ   ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ದ ಕಾಾಗಿರುವ 
ವಿಧಿಗಳ ೇನು? ವಿಧಾನಗಳ ೇನು? ನಿೇತಿಗ ಳ ೇನು ? ಪ್ುನಾಳಿಗಳ ೇನು? - ಇ ವ  ಮುಂತಾದ ವ ುಗಳನುನ ಶ್ಾಸ್ರದ ಲಿಲ  ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ವಿವ ರಿಸ್ಲಾಗಿದ್ . ಇ ದ ರ ನಂತ್ ರ ,ಶ್ಾಸ್ರವ ನುನ ಕ್ತುಯಾನಿವತ್ಗ   ಳಿಸ್ಲ್ು ಯೊೇಜ್ ನ ಗಳು ಮ ಡಿದವ ು. ಯೊೇಜ್ ನ ಗಳು ಮ ರು 
ಸ್ವರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಮ ಡಿದ ವ ು .  
ಮೊ ದ ಲ್ ಯೊೇಜ್ ನ  - “ ಜೀವ ನ ವಿ ದ್ಯ ಾ ಯೀಜನ  “ . ಆದಿ ಕಾಲ್ದಿಂದ ಮ ಾನವ ಸ್ವಯಂ ನ ಪ್ುತಿ ಅಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿದ ದ 
.ಆದ ಶಗ ಯುಗದ ಲಿಲಯ  ಸ್ ಹ ಆತ್ಮ - ಪ್ರಮ ಾತ್ಮ ಎಂಬ ವಸ್ುತಗಳ ಕುರಿತ್ು ಉಪ್ದ್ ೇಶಗಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ತಿಳಿಸ್ ಲ್ು 
ಪ್ುಯತಿ ನಸ್ ಲಾಯತ್ು, ಆದ ರ  ಅರಿವಿಗ  ತ್ರಲ್ು ಸಾಧಾಯವಾಗಲಿಲ್ಲ .  
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नही ंपाये। ये ज  स्वयं के प्रवत अनवभज्ञता है यही आिमी क  ज्यािा परेशान वकये हैं। यवि ये समझ में आ 

जाये त  आगे की ज  बात है वह समझ में आयेगी ही। इसी कवठनाई क  िूर करने के विए जीवन ववद्या 

य जना है। इस य जना का केन्द्र वबन्िु जीवन है। ज  बचे्च-बूिे सभी मानव  ंमें समान रूप से समझने का 

अवधकार ववद्यमान है। मानव की समानता का आधार जीवन ही है। शरीर वकसी भी ि  मानव के एक 

समान ह ते नही ंहै। जीवन समान है, जीवन की शद्धक्तयाूँ व बि समान है, जीवन का िक्ष्य समान है। 

जीवन जागृत ह ना चाहता है, जागृवत ही इसका (जीवन का) िक्ष्य है। हर व्यद्धक्त समाधान क  पाना चाहता 

है, हर व्यद्धक्त, न्याय चाहता है। आप सब इस बात क  जाूँच सकते हैं। आपका क ई अंग अवयव ऐसा 

नही ंहै वजसमें न्याय की प्रतीक्षा ह , न्याय क  चाहता ह । शरीर का क ई अंग समाधान क  चाहता ह । 

उसी प्रकार शरीर का क ई अंग अवयव नही ंहै ज  समृद्धि चाहता ह , जबवक मानव न्याय, समाधान, 

समृद्धि चाहता ही है। अतैः  यह वनष्कर्व वनकिता है वक न्याय, समाधान, समृद्धि, सत्य यह सब जीवन की 

ही चाहत है क्य वंक जीवन और शरीर के रूप में मानव है। अतैः  जीवन के स्वरूप क  समझा जाये जीवन 

की वक्रयाओ ंक  समझा जाये, जीवन तृप्त ह ने के विये न्याय, धमव, सत्य क  समझा जाये यही छ टा सा 

काम इसमें से वनकिा है। इसी के आधार पर जीवन ववद्या य जना प्रसु्तत वकये हैं। उसे कायवय जना में 

पररणीत वकया। ववज्ञान के विग्गज तथा ववज्ञान नही ंजानने वािे ज्ञानी-अज्ञानी सभी इसे सुने हैं कुछ ि ग 

समझ गये हैं और िूसर  ंक  समझाने में िग गये हैं और समझाने में सफि ह  गये हैं। तब हमें ववश्वास 

हुआ वक ज  हम समझे हैं वह साथवक है और प्रमावणत है, इसे सब समझ सकते हैं और समझ कर समझा 

सकते हैं।  

िूसरी य जना है- मशक्षा का िानवीकरर्। समझिार ह ना सबकी आवश्यकता है ही। इसविये 

समझिारी की सारी वसु्तओ ंक  वशक्षा में समावेश वकया जाये। उसके विये पाठ्यक्रम बनाया गया, सू्कि 

में प्रय ग वकया गया। वह सू्कि है वबजनौर वजिे के ग ववन्दपुर में। वहाूँ पर एक बहुत अच्छा अनुभव हुआ। 

पहिे सारे वशक्षाववि् यह ब िते रहे वक ववद्यावथवय  ंपर वातावरण का प्रभाव पड़ता है। पर ग ववन्दपुर में 

अनुभव वकया गया वक ववद्यावथवय  ंका प्रभाव वातावरण पर पड़ता है। इसक  ववशाि रूप में िेखने का 

अरमान है उसके विये प्रयत्न जारी है। तीसरी य जना है- पररवार िूलक स्वराज्य व्यवस्था। शद्धक्त 

केद्धन्द्रत शासन के थथान पर समाधान केद्धन्द्रत व्यवथथा। इस तरह से िशवन, शास्त्र, और य जनाएं वनसं्पवित 

ह ती है।  

 

जय हो, िींर्ल हो, कल्यार् हो। 
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ಸ್ವಯಂ ನ ಪ್ುತಿ ಅನಭಿಜ್ಞಾತ್ನಾಗಿರ ುವ ಕಾರಣವ  ಮ ಾನವನಿಗ   ಹ  ಚು ೆ ತ  ಂದ ರ ಗಿಡ ುಮ ಾಡಿದ್ . ಒಂದ ು ವ ೇಳ   ಸ್ವಯಂ ನ 
ಕುರಿತ್ ು ಅರಿವ ು ಮ ಡಿದ್ ದಯಾದ ರ , ಮುಂ ದಿನ ಎಲ್ಲ ವಿಷ್ಗಳು ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದ್  ಬ ರುವ ವ ು.ಇ ವ ಲ್ಲ ತ  ಂದ ರ ಗಳನುನ ದ  ರ 
ಮ ಾದುವ ದ ಕಾಾಗಿಯ ೇ ಈ ಜೇವ ನ ವಿದ್ಾಯ ಯೊೇಜ್ ನ  ಇ ದ್ .ಈ ಯೊೇ ಜ್ ನ ಯ ಕ ೇಂದ ು ಬಿಂದ ು - ಜೇವ ನ ವಾಗಿದ್ . ಮಕಾಳ ಲಿಲ 
- ವ ಯಸ್ ಾರಲಿಲ, ಎಲ್ಲ ಮ ಾನವರಲಿಲ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ಅಧಿಕಾರ ಸ್ಮ ಾನ  ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ವಿದ ಯಮ ಾನವಾಗಿದ್ .ಮ ಾನವ ರ 
ಸ್ಮ ಾನತ ಯ ಆಧಾರ ಜೇವ ನ ವ  ವಾಗಿರುವ ುದ ು .ಏಕ ಂದ ರ  ಇ ಬ ಬ ರು ವ ಯಕ್ತತಗಳ ಶರಿೇರಗಳು ಯಾವ ತ್ು ತ ಒಂದ್ ೇ 
ರಿೇತಿಯಾಗಿ ರುವ ದಿಲ್ಲ.ಜೇವ ನ ಸ್ಮ ಾನವಾಗಿದ್ , ಜೇವ ನದ ಶಕ್ತತಗಳು ಮತ್ುತ ಬ ಲ್ಗಳು ಸ್ಮ ಾನವಾಗಿವ ,ಜೇವ ನದ ಲ್ಕ್ಷಯ 
ಸ್ಮ ಾನವಾಗಿದ್ .ಜೇವ ನ ಜಾಗೃತ್ವಾಗಲ್ು ಬ ಯಸ್ುವ ುದು,    ಜಾಗೃತಿಯ ೇ ಜೇವ ನದ ಲ್ಕ್ಷಯವಾಗಿದ್ .ಪ್ು ತಿಯೊಬಬ ವ ಯಕ್ತತಯು 
ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಬ ಯಸ್ುವ ನು,ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ನಾಯಯ ಬ ಯಸ್ ುವ ನು. ನಿೇವ ಲ್ಲ ಇ ದ ರ ಕುರಿತ್ ು ತ್ನಿ ಖ್  
ಮ ಾಡಬಹ ುದ ು.ನಿಮಮ ಶರಿೇರದ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಅಂಗ ಅವಯವ ಗಳಲಿಲ ನಾಯಯದ ಅಪ್ ೇಕ್ಷ ಗಳಿಲ್ಲ, ನಾಯಯದ ಬ ಯಕ  
ಇ ಲ್ಲ.ಶರಿೇರದ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಅಂಗ ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಬ ಯಸ್ುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ.ಅದ್ ೇ ರಿೇತಿ ಶರಿೇರದ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಅಂಗ - ಅವ ಯವ 
ಸ್ಮೃದಿಧಯನುನ ಬ ಯಸ್ುವ ುದಿಲ್ಲ ಆದ ರ  ಮ ಾನವ ನಾಯಯ, ಸ್ಮ ಾಧಾನ, ಸ್ಮೃದಿಧಯನ ನೇ ಬ ಯಸ್ುವ ನು. ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾಯಯ, 
ಸ್ಮ ಾಧಾನ, ಸ್ಮೃದಿಧ,ಸ್ತ್ ಯ  ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳು ಜೇವ ನದ ಬಯಕ ಗಳು ಎಂಬ ನಿಷ್ಾರ್ ಗ ಮ ಡ ುವ ುದ ು ಏಕ ಂದ ರ  ಮ ಾನವ 
ಜೇವ ನ ಮತ್ುತ ಶರಿೇರ -ಗ ಳ ಸ್ಂಯು ಕತ ರ ಪ್ದ ಲಿಲರುವ ನು. ಹ ಾಗಾಗಿ ಜೇವ ನದ ಸ್ವರ ಪ್ವ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ,ಜೇವ ನದ 
ಕ್ತುಯಗ ಳನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ, ಜೇವ ನ ತ್ೃಪ್ತವಾಗುವ ದ ಕಾಾಗಿ ನಾಯಯ,ಧ ಮಗಸ್ತ್ಯಗ ಳನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ಒಂದ ು ಚ್ಚ ಕಾದ್ಾದ 
ಕಾಯಗಕುಮ ಇ ಲಿಲಂದ ಮ ಡಿಬ ರುವ ುದ ು.ಇದ ರ ಅಧಾದರ ಮ ೇಲ ಯೇ ಜೇವ ನ ವಿದ್ಾ ಯ ಯೊೇಜ್ ನ ಯನುನ ಪ್ುಸ್ುತತ್ 
ಪ್ಡಿಸ್ಲಾಗಿದ್ .ಅದ ನುನ ಕಾಯಗಯೊೇಜ್ ನ ಯಲಿಲ ಪ್ರಿಣ ಾಮಗ  ಳಿಸ್ವದ್ . ವಿಜ್ಞಾನ ಕ್ಷ ೇತ್ುದ ದಿಗಾ ಜ್ ರು ಹ ಾಗು ವಿಜ್ಞಾನ  -
ವ ರಿಯದ  ಜ್ಞಾನಿ - ಅಜ್ಞಾನಿಗಳ ು ಸ್ ಹ ಇ ದ ನುನ ಕ ೇಳಿರುವ ರು,ಕ ಲ್ವ ರು ಆರಿತಿ ರುವ ರು ಮತ್ುತ ಬ ೇರ ಯರ ಅರಿವಿಗ  -
ತ್ರುವ ಲಿಲ ಮಗನರ ಾಗಿರುವ ರು ಹ ಾಗು ಅರಿವ ು ಮ ಡಿಸ್ುವ ಲಿಲ ಸ್ಫಲ್ರು ಸ್ ಹ ಆಗಿರುವ ರು.ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾನು ಅರಿತಿ  -
ರುವ ುದ ು ಸಾಥ ಗಕವಾಯತ್ು ಮತ್ುತ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಯತ ಂದ ು ನನನಲಿಲ ವಿಸಾವಸ್ ಮ ಡಿತ್ು,ಇ ದ ನುನ ಎಲ್ಲರು     
ಅರಿಯ ಬ ಹ ುದ ು ಮತ್ುತ ಅರಿತ್ ು,ಬ ೇರ ಯವ ರ ಅರಿವಿಗ  ತ್ರಬಹ ುದು.  
ಎರಡನ ಯ ಯೊೇಜ್ ನ  - ಶಿಕ್ಷಣದ ಮ ಾನವಿಕರಣ ಕುರಿತ ಾಗಿದ್ .ಅರಿವ ುಳು ವ ರಾಗುವ ುದ ು ಎಲ್ಲರ ಆವ ಶಯಕತ ಯಾಗಿದ್ .ಹ ಾಗಾಗಿ 
ಅರಿವ ು ಮ ಡಿಸ್ಲ್ು ಬ ೇಕಾದ ಎ ಲ್ಲ ವ ಸ್ುತಗಳ ಕುರಿತ್ ವಿವ ರಗಳನುನ ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಿಲ ಸ್ಮ ಾವ ೇಶಗ  ೇಳಿಸ್ಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ಅದ ಕಾ ಾ ಗಿ 
ಪ್ಠಯಕುಮ ಸ್ವದ ದಗ  ಳಿಸ್ವದ್ ,ಶ್ಾಲ ಯಲಿಲ ಅಳವ ಡಿಸ್ುವ ಪ್ುಯೊೇಗಗ ಳನುನ ಸ್ ಹ ಮ ಾಡಿದ್ .ಉತ್ ತರ ಪ್ುದ್ ೇಶದ ಬಿಜ್ ನ  ರ್ ಜಲ ಲ ಯ 
ಗ  ೇವಿಂದ ಪ್ುರನಲಿಲರುವ ಶ್ಾಲ ಯಲಿಲ ಈ ಕುರಿತ್ ು ಪ್ುಯೊೇಗಗ ಳನುನ ಕ ೈಕ  ಳುಲಾಗಿತ್ ುತ. ಅಲಿಲ ನಮ ಗ  ಒಂದ ು ಸ್ುಂದ ರ 
ಅನುಭವಾಯತ್ು.ವಿ ಧಾಯರ್ಥಗಗಳ ಮ ೇಲ  ಹ   ರಗಿನ ವಾತ್ರಣ ಪ್ುಭಾವ ಬಿರುವ ದ್ ಂದ ು ಮೊ ದಲ ಲ್ಲ ಶಿಕ್ಷಣವ ಂತ್ ರು 
ಹ  ೇಳುತಿ ತದ ದರು.ಆದರ  ಗ  ೇವಿಂದ ಪ್ುರ ಶ್ಾಲ ಯಲಿಲ ನಮಗ  ಅನುಭವ ವಾಗಿದ್ ದನ ಂದ ರ  ಮಕಾಳ ೇ ಹ   ರಗಿನ ವಾತಾವ ರಣವ ನುನ 
ಪ್ುಭಾವಿಸ್ುವ ರು ಎಂದ ು.ಈ ಪ್ರಿಣಾಮವ ನುನ ವಿಶ್ಾಲ್ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನ  ೇಡ ುವ ಆಸ ಯದ್  ಮತ್ುತ ಅದ ಕಾಾಗಿ ಪ್ುಯತ್ ನ 
ಜಾರಿಯಲಿಲದ್ .ಮ ರನ ಯ ಯೊೇ ಜ್ ನ  - ಪ್ರಿವಾರ ಮ ಲ್ಕ ಸ್ವ ರಾಜ್ ಯ ವ ಯವ ಸ ಿ.ಶಕ್ತತ ಕ ೇಂದಿುತ್ ಶ್ಾಸ್ನದ ಸಾಿನದ ಲಿಲ 
ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಕ ೇಂದಿುತ್ ವ ಯವ ಸ ತ ಇ ದ್ಾಗಿದ್ . ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ದ ಶಗನ,ಶ್ಾಸ್ರ ಮತ್ುತ ಯೊೇಜ್ ನ ಗಳು ನಿಸ್ಪಂ ದಿತ್ವಾಗುವ ವ ು .  

ಜಯವಯ ರ್ಲ್ಲ, ಮಂರ್ಳವಯ ರ್ಲ್ಲ, ಕಲ ಯ ಾನವ ಯ ರ್ಲ್ಲ . 
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जीवन क  मैं समझा हूँ, आपक  समझाने का प्रयास यहाूँ से शुरू ह ता है। इस प्रवक्रया का नाम “जीवन 

ववद्या” है। पहिे आपक  स्पि करना चाहते हैं जीवन में समानता वनत्य ववद्यमान है। जीवन क्या चीज है 

इस बात क  हर व्यद्धक्त जानना, मानना चाहता है और उसके फि-पररणाम  ंक  प्रमावणत करना चाहता 

है यह इसका मूि उदे्दश्य है। ‘जीवन’ न भौवतक है न अभौवतक है। ‘जीवन’ परमाणु है, गठनपूणव परमाणु 

चैतन्य इकाई है। गठनपूणवता क्या है? इस परमाणु में न त  ववथथापन ह ता है और न ही प्रथथापन ह ता है। 

जबवक भौवतक रासायवनक रूप में ज  भी परमाणु है उनमें समावहत अंश  ंमें प्रथथापन-ववथथापन ह ना 

पाया जाता है इसे ही हम “पररणाम” कहते हैं। परमाणु में वनवहत अंश  ंकी संख्या में पररवतवन ह ता है। 

वही पररवतवन है और क ई पररवतवन संसार में ह ता ही नही ंहै। आदिी जब भी कोई पररवतगन करा 

सकेर्ा तो पररर्ािशील परिारु्ओीं के अींशो ीं िें पररवतगन ही करा पायेर्ा। इन परमाणुओ ंकी ि  

प्रजावतयाूँ ह ती है - एक भूखा परमाणु, िूसरा अजीणव परमाणु। वजन परमाणु में तृप्त ह ने के विए कुछ 

अंश  ंकी भूख (आवश्यकता) बनी रहती है साथ में हर पररणाम अपने में यथा द्धथथवत संपूणवता स्पि ह ता 

है उन्हें भूखा परमाणु कहा गया। ऐसे परमाणु वजनमें कुछ अंश बवहगववमत ह ना चाहते हैं उन्हें अजीणव 

परमाणु कहा है। इस तरह परमाणु ि न  ंतरह के तृप्त ह ने के अथव में ही वक्रयाशीि रहते हैं।  

वह तृप्त परमाणु है गठनपूणव परमाणु। यह गठनपूणव परमाणु ही चैतन्य इकाई है। चैतन्य इकाई नाम 

इसविये विया वक संज्ञानशीिता-संवेिनशीिता द्वारा मानव परंपरा में ही प्रमावणत करने की शद्धक्त जीवन 

में है। जीवन के अभाव में यवि शरीर रवचत भी कर िें त  संवेिनशीिता क  ही प्रमावणत नही ंकर सकें गे। 

संज्ञानशीिता त  िूर की बात है। इस ढंग से मानव संवेिनशीिता, संज्ञानशीिता क  प्रमावणत करने के 

क्रम में ही व्यवथथा में जी पाता है और समग्र व्यवथथा में भागीिारी कर पाता है। बस यह छ टा-सा काम 

है। संविेनशीिता क  जीवावथथा के सभी जीव-जानवर प्रमावणत करते हैं। मानव संज्ञानशीिता क  

प्रमावणत वकये वबना तृप्त ह ता नही ंहै, सुखी ह ता नही ंहै, चाहे वजतना भी वसर कूट िे। 

मानव सुखी ह ना ही चाहता है। सुखी ह ने के क्रम में कभी हम स चते हैं वक सुववधा संग्रह से सुखी ह  

जायेंगे, कभी जप-तप, भद्धक्त-ववरद्धक्त से सुखी ह  जायेंगे। सभी आिमी सुखी ह ने के विये क ई-ना-क ई 

प्रयास करते ही है वकनु्त इन प्रयास  ंसे वकसी क  तृद्धप्त हुआ और वनरंतर सुख वमिा, इसका प्रमाण वमिा 

नही।ं अब सुखी ह ने के क्रम में जैसा मैं सुखी हुआ समझिारी के आधार पर; मैं स चता हं, हर व्यद्धक्त 
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ಜೀವ ನ ವಿದ್ಯಾ 

ನಾನು ಜೇವ ನ ಕುರಿತ್ ು ಅರಿತಿ ರುವ .ಅದ ರ ಕುರಿತ್ ು ನಿಮಮ ಅರಿ ವಿಗ  ತ್ರುವ ಪ್ುಯತ್ ನ ಈ ಗ ಶುರುವಾಗುವ ುದು.ಈ ಪ್ುಕ್ತುಯಯ 
ಹ  ಸ್ರು “ ಜೇವ ನ ವಿದ್ಾಯ“ ಎಂದಿದ್ . ಜೇವ ನದ ಲಿಲ ಸ್ಮ ಾನತ ಯನುನವ ುದು ನಿತ್ಯ ವಿದ ಯಮ ಾನವಾಗಿದ್  ಎಂಬ ುದ ನುನ ನಿಮ ಮಲ್ರಿಗ   
ಮೊ ದ ಲಿಗ ನ  ಸ್ಪಷ್ಟಪ್ಡಿಸ್ಲ್ು ಬಯಸ್ ುವ .ಜೇವ ನ ಇ ದ ು ಏನು ಎಂಬ ುದ ನುನ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುಲ್ು ಮತ್ುತ 
ನಂಬ ಲ್ು ಬ ಯಸ್ುವ ನು ಹ ಾಗು ಅದ ರ ಫಲ್ ಪ್ರಿಣ ಾಮಗಳನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು ಬಯಸ್ ುವ ನು ಎಂಬ ುದ್ ೇ ಇ ದ ರ 
ಮ ಲ್ ಉದ್ ದೇಶವಾಗಿದ್ . ಜೇವ ನ ಇ ದ ು ಭೌತಿಕವ ು ಅಲ್ಲ, ಅಭೌತಿಕವ ು ಅಲ್ಲ. ಜೇವ ನ ಇ ದ ು ಪ್ರಮ ಾಣುವಾಗಿದ್ , 
ಗಠನಪ್ ಣಗ ಪ್ರಮ ಾಣು ಚ್  ೈತ್ ನಯ ಇ ಕಾಯಯಾಗಿದ್ . ಗಠನಪ್ ಣಗ ಹ ಾಗ ಂದ ರ ೇನು? ಗಠನಪ್ ಣಗ ಪ್ರಮ ಾಣುವಿನಲಿಲ 
ವಿಸಾತಪ್ನ ಯು ಆಗುವ ದಿಲ್ಲ ಹ ಾಗು ಪ್ುಸಾತಪ್ನ ಯು ಆಗುವ ದಿಲ್ಲ. ಆದ ರ  ಭೌತಿಕ ರಾಸಾಯನಿಕ ರ ಪ್ದ ಲಿಲರು ವ 
ಪ್ರಮ ಾಣುವಿನಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಹತ್ ಅಂಶಗಳ ಲಿಲ ಪ್ುಸಾತಪ್ನ  ಹ ಾಗು ವಿಸಾತಪ್ ನ  ಆಗುವ ುದ ು ಕಂಡ ು ಬ ರುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಇ ದ ನ ನ ೇ 
ನಾವು ‘ಪ್ರಿಣ ಾಮ’ ಎಂದ ು ಕರ ಯುವ ವು. ಪ್ರಮ ಾಣುವಿನಲಿಲರುವ ನಿಹ ತ್ ಅಂಶ ಗಳಲಿಲ ಪ್ರಿವ ತ್ಗನ ಯಾಗುವ ುದ ು .ಇ ದ ುವ ೇ 
ಪ್ರಿವ ತ್ಗನ ಯಾಗಿ ದ್  ಹ ಾಗು ಇ ದರ ಹ   ರತಾಗಿ ಸ್ಂ ಸಾರದ ಲಿಲ ಬ ೇರ  ಯಾವ ಪ್ರಿವ ತ್ಗನ ಯು ಇ ರುವ ದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯ 
ಯಾವ ತಾತದ ರ  ಪ್ರಿವ ತ್ಗನ  ಅಂತ್ ಮ ಾಡಿದ್ ದಯಾದರ  ಅದ ು ಕ ೇವ ಲ್ ಪ್ರಿಣ ಾಮಶಿೇಲ್ ಪ್ರಮ ಾಣುಗಳ ಅಂಶ ಗಳಲಿಲ 
ಮ ಾತ್ು ಮ ಾಡಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗಿದ್ . ಈ ಪ್ರಮ ಾಣುಗಳಲಿಲ ಎರ ಡ ು ಪ್ುಜಾತಿಗಳಿವ  ಒಂದ ು ದ್ಾಹದ(ಭ ಕಾ) ಪ್ರಮ ಾಣು, 
ಇ ನ  ನದ ು ಅಜೇಣಗ ಪ್ರಮ ಾಣು. ಯಾವ ಪ್ರಮ ಾಣುವಿನಲಿಲ ತ್ೃಪ್ತವಾಗುವ ದ ಕಾಾಗಿ ಕ ಲ್ ಅಂಶ ಗಳ ದ್ಾಹ (ಆವ ಶಯಕತ  ) 
ವಿರುವ ುದ್  ೇ, ಜ  ತ ಗ  ಪ್ುತಿಯೊಂ ದ ು ಪ್ರಿಣ ಾಮ ತ್ನನ ಲಿಲಯ ಯರ್ಾ ಸ್ವಿತಿ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗತ  ಯೊಂದಿಗ  ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುವ ುದ್  ೇ, 
ಅದ ನುನ ದ್ಾಹದ ಪ್ರಮ ಾಣು ಎನನಲಾಗಿದ್ .ಯಾವ ಪ್ರಮ ಾಣು ವಿನಲಿಲ ಕ ಲ್ ಅಂಶ ಗಳು ಬ ಹ ಗಗತ್ವಾಗಲ್ು 
ಬ ಯಸ್ ುವ ವೇ,ಅದ ನುನಅಜೇಣಗ ಪ್ರಮ ಾಣು ಎನನಲಾಗಿದ್ .ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಎರ ಡು ಪ್ುಜಾತಿಯ ಪ್ರಮ ಾಣುಗ ಳು 
ತ್ೃಪ್ತವಾಗುವ ದ ಕಾಾಗಿಯ ೇ ಕ್ತುಯಾಶಿೇಲ್ವಾಗಿರುವ ವ ು. 
ಗಠನಪ್ ಣಗ ಪ್ರಮ ಾಣು - ಇ ದ್  ಂದ ು ತ್ೃಪ್ತ ಪ್ರಮ ಾಣುವಾಗಿದ್ . ಈ ರ್ಠನಪೂರ್ಗ ಪರಮ ಯ ರ್ು ವ   ಚ ೈ ತನಾ 
ಇಕಯ ಯಿಯಯ ಗಿದ್ . ಚ್  ೈ ತ್ನಯ ಇ ಕಾಯ ಎಂದ ು ನಾಮಕರಣ ಮಾಡಲ್ು ಕಾರಣವ ೇನ ಂದ ರ  - ಸ್ಂ ಜ್ಞಾನಶಿೇಲ್ತ -
ಸ್ಂ ವ ದನ ಶಿೇಲ್ತ ಯ ಮ ಲ್ಕವ ೇ ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲಯೇ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ಶಕ್ತತ ಜೇವ ನ ದ ಲಿಲ 
ಮ ಾತ್ುವಿದ್ .ಜೀವ ನದ ಅ ಭಯ ವ ದಲ್ಲ ಿ ಒಂದುವ  ೀಳ  ಕ ೀವ ಲ ಶರಿೀರ ರಚ ನ ಯು ಪಿಮಯ ಣಿತಗ ೂಳಿಸ್ು    -ವಂತಯ ಗಿದೆರ , 
ಅ ದು ಸ್ಂವ  ೀದನ ಶಿೀಲತ ಯನ ುೀ ಪಿಮಯ ಣಿತಗ ೂಳಿಸ್ಲು ಸ್ಯ ಧಾವಯ ಗಿತಿತರಲ್ಲ ಲ ಿ. ಸ್ಂಜ್ಞಯ ನಶಿೀಲತ   ಪಿಮಯಣಿತಗ ೂಳಿಸ್ು ವ ುದು 
ಬಹ ಳ ದೂರದ ಮ ಯ ತ  ಆ ಗಿದ್ . ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ಮ ಾನವ  ಸ್ಂ ವ ದ ನ ಶಿೇಲ್ತ  ಮತ್ು ತ ಸ್ಂಜ್ಞಾನಶಿೇಲ್ತ  - ಇ ವ ುಗಳನುನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ಕುಮದಲಿಲ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ನು ಮತ್ುತ ಸ್ಮಗು ವ ಯವಸ ಿಯಲಿಲ ಪ್ಾಲ್ುದ್ಾರಿಕ ಯನು ನ 
ನಿಭಾಯಸ್ುವ ನು. ಆಗಬ ೇಕಾಗಿದ ುದ ಇ ರ್ ಟೇ ಇ ದ್ , ಇ ದ್  ಂದ ು ಪ್ುಟ್ಟ ಕಾಯಗವಾಗಬ ೇಕ್ತದ್ . ಜೇವ ಆವ ಸಾಿ ದ ಲಿಲರುವ  ಎಲಾಲ 
ಜೇವಿಗಳು ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಶಿೇಲ್ತ ಯನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿ ಸ್ುತ್ ತವ .ಆದ ರ  ಮ ಾನವ ಎರ್  ಟಂದ್ ಲ್ಲ ತ್ಲ  ಚ ಚ್ಚ ೆಕ  ಂಡ ರ ು 
ಸ್ಂ ಜ್ಞಾನಶಿೇಲ್ತ ಯನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ದ್  ತ್ೃಪ್ತನಾಗುವ ದಿಲ್ಲ, ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ದಿಲ್ಲ. ಮ ಾನವ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ ು 
ಬ ಯಸ್ ುವ ನು. ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ಕುಮದ ಲಿಲ ಸ್ುವಿಧಾ-ಸ್ಂ ಗುಹ ಗಳಿಂದ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಬಹ ುದ್ ಂದ ು ಕ ಲ್ವಮ ಮ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ವ ು, 
ಜ್ ಪ್-ತ್ ಪ್, ಭಕ್ತತ - ವಿರಕ್ತತಯಂದ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಬಹ ುದ್ ಂದ ು ಇ ನುನ ಕ ಲ್ವಮ ಮ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ವ ು. ಸ್ುಖಿಯಾಗಲ್ು ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ 
ವ ಯಕ್ತತ ಒಂದಿಲ್ಲ ಒಂದ ು ಪ್ುಯ ತ್ ನ ಮ ಾಡು ತ್ತಲ ೇ ಇ ರುವ ನು, ಆದರ  ಈ ಪ್ುಯಾಸ್ಗ ಳಿಂದ ಯಾರಿಗ ಾದರು ತ್ೃರ್ಪತಯಾಗಿರುವ 
ಮತ್ುತ ನಿರಂತ್ ರ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಿರುವ ಕುರಿತ್ ು ಯಾವ ುದ್ ೇ ಪ್ುಮ ಾಣಗಳು ದ್  ರ ತಿಲ್ಲ .ಹ ೇಗ  ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ಕುಮದಲಿಲ, ನಾನ ು 
ಅರಿವಿನ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಸ್ುಖಿಯ ಾದಂತ  ; ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತಯು ಸ್ ಹ ಅರಿವಿನಿಂದ ಸ್ುಖಿಯಾಗಬ ಹ ುದ್ ಂದ ು ನಾನು 
ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ  .  
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समझिार ह ने पर सुखी ह  सकता है। सही िें हर िानव एक है, र्लती िें अनेक। इसके विये हर 

मानव में समानता की वसु्त क  पहचानने की आवश्यकता थी ऐसी चीज ज  सही का धारक-वाहक बन 

सके वह चीज मुझे समझ में आया, वह समाधान पूववक जीता हुआ ‘जीवन’ है।  

‘जीवन’ जब समझिारी के साथ जीता है तब हर जगह समाधान क  प्रसु्तत करता है। समाधान के साथ 

हर व्यद्धक्त सुखी ह ता है। समस्या के साथ िुखी ह ता है। समझने वािी वसु्त ‘जीवन’ है मानव शरीर क  

चिाता हुआ। हम ि ग बैि क , गाय क  और जानवर  ंक  ज  कुछ भी वसखाया वह सब संवेिनशीिता 

के अथव में ही है। अब आिमी एक िूसरे क  कैसे वसखाए? मारपीट कर त  क ई वकसी क  कुछ समझा 

नही ंपाया है। आजीववका के भय से आिमी वजतनी िेर वनयंवत्रत रहता है, उसके बाि भय का कवच भी 

उतार कर रख िेता है। इसका उिाहरण इवतहास में िास-िासी प्रथा के अंत के रूप में वमिता है। 

संवेिनशीिता में भय और प्रि भन ह ता ही है। भय और प्रि भन के ही आधार पर सारे रािर , सारे धमव, 

सारी प्रौद्य वगकी व्यवथथा, व्यापार संथथा व्यवथथा िेने का िावा करते हैं। जबवक ना भय व्यवथथा है और 

ना प्रि भन व्यवथथा है क्य वंक मानव क  न भय स्वीकार ह ता है न प्रि भन। त  क्या ह ना चावहए मानव 

के पास; मूल् और मूल्ांकन। मूल्  ंक  पहचानने की वववध चावहए। मूल्ांकन करने की तकनीक ह नी 

चावहए। ये ि न  ंचीज हमारे पास रहने से वनरंतर समाधान की परंपरा चिेगी। मूल् और मूल्ांकन भी 

समझिारी की ही प्रवक्रया है। यह शरीर की शारीररक, यांवत्रक प्रवक्रया नही ंहै। अभी त  ववज्ञान का कहना 

है सभी चीज यांवत्रक है, कुछ भावुक नही ंहै। त  यांवत्रकता में भय और प्रि भन से जूझते रह । यांवत्रक 

वववध से स चते-करते मानव यहाूँ तक पहुूँच गया वक यह धरती रहेगी अथवा नही?ं इसी पर प्रश्न वचन्ह िग 

गया।  

समस्या का वनराकरण समस्या से त  ह गा नही,ं चाहे वकतनी भी समस्यायें एकवत्रत कर ि । समस्या का 

वनराकरण समाधान से ही ह गा। समाधान के वबना हमक  राहत नही ंहै। समाधान पाने के विए चेतना 

ववकास मानव चेतना पूववक मूल् और मूल्ांकन वववध से व्यवथथा का समीकरण करने वािी पिवत क  

हमें ववकवसत करना है। इस तरह जीवन संबंध, जीवन तृद्धप्त, जीवन िक्ष्य क  केन्द्र में रखकर व्यवथथा 

समीकरण करें गे त  हम सफि ह  जाऐगें। यवि जीवन क  भुिावा िेकर शरीर के अथव में हम वजतने भी 

व्यवथथा िेते हैं उससे अव्यवथथा ही पैिा ह गी। शरीर क  अच्छा िगने से सिैव अच्छा ह ता नही ंहै। क ई 

भी शरीर वक्रया सतत् बनी नही ंरहेगी। ‘शरीर’ मिया को बारम्बार बदलना ही है। ‘जीवन’ सतत् बना 

ही रहता है। इसविए जीवन के आधार पर वनणवय िेने की सि्बुद्धि की आवश्यकता है। जीवन सब मानव 

में समान है, जीवन की ताकत समान है, जीवन में बि और शद्धक्त अक्षय है। ये न कभी खत्म ह ता है न 
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ಮ ಯ ನವ ಮಯ ಡ ುವ ತಪುಪ ರ್ಳು ಅ ನ ೀಕ,ಆ ದರ  ಸ್ರಿಯ ಯ ದು ದು ಎಲ ಿ ಮ ಯನವ ರಿರ್ೂ ಒ ಂದ್ ಯಯ ಗಿರು ವ ುದು. ಇದ ಕಾಾಗಿ 
ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ನಲಿಲ ಸ್ಮ ಾನತ ಯ ವಸ್ುತವನುನ ಗುರುತಿಸ್ ುವ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ತ್ು ತ ಮತ್ುತ ಸ್ರಿಯ ಾದ ುದ ರ ಧಾರಕ - 
ವಾಹಕವಾಗಬ ೇ ಕಾಗಿದ ದ ಈ ವ ಸ್ುತ ನನನ ಅರಿವಿಗ  ಬಂದಿತ್ು,ಅದ ುವ ೇ ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಜೇವಿಸ್ುವ ಜೇವ ನ 
ಆಗಿರುವ ುದ ು.  
ಯಾವಾಗ ಜೇವ ನ ಸ್ಮ ಾಧಾನದ್  ಂದಿಗ  ಜೇವಿಸ್ುವ ನ  ೇ ಆಗ ಮ ಾತ್ು ಎಲ್ಲ ಕ್ಷ ೇತ್ುಗಳ ಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಧಾನವನುನ  
ಪ್ುಸ್ುತತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ುದ ು. ಸ್ಮ ಾಧಾನದ ಜ  ತ ಗ ೇನ  ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ನು. ಸ್ಮಸ ಯಯೊಂದಿ ಗ  
ದ ುಃಖಿಯ ಾಗಿರುವ ನು. ಮ ಾನವ ಶರಿೇರವನುನ ಚ ಲಾಯಸ್ುತಿ ತರುವ “ ಜೇವ ನ“ ವ  ಅರಿತ್ುಕ  ಳುಬ ೇಕಾಗಿರುವ 
ವ ಸ್ುತವಾಗಿರುವ ುದ ು.ಎತ್ು ತಗಳಿಗ  ,ಹ ಸ್ುಗಳಿ ಗ  ಮತ್ು ತ ಇ ತ್ರ   ಸಾಕು ಪ್ಾುಣಿಗ ಳಿಗ  ನಾವುಗಳು ಏನ ಲ್ಲ ಕಲಿಸ್ವರುವ ವೇ,ಅ ದ್ ಲ್ಲ 
ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಶಿೇಲ್ತ ಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲಯೇ ಇ ರುವ ುದ ು.ಇ ಂತ್ಹದ ದರಲಿಲ ಒಬಬ ವ ಯಕ್ತತ ಇ ನ  ನಬಬ ವ ಯಕ್ತತಗ  ಹ  ೇಗ  ತಿಳಿಸ್ ುವ ನು? 
ಹ   ಡ ದ್ಾಟ್ - ಬ ಡಿದ್ಾಟ್ ದಿಂದ ಒಬಬ ರು ಇ ನ  ನಬಬ ರಿಗ   ಏನನುನ ತಿಳಿಸ್ ಲ್ು ಸಾಧಾಯವಾಗಿಲ್ಲ .ಆಜ ೇವಿ ಕಾದ ಭಯದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯ ಎಷ್ುಟ ಸ್ಮಯದ ವ ರ ಗ  ನಿಯಂ ತಿುತ್ನಾಗಿರುವ ನು, ನಿಯಂತ್ುಣದಿಂದ ಹ   ರಬ ಂದ ನಂತ್ ರ ಭಯದ ಕವ ಚವ ನುನ 
ತ ಗ ದಿಟ್ುಟಬಿಡ ುವ ನು.ಇದ ಕ ಾ ಉದ್ಾಹ ರಣ ಯಾಗಿ ಇತಿಹ ಾಸ್ದ ಲಿಲ ದ್ಾಸ್ - ದ್ಾಸ್ವ ಪ್ದ ದತಿಯ ಅಂತ್ಯದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ 
ಕಂಡ ುಬ ರುವ ುದ ು.ಸ್ಂ ವ ದ ನ ಶಿೇಲ್ತ ಯಲಿಲ ಭಯ ಮತ್ುತ ಪ್ುಲ  ೇಭನ ಗಳು ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವವ ು. ಭಯ ಮತ್ು ತ ಪ್ುಲ  ೇಭನ ಗ ಳ 
ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ಎಲ್ಲ ರಾಷ್ರ ಗಳು, ಎಲ್ಲ ಧ ಮಗಗಳು, ಸ್ಂಪ್ ಣಗ ಪ್ುದ್  ಯೇಗಿಕ ವ ಯವ ಸ ಿ ,ವಾಯಪ್ಾ ರ ಸ್ಂ ಸ ಿಯ ವ ಯವಸ ಿ 
ಇ ವ ರಡ ರ ಕುರಿತ್ ು ಪ್ುಬಲ್ವಾಗಿ ಹ  ೇಳಿಕ  ಳುುವ ರು. ಆದ ರ  ಭಯ - ಇದ ು ವ ಯವ ಸ ಿಯಲ್ಲ, ಹ ಾಗ ಯೇ ಪ್ುಲ  ೇಭನ ಯ ು 
ಸ್ ಹ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲ್ಲ ಏಕ ಂದರ  ಮ ಾನವನಿಗ   ಭಯವ ು ಸ್ವವಕಾರವಿಲ್ಲ ಮತ್ುತ ಪ್ುಲ  ೇಭನ ಯು ಸ್ ಹ ಸ್ವವಕರವಾಗುವ ದಿ ಲ್ಲ. 
ಹ ಾಗಾದರ   ಮ ಾನವನ ಬ ಳಿ ಇ ರಬ ೇಕಾದು ದ ು ಏನು? ; ಮ ಲ್ಯ ಮ ತ್ು ತ ಮ ಲಾಯಂಕನಗಳು. ಮ ಲ್ಯಗಳನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ 
ವಿಧಿ ಬ ೇ ಕಾಗಿದ್  . ಮ ಲಾಯಂಕನ ಮ ಾಡುವ ತ್ಂತ್ುಜ್ಞಾನ ಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ಈ ಎರ ಡ ು ವ ಸ್ುತಗಳು ನಮಮ ಬ ಳಿ ಇ ದ್ಾದಗ, ನಿರಂತ್ ರ 
ಸ್ಮ ಾಧಾನದ ಪ್ರಂಪ್ರ  ನಡ ದು ಬ ರುವ ುದ ು. ಮ ಲ್ಯ ಮತ್ುತ ಮ ಲಾಯಂಕನಗಳು ಸ್ ಹ ಅರಿವಿನ ಪ್ುಕ್ತುಯಗ ಳಾಗಿವ . 
ಇ ವ ುಗಳು ಶರಿೇರದ ಶ್ಾರಿೇರಿಕ, ಯಾಂ ತಿುಕ ಪ್ುಕ್ತುಯಗ ಳಲ್ಲ. ಸ್ಧ ಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಹ  ೇಳುತಿ ತರುವ ುದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಎಲ್ಲವ ು 
ಯಾಂ ತಿುಕವಾಗಿದ್ , ಭಾವುಕತ  ಎನುನವ ುದ ು ಇ ಲ್ಲವ ೇ ಇ ಲ್ಲವ ಂದು. ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾವ ು ಯಾಂತಿ ುಕತ ಯ ಭಯ ಮತ್ುತ 
ಪ್ುಲ  ೇಭನ ಗಳ  ಂದಿಗ  ಹ   ೇರಾಡ ುವ ುದ್ ೇ ಆಗಿದ್ . ಯಾಂ ತಿುಕ ವಿಧಿ ಯಂದ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುತ್ ತ, ಅದ ರಂತ   ಮ ಾಡು ತಾತ ಬ ಂದ 
ಮ ಾನವ ಸ್ಧ ಯ ಈ ಭ ಮಿಯನುನ ಉಳಿಸ್ ುವ ನ  ೇ ಅಥ ವಾ ಇ ಲ್ಲವೇ ಎಂಬ ಸ್ವಿತಿಗ   ತ್ಲ್ುರ್ಪರುವ ನು.ಭ ಮಿಯ 
ಉಳಿಯ ುವ ುದ ರ ಕುರಿತ  ೇ ಪ್ುಶ್ ನ ಚ್ಚನ ಗೆಳು ಮ ಡಿವ .  
ನಿೇವ ು ಎರ್  ಟಂದ್ ಲಾಲ ಸ್ಮಸ ಯಗಳನುನ ಒಗುಾ ಡಿಸ್ವಕ  ಂಡ ರು, ಸ್ಮಸ ಯಯಂದ ಸ್ಮಸ ಯಯ ನಿರಾಕರಣ ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಸ್ಮಸ ಯ ಯ 
ನಿರಾಕರಣ ಸ್ಮ ಾಧಾನದಿಂದ ಮಾತ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು. ಸ್ಮ ಾಧಾನದಿಂದ ಲ ೇ ನಮಗ  ಪ್ರಿಹ ಾರ ಸ್ವಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿದ್ . 
ಸ್ಮ ಾಧಾನ ದ್  ರ ಯಲ್ು ಚ್  ೇತ್ನಾ ವಿಕಾಸ್ವಾಗಬ ೇ ಕು, ಮ ಾನವ ಚ್  ೇತ್ನಾ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಮ ಲ್ಯ ಮತ್ು ತ ಮ ಲಾಯಂಕನ 
ವಿಧಿಯಂದ ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ ಸ್ಮಿೇಕರಣ ಮ ಾಡುವ ಪ್ದ ದತಿಯ ನುನ ನಾವು ವಿಕಸ್ವತ್ ಗ  ೇಳಿಸ್ಬ ೇಕ್ತದ್ . ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಜೇವ ನ 
ಸ್ಂ ಭಂಧ,ಜೇವ ನ ತ್ೃರ್ಪತ,ಜೇವ ನ ಲ್ಕ್ಷಯ ಇ ವ ುಗಳನುನ ಕ ೇಂದ ುದ ಲಿಲಟ್ುಟ ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ ಸ್ಮಿಕರಿಸ್ವದ್ಾಗ ಮ ಾತ್ು ನಾವು 
ಸ್ಫಲ್ರಾಗುವ ವು. ಜೇವ ನ -ಇ ದ ನುನ ಮರ ತ್ುಬಿಟ್ುಟ ಕ ೇವ ಲ್ ಶರಿೇ ರದ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ನಾವು ಎರ್  ಟಂದ್ ಲ್ಲ ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ 
ನಿಮಿಗಸ್ಲ್ು ಹ   ರಟ್ಟದ್ ದಯಾದರ ,ಅದ ು ಕ ೇವ ಲ್ ಅವ ಯವ ಸ ಿಯನ ನೇ ಹ ುಟ್ುಟ ಹ ಾಕುವ ುದ ು .ಶರಿೇರಕ ಾ ಒಳ ು ಯದ ನಿಸ್ವದ್ ದಲ್ಲದ ರಿಂದ 
ಯಾವಾಗಲ್ು ಒಳ ುಯದಗುವ ುದ್ ಂದ್ ೇನು ಇ ಲ್ಲ. ಶರಿೇರದ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಕ್ತುಯಗ ಳು ಸ್ತ್ತ್ವಾಗಿರುವ ದಿಲ್ಲ ’ಶ ರಿೀರ’ದ 
ಕ್ತ ಿಯೆಯನು ು ಮೀಲ್ಲಂದ ಮೀಲ   ಬದಲಯ ಯಿಸ್ಲ  ೀ ಬ ೀಕಯ ರ್ು ವ ುದು. ಜೀವ ನ ಸ್ತತವ ಯ ಗಿರು ವ ುದು. ಹ ಾಗಾಗಿ ಜೇವ ನದ 
ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ನಿಣಗಯ ತ ಗ ದ ುಕ  ಳುುವ ಸ್ದುಬ ದಿದಯ ಆವಶಯಕತ ಯದ್ . ಜೇವ ನ -ಇ ದ ು ಎಲ್ಲ ಮ ಾನವರಲಿಲ 
ಸ್ಮ ಾನವಾಗಿದ್ , ಜೇವ ನದ ಸಾಮಥ ಯಗ ಸ್ಮ ಾನವಾಗಿದ್ , ಜೇವನದ ಲಿಲ ಬ ಲ್ ಮತ್ುತ ಶಕ್ತತಗಳು ಅಕ್ಷಯವಾಗಿವ . ಇ ದ ು 
ಯಾವ ತ್ು ತ ಕ  ನ ಯಾಗುವ ದ ಲ್ಲ ಮತ್ುತ ಕಡಿಮ ಯಾಗುವ ುದ ು ಇ ಲ್ಲ. ಜೇವ ನ ಪ್ರಮ ಾಣು ವಿನ ಪ್ರಿಣ ಾಮದ ಲಿಲ ಯಾವ ು ದ್ ೇ 
ಪ್ರಿವ ತ್ಗನ ಯಾಗುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ.  
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घटता है। ये क्य  ंनही ंघटता? जीवन परमाणु में पररणाम में क ई पररवतवन ह ना नही ंहै। त  उसका बि 

और शद्धक्त अक्षय है। द्धथथवत में बि प्रमावणत ह ता है और गवत में शद्धक्त। इसकी गवाही क्या है मानव 

अपने क  सतत् ह ना स्वीकारता है। ह ना ही वतवमान है। वतवमान में ही हर वसु्त का अध्ययन ह ता है। 

उसी क्रम में वतवमान में सबमें ‘जीवन’ समान है, जीवन सहज बि और शद्धक्तयाूँ समान है। चौथी बात 

जीवन का िक्ष्य सभी आिमी सुखी ह ना चाहते हैं। सबका िक्ष्य सुखी ह ना ही है। इन चार  ंबात  ंक  

ध्यान में रखने की आवश्यकता है।  

जीवन गठनपूणव परमाणु, चैतन्य इकाई है। अब इसक  कौन बनाता है ये भी बात आती है। अभी तक 

क ई बनाने वािा, वबगाड़ने वािा है ये झंझट रहा ही है। उसी आधार पर मानव भी स चता है। हम भी 

बना सकते हैं, वबगाड़ सकते हैं यही ववज्ञान का मूि आधार है। त  बना सकने, वबगाड़ सकने के झंझट में 

पड़ने के कारण काफी कंुठाए आ चुकी हैं। कुछ िेश कहते हैं हम एटम बम बना सकते हैं, कुछ नही ं

बना सकते इसविए ये समानता का क ई अथव ही नही ंहुआ। क्य वंक समानता अद्धस्तत्व सहजता में है और 

बम बनाना सहअद्धस्तत्व ववर धी है। अद्धस्तत्व ज  है सहअद्धस्तत्व सहज है। असहजता से हम कुछ भी करते 

हैं कही ंन कही ंउसका ववर ध ह ता ही है। इसी तरह व्यापार ह  गया िाभ न्मािी और इस कारण से 

ज्यािा कम वािा वपशाच पीछे पड़ गया। एक आिमी स चता है, कम है। एक आिमी स चता है, ज्यािा 

है और झगड़ा बना ही रहता है। इस तरह मानव क  स्वथथ रूप में, सुखी ह कर कही ंजीना बना नही।ं 

इसविए स्वथथ रूप में जीने के विए हर मानव क  चेतना ववकास मूल् और मूल्ांकन वववध से जीना 

ह गा। उसका पहला चरर् है सिझदारी, दूसरा चरर् है ईिानदारी, तीसरा चरर् है मजमे्मदारी, 

चौथा चरर् है भार्ीदारी। इन चार चरण  ं में मानव क  अपनी समझिारी क  प्रमावणत करना है। 

समझिारी के अथव में तीन चीजें हैं जीवन ज्ञान, सहअद्धस्तत्व िशवन ज्ञान और मानवीयतापूणव आचरण ज्ञान। 

जीवन के स्वरूप के बारे में आपक  बतिाया। जीवन वनत्य है, सुखाकांक्षी है और सुख क  मानव परंपरा 

में ही प्रमावणत कर सकता है। इसके विए प्रयत्न करने का पहिा मुद्दा है जीवन क  समझना वजसका नाम 

है “जीवन-ववद्या”। ववद्या का धारक-वाहक जीवन है। ववद्या के स्वरूप में तीन भाग ह ता है - ववद्या, ववद्वता 

और ववद्वान। ववद्या :- संपूणव सहअद्धस्तत्व ही ववद्या सहज स्त्र त है। सहअद्धस्तत्व में ही ववद्या है। सहअद्धस्तत्व 

में जीवन भी अववभाज्य है। ववद्वता :- ज  समझिारी ह ता है वह जीवन में स्वीकृत सहअद्धस्तत्व ही है। 

ववद्वान :- मानव ह ता है। हर मानव जीवन और शरीर के संयुक्त रूप में है। 

त  समझने वािा वसु्त क्या है? संपूणव सहअद्धस्तत्व रूपी अद्धस्तत्व। यही ववद्या जानने-मानने व जीने की 

वसु्त है। ववद्वता का धारक वाहक वसु्त जीवन है और उसे प्रमावणत करने वािा मानव है। मानव शरीर  
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ಹ ಾಗಾಗಿ ಜೇವ ನದ ಬ ಲ್ ಮತ್ು ತ ಶಕ್ತತ ಅಕ್ಷಯವಾಗಿದ್ . ಸ್ವಿತಿಯ ಲಿಲ ಬ ಲ್ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದ ು ಮತ್ು ತ ಗತಿಯಲಿಲ ಶಕ್ತತ. 
ಇ ದ ಕ್ತಾರುವ ಸಾಕ್ಷಿ ಏನ ಂದರ  ಮ ಾನವ ತ್ನನ ನುನ ತಾನು ಸ್ತ್ತ್ವಾಗಿರುವ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸ್ವವಕರಿಸ್ವರುವ ನು. ಇ ರುವ ುದ್ ೇ 
ವ ತ್ಗಮ ಾನವಾಗಿದ್ . ವ ತ್ಗಮ ಾನದ ಲಿಲಯೇ ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ವಸ್ುತವಿನ ಅಧ ಯಯನವಾಗುವ ುದ ು. ಅದ್ ೇ ಕುಮ ದ ಲಿಲ 
ವ ತ್ಗಮ ಾನದಲಿಲ ಎಲ್ಲರಲಿಲಯ  “ಜೇವ ನ”  ಸ್ಮ ಾನವಾಗಿದ್  ,ಜೇವ ನ ಸ್ಹ ಜ್ ಬ ಲ್ ಮತ್ುತ ಶಕ್ತತಗಳು ಸ್ಹ ಸ್ಮ ಾನವಾಗಿವ . 
ನಾಲ್ಾನ ಯದ್ಾಗಿ ಜೇವ ನದ ಲ್ಕ್ಷ ಎಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯರು  ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಬಯಸ್ ುವರು. ಎಲ್ಲರ ಲ್ಕ್ಷಯ 
ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ುದ್ ಯಾಗಿದ್ . ಈ ನಾಲ್ುಾ ವಿಷ್ಯಗ ಳನುನ ಧಾಯನದ ಲಿಲರಿಸ್ವಕ  ಳುಬ ೇಕಾಗಿರುವ ುದ ು ಆವ ಶಯಕವಾಗಿದ್ .    
ಜೇವ ನ ಇ ದ್  ಂದ ು ಗಠನಪ್ ಣಗ ಪ್ರಮ ಾಣು, ಚ್  ೈ ತ್ನಯ ಇ ಕಾಯಯಾಗಿದ್ .ಇ ದ ನುನ ಹುಟ್ಟಟ ಸ್ವದ ವ ರು ಯಾರು? ಎಂಬ 
ಪ್ುಶ್ ನಯ ು ಸ್ಹ ಈ ಗ ಮ ಡುವ ುದು.ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಹ ುಟ್ಟಟ ಸ್ುವವ ಮತ್ುತ ನಾಶಮ ಾಡುವ ವ ಇ ರುವ ನು ಎಂಬ ುವ  ಸ್ಂ ಕಟ್ 
ನಮಮ ಮ ೇಲ  ಇ ದ್ ದ ಇ ತ್ು ತ.ಮ ಾನವನು ಸ್ ಹ ಅದ್ ೇ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ  ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುತಿ ತರುವ ನು.ನಾವ ು ಕ ಡಾ ಹ ುಟ್ಟಟ ಸ್ಲ್ು 
ಸಾಧ ಯ ಮತ್ುತ ನಾಶಪ್ಡಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ಂಬ ುದ್  ವಿಜ್ಞಾನದ ಮ ಲ್ ಆಧಾರವಾಗಿದ್ .ಹ ಾಗಾಗಿ ಈ ಹ ುಟ್ಟಟಸ್ುವ ,ನಾಶಮ ಾಡುವ 
ಎಂಬ ಸ್ಂಕಟ್ದ ಲಿಲ ಬಿದಿದರುವ ಕಾರಣ ಮ ಾನವನಲಿಲ ಸಾಕಷ್ುಟ ನಿರಾಶ್  ಉಂ ಟ್ುಮ ಾಡಿದ್ .ನಾವು ಅಣು ಬಾಂಬ್ 
ಸ್ವದ ದಪ್ದಿಸ್ುವ ವ ು ಎಂದ ು ಕ ಲ್ ದ್ ೇಶಗಳ ು ಹ  ೇಳುತಿ ತವ , ಕ ಲ್ ದ್ ೇಶಗಳಿಗ  ಇದ ನುನ ಸ್ವದ ದಪ್ಡಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುತಿ ತಲ್ಲ ಹ ಾಗಾಗಿ 
ಇ ಲಿಲ ಸ್ಮ ಾನತ ಗ   ಯಾವ ಅಥಗವ ು ಉಳಿಯ ಲಿಲ್ಲ. ಏಕ ಂದ ರ  ಸ್ಮ ಾನತ  ಎನುನವ ುದ ು ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ಹಜ್ ತ ಯಲಿಲದ್  ಮತ್ುತ 
ಬಾಂಬ್ ತ್ಯ ಾರಿವ ುದ ು ಸ್ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ವಿರ  ೇಧಿಯಾಗಿದ್ . ಅಸ್ವತತ್ವವ ೇ ಸ್ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿದ್ . ಅಸ್ಹಜ್ ತ ಯಂದ ನಾವ ು 
ಏನನಾನದ ರ  ಮ ಾಡಿದ್ ದಯಾದ ರ , ಒಂದಿಲ್ಲ ಒಂದ ು ಕಡ  ಅದ ಕ ಾ ವಿರ  ೇಧ ವಿದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು. ಇ ದ್  ರಿೇತಿಯಲಿಲ 
ವಾಯಪ್ಾರವ ನುನ ವ ುದ ು ಲಾಭ  ೇನಾಮ ದ ವಾಯತ್ು ಮತ್ುತ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಲಾಭ ಮತ್ುತ ನಷ್ಟಗಳ ಂಬ ರ್ಪಶ್ಾಚ್ಚ ನಮಮ 
ಬ ನುನ ಹ ತಿತದ್ . ಕಡಿಮ ಯಾಯತ ಂದು ಒಬಬ ರು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುತಿ ತದ ದರ , ಹ  ಚ್ಾಯೆತ ಂ ದ ು ಇ ನ  ನಬ ಬ ರು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ರು ಮತ್ುತ ಈ 
ಹ  ಚು ೆ - ಕಡಿಮ ಯ ಕುರಿತ್ ಜ್ಗಳವಿದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು. ಇ ದ ರಿಂ ದ್ಾಗಿ ಮ ಾನವನಿಗ   ಸ್ ವಸ್ ಿ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ, ಸ್ುಖಿಯಾಗಿ ಎಲಿಲಯು 
ಬಾಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುತಿ ತಲ್ಲ .ಹ ಾಗಾಗಿ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಸ್ವಸ್ಿ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಿ ಬಾಳಲ್ು ಚ್  ೇತ್ನಾ ವಿಕಾಸ್ 
ಮ ಲ್ಯ ಹ ಾಗು ಮ ಲಾಯಂಕನ ವಿಧಿಯಂದ ಬಾಳಲ ೇ ಬ ೇಕ ಾಗಿದ್ .ಹಿೀಗ  ಬಯ ಳು ವ ುದರ ಮೊದಲ ಚ ರರ್ವ  ೀ 
ಅ ರಿವ ುಳಳವನಯರ್ು ದು, ಎ ರಡ ನ ಯ ಚ ರರ್ ಪಯ ಿಮಯ ಣಿಕನಯರ್ುವ ುದು,ಮೂರನ     -ಯ ಚ ರರ್ ಜವಯ ಬಯ ೆರಿಯು ತನಯರ್ುವ ುದು, 
ನಯ ಲ ಕನ ಯ ಚ ರರ್ ಪ ಯಲ ು ದ್ಯರನಯರ್ ುವ ುದು. ಈ ನಾಲ್ುಾ ಚ ರಣಗ ಳ  -ಲಿಲ ಮ ಾನವನು ತ್ನನ ಅರಿವ ನುನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ೇಳಿಸ್ಬ ೇಕ್ತದ್ . ಅ ರಿವಿನ ಅಥಗದಲ್ಲ ಿ ಮೂರು ವ ಸ್ು ತರ್ಳಿವ  , ಜೀವ ನ ಜ್ಞಯ ನ, ಅ ಸ್ತತತವ ದಶಗನ ಜ್ಞಯ ನ ಮತು ತ 
ಮ ಯ ನವಿ ಯತಯ ಪೂರ್ಗ ಆ ಚ ರಣ ಯ ಜ್ಞಯನ. ಜೇವ ನದ ಸ್ವರ ಪ್ದ ಕುರಿತ್ ು ನಿಮಗ ಲ್ಲ ಹ  ೇಳಿಯ ಾಗಿದ್ .ಜೇವ ನ - ಇ ದ ು 
ನಿತ್ಯವಾಗಿದ್  ಶುಭಾಕಾಂಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಸ್ುಖವ ನುನ ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲಯೇ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ  ಳಿಸ್ುವ ದ್ಾಗಿದ್ . 
ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಮ ಾಡಬ ೇಕಾಗಿರುವ ಪ್ುಯತ್ ನದ ಲಿಲನ ಮೊದ ಲ್ ಹ  ಜ ೆಯಂದರ -ಜೇವ ನ ಕುರಿತ್ ು ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು ಮತ್ು ತ ಇ ದ ರ 
ಹ  ಸ್ರ ೇ “ ಜೇವ ನ ವಿದ್ಾಯ“ .ಜೀವ ನ-ಇದು ವ  ೀ ವಿ ದ್ ಾಯ ಧಯ ರಕ - ವಯ ಹಕವಯ ಗಿದ್ . ವಿದ್ ಯಯ ಸ್ವರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಮ ರು 
ಭಾಗಗಳಿವ -ವಿದ್ ಯ,ವಿದ ವತಾ ಮತ್ುತ ವಿದ್ಾವನ.ವಿ ದ್ ಯ: ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ೇ ವಿ ದ್ ಯಯ ಸ್ಹ ಜ್ ಸ  ುೇತ್ರವಾಗಿದ್ . ಸ್ ಹ 
ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲಯೇ ವಿದ್ ಯ ಇ ರುವ ುದು.ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಜೇವ ನ ಕ ಡಾ ಅವಿಭಾಜ್ಯವಾಗಿರುವ ುದ ು.ವಿದ ವತಾ:ಜೇವ ನದ ಲಿಲ 
ಸ್ವವಕೃತ್ವಾದ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಅರಿವ ು.ವಿದ್ಾವನ :ಮ ಾನವನ ೇ ವಿದ್ಾವನ.ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಜೇವ ನ ಮತ್ುತ ಶರಿೇರಗಳ ಸ್ಂ ಯು ಕತ 
ರ ಪ್ದ ಲಿಲರುವ ನು.ಹ ಾಗಾದ ರ  ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ೇಕಾಗಿರುವ ವ ಸ್ುತ ಯಾವ ುದ ು? ಸ್ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲರುವ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ 
ಅಸ್ವತತ್ವ.  
ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ದ ು, ತಿಳಿದ ುಕ  ಂಡಂತ   ನಂಬ ುವ ುದು ಮತ್ುತ ನಂಬಿದಂತ   ಬಾಳುವ ವ ಸ್ುತವ  “ ವಿದ್ ಯ” ಯಾಗಿದ್ . ಜೇವ ನ - 
ಇ ದ ು ವಿದ ವತಾದ ಧಾರಕ - ವಾಹಕದ ವ ಸ್ುತವಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಮ ಾನವ ಅದ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ  ಳಿಸ್ುವ      -ವ ನಾಗಿರುವ ನು.  
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और जीवन का संयुक्त रूप है। इस वववध से मानव की मवहमा और जीवन की मवहमा, सहअद्धस्तत्व की 

मवहमा अपने आप से स्पि ह ता है। अद्धस्तत्व सहज रूप में है सहअद्धस्तत्व। सहअद्धस्तत्व सहज है ववकास। 

ववकास सहज है जीवन। जीवन सहज है जागृवत। इसके विए सहअद्धस्तत्व ही दृश्य एवं जीवन ही दृिा है। 

रासायवनक भौवतक रचना ववरचनाएं एक िूसरे से अंतसंबंवधत क्रम है। ये सारी घटनाएं वनत्य वतवमान है। 

रासायवनक भौवतक ववरचनाएं ना ह , ऐसा क ई क्षण आप नही ं पायेंगे। क ई विन नही ं पायेंगे। क ई 

शताब्दी नही ंपायेंगे। इन सारी रचना-ववरचनाओ ंका दृिा ह ता है जीवन। िेखने-समझने वािा जीवन ही 

ह ता है शरीर कुछ भी नही ंसमझता है।  

शरीर के वजस भाग में जीवन की जीवन्तता नही ंरहती उसे शून्य कहते हैं। उस जगह में ठंडा-गरम कुछ 

भी िगाओ समझ में नही ंआता। िूसरा अस्पताि  ंमें आपरेशन करते समय बेह श करने के बाि कुछ 

भी काट-पीट की जाती है क ई पता नही ंरहता है। इन आधार पर समझ में आता है जहां पर जीवन 

जीवन्तता बनाए रखता है वही ंसंवेिनाएं समझ में आती है। जीवन अपनी तृद्धप्त के विए जहां वजज्ञासु ह ता 

है उसके विए ही वह सत्यता, यथाथवता, वास्तववकता समझता है। फिस्वरूप जीवन सुखी ह ने का आधार 

बनता है। इस कारण से हमक  जीवन क  समझने की आवश्यकता हुई। ये आवश्यकता अमीर, गरीब, 

बिी, वनबवि, बड़े, छ टे सबक  ही है।  

इसमें िूसरा सूत्र वमिता है जीवन-ववद्या से क ई वगव-संघर्व का आधार नही ंहै। इसमें सववशुभ का आधार 

सहअद्धस्तत्व ही है। सबके वनरंतर सुखी ह ने का स्र त है। समाधावनत रहने का प्रमाण है। ये सब चीजें 

अपने आप से उद्गवमत ह ते हैं। मैं समझता हूँ मानव इसी क  चाहता है ऐसे ही जीना चाहता है। हम सबके 

साथ ही सुखपूववक जी सकते हैं। अकेले कोई होता नही ीं ये मसिान्त मनकलता है। इस धरती के संबंध 

क  छ ड़कर क ई मानव सुखी ह ने का प्रयत्न करें  त  ह  नही ंसकता। पानी से संबंध छ ड़कर सुखी क ई 

ह  नही ंसकता। वकन्ही भी चीज  ंके संबंध क  छ ड़कर हम सुखी नही ंह  सकते त  जीवन संबंध क  

छ ड़कर कैसे वजय गे। कैसे यांवत्रक ह  जायेगा? और भावनात्मक संसार से कैसे मुद्धक्त पायेगा। आप ही 

स च  ये कैसे ह  सकता है। हम बाजार में जाते हैं, सब्जी, अनाज, स ना, ि हा सबका भाव पूछते हैं। उस 

भाव का दृिा कौन है? मानव ही ह ता है। जब सबका भाव है त  मानव का भी भाव ह गा। मानव का भाव 

पता िगाना ही आवश्यकता रही है, उसक  छ ड़कर सबका भाव पकड़ विया। वजनसे िाभ अवसर बना 

उन सभी भाव  ंक  पकड़ विया जबवक मानव का भाव (मूल्) समझ िें त  िाभ-हावन से मुक्त ह  जायेंगे। 

मानव मूल् समझने से, जीवन मूल् समझने से, थथावपत मूल् समझने से, वशि मूल् समझने से हमक  

िाभ-हावन की आवश्यकता शून्य ह  जाती है। तब उपय वगता मूल् पर जीना ह ता ही है वजससे धरती 

की 
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ಮ ಾನವ ಶರಿೇರ ಮತ್ುತ ಜೇವ ನ ಇ ವ ುಗಳ  ಸ್ಂಯು ಕತ ರ ಪ್ವಾಗಿರುವ ನು. ಈ ವಿಧಿಯಂದ ಲ ೇ ಮಾನವನ ಮಹಮ, 
ಜೇವ ನ ದ ಮಹಮ, ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಮಹಮ ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವ ುದ ು. ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ಹ ಜ್ ರ ಪ್ದ ಲಿಲಯೇ ಸ್ ಹ 
ಅಸ್ವತತ್ವವಾಗಿದ್ . ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿರುವ ುದ್ ೇ ವಿಕಾಸ್. ವಿಕಾಸ್ ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿರುವ ುದ್ ೇ ಜೇವ ನ .ಜೇವ ನ 
ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿರುವ ುದ್ ೇ ಜಾಗೃತಿ. ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಸ್ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ  ದ ೃಶಯವಾಗಿದ್  ಹ ಾಗು ಜೇವ ನ -ಇ ದುವ ೇ 
ದ ೃರ್ಾಟ(ನ  ೇಡ ುಗ)ವಾಗಿರುವ ುದ ು. ರಾಸಾಯನಿಕ ಭೌತಿಕ ರಚನ  - ವಿರಚನ ಗಳು ಒಂದ ಕ  ಾಂದ ು ಅಂತ್ ರಸ್ಂಭಂಧಿತ್ 
ಕುಮದಲಿಲವ . ಈ ಎಲ್ಲ ಘ ಟ್ನ ಗಳು ನಿತ್ಯ ವ ತ್ಗಮ ಾನವಾಗಿವ . ರಾಸಾಯನಿಕ ಭೌತಿಕ ವಿರಚನ ಗಳು ಇ ಲ್ಲದ್  ಇ ರು ವ 
ಕ್ಷಣಗ ಳನುನ ನಿೇವ ು ಊಹ ಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಅಂಥ ಹ ಯಾವ ುದ್ ೇ ದಿನ ನಮಗ  ಕಾಣುವ ದಿಲ್ಲ .ಅಂಥ ಹ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಶತ ಾಬಿದ 
ನಿಮಗ  ಕಾಣುವ ದಿಲ್ಲ. ಈ ಎಲ್ಲ ರಚನ  - ವಿರಚನ ಗಳ ದ ೃರ್ಾಟ ಜೇವ ನ ಆಗಿರುವ ುದ ು. ನ  ೇಡ ುವ ವ, ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ವ 
ಜೇವ ನವ  ಆಗಿರುವ ುದ ು, ಶರಿೇರ ಏನನುನ ಸ್ ಹ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ುದಿಲ್ಲ. 
ಶರಿೇರದ ಯಾವ ಭಾಗದ ಲಿಲ ಜೇವ ನದ ಜೇವ ಂತ್ತ   ಇ ರುವ ದಿಲ್ಲವೇ,ಆ ಭಾಗವ ನುನ ಶ ನಯವ ಂದು ಕರ ಯು ವ ರು. ಆ 
ಸ್ಿಳದ ಲಿಲ ತ್ಂ ಪ್ಾಗಿರುವದ ನುನ ಅಥ ವಾ  ಬಿಸ್ವಯ ಾಗಿರುವ ದ ನುನ ಮುಟ್ಟಟಸ್ವ ದರ ,ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಅದ್ ೇ ರಿೇ ತಿ 
ಆಸ್ಪತ  ುಯಲಿಲ ಶ ಸ್ ರ ಚ್ಚ ಕ್ತತ ು ಮ ಾಡುವಾಗ ಅರಿವ ಳಿಕ  ಕ  ಟ್ಟ ನಂತ್ ರ ಶರಿೇರದ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಭಾಗವ ನುನ ಕತ್ತರಿಸ್ವದ ರ ,ಅದ ು 
ಗ  ತಾತಗುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಇ ವ ುಗಳ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲಿಂದ ಕಂಡ ುಬ ರುವ ುದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಶರಿೇರದ ಯಾವ ಭಾಗದ ಲಿಲ ಜೇವ ನ 
ಜೇವ ಂತ್ ತ ಯನುನ ಉಳಿಸ್ವ ಕ  ಂಡಿರುವ ುದ್  ೇ, ಆ ಭ ಾಗದ ಲಿಲ ಮ ಾತ್ು ಸ್ಂ ವ ದನಗಳು ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ವ ು.ಜೇವ ನ ತ್ನನ 
ತ್ೃರ್ಪತಗಾಗಿ ಎಲ ಲಲಿಲ ಜ ಜ್ಞಾಸ್ುವಾಗಿರುವ ನ  ೇ,ಅದ ಕಾಾಗಿ ಅಲ್ಲಲಿಲ ಸ್ತ್ ಯತ ಯ,     ಯರ್ಾಥ ಗತ್ತ  ಯ,ವಾಸ್ತವಿಕತ ಯ ಅ ರಿ ವ ು 
ಉಂ ಟ್ಾಗುವ ುದ ು.ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ಜೇವ ನ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ುದ ರ ಆಧಾರ ಮ ಡು ವ ುದ ು.ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಲ ೇ ನನಗ   
ಜೇವ ನ ಕುರಿತ್ ು ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ಆವ ಶಯಕತ  ಉಂ ಟ್ಾಯತ್ು. ಈ ಆ ವ ಶಯಕತ  ಬ ಡ ವ - ಬ ಲಿಲದ,ದ್  ಡಡವ - ಸ್ಣ ುವ,ಬ ಲ್ಶ್ಾಲಿ 
- ನಿಬ ಗಲ್ ಹ ೇಗ  ಎಲ್ಲರಿಗ   ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್ .  
ಇ ದ ರಲಿಲ ಸ್ವಗುವ ಎರಡನ ಯ ಸ್ ತ್ುವ ನ ಂದ ರ  ಜೇವ ನ ವಿದ್ ಯಯಂದ  ಯಾವ ುದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ ವಗಗ - ಸ್ಂಘಷ್ಗಗಳಿಗ  
ಆಧಾರವಿಲ್ಲ. ಇ ದ ರಲಿಲ ಸ್ವ ಗ ಶುಭದ ಆಧಾರವಿದ್  ಅದ ುವ ೇ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವಾಗಿದ್ .ಎಲ್ಲರು ನಿರಂತ್ ರ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಿರುವ ುದ ರ 
ಸ  ುೇತ್ವಿದ್ .ಸ್ಮ ಾಧಾನಿತ್ವಾಗಿರುವ ುದ ರ ಪ್ುಮ ಾಣವಿದ್ .ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳು ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ಉದ ಾ ಮಿತ್ವಾಗಲ್ು 
ಶುರುವಾಗುವವ ು.ನಾನು ಅರಿತಿ ರುವ ಂತ   ಮ ಾನವ ಬಯಸ್ ುವ ುದ ು ಇದ ನ ನೇ ಮತ್ು ತ ಹ ೇಗ ಯೇ ಬಾಳಲ್ು 
ಬ ಯಸ್ ುವ ುವ ನು.ನಯವ ು ಎಲ ರಿ ೂಂದಿಗ ನ ೀ ಸ್ು ಖ ಪೂವ ಗಕವಯ ಗಿ ಬಯಳು ವ  ವ ು. ಒಬ ೂಬಂಟಿ ರ್ರಿಗಯ ಗಿ ಇಲ್ಲ ಿಏ ನು ಇಲ ಿ ಎಂಬ 
ಸ್ತದ್ಯ ೆಂತ ಹ ೂರಹ ೂಮುಾ ವ ುದು. ಈ ಭ ಮಿಯೊಂದಿರುವ ಸ್ಂ ಭಂಧ ವ ನುನ ತ  ರ ದ ು ಯಾವ ುದ್ ೇ ಮ ಾನವ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗವ 
ಪ್ುಯತ್ ನ ಮ ಾಡಿದ್ ದಯಾದರ  , ಅದ ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ ನಿೇರಿನ  ಂಗ   ಇ ರುವ ಸ್ಂಭಂಧವ ನುನ ತ  ರ ದ ು ಯಾರು 
ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲಿರುವ ಯಾವುದ್ ೇ ವ ಸ್ುತವಿನ  ಂದಿಗ  ಇ ರುವ ಸ್ಂ ಭಂಧ ವ ನುನ 
ತ  ರ ದ ು ನಾವು ಸ್ುಖಿಯಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲವ ಂತ ಾದರ   ಜೇವ ನದ ಸ್ಂ ಭಂಧವ ನುನ ತ  ರ ದ ು ಹ  ೇಗ  ಬಾಳುವ ವು. ನಾವು 
ಹ  ೇಗ  ಯಾಂತಿ ುಕವಾಗುವ ವ ು? ಮತ್ುತ ಭಾವನಾತ್ ಮಕ ಸ್ಂಭಂಧ ದಿಂದ ಹ  ೇಗ  ಮುಕ್ತತ ಪ್ಡ ಯುವ ವ ು? ಇ ದ ು ಹ  ೇಗ  
ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ್ ಂದು ನಿೇವ ೇ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ವ. ನಾವು ಮ ಾರುಕಟ್ ಟಗ  ಹ   ೇದ್ಾಗ ತ್ರಕಾರಿ, ಕಾಳು - ಕ ಡಿ, ಬ ಂಗ ಾರ, ಕಬಿಬ ಣ 
ಮುಂ ತಾದವ ುಗಳ ಭಾವ (ದ ರ) ವ ೇನ ಂದ ು ಕ ಳುತ ತೇವ . ಆ ಭಾವ(ದ ರ)ದ ದ ೃರ್ಾಟ ಯಾರು? ಮ ಾನವ ನ ೇ ಆಗಿರುವ ನು. 
ಹ  ೇಗ  ಎಲ್ಲ ವ ಸ್ುತಗಳಿಗ   ಭಾವವಿದ್ ಯೊೇ,ಹ ಾಗ ಯೇ ಮ ಾನವ ದ   ಒಂದ ು ಭಾವ (ಮ ಲ್ಯ) ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು.ಹ ಾಗಾಗಿ 
ಮ ಾನವನ ಭಾವ (ಮ ಲ್ಯ)ವನುನ ಕಂಡ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು ಕ ಡಾ ಆವ ಶಯಕವಾಗಿದ್ , ನಾವು ಅದ ನ  ನಂದ ನುನ ಬಿಟ್ುಟ 
ಉಳಿದ್ ಲ್ಲವ ುಗಳ ಭಾವವ ನುನ ಹ ಡಿದ ುಕ  ಂಡ ವು.ಯಾವ ುದ ರಲಿಲ ಲಾಭ ದ ಅವ ಕಾಶ ಕಾಣುವ ುದ್  ೇ,ಅದ್ ಲ್ಲದ ರ ಭಾವವ ನುನ 
ಹ ಡಿದ ುಕ  ಂಡ ವು ಆದ ರ  ಮಾನವನ ಭಾವ (ಮ ಲ್ಯ) ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡಾಗ,ನಾವು ಲಾಭ - ಹ ಾನಿಯಂದ 
ಮುಕತರಾಗುವ ವ ು.ಮ ಾನವ ಮ ಲ್ಯ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವದ ರಿಂದ, ಜೇವ ನ ಮ ಲ್ಯ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವದ ರಿಂದ,ಸಾಿರ್ಪತ್ ಮ ಲ್ಯ 
ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವದ ರಿಂದ ಶಿಷ್ಟ ಮ ಲ್ಯ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ದ ರಿಂದ,ನಮೊಮಳಗಿನ ಲಾಭ - ಹ ಾನಿ ಯ ಆವ ಷ್ಯಕತ ಯು 
ಶ ನಯವಾಗುವ ುದ ು.ಆಗ ನಾವು ಉಪ್ಯೊೇಗಿತ   ಮ ಲ್ಯಗಳ ಆಧಾರ ದ ಮ ೇಲ  ಬಾಳಲ್ು ಶುರುಮ ಾಡು ವ ವು, ಇ ದ ರಿಂದ 
ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲಿನ ಬ ಹ ು ದ್  ಡ ಡ ಭಾರ  
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छाती का वकतना बड़ा ब झ हल्का ह  सकता है। िाभ-हावन के चक्कर में आिमी न त  अपने क  बचाता 

है, पराया त  बचाना ही नही।ं िाभ-हावन के चक्कर में सबका कत्ल, चकनाचूर। इस झंझट से मुद्धक्त त  

इसी वववध से आता है वक मानव मूल्  ंक  समझने में सहज ह ता है। उसके पहिे ये ह ने वािा नही ंहै। 

हम बहुत-बहुत वसर कूटे हैं वकनु्त कुछ सुधार हुआ नही।ं इसकी गवाही है - साम्यवाि और पंूजीवाि। 

साम्यवाि भी अंतत गत्वा रािर ीय िाभ के विए जूझा, िाभ से मुक्त नही ंहुआ और पंूजीवाि सिा-सिा 

घ वर्त िाभवािी है। इसविए त  िाभ-हावन से मुक्त ह ने के विए मानव क  अपने मूल्  ंक  समझने की 

आवश्यकता है। मानव मूल्  ंक  वनवावह करने की आवश्यकता है। ये कैसे आयेगी जीवन ववद्या समझ में 

आने से अद्धस्तत्व सहअद्धस्तत्व के रूप में समझ में आने से और मानवीयतापूणव आचरण में ववश्वास ह ने से, 

मानव मूल् चररताथव ह ता है। इसी का नाम है समझिारी।  

मानव मूल् जब हम चररताथव करना शुरू करते हैं तभी हम सही करने में (समथव) वनष्णात ह ते हैं, पारंगत 

ह ते हैं। जब तक वकसी न वकसी उन्माि से जकड़े रहते हैं और हमक  सही करने का क ई रास्ता वमिता 

नही।ं समझिार ह ने के विए जीवन क  समझना तथा सहअद्धस्तत्व में मानव अपने आचरण क  समझना 

है। यही जीवन ववद्या है। ववद्या का ि  भाग है - जीवन ज्ञान और सहअद्धस्तत्व िशवन ज्ञान। इन ि न  ंका 

धारक वाहक जीवन ही है। जीवन ज्ञान का मतिब जीवन की जीवन क  समझने की प्रवक्रया है। जीवन 

ही जब अद्धस्तत्व क  समझता है इस प्रवक्रया क  अद्धस्तत्व िशवन कहा। सभी जीवन समान है सारे मानव  ं

में जीवन एक समान है। समानता की बात कैसे आ गई। जीवन, जीवन क  समझने की वववध में, प्रमावणत 

करने की वववध में, अद्धस्तत्व क  समझने की वववध में सहअद्धस्तत्व क  प्रमावणत करने की वववध में यह आया 

वक सभी जीवन समान है। 

समझने की व्यवथथा शरीर में कही ंभी हाथ-पैर, कान-नाक, चकु्ष, मेधस, हृिय कही ंभी नही ं है। यह 

व्यवथथा जीवन में ही है। जीवन ही जीवन क  और सहअद्धस्तत्व क  समझने वािी वसु्त है और िूसरा क ई 

समझेगा नही।ं इस ढंग से हम इस वनष्कर्व पर आते हैं मानव समझिारी व्यक्त करने के विए (प्रमावणत 

करने के विए) शरीर और जीवन के संयुक्त रूप में ह ना जरूरी है। यह केवि शरीर या केवि जीवन 

रहने पर नही ं ह गा। प्रमावणत करने का केन्द्र वबन्िु हुआ व्यवथथा में जीना और समग्र व्यवथथा में 

भागीिारी करना। यही समझिारी की साथवकता है। हम सब व्यवथथा में जीना ही चाहते हैं ये प्रवक्रया 

जीवन सहज ही है। ये क ई िािने वािी चीज नही ंहै।  

सहअद्धस्तत्व क  समझने के क्रम में अद्धस्तत्व सं्वय सहअद्धस्तत्व है क्य वंक सत्ता (व्यापक) में समृ्पक्त (डूबी, 

भीगी, वघरी) प्रकृवत ही संपूणव अद्धस्तत्व है। प्रकृवत अपने में एक-एक वगनने य ग्य वसु्त है। वगनने वािा 
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ಕಡಿಮ ಯಾಗು ವ ುದ ು.ಈ ಲಾಭ - ಹ ಾನಿಯ ಹಂದ್  ಬಿದಿದರುವ ಮನುಷ್ಯ,ತ್ನನ ನ ನೇ ತಾನು ಉಳಿಸ್ವಕ  ಳುಲಿಲ್ಲ,ಇ ನುನ 
ಬ ೇರ ಯವ ರನುನ  ಉಳಿಸ್ುವ ುದ ು ದ  ರದ ಮ ಾತ  ಆಗಿದ್ .ಲಾಭ - ಹ ಾನಿಯ ಹ ಂದ್  ಬಿದಿದರುವದ ರಿಂದ ಎಲ್ಲರ ಹ ತ ಯ ಮತ್ುತ 
ಎಲ್ಲ ಚ  ರು-ಚ  ರಾಗಿದ್ . ಈ ಸ್ಂ ಕಟ್ದಿಂದ ಮುಕ್ತತ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಇ ರುವ ವಿಧಿ ಒಂದ್ ೇ, ಅದ್ ನ ಂದ ರ  ಮ ಾನವ 
ಮ ಲ್ಯಗಳನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡಾಗ ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿರುವ ನು. ಇ ದ ಕ್ತಾಂತ್ ಮೊ ದ ಲ್ು ಅದ್ಾಗುವ ದಿಲ್ಲ(ಸ್ಹಜ್ ವಾಗದ್  ಸ್ಂ ಕಟ್ 
ದ  ರವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ). ನಾನು ಸಾಕಷ್ುಟ ತ್ಲ ಚಚ್ಚ ೆಕ  ಂಡಿರುವ  ,ಆದ ರ  ಏನು ಸ್ುಧಾರಣ ಯಾಗಿಲ್ಲ. ಇ ದ ಕ್ತಾರುವ ಸಾಕ್ಷಿ ಏನ ಂದ ರ  
- ಸಾಮಯವಾದ (ಸ್ಮ ಾಜ್ವಾದ) ಮತ್ುತ ಪ್ ಂಜವಾದ(ಬಂಡ ವಾಳಶ್ಾಹ) .ಸ್ಮ ಾಜ್ ವಾದವ ು ಸ್ ಹ ಅಂತಿಮವಾಗಿ ರಾಷ್ರದ 
ಲಾಭಕಾಾಗಿಯ ೇ ಹ   ೇರಾಡಿತ್ು, ಲಾಭದಿಂದ ಮುಕತವಾಗಲಿಲ್ಲ ಮತ್ುತ ಭಂಡ ವಾಳಶ್ಾಹ ಯ ಂ ತ್ ು ಯಾವಾಗಲ್ು 
ಲಾಭವಾದಿಯಂ ದ್ ೇ ಘ ೇ ಷ್ಟಸ್ವಕ  ಂಡಿದ್ . ಹ ಾಗಾಗಿ ಲಾಭ - ಹ ಾನಿಯಂದ ಮುಕತವಾಗಲ್ು ಮ ಾನವ ನಿಗ  ತ್ನನ ಮ ಲ್ಯವ ನುನ 
ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು ತ್ು ಂಬಾ ಆವಶಯಕವಾಗಿದ್ . ಮ ಾನವ ಮ ಲ್ಯಗಳನುನ ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ುದ ು ಆವ ಶಯಕವಾಗಿದ್  .ಇ ದ ು ಹ  ೇಗ  
ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು - ಜೇವ ನ ವಿದ್ಾಯ ಅರಿತ ಾಗ, ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ ರ ರ್ಪಯಾಗಿರುವ ುದ ನುನ ಅರಿತ ಾಗ ಮತ್ುತ 
ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯಲಿಲ ವಿಶ್ಾವಸ್ವಿರಿಸ್ವದ್ಾಗ, ಮ ಾನವ ಮ ಲ್ಯಗಳು ಚರಿತ ಾಥಗವಾಗುವ ವ ು. ಇ ದ್ ಲ್ಲವ ುದ ರ 
ಹ  ಸ್ರ ೇ ಅರಿವ ುಳುವ ರಾಗುವ ುದ ು “ . 
ನಾವು ಮ ಾನವ ಮ ಲ್ಯಗಳನುನ ಚರಿತ ಾಥಗಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು ಆರಂಬಿಸ್ವದ್  ಡನ ಯೇ,ಸ್ರಿಯಾದ ುದನುನ ಮ ಾಡ ುವ ಲಿಲ 
(ಸಾಮಥ ಯಗ) ನಾವು ನಿರ್ಾುತ್ರ ಾಗುವ ವ ು,ಪ್ಾರಂಗತ್ ರಾಗುವ ವು.ಎಲಿಲಯವ ವರ ಗ  ನಾವ ು ಒಂದಿಲ್ಲ ಒಂದ ು ಉನಾಮದದ 
ಕರ್ಪಮುಷ್ಟಟಯಲಿಲರುವ ವೇ ,ಅ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ನಮಗ  ಸ್ರಿಯ ಾದುದ ನುನ ಮ ಾಡ ುವ ಮ ಾಗಗಗಳು 
ದ್  ರಕುವ ದಿಲ್ಲ.ಅರಿವ ುಳು ವ ರಾಗಲ್ು ನಾವು ಜೇವ ನ ಕುರಿತ್ ು  ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ೇಕು ಹ ಾಗು ಸ್ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಮ ಾನವನು ತ್ನನ 
ಆಚ ರಣ ಗಳನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ೇಕು.ಇ ದ ುವ ೇ ಜೇವ ನ ವಿದ್ಾಯ ಆಗಿದ್  .ಜೇವ ನ ವಿದ್ಾಯದಲಿಲ ಎರ ಡ ು ಭಾಗ ಗಳಿವ  - ಜೇವ ನ 
ಜ್ಞಾನ ಮತ್ುತ ಅಸ್ವತತ್ವ ದ ಶಗನ ಜ್ಞಾನ.ಇ ವ ರಡ ರ ಧಾರಕ ವಾಹಕ ಜೇವ ನ ಆಗಿರುವ ುದ ು.ಜೇವ ನ ಜ್ಞಾನ ಇ ದ ರ ಅಥ ಗ 
ಜೇವ ನ,ಜೇವ ನ ವ ನುನ ಅರಿತ್ು ಕ  ಳುುವ ಪ್ುಕ್ತುಯ ಆಗಿದ್ . ಯಾವಾಗ ಜೇವ ನ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ುದ್  ೇ, ಆ 
ಪ್ುಕ್ತುಯಯ ನ ನೇ ಅಸ್ವತತ್ವ  ದ ಶಗನ ಎನನಲಾಗಿದ್ . ಎಲ್ಲ ಜೇವ ನ ಗಳು ಸ್ಮ ಾನವಾಗಿವ , ಎಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯರಲಿಲ ಜೇವ ನ ಒಂದ್ ೇ 
ಸ್ಮನಾಗಿರುವ ುದು. ಸ್ಮ ಾನತ ಯ ಕುರಿತ್ ಮ ಾತ್ು ಹ  ೇಗ  ಬಂದಿತ್ು? ಜೇವ ನ, ಜೇವ ನವ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುು ವ ವಿಧಿಯಂದ 
,ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ವಿಧಿಯಂದ, ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅರಿತ್ುಕ  ಳುುವ ವಿಧಿಯಂದ, ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ 
ವಿಧಿಯಂದ ಎಲ್ಲ ಜೇವ ನಗಳು ಸ್ಮ ಾನವಾಗಿವ  ಎಂಬ ುದ ು ಮ ಡಿಬ ಂದಿದ್ .  
ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ವ ಯವ ಸ ಿ ಶರಿೇರದ ಯಾವ ಭಾಗದ ಲಿಲಯ  ಇ ಲ್ಲ,ಕ ೈ – ಕಾಲಿನಲಿಲ ,ಕ್ತವಿ -ಮ ಗಿನಲಿಲ ,ಕಣಿುನಲಿಲ, ಮ ದ ಸ್ವುನ ಲಿಲ, 
ಹ ೃದ ಯದ ಲಿಲ ,ಹ ೇಗ  ಯಾವ ಭಾಗದ ಲಿಲಯ  ಇ ಲ್ಲ.ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ಈ ವ ಯವ ಸ ಿ ಜೇವ ನ ದ ಲಿಲದ್ .ಜೇವ ನ - ಇ ದ ು ಜೇವ ನ 
ವ ನುನ ಮತ್ುತ ಸ್ಹ ಅಸ್ವಿತ್ವವ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ವ ಸ್ುತವಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಜೇವ ನ ಹ   ರತ್ು ಪ್ಡಿಸ್ವ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ರಾರು ಇ ಲಿಲ 
ಇ ಲ್ಲ.ಹ ಾಗಾಗಿ ಮ ಾನವ ಅಸ್ವಿತ್ವವ ನುನ ವ ಯಕತ ಪ್ಡಿಸ್ುವ ದ ಕಾಾಗಿ (ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ದ ಕಾಾಗಿ) ಶರಿೇರ ಮತ್ುತ ಜೇವ ನ ಇ ವ ುಗಳ 
ಸ್ಂ ಯು ಕತ ರ ಪ್ದ ಲಿಲರುವ ುದ ು ಜ್ ರ ರಿಯಾಗಿದ್  ಎನುನವ ನಿಷ್ಾರ್ ಗಗ  ತ್ಲ್ುರ್ಪರುವ .ಇದ ು ಬರಿ ಕ ೇವ ಲ್ 
ಶರಿರವಂ ದರಿಂ ದ ಲ ೇ ಆಗದ ು ಮತ್ುತ ಕ ೇವ ಲ್ ಜೇವ ನ ಒಂದ ರಿಂ ದ ಲ ೇ ಆಗದ ು.ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ಕ ೇಂದ ು ಬಿಂದ ು 
ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಸ್ಮಗು ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಪ್ಾಳುಗ  ಳುು ವ ುದ್ಾಗಿದ್ .ಇ ದ ುವ ೇ ಅರಿತಿ ರುವ ದ ರ 
ಸಾಥ ಗಕತ ಯ ಾಗಿದ್ .ನಾವ ಲ್ಲ ವ ಯವಸ ಿಯಲಿಲಯೇ ಬಾಳಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವ ವು,ಈ ಪ್ುಕ್ತುಯ ಜೇವ ನ ಸ್ಹಜ್ ವಾಗಿದ್ .ಇ ದ್ ೇನ ು 
ಇ ನ  ನಬಬ ರಿಗ   ಭಾರವಾಗುವ ಂಥ ಹ  ವ ಸ್ುತವಲ್ಲ.  
ಸ್ಹ ಅ ಸ್ತತತವವನು ು ಅ ರಿತು ಕ ೂಳು ಳವ ಕಿಮದಲ್ಲ ಿ ಕಂಡ ುಬಂ ದಿದ್ ೆನ ಂದರ  ಅ ಸ್ತತತವ ಸ್ವಯಂ ಸ್ಹ ಅ ಸ್ತತತವ ರೂಪದಲ್ಲ ದಿ್  ಏ ಕ ಂದರ  
ಸ್ತಯ ತ (ವಯ ಾಪಕ) ದಲ್ಲ ಿ ಸ್ಂಪುಿಕತ  (ಮು ಳು ಗಿರುವ ,ನ ನ ದಿರುವ ಸ್ು ತು ತವರ ದಿರುವ) ಪಿಕೃತಿಯೆೀ ಅಸ್ತತತವವಯ ಗಿದ್ . ಪ್ುಕೃತಿ 
ತ್ನ  ನಳು ತಾನು ಒಂದ್  ಂದ ನುನ ಎಣಿಕ  ಮ ಾಡ ಲ್ು ಯೊೇಗಯವಾಗಿರುವ ವ ಸ್ುತವಾಗಿದ್ . ಎಣಿಕ  ಮ ಾಡು ವವ ಮ ಾನವನ ೇ 
ಆಗಿರುವ ನು. 
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मानव है। ये वगनने य ग्य वसु्त प्रकृवत में जड़ प्रकृवत और चैतन्य प्रकृवत सब हैं। छ टा सा सूत्र है - समझिारी 

से मानव सुखी, नासमझी अथावत् जीव चेतना में जीता हुआ मानव िुखी। अभी तक सारा संसार जूझता 

रहा। पहिे जूझता रहा जीव  ंसे, तप कर , य ग कर , सन्यासी ह  जाओ त  सुखी ह  जाओगे। ि ग इसका 

भी प्रय ग वकए कुछ प्रमाण वमिा नही,ं परंपरा बनी नही।ं िूसरी बार ये जूझे वक खूब वसु्त क  इकट्ठा कर 

ि  सुववधा से सुखी ह  जाओगे। उससे भी सुखी हुए नही।ं ि न  ंबात  ंसे क ई सुखी नही ंहुआ। तब स चने 

की बात है इसी क्रम में वनकि कर आया वक समझिारी से समाधान, समाधान से सुखी। समझिारी से 

सही कायव-व्यवहार ह ता है। सही में सभी एक ह ते हैं गिती में अनेक। हमारी गिती से आप 

सम्मत/सहमत ह  जाएं आपकी गिती से हम सम्मत/सहमत ह  जाए ऐसा ह ता नही ंहै। ज  गिती है त  

गिती है आपके विए भी हमारे विए भी। सही में हम एक ही हैं ये बात हमक  समझ आ गयी।  

स्वत्व समझिारी में, से, के विए ही हमारा कल्ाण प्रशस्त ह ता है। समझिारी से ही सुखी, समृि ह ते 

हैं, समझिारी में वतवमान में व्यवथथा के रूप में जीते हैं। समझिारी से ही परम्परा रूप में सहअद्धस्तत्व क  

प्रमावणत करते हैं। सुख के चार चरर् है :- सिाधान, सिृस्ति, अभय, सहअस्तित्व िें जीना। ये चार 

चीज प्रमावणत ह ता है त  हम सुखी ह  जाते हैं। जब तक ये चार  ंचीज नही ंआती है तब तक हम समझिार 

परंपरा में, से, के विए प्रयत्न करते रहते हैं। इस प्रयत्न के क्रम में ही हम तमाम जप-तप, पूजा-पाठ, य ग-

यज्ञ कर डािे हैं। बहुत सारी चीजें भी इकट्ठा वकया। वकनु्त सब ि ग खुश नही ंहुए। सभी सुखी ह ने के 

विए समझिार ह ना है। समझिारी सबमें पहुूँचाया जा सकता है। समझिारी के विए पहिा चरण है 

अद्धस्तत्व क  समझना। अद्धस्तत्व चार अवथथा में है। पहिा पिाथाववथथा वजसमें वमट्टी, पार्ाण, मवण, धातु 

आवि हैं ये सब अपने अपने आचरण में प्रमावणत हैं ही। िूसरी प्राणावथथा वजसमें सभी पेड़-पौधे, 

वनस्पवतयाूँ, और्वधयां हैं ये सब भी अपने आचरण  ंमें स्वयं प्रमावणत है। तीसरा जीवावथथा वजसमें मानव 

क  छ ड़कर सभी जीव, पक्षी, आते हैं, ये सभी भी अपने त्व सवहत व्यवथथा के रूप में प्रमावणत हैं ही। 

चौथा ज्ञानावथथा है वजसमें मानव ही है वजसका व्यवथथा ह ने में अभी प्रतीक्षा है। अब स वचए सबसे 

ववकवसत अवथथा सबसे पीछे है। क्या मतिब है इसका? िुख नही ंह गा त  क्या ह गा। 

त  हमारा चररत्र भी ववकवसत के रूप में ह ने की आवश्यकता है। आचरण के रूप में हर वसु्त अपनी 

व्यवथथा क  प्रमावणत करते हैं। मानव भी अपने आचरण के अनुसार प्रमावणत करेगा। ये एक सूत्र वमिता 

है। इस सूत्र क  हम, आप, सबक  जांचना ही है। जांचने जाते हैं त  अपने में कौन सा चीज समझने वािा 

है, उस चीज क  पहिे समझना। समझकर वनवावह करने वािा क्या चीज है इसक  समझना। और 

समझकर क्या पायेंगे उसक  समझना। यह मानव का पहुूँच है। मानव ज्ञानावथथा 
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ಪ್ುಕೃತಿಯ ಲಿಲನ ಜ್ ಡ ಪ್ುಕೃತಿ ಮತ್ುತ ಚ್  ೈತ್ ನಯ ಪ್ುಕೃತಿ ಎಲ್ಲವ ು ಎಣಿಕ ಗ  ಯೊೇಗಯವಾಗಿರುವ ವ ಸ್ುತವಾಗಿದ್ .ಒಂದ ು ಚ್ಚ ಕಾ ಸ್ ತ್ು 
- ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡಾಗಾಲ  ಮ ಾನವ ಸ್ ು ಖಿ,ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುದಿದ ದರ  ಅರ್ಾಗತ್ ಜೇವ ಚ್  ೇತ್ನಾದ ಲಿಲ ಜೇವಿಸ್ುತಿ ತರುವ ಮ ಾನವ 
ದ ುಃಖಿ . ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಸ್ಂಪ್ ಣಗ ಸ್ಂ ಸಾರ ಒಂದ್ಾಗುವ(ಜ  ತ ಗ ಡು ವ) ಪ್ುಯತ್ನದ ಲಿಲಯೇ ಇ ದ್ .ಮೊ ದ ಲಿಗ  
ಜೇವಿಗಳ  ಂದಿಗ  ಗುರುತಿ ಸ್ವಕ  ಳುು ವ ದ್ಾಯತ್ು, ತ್ಪ್ಸ್ುು ಮ ಾಡು, ಯೊೇಗ ಮ ಾಡು ,ಸ್ನಾಯಸ್ವಯಾಗು, ಅಂದ್ಾಗ 
ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ  ಎಂದ ು ಹ  ೇಳಿದರು. ಜ್ ನ ಇ ದ ನ ಲ್ಲ ಪ್ುಯೊೇಗ ಮ ಾಡಿ ನ  ೇಡಿದ ರು,ಆದ ರ  ಯಾವುದ್ ೇ ಪ್ುಮ ಾಣ 
ದ್  ರ ಯಲಿಲ್ಲ,ಪ್ರಂಪ್ರ  ಸ್ವದ ದವಾಗಲಿಲ್ಲ .ಎರಡನ ಯ ಬಾರಿಗ  ಜ  ತ ಗ ಡಿದ ುದ ವ ಸ್ುತಗಳ  ಂದಿಗ  - ಸಾಕಷ್ುಟ ವ ಸ್ುತಗಳನು ನ 
ಸ್ಂ ಗುಹಸ್ವಕ  ಳುು ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ  ಎಂದ ು ಹ  ೇಳಿದ ರು. ಇದ ನುನ ಸ್ ಹ ಜ್ ನರು ಮ ಾಡಿ ನ  ೇಡಿದ ರು, ಅದ ರಿಂದ ಲ್  ಸ್ಹ 
ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲಿಲ್ಲ .ಎರ ಡ ು ರಿೇತಿಯಂದ ಲ್  ಯಾರು ಸ್ುಖಿಯಾಗಲಿಲ್ಲ . ಹ ಾಗಾಗಿ ಯೊೇಚ ನ  ಮ ಾಡಲ ೇಬ ೇಕಾಯತ್ು 
.ಹ ೇಗ  ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ಕುಮದಲಿಲ ಕಂಡ ುಬಂದಿದ್ ದನ ಂದ ರ  ಅರಿವಿನಿಂದ ಲ ೇ ಸ್ಮ ಾಧಾನ , ಸ್ಮ ಾಧಾನದಿಂದ ಲ ೇ 
ಸ್ ು ಖಿ.ಅರಿವಿನಿಂದ ಲ ೇ ಸ್ರಿಯ ಾದ ವ ಯವಹ ಾರ ಕಾಯಗಗಳ ಾಗುವ ವ ು. ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾವ ು ಮ ಾಡ ುವ ತ್ಪ್ುಪಗಳು ಅನ ೇಕ ಆದ ರ  
ನಮಗ ಲ್ಲ ಸ್ರಿಯ ಾದುದ ು ಒಂದ್ ೇಯಾಗಿರುವ ುದ ು.ನನನ ತ್ಪ್ುಪಗಳಿಗ   ನಿೇವ ು ಸ್ಮಮತಿಸ್ುವ ುದ ು,ನಿಮಮ ತ್ಪ್ುಪಗಳಿಗ   ನಾನು 
ಸ್ಹ ಮತಿಸ್ುವ ುದ ು-ಹ ೇಗಾಗಲ್ು ಸಾಧಯವ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ತ್ಪ್ಾಪಗಿ ರುವ ುದ ು, ತ್ಪ್ ಪೇಯಾಗಿರುವ ುದ ು ಅದ ು ನಾನು ಮ ಾಡಿದ ದರು 
ಆಯತ್ು, ನಿೇವ ು ಮ ಾಡಿದ ದರು ಆಯತ್ು .ಆದ ರ  ಸ್ರಿಯಾಗಿ ಮ ಾಡುವ ದ ರಲಿಲ ನಾವ ಲ್ಲ ಒಂದ್ ೇ ಎಂಬುದ ು ನನನ ಅರಿವಿಗ  
ಬ ಂದಿತ್ು.  
ಸ್ವತ್ವ ಅರಿವಿ ನಲಿಲ,ನಿಂದ, ಗಾಗಿ ,ನಮಮ ಕಲಾಯಣ ಪ್ುಶಸ್ತವಾಗುವ ುದ ು. ಅರಿವಿಂದ ಲ ೇ ಸ್ ು ಖಿ, ಸ್ಮೃದ ಧವಾಗುವ ವ ು, 
ಅರಿವಿನಿಂದ ಲ ೇ ವ ತ್ಗಮ ಾನದ ಲಿಲ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ವು.ಅರಿವಿನಿಂದ ಲ ೇ ಪ್ರಸ್ಪರ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನು ನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ೇಳಿಸ್ುವ ವ ು .ಸ್ು ಖಕ ಕ ನಯ ಲು ಕ ಚ ರರ್ರ್ ಳಿವ   :- ಸ್ಮಯ ಧಯ ನ, ಸ್ಮೃದಿಿ, ಅ ಭಯ, ಸ್ಹ ಅ ಸ್ತತತವದಲ್ಲ ಿ ಬಯ ಳು ವ ುದು. 
ಈ ನಾಲ್ುಾ ವ ಸ್ುತಗಳು ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ವಾದ್ಾಗಲ ೇ ನಾವು ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ವ ು. ಎಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಈ ನಾಲ್ುಾ ವ ಸ್ುತಗಳು ನಮೊ ಮಳಗ ೇ 
ಬ ರುವ ದಿಲ್ಲವೇ, ಅಲಿಲಯವರ ಗ  ಅರಿವಿನ ಪ್ರಂಪ್ರ  ಯಲಿಲ,ನಿಂದ,ಗಾಗಿ ಪ್ುಯತ್ನ ಮ ಾಡುತ್ತಲ ೇ ಇ ರುವ ವು. ಹ ೇ ಗ  
ಪ್ುಯತ್ ನ ಮ ಾಡುವ ಕುಮದಲಿಲಯೇ ನಾವು ನಾನಾ ನಮುನ ಯ ಜ್ಪ್ – ತ್ ಪ್ ,ಪ್ ಜ  - ಪ್ಾಠ, ಯೊೇಗ - ಯಜ್ಞ, 
ಮುಂ ತಾದವ ುಗಳನುನ ಮ ಾಡಿಯೇ ಇ ರುವ ವು. ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಸಾಕಷ್ುಟ ವ ಸ್ುತಗಳನುನ ಒಟ್ುಟಗ  ಡಿಸ್ವದ್ಾದಯತ್ು. ಆದ ರ  ಇ ದ ರಿಂದ 
ಎಲ್ಲರು ಖುಷ್ಟಯಾಗಲಿಲ್ಲ .ಎಲ್ಲರು ಖುಷ್ಟಯಾಗಬ ೇಕಾದರ   ಅರಿವ ುಳುವ ರಾಗಲ ೇಬ ೇಕು .ಎಲ್ಲರಲಿಲಯ  ಅರಿವ ು ಮ ಡಿಸ್ಲ್ ು 
ಸಾಧ ಯವಿದ್ . ಅರಿವಿಗಾಗಿರುವ ಮೊ ದಲ್ ಚ ರಣ - ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅರಿತ್ು ಕ  ಳುುವ ದ್ಾಗಿದ್ . ಅಸ್ವತತ್ವ ನಾಲ್ುಾ ಆವಸಾಿಗಳಲಿಲರುವ ುದ ು. 
ಮೊ ದ ಲಿನದ ು ಪ್ದ್ಾಥಗ ಆವ ಸಾಿ, ಇ ದ ರಲಿಲ ಮಣು ು, ಪ್ಾರ್ಾಣ, ಮಣಿ, ಧಾತ್ು ಮುಂ ತಾದ ವ ುಗಳಿವ , ಇ ವ ಲ್ಲವ ೂ ತ್ಮಮ 
ತ್ಮಮ ಆಚ ರಣ ಯೊಂದಿಗ  ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗಿಯೇ ಇ ವ .ಎರಡನ ಯದು ಪ್ಾುಣ ಆವ ಸಾಿ,ಇ ದ ರಲಿಲ ಎಲಾಲ ರಿೇತಿಯ ಮರ – 
ಗಿಡ ಗಳು ,ವ ನಸ್ಪತಿಗ ಳು, ಔಷ್ಧಿಯ ಸ್ಸ್ಯಗ ಳು ಮುಂತಾದ ವ ುಗಳಿವ , ಇ ವ ುಗಳು ಸ್ ಹ ತ್ಮಮ ಆಚ ರಣ ಯೊಂದಿಗ  
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗಿವ . ಮ ರನ ಯದು, ಜೇವ ಆವಸಾಿ - ಇ ದ ರಲಿಲ ಮ ಾನವ ನನುನ ಹ   ರತ್ು ಪ್ಡಿಸ್ವ ಉಳಿದ್ ಲ್ಲ ಜೇವ ಸ್ಂ ಕುಲ್, 
ಪ್ಕ್ಷಿ ಸ್ಂ ಕುಲ್ ಇ ರುವ ವ ು, ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳು ಸ್ಹ ತ್ಮಮ ತ್ ವ ಸ್ಹತ್ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ವಾಗಿಯ ೇ ಇ ವ . 
ನಾಲ್ಾನ ಯದ ುದ ಜ್ಞಾನ ಆವ ಸಾಿ ಆಗಿ ದ್ , ಇ ದ ರಲಿಲ ಮ ಾನವನ ೇ ಇ ರುವ ನು,ಇ ವ ನ ವ ಯವ ಸ ಿ ಉದಯವಾಗುವ ುದ ರ ಪ್ುತಿಕ್ಷ  ಇ ದ್ . 
ಈ ಗ ನಿೇವ ೇ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ವ, ಎಲ್ಲಕ್ತಾಂ ತ್ ವಿಕಸ್ವತ್ ಆವ ಸಾಿ ಮ ಾನವ,ಆದ ರ  ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವದ ಲಿಲ ಎಲ್ಲಕ್ತಾಂ ತ್ ಹ ಂದ್  ಇ ರುವ ನು. 
ಇ ದ ರ ಅಥ ಗವ ೇನು? ದ ುಃಖವಾಗದ್  ಇ ನ ನನಾಗುವ ುದ ು ? 
ಹ ಾಗಾಗಿ ನಮಮ ಚ ರಿತ  ುಯು ಸ್ಹ ವಿಕಸ್ವತ್ ರ ಪ್ ಪ್ಡ ಯುವ ುದ ು ಆವ ಶಯಕವಾಗಿದ್ . ಆಚ ರಣ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು 
ವ ಸ್ುತ ತ್ನನ ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ   ೇಳಿಸ್ುತಿ ತದ್  .ಮ ಾನವ ನು ಸ್ಹ ತ್ನನ ಆಚ ರಣ ಯ ಅನುಸಾರ ಪ್ುಮಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ನು. 
ಇ ದ್  ಂದ ು ಸ್ ತ್ು ದ್  ರ ಯುವ ುದು. ಈ ಸ್ ತ್ುವ ನುನ ನಾನು, ನಿೇವ ು, ನಾವ ಲ್ಲರ  ಪ್ರಿಶಿ ೇಲಿಸ್ಲ ೇ ಬ ೇಕಾಗಿ ದ್ . ಪ್ರಿಶಿ ೇಲಿಸ್ಲ್ ು 
ಹ   ರಟ್ಾಗ ಯಾವ ವ ಸ್ುತವಿನ ಕುರಿತ್ ು ನಾವು ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ೇಕಾಗಿದ್ ಯೊೇ ಅದ ನ ನೇ ಮೊ ದ ಲ್ು ಅರಿತ್ ುಕ  ಳ  ುೇಣ. 
ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡ ು ನಿವ ಗಹ ಸ್ಬ ೇಕಾಗಿರುವ ವ ಸ್ುತ ಯಾವ ುದಿದ್ ಯೊೇ ಎ ಂಬ ುದ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳ  ುೇಣ. ಹ ೇಗ  ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡ ು 
ಪ್ಡ ಯುವ ುದ್ ನಿದ್  ಎಂಬ ುದ ನುನ ಸ್ಹ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳ  ು ೇಣ. ಇದ ು ಮ ಾನವ ಇ ರಬ ೇಕಾದ ಎತ್ತರ .ಮ ಾನವ ಜ್ಞಾನ ಆವ ಸಾಿದಲಿಲ 
ಗಣ ಯನಾಗಿರುವ ನು . 
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में गण्य है। ज्ञानावथथा में गण्य ह ने का क्या आधार है? मानव जीव चेतना क्रम में वजसक  समझा हुआ 

समझता है उसी ढंग से कायव व्यवहार करता है।  

वह जाना नही ंरहता तब भी मानने की बात हर व्यद्धक्त में है और जीव चेतना में जीते हुए हम इसक  जानते 

हैं ऐसा कहता है िावे के साथ जाना नही ंरहता माना रहता है िेवकन ब िते समय जानता हूँ कहता है, ये 

व्यवतरेक है ही क्य वंक जीव चेतना में जीते हुए सववशुभ के अथव में सत्यावपत करना बनता नही।ं भ्रवमत 

आिमी में यही व्यवतरेक है। 99% भ्रवमत मानव शरीर क  ही जीवन मान विए हैं वजसके फिस्वरूप ही 

तमाम परेशावनयाूँ पैिा की है और परेशावनय  ंसे त्रस्त हुआ भी हैं, अब परेशावनय  ंसे मुद्धक्त पाने की इच्छा 

हुई है, उसी इच्छा के तहत यह कायवक्रम है।  

चार  ं अवथथा में से मानव ही समझे और समाधावनत हुए वबना सुखी नही ं ह  सकता। पिाथाववथथा 

पररणामानुरं्गी वववध से वनयंवत्रत है। प्राणावथथा बीजानुरं्गी वववध से वनयंवत्रत है। जीवावथथा, वंशानुरं्गी 

वववध से वनयंवत्रत है। वनयंवत्रत रहने का प्रमाण ही है व्यवथथा में रहना। वनवित आचरण में रहना। मानव 

क  छ ड़कर प्रकृवत की हर इकाई अपने वनवित आचरण में है। मानव में भी वनवित आचरण की जरूरत 

है। मानव संस्कारानुरं्गी वववध से वनयंवत्रत ह ना है। संस्कार क्या है? ववकवसत चेतना रूपी समझिारी है। 

समझिारी का प्रमाण है मानवीयता पूणव आचरण। जब मानव समझिार ह ता है त  व्यवथथा में जीता है 

और तब इसका आचरण मानवीयता पूणव ह ता है। जब व्यवथथा में नही ंजी पाता त  अमानवीय आचरण 

कहिाता है। अब मानवीय आचरण और अमानवीय आचरण का पररभार्ा बनता है। इसके बाि हमक  

पता िगता है इसकी जरूरत है या इसकी जरूरत नही ंहै। वजसकी जरूरत ह ती है उसकी ओर आिमी 

की स्वाभाववक प्रवृवत्त ह ती है। इस तरह मानव के जागृत ह ने का रास्ता बना है। जीवन न पैिा ह ता है, 

न मरता है और शरीर रवचत ह ता है और ववरवचत ह ता है। जीवन, जीवन सहज वववध से मानव शरीर क  

चिाना चाहता है। जीवन सहज वववध क्या है सुखी ह ने का समझ एवं कायवक्रम। सारे पशु केवि जीने की 

आशा करते हैं वंशानुरं्गी वववध से। जबवक मानव सुखपूववक जीना चाहता है वकनु्त जब मानव वंशानुरं्गी 

वववध से जीने जाता है त  परेशान ह ता है, इतनी ही बात है। 

इसक  अचे्छ ढंग से हमक  समझने की जरूरत है इसक  अचे्छ ढंग से प्रमावणत करने की जरूरत है। 

समझिारी ही प्रमावणत करने की वसु्त है। जब मैं आपसे समझकर िूसर  ंक  समझा पाता हूँ तभी आप 

प्रमावणत ह ते हैं। इस तरह समझिारी परंपरा के रूप में बहती है। नासमझी परंपरा में बह नही ंसकती। 

समझिारी की वसु्त में ववववधता नही ंह ती। ववववधता ह ती है त  प्रसु्तवत में। इसविए पीिी िर पीिी और 

सुदृि ह गी, प्रखर ह गी। सही करने का तरीका और प्रखर ह ता जाता है। सही करने की साथवकता और 
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ಜ್ಞಾನ ಆವ ಸಾಿದಲಿಲ ಗಣ ಯನಾಗಿರುವ ಕ ಾ ಆಧಾರವ ೇನಿದ್ ? ಮ ಾನವ ಜೇವ ಚ್  ೇತ್ನಾ ಕುಮದಲಿಲ ಯಾವ ುದ ನುನ 
ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡಿರುವ  ಎಂದ ು ಅರಿತಿ ರುವ ನ  ೇ,ಅದ್ ೇ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಕಾಯಗ,ವ ಯವ ಹ ಾರ ಮ ಾಡುವ ನು.ಅವ ನು 
ತಿಳಿದ ುಕ  ಂಡಿರುವ ದಿಲ್ಲ ಆದ ರ  ಸ್ ಹ ನಂಬಿಕ  ಂಡಿರುವ ುದು ಎಲ್ಲ ವ ಯಕ್ತತಗಳಲಿಲ ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್  ಮತ್ು ತ ಜೇವ ಚ್  ೇತ್ನಾ ದ ಲಿಲ 
ಜೇವಿಸ್ುತಿ ತರುವ ನಾವು,ಇ ಂತ್ಹ ದ ದನುನ ತಿಳಿದಿದ್ ದೇವ  ಎಂದ ು ಅಧಿಕಾರಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಹ  ೇಳುತ  ತೇವ ,ತಿಳಿದ ುಕ  ಂಡಿರುವ ದಿ ಲ್ಲ 
ಕ ೇವ ಲ್ ನಂಬಿರುತ ತೇವ ,ಆದ ರ  ಹ  ೇಳುವ ಸ್ಮಯದ ಲಿಲ ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿರುವ  ಎಂದ್ ೇ ಹ  ೇಳುವ ವು,ಇ ದ್  ಂದ ು ವ ಯತಿರ  ಕ ವ ೇ 
ಆಗಿದ್  ಏಕ ಂದ ರ  ಜೇವ ಚ್  ೇತ್ನಾದ ಲಿಲ ಜೇವಿಸ್ುತಿ ತರುವಾಗ ಸ್ವ ಗಶುಭದ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಸ್ತ ಾಯರ್ಪತ್ಗ   ೇಳಿಸ್ುವ ುದ ು ಆಗುವ ು ದ್ ೇ 
ಇ ಲ್ಲ.ಭುಮಿತ್ ಮನುಷ್ಯನಲಿಲ ಇ ದುವ ೇ ವ ಯತಿರ  ಕವಾಗಿದ್ .99% ಭುತ್ ಮಿತ್ ಮ ಾನವರು ಶರಿೇರವ ನ ನೇ ಜೇವ ನ ಎಂದ ು 
ನಂಬಿರುವ ರು ಮತ್ುತ ಇದ ರ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ದಿಂದ ಲ ೇ ಎರ್  ತಂದ್ ಲಾಲ ಸ್ಂ ಕಟ್ಗಳು ಸ್ೃಷ್ಟಟಯ ಾಗಿವ  ಮತ್ುತ ಈ ಸ್ಂ ಕಟ್ಗಳಿಂ ದ 
ಮನುಷ್ಯ ತ್ುಸ್ತನಾಗಿರುವ ನು,ಈ ಗ ಈ ಸ್ಂ ಕಟ್ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತತ ಪ್ಡ ಯುವ ಇ ಚ್  ಯೆಾಗಿದ್ ,ಆ ಇ ಚ್  ಯೆಯ ಂತ  ಯೇ ಈ  
ಕಾಯಗಕುಮವಿದ್ .  
ನಾಲ್ುಾ ಆವ ಸಾಿಗಳಲಿಲ ಮ ಾನವನ  ಬಬ ನ ೇ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುದ್  ಮತ್ುತ ಸ್ಮ ಾಧಾನಿತ್ವಾಗದ್  ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. 
ಪ್ದ್ಾಥಗ ಆವ ಸಾಿ ಪ್ರಿಣ ಾಮ ಾನುಷ್ಂಗಿ ವಿಧಿಯಂದ ನಿಯಂ ತಿುತ್ವಾಗಿದ್ . ಪ್ಾುಣ ಆವ ಸಾಿ ಬಿೇ ಜ್ ವಿಧಿಯಂದ 
ನಿಯಂ ತಿುತ್ ವಾಗಿದ್ . ಜೇವ ಆವಸಾಿ ವ ಂಶ್ಾನುಷ್ಂಗಿ ವಿಧಿಯಂದ ನಿಯಂತಿ ುತ್ವಾಗಿದ್ . ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಇ ರುವ ುದ್ ೇ 
ನಿಯಂ ತಿುತ್ ವಾಗಿರುವ ುದ ರ ಪ್ುಮ ಾಣವಾಗಿದ್ . ಅಂದ ರ  ನಿಶಿೆತ್ ಆಚ ರಣ ಯಲಿಲರುವ ುದ ು. ಮ ಾನವನ  ೇಬಬ ನನುನ ಹ   ರತ್ು ಪ್ಡಿಸ್ವ 
ಪ್ುಕೃತಿಯ ಲಿಲರುವ ಉಳಿದ್ ಲ್ಲ ಇ ಕಾಯಗಳು ತ್ಮಮ ನಿಶಿೆತ್ ಆಚ ರಣ ಯೊಂದಿಗ  ಇ ವ . ಮ ಾನವನಲಿಲಯು ಸ್ ಹ ನಿ ಶಿೆತ್ 
ಆಚ ರಣ ಯ ಜ್ ರ ರತ್ ಇ ದ್ . ಮ ಾನವ ಸ್ಂ ಸಾಾರಾನುಷ್ಂಗಿ ವಿಧಿಯಂದ ನಿಯಂ ತಿುತ್ವಾಗಬ ೇಕ್ತದ್ . ಸ್ಂ ಸಾಾರ ಏನಿದ ು? 
ವಿಕಸ್ವತ್ ಚ್  ೇತ್ನಾ ರ ರ್ಪಯಲಿಲರುವ ಅರಿವಾಗಿದ್ . ಅರಿವಿನ ಪ್ುಮ ಾಣವ ೇ ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯಾಗಿದ್ . 
ಮ ಾನವನು ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡಾದ ಮ ೇಲ  ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾ ಳುವ ನು ಮತ್ುತ ಹ ಾಗಾದ ಲ ೇ ಅವ ನ ಆಚ ರಣ  
ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ವಾಗುವ ುದ ು. ವ ಯವಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಲ್ು ಸಾಧಾಯವಾಗುತಿ ತಲ್ಲ ಅಂತ ಾದರ   ಅದ ುವ ೇ ಅಮ ಾನವವಿ ಯ 
ಆಚ ರಣ  ಎಂದು ಕರ ಯಸ್ವಕ  ಳುುವ ುದ ು. ಹ ಾಗಾಗಿ ಈ ಗ  ಮ ಾನವಿೇಯ ಆಚ ರಣ  ಹ ಾಗು ಅಮ ಾನವಿೇಯ ಆಚ ರಣ ಯ 
ಇ ವ ುಗಳ ಪ್ರಿಭಾರ್  ಸ್ವದ ದವಾಗುವ ುದ ು. ತ್ದ ನಂತ್ ರ ನಮಗ  ಕಂಡ ು ಬ ರುವ ುದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಇ ದ ರ (ಪ್ರಿಭಾರ್ ಯ) ಜ್ ರ ರತ್ 
ಇ ದ್ ಯೊೇ ಅಥ ವಾ ಇ ಲ್ಲವೇ ಎ ಂಬ ುದು. ಯಾವ ುದ ರ ಜ್ ರ ರತ್ ಇ ದ್ ಯೊೇ ಅದ ರ ಡ ಗ  ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ುವ ೃತಿತ ಇ ರುವ ುದ ು 
ಸಾವಭಾವಿಕ ವಾಗಿದ್ . ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಮ ಾನವನು ಜಾಗೃತ್ವಾಗುವ ಮ ಾಗಗ ಸ್ವದ ದವಾಗಿದ್ . ಜೇವ ನ - ಇ ದ ಕ ಾ ಹ ುಟ್ುಟ 
ಇ ಲ್ಲ,ಸಾವ ು ಇ ಲ್ಲ ಮತ್ುತ ಶರಿೇರ ಇ ದ ು ರಚ್ಚತ್ವಾಗುವ ುದು ಮತ್ುತ ವಿರಚ್ಚತ್ ವಾಗುವ ುದ ು. ಜೇವ ನ-ಇದ ು ಜೇವ ನ ಸ್ಹಜ್ 
ವಿಧಿಯಂದ ಮ ಾನವ ಶರಿೇರವನುನ ಚ ಲಾಯಸ್ಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವ ುದ ು. ಜೇವ ನ ಸ್ಹ ಜ್ ವಿಧಿ ಅ ಂದ ರ  ಯಾವ ುದ ು? 
ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ಕುರಿತ್ ು ಇ ರುವ ಅರಿವ ು ಮತ್ುತ ಅದ ರ ಕಾಯಗಕುಮ . 
ಪ್ಶುಗ ಳ ಲ್ಲವ ು ವಂಶ್ ಾನುಷ್ಂಗಿ ವಿದಿಯಂದ ಕ ೇವ ಲ್ ಜೇ ವಿಸ್ುವ ಆಸ ಯೊಂದಿಗ  ಮ ಾತ್ು ಇ ರುವವ ು.ಆದ ರ  ಮ ಾನವ 
ಸ್ುಖಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವ ನು ಆದರ  ಆತ್ ವ ಂಶ್ಾನುಷ್ಂಗಿ ವಿದಿಯಂದ ಜೇವಿಸ್ಲ್ು ಹ   ರಟ್ಾಗ 
ಸ್ಂ ಕಟ್ಕ್ತಾಡಾಗುವ ನು, ಇ ರುವ ುದಿರ್ ಟೇ ವಿಷ್ಯ. ನಾವ ಲ್ಲ ಇ ದ ನ ನೇ ಸ್ರಿಯ ಾದ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ಜ್ ರ ರತ್ ಇ ದ್ , 
ಸ್ರಿಯ ಾದ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ  ೇಳಿಸ್ಬ ೇಕಾದ ಜ್ ರ ರತ್ ಇ ದ್ . ಅರಿವ ೇ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳುು ವ ವ ಸ್ುತವಾಗಿದ್ . ನಿಮಿಮಂ ದ 
ನಾನು ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡಾದಮ ೇಲ , ನನನ ಅರಿವಿನಿಂದ ಇ ನ  ನಬಬ ರು ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವಂತ   ನಾನು ಮ ಾಡಿದ್ ದಯಾದ ರ  ,ನಿೇವ ು 
ಪ್ಾುಮಾಣಿ ತ್ವಾದ ಂತ . ಅರಿವ ನುನವ ುದ ು ಈ ರಿೇತಿಯಲ ಲೇ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುವಾಹಸ್ ುವ ುದ ು. ಅರಿವ ನುನವ ದ ರಲಿಲ 
ವಿವಿಧ ತ  ಇ ರುವ ದಿಲ್ಲ. ವಿವಿಧ ತ ಯನುನ ವ ುದ ು ಪ್ುಸ್ುತತ್ಪ್ಡಿಸ್ುವ ಲಿಲರುವ ುದ ು. ಇದ ರಿಂ ದ್ಾಗಿ ರ್ಪೇಳಿಗ ಯಂದ ರ್ಪೇಳಿಗ  ಇ ನನಷ್ು ಟ 
ಸ್ುದ ೃಢ ವಾಗುವ ುದ ು, ಪ್ುಖರವಾಗುವ ುದ ು. ಸ್ರಿಯಾಗಿ ಮ ಾಡುವ ಪ್ದ ಧತಿ ಇ ನನಷ್ುಟ ಪ್ುಖರವಾಗುತ ಾತ ಹ   ೇಗುವ ುದು. 
ಸ್ರಿಯ ಾಗಿ ಮ ಾಡುವ ುದ ರ ಸಾಥ ಗಕತ  ಇ ನನಷ್ುಟ ಸ್ುಲ್ಭವಾಗುವ ುದ ು.  
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सुिभ ह  जाती है। सववमानव के विए इसकी आवश्यकता है। इसविए समझिारी संपन्न मानव ही परंपरा 

क  सही ढंग से आगे पीिी क  अवपवत कर स्वयं संतुि ह  सकता है आगे पीिी संतुि ह  सकती है।  

मानव संस्कारानुरं्गी इकाई है। संस्कार समझिारी, ईमानिारी, वजमे्मिारी, भागीिारी का संयुक्त रूप 

में वतवमान ही ह ती है। चंूवक गिवतयाूँ वकसी क  स्वीकार नही ंहै इसविए गिवतयाूँ संस्कार ह ती नही ंहै। 

गिवतय  ंक  क ई स्वीकारता नही ंहै वकनु्त फंसा रहता है। क ई आिमी चाहे हजार गिती वकया हुआ ह  

वकनु्त उसे वे गिवतयाूँ स्वीकृत नही ंहै। चंूवक गिवतयाूँ वकसी क  स्वीकार नही ंहै इसविए उन्हें क ई आगे 

पीिी क  अवपवत नही ंकरता, अतैः  नासमझी (गिवतय )ं की परम्परा नही ंबनती। त  इन तमाम गवावहय  ं

के साथ यही वनष्कर्व वनकिता है वक समझिारी ही परंपरा सहज स्त्र त है। समझिारी के विए धु्रव वबन्िु 

है मानव चेतना रूपी समानता। समानता का धु्रव है जीवन। जीवन में गठनपूणवता और अक्षय बि, अक्षय 

शद्धक्त ये ही समानताएं है। मैं वकतनी भी आशा, ववचार, इच्छा करता हूँ मुझमें आशा, ववचार, इच्छा करने 

की ताकत बनी ही रहती है। इस तरह से जीवन में अक्षय बि और शद्धक्त ह ने के विए पररणामशीिता से 

मुक्त हुए वबना ह  नही ंसकता ये तकव  वववध से जीवन की गठनपूणवता क  स्वीकारने की बात बनती है।  

मुझमें जब समझिारी स्वीकार ह  गयी इसक  कैसे जाूँचा जाए। इसक  व्यवहार में, कायव में, व्यवथथा में 

जाूँचा जाता है। मैंने व्यवहार और कायव में कई बार जाूँचा, व्यवथथा के रूप में हम स्वयं में जीना समाधान-

समृद्धि के रूप में स्पि है। समग्र व्यवथथा अभी भी बनी नही ंहै मानव परंपरा में। अखण्ड समाज व्यवथथा 

के रूप में जीने के बाि हमारे अनुभव में सहअद्धस्तत्व में ज  वसु्त जैसा है उसक  वैसा ही समझने वािी 

बात का परम्परा रूप में प्रमाण ही है, अनुभव के विए पुनैः  प्रमाण वमि जाता है। हमारा अनुभव बुिंि 

ह ता रहता है। इस ढंग से अनुभवमूिक वववध से जीने वािी बात आयी। इस तरह वनष्कर्व वनकिा मानव 

समझिारी पूववक अनुभवमूिक वववध से व्यवथथा में जीता है। जीवावथथा वंशानुरं्गी वववध से, प्राणावथथा 

बीजानुरं्गी वववध से और पिाथाववथथा पररणामानुरं्गी वववध से, व्यवथथा में रहते हैं।  

इस मुदे्द पर पहुूँचे वक समझिारी वनवित है यह ववकवसत चेतना सवहत जीना ही है। समझिारी का धारक 

वाहक वनवित है, इस कारण समझिारी का प्रमाण वनवित है। समझिार जीवन ही ह ता है। समझता 

जीवन ही है समझिारी का प्रमाण मानव परंपरा में ह ता है क्य वंक मानव शरीर में ही समृि पूणव मेधस 

की रचना पायी जाती है और वकसी परंपरा (जीव) में समझिारी का प्रमाण वमिेगा नही।ं सहअद्धस्तत्व में 

पूरकता, उिावत्तकरण, ववकास क्रम, ववकास और जागृवत ये सभी चीज समायी है। इन सभी वबन्िुओ ंक  

समझने की ज  वववध है वह मानव में ही समावहत है, क्षमता भी मानव में ही समावहत है। 
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ಸ್ವ ಗ ಮ ಾನವ ರಿಗ   ಇ ದ ರ ಆವ ಶಯಕತ ಯದ್ .ಹ ಾಗಾಗಿ ಅರಿವಿನಿಂದ ಸ್ಂ ಪ್ನನನಾಗಿರುವ ಮ ಾನವ ನ ೇ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯನುನ 
ಸ್ರಿಯ ಾದ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಮುಂ ದಿನ ರ್ಪೇಳಿಗ ಗ  ಅರ್ಪಗಸ್ವ ಸ್ವಯಂ ಸ್ಂತ್ು ಷ್ಟನಾಗುವ ನು ಮತ್ುತ ಮುಂ ದಿನ ರ್ಪಳಿಗ ಯ  ಸ್ಹ 
ಸ್ಂ ತ್ು ಷ್ಟವಾಗಿರುವ ುದ ು . 
ಮ ಾನವ ಸ್ಂಸಾಾರಾನುಷ್ಂಗಿ ಇ ಕಾಯಯಾಗಿರುವ ನು. ಸ್ಂಸಾಾರ - ಇ ದ ು ಅರಿವಿನ, ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ ಯ, ಜ್ ವಾಬಾದರಿಯ, 
ಪ್ಾಲ್ುಗ  ಳುು ವಿಕ ಯ ಸ್ಂ ಯು ಕತ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ವ ತ್ಗಮ ಾನಿತ್ವಾಗಿರುವ ುದ ು.ತ್ಪ್ುಪಗಳನುನ ಯಾರು ಸ್ವವಕರಿಸ್ು ವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ, 
ಹ ಾಗಾಗಿ ತ್ಪ್ುಪಗಳು ಸ್ಂಸ ಾಾರವಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ತ್ಪ್ುಪಗಳನುನ ಯಾರು ಸ್ವವಕರಿಸ್ುವ ದಿಲ್ಲವಾದರು, ಅದ ರ  ಳಗ ನ ೇ 
ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡಿರುವ ರು. ವ ಯಕ್ತತಯೊಬ ಬ ಸಾವಿರ ತ್ಪ್ುಪಗಳನುನ ಎಸ್ಗಿದ ದರು ಸ್ ಹ ,ಆ ತ್ಪ್ುಪಗಳು ಆತ್ನಿಗ   ಸ್ವವೇಕೃತ್ವಾಗುವ ುದ್ ೇ 
ಇ ಲ್ಲ .ತ್ಪ್ುಪಗಳು ಯಾರಿಗ   ಸ್ವವೇಕೃತ್ವಾಗುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ, ಹ ಾಗಾಗಿ ಅವ ುಗಳನುನ ಯಾರು ಮುಂ ದಿನ ರ್ಪೇಳಿಗ ಗ  
ಅರ್ಪಗಸ್ುವ ದಿಲ್ಲ,ಆದ ದರಿಂದ ತ್ಪ್ುಪಗಳು ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಮುಂ ದ ುವ ರ ಯುವ ದಿಲ್ಲ.ಹ ಾಗಾ ಗಿ ಈ ಎಲ್ಲ ತ್ಪ್ುಪಗಳಿಂ ದ 
ಮ ಡು ವ ನಿಷ್ಾರ್ ಗ ಏನ ಂದ ರ  ಅರಿವ ೇ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ಸ್ಹ ಜ್ ಸ  ುೇತ್ವಾಗಿರುವ ುದ ು.ಅರಿವಿಗಾಗಿರುವ ಧ ುುವ ಬಿಂದ ು 
ಏನ ಂದ ರ  - ಮ ಾನವ ಚ್  ೇತ್ನಾ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸ್ಮ ಾನನಾಗಿರುವ ನು.ಸ್ಮ ಾನತ ಯ ಧ ುುವ ಜೇವ ನ ಆಗಿದ್ .ಜೇವ ನ ದ ಲಿಲ 
ಗಠನಪ್ ಣಗತ    ಮತ್ುತ ಅಕ್ಷಯ ಬ ಲ್,ಅಕ್ಷಯ ಶಕ್ತತ ಇ ವ ುಗಳ ೇ ಸ್ಮ ಾನವಾಗಿರುವವ ು .ನಾನು ಎರ್  ತಂದ್ ಲ್ಲ 
ಆಶ್ಾ,ವಿಚ್ ಾರ,ಇ ಚ್  ಗೆಳನುನ ಮ ಾಡಿದ ರು ಕ ಡಾ ನನ  ನಳಗ   ಇ ನುನ ಆಶ್ಾ,ವಿಚ್ ಾರ,ಇ ಚ್  ಗೆಳನುನ ಮ ಾಡ ುವ ಸಾಮಥ ಯಗ ಇ ದ್ ದ 
ಇ ರುವ ುದ ು.ಈ ರಿೇತಿ ಪ್ರಿಣ ಾಮಶಿೇಲ್ತ ಯಂದ ಮುಕತವಾಗದ ಹ   ರತ್ು ಜೇವ ನದ ಲಿಲ ಅಕ್ಷಯ ಬ ಲ್ ಮತ್ುತ  ಶಕ್ತತಗ ಳ ು 
ಇ ರುವ ುದ ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ ಎಂಬ ತ್ಕಗದಿಂದ ಜೇವ ನ ದ ಗಠನಪ್ ಣಗತ ಯನುನ ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ುವ ವಿಷ್ಯ ಹ   ರಹ   ಮುಮವ ುದ ು 
. 
ನನ  ನಳಗ   ಅರಿವಿನ ಕುರಿತ್ ು ಸ್ವವೇಕೃತಿ ಯಾವಾಗ ಮ ಡಿತ್ು  ಎಂಬ ುದ ನುನ ಹ  ೇಗ  ಪ್ರಿಶಿೇಲಿಸ್ುವ ುದ ು? ಇದ ನುನ 
ವ ಯವಹ ಾರದಲಿಲ, ಕಾಯಗದ ಲಿಲ, ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಪ್ರಿಶಿ ೇಲ್ನ ಗ  ಳಪ್ಡಿಸ್ವದ್ಾಗ . ನಾನು ವ ಯವ ಹ ಾರ ಮತ್ುತ ಕಾಯಗಗಳ ಲಿಲ 
ಸಾಕಷ್ುಟ ಬಾರಿ ಇ ದ ನುನ ಪ್ರಿಶಿೇಲಿಸ್ವರುವ  ,ವ ಯವಸ ಿಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನಾನು ನನ  ನಳಗ    ಸ್ಮ ಾಧಾನ, ಸ್ಮೃದಿಧಯೊಂದಿಗ  
ಬಾಳುವ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸ್ಪಷ್ಿವಾಗಿರುವ ುದ ು.ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ ಸ್ಮಗು ವ ಯವ ಸ ಿ ಇ ನುನ ಉದಯವಾಗಿಲ್ಲ.ಅಖಂಡ 
ಸ್ಮ ಾಜ್ ಸಾವ ಗಭೌಮ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಬಾಳಿದ ನಂತ್ ರ ನಮಮ ಅನುಭವ ದ ಲಿಲ ,ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ವ ಸ್ುತವಂದ ು 
ಹ  ೇಗಿದ್ ಯೊೇ,ಅದ ನುನ ಹ ಾಗ ಯೇ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ರ ಪ್ವ ೇ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವ ನಿಸ್ುವ ುದ ು, ಅನುಭವ ಕಾಾಗಿಯ ೇ 
ಪ್ುನಃ ಪ್ುಮ ಾಣ ದ್  ರಕುವ ುದ ು. ನಮಮ ಅನುಭವ ಉನನ ತ್ವಾಗುತಾತ ಹ   ೇಗುವ ುದ ು.ಈ  ರಿೇತಿಯಾಗಿ ಅನುಭವ ಮ ಲ್ಕ 
ವಿಧಿಯಂದ ಬಾಳುವ ವಿಷ್ಯ ಮುನ ನಲ ಗ  ಬಂದಿತ್ು. ಹ ೇಗ  ಮಾನವ ಅರಿವ ು ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಅನುಭವ ಮ ಲ್ಕ 
ವಿಧಿಯಂದ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ನು ಎಂಬ ನಿಷ್ಾರ್ ಗ ಮ ಡ ುವ ುದ ು. ಜೇವ ಆವ ಸಾಿ ವಂಶ್ ಾನುಷ್ಂಗಿ ವಿಧಿಯಂದ 
,ಪ್ಾುಣ ಆವ ಸಾಿ ಬಿೇಜಾನುಷ್ಂಗಿ ವಿಧಿಯಂದ, ಪ್ದ್ಾಥಗ ಆವ ಸಾಿ ಪ್ರಿಣ ಾಮ ಾನುಷ್ಂಗಿ ವಿಧಿಯಂದ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ 
ಇ ರುವವ ು . 
ಅರಿವ ನುನವ ುದ ು ನಿಶಿೆತ್ವಾಗಿದ್  ಅದ ು ವಿಕಸ್ವತ್ ಚ್  ೇತ್ನಾ ಸ್ಹ ತ್ ಬಾಳುವ ುದ್ ೇ ಆಗಿರುವ ುದ ು ಎಂಬ ಹ ಂತ್ ಕ ಾ ಬ ಂದ ು 
ತ್ಲ್ುರ್ಪರುವ ವು. ಅರಿವಿನ ಧಾರಕ - ವಾಹಕ ಯಾರು ಎನುನವ ುದು ನಿಶಿೆತ್ವಾಗಿದ್ , ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಅರಿವಿನ ಪ್ುಮ ಾಣ 
ಕ ಡಾ ನಿಶಿೆತ್ವಾಗಿದ್  .ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡ ವ ಜೇವ ನ ಆಗಿದ್ .ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವವ ಜೇವ ನ ವ  ಆಗಿರುವ ುದ ು,ಅರಿತಿ ರುವ ುದ ರ 
ಪ್ುಮ ಾಣ ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲಯೇ ಇ ರುವ ುದ ು ಏಕ ಂದ ರ  ಮಾನವ ಶರಿೇರದಲಿಲಯೇ ಸ್ಮೃದ ದಪ್ ಣಗ ಮ ೇದ ಸ್ವುನ 
ರಚನ  ಕಂಡ ು ಬದ ುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಬ ೇರ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಪ್ರಂಪ್ರ  (ಜೇವ)ಯಲಿಲ ಅರಿವಾಗುವ ುದ ರ ಪ್ುಮ ಾಣ 
ದ್  ರ ಯು ವ ದಿಲ್ಲ.ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಪ್ ರಕತ , ಉದ್ಾತಿತಕರಣ,, ವಿಕಾಸ್ ಕುಮ, ವಿಕಾಸ್ ಮತ್ುತ ಜಾಗ ೃ ತಿ ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳ ು 
ಸ್ಮ ಾಹತ್ವಾಗಿ ವ . ಈ ಎಲ್ಲ ಬಿಂದ ುಗಳನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುಬ ೇಕಾಗಿರುವ ವಿಧಿ, ಮ ಾನವನಲಿಲಯೇ ಸ್ಮ ಾಹತ್ಗ  ಂಡಿದ್ , 
ಕ್ಷಮತ ಯು ಸ್ ಹ ಮ ಾನವನಲಿಲಯೇ ಸ್ಮ ಾಹತ್ ವಾಗಿದ್  . 
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अद्धस्तत्व क  समझने का मूि मुद्दा इतना ही है वक अद्धस्तत्व सत्ता में संपृक्त प्रकृवत ही है। ये एक िूसरे के 

साथ ओत-प्र त और सिा-सिा के विए अववभाज्य, वनरंतर ववद्यमान, वतवमान ह ना पाया जाता है। प्रकृवत 

क  व्यापक वसु्त से अिग करने की क ई वववध नही ंहै, अिग करने का क ई प्रय जन नही ंहै, अिग ह  

नही ंसकते। इस तरह अद्धस्तत्व में ज  नही ंहै उसकी हम कल्पना करके भी कुछ नही ंकर पायेंगे। अद्धस्तत्व 

में ज  है उसी क  समझने की बात है। प्रमावणत करने की बात है। अद्धस्तत्व ही चार अवथथाओ ंमें व्यक्त 

है।  

यवि समझिारी क  हम प्रमावणत नही ंकर पायेंगे त  ना हम पररवार व्यवथथा ना समाज व्यवथथा में जी 

पायेंगे। हर जगह में हम परेशान ह ते ही हैं। सात सौ कर ड़ मानव का इस धरती पर ह  गया िेवकन 

हमारा व्यवथथा में जीना अभी बना नही।ं संख्या बिने या घटने से आिमी समझ गया ह  ऐसा भी कुछ 

नही ंहै। िानव परींपरा िें क्या प्रयोजन है : सिाधान, सिृस्ति, अभय, सहअस्तित्व सहज प्रिार्। 

सहअस्तित्व मवमध से हि पूरक मवमध से जी पाते हैं। अभय मवमध से वतगिान िें मवश्वास करते हैं। 

सिृस्ति मवमध से हि पररवार की आवश्यकता से अमधक उत्पादन कर पाते हैं। सिाधान पूवगक ही 

न्यायपूवगक जी पाते हैं।  

मानव परंपरा में अभी तक ज  प्रयत्न वकया आिशववािी वववध से और भौवतकवािी वववध से हम ि न  ंवववध 

से समझिारी क  पाये नही।ं उसका मूि कारण है अद्धस्तत्व सहअद्धस्तत्व के रूप में समझ में नही ंआना। 

सहअद्धस्तत्व में जीवन व जीवन जागृवत क  समझने में भूि ह  गयी फिस्वरूप जीवन एवम् समझिारी 

की परंपरा बनी नही।ं जब परंपरा बनी नही ंत  व्यवथथा में जीना कहाूँ से आयेगा। समझिारी के अभाव 

में मानव, मानव के साथ न्यायपूववक और प्रकृवत (जीव, वनस्पवत, पिाथव) के साथ वनयमपूववक, संतुवित 

रूप से जीना बना नही।ं इसी के कारण अनुपम नैसवगवकता क  हनन करता रहा। 

मानव क  न्याय वमिा नही।ं बड़े-बड़े न्यायािय  ंके न्यायाधीश  ंसे पूछा गया त  उन्ह नें कहा हम फैसिा 

करते हैं न्याय नही ंकरते। इस द्धथथवत में जब न्यायािय, न्याय क  नही ंजानता है त  उसे न्यायािय कहना 

वकतना सच ह गा और उन्ही ंन्यायािय  ंमें कहा जाता है सच ब ि । अब कहाूँ तक सच्चाई है न्यायािय में 

क्या सच्चाई क  ख जा जाए। इसी तरह कायाविय में कायव क्या ह ता है? गिवतय  ंक  ख जना, अपराध क  

ख जना और उनक  गिवतय  ंऔर अपराध से र कना। इसी काम के विए सारे सरकारी तंत्र में कमवचारी 

वनय वजत हैं।  

मानव जागृत ह ने के विए मूि वसु्त ‘समझिारी’ है। हर मानव क  यवि समझिारी पहुूँच पाता है त  मानव 

न्यायपूववक जी सकेगा। न्यायपूववक जीने के साथ समृद्धि, अभय और सहअद्धस्तत्व अपने आप से आते हैं। 

वबना न्याय पूववक वजये समाधान आयेगा नही।ं इससे पता िगता है मानवीयता का ज  रीि है वह न्याय है। 
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ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ೇಕಾಗಿರುವ ಮ ಲ್ ವಿಷ್ಯವ ನಿದ್ ಯಂದ ರ  ಅಸ್ವತತ್ವವ ು ಸ್ತ ಾತದ ಲಿಲ ಸ್ಂಪ್ುುಕತ ಪ್ುಕ ೃ ತಿ ಯ ೇ 
ಆಗಿರುವ ುದ ು.ಇದ ು ಒಂದು ಇ ನ  ನಂದ ರ  ಂದಿಗ  ಹ  ಣ ದುಕ  ಂಡಿರುವ ುದ ು ಮತ್ು ತ ಎಂದ್ ಂದಿಗ  
ಅವಿಭಾಜ್ಯವಾಗಿರುವ ುದ ು,ನಿರಂತ್ ರ ವಿದ ಯಮ ಾನವಾಗಿರುವ ುದ ು,ವ ತ್ಗಮ ಾನವಾಗಿರುವ ುದ ು ಕಂಡ ುಬ ರುವ ುದ ು. ಪ್ುಕೃತಿಯ ನುನ 
ವಾಯಪ್ಕ ದಿಂದ ಪ್ುತ ಯೇಕ್ತಸ್ುವ ಯಾವ ವಿಧಿಯು ಇ ಲ್ಲ ,ಪ್ುತ ಯಕ್ತಸ್ುವದರಿಂ ದ ಯಾವ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯು ಇ ಲ್ಲ,ಬ ೇರ ಯಾಗಲ್ು 
ಸಾಧಾಯವಿಲ್ಲ.ಹ ೇಗ  ನಾವು ಅಸ್ವತತ್ವದಲಿಲ ಯಾವ ುದ ು ಇ ಲ್ಲವೇ, ಅದ ರ ಕಲ್ಪನ  ಮ ಾಡಿಯ  ಕ ಡಾ ನಾವು ಏನನುನ ಮ ಾಡ ಲ್ು 
ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಏನಿದ್ ಯೊೇ, ಅದ ನ ನೇ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ುದ ರ ಕುರಿತ್ ು ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್ .ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ಕುರಿತ್ು 
ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್ .ಅಸ್ವತತ್ವವ ೇ 4 ಆವ ಸಾಿ ಗಳಲಿಲ ವ ಯಕತವಾಗಿರುವ ುದ ು.  
ಎಲಿಲಯವ ರ ಗ  ನಾವು ನಮಮ ಅರಿವ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ದಿಲ್ಲವೇ,ಅಲಿಲಯವ ರ ಗ  ನಮಗ  ಪ್ರಿವಾರ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ , 
ಸ್ಮ ಾಜ್ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ್  ಇ ಲ್ಲ.ಹ ೇಗಾದ್ಾಗ ನಾವು ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಪ್ರಿಸ್ವಿತಿಯ ಲಿಲ ಸ್ಂ ಕಟ್ಕ ಾ 
ಇ ಡಾಗುವ ವ ು. ಈ ಭ ಮಿಯ ಮೇಲ  ಮ ಾನವರ ಸ್ಂಖ್ ಯ 700 ಕ  ೇಟ್ಟಯ ಾದರು,ಇ ನುನ ನಮಗ  ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ದ ು 
ಸಾಧ ಯವಾಗಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ.ಮ ಾನವರ ಸ್ಂಖ್ ಯ ಹ  ಚ್ಾಗೆುವದ ರಿಂ ದ್ಾಗಲಿ, ಕಡಿಮ ಯಾಗುವ ದ ರಿಂದ್ಾಗಲಿ, ಆತ್ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ನು 
ಎಂದ್ ೇನು ಇ ಲ್ಲ.ಮ ಯ ನವ ಪರಂಪರ ಯಲ್ಲ ರಿುವ ಪಿಯೀಜನ ರ್ಳ ನು?: ಸ್ಮಯ ಧಯ ನ,ಸ್ಮೃದಿಿ,ಅ ಭಯ,ಸ್ಹ ಅ ಸ್ತತತವ ಸ್ಹಜ 
ಪಿಮಯ ರ್ವಯ ರ್ು ವವ ು. ಸ್ಹ ಅ ಸ್ತತತವ ವಿ ಧಿಯಿಂದಲ  ೀ ನಯವ ು ಪೂರಕ ವಿ ಧಿಯಿಂದ ಬಯ ಳಲು ಸ್ಯ ಧಯ ಾವಯ ರ್ುವ ುದು.ಅ ಭಯ 
ವಿ ಧಿಯಿಂದ ನಯವ ು ವ ತಗಮಯನದಲ್ಲ ಿ ವಿಶಯ ವಸ್ದ್ ೂಂದಿಗ  ಇರುವ  ವ ು.ಸ್ಮೃದಿಿ ವಿ ಧಿಯಿಂದ ನಯವ ು ಪರಿವಯ ರದಲ್ಲ ಿ 
ಆ ವಶ ಾಕತ ಗಿಂತ ಹ ಚ್ಚಿ ಗ  ಉತಯ ಪ ದನ  ಮಯ ಡು ವ  ವ ು. ಸ್ಮಯ ಧಯ ನ ಪೂವ ಗಕವಯ ಗಿಯೆೀ ನಯವ ು ನಯ ಾಯಪೂವ ಗಕವಯ ಗಿ  
ಬಯ ಳುವ  ವ ು. ಆದ ಶಗವಾದಿ ವಿಧಿ ಯಂದ ಮತ್ುತ ಭೌತಿಕವಾದಿ ವಿಧಿ ಯಂದ  ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ 
ಏನ ಲ್ಲ ಪ್ುಯತ್ ನಗ ಳಾಗಿವ ಯ , ಅವ ುಗಳಿಂ ದ ನಾವ ು ಅರಿವ ನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ .ಇ ದ ಕ ಾ ಮ ಲ್ 
ಕಾರಣವ ಂದ ರ , ನಮಗ  ಅಸ್ವತತ್ವವ ು ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲರುವ ದು ಅರಿವಿಗ  ಬ ರದ್  ಇ ರುವ ುದ್  ಆಗಿ ದ್ .ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ ವದ ಲಿಲ 
ಜೇವ ನ ಹ ಾಗು ಜೇವ ನ ಜಾಗೃತಿಯ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ಲಿಲ ತ್ಪ್ುಪಗಳಾಗಿವ , ಇ ದ ರ ಫಲ್ ಸ್ ವರ ಪ್ವಾ ಗಿ ಜೇವ ನ ಹ ಾಗು 
ಅರಿವ ು ಇ ವ ುಗಳ ಪ್ರಂಪ್ರ  ಸ್ವದ ದವಾಗಲಿಲ್ಲ .ಪ್ರಂಪ್ರ ಯೇ ಸ್ವ ದ ದವಾಗಿಲ್ಲವ ಂದ ಮ ೇಲ ,ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ ು 
ಬ ರುವ ುದ್ ಲಿಲಂದ?.ಅರಿವಿನ ಅಭಾವ ದ ಲಿಲ ಮ ಾನವ, ಇ ತ್ರ  ಮ ಾನವರ   ಂದಿಗ  ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಮತ್ುತ ಪ್ುಕ ೃತಿ (ಜೇವ, 
ಪ್ಾುಣ, ಪ್ದ್ಾಥಗ)ಗಳ  ಂದಿಗ  ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ,ಸ್ಂತ್ು ಲಿತ್ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಬಾಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ.ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಲ ೇ ಅನುಪ್ಮವಾದ ನ ೈಸ್ ಗಿಗಕತ ಯ ಹ ನನದಲಿಲ ತ  ಡಗಿರುವ ನು . 
ಮ ಾನವನಿಗ   ನಾಯಯ ದ್  ರ ಯಲಿಲ್ಲ. ದ್  ಡಡ - ದ್  ಡಡ ನಾಯಯಾಲ್ಯಗ ಳ ನಾಯಯಾಧಿೇಶರುಗಳಿಗ  ಕ ೇಳಲಾಗಿ, ಅವ ರಿಂದ 
ದ್  ರ ತ್ ಉತ್ ತರ - ನಾವು ನಾಯಯಾಲ್ಯದ ಲಿಲ ತಿೇಪ್ುಗ ಕ  ಡುತ  ತೇವ  ಹ   ರತ್ು ನಾಯಯವ ಲ್ಲವ ಂದ ು. ನಾಯಯಾಲ್ಯ ವ ೇ 
ನಾಯಯವ ನುನ ತಿಳಿದಿಲ್ಲವ ನುನ ವ ಸ್ವಿತಿಯಲಿಲರುವಾಗ, ಅದ ನುನ ನಾಯಯಾಲ್ಯವ ಂದ ು ಕರ ಯುವ ುದ ು ಎಷ್ುಟ ಉಚ್ಚ ತ್ವಾಗುವ ುದ ು 
ಅರ್ ಟೇ ಅಲ್ಲದ್  ಅದ್ ೇ ನಾಯಯಾಲ್ ಯದ ಲಿಲಯೇ ಸ್ತ್ ಯವ ನ ನೇ ಹ  ೇಳಿ ಎಂದ ು ಹ  ೇಳುವ ರು. ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾಯಯಾಲ್ಯದ ಲಿಲ ಎಷ್ ಟರ 
ಮಟ್ಟಟಗ   ಸ್ತ್ ಯವಿದ್ , ಸ್ತ್ ಯವ ನುನ ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಟಗ   ನಾಯಯಾಲ್ಯದ ಲಿಲ ಹ ುಡ ುಕಬಹ ುದ ು? ಅದ್ ೇ ರಿೇತಿ ಕ ಾಯಾಗಲ್ಯದ ಲಿಲ 
ಯಾವ ಕಾಯಗವಾಗುವ ುದ ು? ತ್ಪ್ುಪಗಳನುನ ಹ ುಡುಕುವ ಕಾಯಗ, ಅಫರಾಧ ಗಳನುನ ಹ ುಡ ುಕುವ ಕಾಯ ಗ ಮತ್ುತ 
ಅವ ುಗಳನುನ ಮತ ತ ತ್ಪ್ುಪಗಳಿಂದ ಮತ್ುತ ಅಫರಾಧ ಗಳಿಂ ದ ಲ ೇ ನಿಲಿಲಸ್ುವ ಕಾಯಗ. ಇ ಂಥಹ ಕಾಯಗಗಳಿಗಾಗಿಯ ೇ ಸ್ಕಾಗ ರಿ 
ಯಂ ತ್ುಗಳ ಲಿಲ ಕಮಗಚ್ ಾರಿಗ ಳನುನ ನಿಯೊೇಜಸ್ಲಾಗಿದ್ .  
ಮ ಾನವ ಜಾಗೃತ್ವಾಗಲ್ು  ಬ ೇ ಕಾಗಿರುವ ಮ ಲ್ ವ ಸ್ುತ ಅರಿವ ೇ ಆಗಿದ್ .ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ಎಲ್ಲ ಮ ಾನವರಿಗ  ಅರಿವ ು 
ತ್ಲ್ುರ್ಪಸ್ವದ್ ದಯಾದ ರ , ಮ ಾನವ ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳುವ ನು. ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳುವ ದರ  ಂದಿಗ  ಸ್ಮೃದಿಧ 
,ಅಭಯ ಮತ್ುತ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ - ಇ ವ ುಗಳು ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ಉದ ಯವಾಗುವವ ು, ನಾಯಯಪ್ ವಗಕವಾಗಿ ಬಾಳ ದ್  
ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಉದ ಯವಾಗುವ ುದ್  ಇ ಲ್ಲ.ಇ ದ ರಿಂದ ತಿಳಿದು ಬರುವ ುದ್ ೇನ ಂದ ರ  ನಾಯಯವ ೇ ಮ ಾನವಿಯತ  ಯ 
ಬ ನ ನಲ್ುಬಾಗಿದ್ . 
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न्याय सववप्रथम समझिार पररवार में प्रमावणत ह ता है, वफर समाज में और पूरी धरती पर साववभौम 

व्यवथथा के रूप में प्रमावणत ह ता है। न्याय में जीने से मानव तृप्त रहता है, सुखी रहता है, समाधावनत 

रहता है, वतवमान में ववश्वास सुदृि ह ता जाता है और हमारे व्यवहार में वनरंतर प्रखरता, वनखार प्रकट 

ह ता है। यह सब चीजें न्याय पूववक जीने से अनायास ही उपिि ह ती है। वजसके विए कहते हैं यह बहुत 

पुण्य से वमिेगा। पुण्य का मतिब हमक  ज  समझ में आया वह है समझिार ह ना। मानव समझिार 

ह ने की परंपरा में अपनी य ग्यतायें, क्षमतायें, पात्रतायें, अपने आप से प्रमावणत करना शुरू करता है। 

क्षमता अथावत् वहन करने वािी वक्रया। वहन क्या करता है? या त  जागृवत का या भ्रम का। मानव जब 

जागृत ह  गया तब भ्रम अपने आप वविा ह  जाता है। मानव संस्कारानुरं्गीय इकाई है। समझिारी या 

भ्रम परंपरापूववक ही आता है। मानव संतान में उसकी परंपरा जन्म से ही ववद्यमान ह ने के कारण वे गुण 

उसमें प्रचवित पे्रवर्त ह  जाते हैं। इसके बाि आता है पुरूर्ाथव और परमाथव। पुरूर्ाथव, परमाथव के आधार 

पर मानव समझिार ह कर भ्रम से मुक्त ह ता है। भ्रम से मुद्धक्त का तात्पयव जीवन जागृवत पूववक जीने के 

कायवकिाप। अभी तक परंपरा से हमक  ज  कुछ वशक्षा वमिी है वह है शरीर सापेक्ष जीना इसका गवाही 

है िाभ न्माि, काम न्माि और भ ग न्माि के विए पिाते हैं। जबवक मानव, जीव  ंपशुओ ंसे वभन्न है, वभन्न 

प्रकार की प्रवृवत्त वािा है। जीवन के कारण मानव में बहुमुखी अवभव्यद्धक्त है। मानव समाधान चाहता है 

क ई पशु-झाड़-पत्थर समाधान नही ंचाहता। मानव समृद्धि चाहता है क ई पशु-पक्षी समृद्धि नही ंचाहता। 

वकसी भी जानवर में, शेर, गाय, सांप, सुअर, आवि में भी संग्रह की प्रवृवत नही ंहै। चीटंी भी संग्रह के 

उदे्दश्य से संग्रह करती है ऐसा कुछ नही ंहै। संग्रह के विए प्रवृवत है ऐसा नही ंहै। वसु्त वमिता है इकट्ठा 

वकया रहता है। मानव में जानबूझकर संग्रह-सुववधा की प्रवृवत्तयाूँ ह ती है उसका कारण भ ग अवतभ ग 

की वासना है। इस आधार पर समाधान और व्यवथथा िक्ष्य न ह कर संग्रह सुववधा हमारा िक्ष्य ह  गया 

और उसके विए वप्रय, वहत िाभ दृविक ण रहा और फिस्वरूप हम िुखी ह ते रहे, संघर्व करते रहे, 

प्रतावड़त ह ते रहे। 

इस परेशानी से छूटने का एकमात्र उपाय है जीवन जागृवत और सहअद्धस्तत्व क  समझें और मानवीयतापूणव 

आचरण क  समझें। मानव ही अद्धस्तत्व में सवोच्च ववकवसत इकाई है शरीर के रूप में और जीवन के रूप 

में। जीवन अपने अद्धस्तत्व क  और जागृवत क  प्रमावणत करने के विए शरीर क  प्रय ग करता है। प्रय ग 

करने के समय में वह बराबर शरीर क  जीवंत बनाये रखता है बाि में शरीर क  ही जीवन मान िेता है 

फिस्वरूप जीव चेतना में जी के भ्रवमत ह ता है और प्रमावणत करने के विए पुनैः  शरीर क  संचावित 

करता है। इस ढंग से कई बार शरीर क  छ ड़ने से त  परेशान ह ने की बात है। इसमें पाप पुण्य नाम की 

क ई चीज नही ंह ती है। समझिारी या नासमझी ही ह ती है। समझिारी परंपरा से ही आता है। समझिारी 

क  परंपरा में ही पाना है। क ई एक व्यद्धक्त समझिार ह ने से संसार तर जायेगा ऐसा नही ंह  सकता। 
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ನಾಯಯ - ಇದ ು ಸ್ವ ಗಪ್ುಥ ಮವಾಗಿ ಅರಿವ ುಳು ಪ್ರಿವಾರದಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದ ು,ತ್ದ ನಂತ್ರ ಸ್ಮ ಾಜ್ದ ಲಿಲ ಮತ್ುತ 
ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  ಸಾವ ಗಭೌಮ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದು.ನಾಯಯದ್  ಂದಿಗ  
ಬಾಳಿದ್ಾಗ ಮ ಾನವ ತ್ೃರ್ಪತಯೊಂದಿಗ  ಇ ರುವ ನು, ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಿರುವ ನು, ಸ್ಮ ಾಧಾನಿತ್ವಾಗಿರುವ ನು, ವ ತ್ಗಮ ಾನದ ಲಿಲ 
ವಿಶ್ಾವಸ್ ಸ್ಧ ೃಢ ವಾಗುತ್ ತ ಹ   ಗುವ ುದ ು ಮತ್ು ತ ನಮಮ ವ ಯವಹ ಾರದಲಿಲ ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿ ಪ್ುಖರತ , ಹ   ಳಪ್ು 
ಕಾಣಿಸ್ವಕ  ಳುು ವ ುದ ು.ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳು ನಾವು ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳಿದ್ಾಗ ಅನಾಯಾಸ್ವ ಾಗಿ ದ್  ರ ಯು ವ 
ಉಪ್ಲ್ಬಿದಗಳು.ಇ ವ ುಗಳು ದ್  ರ ತಾಗ ಸಾಮ ಾನಯವಾಗಿ ಬ ಹ ಳ ಪ್ುಣ ಯ ಮ ಾಡಿದ ದರಿಂದ ದ್  ರ ಯತ್ು ಎಂದ ು ಹ  ೇಳುವ ದಿದ್  
.ನನನ ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದಿರುವಂತ   ಪ್ುಣಯದ ಅಥ ಗ ಹ ೇಗಿದ್ -ಅ ರಿವ ುಳಳವರಯ ರ್ುವ ುದ್ ೀ ಪು ರ್ಾ. ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗುವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ 
ಮ ಾನವ ತ್ನನ ಯೀರ್ಾತ ಯನುನ, ಕ್ಷಮತ ಯನುನ, ಪ ಯ ತಿತ ಯನುನ ತ್ನನಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು 
ಶುರುವಿಟ್ುಟಕ  ಳುುವ ನು .ಕ್ಷಮತ  -ಇದು ವ ಹನಗ ೂಳಿಸ್ುವ ಕ್ತ ಿಯೆಯಯ ಗಿದ್ . ಏನನುನ ವ ಹ ನಗ  ಳಿಸ್ುವ ನು? ಜಾಗೃತಿಯ ನುನ 
ಇ ಲ್ಲವ ೇ ಭುಮಯ ನುನ. ಮ ಾನವ ಜಾಗೃತ್ವಾದ್  ೇಡ ನ ಯೇ, ಭುಮ ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ವಿ ದ್ಾಯ ಹ  ೇಳುವ ುದ ು. ಮ ಾನವ 
ಸ್ಂ ಸಾಾರಾನುಷ್ಂಗಿ ಇ ಕಾಯ ಯಾಗಿರುವ ನು. ಅರಿವ ು ಅಥ ವಾ ಭುಮ -ಇ ವ ುಗಳು ಪ್ರಂಪ್ರ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿಯೇ ಬ ರುವ ವ ು. 
ಮ ಾನವ ಸ್ಂತಾನದ ಲಿಲ ಅವ ನ ಪ್ರಂಪ್ರ  ಜ್ ನಮದಿಂದ ಲ ೇ ವಿದ ಯಮ ಾನವಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಅವ ಲ್ಲ ಗುಣ ಗಳು ಅವ ನಲಿಲ ಪ್ುಚ ಲಿ ತ್ 
,ಪ್ ುೇಷ್ಟತ್ವಾಗಿರುವ ವ ು. ಇ ದ ರ ನಂತ್ರ ಬ ರುವ ುವ ು ಪ್ುರುರ್ಾಥ ಗ ಮತ್ುತ ಪ್ರಮ ಾಥಗ. ಪ್ುರುರ್ಾಥ ಗ ಮತ್ುತ ಪ್ರಮ ಾಥಗಗ ಳ 
ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಮ ಾನವ ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗಿ ಭುಮಯಂದ ಮುಕತನಾಗುವ ನು. ಭುಮಯಂದ ಮುಕ್ತತಯ ತಾತ್ಪಯ ಗ ಜೇವ ನ 
ಜಾಗೃತಿಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳುವ ಕಾಯಗಕಲಾಪ್. ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನಮಗ  ದ್  ರಕ್ತರುವ ಶಿಕ್ಷಣ, 
ಅದ ು ಕ ೇವ ಲ್ ಶರಿೇರ ಸಾಪ್ ೇಕ್ಷವಾ ಗಿ ಜೇವಿಸ್ುವ ಶಿಕ್ಷಣವಾಗಿದ್ , ಇದಕ ಾ ಇ ರುವ ಸಾಕ್ಷಿಗಳ ಂದ ರ  ಲಾಭ  ೇನಾಮದ,ಕಾಮೊನಾಮದ 
ಮತ್ುತ ಭ  ೇಗ  ೇನಾಮದ ಇ ವ ುಗಳಿಗಾಗಿಯ ೇ ಓದುವ ದ್ಾಗಿದ್ . ಆದ ರ  ಮ ಾನವ ಜೇವಿಗಳಿಗಿ ಂತ್ ,ಪ್ಶುಗ ಳಿಗಿಂತ್ 
ಭಿನನವಾಗಿರುವ ನು, ಭಿನನ ಪ್ುಕಾರದ ಪ್ುವ ೃತಿತಯವ ನಾಗಿರುವ ನು. ಜೇವ ನ ದ ಕಾರಣದಿಂದ ಮ ಾನವನಲಿಲ ಬ ಹ ುಮುಖಿ 
ಅಭಿವ ಯಕ್ತತಗಳಿವ . ಮ ಾನವ ಸ್ಮಾಧಾನ ಬ ಯಸ್ ುವ ನು, ಯಾವ ುದ್ ೇ ಪ್ಶು - ಮರ - ಕಲ್ುಲ ಸ್ಮ ಾಧಾನ 
ಬ ಯಸ್ ುವ ದಿಲ್ಲ.ಮ ಾನವ ಸ್ಮೃದಿಧ ಬ ಯಸ್ ುವ ನು, ಯಾವ ುದ್ ೇ ಪ್ಶು - ಮರ - ಕಲ್ುಲ ಸ್ಮೃದಿಧ  ಬ ಯಸ್ ುವ ದಿಲ್ಲ. ಹ ುಲಿ 
,ಹ ಸ್ು, ಹ ಾವು, ಹ ಂದಿ ಮುಂ ತಾದ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಪ್ಾುಣಿಗಳಲಿಲಯ  ಸ್ ಹ ಸ್ಂಗ ುಹ  ಪ್ುವ ೃತಿತ ಇ ಲ್ಲ.ಇರುವ ಗಳು ಸ್ಂ ಗುಹ ದ 
ಉದ್ ದೇಶಕಾಾಗಿಯ ೇ ಸ್ಂ ಗುಹ ಮ ಾಡುತ್ ತವ  ಎಂದ್ ೇನು ಏನಿಸ್ುವ ದಿಲ್ಲ. ಸ್ ಂಗ ುಹ ಕಾಾಗಿಯ ೇ ಪ್ುವ ೃತಿತ ಇ ದ್  ಎಂದ್ ನಿಸ್ುವ ದಿಲ್ಲ .ವ ಸ್ ುತ 
ಲ್ಭಯವಿರುವ ುದ ು, ಅದ ಕಾಾಗಿ ಕ ಡಿ ಡ ುವವ ು. ಮ ಾನವನಲಿಲ  ಉದ್ ದೇಶಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಸ್ಂ ಗುಹ -  ಸ್ುವಿ ಧಾಗಳಲಿಲ ತ  ಡ ಗುವ 
ಪ್ುವ ೃತಿತಗಳು ಇ ರುವ ುದು ಇ ದ ಕ ಾ ಕಾರಣ ಭ  ೇಗ,ಅತಿಭ  ೇಗದ ವಾಸ್ನ ಾ ಇ ದ್ .ಈ ಆಧಾರದಿಂದ ಸ್ಮ ಾಧ ಾನ ಮತ್ುತ ವ ಯವ ಸ ಿ 
ಇ ವ ುಗಳು ಲ್ಕ್ಷಯವಾಗುವ ಬದ ಲ್ು ಸ್ಂಗ ುಹ - ಸ್ುವಿಧಾಗಳು ನಮಮ ಲ್ಕ್ಷಯ ಗಳಾದ ವ ು ಮತ್ು ತ ಇದ ಕಾಾಗಿಯ ೇ ರ್ಪುಯ,ಹ ತ್,ಲಾಭದ 
ದಿುಷ್ಟಟಕ  ನಗಳಿವ  ಹ ಾಗು ಇ ವ ುಗಳ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ ನಾವು ದ ುಃಖಿಗ ಳಾಗುತ್ತಲ ೇ ಇ ರುವ ವು,ಸ್ಂ ಘಷ್ಗ ಮ ಾಡುತ್ ತಲ ೇ ಇ ರುವ ವು, 
ಮ ಾನಸ್ವಕ ಹ ಂಸ  ಗ  ಒಳಗಾಗುತ್ತಲ ೇ ಇ ರುವ ವು .  
ಇ ವ ಲ್ಲ ಸ್ಂ ಕಟ್ಗಳಿಂದ ಬಿಡ ುಗಡ  ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಇ ರುವ ಏಕಮ ಾತ್ು ಉಪ್ಾಯ ಜೇವ ನ ಜಾಗೃತಿಯ ಾಗುವ ುದ ು  ಮತ್ು ತ ಸ್ಹ 
ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅರಿಯು ವ ುದು ಮತ್ು ತ ಮ ಾನವಿಯತಾಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯನುನ ಅರಿಯ ುವ ದು.ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಶರಿೇರದ 
ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸ್ವೇಗಚ ೆ ವಿಕಸ್ವತ್ ಇಕಾಯಯ ಮ ಾನವನ ೇ ಆಗಿರುವ ನು ಮತ್ುತ ಜೇವ ನ ರ ಪ್ದ ಲಿಲಯ  ಸ್ ಹ.ಜೇವ ನ ತ್ನನ 
ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಮತ್ು ತ ಜಾಗೃತಿಯ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವದ ಕಾಾಗಿ ಶರಿೇರದ ಪ್ುಯೊೇಗ ಮ ಾಡುವ ದು.ಪ್ುಯೊೇಗ ಮ ಾಡುವ 
ಸ್ಂ ಧ ಭಗದ ಲಿಲ ಜೇವ ನ ಮ ೇಲಿಂದ ಮ ೇಲ  ಶರಿೇರವ ನುನ ಜೇವ ಂತ್ವಾಗಿರಿ ಸ್ುವ ುದ ು,ತ್ದ ನನಂತ್ರ ಶರಿೇರವ ನ ನೇ ಜೇವ ನ 
ಎಂದ ು ನಂಬ ುವ ುದ ು ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ ಜೇವ ಚ್  ೇತ್ನಾದ ಲಿಲ ಜೇವಿಸ್ವ ಭು ಮಿತ್ವಾಗುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ದ ಕಾಾಗಿ 
ಪ್ುನಃ ಶ ರಿ ೇರವನುನ ಸ್ಂಚ್ ಾಲಿಸ್ುವ ುದ ು.ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಅನ ೇಕ ಬಾರಿ ಶರಿೇ ರವನುನ ಬಿಡ ುವ 
ಸ್ಂ ಕಟ್ದ್  ಳಗಿರುವ ುದ ು.ಇದ ರಲಿಲ ಪ್ಾಪ್ ,ಪ್ುಣ ಯಗಳ ಂಬ ಯಾವ ವಸ್ುತಗಳು ಇ ರುವ ದಿಲ್ಲ. ಅರಿವಿರುವ ುದ ು ಇ ಲ್ಲ 
ಅರಿವಿಲ್ಲದಿರುವ ುದ ು ಮ ಾತ್ು ಇ ರುವುದ ು. ಅರಿವ ು ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಂದ ಲ ೇ ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು. ಅರಿವ ನುನ ಪ್ರಂಪ್ರ  ಯಲಿಲಯ ೇ 
ಪ್ಡ ಯುವ ುದ್ಾಗಿದ್ . ಯಾವ ುದ್ ೇ ಒಬಬ ವ ಯಕ್ತತ ಅರಿವ ುಳುವ ನಾದ ಮ ಾತ್ುಕ ಾ ಸ್ಂ ಸಾರ ಉಳಿಯ ುವ ುದ ು ಎಂದ್ ೇನು ಇ ಲ್ಲ. 
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ऐसी कल्पना ने ही हमक  भयभीत, वनरीह बनाया। मानवीयतापूणव आचरण में हर मानव अपने में स्वधन, 

स्वनारी/स्वपुरूर्, ियापूणव कायव व्यवहार के रूप में जी पाता है। इस तरह जीने से हमारे तन, मन, धन 

का सिुपय ग, सुरक्षा करना भी बनता है और जब ये ि न  ं सजते हैं त  उस द्धथथवत में संबंध, मूल्, 

मूल्ांकन, उभयतृद्धप्त भी अपने आप से प्रमावणत ह ता है। इस ढंग से मूल्, चररत्र, नैवतकता के संयुक्त 

रूप में मानव का आचरण व्याख्यावयत ह ता है। तन, मन, धन रूपी अथव का सिुपय ग सुरक्षा ह ना ही 

नैवतकता है। संबंध  ंक  पहचानने की वववध से ही मूल्  ंका वनवावह ह ता है। जैसे क ई भी आिमी अपने 

वपता के संबंध क , माता के संबंध क  गुरू के संबंध  ंक  व्यवथथा के अथव में पहचानते हैं। मूल् (भाव) 

अपने आप बहने िगते हैं फिस्वरूप मूल्  ंका वनवावह ह ता है। जहाूँ संबंध  ंक  पहचानते नही ंहैं वहाूँ 

क ई मूल्  ंका बहाव ह ता नही ंहै। उिाहरण रेि के डबे्ब में क ई बैठा है एक अजनबी आता है तब 

उनका हाथ पैर अपने आप िंबा ह  जाता है इच्छा ह ती है यहाूँ क ई न बैठे। वही ंथ ड़ी िेर बाि क ई 

पहचान का आिमी आ जाता है त  अपने आप से उठकर खड़े ह  जाते हैं उनक  बैठा िेते हैं इस तरह 

संबंध  ंकी पहचान एक बड़ा काम है। संबंध  ंके बारे में अध्ययन प्रय जन के आधार पर ह ता है। जैसे मां 

का संबंध प र्ण प्रधान रूपी प्रय जन के आधार पर, वपता का संबंध संरक्षण प्रधान रूपी प्रय जन के 

आधार पर अध्ययन वकया जाता है। ये संबंध सभी पहचानने में आ जाये उसके बाि मानव गिती नही ं

करता। वबना संबंध पहचाने गिती करेगा ही। 

प्रचवित वतवमान राजकीय तंत्र, धमव तंत्र प्रचार माध्यम  ंक  िेखने से पता िगता है सब अपरावधय  ंके विए 

बना है। ये ि न  ंअपरावधय  ंक  तारने में अपने-अपने ढंग से िगे हैं। ये सब तंत्र मानव क  समझिारी िे 

नही ंपाया। हर मानव समझिार ह ना चाहता है। ईमानिार ह ना चाहता है। ईमानिारी का रास्ता विखा 

नही ंपाये। हर आिमी वजमे्मिार ह ना चाहता है। वजमे्मिारी का प्रय जन परंपरा में िे नही ंपाये। ि ग  ंने 

शुभ की कामना की है सबका शुभ ह , सबके पररवार ह , सबका मंगि ह , इस प्रकार की बात  ंक  त  सब 

ि ग ि हराए है। वकनु्त कहने मात्र से, ि हराने मात्र से, त  रास्ता वमिता नही।ं वजस वकताब में विखा रहता 

है सबका शुभ ह  उसी में विखा रहता है सारा संसार झठूा है और असिी माूँ-बाप ईश्वर है उन्ही ंके शरण 

में जाना चावहये इससे कल्ाण हुआ नही।ं असिी माूँ-बाप के पास जाने के बाि मानव पाया नही ंतब 

कल्ाण कहाूँ-वकसका ह गा। इस सब बात से क ई प्रय जन वनकिता नही।ं समझिार ह ने पर ही आिमी 

का प्रय जन स्पि ह ता है। सभी संबंध  ंमें प्रय जन वनवहत रहता ही है। क्या प्रय जन है? समाधान, समृद्धि, 

अभय, सहअद्धस्तत्व क  सफि बनाने के अथव में ही प्रय जन है। सारे संबंध  ंका प्रय जन इसी से जुड़ा रहता 

है इसमें जुड़ने से परंपरा बन जाती है। समझिारी की ही परंपरा ह गी नासमझी की क ई परंपरा अखण्ड 

ह गी नही।ं इसविए अभी तक क ई परंपरा बनी नही ंसवव शुभ के अथव में। वतवमान वशक्षा   
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ಇ ಂಥಹ ಕಲ್ಪನ ಗಳ ೇ ನಮಮನುನ ಭಯಭಿತ್ರನಾನಗಿ, ಅಸ್ಹ ಾಯಕರನಾನಗಿಸ್ವದ್  . ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯಲಿಲ 
ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಸ್ವಧ ನ,ಸ್ವನಾರಿ/ಸ್ವಪ್ುರುಷ್, ದಯಾಪ್ ಣಗ ಕಾಯಗವ ಯವಹ ಾರಗಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಬಾಳುವ ನು. ಈ ರಿೇತಿ 
ಬಾಳುವ ದ ರಿಂದ ನಮಮ ತ್ನು ,ಮನ, ಧ ನಗಳ ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗ ಮತ್ುತ ಸ್ುರಕ್ಷ  ಮ ಾಡುವ ುದ ು ಕ ಡಾ ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು 
ಮತ್ುತ ಯಾವಾಗ ಇ ವ ರಡ ು ಜ  ತ ಗ ಡ ುವ ವೇ ಆಗ ಸ್ಂ ಭಂಧ, ಮ ಲ್ಯ ,ಮ ಲಾಯಂಕನ, ಉಭಯ ತ್ೃರ್ಪತ ಇ ವ ುಗಳು 
ಸ್ ಹ ತ್ಮಮಷ್ಟಕ ಾ ತಾವ ೇ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ವ ು. ಈ ರಿೀತಿಯಯ ಗಿ ಮೂಲ ಾ,ಚ ರಿತ ,ಿನ ೈತಿಕತ  ಇವ ುರ್ಳ ಸ್ಂಯು ಕತ ರೂಪದಲ್ಲ ಿ 
ಮ ಯ ನವ ನ ಆಚ ರಣ  ವ ಾಖ್ಯ ಾಯಿತವ ಯ ರ್ು   -ವ ುದು. ತ್ನು, ಮನ ,ಧ ನ ರ ಪ್ದ ಲಿಲರುವ ಅಥ ಗದ ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗ ಮತ್ುತ 
ಸ್ುರಕ್ಷ ಯಾಗು ವ ುದ್ ೇ ನ ೈತಿಕತ ಯಾಗಿ -ದ್ .ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ವಿಧಿಯಂದಲ ೇ ಮ ಲ್ಯಗಳ 
ನಿವ ಗಹಣ ಯ ಾಗುವ ುದ ು.     ಅದ್ ಹ ೇಗ ಂದ ರ  ಯಾವ ುದ್ ೇ ಒಬಬ ವ ಯಕ್ತತ ತ್ನನ ತ್ಂ ದ್ ಯೊಂದಿಗಿನ ಸ್ಂಭಂಧ ವ ನುನ, ತ್ನನ 
ತಾಯಯೊಂದಿಗಿನ ಸ್ಂ ಭಂಧ ವ ನುನ,ತ್ನನ ಗುರುವಿನ  ಂದಿಗಿನ ಸ್ಂ ಭಂಧ ವ ನುನ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಗುರುತಿಸ್ವ ದ ಂತ . ಆಗ 
ಮ ಲ್ಯ(ಭಾವ) ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ಪ್ುವ ಹ ಸ್ಲ್ು ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು ಇ ದ ರ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ಮೊ ಲ್ಯಗಳ 
ನಿವ ಗಹಣ ಯ ಾಗುದ ುದ ು. ಎಲಿಲ ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ದಿಲ್ಲವೇ ಅಲಿಲ ಯಾವ ದ್ ೇ ಮ ಲ್ಯಗ ಳು ಪ್ುವ ಹ ಸ್ುವ ದಿಲ್ಲ. 
ಉದ್ಾಹ ರಣ ಗ  ರ ೈ ಲ್ು ಬ  ೇಗಿಯಲಿಲ ಪ್ುಯಾಣಿ ಸ್ುತಿ ತರುವಾಗ ನಮಮ ಗಮನಕ ಾ ಬ ರುವ ುದ್ ಂದ ರ  - ತ್ನನ ಆಸ್ನದ ಲಿಲ ಕುಳಿತಿ ರುವ 
ವ ಯಕ್ತತಯೊಬ ಬ ಅವ ನ ಪ್ಕಾದ ಲಿಲ ಕುಳಿತ್ು ಕ  ಳುಲ್ು ಅಪ್ರಿಚ್ಚ ತ್ ವ ಯಕ್ತತಯೊಬ ಬ ಬ ಂದ್ಾಗ, ಮೊದ ಲಿನ ವ ಯಕ್ತತ ತ್ನನ ಕ ೈ,ಕಾಲ್ುಗಳನುನ 
ಅಗಲಿಸ್ವ ಕುಳಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ನು, ಕಾರಣವ ೇನ ಂದ ರ  ಅಲಿಲ ಯಾರು ಕುಳಿತ್ು ಕ  ಳುಬಾರದ್ ಂದ ು. ಅಲ ಲೇ ಕ ಲ್ ಸ್ಮಯದ ನಂತ್ ರ 
ಮೊ ದ ಲಿನ ವ ಯಕ್ತತಗ  ಪ್ರಿಚ ಯವಿರುವ ವ ಯಕ್ತತಯೊಬ ಬ ಬ ಂದರ , ಕುಳಿತಿ ರುವ ವ ಯಕ್ತತ ತಾನಾಗಿಯ ೇ ಎದ ುದ ನಿಂತ್ ು ಬ ಂದಿರುವ 
ಪ್ರಿಚ್ಚ ತ್ ವ ಯಕ್ತತಗ  ತ್ನನ ಆಸ್ನ ಬಿಟ್ುಟ ಕ  ಟ್ುಟ,ಆ ಆಸ್ನದ ಲಿಲ ಅವ ರನುನ ಕುಳಿು ಸ್ವ,ತಾನು ನಿಂತ  ೇ ಇ ರುವ ನು.ಹ ೇಗ  ಸ್ಂ ಭಂಧಗಳನುನ 
ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು ಒಂದ ು ದ್  ಡಡ ಕಾಯಗವಾಗಿದ್ .ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳ ಕುರಿತ್ ಅಧ ಯಯನ,ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯ ಆಧಾರದಮ ೇಲ  
ಆಗುವ ುದ ು. ಅದ್  ಹ  ೇಗ ಂದ ರ  ತಾಯಯ ಸ್ಂ ಭಂಧ ದ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯು ಪ್ುಧಾನತ್ಹ ವಾಗಿ ಪ್  ೇಷ್ಣ ಯ ಆಧಾರದಮ ೇಲ  
ಇ ರುವ ುದ ು,ತ್ಂ ದ್ ಯ ಸ್ಂ ಭಂಧ ದ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯು ಪ್ುಧಾನತ್ಹ ವಾಗಿ ಸ್ಂ ರಕ್ಷಣ ಯ ಆಧಾರದಮ ೇಲ  
ಅಧ ಯಯನವಾಗುವ ುದ ು.ಎಲ್ಲ ಸ್ಂಭಂಧ ಗಳನುನ ಒಮಮ ಗುರುತಿಸ್ ದ ಮ ೇಲ  ಮ ಾನವ ತ್ಪ್ುಪಗಳನುನ 
ಮ ಾಡುವ ದಿಲ್ಲ.ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ದ್  ಇ ದ್ಾದಗ ತ್ಪ್ುಪಗಳು ಆಗುವ ವ ೇ. 
ಪ್ುಚ ಲಿತ್ ವ ತ್ಗಮ ಾನ ರಾಜ್ ಕ್ತೇಯ ತ್ ಂ ತ್ ು,ಧ ಮಗ ತ್ಂತ್ ು,ಪ್ುಚ್ ಾರ ಮ ಾಧಯಮಗಳನುನ ನ  ೇಡಿದ್ಾಗ ಕಂಡ ುಬ ರು   -
ವ ುದ್ ನ ಂದ ರ ,ಎಲ್ಲವ ು ಕ ೇವ ಲ್ ಅಫರಾಧಿಗಳಿಗ ಾಗಿಯೇ ಸ್ವದ ದಮ ಾಡಿದ ಂತಿ ದ್ .ಇವ ರಿಬಬ ರು ಅಪ್ರಾಧಿಗಳನುನ ಉಳಿಸ್ ಲ್ು 
ತ್ಮಮದ್ ಯಾದ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ತ  ಡಗಿಸ್ವಕ  ಂಡಿರುವ ರು.ಈ ಎಲ್ಲ ತ್ಂತ್ುಗಳು ಮ ಾನವನ ಅರಿವ ನುನ ತ  ೇರಿಸ್ುತಿ ತಲ್ಲ.ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ 
ಮ ಾನವ ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗಲ್ು ಬಯಸ್ ುವವ ನ  ಆಗಿರುವ ನು.ಪ್ುಮ ಾಣಿಕನಾಗಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವ ನು.ಆದ ರ  ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ ಯ ದ್ಾರಿ 
ಕಾಣಲಿಲ್ಲ.ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಜ್ ವಾಬಾದರಿಯ ುತ್ ನಾಗಲ್ು   ಬ ಯಸ್ ುವ ನು.ಆದ ರ  ಜ್ ವಾಬಾದರಿಯ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ  
ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ ಕಂಡ ುಬ ರಲಿಲ್ಲ.ಎಲ್ಲರು ಶುಭದ ಕಾಮನ  ಮ ಾಡಿದರು ,ಎಲ್ಲರಿಗ   ಶುಭವಾಗಲಿ ಎಂದ ುರು,ಎಲ್ಲರಿಗ   
ಪ್ರಿವಾರವಿರಲಿ ಎಂದ ರು,ಎಲ್ಲರಿಗ   ಮಂಗ ಲ್ವಾಗಲಿ ಎಂದ ರು ಮತ್ು ತ ಇ ಂಥ ಹ ಮ ಾತ್ುಗ ಳನುನ ಎಲ್ಲರು ಮ ೇಲಿಂದ ಮ ೇಲ  
ಹ  ೇಳಿಯೇ ಇ ರುವ ರು.ಆದ ರ  ಕ ೇವ ಲ್ ಹ  ೇಳುವ ದರಿಂದ ಲ ೇ ,ಮ ೇಲಿಂದ ಮ ೇಲ  ಹ  ೇಳುವ ದ ರಿಂದ ಮ ಾತ್ು ಮ ಾಗಗ 
ದ್  ರ ಯು ವ ದಿಲ್ಲ.ಯಾವ ಪ್ುಸ್ತಕದ ಲಿಲ ಎಲ್ಲರಿಗ   ಶುಭವಾಗಲಿ ಎಂ ದ ು ಬ ರ ದಿರುವರ  ೇ,ಅದ್ ೇ ಪ್ುಸ್ತಕದ ಲಿಲ ಸ್ಂ ಸಾ ರ ವ ಲ್ಲ 
ಸ್ುಳಿು ನಿಂದ ಕ ಡಿದ್  ಎಂದ ು ಮತ್ುತ ನಿಜ್ ವಾದ ತಾಯ - ತ್ಂ ದ್   ಈಶ ವರನ  ಆಗಿರುವನು,ನಾವ ಲ್ಲ ಆತ್ನ 
ಶರಣದ ಲಿಲರಬ ೇಕಾಗಿದ್  ಎಂದ ು ಬರ ದಿರುವ ರು,ಇದ ರಿಂದ ಕಲಾಯಣವಾಗಲಿಲ್ಲ.ನಿಜ್ ವಾದ ತ್ಂದ್ -ತಾಯಯರ ಜ  ತ ಗಿದ ದರು 
ಸ್ ಹ ಮ ಾನವ ಏನನುನ  ಪ್ಡ ಯಲಿಲ್ಲ ಇ ನುನ ಯಾರ ಕಲಾಯಣ,ಯಾವ ಕಲಾಯಣವಾಗಬ ೇಕ್ತ ದ್ . ಇ ವ ಲ್ಲವ ು ಗಳಿಂ ದ ಯಾವ 
ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯು ಆಗಿಲ್ಲ .ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾದ್ಾಗ ಮ ಾತ್ು ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ  ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವ ುದು. ಎಲ್ಲ  ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳಲಿಲ 
ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ  ನಿಹ ತ್ವಾಗಿರುವ ುದ ು. ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ  ಏನಿದ್ ? ಸ್ಮ ಾಧಾನ ,ಸ್ಮೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ ಇ ವ ುಗಳನುನ 
ಸ್ಫಲ್ಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ್ ೇ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯಾಗಿದ್ . ಎಲ್ಲ ಸ್ಂ ಭಂಧಗಳ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ  ಇ ವ ುಗಳ  ಂದಿಗ ನ  ಜ  ೇತ ಗ ಡಿರುವ ುದ ು 
,ಇ ವ ುಗಳ  ಂದಿಗ  ಜ  ೇತ ಗ ಡಿದ್ಾಗಲ ೇ ಪ್ರಂಪ್ರ  ಸ್ವದ ದವಾಗುವ ುದ ು.ಪ್ರಂಪ್ರ - ಇದ ು ಅರಿವಿನದ್  ಆಗಿರುವ ುದ ು, 
ಅರಿವಿಲ್ಲದಿರುವ ುದ ರ ಪ್ರಂಪ್ರ  ಅ ಖಂಡ ವಾಗಿರುವ ದಿಲ್ಲ.ಹ ಾಗಾಗಿ ಇಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಸ್ವ ಗಶುಭದ ಅಥಗದ ಲಿಲ ಯಾವ ುದ್ ೇ 
ಪ್ರಂಪ್ರ  ಸ್ವದ ಧವಾಗಲಿಲ್ಲ.ವ ತ್ಗಮಾನ ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಿಲ  
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 में जब व्यद्धक्त पिकर तैयार ह ता है स्वयं क  सबसे बुद्धिमान मानता है। संसार क  मूखव मानता है। ऐसे 

स्नातक हर वर्व कर ड़  ंबनते हैं। एक-एक ऐसे स्नातक क  कैसे समझिार बनाया जाये? कहां से इतने 

डाक्टर िाया जाये ज  इनक  ठीक कर सके। 

स्वयं समझे वबना क ई स्वीकार करता नही।ं इसका गवाही मैं स्वयं हूँ। हमारे पररवार में वेिमूवतव, बगि में 

वेिमूवतव, पूरा गाूँव में वेिमूवतव वकनु्त हमें पररवार के ि ग वेि नही ंपिा पाये क्य वंक हम पिना नही ंचाहे। 

वकनु्त, इस धरती पर समझिार हर मानव बनना चाहता है। इस आधार पर हर मानव समझिार ह ने की 

पूणव संभावना है। इस प्रवृवत्त क  िेखकर ही इस अवभयान क  शुरू वकया। हर मानव का समझिार बनाने 

का भी अरमान है इस सच्चाई के साथ शुरूआत वकये हैं। इस शुरूआत से ज  ि ग समझ चुके हैं उनक  

राहत वमिी है उनमें वे सब गुण पैिा हुए हैं वजन्हें हम मानवीयतापूणव रूप में पहचानते हैं। 

नैवतकता का मूि तत्व ज  तन, मन, धन रूपी अथव क  प्रय जन के अथव में वनय वजत करना है। वजसे 

सिुपय ग कहते हैं। सिुपय ग ि  अथों में ह ता है - 1. सेवा और उत्पािन में तन, मन, धन का वनय जन। 

2. संबंध  ंके साथ प्रय जन क  सफि बनाने के विए तन, मन, धन का अपवण-समपवण रूप में सिुपय ग।  

वजसका सिुपय ग वकया उसका सुरक्षा ह  गया। वजसके विये हम सिुपय ग वकया अथव का उसका सुरक्षा 

हुआ। यही हमारा सिुपय ग और सुरक्षा का अथव है। समाधान के विये, समृद्धि के विये, वतवमान में ववश्वास 

पूववक व्यवथथा के विये, सहअद्धस्तत्व के विये तन-मन-धन रूपी अथव क  वनय वजत करने से उसका सुरक्षा 

हुआ। फिस्वरूप हमारे धन का सिुपय ग हुआ। सिुपय ग हुये वबना सुरक्षा और सुरक्षा के वबना 

सिुपय ग ह गा नही।ं सुरक्षा सिुपय ग सिा सिा के विए शुभ ह ता है। सि्प्रवृवत्तय  ंमें हमारे तन, मन, 

धन क  वनय वजत करने की आवश्यकता बनी रहती है, हमारे जागृवत के अथव में है।  

सहअद्धस्तत्व में क ई समझिार इकाई ह  सकती है त  वह मानव ही है। मानव, जीवन और शरीर के संयुक्त 

रूप में प्रमावणत है। मानव शरीर की वंश परंपरा है। जीवन सहअद्धस्तत्व सहज रूप में जीवन गठनपूणव 

परमाणु के रूप में ववद्यमान है इसमें मानव का क ई य गिान नही ंहै। शरीर में मानव परंपरा का य गिान 

है। यही व्यवथथा है। जीवन और शरीर के संय ग की आवश्यकता केवि जीवन अपनी जागृवत क  प्रमावणत 

करने के अथव में ही है और जीव शरीर  ंमें समझिारी प्रमावणत करने की व्यवथथा नही ंहै। इसविये मानव 

संस्कारानुरं्गीय इकाई के रूप में समझ में आता है। अद्धस्तत्व में मानव क  छ ड़कर तीन  ं अवथथायें 

परस्पर पूरक है। मानव भी पूरक ह ने की आवश्यकता ह  गई है। पूरकता के रूप में ही मानव का व्यवथथा 

में जीना बन पाता है यह व्यद्धक्तवाि, भ गवाि के आधार पर कभी नही ंबन पाता है। ववगत के ि न  ंवचंतन  ं

भौवतकवाि और ववरद्धक्तवाि से मानव व्यस्तिवादी ह  गया। भौवतकवािी वववध से व्यद्धक्त   
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ಓದಿ ಹ   ರಬ ರುವ ವ ಯಕ್ತತ,ತ್ನನ ನುನ ತಾನ ೇ ಬ ಹ ಳ ಬ ುದಿಧವಂತ್ ನ ಂದ ು ನಂಬಿರುವ ನು.ಸ್ಂ ಸಾರ - ಇ ದ ು ಮ ಖಗತ್ -ನದಿಂದ 
ಕ ಡಿರುವ ುದ ು ಎಂದ ುಕ  ಳುುವ ನು.ಇ ಂಥಹ ಸಾನತ್ ಕರು ಪ್ುತಿ ವ ಷ್ಗ ಕ  ೇಟ್ಟ ಸ್ಂ ಖ್ ಯಯಲಿಲ ಸ್ವದ ದರಾಗುತಿತರುವ ರು.ಇಂಥಹ 
ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಸಾನತ್ ಕನನುನ ಹ  ೇಗ  ಅರಿವ ುಳು ವ ರನಾನಗಿ ಮ ಾಡ ುವ ುದ ು? ಇ ವ ರನ ಲ್ಲ ಸ್ರಿಮ ಾಡ ಲ್ು ಬ ೇಕಾಗುವ ವ ೈದ ಯರನುನ 
ಎಲಿಲಂದ ತ್ರವ ುದು? 
ಯಾರ ೇ ಇ ರಲಿ ,ಸ್ವಯಂ ಅರಿತ್ುಕ  ಂಡಾಗ ಮ ಾತ್ು ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ು ವ ರು.ನಾನ ೇ ಇ ದ ಕ ಾ ಸ್ವಯಂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ . ನಮಮ 
ಪ್ರಿವಾರದಲಿಲ ವ ೇದ ಮ ತಿಗಗಳಿದ ದರು ,ಅಕಾ-ಪ್ಕಾದ ಲಿಲ ವ ೇ ದ ಮ ತಿಗಗಳಿದ ದರು,ಸ್ಂಪ್ ಣಗ ಗಾುಮದಲಿಲ 
ವ ೇದ ಮ ತಿಗಗಳಿದ ದರು,ಆದ ರ  ನಮಮ ಪ್ರಿವಾರದವ ರು ನನಗ  ವ ೇದ ಗಳನುನ ಓದಿಸ್ಲಿಲ್ಲ,ಏಕ ಂದ ರ  ನಾನು ಓದಲ್ು 
ಬ ಯಸ್ ುತಿ ತಲ್ಲವ ಂದ ು.ಆದ ರ  ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲಿರುವ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗಲ್ು ಬಯಸ್ ುವ ನು.ಈ 
ಆಧಾರಿಂದ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗುವ ಪ್ ಣಗ ಸ್ಂಭಾವನ  ಇ ದ್ . ಈ ಪ್ುವ ೃತಿತಯನುನ ಕಂಡ ುಕ  ಂಡ  ಈ 
ಅಭಿಯಾನವ ನುನ ಆರಂಭಿಸ್ವರುವ .ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಅರಿವ ುಳುವ ನಾಗುವ ಆಸ ಯೊಂದಿಗಿರುವ ನು ಎಂಬ ಸ್ತ್ ಯದ್  ಂದಿಗ  
ಈ ಕಾಯಗಕುಮ ಶುರುಮ ಾಡಿರುವ .ಹ ೇಗ  ಆರಂಭವಾದ ಕಾಯಗಕು ಮದಿಂದ ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ  ಯಾರ ಲ್ಲ ಈ ವಿಷ್ಯವ ನುನ 
ಅರಿತಿ ರುವ ರ  ೇ,ಅವ ರಿಗ ಲ್ಲ ಪ್ರಿಹ ಾರ ದ್  ರ ತಿದ್ ,ಯಾವ ುದ ನ ನಲ್ಲ ನಾವು ಮ ಾನವಿಯತ  ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಗುರುತಿಸ್ವ ದ್ ದವ ೇ,ಆ 
ಎಲ್ಲ ಗುಣ ಗಳು ಅವ ರಲಿಲ ಉದ ಯವಾಗಿವ .  
ತ್ನು,ಮನ,ಧ ನ ರ ಪ್ದ ಅಥಗವ ನುನ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ನಿಯೊೇಜಸ್ುವ ುದ್ ೇ ನ ೈತಿ ಕತ ಯ ಮ ಲ್ 
ತ್ತ್ ವವಾಗಿದ್ .ಇ ದ ನ ನೇ ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗವ ಂದ ು ಹ  ೇಳುವ ವು.ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗ ಎರ ಡ ು ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಇ ರುವ ುದ ು -1.ತ್ನು,ಮನ,ಧ ನ 
ಇ ವ ುಗಳನುನ ಸ ೇವ  ಮತ್ುತ ಉತ ಾಪದ ನ ಯಲಿಲ ನಿಯೊೇಜಸ್ುವ ುದ ು.2.ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳ ಜ  ತ ಯಲಿಲರುವ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯನು ನ 
ಸ್ಫಲ್ಗ  ಳಿಸ್ುವ ದ ಕಾಾಗಿ ತ್ನು,ಮನ ,ಧ ನ ಇ ವ ುಗಳ ಅಪ್ಗಣ  - ಸ್ಮಪ್ಗಣ  ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗ ಮ ಾಡು ವ ುದ ು. 
ಯಾವ ುದ ು ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗವಾಗುವ ುದ್  ೇ ಅದ ು ಸ್ುರಕ್ಷಿತ್ವಾದ ಂತ ಯೇ. ಯಾವ ುದ ರ ಸ್ದುಪ್ಯೊೇಗಕಾಾಗಿ ನಾವು 
ಅಥ ಗವ ನುನ ಬ ಳಸ್ುವ ವೇ,ಅದ ು ಸ್ುರಕ್ಷಿತ್ವಾದ ಂತ   .ಇದ ುವ ೇ ನಮಮ ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗ ಮತ್ುತ ಸ್ುರಕ್ಷ ಯ ಕುರಿತ್ ಅಥ ಗ. 
ಸ್ಮ ಾಧಾನಕಾಾಗಿ, ಸ್ಮೃದಿಧಗಾಗಿ, ವ ತ್ಗಮ ಾನದಲಿಲ ವಿಶ್ಾವಸ್ಪ್ ವ ಗಕ ವ ಯವ ಸ ಿಗಾಗಿ, ಸ್ಹ ಅಸ್ವತತ್ವಕಾಾಗಿ ತ್ನು, ಮನ, ಧ ನ 
ರ ಪ್ದ ಅಥ ಗವ ನುನ ನಿಯೊೇಜತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ುವ ದರಿಂ ದ ಅದ ರ ಸ್ುರಕ್ಷ ಯಾಗುವ ುದ ು. ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ನಮಮ ಧ ನ -
ಇ ದ ರ ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗವಾಗುವ ುದ ು. ಸ್ದು ಪಯೀರ್ವ ಯ ರ್ದ ಹ ೂರತು ಸ್ು ರಕ್ಷ ಯಯರ್ದು ಮತು ತ ಸ್ು ರಕ್ಷ ಯ ಯ ರ್ದ ಹ ೂರತು 
ಸ್ದು ಪಯೀರ್ವ ಯ ರ್ದು. ಸ್ುರಕ್ಷ  ,ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗದಿಂದ ಯಾವಾಗಲ್ು ಶುಭವ  ಆಗುವ ದ ು.ಸ್ದ ರವ ೃತಿತಗ  -ಳಲಿಲ ನಮಮ ತ್ ನ, 
ಮನ, ಧ ನ -ಇವ ುಗಳನುನ ವಿನಿಯೊೇಗಗ   ಳಿಸ್ುವ ುದ ರ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್ , ನಮಮ ಜಾಗೃತಿಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ .  
ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಅರಿವ ುಳು ಇ ಕಾಯಯೊಂದ ು ಇ ರುವ ುದ್ ಯಾದ ರ  ಅದ ು ಕ ೇವ ಲ್ ಮ ಾನವ ಮ ಾತ್ು.ಮ ಾನವ ಜೇವ ನ ಮತ್ುತ 
ಶರಿೇರಇವ ುಗಳ ಸ್ಂಯ ುಕತ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗಿರುವ ನು.ಮ ಾನವ ನ ಶರಿೇರಕ ಾ ವ ಂಶದ ಪ್ರಂಪ್ರ  ಇ ದ್ .ಜೇವ ನ 
ಸ್ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ಹ ಜ್ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಗಠನಪ್ ಣಗಪ್ರಮ ಾಣುವಿನ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ವಿಧ ಯಮ ಾನವಾಗಿದ್ .ಇ ದರಲಿಲ ಮ ಾನವನ 
ಯೊೇಗದ್ಾನವ ೇನು ಇ ಲ್ಲ.ಶರಿೇರದಲಿಲ ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ಯೊೇಗದ್ಾನವಿದ್ .ಇ ದ ುವ ೇ ವ ಯವ ಸ ಿಯಾಗಿದ್ .ಜೇವ ನ ಮತ್ುತ 
ಶರಿೇರದ ಸ್ಂ ಯೊೇಗದ ಆವ ಶಯಕತ  ಕ ೇವ ಲ್ ಜೇವ ನ ತ್ನನ ಜಾಗೃತಿ ಯನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ಅಥ ಗದ ಲಿಲಯೇ ಇ ದ್  
ಮತ್ುತ ಜೇವ ಶರಿೇರದಲಿಲ ಅರಿವನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ವ ಯವಸ ಿ ಇ ಲ್ಲ.ಹ ಾಗಾಗಿ ಮ ಾನವ ಸ್ಂಸಾಾರಾನುಷ್ಂಗಿಯ 
ಇ ಕಾಯಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ ು.ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಮ ಾನವನನುನ ಹ   ರತ್ುಪ್ಡಿಸ್ವ ಉಳಿದ ಮ ರು ಆವ ಸಾಿಗಳು 
ಪ್ರಸ್ಪರ ಪ್ ರಕವ ಾಗಿವ .ಮ ಾನವನು ಸ್ ಹ ಪ್ ರಕವಾಗುವ ಆವ ಶಯಕತ  ಉಂ ಟ್ಾಗಿದ್ .ಪ್ ರಕತ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲಯೇ ಮ ಾನವ 
ವ ಯವ ಸ ತಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು.ಇದ ು ವ ಯಕ್ತತವಾದ,ಭ  ೇಗವಾದ ಇ ವ ುಗಳ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಯಾವ ತ್ುತ 
ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ.ಹ ಂದಿನ ಕಾಲ್ದ ಚ್ಚಂತ್ ನ ಗಳಾದ ಭೌತಿಕವಾದ ಮತ್ುತ ಆದಶಗವಾದ,ಇ ವ ರಡ ರಿಂದ ಲ್  ಮ ಾನವ 
ವ ಯಕ್ತತವಾದಿಯಾದ ನು.ಭೌತಿಕವಾದಿ ವಿಧಿಯಂದ ವ ಯಕ್ತತಯು ಭ  ೇಗವಾದಿಯಾಗು ವ ನು. 
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भोर्वादी ह ता है। फिस्वरूप व्यद्धक्तवािी ह ता है। ववरद्धक्तवािी त  व्यद्धक्तवािी ह ता ही है। इस प्रकार 

ये ि न  ंववचार से समाज बनने का सूत्र वनकिा नही ंबद्धल्क समाज ववर धी ह ना ही हुआ। जबवक आिमी 

समाज में जीना चाहता है। सहअद्धस्तत्व में जीना चाहता है। समृद्धि पूववक जीना चाहता है समाधान पूववक 

जीना चाहता है। तीन  ंववचार  ं(सहअद्धस्तत्व, समृद्धि और समाधान) प्रय जन  ंक  पूरा करना मानव की 

वजमे्मिारी है। 

समझिारी के बाि वजमे्मिारी आ ही जाती है। जब वजमे्मिारी के पास जाते हैं त  स्वाभाववक रूप में हम 

पररवार मानव ह  जाते हैं, सामावजक ह  जाते हैं। फिस्वरूप हम साववभौम ह ते हुए प्रमावणत ह ते हैं। 

इस वैभवशािी परंपरा की आवश्यकता है। आशा के रूप में हर व्यद्धक्त व्यवथथा चाहता है। आकांक्षा के 

रूप में भी व्यवथथा चाहता है। हमारे अनुसार इच्छा के रूप में भी व्यवथथा चाहता है वकनु्त इच्छा में 

उसकी वरीयता क्रम नीचे है, इसके ऊपर और बहुत सी चीजें है। इसविए व्यवथथा की तीव्र इच्छा नही ं

ह  पाती। फिस्वरूप आिमी समवपवत ह ने में असमथव रहता है। जीव चेतना वववध से मानव वववश ह  

जाता है। क्या वकया जाए? ज  तत्काि समझने क  तैयार हैं उन्ही ंक  पारंगत बनाया जाए। उन्ही ंसे वशक्षण 

संथथाओ ंमें मानवीय वशक्षा का व्यवहारान्वयन वकया जाए, बच्च  ंमें संस्कार डािा जाए। बच्च  ंमें संस्कार 

डािने से घर पररवार में स्वभाववक रूप में पररवतवन ह ना ही है। इस तरह वशक्षा का मानवीकरण की 

आवश्यकता है वशक्षा साथवक ह ना ही व्यवथथा िूसरी य जना है। 

पदाथागवस्था, प्रार्ावस्था, जीवावस्था की इकाईयाूँ िानव के मलए पूरक हैं। मकनु्त िानव उनके 

मलये पूरक होना मवचाराधीन है। उसको पूरा करने की आवश्यकता है। तभी िानव का व्यवस्था 

िें जीने का प्रिार् मिल पायेर्ा। 

जागृत जीवन सहज मूल् है सुख, शांवत, संत र्, आनंि। जीवन सहज मूल् से मानव िक्ष्य सफि ह ता 

है। मानव िक्ष्य है समाधान, समृद्धि, अभय व सहअद्धस्तत्व। मानव िक्ष्य प्रमावणत ह ता है, जीवन मूल् 

प्रमावणत ह ता है। समाधान = सुख। जहाूँ-जहाूँ हम समाधावनत रहते हैं वहाूँ-वहाूँ सुख का अनुभव करते 

हैं। जहाूँ पर समाधावनत नही ंहै वहाूँ हम पीवड़त ह ते हैं। उसके बाि पररवार में हम जीते हैं समाधान 

समृद्धि पूववक प्रमावणत ह ने की द्धथथवत में शांवत अनुभव करते हैं। व्यवथथा में जीने के अथव में संत र्-आनंि 

अनुभव करते हैं। अपनी समझिारी क  प्रमावणत करने के अथव में आनन्द अनुभव करते हैं। इस प्रकार, 

इसमें हम सब प्रमावणत ह  पाते हैं तब परंपरा में समझिारी सहज प्रमाण रहेगी। इस क्रम में हम सुख, 

शांवत, संत र्, आनन्द क  अनुभव करने के य ग्य है।  
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ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ ವ ಯಕ್ತತವಾದಿಯಾಗು ವ ನು.ವ ಯಕ್ತತವಾದಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತವಾದಿ ಯೇ ಆಗಿರುವ ನು.ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಈ ಎರ ಡ ು 
ವಿಚ್ ಾರಗಳಿಂದ ಸ್ಮ ಾಜ್ ನಿಮ ಾಗಣದ ಸ್ ತ್ು ಹ   ರ ಹ   ಮುಮವ ುದಿಲ್ಲ ಬ ದ ಲಾಗಿ ಸ್ಮ ಾಜ್ ವಿರ  ೇಧಿ ಆಗುವ ುದ್ ೇ 
ಆಗಿದ್ .ಆದ ರ  ಮ ಾನವ ಸ್ಮ ಾಜ್ದ ಲಿಲ ಬಾಳಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವ ನು.ಸ್ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಬಾಳಲ್ು 
ಬ ಯಸ್ ುವ ನು.ಸ್ಮೃದಿಧಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವ ನು,ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳಲ್ು 
ಬ ಯಸ್ ುವ ನು.ಮ ರು ವಿಚ್ ಾರಗಳ(ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ ,ಸ್ಮೃದಿಧ ಮತ್ುತ ಸ್ಮ ಾಧಾನ) ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಗಳನ ನ 
ಪ್ ಣಗಗ   ಳಿಸ್ುವ ುದ್ ೇ ಮ ಾನವ ನ ಜ್ ವಾಬಾದರಿಯ ಾಗಿದ್ . 
ಅರಿವಿನ ನಂತ್ ರ ಜ್ ವಾಬಾದರಿ ಬ ಂದ್  ಬ ರುವ ುದ ು.ನಾವು ಜ್ ವಾಬಾದರಿಯ ಬ ಳಿ ಹ   ೇದ್ಾಗ,ಸಾವಭಾವಿಕ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನಾವು 
ಪ್ರಿವಾರ    ಮ ಾನವರ ಾಗುವ ವ ು, ಸಾಮ ಾಜೇಕವಾಗುವ ವ ು. ಫ ಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ನಾವು ಸಾವ ಗಭ ೌಮವಾ   -ಗ ು ತ್ ತ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗವ ವು. ಈ ವ ೈ ಭವಶ್ಾಲಿ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ಆವ ಶಯಕತ  ಮಾನವನಿಗಿ ದ್ .ಆಶ್ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುತಿಯೊಬಬ ಮ ಾನವ 
ವ ಯವ ಸ ಿಯನ ನೇ ಬ ಯಸ್ ುವ ನು. ಆಕ ಾಂಕ್ಷ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲಯ  ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ ಬ ಯಸ್ುವ ನು.ನನನಯ ಅನುಸಾರ ಇ ಚ್  ಯೆ 
ರ ಪ್ದ ಲಿಲಯ  ಸ್ಹ ವ ಯವ ಸ ಿಯನ ನೇ  ಬಯಸ್ ುವ ನು.ಆದ ರ  ಇ ಚ್   ೆ ಪ್ಡ ುವ ಆದ ಯತ ಯ ಕುಮದಲಿಲ  ಮನುಷ್ಯ ಇ ನುನ 
ಕ ಳಮಟ್ಟದ ಲಿಲರುವ ನು,ಇದ ರ ಮ ೇಲ್ು ಸ್ ಹ ಇ ನುನ ಸಾಕಷ್ುಟ ವಿಷ್ಯಗ ಳಿವ . ಹ ಾಗಾಗಿ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ತಿೇವು ಇ ಚ್  ೆ 
ಉಂ ಟ್ಾಗುವ ದಿಲ್ಲ.ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯ ಸ್ಮರ್ಪಗತ್ನಾಗಲ್ು ಅಸ್ಮಥ ಗನಾಗಿರುವ ನು.ಜೇವ ಚ್  ೇತ್ನಾ ವಿಧಿಯಂದ್ಾಗಿ 
ಮ ಾನವ ವಿವ ಶವಾಗುವ ನು.ಏನು ಮ ಾಡಲ್ು ಸಾಧ ಯ? ತ್ಕ್ಷಣಕ ಾ ಯಾರು ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಲ್ು ಬ ಯಸ್ುವ ರ  ೇ ಅವ ರನ ನೇ 
ಪ್ಾರಂಗತ್ ಗ  ಳಿಸ್ವದ ರಾಯ  -ತ್ ು.ಅವ ರಿಂದ ಲ ೇ ಶಿಕ್ಷಣ ಸ್ಂ ಸ ಿಗಳಲಿಲ ಮ ಾನವಿಯ ಶಿಕ್ಷಣ 
ವ ಯವಹ ಾರಾನವಯಗ   ಳಿಸ್ವದ ರಾಯತ್ು,ಮಕಾಳಲಿಲ ಸ್ಂ ಸಾಾರ ಬ ಳ ಸ್ವದ ರಾಯತ್ು.ಮಕಾಳಲಿಲ ಸ್ಂ ಸಾಾರ ಬ ಳ ಸ್ವದರ ,ಮನ  - 
ಮನ ಗಳಲಿಲ ಸಾವಭಾವಿಕ ರ ಪ್ದ ದ ಲಿಲ ಪ್ರಿವ ತ್ಗನ ಯಾಗಲ್ು ಆರಂಭವಾಗುವ ುದ ು.ಈ ರಿೇತಿಯ ಲಿಲ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಮ ಾನವಿಯಕರಣದ ಆವಶಯಕತ ಯದ್ ,            ಶಿಕ್ಷಣವ ನುನ ಸಾಥಗವ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ್ ೇ ಎರಡನ ಯ ಯೊೇಜ್ ನ ಯಾಗಿದ್ .  
ಪದ್ಯ ಥಗ ಆ ವ ಸ್ಯ ಾ,ಪಯ ಿರ್ ಆವ ಸ್ಯ ಾ ,ಜೀವ ಆ ವ ಸ್ಯ ಾದ ಇಕಯ ಯಿರ್ಳು ಮಯ ನವ ನಿಗ  ಪೂರಕವ ಯ ಗಿವ  .ಆ ದರ  ಮ ಯ ನವ ಅವ ುರ್ಳಿಗ  
ಪೂರಕವ ಯ ರ್ು ವ ುದು ವಿ ಚಯ ರಯ ಧಿನದಲ್ಲ ದಿ್  (ಪರಿರ್ರ್ ನ ಯಲ್ಲ ದಿ್ ).ಅ ದನು ು ಪೂರ್ಗಗ ೂಳಿಸ್ು ವ ಆವ ಶ ಾಕತ  ಇದ್ .ಹಯ ಗಯ ದ್ಯ ರ್ 
ಮ ಯ ತಿ ಮ ಯ ನವ ವ ಾವ ಸ್ ಾಯಲ್ಲ ಿಬಯಳು ವ ುದರ ಕು ರಿತು ಪಿಮಯ ರ್ ದ್ ೂರ ಯು ವ ುದು. 
ಸ್ ು ಖ,ಶ್ಾಂ ತಿ,ಸ್ಂತ  ೇಷ್,ಆನಂದ -ಇ ವ ುಗಳ ೇ ಜಾಗೃತ್ ಜೇವ ನ ದ ಸ್ಹ ಜ್ ಮ ಲ್ಯಗಳಾಗಿವ . ಜೇವ ನ ಸ್ಹ ಜ್ 
ಮ ಲ್ಯಗಳಿಂ ದ ಮ ಾನವ ಲ್ಕ್ಷಯ ಸ್ಫಲ್ವಾಗುವ ುದ ು. ಸ್ಮ ಾಧಾನ, ಸ್ಮೃದಿಧ  ,ಅಭಯ, ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ -ಇ ವ ುಗಳ ೇ ಮ ಾನವ 
ಲ್ಕ್ಷಯಗಳಾಗಿವ . ಮ ಾನವ ಲ್ಕ್ಷಯ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ವ ು, ಜೇವ ನ ಮ ಲ್ಯಗಳು ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ವಾಗುವವ ು. ಸ್ಮ ಾಧಾನ = ಸ್ುಖ. 
ನಾವು ಎಲ ಲಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಧಾನಿತ್ವಾಗಿರುವ ವೇ ,ಅಲ್ಲಲಿಲ ಸ್ುಖದ ಅನುಭವ ಪ್ಡ ಯುವ ವ ು .ಹ ಾಗ ಯೇ ನಾವು ಎ ಲಿಲ 
ಸ್ಮ ಾಧನಿತ್ವಾಗಿಲ್ಲವೇ, ಅಲಿಲ ರ್ಪೇಡಿತ್ರ ಾಗಿರುವ ವು .ತ್ದ ನಂತ್ರ ನಾವು ಪ್ರಿವಾರದಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಧಾನ, ಸ್ಮೃದಿಧ 
ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳುತಾತ ಪ್ುಮ ಾ ಣಿತ್ ವಾಗುವ ಸ್ವಿತಿಯೊಂದಿಗ  ಶ್ಾಂತಿಯ ಅನುಭವ ಪ್ಡ ಯುವ ವ ು. ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ 
ಅಥ ಗದ್  ಂದಿಗ  ಸ್ ಂ ತ  ೇಷ್ - ಆನಂದ ಇ ವ ುಗಳ ಅನುಭವ ಪ್ಡ ಯುವ ವ ು. ನಮಮ ಅರಿವ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ 
ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಆನಂದ ದ ಅನುಭವ ಪ್ಡ ಯುವ ವ ು. ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ನಾವ ಲ್ಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾದ ನಂತ್ ರವ ೇ ಅರಿವ ನ ಸ್ಹ ಜ್ 
ಪ್ುಮ ಾಣವಿರುವ ುದ ು. ಈ ಕುಮದ ಲಿಲ ನಾವು ಸ್ುಖ,ಶ್ಾಂತಿ,ಸ್ಂತ  ೇಷ್ ,ಆನಂದ ಇವ ುಗಳ ಅನುಭವ ಪ್ಡ ಯಲ್ು 
ಯೊೇಗಯರಾಗು ವ ವು. 
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जीवन अक्षय बि, अक्षय शद्धक्त सम्पन्न है। इस वववध से समाधान के बाि समाधान क  प्रकावशत, प्रमावणत 

वनरंतर करते ही रहते हैं और जीवन तृप्त बना ही रहता है। ‘जीवन’ द्धथथवत में बि व गवत में शद्धक्त है। गवत 

में ह ने वािी वक्रयाएं एक िूसरे के परस्परता में प्रमावणत ह ते हैं। द्धथथवत में रहने पर वक्रयाओ ंका अनुभव 

ह ता है। हम वजतने भी आस्वािन वकये इससे हम तृप्त हुये वक नही ंये हमक  पता िगता है। वजतना हम 

तुिन वकया उससे हमक  तथ्य वमिा वक नही।ं सच्चाई क  हम साक्षात्कार अनुभवपूववक (वचंतन) वकया, 

ब ध वववध से वचंतन वकया, अनुभव वकया। इससे तथ्य वमिा वक इस बारे में हम वनरंतर प्रय जन के अथव में 

परीक्षण करते रहते हैं। परीक्षण करना ही ह गा, करें गे ही, िूसरा क ई रास्ता नही ंहै। इन पाूँच  ंअवथथाओ ं

में तृद्धप्त ही कुि वमिाकर सतत सुखी ह ने का रास्ता बनता है। इसी क  सुख, शांवत, संत र्, आनन्द नाम 

िेते हैं। इन्ही ंपाूँच अवथथाओ ंमें प्रमावणत ह ने से मानव का वैभव स्वयं में स्वराज्य के रूप में प्रवतवष्ठत रहता 

है। मानव मानवीयता से पररपूणव ह कर वैभववत ह ना ही राज्य का मतिब है। व्यवथथा में जीना ही राज्य 

है, स्वराज्य है। स्वयं पे्रररत ह कर व्यवथथा में जीना ही स्वराज्य है। इस प्रकार से, मानवीयतापूणव आचरण 

ही इसकी व्याख्या है। स्वयं में, पररवार में, समाज में, प्रकृवत में, व्यवथथा में ज  संबंध है उसक  साथवक 

बनायेगा यही मानव की जागृवत सहज वैभव है। संबंध और मूल्  ंक  साथवक बनाने के क्रम में ही हम 

वतवमान में ववश्वास कर पाते हैं। संबंध  ंक  पहचानते नही ंहै त  वतवमान में जीते नही ंहै त  ववगत में जाते हैं 

ववगत वतवमान ह ता नही।ं (ववगत के साथ जीना बनता नही)ं भववष्य क  स चते हैं, भववष्य भी वतवमान ह ता 

नही।ं इस तरह से आिमी क  कही ंठौर वमिता नही।ं फिस्वरूप भटकता रहता है। भटकना क ई चाहता 

नही ंहै। परंपरा में विशा और िक्ष्य वनिेश की व्यवथथा है नही।ं हर मानव चेतना ववकास मूल् वशक्षा से ही 

समझिार ह कर प्रमावणत परम्परा ह  सकता है। हर मानव के आचरण में आ सकता है और मानवत्व 

मूल्ांवकत ह  पाता है। मानव क  समझिारी क  सफि बनाना है यही उसका वैभव है, यही मानव का 

ऐश्वयव है इसी ऐश्वयव के साथ मानव अपनी परंपरा क  वनरंतर सुखमय बना सकता है। सभी पशु संसार, जीव 

संसार, वनस्पवत संसार, पिाथव संसार के साथ संतुिन पूववक व्यवहार कर सकता है उससे ज  पूरकता है 

उसके विए स्वयं कृतज्ञ ह कर उसका उपय ग, सिुपय ग कर सकता है। प्रय जनशीि बन सकता है।  

मानव के साथ त  संबंध, मूल्, मूल्ांकन, उभयतृद्धप्त ह ती है। तृद्धप्त हमारा वर है, अतृद्धप्त हमारा वर नही ं

है। हर व्यद्धक्त तृप्त ह ने के आसार में समाधान, समृद्धि, वतवमान में ववश्वास और व्यवथथा में जीना 

सहअद्धस्तत्व क  प्रमावणत करना ही है। सत्य का स्वरूप इस ढंग से आया अद्धस्तत्व ही परम सत्य है, 

वनरंतर रहने वािी वसु्त अद्धस्तत्व ही है और अद्धस्तत्व, सहअद्धस्तत्व स्वरूप है, सहअद्धस्तत्व ही वनरंतर 

प्रभावशीि है। फिस्वरूप ववकास व जागृवत प्रकट ह ता है, ववकास क्रम ह ता है। ववकवसत ह  जाते हैं, 

जीवन्त ह  
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ಜೇವ ನ ಅಕ್ಷಯ ಬ ಲ್,ಅಕ್ಷಯ ಶಕ್ತತ ಸ್ಂ ಪ್ನನವಾಗಿರುವ ುದ ು.ಈ ವಿಧಿಯಂದ ಸ್ಮ ಾಧಾನ ನಂತ್ ರ ಸ್ಮ ಾಧಾನವನುನ 
ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿ  ಪ್ುಕಾಶಿತ್,ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುತಿತರುವ ವು ಮತ್ುತ ಇದ ರಿಂದ ಜೇವ ನದ ಲಿಲ ತ್ೃರ್ಪತ ಸ್ವದ ದವಾಗುವ ುದ ು.ಜೇವ ನ 
“ ಸ್ವಿತಿ “ಯಲಿಲ ಬ ಲ್,“ ಗ ತಿ “ಯಲಿಲ ಶಕ್ತತಯಾಗಿದ್ .ಗತಿ ಯಲಿಲಯಾಗುವ ಕ್ತುಯಗಳು ಒಂದ ಕ  ಾಂದ ು ಪ್ರಸ್ಪತ  ಯ ಲಿಲ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವವ ು.ಸ್ವಿತಿಯ ಲಿಲ ಇ ರುವ ುದರಿಂ ದ ಕ್ತುಯಗ ಳ ಅನುಭವ ವಾಗುವ ು    -ದ ು.ನಾವ ು ಎರ್ ಟಲ್ಲ ಆಸಾವದನ  
ಮ ಾಡಿರುವ ವು ಮತ್ುತ ಅದ ರಿಂದ ನಾವು ತ್ೃಪ್ತರಾಗಿರುವ ವೇ ಅ ಥ ವಾ ಇ ಲ್ಲವೇ ಎಂಬ ುದ ರ  ಕುರಿತ್ ು ನಮ ಗ  
ತಿಳಿಯ ುವ ುದ ು.ನಾವು ತ್ು ಲ್ನ  ಮ ಾಡಿರುವ ುದ್ ಷ್ುಟ ಮತ್ುತ ಅದ ರಿಂ ದ ನಮಗ   ಎಷ್ುಟ ಸ್ತ ಾಯಂಶ 
ದ್  ರಕ್ತತ್ು.ಅನುಭವ ಪ್ ವ ಗಕವಾ ಗಿ(ಚ್ಚ ಂತ್ ನ  ಮ ಲ್ಕ)ನಾವು ಸ್ತ್ ಯದ ಕುರಿತ್ ು ಸಾಕ್ಷಾತಾಾರ ಪ್ಡ ದಿರ ುವ ವೇ, ಬ  ೇಧ 
ವಿಧಿಯಂದ ಚ್ಚ ಂತ್ ನ ಮ ಾಡಿದ್ ವೇ,ಅನುಭವ ಪ್ಡ ದ್ ವೇ.ಇ ದ ರಿಂ ದ ಸ್ತಾಯಂಶ ದ್  ರಕ್ತತ  ಎಂಬ ಕುರಿತ್ ು ನಾವು 
ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿ ಅದ ರ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಣ  ಮ ಾಡುತ್ತಲ ೇ ಇ ರುವ ವು.ಪ್ರಿೇಕ್ಷಣ  ಮ ಾಡಲ ೇ 
ಬ ೇಕು,ಮ ಾಡು ತ ತೇವ ಯ  ಕ ಡಾ,ಇ ದ ರ ಹ   ರತ್ು ನಮಗ  ಅನಯ ಮ ಾಗಗಗಳಿಲ್ಲ.  ಈ ಐದ ು ಆವ ಸ ಿಗಳಲಿಲ ಒಟ್ಾಟರ ಯ ಾ ಗಿ 
ನಮಗ  ದ್  ರ ಯು ವ ತ್ೃರ್ಪತಯೇ ನಿರಂತ್ ರ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಿರುವ ಮ ಾಗಗವಾ -ಗಿದ್ .ಇ ದ ಕ ಾನ  
ಸ್ ು ಖ,ಶ್ಾಂ ತಿ,ಸ್ಂತ  ೇಷ್,ಆನಂದ ವ ಂದ ು ಹ  ಸ್ರಿಸ್ ಲಾಗಿದ್  .ಇ ವ  ಐದ ು ಆವ ಸ ಿಗಳಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿ -ತ್ವಾಗುವ ದರಿಂ ದ 
ಮ ಾನವನ ವ ೈ ಭವ ಸ್ವಯಂ ನಲಿಲ ಸ್ವರಾಜ್ ಯದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುತಿಷ್ಟಟತ್ವಾಗಿರುವ ುದ ು.ಮ ಾನವ ಮ ಾನವಿಯತ  ಯಂದ 
ಪ್ರಿಪ್ ಣಗನಾಗಿ ವ ೈಭವಿತ್ನಾಗು ವ ುದ್ ೇ ರಾಜ್ ಯದ ಅಥ ಗವಾಗಿದ್  .ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ು   -ವ ುದ್ ೇ ರಾಜ್ ಯವಾಗಿದ್ , 
ಸ್ವರಾಜ್ ಯವಾಗಿದ್ .ಸ್ವಯಂ ಪ್ ುೇರಿತ್ ವಾಗಿ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ್ ೇ ಸ್ವರಾಜ್ ಯವಾಗಿದ್ .ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ 
ಆಚ ರಣ ಯೇ ಇ ದ ರ ವ ಯವ ಸ ಿಯಾಗಿದ್ . ಸ್ವಯಂ ನ  ಂದಿಗ , ಪ್ರಿವಾರದ್  ಂದಿ       -ಗ  , 
ಸ್ಮ ಾಜ್ದ್  ಂದಿಗ ,ಪ್ುಕೃತಿಯೊಂದಿಗ , ವ ಯವ ಸ ಿಯೊಂದಿಗ  ಏನ ಲ್ಲ ಸ್ಂಭಂಧ ಗಳಿವಿಯೊೇ ಅವ ುಗಳನುನ ಸಾಥ ಗಕಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ್  
ಮ ಾನವನ ಜಾಗೃತಿ ಸ್ಹಜ್ ವ ೈಭವವಾಗಿದ್ . 
ಸ್ಂ ಭಂಧ ಮತ್ುತ ಮ ಲ್ಯಗಳನುನ ಸಾಥ ಗಕಗ  ಳಿಸ್ುವ ಕುಮದಲಿಲಯೇ ನಾವು ವ ತ್ಗಮ ಾನದ ಲಿಲ ವಿಶ್ಾವಸ್ದ ುವ ವು.  
ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ವಲ್ಲವಾದರ  , ನಾವು ವ ತ್ಗಮ ಾನದ ಲಿಲ ಬಾಳುತಿತರುವ ದಿಲ್ಲ ಹ ಾಗಾದ್ಾಗ ನಾವ ು 
ಭ ತ್ಕಾಲ್ದ ಲಿಲರುವ ವು ಹ ಾಗು ಭ ತ್ಕಾಲ್ ಎಂದಿಗ  ವ ತ್ಗಮ ಾನವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ.(ಭ ತ್ಕಾಲ್ದ್  ಂದಿಗ  ಬಾಳಲ್ ು         
ಆಗುವ ದಿಲ್ಲ) ಭವಿಷ್ಯದ ಕುರಿತ್ ು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ವ ು, ಭವಿಷ್ಯವ ು ಸ್ ಹ ವ ತ್ಗಮ ಾನವಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗ  ಯಾವ ಕಡ ಯ  ನ ಲ  ಸ್ವಗು ತಿತಲ್ಲ. ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ ಅಲ ದ್ಾಡು ತ್ತಲ ೇ ಇ ರುವ ವ ನು. ಆದ ರ  ಯಾರ ು 
ಅಲ ದ್ಾಡು ತಿತರಲ್ು ಬ ಯಸ್ುವ ದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ ದಿಶ್  ಮತ್ುತ ಲ್ಕ್ಷಯ ನಿದ್ ೇಗಶ - ಇ ವ ುಗಳ ವ ಯವಸ ಿ ಇ ಲ್ಲವ ೇ ಇ ಲ್ಲ. 
ಚ್  ೇತ್ನಾ ವಿಕಾಸ್ ಮ ಲ್ಯ ಶಿಕ್ಷ ಣದಿಂದ ಲ ೇ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗಿ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಾಗಲ್ು 
ಸಾಧ ಯವಿದ್ . ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವನ ಆಚ ರಣ ಯಲಿಲ ಇ ದ ು ಬ ರಲ್ು ಸಾಧಯವಿದ್  ಮತ್ುತ ಮ ಾನವತ್ ವ ಮ ಲಾಯಂಕ್ತತ್ಗ  ಳುಲ್ು 
ಸಾಧ ಯವಿದ್ . ಮ ಾನವನಿಗ   ಅರಿವ ನುನ ಸ್ಫಲ್ಗ  ಳಿಸ್ಬ ೇಕಾಗಿದ್ , ಇ ದುವ ೇ ಆತ್ನ ವ ೈಭವ ವಾಗಿದ್ , ಇ ದ ುವ ೇ ಮ ಾನವನ 
ಐಶವಯಗವಾಗಿದ್ , ಈ ಐಶವಯಗದಿಂದ ಲ ೇ ಮ ಾನವ ತ್ನನ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯನುನ ನಿರಂತ್ರ ಸ್ುಖಮಯವಾಗಿಸ್ಲ್ು 
ಸಾಧ ಯವಿದ್ .ಎಲ್ಲರ  ಪ್ಶು ಸ್ಂ ಸಾರ, ಜೇವ ಸ್ಂ ಸಾರ ವ ನಸ್ಪತಿ ಸ್ಂ ಸಾರ,ಪ್ದ್ಾಥಗ ಸ್ಂ ಸಾರದ್  ಂದಿಗ  
ಸ್ಂ ತ್ು ಲ್ನ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ವ ಯವಹಾರ ಮ ಾಡಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿದ್ , ಅದ ಕಾಾಗಿ ಅಗತ್ ಯವಿರುವ ಪ್ ರ ಕತ ಯ ಪ್ುತಿ ಸ್ವಯಂ 
ಕೃತ್ಜ್ಞ ನಾಗುವ ಮ ಲ್ಕ,ಅದ ರ ಉಪ್ಯೊೇಗ, ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗ ಮ ಾಡಿಕ  ಳುಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿದ್ . ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನಶಿೇಲ್ವಾಗಲ್ು 
ಸಾಧ ಯವಿದ್ .  
ಮ ಾನವನ  ಂದಿಗ  ಸ್ಂ ಭಂಧ ,ಮ ಲ್ಯ ,ಮ ಲಾಯಂಕನ , ಉಭಯ ತ್ೃರ್ಪತ ಇ ರುವ ವವ ು. ತ್ೃರ್ಪತ ನಮಗ  ವ ರದ್ಾನ  -ವಾಗಿದ್ , 
ಅತ್ೃರ್ಪತ ನಮಗ  ವ ರದ್ಾನವಲ್ಲ. ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ತ್ೃಪ್ತನಾಗುವ ಸಾಧ ಯತ ಗಳ  ಂದಿಗ  ಸ್ಮ ಾಧಾನ. ಸ್ಮೃದಿಧ, ವ ತ್ಗಮ ಾನದ ಲಿಲ 
ವಿಶ್ಾವಸ್ ಮತ್ುತ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ಸ್ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ಲ್ು ಬ ಯಸ್ುವ ನು. ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ವ ೇ ಪ್ರ ಮ 
ಸ್ತ್ ಯವಾಗಿದ್ , ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿರುವ ವ ಸ್ುತ ಅಸ್ವತತ್ವವ ೇ ಆಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿದ್ , ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ೇ 
ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿದ್  ಪ್ುಭಾವಶಿ ೇಲ್ವಾ ಗಿದ್ . ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳ ಮ ಲ್ಕವ ೇ ನನಗ  ಸ್ತ್ ಯದ ಸ್ವರ ಪ್ ದ್  ರ ಕ್ತರುವ ುದ ು. ಫ ಲ್ 
ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ವಿ ಕಾಸ್ ಹ ಾಗು ಜಾಗೃತಿ ಪ್ುಕಟ್ವ ಾಗುವ ುದ ು, ವಿಕಾಸ್ ಕುಮವಿರುವ ುದ ು. ವಿಕಸ್ವತ್ ವಾಗುವ ುದ ು 
,ಜೇವ ಂತ್ ವಾಗಿರುವ ುದ ು.. 
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जाते हैं। ववकासक्रम में भौवतक-रासायवनक वसु्त के रूप में वनरंतर कायवरत है। जीवन वकतनी संख्या 

ह ना है इसका वनियन भी सहअद्धस्तत्व सहज वववध से आता है भ्रवमत मानव क्रम से आता नही।ं अद्धस्तत्व 

स्वयं अपनी वववध से चार  ंअवथथाओ ंक  प्रकावशत कर चुका है। इसमें मानव का क ई य गिान नही ंहै। 

मानव स्वयं क  अन्य प्रकृवत के साथ पूरक ह ने के प्रमाण रूप में प्रमावणत कर नही ंपाया बद्धल्क उले्ट 

श र्ण करता रहा है। श र्ण से मानव कैसे सुखी ह ने की कामना वकया, यह स चने का मुद्दा है। श र्ण 

से सुखी ह ने के बारे में सब राज्य, सब समुिाय, सब धमव, अवधकांश पररवार स चते हैं। जहाूँ तक राज्य 

और समुिाय की मान्यता है श र्ण पूववक ही सुखी ह  सकता है। आज तक यही अंवतम बात है और 

ववज्ञान भी इसका समथवक है वक संघर्व और श र्ण पूववक ही मानव अपने अद्धस्तत्व क  बचाये रख सकता 

है। अद्धस्तत्व से यहाूँ मतिब अपनी जावत, समुिाय से है। संघर्व का मतिब है वजसकी िाठी उसकी भैंस। 

संघर्व करना ही ववकास माना जाता है। ज  िेश ज्यािा युि कर सकता है, ज्यािा व्यापार बुद्धि का उपय ग 

कर पाते हैं, ज्यािा श र्ण कर सकता है उसे ववकवसत िेश कहा जाता है। जबवक ववकवसत िेश वही है 

ज  जागृत ह  गया है। व्यवथथा में है, समाधावनत है, समृि है, अपने में ववश्वास करता है, सहअद्धस्तत्व क  

समझता है।  

जीवन, जीवन क  समझने वािा और जीवन अद्धस्तत्व क  समझने वािा तरीका वभन्न है। जहाूँ तक भौवतक 

रासायवनक वसु्तएं है इनक  हम प्रय गपूववक उपय वगता के आधार पर पहचान िेते हैं। उपय वगता क  

हम सामान्य आंकाक्षा और महात्वाकांक्षा के रूप में पहचानते हैं। सामान्य आकांक्षा है आहार, आवास, 

अिंकार (साधन)। महात्वाकांक्षा है -िूरगमन, िूरश्रवण, िूरिशवन। इनमें से अवधकांश भाग त  पहचान 

विए गये हैं उत्पािन भी कर विए हैं। इसक  सववसुिभ करने का प्रयत्न भी व्यापार वववध से वकए हैं। 

व्यापार वववध में िाभ की प्रतीक्षा रहती ही है।  

जीवन का ववशे्लर्ण वक्रया के आधार पर हम यह पहचान पाते हैं वक हमक  वकन-वकन वसु्तओ ंकी 

आवश्यकता है। वफर उन आवश्यकताओ ंक  पहचान कर हम उत्पािन करते हैं और समृद्धि का अनुभव 

करते हैं। जैसे ही हम समृद्धि का अनुभव करते हैं वैसे ही हम व्यवथथा में जीना शुरू कर िेते हैं इसविए 

हमारे ववद्यावथवय  ंक  सववप्रथम स्वायत्त बनाने की जरूरत है और उसके बाि पररवार में प्रमावणत ह ने 

य ग्य प्रवृवत्त और वफर समग्र व्यवथथा में जीने की आवश्यकता है। इन तीन  ंद्धथथवतय  ंमें प्रमावणत ह ना 

मानव का सौभाग्य है। ऐसा सौभाग्यशािी बनने के विए मानव की स्वयंसू्फतव आवश्यकता ही एकमात्र 

आधार है। यवि ऐसी आवश्यकता बनती है त  इस प्रस्ताव क  मन य गपूववक, अध्ययन पूववक अपने क  

प्रमावणत करना सहज है। 
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ವಿಕಾಸ್ ಕುಮದಲಿಲ ಭೌತಿಕ - ರಾ ಸಾಯನಿಕ ವ ಸ್ುತಗಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನಿರಂತ್ ರ ಕಾಯಗರಥ ವಾಗಿರುವ ುದ ು.ಜೇವ ನ ಎಷ್ುಟ 
ಸ್ಂ ಖ್ ಯಯಲಿಲ ಇ ರಬ ೇಕು ಎಂಬ ುದರ ನಿಶೆಯನ ಕ ಡಾ ಸ್ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಸ್ಹ ಜ್ ವಿಧಿಯಂದ ಲ ೇ ಬ ರುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಭುಮಿತ್ 
ಮ ಾನವನ ದಿುಷ್ಟಟಯಂದ  ಅಲ್ಲ. ಅ ಸ್ವತತ್ವವ ು ಸ್ವಯಂ ತ್ನನ ದ್ ೇ ಆದ ವಿ ಧಿಯಂದ ನಾಲ್ುಾ ಆವ ಸಾಿಗಳನುನ ಪ್ುಕಾಶಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ವದ್  
.ಇ ದ ರಲಿಲ ಮ ಾನವ ನ ಯೊೇಗದ್ಾನವ ೇನು ಇ ಲ್ಲ. ಮ ಾನವ ತ್ನನನುನ ತಾನು ಅನಯ ಪ್ುಕೃತಿಯೊಂದಿಗ  ಪ್ ರ ಕವಾಗಿರುವ ುದ ನುನ 
ಪ್ುಮ ಾಣ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ಲಿಲ್ಲ  ಬ ದ ಲಾಗಿ ತ್ದಿವರುದ ದವಾಗಿ ಶ್  ೇಷ್ಣ  ಮ ಾಡುತ ಾತ ಇ ರುವ ನು. 
ಶ್  ೇಷ್ಣ ಯೊಂದಿಗ   ಮ ಾನವ ಹ  ೇಗ  ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ಕಾಮನ ಯೊಂದಿಗಿರಲ್ು ಸಾಧ ಯ? ಇ ದ ು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ಬ ೇಕಾದ 
ವಿಷ್ಯವಾಗಿದ್  .ಶ್  ೇಷ್ಣ ಯೊಂದಿಗ  ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ಕುರಿತ್ ು ಎಲ್ಲ ರಾಜ್ ಯಗಳು, ಎಲಾಲ ಸ್ಮುದ್ಾಯಗ ಳು, ಎ ಲ್ಲ 
ಧ ಮಗಗಳು,ಹ  ಚ್ಾೆನ ಚ ುೆ  ಪ್ರಿವಾರಗಳು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುತಿ ತವ . ಸ್ಧ ಯದ ರಾಜ್ ಯ ಮತ್ುತ ಸ್ಮುದ್ಾಯಗಳಲಿಲರುವ ನಂಬಿ ಕ  
ಎನಿದ್ ಯಂ ದ ರ  -ಶ್  ೇಷ್ಣ ಯಂದ ಲ ೇ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ಂದ ು. ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಇದ ರದ್ ೇ ಮ ಾತಾಯತ್ು ಮತ್ುತ 
ವಿಜ್ಞಾನವು ಸ್ ಹ “ ಶ್  ೇಷ್ಣ  ಮತ್ುತ ಸ್ಂ ಘಷ್ಗದಿಂದ ಲ ೇ ಮ ಾನವ ತ್ನನ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಉಳಿಸ್ವ ಕ  ಳುಲ್ು ಸಾಧ ಯ”  ಎಂದ ು 
ಹ  ೇಳುತ ಾತ ಸ್ಮಥ ಗನ  ಕ  ಡುತಿ ತದ್ .ಇ ಲಿಲ “ ಅಸ್ವತತ್ವ ಉಳಿಸ್ವ ಕ  ಳುುವ ುದ ು “ ಇ ದ ರ ಅಥ ಗ ತ್ಮಮ ತ್ಮಮ ಜಾತಿ ,ಸ್ಮುದ್ಾಯಗ ಳಿಗ  
ಮ ಾತ್ು ಸ್ವೇಮಿತ್ವಾಗಿದ್ .” ಸ್ಂಘಷ್ಗ“ ಇ ದ ರ ಅಥ ಗ ಯಾರ ಬಳಿ ಕ  ೇಲಿದ್ ಯೊೇ, ಎಮ ಮ ಅ ವ ರಿಗ   ದ ಕ್ತಾದ ಂತ  
ಸ್ ಂ ಘಷ್ಗಮ ಾಡುವದ ನ ನೇ ವಿಕಾಸ್ವ ಂದ ು ಬ ಣಿುಸ್ಲಾಗಿದ್ .ಯಾವ ದ್ ೇಶ ಹ  ಚು ೆ ಯುದ ದ ಮ ಾಡುವ ುದ್  ೇ ,ಯಾವ ದ್ ೇಶ 
ಹ  ಚು ೆ ವಾಯಪ್ಾರದ ಬ ುದಿಧ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸ್ು ವ ುದ್  ೇ,ಯಾವ ದ್ ೇಶ ಹ  ಚು ೆ ಶ್  ೇಷ್ಣ  ಮ ಾಡ ುವ ುದ್  ೇ ,ಆ ದ್ ೇಶವ  ಹ  ಚ ುೆ 
ವಿಕಸ್ವತ್ ವಾಗಿದ್  ಎಂದ ು ಹ  ೇಳಲಾಗುತಿ ತದ್ .ಆದ ರ  ದ್ ೇಶವಂ ದ ು ಜಾಗೃತ್ವಾಗ ಮ ಾತ್ು ವಿಕಸ್ವತ್ ವಾದಂತ .ಯಾವ ದ್ ೇ ಶ 
ವ ಯವ ಸ ಿಯೊಂದಿಗಿರುವ ುದ್  ೇ, ಸ್ಮ ಾಧಾನಿತ್ವಾಗಿರುವ ುದ್  ೇ, ಸ್ಮೃದ ಧವಾಗಿರುವ ುದ್  ೇ, ತ್ನ  ನಳಗ   
ವಿಶ್ಾವಸ್ದಿಂದಿರುವುದ್  ೇ, ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅರಿತಿ ರುವ ುದ್  ೇ ಅದ ುವ ೇ ವಿಕಸ್ವತ್ ದ್ ೇಶವಾಗಿದ್ . 
ಜೇವ ನ-ಇ ದ ು ಜೇವ ನವ ನುನ ಅರಿತ್ು ಕ  ಳುುವ ಮತ್ುತ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ಪ್ದ ದತಿಗಳಲಿಲ ಭಿನನತ  ಯದ್  .ಭೌತಿ ಕ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ವ ಸ್ುತಗಳಿಗ   ಸ್ಂಭಂಧ ಸ್ವದಂತ   ನಾವು ಪ್ುಯೊೇಗಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ,ಉಪ್ಯೊೇಗಿಯ ತ ಯ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  
ಅವ ುಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ ುವ ವು .ಉಪ್ಯೊೇಗಿತ  ಯನುನ ನಾವು ಸಾಮಾನಯ ಆಕಾಂಕ್ಷ   ಮತ್ುತ ಮಹತಾವಕಾಂಕ್ಷ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ 
ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ವ ು. ಆಹ ಾರ ,ಆವಾಸ್, ಅಲ್ಂಕಾರ (ಸಾಧ ನಗಳು) -ಇವ ುಗಳ ೇ ಸಾಮ ಾನಯ ಆಕಾಂಕ್ಷ ಗಳಾಗಿವ  ಮತ್ುತ ದ  ರ 
ಗಮನ,ದ  ರ ಶುವ ಣ,ದ  ರ ದಶಗನ -ಇ ವ ುಗಳ ೇ ಮಹ ತಾವಕಾಂಕ್ಷ  -ಗಳಾಗಿವ .ಇ ವ ುಗಳಲಿಲ ಹ  ಚ್ಚ ೆನ ಅಂಶ ಗಳನುನ 
ಗುರುತಿ ಸ್ಲಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಅವ ುಗಳ ಉತ ಾಪದ ನ ಯನುನ ಸ್ಹ ಮ ಾಡಲಾಗಿದ್ .ಇವ ುಗಳನುನ ವಾಯಪ್ಾರ ವಿಧಿಯಂದ 
ಸ್ವ ಗಸ್ುಲ್ಭಗ  ಳಿಸ್ಲಾಗಿದ್ . ವಾಯಪ್ಾರ ವಿಧಿಯಲಿಲ ಲಾ ಭದ ಪ್ುತಿಕ್ಷ  ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು. 
ನಮಗ  ಯಾವ-ಯಾವ ವ ಸ್ುತಗಳ ಅಗತ್ ಯವಿದ್  ಎಂಬ ುದ ನುನ ನಾವು ಜೇವ ನ ದ ಲಿಲ ನಡ ಯುವ ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ ಯ ಕ್ತುಯಯ 
ಆಧಾರದಿಂದ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ವ ು. ಆವ ಶಯಕತ ಗಳನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ವದ ನಂತ್ ರ ನಾವು ಅವ ುಗಳನುನ ಉತಾಪದಿಸ್ುವ ವ ು ಮತ್ುತ 
ಅದ ರಿಂ ದ ಸ್ಮೃದಿದಯ ಅನುಭವ ಪ್ದ್ ಯುವ ವ ು. ಸ್ಮೃ ದಿದಯ ಅ ನುಭವ ವಾಗುತಿ ತರುವಂತ  ಯೇ, ನಾವ ು ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ 
ಬಾಳಲ್ು ಶುರುವಿಟ್ುಟಕ  ಳುುವ ವ ು ಹ ಾಗಾಗಿ ಮೊ ಟ್ಟ ಮೊ ದ ಲಿಗ  ನಾವ ು ನಮಮ ವಿಧಾ ಯರ್ಥಗಗಳನುನ ಸಾವ ಯತ್ ತರನಾನಗಿಸ್ುವ 
ಜ್ ರ ರತ್ ಇ ದ್  ಮತ್ುತ ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಪ್ರಿವಾರದಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ  ಳುುವ ಯೊೇಗಯ ಪ್ುವ ೃತಿತ ಮತ್ು ತ ಅದ್ಾದ ನಂತ್ರ ಸ್ಮಗು 
ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ರುವ ುದ ು .ಈ ಮ ರು ಸ್ವಿತಿಗ ಳಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದ್  ಮ ಾನವನ ಸೌಭಾಗಯವಾಗಿದ್ . 
ಹ ೇಗ  ಸೌಭಾಗಯಶ್ಾಲಿಯಾಗು ವ ುದ ಕಾಾಗಿ ಮ ಾನವನಿಗ   ಇ ರುವ ಏಕ ಮ ಾ ತ್ು ಆಧಾರವ ಂದ ರ  ಸ್ವಯಂ ಸ್ ಪತ್ ಗ ಆವ ಶಯಕತ .ಒಂದ ು 
ವ ೇಳ  ಈ ಆವ ಶಯಕತ  ಸ್ವದ ದವಾದದ್ ದಯಾದ ರ  ಇ ಲಿಲನ ಪ್ುಸಾತವ ನ ಗಳನುನ ಮನ  ೇಯೊೇಗಪ್ ವ ಗಕ,ಅ ಧ ಯಯನ ಪ್ ವ ಗಕ 
ತ್ನನ ನ ನೇ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ ು ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿದ್ .  
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त  हम समझने की क वशश वकए, समझिारी क्या है? समझने वािा कौन है समझिारी के विए वसु्त क्या 

है? समझने वािा वसु्त ‘जीवन’ ही है। समझने के विए वसु्त ‘अद्धस्तत्व’ है, ‘जीवन’ है एवं ‘मानवीयतापूणव 

आचरण’ ही है। अद्धस्तत्व क  समझने के क्रम में अद्धस्तत्व में ववकास क  समझना है। रासायवनक और 

भौवतक रचना, ववरचना क  समझना है। रासायवनक और भौवतक रचना, ववरचना पिाथाववथथा और 

प्राणावथथा के रूप में अद्धस्तत्व में ववद्यमान है। ये सभी वसु्तएं एक स्वरूप में ह कर िूसरे स्वरूप में 

पररववतवत ह ते रहते हैं जैसे पेड़ पौधे कुछ काि पिात स्वयं सूखकर वमट्टी बन जाते हैं। इसी का नाम 

पररवतवनशीिता है। यह पररवतवन भौवतक रासायवनक पिाथों में वनरंतर चिने वािी प्रवक्रया है। इसी तरह 

मानव एवं पशु शरीर रचना गभावशय में रवचत ह ते हैं एवं कुछ काि पिात् ववरवचत ह कर वमट्टी, पानी, 

हवा में पररववतवत ह  जाते हैं।  

इसके बाि समझने वािी वसु्त जीवन हमेशा एक सा रहता है। मानव शरीर में समझने वािी वसु्त केवि 

जीवन ही है। समझने के रूप में अद्धस्तत्व क  सहअद्धस्तत्व के रूप में ही समझा गया। सहअद्धस्तत्व के 

नजररए में ही संपूणव पररद्धथथवत में हम व्यवथथापूववक जी पाते हैं। व्यवथथा में जीना ही मानव का िक्ष्य है, 

व्यवथथा में जीना ही सुख है। अव्यवथथा में जीकर ‘जीवन’ समस्या से पीवड़त ह ता है। फिस्वरूप 

समाधान की ख ज स्वाभाववक है जीवन में वनरंतर श ध अनुसंधान प्रवृवत्त ह ता है। जीवन ही नही ंजड़ 

परमाणु में भी अनुसंधान ह ता रहता है। यही पररवतवन के विए कारक तत्व है। हर जगह सहअद्धस्तत्व में 

ह ने की प्रवृवत्त है। परमाणु अंश भी सहअद्धस्तत्व में ह ने की प्रवृवत्तवश ही परमाणु के रूप में और परमाणु 

अणु के रूप में गवठत ह ते रहते हैं। अणु भी इसी प्रवृवत्तवश अणुवपण्ड  ंके रूप में गवठत ह ते रहते हैं। 

इस तरह से अनंत ग्रह, ग ि अद्धस्तत्व में ह ने की बात आिमी क  समझ में आती है। जड़ प्रकृवत में 

वववभन्नता का मूि रूप परमाणु में वनवहत परमाणु अंश  ं का संख्या भेि है। इन ववववध वसु्तओ ं की 

ववववधता के आधार पर, थथापना के आधार पर ही इनसे रवचत रचनाओ ंमें ववववधता का ह ना पाया जाता 

है। जैसे वनस्पवतय  ं में अनेक प्रकार की रचनाएं हैं। वजन-वजन रचनाओ ं से रवचत वसु्तएं हैं वे अपने 

स्वाभाववक रूप में अपने स्वरूप में वैभववत है। उसका एक भौवतक प्रय जन है ज  सहअद्धस्तत्व में 

भागीिारी ही है। रचना के मूि में ज  द्रव्य है वे भी सहअद्धस्तत्व में ह ने की ही मवहमा है। इस मवहमा के 

आधार पर संपूणव अद्धस्तत्व ववद्यमान है, प्रमावणत है, प्रकावशत है। इस अद्धस्तत्व में ही मानव एक भाग है।  

सहअद्धस्तत्व में मानव अववभाज्य है। सहअद्धस्तत्व क  छ ड़कर मानव कही ंभाग नही ंसकता। भागने की 

वजतनी क वशश वकया उतना ही परेशान हुआ। हर आिमी अपने में समाधान चाहता है उसके विए हर 

आिमी श ध करता है। हर व्यद्धक्त व्यवथथा श ध करने का अवधकारी है। हर व्यद्धक्त जब श धपूववक ही 
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ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾನು ಅರಿವ ುಳುವ ನಾಗುವ ುದ ು ಎಂದ ರ ೇನು?ಎಂಬ ುದ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಲ್ು ಪ್ುಯತಿ ನಸ್ವ ದ್ .             
ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವವ ನಾರು? ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ೇಕಾಗಿರುವ ವ ಸ್ುತ ಯಾವ ುದ ು? ಅರಿತ್ ುಕ  ಳು ಬ ೇಕಾಗಿರುವ ವ ಸ್ುತ “ ಜೇವ ನ” 
ಆಗಿರುವ ುದ ು.ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ದ ಕಾಾಗಿರುವ ವಸ್ುತ “ ಅಸ್ವತತ್ವ“ ವಾಗಿರುವುದ ು ,‘ ಜೇವ ನ’ಇ ರುವ ುದ ು ,’ ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ 
ಆಚ ರಣ  ಇ ರುವ ುದು. ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ಕುಮದಲಿಲ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲನ ವಿಕಾಸ್ವ ನು ನ 
ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ರಾಸಾಯನಿಕ ಮತ್ುತ ಭೌತಿಕ ರಚನ , ವಿರಚ್ ನ ಗಳನ ನ  ಅರಿತ್ುಕ  ಳುಬ ೇಕ್ತದ್  .ರಾಸಾಯನಿಕ ಮತ್ ುತ 
ಭೌತಿಕ ರಚನ , ವಿರಚ್ ನ ಗಳು ಪ್ದ್ಾಥಗ ಆವ ಸಾಿ ಮತ್ುತ ಪ್ಾುಣ ಆವ ಸಾಿಗಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ 
ವಿದ ಯಮ ಾನವಾಗಿವ .ಇ ವ ಲ್ಲ ವ ಸ್ುತಗಳು ಒಂದ ು ಸ್ವರ ಪ್ದಿಂದ ಇ ನ  ನಂದ ು ಸ್ವರ ಪ್ಕ ಾ ಬ ದ ಲಾಗುತಿ ತರುವವ ು, ಉದ್ಾಹ ರಣ ಗ  
ಮರ ಗಿಡ ಗಳು ಕ ಲ್ ಕಾಲ್ದ ನಂತ್ ರ ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ವಣಗಿ ಮಣಾುಗುವವ ು.ಇ ದ ನ ನೇ ಪ್ರಿವ ತ್ಗನಶಿೇಲ್ತ  ಎಂದ ು  
ಹ  ಸ್ರಿಸ್ಲಾಗಿದ್ .ಈ ಪ್ರಿವತ್ಗನ  ಭೌತಿಕ ರಾಸಾಯನಿಕ ಪ್ ದ್ಾಥಗಗ ಳಲಿಲ ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿ ನಡ ಯುವ ಂಥಹ 
ಪ್ುಕ್ತುಯಯ ಾಗಿದ್ .ಇ ದ್  ರಿೇತಿ ಮ ಾನವ ಮತ್ುತ ಪ್ಶು ಶರಿೇರಗಳ ರಚ ನ ಯು ಗಭಾಗಶಯದ ಲಿಲ ರಚ್ಚತ್ವಾಗುವ ುದ ು ಹ ಾಗು 
ಕ ಲ್ ಕಾಲ್ದ ನಂತ್ ರ ವಿರಚ್ಚತ್ ವಾಗಿ ಮಣಾುಗಿ,ನಿೇರಾಗಿ,ಗಾಳಿಯಾಗಿ ಪ್ರಿವ ತ್ಗನ ಯಾಗುವ ುದ ು . 

ಇ ದ ರ ನಂತ್ ರ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ೇಕಾಗಿರುವ ವ ಸ್ುತ ಜೇವ ನ ವಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಇ ದ ು ಯಾವಾಗಲ್ು ಒಂದ್ ೇ ಥ ರಹ ದ್ಾದಗಿರುವ ುದ ು. 
ಮ ಾನವ ಶರಿೇರದಲಿಲ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ವ ಸ್ುತ ಕ ೇವ ಲ್ ಜೇವ ನ ಆಗಿರುವ ುದ ು.ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಸ್ ಹ 
ಅಸ್ವತತ್ವದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲಯೇ ಅರಿಯ ಲಾಗಿದ್ .ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ದ ೃಷ್ಟಟಯಲಿಲಯೇ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಪ್ರಿಸ್ವಿತಿ ಯಲಿಲ ನಾವು ವ ಯವ ಸ ಿ 
ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳುವ ವು.ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ್ ೇ ಮ ಾನವನ ಲ್ಕ್ಷಯವಾಗಿದ್ ,ವ ಯಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ್ ೇ 
ಸ್ುಖವಾಗಿದ್ .ಅವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುತಾತ‘ಜೇವ ನ’ಸ್ಮಸ ಯಯಂದ ರ್ಪಡಿತ್ನಾಗಿರುವ ದು.ಫಲ್ ಸ್ವರ ಪ್ವ ಾಗಿ ಸ್ಮ ಾಧಾನದ 
ಹ ುಡ ುಕಾಟ್ ಸಾವಭಾವಿಕವಾಗಿರುವ ುದ ು, 

ಜೇವ ನದ ಲಿಲ ನಿರಂತ್ರ ಶ್  ೇಧ ಅನುಸ್ಂ ಧಾನದ ಪ್ುವ ೃತಿತ ಇ ರುವ ುದ ು.ಜೇವ ನದ ಲಿಲ ಅರ್ ಟೇ ಅಲ್ಲ ,ಜ್ ಡ ಪ್ರಮ ಾಣುಗ ಳಲಿಲಯ   
ಸ್ ಹ ಅನುಸ್ಂ ಧಾನ ಆಗುತ್ ತಲ ೇ ಇ ರುವ ುದ ು. ಇದ ುವ ೇ ಪ್ರಿವತ್ಗನ ಗಾಗಿರುವ ಕಾರಕ ತ್ತ್ ವವಾಗಿದ್ . ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು 
ಸಾಿನದ ಲಿಲಯ  ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದಲಿಲ ಇ ರುವ ಪ್ುವ ೃತಿತ ಇ ರುವ ುದ ು. ಪ್ರಮ ಾಣುಗ ಳಲಿಲನ ಅಂಶ ಗಳು ಸ್ ಹ ಸ್ ಹ 
ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲರುವ ುದ ರ ಪ್ುವ ೃತಿತವ ಶದಿಂದ್ಾಗಿಯೇ ಪ್ರಮ ಾಣುವಿನ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಮತ್ುತ ಪ್ರಮ ಾಣು ಗಳು ಅಣು ಗಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ 
ಘಟ್ಟತ್ವಾಗುತಿ ತರುವವ ು.ಅಣು ಗಳು ಸ್ ಹ ಇ ದ್  ಪ್ುವ ೃತಿತವಶ ಅಣು ರ್ಪಂಡ ಗಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಘಟ್ಟತ್ವಾಗುತಿ ತರುವ ವ ು.ಇ ದ್  
ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಅನಂತ್ ಗುಹ ,ಗ  ೇಲ್ಗಳು ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಇ ರುವ ುದ ು ಮನುಷ್ಯನ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ ು.ಜ್ ಡ ಪ್ುಕೃತಿಯ ಲಿಲರುವ 
ವಿಭಿನನತ  ಯ ಮ ಲ್ ರ ಪ್,ಪ್ರ ಮ ಾಣುವಿನಲಿಲರುವ ಪ್ರಮ ಾಣು ಅಂಶ ಗಳ ಸ್ಂ ಖಯ ಭ ೇಧ ವ  ಆಗಿರುವ ುದ ು.ಈ ವಿವಿಧ 
ವ ಸ್ುತಗಳ ವಿವಿಧ ತ ಯ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ,ಸಾತಪ್ನ ಯ ಆಧಾರದಿಂ ದ ಲ ೇ ಇ ವ ುಗಳಿಂದ ರಚ್ಚತ್ ರಚನ ಗಳಲಿಲ ವಿವಿಧ ತ  
ಇ ರುವ ುದ ು ಕಂಡು ಬ ರುವ ುದ ು.ಹ  ೇಗ  ವ ನಸ್ಪತಿ ಗಳಲಿಲ ಅನ ೇಕ ಪ್ು ಕಾರ ದ ರಚನ ಗಳಿ ವ ಯೊೇ,ಯಾವ-ಯಾವ ರಚನ ಗಳಿ ಂದ 
ರಚ್ಚತ್ ವಾದ ವ ಸ್ುತಗಳಿವ ಯೊೇ,ಅವ ುಗಳ ಲ್ಲವ ೂ ತ್ಮಮ ಸಾವಭಾವಿಕ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ,ತ್ಮಮ ಸ್ವರ ಪ್ದ ಲಿಲ ವ ೈಭವಿತ್ವಾಗಿವ .ಸ್ ಹ 
ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಪ್ಾಳುಗ  ಳುುವ ುದ್ ೇ ಅವ ುಗಳ ಭೌತಿಕ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯಾಗಿದ್ .ರಚನ ಯ ಮ ಲ್ದ ಲಿಲರುವ ದ ುವ ಯವ ು ಸ್ ಹ ಸ್ ಹ 
ಅಸ್ವಿತ್ವದ ಲಿಲರುವ ದ ರ ಮಹಮ ಯಾಗಿದ್ .ಈ ಮಹ ಮಯ ಆಧಾರದಲಿಲ ಸ್ಂಪ್ ಣಗ ಅಸ್ವತತ್ ವ 
ವಿದ ಯಮ ಾನವಾಗಿದ್ ,ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗಿದ್ ,ಪ್ುಕಾಶಿತ್ವಾಗಿದ್ .ಈ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲಯೇ ಮ ಾನವನು ಸ್ಹ ಒಂದ ು ಭಾಗವಾಗಿರುವ ನು.  

ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಮ ಾನವ ಅವಿಭಾಜ್ಯನಾಗಿರುವ ನು. ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ತ  ರ ದ ು ಮ ಾನವ ನು ಎಲಿಲಯ  ಓಡಿಹ   ೇಗಲ್ ು 
ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಓಡಿಹ   ೇಗಲ್ು ಎರ್ ಟಲಾಲ ಪ್ುಯತ್ ನ ಮ ಾಡಿರುವ ನು, ಅರ್ ಟೇ ಸ್ಂ ಕಟ್ಕ ಾ ಇ ಡಾಗಿರುವ ನು .ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ 
ತ್ನನ ಲಿಲ ತಾನು ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಬ ಯಸ್ುವ ವ ನ ೇ ಆಗಿರುವ ನು, ಅದ ಕಾಾಗಿ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಶ್  ೇಧದಲಿಲಯೇ ಇ ರುವ ನು. 
ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ವ ಯವಸ ಿಯನುನ ಶ್  ೇಧಿಸ್ುವ ಅಧಿಕಾರದ್  ಂದಿಗ  ಇ ರುವ ನು.ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತಯು ಶ್  ೇಧ ಪ್ ವ ಗಕವಾ ಗಿ 
ಬಾಳಿದ್ಾಗ , 
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जीता है तब इसमें व्यद्धक्त क  कमव स्वतंत्रता अपने आप समझ में आता है। श ध का उदे्दश्य स्पि है, जीने 

का उदे्दश्य स्पि है। जीने का उदे्दश्य एक ही थथान पर धु्रवीकृत ह ता है वक मानव सुख से जीना चाहता 

है। सुखी ह ने के विए प्रवक्रया एक ही है, जीवन का उदे्दश्य, मानव का उदे्दश्य सम्पन्न ह ना चावहए। 

समझिारी से जीवन का उदे्दश्य सम्पन्न ह ना चावहए। समझिारी से जीवन का उदे्दश्य पूरा ह ता है। जीवन 

तृप्त ह ता है और तृप्त जीवन ही मानव के उदे्दश्य समाधान, समृद्धि, अभय, सहअद्धस्तत्व प्रमाण क  बनाये 

रखने में समथव ह ता है। यही व्यवथथा में जीने का प्रमाण है। व्यवथथा में जीता है, चार  ंिक्ष्य उपिि रहते 

हैं। ऐसी मानव परंपरा एक िूसरे के विए उपकारी ह ती है। एक िूसरे क  समझिार बनाना ही उपकार 

है फिस्वरूप सहअद्धस्तत्व का अथव परम्परा रूप में साथवक ह  पाता है। मानव परम्परा में सहअद्धस्तत्व 

क  वतवमान में बनाये रखना ही व्यवथथा है। सहअद्धस्तत्व के ववपरीत जब भी कुछ ह ता है त  व्यवथथा में 

गड़बड़ी ह ती है। मानव कमव स्वतंत्रता और कल्पनाशीिता वश कुछ भी गड़बड़ कर िेता है। जैसा धरती 

क  बहुत तंग वकया गया। ये पता नही ंथा वक इस गड़बड़ी से क्या परेशानी ह  सकती है जब पता चिा त  

उसका उपाय नही ंरह गया। कल्पनाशीिता और कमवस्वतंत्रता वश ही मानव हमेशा श ध अनुसंधानरत 

रहता है। श ध और अनुसंधान तभी साथवक ह ता है जब वह व्यवथथा के विए ह , समाधान, समृद्धि, अभय, 

सहअद्धस्तत्व के विए ह । समझिारी से आिमी - 

1.   स्वयं में ववश्वास  

2.   शे्रष्ठता का सम्मान  

3.   प्रवतभा और व्यद्धक्तत्व में संतुिन  

4.   व्यवहार में सामावजक  

5.   व्यवसाय में स्वाविंबी ह  जाता है। 

इनक  सि्गुण कहा जा सकता है। इन सि्गुण  ं के साथ मानव सामावजक ह ता है। समझिारी क  

प्रमावणत करना ही ववद्वता है। ववद्वान ज  कुछ भी है अद्धस्तत्व सहज (वतवमान) ववद्यमान मानव ही ह ता है। 

हर एक इकाई में अपने में श ध ह ता रहता है िेवकन ववद्वता की बात केवि मानव में ही ह ती है। 

अभी चार वक्रयायें मानव में बतायी गयी जानना, मानना, पहचानना, वनवावह करना। इनमें से पहचानना, 

वनवावह करना हर वसु्त में समावहत है। हर वसु्त िूसरी वसु्त क  पहचान रही है। तभी वनवावह कर रही है। 

एक परमाणु अंश भी िूसरे क  पहचानता है फिस्वरूप वह व्यवथथा में रहते हैं। एक िूसरे के साथ रह 

पाते हैं, कायव कर पाते हैं। फिस्वरूप सहअद्धस्तत्व में प्रकावशत ह  पाते हैं। इसी प्रकार अणु से िेकर ग्रह 
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ಆತ್ನಿಗ   ಕಮಗ ಸ್ವತ್ಂತ್ುತ   ಕುರಿತ್ು ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದು.ಶ್  ೇಧ ದ ಉದ್ ದೇಶ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದ್ ,ಬಾಳುವ ಉದ್ ದೇಶ 
ಸ್ಪಸ್ ಿವಾಗಿದ್ . ಬಾಳುವ ಉದ್ ದೇಶ ಒಂದ್ ೇ ಸಾಿನದ ಲಿಲ ಧ ುುವಿಕೃತ್ವಾಗುವ ುದ ು,ಅದುವ ೇ ಮ ಾನವ ಸ್ುಖಿಯಾಗಿ ಬಾಳಲ್ು 
ಬ ಯಸ್ ುವ ನು. ಸ್ುಖಿಯಾಗಲ್ು ಇ ರುವ ಪ್ುಕ್ತುಯ ಒಂದ್ ೇಯಾಗಿದ್ ,ಜೇವ ನ ಉದ್ ದೇಶ, ಮ ಾನವ ಉದ್ ದೇಶ 
ಸ್ಂ ಪ್ನನನಾಗುವ ುದ್ಾಗಿದ್  .ಅರಿವಿನಿಂದ ಲ ೇ ಜೇವ ನ ದ ಉದ್ ದೇಶ ಸ್ಂ ಪ್ನನನಾಗುವ ದ್ಾಗಿದ್ . ಅರಿವಿನಿಂದ ಲ ೇ ಜೇವ ನ ದ 
ಉದ್ ದೇಶ ಪ್ ಣಗವಾಗುವ ುದ ು. ಜೇವ ನ ತ್ೃಪ್ತವಾಗುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ತ್ೃಪ್ತ ಜೇವ ನವ  ಮ ಾನವನ ಉದ್ ದೇಶ ಸ್ಮ ಾಧಾನ, 
ಸ್ಮೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ ಇ ವ ುಗಳನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಗ   ಳಿಸ್ುವ ಲಿಲ ಸ್ಮಥಗನಾಗುವ ುದ ು. ಇದುವ ೇ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ 
ಬಾಳುವ ುದ ರ ಪ್ುಮ ಾಣವಾಗಿದ್  .ವಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಿದ್ಾಗ, ನಾಲ್ುಾ ಲ್ಕ್ಷಯಗಳು ಉಪ್ಲ್ಬಧವಾಗಿರುವ ವ ು. ಇ ಂಥಹ ಮ ಾನವ 
ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಂದ ಒಬಬ ರಿಂದ ಒಬ ಬ ರಿಗ   ಉಪ್ಕಾರಿಯಾಗಿ ರುವ ುದು. ಒಬಬ ರು ಇ ನ  ನಬ ಬ ರನುನ ಅರಿವುಳು ವ ರಾಗಿಸ್ುವ ುದ್ ೇ 
ಉಪ್ಕಾರವಾಗಿದ್  ಫಲ್ ಸ್ವರ ಪ್ವ ಾಗಿ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಅಥ ಗ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸಾಥ ಗಕವಾಗುವ ುದ ು. ಮ ಾನವ 
ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ವ ತ್ಗಮ ಾನವಾಗಿಸ್ುವ ುದ್ ೇ ವ ಯವಸ ಿಯಾಗಿದ್ . ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವಕ ಾ ವಿಪ್ರಿೇತ್ವಾಗಿ ಏನಾದರ ು 
ಆದ ರ , ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಅವ ಯವಸ ಿ ಉಂ ಟ್ಾಗುವ ುದ ು. ಮ ಾನವ ಕಮಗ ಸ್ವತ್ಂ ತ್ುತ  ಯ ಮತ್ುತ ಕಲ್ಪನಾಶಿೇಲ್ತ ಯ ವ ಶದಿಂದ 
ಏನಾದರ   ಂದ ು ಅವ ಯವ ಸ ಿ ಉಂಟ್ುಮ ಾಡುವ ನು. ಸ್ಧ ಯ ಭ ಮಿಯನುನ ತ  ಂದ ರ ಗಿಡ ು ಮ ಾಡಿರುವ ವ ಂತ . 
ತಾನು ಉಂ ಟ್ುಮ ಾಡಿದ ಅವ ಯವ ಸ ಿಯಂದ ಏನು ಸ್ಂ ಕಟ್ ಉಂ ಟ್ಾಗಬ ಹ ುದ್ ಂದ್ ೇ ತಿಳಿಯ ಲಿಲ್ಲ, ತಿಳಿದ್ಾದ ಮ ೇಲ  ಅದ ಕ ಾ 
ಉಪ್ಾಯಗ ಳ ೇ ಇ ಲ್ಲವಾಗಿದ್  .ಕಲ್ಪನಾಶಿೇಲ್ತ  ಮತ್ುತ ಕಮಗ ಸ್ವತ್ಂ ತ್ುತ   ವ ಶದಿಂದ ಲ ೇ ಮ ಾನವ ಯಾವತ್ು ತ ಶ್  ೇಧ ಮತ್ ುತ 
ಅನುಸ್ಂ ಧಾನ ಮ ಾಡುತ್ತಲ ೇ ಇ ರುವ ನು. ವ ಯವ ಸ ಿಗಾಗಿಯೇ ಮ ಾಡಿದ ಶ್  ೇಧ ಮತ್ು ತ ಅನುಸ್ಂ ಧಾನಗಳು ,ಸ್ಮ ಾಧಾನ, 
ಸ್ಮೃದಿಧ, ಅ ಭಯ, ಸ್ಹ ಅಸ್ವಿತ್ವಕಾಾಗಿ ಮ ಾಡಿದ ಶ್  ೇಧ ಮತ್ುತ ಅನುಸ್ಂ ಧಾನಗಳು ಮ ಾತ್ು ಸಾಥ ಗಕವಾಗಿರುವ ವ ು. 
ಅರಿವಿನಿಂದ ಲ ೇ ಮ ಾನವ  
1.ಸ್ವಯಂ ನಲಿಲ ವಿಶ್ಾವಸ್  
2.ಶ್ ುೇಷ್ಟತ ಯ ಸ್ನಾಮನ  
3.ಪ್ುತಿಭ  ಮತ್ುತ ವ ಯಕ್ತತತ್ವದ ಲಿಲ ಸ್ಂ ತ್ುಲ್ನ   
4.ವ ಯವ ಹ ಾರದ ಲಿಲ ಸಾಮ ಾಜೇಕ 
5.ವ ಯವ ಸಾಯದ ಲಿಲ ಸಾವವಲ್ಂಬಿ ಯಾಗು ವ ನು  
ಇ ವ ುಗಳನ ನೇ ಸ್ದ ುಾ ಣವ ಂದ ು ಕರ ಯಬ ಹುದ ು .ಈ ಸ್ದ ುಾಣಗ ಳ  ಂದಿಗ ನ  ಮ ಾನವ ಸಾಮ ಾಜೇಕವಾಗುವ ನು .ಅರಿವ ನುನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ್ ೇ ವಿದ ವತ ಯಾಗಿದ್ . ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ಹಜ್(ವ ತ್ಗಮ ಾನ) ವಿದ ಯಮ ಾನ ಮ ಾನವನ ೇ ವಿದ್ಾವನನಾಗಿರುವನು. 
ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಇ ಕಾಯಯಲಿಲ ಅದ ರ  ಳಗ ನ  ಶ್  ೇಧ ನಡ ಯುತ್ ತಲ ೇ ಇ ರುವ ುದ ು ಆದ ರ  ವಿದ ವತ  ಎನುನವ ುದ ು ಕ ೇವ ಲ್ 
ಮ ಾನವನಲಿಲ ಮ ಾತ್ು ಇ ರಲ್ು ಸಾಧಯ . 
ಮ ಾನವನಲಿಲರುವ ನಾಲ್ುಾ ಕ್ತುಯಗಳ ಕುರಿತ್ ು ಹ  ೇಳಿದ್ ದ ,ಅವ ುಗಳ ಂದ ರ  ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು, ನಂಬ ುವ ುದ ು ,ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು, 
ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ುದ ು. ಇವ ುಗಳಲಿಲ ಗುರುತಿಸ್ ುವ ುದ ು, ನಿವ ಗಹಸ್ುವ ುದ ು ಇ ವ ುಗಳು ಎಲ್ಲ ವ ಸ್ುತಗಳಲಿಲ ಸ್ಮಾಹತ್ ವಗಿರುವವ ು. 
ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ವ ಸ್ುತ ಇ ನ  ನಂದ ು  ವ ಸ್ುತವ ನುನ ಗುರುತಿಸ್ ುತ್ ತಲ ೇ ಇರುವ ುದ ು. ಹ ಾಗಾಗಿ ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ುದ ು ನಡ ಯುತಿತ ದ್  
.ಒಂದ ು ಪ್ರಮ ಾಣುವಿನಲಿಲರುವ ಅಂಶ ವ ು ಸ್ ಹ ಇ ನ  ನದ ು ಅಂಶವ ನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ುದ ು, ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ಅದ ು 
ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲರುವ ುದ ು. ಒಂದ ು ಇನ  ನಂದ ರ  ಂದಿಗ  ಇ ರಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುತಿ ತದ್ , ಕಾಯಗ ಮ ಾಡಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು, 
ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ ದ ಲಿಲ  ಪ್ುಕಾಶಿತ್ವಾಗಿರುವುದ ು. ಇ ದ್  ರಿ ೇತಿಯ ಲಿಲ ಅಣು ವಿನಿ ಂದ ಹ ಡಿದ ು ಗುಹ 
ಗ  ೇಳಗಳವ ರ ಗ  ಒಂದ ು ಇ ನ  ನೇದ ನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ುಡು   
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ग ि एक िूसरे क  पहचानते हैं और वनवावह करते हैं। इस ढंग से सभी पिाथाववथथा, प्राणावथथा, जीवावथथा 

भी एक िूसरे क  पहचानते हैं और वनवावह करते हैं इसका प्रमाण भी प्रकृवत में पूरकता वववध से स्पि ह ता 

है। मानव केवि पहचानने और वनवावह करने में तृप्त नही ंहुआ और इसमें शंकाएं पैिा हुई। मानव के साथ 

ि  वक्रयाएं और जुड़ गयी जानना, मानना। मानव जानने, मानने की वक्रया के आधार पर ही पहचानने, 

वनवावह करने से आश्वस्त ह ता है। प्रय जन  ंका साथवकता का ही जानना, मानना ह ता है। प्रय जन  ंक  

जानने मानने के क्रम में ही मानव सामावजक ह  पाता है। वबना जाने माने सामावजक ह  नही ंपाता है 

सहअद्धस्तत्व प्रमावणत ह ता नही ंहै। मानव की बहुत बड़ी िररद्रता का कारण यह भी है वक जानने मानने 

का अवसर रहते हुए भी जानना, मानना नही ंहुआ। मानव इस द्धथथवत में स्वयं िररद्र रहता है और  ंक  भी 

िररद्र बनाता है। मानव स्वयं अपनी िररद्रतावश ही धरती क  िररद्र बनाया है। मैं समझता हूँ ज  जानने 

मानने वािा भाग है उसक  प्रखर बनाया जाना चावहए। हर व्यद्धक्त में इस प्रखरता की संभावना है। हर 

व्यद्धक्त में इस प्रखरता की आवश्यकता है यह समीचीन है। समझिारी क  प्रमावणत करना और परंपरा के 

रूप में प्रवावहत करना ही ववद्या का मतिब है।  

जीवन की वक्रयाओ ंक  मूितैः  पाूँच भाग  ंमें िेख पाते हैं। हर भाग में ि -ि  वक्रयायें ह ती है द्धथथवत और गवत 

के रूप में। जैसे हर जीवन में ‘आशा’ नाम की वक्रया ह ती है वजसमें ि  वक्रयायें ह ती है चयन और 

आस्वािन। आस्वािन के विये क्या चुनते हैं यह एक चयन वक्रया है। आस्वािन करते हैं यह भी एक वक्रया 

है ये ि न  ंजहाूँ ह ती है उस भाग का मन नाम हैं। चयन वक्रया में हमारे आस्वािन के विये क्या क्या चीज 

चावहये मानव तमाम प्रकार की पररकल्पना वकया है और तमाम प्रकार की चीजें इकट्ठा वकया है और 

इकट्ठा करने में संिग्न है। हमने अभी तक सुववधा संग्रह के विये इकट्ठा वकया है। उसका कारण है वक 

सुववधा संग्रह के प्रय जन क  जानने-मानने के विए ये हम वजतना पीछे रहे हैं सुववधा संग्रह के विये उतना 

ही वववश ह ते गये हैं। सुववधा संग्रह में कही ंतृद्धप्त वबन्िु नही ंवमिा। जबवक इसके व्यवहाररक प्रय जन क  

समझने पर समझ आता है वक यह शरीर के प र्ण-संरक्षण के विये आवास, आहार, अिंकार (साधन) की 

जरूरत के रूप में है। समाज गवत के विये िूरगमन, िूरश्रवण, िूरिशवन की आवश्यकता स्पि ह ती है। ये 

सभी चीजें उपिि ह  गई हैं और सुववधा-संग्रह के आधार पर मानव तृप्त नही ं हुआ। यह एक भारी 

ववडंबना की बात है। 

जीवन की और ि  वक्रयाओ ं‘ववशे्लर्ण’ और ‘तुिन’ हैं। ववशे्लर्ण वक्रया क  जीवन अपने बिबूते पर ज  

कुछ भी ह  सकता है करता ही है। तमाम ववशे्लर्ण  ंमें प्रय जन  ंक  ही पहचानने की बात आती है। 
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ಮತ್ುತ ನಿವ ಗಹಸ್ುವ ುದ ು ಮ ಾಡ ುತ್ ತಲ ೇ ಇ ರುವವ ು.ಇ ದ್  ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಪ್ದ್ಾಥಗ ಆವ ಸಾಿ,ಪ್ಾು ಣ ಆವ ಸಾಿ,ಜೇವ 
ಆವ ಸಾಿದಲಿಲರುವ ಎಲ್ಲವ ು ಒಂದ ು ಇ ನ  ನಂದ ನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ವ ು ಮತ್ು ತ ಅದ ರಂತ   ನಿವ ಗಹಸ್ುವವ ು, ಇದ ರ ಪ್ುಮ ಾಣವ ು 
ಸ್ ಹ ಪ್ುಕೃತಿಯ ಲಿಲ ಪ್ ರಕತ ಯ ವಿಧಿಯಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದ್ .ಮ ಾನವ ಕ ೇವ ಲ್ ಗುರುತಿ ಸ್ುವವ ು ಮತ್ುತ ಅದ ರಂತ   
ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವದ ರಿಂದ ತ್ೃಪ್ತನಾಗಲಿಲ್ಲ ಮತ್ುತ ಅದ ರಲಿಲ ಆತ್ನಿಗ   ಸ್ಂಶಯ ಗಳು ಮ ಡಿದ ವ ು.ಹ ಾಗಾಗಿ ಮ ಾನವನ  ಂದಿಗ  
ಇ ನುನ ಎರ ಡ ು ಕ್ತತಯಗ ಳು ಜ  ತ ಗ ಡಿದ ವ ು ಅವ ುಗಳ ೇ ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ನಂಬ ುವ ುದ ು.ಮ ಾನವ 
ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು,ನಂಬ ುವ ುದ ು ಕ್ತುಯಗ ಳ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು, ನಿವಗಹ ಸ್ುವದ ರ  ಂದಿಗ  
ಆಶವಸ್ಿನಾಗಿರುವ ನು.ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಗಳ ಸಾಥ ಗಕತ ಗಳನ ನೇ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುಸ್ುದ ು, ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ುದ ು ಆಗುವ ುದ ು. 
ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಗಳನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ುವುಸ್ುವ,ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ಕುಮದಲಿಲಯೇ ಮ ಾನವ ಸಾಮ ಾಜೇಕವಾಗುವ ನು.ಗುರುತಿಸ್ ದ್  
ನಿವ ಗಹ ಸ್ದ್  ಸಾಮ ಾಜೇಕವಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ,ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ವಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ .ಸ್ಧ ಯಮ ಾನವನಲಿಲರುವ ದರಿದ ುತ ಗ  
ಬ ಹ ು ದ್  ಡಡ ಕಾರಣವ ೇನ ಂದರ ,ಆತ್ನಿಗ   ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ಮತ್ು ತ ಅದ ರಂತ   ನಂಬ ುವ ಅವಕಾಶವಿದ ದರ  ಸ್ ಹ 
ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಅದ ರಂತ   ನಂಬ ುವ ುದ ು ಅವ ನಿಂದ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಇ ಂಥ ಹ ಸ್ವಿತಿಯಲಿಲ ಮಾನವ ತಾನಂತ್   
ದ ರಿದ ುನಾಗಿರುವದ ಲ್ಲದ್ , ಇ ತ್ರರನುನ ಸ್ ಹ ದ ರಿದ ುರನಾನಗಿ ಮ ಾಡಿದ.ಮ ಾನವ ತ್ನನಲಿಲನ ದ ರಿದ ುತಾವ ಶದಿಂದ ಲ ೇ ಈ 
ಭ ಮಿಯನುನ ಸ್ ಹ ದರಿದ ುಗ  ಳಿಸ್ವರುವ ನು. ನನನ ಅರಿವಿಗ  ಬಂದಿರುವಂ ತ  ಮ ಾನವ ನಲಿಲನ ಈ ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ,ನಂಬ ುವ 
ಭಾಗವ ನುನ ಪ್ುಖರಗ  ೇಳಿಸ್ಬ ೇಕಾ ಗಿದ್ .ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತಯಲಿಲ ಈ ಪ್ುಖರತ ಯ ಸ್ಂ ಭಾವನ  ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್ .ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ 
ವ ಯಕ್ತತಯಲಿಲ ಈ ಪ್ುಖರತ ಯ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್  ಎಂಬ ುದು ಕ ಡ ಅರ್ ಟೇ ನಿಕ ಟ್ವಾ ದ ುದ್ಾಗಿದ್ .ಅರಿವ ನುನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಅದ ನುನ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಮುಂ ದ ುವ ರ ಯು ವಂತ   ಮ ಾಡ ುವ ುದ್ ೇ ವಿದ್ಾಯ ದ 
ಉದ್ ದೇಶವಾಗಿದ್ . 
ಜೇವ ನದ ಕ್ತುಯಗ ಳನುನ ಮ ಲ್ತ್ಃ ವಾಗಿ 5 ಭಾಗಗಳಲಿಲ ನ  ೇಡ ಲಾಗುವ ುದ ು.ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಭಾಗದ ಲಿಲ ಸ್ವಿತಿ ಮತ್ುತ ಗ ತಿ 
ಯ ರ ಪ್ - ದ ಲಿಲ ಎರ ಡು ಕ್ತುಯಗಳು ಜ್ ರುಗುವವ ು.ಅವ ುಗಳು ಹ ೇಗಿವ .ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಜೇವ ನ ದ ಲಿಲ ‘ಆಸ  ‘ಎಂಬ ಕ್ತುಯ 
ಜ್ ರುಗುವ ುದ ು, ಈ ಆಸ  ಕ್ತುಯಯಲಿಲಯೇ ಮತ ತ ‘ಆಸಾವದನ ’ ಮತ್ುತ ‘ಆಯಾ ’ ಎರ ಡ ು ಕ್ತುಯಗ ಳಿವ . ಆಸಾವದ ನ ಗಾಗಿ ಏನನುನ 
ಆರಿಸ್ವಕ  ಳುು ವ ವೇ ಅದ ುವ  ‘ಆ ಯಾ ‘ಯಾಗಿರುವ ುದ ು. ಆಸಾವದನ  ಮ ಾಡುವ ುದ ು ಕ ಡಾ ಒಂದ ು ಕ್ತುಯಯ ೇ ಆಗಿದ್ .ಈ 
ಆಸಾವದನ  ಮತ್ುತ ಆಯಾ ಕ್ತುಯಗಳು ನಡ ಯುವ ಭಾಗವ ನುನ ’ಮನ್ ‘ಎಂದ ು ಹ  ಸ್ರಿಸ್ಲಾಗಿದ್ . ನಮಮ ಆಸಾವದನ ಗಾಗಿ 
ನಡ ಯುವ ಆಯಾ ಯಲಿಲ ಏನ ಲಾಲ ವ ಸ್ುತಗಳು ಇ ರಬ ೇಕ ಂದ ು ಮನುಷ್ಯ ಬ ಯಸ್ವದ ದನ  ೇ ಅವ ಲ್ಲವ ುಗಳನುನ ಆತ್ ಪ್ರಿಕ ಲ್ ಪನ  
ಮ ಾಡಿರುವ ನು ಮತ್ುತ ಅಂಥಹುಗಳನ ನ ಲ್ಲ ಒಟ್ುಟಗ  ಡಿಸ್ವರುವ ನು ಮತ್ುತ ಒಟ್ುಟಗ  ಡಿಸ್ುವ ಲಿಲ ಸ್ಂ ಲ್ಗನನಾಗಿರುವ ನು. 
ನಾವುಗಳು ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಕ ೇವ ಲ್ ಸ್ುವಿಧಾ - ಸ್ಂಗುಹ ಕಾಾಗಿಯ ೇ ವ ಸ್ುತಗಳನ ನ ಒಟ್ುಟಗ ುಡಿಸ್ವರುವ ವು.ಇ ದ ಕ ಾ 
ಕಾರಣವ ೇನ ಂದ ರ  ಕ ೇವ ಲ್ ಸ್ುವಿಧ-ಸ್ಂ ಗುಹ ಕಾಾಗಿಯ ೇ ವಿವ ಶರಾಗಿರುವ ನಾವ ುಗಳು,ಸ್ುವಿಧಾ - ಸ್ಂ ಗುಹ ಗಳ 
ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯನುನ ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ರಲಿಲ ,ನಂಬ ುವ ುದ ರಲಿಲ ಹಂದ್  ಉಳಿದ ುಬಿಟ್ ಟವು. ಸ್ುವಿಧಾ-ಸ್ಂಗ ುಹದ ಲಿಲ ನಮಗ  
ತ್ೃರ್ಪತಬಿಂದ ು ದ್  ರ ಯಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ.ಆದ ರ  ಇದ ರ ವ ಯವ ಹ ಾರಿಕ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡಾದ ಮ ೇಲ , ಇ ದ್ ಲ್ಲವ ು 
ಆಹ ಾರ, ಆವಾಸ್, ಅಲ್ಂಕ ಾರದ(ಸಾಧ ನ) ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಶರಿೇರದ ಪ್  ೇಷ್ಣ  , ಸ್ಂ ರಕ್ಷಣ ಗಾಗಿರುವ ುದು ಎಂದ ು ಅರಿವಿಗ  
ಬ ರುವ ುದ ು.ಸ್ಮ ಾಜ್ ದ ಗತಿಗಾಗಿ ದ  ರಗಮನ, ದ  ರಶುವಣ,ದ  ರದ ಶಗನಗಳ ಆವ ಷ್ಯಕತ ಯು ಸ್ಪಷ್ವಿಾಗುವ ುದ ು.ಇ ವ ಲ್ಲ 
ವ ಸ್ುತಗಳು ಸ್ಧ ಯ ನಮಗ  ಉಪ್ಲ್ಬಧವಾಗಿವ  ಮತ್ುತ ಸ್ುವಿಧಾ ಸ್ಂ ಗುಹಗಳ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಮ ಾನವ 
ತ್ೃಪ್ತನಾಗಲಿಲ್ಲ.ಇ ದ್  ಂದ ು ಬ ಹು ದ್  ಡಡ ವಿಡ ಂಬ ನ ಯ ಮ ಾತಾಗಿದ್ . 
ಜೇವ ನದ ಇ ನ ನರಡ ು ಕ್ತುಯಗ ಳು ‘ತ್ು ಲ್ನ ’ಮತ್ುತ‘ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ ’ಯಾಗಿವ .ಜೇವ ನ ತ್ನನ ಸಾಮಥ ಯಗದ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಏನ ಲ ಾಲ 
ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ  ಮ ಾಡಲ್ು ಸಾಧ ಯವೇ, ಅದ ನ ನಲಾಲ ಮ ಾಡು ವ ುದ ು. ಇ ದ್ ಲ್ಲ ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ ಯ ಲಿಲ ಪ್ು ಯೊೇಜ್ ನ ಗಳನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ ುವ 
ಕುರಿತ   ಇ ರುವ ುದ ು. 
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प्रय जन मूितैः  समाधान, समृद्धि, अभय, सहअद्धस्तत्व पूववक जी कर प्रमावणत करना है। इसके ववपरीत 

िे जायें त  भ ग, अवतभ ग जहाूँ मानव कही ंवटक नही ंपायेगा।  

अभी ववज्ञान वनष्कर्व वनकािता है सभी मानव कुछ िेर में मर जायेंगे और धरती नि ह  जायेगी। वह ह  

ही जाना है। धरती की वववध से स चें त  धरती सवव-समृि ह ने के पिात् ही मानव आवास के िायक ह ने 

के बाि धरती पर मानव का अवतरण हुआ। मानव क  शनै:-शनै: जीव चेतना क्रम में जागृत ह ने का 

अवसर प्रिान वकया। मानव जागृत ह ने के थथान पर भ ग-अवतभ ग की ओर अग्रसर हुआ। भ ग-

अवतभ ग क  विशा बनाने के कारण मानव सुववधा-संग्रह के अंतहीन वसिवसिे की ओर अग्रसर हुए। 

सबकी सुववधा संग्रह की हववश पूरा करने की सामग्री इस धरती में नही ंहै। इसविये कही ंना कही ंयह 

हववश आिमी क  डुबायेगी। इसविये सारे सुववधा संग्रह क  प्रय जन सम्मत करना जरूरी है। प्रय जन 

सम्मत करते हैं त  शरीर प र्ण-संरक्षण और समाज गवत ही वनकिता है। समाज गवत की ओर जाते हैं 

त  अखण्ड समाज में भागीिारी करना, साववभौम व्यवथथा में भागीिारी करना ही वनकिता है। इन प्रवतवन  ं

में आिमी जीने जाता है तब समाधान-समृद्धि पूववक सुख-शांवत सम्पन्न ह कर जीना बनता है। इस वववध 

से अद्धस्तत्व में जागृवत क  प्रमावणत करना ही जीवन का उदे्दश्य है। इसमें अि्भुत स्र त सफिता का 

आधार यही है वक हर व्यद्धक्त व्यवथथा में जीना चाहता है। भ्रम पयवन्त व्यवथथा का मूि तत्व भय और 

प्रि भन है। जागृवत के अनन्तर मूल्, मूल्ांकन और उभयतृद्धप्त क  पहचानना वजसके विए समझिारी 

क  ववकवसत करने की आवश्यकता है।  

जय हो ! िींर्ल हो !! कल्यार् हो !!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

70 
 

ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ  ಎಂಬ ುದ ು ಮ ಲ್ತ್ಃ ಸ್ಮ ಾಧಾನ, ಸ್ಮೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳಿ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ೇಳಿಸ್ುವ ುದ್ ೇ ಆಗಿದ್ . ಇ ವ ುಗಳಿಗ   ವಿಪ್ರಿೇತ್ವಾಗಿ ಹ  ೇಳುವ ದ್ಾದರ   ಭ  ೇಗ, ಅತಿಭ  ೇಗ, ಇ ವ ುಗಳಿಂದ 
ಮ ಾನವನಿಗ   ಎಲಿಲಯ  ನ ಲ  ಸ್ವಗುವ ದಿಲ್ಲ.  
ಎಲ್ಲ ಮ ಾನವರ ಮರಣವಾಗುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಈ ಭ ಮಿ ನಾಶವಾಗುವ ುದ್ ಂದ ು ಸ್ಧ ಯದ ವಿಜ್ಞಾನ ನಮಮದ ುರಿಗ   
ನಿಷ್ಾರ್ ಗಯನುನ ಇ ಡ ುತಿ ತದ್ . ಇ ದು ಆಗುವ ಂತ  ಯೇ ಕಂಡ ು ಬ ರುತಿತದ್ . ಭ ಮಿಯ ವಿಧಿಯಂದ ಯೊೇಚ್ಚಸ್ವದ್ ದಯಾದ ರ , ಈ 
ಭ ಮಿಯು ಸ್ವ ಗ-ಸ್ಮೃದ ಧವಾದ ನಂತ್ ರ,ಮ ಾನವನ ಆವಾಸ್ಕ ಾ ಯೊೇಗಯವಾದ ನಂತ್ ರವ  ,ಇ ಲಿಲ ಮ ಾನವನ 
ಅವ ತ್ರಣ  ಯಾಗಿರುವ ುದ ು. ಮ ಾನವ ನಿಗ  ಮ ಲ್ಲ - ಮ ಲ್ಲಗ  ಜೇವ ಚ್  ೇತ್ನಾ ಕುಮದಲಿಲ ಜಾಗೃತ್ವಾಗುವ ದಕಾಾಗಿ ಇ ಲಿಲ ಅವ ಸ್ ರ 
ಪ್ುದ್ಾನವಾಗಿದ್ . ಆದ ರ  ಮ ಾನವ ಜಾಗೃತ್ವಾಗುವ ಸಾಿನದಿಂದ ಕ ಳಗಿಳಿದ ು ಭ  ೇಗ - ಅತಿಭ  ೇಗದ ಕ ಡ ಗ  ಅಗುಸ್ರನಾದ. 
ಭ  ೇಗ - ಅತಿಭ  ೇಗದ ದಿಶ್  ಕಡ ಗ  ಹ   ರಟ್ ಮ ಾನವ ,ಯಾವ ಸ್ಮಯದ ಲ್ ಲ ಅಂತ್ ಯ ಕಾಣದ ಸ್ುವಿಧಾ - ಸ್ಂ ಗುಹ ದ 
ಕಡ ಗ  ಮ ಾನವ ಅಗುಸ್ರನಾ ದ ನು. ಎಲ್ಲ ಮ ಾನವರ ಸ್ುವಿಧಾ -ಸ್ಂ ಗುಹಗಳ ದ ುರಾಸ ಯನುನ ಪ್ ಣಗಗ   ಳಿಸ್ುವ 
ಸಾಮಗಿುಗಳು ಈ ಭ ಮಿಯಲಿಲ ಇ ಲ್ಲ. ಹ ೇಗಾಗಿ ಈ ದ ುರಾಸ ಯೇ ಮ ಾನವನನುನ ಒಂದಿಲ್ಲ ಒಂದ ು ದಿನ ಮುಳುಗಿ ಸ್ವ 
ಬಿಡ ುವ ುದ ು. ಹ ಾಗಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಸ್ುವಿಧಾ - ಸ್ಂ ಗುಹ ಗಳನುನ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಸ್ಮಮತ್ವಾಗಿಸ್ುವ ುದು ಜ್ ರ ರಿಯಾಗಿದ್  .ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ 
ಸ್ಮಮತ್ವಾಗಿಸ್ವದ್ಾಗ ಮ ಾತ್ು ಶರಿೇರದ ಪ್  ೇಷ್ಣ , ಸ್ಂರಕ್ಷಣ  ಮತ್ುತ ಸ್ಮ ಾಜ್ದ ಗತಿಯ ೇ ಹ   ರ ಹ   ಮುಮವ ುದ ು .ಸ್ಮ ಾಜ್ದ 
ಗತಿ ಯಡ ಗ  ನಡ ದ್ಾಗ ಅಖಂಡ ಸ್ಮ ಾಜ್ದ ಲಿಲ ಪ್ಾಲ್ುಗ  ಳುುವ ುದ ು, ಸಾವಗಭೌಮ ವ ಯವಸ ಿಯಲಿಲ ಪ್ಾಲ್ುಗ  ಳುು ವ ುದು ಹ   ರ 
ಹ   ಮುಮವ ುದು. ಇ ವ ುಗಳನುನ ಜಾರಿಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು  ಮನುಷ್ಯ ಬಾಳಲ್ು ಹ   ರಟ್ಾಗ ಸ್ಮ ಾಧಾನ - ಸ್ಮೃದಿದ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ 
ಸ್ ು ಖ ಶ್ಾಂತಿ ಸ್ಂಪ್ನನನಾಗಿ ಬಾಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು. ಈ ವಿಧಿಯಂದ ಅಸ್ವತತ್ವದಲಿಲ ಜಾಗೃತಿಯ ನುನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ್ ೇ ಜೇವ ನದ ಉದ್ ದೇಶವಾಗಿದ್ . ಇ ಲಿಲ ಪ್ುತಿ ಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವ ನು 
ಎನುನವ ುದ್ ೇ ಒಂದ ು ಅದ ುುತ್ ಸ  ುೇತ್ ಸ್ಫಲ್ತ ಯ ಆಧಾರವಾಗಿದ್ . ಭುಮ ಪ್ಯಗಂ ತ್ ವ ಯವಸ ಿಯ ಮ ಲ್ ತ್ ತ್ ವ ಭಯ 
ಮತ್ುತ ಪ್ುಲ  ೇಭನ ಯಾಗಿದ್ . ಜಾಗೃ ತಿಯ ನಂತ್ ರ ಮ ಲ್ಯ, ಮ ಲಾಯಂಕನ ಮತ್ುತ ಉಭಯ ತ್ೃರ್ಪತಗಳನುನ  ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು 
ಮತ್ುತ ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಅರಿವ ನುನ ವಿಕಸ್ವತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ ು ಆವ ಶಯಕವಾಗಿದ್ . 

ಜಯವಯ ರ್ಲ್ಲ, ಮಂರ್ಲವ ಯ ರ್ಲ್ಲ, ಕಲ ಯ ಾರ್ವ ಯರ್ಲ್ಲ 
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मन, वृवत्त, वचत्त, बुद्धि, आत्मा का अववभाज्य स्वरूप ‘जीवन’ है ये कभी अिग-अिग ह ते नही ंहै। 

मन का ि  कायव रूप है - चयन, आस्वािन। वृवत्त का ि  कायवरूप है -ववशे्लर्ण, तुिन। वचत्त का ि  

कायवरूप है -वचत्रण, वचंतन। बुद्धि का ि  कायवरूप है - ऋतम्भरा (संकल्प), ब ध। आत्मा का ि  कायवरूप 

है - प्रमावणकता, अनुभव। 

ये िस वक्रयाओ ंके रूप में हर जीवन सतत कायवरत है। ये िस वक्रयायें करते हुये जीवन भ्रम या जागृवत 

के रूप में प्रमावणत ह ते हुये पाया जाता है। भ्रवमत अवथथा में संवेिनशीिता से अनुप्रावणत रहता है और 

िस वक्रयाओ ंमें से जीव चेतना वश सािे चार वक्रया ही कायवरत रहते हैं। बाकी वक्रयाओ ंक  समझने की 

वसु्त रहती नही ंहै इसविये जीवन में अंतवववर ध बना ही रहता है। ये सािे चार वक्रयायें है - चयन, आस्वािन, 

ववशे्लर्ण, वचत्रण एवं आधा तुिन। चयन, आस्वािन संवेिनशीिता के आधार पर ह ती ही है। हाथ, पैर, 

नाक, कान, आूँख, जीभ आवि क  अचे्छ िगने वािी वसु्त क  अपनाते हैं और खराब िगने वािी वसु्त क  

छ ड़ िेते हैं। संवेिनशीिता के पक्ष में ही तुिन नाम की वक्रया करता है वप्रय, वहत, िाभ के रूप में। इसी 

के अथव में ववशे्लर्ण कर िेता है और इसके विये वचत्रण वक्रया क  भी संपावित कर िेते हैं। कुि वमिाकर 

इींमद्रय-सींवेदना को ही जीवन िानते हुये हि जीने के मलये तत्पर हो र्ये हैं। इसी का नाि है ‘भ्रमित 

जीवन’। इससे अंतवववर ध ह ता ही रहता है। ये ठीक है या गित है या ज्यािा है कम है, इस तरह का 

सारा संकट मानव के सामने रखा ही रहता है। मानवसकता आविमानव जैसी ही है। वसु्तएूँ  ज्यािा ह  गई 

हैं। मानव मानवसकता के विये और ज  सािे पांच वक्रयायें हैं उन्हें जागृत ह ने की आवश्यकता है वह 

समझिारी से जागृत ह ती हैं।  

पाूँच संविेनाओ ंऔर चार ववर्य  ंक  पहचानने वनवावह करने के विए सािे चार वक्रयायें पयावप्त हैं, इसी में 

मानव पशु व राक्षसवत् जीता है। मानवत्व रूप में जीना केवि सािे चार वक्रयाओ ंसे बनता नही।ं उससे 

संतुवि ह ती नही।ं अब ज  मूि मुद्दा जीवन की सभी िस  ंवक्रयाओ ंक  व्यवहार में प्रमावणत करना ही 

जागृवत है। थ ड़े भाग क  प्रमावणत करने से जागृवत वािी बात बनती नही ंहै। जैसे शरीर स्वथथ है त  पाूँच  ं

ज्ञानेद्धन्द्रय और पाूँच  ंकमेद्धन्द्रय सटीकता से एक िूसरे के तािमेि से कायव करते रहते हैं। यवि इसमें से 

हाथ काम न करता ह  पैर न काम करता ह  िूिा-िंगड़ा ही कहेंगे। उसक  स्वथथ आिमी कहेंगे नही।ं 
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ಜೀವನದ ಸ್ವ ರೂಪ 

ಜೇವ ನ ಮನ ,ವ ೃತಿತ  ,ಚ್ಚತ್ತ ,ಬ ುದಿಧ ಆತ್ಮ , ಇವ ುಗಳ ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಇವ ುಗಳು ಯಾವ ತ್ ತ 
ಪ್ುತ ಯೇಕವಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ .   
ಮನ - ಎರ ಡ ು ಕ್ತುಯಗ ಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲದ್  , ಅವ ುಗಳ ೇ ಆಸಾವದನ  ಮತ್ು ತ ಆಯಾ .  
ವ ೃತಿತ  - ಎರ ಡ ು ಕ್ತುಯಗಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲದ್  - ಅವ ುಗಳ ೇ ತ್ು ಲ್ನ  ಮತ್ುತ ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ  .  
ಚ್ಚ ತ್ತ  - ಎರ ಡು ಕ್ತುಯಗ ಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲದ್  - ಸಾಕ್ಷಾತಾಾರ / ಚ್ಚ ಂತ್ ನ  ಮತ್ುತ ಚ್ಚ ತ್ುಣ  
ಬ ುದಿಧ - ಎರ ಡ ು ಕ್ತುಯಗ ಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲದ್  - ಬ  ೇಧ ಮತ್ುತ ಸ್ಂ ಕಲ್ಪ .  
ಆತ್ಮ - ಎರ ಡ ು ಕ್ತುಯಗ ಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲದ್  - ಅನುಭವ  ಮತ್ುತ ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ  .  
ಈ ಹ ತ್ು ತ ಕ್ತುಯಗ ಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಜೇವ ನ ನಿರಂತ್ರವಾಗಿ ಕಾಯಾಗರಥವಾಗಿವ  . ಈ ಹ ತ್ು ತ ಕ್ತುಯಗ ಳ 
ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಜೇವ ನ ಭುಮಿತ್ ಅಥ ವಾ ಜಾಗೃತಿಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದ ು ಕಂಡ ು ಬ ರುವ ುದ ು ಭುಮಿತ್ 
ಆವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಶಿೇಲ್ತ ಯಂದ ಅನುಪ್ಾುಣಿತ್(ನಾಲ್ುಾ ಆವ ಸಾಿ ಹ ಾಗು ನಾಲ್ುಾ ಪ್ದ  ವ ಯವ ಸ ಿ ಸ್ಹ ಜ್ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ 
ಪ್ುಮ ಾಣ ಪ್ರಂಪ್ರ ) ವಾಗಿರುವ ುದ ು .ಮತ್ುತ ಈ ಹ ತ್ುತ ಕ್ತುಯಗ ಳಲಿಲ ಜೇವ ಚ್  ೇತ್ನಾ ವ ಶ ದಿಂದ ಕ ೇವಲ್ ೪.೫ ಕ್ತುಯಗ ಳ ು 
ಮ ಾತ್ು ಕ್ತುಯಾಶಿೇಲ್ವಾಗಿರುವವ ು.ಉಳಿದ ೫.೫ ಕ್ತುಯಗಳನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ   ವಸ್ುತ ಇ ರುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ ಹ ಾಗಾಗಿ ಜೇವ ನ 
ಅಂತ್ ರ ವಿರ  ೇಧ ದ್  ಂದಿಗ  ಇ ರುವ ುದ ು . ಆಸಾವದನ  ,ಆಯಾ , ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ  , ಚ್ಚ ತ್ುಣ ಮತ್ುತ ಅಧ ಗ ತ್ುಲ್ನ   ಇ ವ ುಗಳ  ಆ 
೪.೫ ಕ್ತುಯಗ ಳು . ಆಸಾವದನ  ಮತ್ುತ ಆಯಾ - ಇ ವ ುಗಳು ಶರಿೇರದ ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಯ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ  ಇ ರುವ ವ ು. ಕ ೈ 
,ಕಾಲ್ು ,ಮ ಗು ,ಕ್ತವಿ ,ಕಣು ು ,ನಾ ಲ್ಗ  ಮುಂ ತಾದವ ುಗಳಿಗ   ಒಳ ುಯದ್ ನಿಸ್ುವ ವ ಸ್ುತಗಳು ನುನ  ತ್ನನ ದ್ಾಗಿಸ್ವಕ  ಳುುವ ುದು ಮತ್ುತ 
ಒಳ ು ಯದ ಲ್ಲದ ದನುನ ಬಿಟ್ುಟ ಬಿಡ ುವ ುದ ು. ತ್ು ಲ್ನ  ಕ್ತುಯಯು ಸ್ ಹ ಸ್ಂವ ೇದ ನ ಯ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ನಡ ಯುವ ಕ್ತುಯ  
ಹ ಾಗು ಇ ದು ರ್ಪುಯ ,ಹ ತ್  ಮತ್ುತ ಲಾಭದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲರುವ ುದ ು . ಇ ದ್  ಅಥ ಗದ ಲಿಲಯೇ ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ  ಕ್ತು ಯ ನಡ ಯುವ ುದ ು 
ಹ ಾಗು ಇ ದ ದಕಾಾಗಿಯ ೇ ಚ್ಚ ತ್ುಣ  ಕ್ತುಯಯ ನುನ ಸ್ಂ ಪ್ಾದಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ವಕ  ಂಡಿರುವ ುದ ು. ಒಟ್ಾಟರ ಯಾಗಿ ಇ ಂದಿುಯ 
ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಗಳನ ನೇ  ಜೇವ ನ ವ ಂಬ ನಂಬಿಕ ಯೊಂದಿಗ   ಬಾಳಲ್ು ನ ಾವ ಲ್ಲ ತ್ತ್ ಪರರಾಗಿರುವ ವ ು . ಇ ದ ರ ಹ  ಸ್ರ ೇ " ಭು ಮಿ ತ್ 
ಜೇವ ನ " . ಇದ ರಿಂದ ಅನಂತ್ ರವಿರ  ೇಧ ನಡ ಯುತ್ ತಲ ೇ ಇ ರುವ ುದ ು .ಇದ ು ಸ್ ರಿ ಇ ದ್ ಯೊೇ ಇ ಲ್ಲವೇ ತ್ರ್ಪಪದ್ ಯೊ ೇ 
ಇ ಲ್ಲವೇ  ಹ  ಚು ೆಕಡಿಮ ಇ ದ್ ಯೊೇ ,ಅನುನವ ಂತ್ಹ  ಅನ ೇಕ ಸ್ಂ ಕಟ್ ಗಳು ಮ ಾನವನ ಎದ ುರುಗಡ  ಯಾವಾಗಲ್  ಇ ದ್ ದ 
ಇ ರುವವ ು. ಸ್ಧ ಯದ ಮ ಾನವನ ಮ ಾನಸ್ವಕತ  ಸ್ಂಪ್ ಣಗ ಆದಿ ಮ ಾನವನಂತ ಯೇ ಇ ದ್  . ವ ಸ್ುತಗಳು ಹ  ಚ್ ಾಗೆಿರುವ ುದ್ ೇ 
ಇ ದ ಕ ಾ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ .ಮ ಾನವ ಮ ಾನಸ್ವಕತ ಗಾಗಿ ಮತ್ು ತ ಉಳಿದ ೫.೫ ಕ್ತುಯಗ ಳು ಕಾಯಾಗರಂಭಿಸ್ಲ್ು ಜಾಗೃತಿಯ ಾಗುದ ು 
ತಿೇರಾ ಅಗತ್ ಯವಾಗಿದ್   ಮತ್ುತ ಈ ಜಾಗೃತಿ ಅರಿವಿನ ಮ ಲ್ಕ ಮ ಾತ್ು ಸಾಧ ಯ.  
ಮ ಾನವನಲಿಲರುವ ೫ ಸ್ಂ ವ ೇದನ ಗಳನುನ ಮತ್ು ತ ೪ ವಿಷ್ಯಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ವ ನಿವ ಗಹ ಸ್ಲ್ು ೪.೫ ಕ್ತುಯಗಳ ೇ 
ಪ್ಯಾಗಪ್ತವಾಗಿವ  ,ಪ್ಶು ಮ ಾನ ವ ರು ಮತ್ುತ ರಾಕ್ಷಸ್ ಮ ಾನವರು ಜೇವಿಸ್ುತಿ ತರುವ ುದ ು ಇ ವ ುಗಳ  ಂದಿಗ ೇನ . ಹ ಾಗಾಗಿ 
ಕ ೇವ ಲ್ ೪. ೫ ಕ್ತುಯಗ ಳಿಂ ದ ಮ ಾನವತ್ ವದ್  ಂದಿಗ  ಬಾಳುವ ುದ ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ . ಇ ದ ರಿಂ ದ  ಸ್ಂ ತ್ು ಷ್ಟಟ 
ದ್  ರ ಯು ವ ುದಿಲ್ಲ.ಹ ಾಗಾಗಿ ಜೇವನ ದ ಲಿಲನ ಎಲ್ಲ ಹ ತ್ು ತ ಕ್ತುಯಗ ಳು ವ ಯವಹ ಾರದಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ  ಳಿಸ್ು     -ವ ು ದ್ ೇ 
ಜಾಗೃತಿ ಹ ಾಗ  ಇ ದ ುವ ೇ ಮುಖಯವಾಗಿ ಆಗಬ ೇ ಕಾಗಿರುವ ುದ ು.ಕ ಲ್ ಕ್ತುಯಗ ಳನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ು  -ದ ರಿಂದ  
ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾದಂತ ಾಗುವ ದಿಲ್ಲ . ಮ ಾನವ ಶರಿೇರ ಹ  ೇಗ  ಸಾವಥಯದಿಂದ ಇ ದ್ಾದಗ  ಅದ ರ ೫ ಜ್ಞಾನ ೇಂದಿುಯಗಳು 
ಮತ್ುತ ೫ ಕಮ ೇಗಂದಿುಯಗಳು  ಸ್ ಕ್ಷಮವಾಗಿ ಒಂದ ಕ  ಾಂದ ು ತಾಳ - ಮ ೇಳದ್  ಂದಿಗ  ಕಾಯಗ ನಿವ ಗಹ ಸ್ುತಿ ತರುವ ವೇ 
ಹ ಾಗ ಯೇ ಜೇವ ನ ಕ್ತುಯಗ ಳು ಕ ಡಾ . ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ಮ ಾನವ ಶರಿೇರದಲಿಲನ ಕ ೈ ಕಾಯಗ ನಿವ ಗಹ ಸ್ುತಿತಲ್ಲವ ಂದ ರ ,ಕಾಲ್ ು 
ಕಾಯಗ ನಿವ ಗಹ ಸ್ುತಿ ತಲ್ಲವ ಂದ ರ ,ಆ ಶರಿೇರವನುನ ವಿಕಲಾಂಗ ವ ಂದ್           ಹ  ೇಳುವ ವು ಅಂಥವ ರನುನ ಸ್ವಸ್ಿ ಮನುಷ್ಯ 
ಎಂದ ು ಹ  ೇಳುವ ುದಿಲ್ಲ  
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जागृवत तब तक नही ंह  सकती जब तक जानने मानने की वक्रया क  हम पहचानने, वनवावह करने की 

वक्रया के साथ ज ड़ नही ंपायेंगे। अभी तक संविेनाओ ंक  पहचानने वनवावह करने की वक्रया वववध के साथ 

ये सािे चार वक्रयाओ ंक  हम सब प्रमावणत कर विये, आगे की वक्रया व्यवहार में प्रमावणत ह ती है यही 

जागृवत का आधार है। यह जानने मानने की वववध से ही ह गी। मानवेत्तर संसार पहचानने वनवावह करने के 

क्रम में वनयवमत रहता है, वनयम के अनुसार कायव करता है इस वववध से व्यवथथा है।  

संवेिनशीिता पूववक जीने की ज  पराकाष्ठा है वह जीव संसार में पूरा ह  जाता है। यवि संवेिनशीिता में 

ही अंवतम मंवजि ह ती त  मानव के ह ने की जरूरत ही नही ंबनती है। अद्धस्तत्व में वनष्प्रय जन की क ई 

द्धथथवत नही ंहै। पूरे अद्धस्तत्व में, समू्पणवता में एक तािमेि, एक सूत्रता, एक संगीतमयता पूववक व्यवथथा 

का स्वरूप है। हर गवत, हर द्धथथवत, हर अवथथा एक साथवकता सूत्र से जुड़ा ही है। साथवकता क्या है व्यवथथा 

में आचरण ह ना और समग्र व्यवथथा में भागीिारी करना। जीवन जब जागृत ह ता है अनुभव और 

प्रमावणकता मूिक हमारा ब ध संकल्प ह ता है और उसी के अनुरूप में वचंतन, वचत्रण सम्पावित करना 

शुरू करता है। उसी आधार पर तुिन, ववशे्लर्ण और चयन, आस्वािन ह ता है। अभी हम संवेिनशीिता 

क  सवोपरर मूल्वान मान करके हर ववचार हर य जना क  तैयार करते हैं। जबवक जागृवत में मूल् और 

मूल्ांकन ही आता है। यही जागृवत का व्यवहाररक स्वरूप है। संवेिन-शीिता मूिक वववध से हमने जीने 

की किा क  ववकवसत करने का काम पूरा कर विया है। इस वववध से जीने के विए ज  जरूरत की वसु्तएं 

है वे मानव क  छ ड़कर बाकी संसार है। वजसमें जीव, वनस्पवत और पिाथव संसार है। इन तीन  ंक  आिमी 

ने कैसा उपय ग वकया, आप सबक  वववित है। इसमें कैसे ज्यािा से ज्यािा सफि हुए हैं ये भी वववित है। 

हम ये सब सफिता के विए वकसी क  ववफि ह ने की बात करते हैं त  असंतुिन ह ता है। हमने अभी 

तक ज  सुववधा संग्रह का काम वकया है उसमें धरती तंग ह  गयी है। धरती क  बचा पाना संभव है वक 

नही ंये भी एक प्रश्न वचन्ह है। इस क्रम में ज  कुछ भी अपराध धरती पर कर रहे हैं उसक  र कना ही पड़ेगा 

और अपराध ववहीन वववध क  समझना पड़ेगा। उसके विए अभी वजतनी भी ववज्ञान की बात वकये हैं अथवा 

किा और वशक्षा में प्रवेश ह  चुकी है इससे अपराध मुद्धक्त नही ंह  सकता। इसमें डूबने की जगह है। 

इसमें धरती क  नाश करने की जगह है, मानव एक िूसरे क  तंग करने की जगह है। अभी तक हम बड़े-

बड़े राज्य वमिकर के क ई सभा बना विये हैं, संयुक्त रािर  संघ। वजसमें बहुत से समे्मिन हुए पर आज 

तक यह वनणवय नही ंह  पाया वक सामररक शद्धक्त अवधकार इस संघ में ह ना चावहए या रािर   ंमें ह ना 

चावहए या नही ंह ना चावहए। समर ह ना चावहए या नही ंह ना चावहए। इसी प्रकार वशक्षा के विए हर वर्व 

में चार बार समीक्षा ह ती है। पुनैः  ववचार, पुनैः  समीक्षा वकनु्त आज तक यह तय नही ंहुआ वक मानव के 

विए सुखि वशक्षा क्या ह ना चावहए। 
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ಎಲಿಲಯವ ರ ಗ  ನಾವು ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುು ವ ಮತ್ುತ ನಂಬ ುವ ಕ್ತುಯಗ ಳನುನ, ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ಮತ್ು ತ ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ಕ್ತುಯಯೊಂದಿಗ  
ಜ  ೇಡಿಸ್ವಕ  ಳುುವ ದಿಲ್ಲವೇ ಅ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಜಾಗೃತಿಯ ಾಗುವ ುದ ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ   ಶರಿೇ ರ 
ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಗಳನುನ ಮ ಾತ್ು ಗುರುತಿಸ್ವ ,ನಿವಗಹ ಸ್ುವ ಕ್ತುಯ ವಿಧಿಯೊಂದಿಗ  ೪. ೫ ಕ್ತುಯಗ ಳನುನ ಎಲ್ಲ ಮ ಾನವರು 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ವರುವ ರು, ಮುಂದಿನ ಕ್ತುಯಗ ಳು ವ ಯವಹ ಾರದಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳುು ವವ ು ಹ ಾಗ  ಇ ದ ುವ ೇ ಜಾಗೃತಿಗ   
ಆಧಾರವಾಗಿದ್ . ಜಾಗೃತಿಯ ು ಸ್ ಹ ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ಮತ್ುತ ನಂಬುವ ವಿಧಿಯಂದ ಲ ೇ ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು.ಮ ಾನವ ೇತ್ರ 
ಸ್ಂ ಸಾರವನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ವ ನಿವ ಗಹಸ್ುವ ಕುಮದಲಿಲ ನಿಯಮಗ ಳಿರುವವ ು ನಿಯಮದ ಅನುಸಾರ ಕಾಯಗವಾಗುವ ವ ು , ಈ 
ವಿಧಿಯಂದ ಲ ೇ "ವ ಯವ ಸ ಿ " ಇ ರುವ ುದ ು .  
ಸ್ಂ ವ ೇದ ನಾಶಿೇಲ್ತ   ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಜೇವಿಸ್ುವ ಪ್ರಾಕಾರ್ ಿಯ ು ಜೇವ ಸ್ಂ ಸಾರದಲ ಲೇದ ಲ ಲೇ ಪ್ ಣಗ ಗ  ಂಡಿರು  -
ವ ುದ ು.ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಶಿೇಲ್ತ ಯಲಿಲಯ ೇ ಅಂತಿ ಮ ಹ ಂತ್ ವಿದ ದದ್ ದೇಯಾಗಿದ ದರ ,ಮ ಾನವ ನಾಗಿ ಇ ರುವ ುದ ುದ ರ ಅಗತ್ ಯ -ತ ಯ ೇ 
ಬ ರುತಿತರಲಿಲ್ಲ . ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ನಿಷ್ರಯೊೇಜ್ ನ ಕಾರಿ ಎನುನವ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಸ್ವಿತಿ ಇ ಲ್ಲ. ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಅಸ್ವತತ್ವದಲಿಲ ಒಂ ದ ು ರಿೇತಿ ಯ 
ತಾಳ - ಮ ೇಳ ,ಏಕ ಸ್ ತ್ುತ   ,ಒಂದ್ ೇ ತ ರನಾದ ಸ್ಂ ಗಿೇತ್ಮಯತ  ಯ ಪ್ ವ ಗಕ ವ ಯವ ಸ ಿ ಯ   ಸ್ವರ ಪ್ವಿ ದ್ . 
ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಗ ತಿ,ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಸ್ವಿತಿ,ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಆವಸಾಿ ಒಂದು ಸಾಥ ಗಕತ ಯ ಸ್ ತ್ುದ್  ಂದಿಗ  ಭಂಧಿತ್ವಾಗಿದ್ . 
ಇ ಲಿಲ ಸಾಥ ಗಕತ  ಇ ರುವ ುದ ು ಎದ ರಲಿಲ ? ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಆಚ ರಣ ಯೊಂದಿಗ  ಇ ರುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಸ್ಮಗು ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಲಿಲ 
ಪ್ಾಲ್ುಗ  ಳುು ವಿಕ ಯೊಂದಿಗಿರುವ ುದು. ಜೇವ ನ ಜಾಗೃತ್ಗ   ಂಡಾಗ, ಅನುಭವ ಮತ್ುತ ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ    ಮ ಲ್ಕ ನಮಗ  
ಬ  ೇಧ ಮತ್ುತ ಸ್ಂ ಕಲ್ಪ ಉದಯವಾಗುವ ುದ ು ಮತ್ು ತ ಅದ ರದ್ ೇ ಅನ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಚ್ಚ ಂತ್ ನ ಮತ್ುತ ಚ್ಚ ತ್ುಣಗ ಳನುನ 
ಸ್ಂ ಪ್ಾದಿಸ್ವಕ  ಳುಲ್ು ಆರಂಭಿಸ್ುವ ವ ು . ಇ ವ ುಗಳ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ತ್ು ಲ್ನ ,ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ  ಮತ್ುತ ಆಯಾ,ಆಸಾವದನ ಗಳು 
ಶುರುವಾಗುವವ ು. ಸ್ಧ ಯ ನಾವು ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಶಿೇಲ್ತ   -ಯ ೇ ಎಲ್ಲಕ್ತಾಂ ತ್ ಮ ಲ್ಯವಾದು ದ ು ಎಂದ ು ನಂಬಿ,ಅದ ರಂತ  
ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ವಿಚ್ ಾರ ,ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಯೊೇಜ್ ನ  ತ್ಯಾರಿಸ್ುವ ವ ು .ಆದ ರ  ಜಾಗೃತಿಯ ಲಿಲ ಮ ಲ್ಯ ಮತ್ುತ 
ಮ ಲಾಯಂಕನಗಳ   ಪ್ುಮುಖವಾದ ವ ುಗಳು .ಇ ದುವ ೇ ಜಾಗೃತಿಯ ವಾಯವಹ ಾರಿಕ ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿದ್ . ಸ್ಂ ವ ೇದ ನಾಶಿೇಲ್ತ    
ಮ ಲ್ಕ ವಿಧಿಯಂದ ನಾವುಗಳು ಜೇವಿಸ್ುವ ಕಲ ಯನುನ ವಿಕಸ್ವತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ಕಾಯಗವ ನುನ ಪ್ ಣಗಗ  ಳಿಸ್ವರುವ ವು . 
ಈ ವಿಧಿಯಂದ ಜೇವಿಸ್ುವ ದ ಕಾಾಗಿ ಅಗತ್ ಯವಿರುವ ವ ಸ್ುತಗಳ ಂದ ರ  ಮಾನವನನುನ ಹ   ರತ್ುಪ್ಡಿಸ್ವ ಉಳಿದ್ ಲ್ಲ ಸ್ಂ ಸಾರ. ಈ 
ಸ್ಂ ಸಾರದಲಿಲಯೇ ಜೇವ , ವನಸ್ಪತಿ ಮತ್ುತ ಪ್ದ್ಾಥಗಗ ಳಿವ  . ಈ ಮ ರನುನ ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವ ವಿಧ ದ ಲಿಲ 
ಬ ಳಸ್ುತಿ ತರುವ ನು ಎಂಬ ುದ ರ ಕುರಿತ್ ು ನಿಮಗ ಲ್ಲ ತಿಳಿದ್ ೇ ಇ ದ್  . ಇ ದ ರಲಿಲ ಮನುಷ್ಯ ಎ ಷ್ುಟ ಹ  ಚ್ ೆಚುೆ ಸ್ಫಲ್ವಾಗಿರುವ ನ ಂದ ು 
ಕ ಡ ನಿಮಗ ಲ್ಲ ತಿಳಿದ್ ೇ ಇ ದ್ .ಈ ಎಲ್ಲ ಸ್ಫಲ್ತ ಗಾಗಿ ನಾವು ಅಂ ದ ರ  ಮನುಷ್ಯರು ವಿಫಲ್ವಾಗಿರುವ ವ ರ  ಬಬ ರ ಕುರಿತ್ ು 
ಹ  ೇಳಿದ್ಾಗ "ಅಸ್ಂ ತ್ು ಲ್ನ  " ಸ್ೃಷ್ಟಿ ಯಾಗು ವ ುದ ು . ನಾವುಗಳು ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಮ ಾಡಿರುವ ಸ್ುವಿಧಾ - ಸ್ಂ ಗುಹ 
ಕಾಯಗಗಳಿಂ ದ ಲ ೇ ಈ ಭ ಮಿ ತ  ಂದ ರ ಗಿೇಡಾಗಿರುವ ುದ ು. ಭ ಮಿಯನುನ ಉಳಿಸ್ವಕ  ಳುಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ೇ ಎನುನವ ುದ್ ೇ  ಪ್ುಶ್ ನ 
ಚ್ಚ ಹ  ನಯಾಗಿ ಉಳಿದಿದ್ . ಈ ಕುಮದ ಲಿಲ ನಾವುಗಳ ಲ್ಲ ಈ ಭ ಮಿಗ  ಮ ಾಡುತಿತರುವ ಅಫರಾದ ಕೃತ್ಯಗ ಳ ಲ್ಲವ ನುನ 
ನಿಲಿಲಸ್ಲ ೇಬ ೇ ಕಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಅ ಫರಾಧ ವಿಹ ೇನ ವಿಧಿಯನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳು ಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ವಿಜ್ಞಾನ ದ ಲಿಲ 
ಏನ ಲಾಲ ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್ ಯೊೇ,ಅಥ ವಾ ಕಲ  ಮತ್ುತ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷ ೇತ್ುದ ಲಿಲ ಏನ ಲ್ಲ ಬ ಂದಿದ್ ಯೊೇ,ಅ ದ ರಿಂದ ಅಫರಾ ಧ 
ಮುಕ್ತತಯಾಗು ವ ದಿಲ್ಲ. ಇ ದ ರಲಿಲ ಮುಳುಗ ುವ ಸಾಧ ಯತ ಯೇ ಹ  ಚ್ಾಗೆಿದ್ . ಇ ದ ರಲಿಲ ಭ ಮಿಯನುನ ನಾಶಗ  ಳಿಸ್ುವ 
ಸಾಧ ಯತ ಯೇ ಹ  ಚ್ ಾಗೆಿದ್ ,ಮ ಾನವ ಇ ನ  ನಬಬ ಮ ಾನವನನುನ ತ  ಂದ ರ ಗಿೇಡ ುಮ ಾಡ ುವ ಸಾಧ ಯತ ಯೇ ಹ  ಚ್ಾೆಗಿದ್ . 
ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ನಾವ ಲ್ಲ ದ್  ಡಡ - ದ್  ಡಡ ರಾಷ್ರಗಳು ಸ ೇರಿಕ  ಂಡ ು ,ಸ್ಂಯ ುಕತ ರಾಷ್ರ ಸ್ಂ ಘವ ಂಬ ಸ್ಭ ಯನು ನ  
ಕಟ್ಟಟಕ  ಂಡಿರುವ ವು . ಇ ದ ರ ಆಧಾರದಿಂದ ಸಾಕಷ್ುಟ ಸ್ಮ ೇಳನಗಳು ಆಗಿವ , ಆದ ರ  ಇ ಲಿಲಯವರಿಗ   ಸಾಮರಿೇಕ ಶಕ್ತತಯ 
ಅಧಿಕಾರ ಸ್ಂ ಯು ಕತ ರಾಷ್ರ ಸ್ಂ ಘ ದ ಲಿಲರಬ ೇಕ ೇ ಅಥ ವಾ ರಾಷ್ರಗಳಿಗ   ಇ ರಬ ೇಕ  ಅಥ ವಾ ಇ ರಬಾರದ್ ೇ ಎ ಂಬ ುದ ರ ಕುರಿತ್ು 
ನಿಣಗಯಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗಿಲ್ಲ . ಸ್ಮರವಾಗಬ ೇಕ ೇ ಅಥ ವಾ ವಾಗಬ ಾರದ್ ೇ . ಅದ್ ೇ ತ್ರಹ ಶಿಕ್ಷಣ ಕಾಾಗಿ  ಪ್ುತಿ ವ ಷ್ಗ ೪ 
ಬಾರಿ ಸ್ಮಿೇಕ್ಷ ಗಳಾಗುವ ವ ು. ಪ್ುನ ೆವಿಚ್ ಾರಗಳು,ಪ್ುನ ೆಸ್ಮಿೇಕ್ಷ ಗಳು,ಆದ ರ  ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಮ ಾನವ ನಿಗಾಗಿ ಸ್ುಖದ ವಾದ 
ಶಿಕ್ಷಣಕಾಾಗಿ ಏನು ಬ ೇಕು ಎಂದ ುದ ರ ಕುರಿತ್ ು ತಿೇಮ ಾಗನಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗಿಲ್ಲ . 
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 बचपन से मैनें अध्ययन वकया है वक हर मानव संतान सही करने का इचु्छक रहता है। न्याय पाने की 

आवश्यकता उनमें रहती है। सत्य वक्ता ह ता है। जैसे-जैसे बचे्च बड़े ह ते हैं वैसे-वैसे झठू ब िना आ 

जाता है क्य वंक हम वातावरण ऐसा बनाएं हैं, झठू ब िे वबना रहा नही ंजाता। व्यापार में झठू समाया ही 

हुआ है। राज्य शासन में झठू है, वशक्षण में सच्चाई उभरती नही ंहै। त  इस ढंग से आिमी कहाूँ जायेगा। 

इस तरह से मानव पररद्धथथवतय  ंसे बाध्य ह कर, तिनुसार व्यवहार व विनचयाव क  बनाता है। इस तरह 

मानव वकसी िक्ष्य तक पहुूँचा नही ंऔर न पहुूँच सकेगा सभी बड़ी-बड़ी संथथाएं, राज्य संथथान सभी में 

बड़े-बड़े प्र जेक्ट पड़े हैं पर हम संकट से छूट नही ंपाये। इस संकट से छूटने की आवश्यकता त  है वकनु्त 

वह केवि तभी ह गा जब आिमी समझिार ह गा और यह जब भी ह गा इस एक ही वववध से जीना ह गा 

वह है मानवीयता पूणव आचरण। मूल्, मूल्ांकन इसका संबंध सहअद्धस्तत्व सहज वववध से है। इसके विए 

हम आपक  क ई प्रय गशािा नही ंबनाना है। ना क ई युि करना है। संबंध के विए प्रय जन क  अखण्ड 

समाज व्यवथथा के अथव में जानना-मानना जरूरी है उससे पहचानना-वनवावह करना बन जाता है। जानना-

मानना प्रय जन का ही ह ता है। वबना प्रय जन के जाने-माने, पहचानने-वनवावह करने में भटकाव ह ता ही 

है। जैसे-धरती के संबंध में प्रय जन क  जानने में चूक गये। पयाववरण के प्रय जन क  जानने में चूक गये, 

वजसके कारण धरती और पयाववरण की समग्रता क  समझ नही ंपाये और मानव जावत ने धरती का भट्ठा 

बैठा विया। इसक  भिी प्रकार से समझने की आवश्यकता है वक इस धरती पर मानव परंपरा रहना है 

उसके विये कैसे करवट विया जाये, उसके विए ही यह प्रस्ताव है। 

भ्रवमत ह ने के कारण इंवद्रय संवेिनओ ंके विए मानव का जीना हुआ न वक संज्ञानीयता पूववक जीता हुआ। 

वजससे मानव क  तृद्धप्त नही ंवमिी। अतृप्त आिमी ज -ज  करना है वह कर ही िेता है। अतृद्धप्त क  तृद्धप्त 

में िाने का कुि काम है इसक  हम िूसरी भार्ा में कहते हैं ‘जागृवत’। तृद्धप्त आयेगी समझिारी से। यही 

तृद्धप्त का वनत्य स्र त है। जीवन कभी मरता नही।ं जीवन में समझिारी आती है, तृद्धप्त आती है त  वह वनरंतर 

ही रहेगी। ये सभी बातें हम िेख चुके हैं। इस आधार पर यह प्रस्ताव है सिझदारी सवगिानव का 

अमधकार है। हर व्यद्धक्त इसका श ध कर सकता है। ऐसा मेरा स चना है। मानव जावत अपने भावी क्षण  ं

का वनमावता समाधान पूणव वववध से वैभववत ह  सकता है। 

प्राणक शाएं जब वमट्टी में वमि जाती हैं त  उववरक बन जाती है। आहार क  आहार के विए ये व्यवथथा 

प्रकृवत सहज है। प्राकृवतक रूप में उववरक यही वसु्त है। प्राणक शाएं बनती हैं और प्राणक शाएं से रवचत 

रचनाएूँ  पुनैः  ववरवचत ह कर वमट्टी में वमि जाती हैं इन्हें उववरक कहते हैं। धरती में वजतनी भी उववरकता 
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ಬಾಲ್ಯದಿಂದ ಲ ೇ ನಾನು ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಿರುವದ ರಿಂದ - ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಸ್ಂತ ಾನ ಸ್ರಿಯಾದುದ ನುನ ಮ ಾಡಲ್ು 
ಇ ಚ ುೆಕನಾಗಿರುವ ನು ಎಂಬ ುದ ನುನ ಕಂಡ ುಕ  ಂಡಿರುವ . ನಾಯಯ ಪ್ಡ ಯಲ ೇಬ ೇಕ ನುನ ವ ದ ರ  ಆವ ಶಯಕತ  
ಅವ ನಲಿಲರುವ ುದ ು.ಅವ ನು ಸ್ತ್ ಯವ ಕಾತನಾಗಿರುವ ನು. ಮಗು ದ್  ಡಡವ ನಾಗುತ ಾತ ಹ   ೇದ ಂತ , ಸ್ುಳುು ಹ  ೇಳುವ ುದ ು  ಕ ಡ ಾ 
ಬ ಳ ಯು ತ್ತಲ ೇ ಹ   ೇಗುವ ುದ ು, ಏಕ ಂದ ರ  ನಾವ ು ನಿಮಿಗಸ್ವರುವ ವಾತಾವ ರವ ೇ ಅಂಥ ಹ ದುದ, ಸ್ುಳುು ಹ  ೇಳದ್  ವಿನಃ ಬ ದ ುಕಲ್ು 
ಬ ರುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ನಮಮಗಳ ವಾಯಪ್ ಾರದಲಿಲ ಸ್ ಹ ಸ್ುಳು ು ಹ  ೇಳುವ ುದ ು ಸ್ಮ ಾಹತ್ಗ   ಂಡಿದ್ . ರಾಜ್ ಯ ಶ್ಾಸ್ನದ ಲಿಲಯ  ಸ್ುಳು ು 
ಇ ದ್ , ಶಿಕಶಣದ ಲ್ಲಂತ್  ಸ್ತ್ ಯ ಬ ಳ ದು ಬ ರುತ್ತಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಹ ಾಗಾಗಿ ಇ ಂತ್ಹ ಪ್ರಿಸ್ವಿತಿ ಯಲಿಲ ಮನುಷ್ಯ ಹ   ೇಗುವ ುದ್ ಲಿಲಗ  ?.  
ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ  ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಿಸ್ವಿತಿಗ ಳ  ಂದಿಗ  ಭಾದಯತ್ ನಾಗಿ, ಅದರಂತ  ಯೇ ತ್ನನ ವ ಯವ ಹ ಾರ ಮತ್ುತ ದಿನಚ ರಿಯ ನುನ 
ರ ಢಿಸ್ವಕ  ಳುುವ ನು. ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಮನುಷ್ಯ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಲ್ಕ್ಷ ಯವ ನುನ ತ್ಲ್ುಪ್ಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ ಮತ್ುತ ತ್ಲ್ುಪ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ೂ ಇ ಲ್ಲ 
. ಎಲ್ಲ ದ್  ಡಡ - ದ್  ಡಡ ಸ್ಂ ಸ ಿಗಳಲಿಲ, ರಾಜ್ ಯ ಸ್ಂ ಸಾಿನಗಲಿಲ, ದ್  ಡಡ ದ್  ಡಡ ಯೊೇಜ್ ನ ಗಳು ಘ ೇಷ್ಟತ್ವಾಗುತಿ ತವ , ಆ ದ ರ  
ನಾವುಗಳು ಸ್ಂ ಕಟ್ದಿಂದ ಹ   ರಬರಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ.  
ಈ ಸ್ಂ ಕಟ್ದಿಂದ ಹ   ರಬ ರಬ ೇಕಾ ದ ಆವ ಶಯಕತ ಯೇನ  ೇ ಇ ದ್  ,ಆದ ರ  ಇ ದು ಸಾಧ ಯವ ವಾಗುವ ುದ ು  ಕ ೇವ ಲ್ ಮನುಷ್ ಯ 
ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾದ್ಾಗ ಮ ಾತ್ು ಮತ್ು ತ ಇ ದ ು ಯಾವಾಗಲಾದರ  ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ್ಾದರ   ಅದು ಕ ೇವ ಲ್ ಮ ಾನವಿೇಯತ   
ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯ  ಒಂದ್ ೇ ವಿಧಿಯಂದ ಬಾಳಿದ್ಾಗ ಮ ಾತ್ು ಸ ಾಧಯ . ಮ ಲ್ಯ , ಮ ಲಾಯಂಕನ ಇ ವ ುಗಳ ಸ್ಂ ಬಂಧ 
ಸ್ ಹ -ಅಸ್ವತತ್ವ ದ ಸ್ಹಜ್ ವಿಧಿಯಂದ ಇ ದ್  . ಇದ ಕಾಾಗಿ ನಾನಾಗಲಿ - ನಿೇವಾಗಲಿ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಪ್ುಯೊೇಗಶ್ ಾಲ ಯನುನ 
ಕಟ್ಟಬ ೇ ಕಾಗಿಲ್ಲ. ಯು ದ ಧವು ಸ್ ಹ ಮ ಾಡಬ ೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಸ್ಂ ಬ ಂಧ ಕಾಾಗಿರುವ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯನುನ ಅಖಂಡ ಸ್ಮ ಾಜ್ 
ಸಾವಾಗಭೌಮ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು - ನಂಬುವ ುದ ು ಅತಿ ಆವ ಶಯಕವಿದ್ , ಇ ದ್ಾದರ   ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು 
ಮತ್ುತ ನಿವ ಗಹಸ್ುವ ುದ ು ಸ ಾ ಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು. ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು - ನಂಬ ುವ ುದ ು ಇ ದು ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಗಾಗಿಯೇ ಇ ರುವ ುದು 
. ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುದ್  -ನಂಬ ುವ ದ ರಿಂದ, ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು ಮತ್ು ತ ನಿವಗಹ ಸ್ುವ ುದ ರಲಿಲ ಅಲ ದ್ಾಟ್ ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು. ಹ  ೇಗ  
ಭ ಮಿಯ ಜ  ತ ಗಿನ ಸ್ಂ ಬ ಂಧ ದ ಲಿಲನ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯನುನ ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ಲಿಲ ತ್ಪ್ಾಪಗಿ ದ ದರಿಂದ ಆಗುತಿ ತರುವ ಂತ  . 
ಪ್ಯಾಗವ ರಣದ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯನುನ ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ಲಿಲ ತ್ಪ್ಾಪಗಿದ ದರಿಂದ, ಭ ಮಿ ಮತ್ುತ ಪ್ಯಾಗವ ರಣ ಇವ ುಗಳ 
ನಡ ುವಿನ ಸ್ಮಗುತ  ಯನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುದ್  ಇ ದ ುದದ ರಿಂದ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಮ ಾನವ ಜಾತಿ ಭ ಮಿಗ  ಕ  ಳ ು ಇಟ್ಟಟತ್ ು. ಈ 
ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  ಮ ಾನವ ಜಾತಿಯ ಪ್ರಂಪ್ರ  ಉಳಿಯ ಬ ೇಕು ಎಂಬ ುದ ನುನ ಚ ನಾನಗಿ ಅರಿತ್ುಕ  ಳುಬ ೇಕಾದ ಆವ ಶಯಕ ತ  
ಇ ದ್ . ಇ ದ ಕಾಾ ಗಿ ಯಾವ ಕಡ ಗ  ವಾಲ್ಬ ೇಕಾಗಿದ್  ಎಂಬ ುದ ರ ಕುರಿತ  ೇ ಇ ಲಿಲನ ಪ್ುಸಾತವ ನ ಗಳು.  
ಸ್ಂ ಜ್ಞಾನಿಯತ   ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳಬ ೇಕ ಾಗಿದ ದ ಮ ಾನವ.ಭುಮಿತ್ವಾಗಿರುವ ಕಾರಣದಿಂದ, ಕ ೇವ ಲ್ ಇ ಂದಿುಯ 
ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಗಾಗಿ ಮ ಾತ್ು ಜೇವಿಸ್ುತಿ ತರುವ ನು. ಹ ೇಗ  ಜೇವಿಸ್ುತಿ ತರುವ ದರಿಂದ ಮ ಾನವನಿಗ   ತ್ೃರ್ಪತ ದ್  ರ ತಿಲ್ಲ. ಅತ್ೃಪ್ತ ಮನ ು ಷ್ ಯ 
ಏನ ಲ್ಲ ಮ ಾಡಬಹ ುದ್ಾಗಿತ  ತೇ ಅದ್ ಲ್ಲವ ನುನ ಮ ಾಡಿಯೇ ತಿರುವ ನು. ಅತ್ೃರ್ಪತಯನುನ ತ್ೃರ್ಪತಯನಾನ ಗಿಸ್ುವ ಕಾಯಗವ ನುನ 
ಒಟ್ಟಟಗ   ಒಂದ್ ೇ  ಭಾರ್ ಯಲಿಲ ಹ  ೇಳುವ ುದ್ಾದರ   ಅದ ುವ ೇ  " ಜಾಗೃತಿ " . ತ್ೃರ್ಪತ ಬ ರುವ ುದ್ ೇ 
ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ುದ ರಿಂದ.ಇ ದ ುವ ೇ ಸ್ತ್ ಯದ ನಿತ್ಯ ಸ್ ತ್ುವಾಗಿದ್ . ಜೇವ ನ ಗ   ಯಾವ ತ್ ತ ಮರಣವಿಲ್ಲ.   ಜ ೇವ ನದ ಲಿಲ ಅರಿವ ು 
ಬ ರುವ ುದ ು, ತ್ೃರ್ಪತ ಬ ಂದಿದ್ಾದದ ರ ,ಅದ ು ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿರುವ ುದ ು. ಇ ದ್ ಲ್ಲವ ನುನ ನಾನು ನ  ೇಡಿರುವ . ಇ ದ ರ ಆಧಾರದ ಮ ೇ ಲ   
ನಾನಿಡು ವ ಪ್ುಸಾತವ ನ  ಏನ ಂದರ  ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ುದ್ ೇ ಸ್ವ ಗಮ ಾನವರ ಅಧಿಕಾರವ ಾಗಿದ್ . ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ಇ ದ ರ ಕುರಿತ್ು 
ಶ್  ೇಧ ಮ ಾಡಬ ಹ ುದ ು.ನಾನು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುತಿ ತರುವ ುದ್ ೇ ಹ ೇಗ . ಮ ಾನವ ಜಾತಿ ತ್ನನ ಭಾವಿ ಕ್ಷಣಗ ಳ ನಿಮ ಾಗತಾನಾಗಿರುವ ನು 
ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಆತ್ ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಪ್ ಣಗ ವಿಧಿಯಂದ ವ ೈಭವಿತ್ನಾಗಬ ಹುದ್ಾಗಿದ್ .  
ಪ್ಾುಣಕ  ೇಶಗಳ ು ಮಣಿುನ  ಂದಿಗ  ಬ ರ ತ್ ಮ ೇಲ  ,ಮಣು ು ಉವ ಗರಕವಾಗುವ ುದ ು . ಆಹ ಾರಕಾಾಗಿ -  ಆಹ ಾರ , ಈ ವ ಯವಸ ಿ 
ಪ್ುಕೃತಿ ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿದ್ . ಪ್ಾು ಕೃತಿಕ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಉವ ಗರಕವಾಗಿರುವ  ವ ಸ್ುತವ ೇ ಇ ದ್ಾಗಿದ್  . ಪ್ಾುಣಕ  ೇಶಗಳ ು 
ರಚ್ಚತ್ ವಾಗುವವ ು ಮತ್ುತ ಪ್ಾುಣಕ  ೇಶಗಳಿ ಂದ ರಚ್ಚ ತ್ವಾದ ರಚನ ಗಳು ಪ್ುನಃ ವಿರಚ್ಚತ್ ವಾಗಿ ಮಣಿುನಲಿಲ ಬ ರ ತ್ು ಹ   ೇಗುವ ವ ು 
,ಇ ದ ನ ನೇ ಉವ ಗರಕವ ನುನ ವ ವು. ಭ ಮಿಯಲಿಲ ಎಷ್ುಟ  ಉವ ಗರಕತ ಯ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ತ  ತೇ , ಅರ್  ಟಂದ್ ಲಾಲ ಸಾಿರ್ಪತ್ವ ಾ ದ 
ನಂತ್ ರವ ೇ ಮ ಾನವನಿಗ   ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  ಅವ ತ್ರಿ ತ್ವಾಗಲ್ು ಅವ ಕಾಶ ದ್  ರ ಯತ್ು .   
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की आवश्यकता है वह सब थथावपत ह ने के बाि ही मानव क  इस धरती पर अवतरण ह ने का अवसर 

वमिा। मानव जब से पैिा हुए जंगि पर टूट पड़ा। जंगि पर टूटते-टूटते ववज्ञान युग आ गया त  खवनज पर 

टूट पड़ा। खवनज और वनस्पवत ि न  ंजब अपने अनुपात से अवधक श र्ण ह ने के फिस्वरूप धरती में 

उववरकता का ज  स्र त था वह कम ह  गया सबमें प्राण वायु भी। अब वैज्ञावनक ज  खाि (रासायवनक) 

बनाकर स चते हैं हम संसार का कल्ाण करते हैं इस बारे में हमारा स चना है वक प्राकृवतक रूप में ज  

व्यवथथा है उववरक बनने की उसी से इस धरती की उववरकता बच सकती है। धरती की सतह क  वजस 

चीज की जरूरत नही ं है नवियाूँ उसे समुद्र में िे जाकर िे िेती है। त  अब कैसा संतुिन बना? झाड़ 

वनस्पवत ये सब धरती की सतह पर सघन रूप में रहने की द्धथथवत में ही ये सब चीज संतुवित रहेगी। अब 

हम क्या करते हैं एक समस्या क  विए एक और समस्या पैिा करते हैं। इस तरह समस्या से समस्या ढकता 

नही ंहै। वकसी एक छ टी समस्या क  वकतनी भी बड़ी समस्या से ढका जाए वकनु्त समस्या ढकती नही ंहै। 

ये सब क ई वशकायत या वनन्दा करने की बात नही ंहै। घवटत घटनाओ ंके आंकिन के साथ पुनवववचार 

करने का प्रस्ताव है और क ई कारण नही ंहै यथाद्धथथवत व आवश्यकता का वणवन है।  

इस प्रस्ताव में कुि वमिाकर जीवन की िस  ंवक्रयाओ ंक  परम्परा में प्रमावणत करना है। िस  ंवक्रयाओ ं

के विए समझिारी क  चेतना ववकास मूल् वशक्षा पूववक प्रमावणत करना है। जानना, मानना, पहचानना, 

वनवावह करना है। जानना, मानना का तृद्धप्त वबन्िु जागृवत व समाधान, समृद्धि, अभय, सहअद्धस्तत्व सहज 

प्रमाण ही है। यही अनुभव सहज प्रमाण है। इसविए हर मानव अनुभव मूिक वववध से अपने क  साथवक 

बना सकते हैं। इसमें एक यह भी उपकार है वक इस प्रस्ताव में पुर वहतवाि का क ई थथान नही ंहै और 

न ही शद्धक्त केद्धन्द्रत शासन का। मैं ही सबक  तार िूूँगा इस बात से भी मुक्त है। हर व्यद्धक्त अपनी 

समझिारी से भ्रम मुक्त ह  सकता है। एक व्यद्धक्त तर जाएगा त  संसार तर जायेगा बात पयावप्त नही ंहुआ, 

यह िेख विया गया है। इस प्रस्ताव में ज  समझेगा वह तर जायेगा। अभी तक सारे सद्ग्रन्  ंमें आश्वासन त  

बहुत है वकनु्त प्रमाण के रूप में धरती पर एक भी आिमी नही ंवनकिा। त  हम क्या करें गे परंपरा में ज  

चीज आती नही ंहै उसका क ई थथान नही ंहै। एक आिमी पहिे बहुत कुछ पाया था या ख या था इसक  

हम कैसे सत्यावपत करें , पर ज  सुिझने का तरीका ह गा वह परम्परा में आयेगा ही। इसक  इस तरह भी 

िेखा जा सकता है वक अभी तक आिमी बहुत सारा गिती व अपराध वकया उसकी क ई परम्परा नही ं

ह ती। परंपरा जब भी ह ती है समझिारी पूववक ही सफि ह ना सहज है। मानव मानवीयता पूववक जीने 

की किा ही परम्परा ह ती है। समझिारी की परम्परा अध्यवसायी वववध से ह  सकती है। जीने की किा 

पररवार वववध से, समाज वववध से, व्यवथथा वववध से ह  पाती है। इसी प्रकार मैं भी अपने जीने की 
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ಮ ಾನವ  ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  ಜ್ ನಮ ತ ಳ ದ್ಾಗಿನಿಂದ ಲ ೇ ಕಾಡಿನ ( ಜ್ ಂಗ ಲ್ ) ಮ ೇಲ  ದ್ಾಳಿ ಶುರುಮ ಾಡಿದ . ಕಾಡಿನ 
ಮ ೇಲ  ದ್ಾಳಿ ನಡ ಯುತಿ ತರುವಾಗಲ ೇ ವಿಜ್ಞಾನದ ಯು ಗ ಆರಂಭವಾಗಿ ಖನಿಜ್ ಗಳ ಮ ೇಲ್ು ದ್ಾಳಿ ಆರಂಭಿಸ್ವದ. ಖನಿಜ್ 
ಮತ್ುತ ವ ನಸ್ಪತಿ ಇ ವ ರಡ ು ತ್ಮಮ ಸ್ಮತ  ೇಲ್ನಕಾಾಗಿ ಇ ರುವ ಅನುಪ್ಾತ್ಕ್ತಾಂ ತ್ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಶ್  ೇಷ್ಣ ಯಾಗು ತಿತರುವ ುದ ರ 
ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ದಿಂದ ಭ ಮಿಯಲಿಲನ ಉವ ಗರಕತ ಯ ಮ ಲ್ವ ೇ ಕಡಿಮ ಯಾಯತ್ು, ಜ  ತ ಗ  ಪ್ಾುಣವಾಯು ಕ ಡಾ . 
ಸ್ಧ ಯ ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ  ರಸ್ ಗ  ಬಬ ರ ( ರಾಸಾಯನಿಕ ಮ ಲ್ಗಳಿಂದ ) ತ್ಯ ಾರಿಸ್ವ , ಇದ ರಿಂದ ಸ್ಂ ಸಾರದ 
ಕಲಾಯಣವಾಗುವ ದ್ ಂದ ು ಹ  ೇಳುತಿ ತರುವ ವ ರ ಕುರಿತ್ು ನಾನು ಹ  ೇಳುವ ದ್ ೇನ ಂದ ರ ,ಮಣು ು ಉವ ಗರಕವಾಗಲ್ು ಇ ರುವ ಪ್ಾುಕೃತಿ ಕ 
ವ ಯವ ಸ ಿಯಂದ ಲ ೇ ಈ ಭ ಮಿಯ ಉವ ಗರಕತ ಯು ಉಳಿಯ ಲ್ು ಮತ್ು ತ ಬ ಳ ಯಲ್ು ಸಾಧ ಯ .ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ ೈಗ   ಯಾವ 
ವ ಸ್ುತಗಳು ಅಗತ್ ಯವಿಲ್ಲವೇ, ಅಂಥಹ ದ ದನ ನಲ್ಲ ನದಿಗಳು ಗುಡಿಸ್ವಕ  ಂಡು ಸ್ಮುದ ುಕ ಾ ಸ ೇರಿಸ್ುವವ ು. ಭ ಮಿಯ ಸ್ಂ ತ್ುಲ್ನ ಯ 
ವ ಯವ ಸ ಿ ಹ  ೇಗಿದ್  ನ  ೇಡಿ? ಸ್ಧ ಯ ನಾವು ಮ ಾಡು ತಿತರುವ ುದ್ ೇನು? ಒಂದ ು ಸ್ಮಸ ಯಯನುನ ಕಡಿಮ ಮ ಾಡಲ್ು ಹ   ೇಗಿ, 
ಇ ನ  ನಂದ ು ಸ್ಮಸ ಯಯನುನ ಸ್ೃಷ್ಟಟಸ್ುತಿ ತರುವ ವು. ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಸ್ಮಸ ಯಯಂದ ಸ್ಮಸ ಯಯನುನ ಮುಚ್ಚ ೆಡಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. 
ಯಾವ ುದ್ ೇ ಒಂದ ು ಸ್ಣ ು  ಸ್ಮಸ ಯಯನುನ  ಬ ೇರ  ಂದ ು ದ್  ಡಡ ಸ್ಮಸ ಯಯಂದ ಪ್ರಿಹ ರಿಸ್ಲ್ು ನ  ೇಡಿದ್ಾಗ, ಸ್ಮಸ ಯ 
ಪ್ರಿಹ ಾರವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ. ಇ ದ್ ಲ್ಲವ ೂ ಯಾವ ುದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ ಆರ  ೇ ಪ್ ಮ ಾಡು ವದ ಕಾಾಗಲಿ, ನಿಂದ ನ  ಮ ಾಡುವ ದ ಕಾಾಗಲಿ 
ಹ  ೇಳುತಿ ತಲ್ಲ. ಘಟ್ಟತ್ ಘಟ್ನ ಗಳ ಆಂಕಲ್ನ (ನಿೇರಿೇಕ್ಷಣ , ಪ್ರಿೇಕ್ಷಣ  ಮತ್ುತ ಸ್ವ ೇಗಕ್ಷಣ  ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಹ  ೇಗ ? ಎಷ್ುಟ? 
ಎಂಬ ುದ ರ ಸ್ಪಷ್ಟಟಕರಣ ಮತ್ುತ ಚ್ಚತ್ುಣ ದ ಆಧಾರದಿಂದ)ದಿಂದ ಪ್ುನವಿಗಚ್ ಾರ ಮ ಾಡುವ ಪ್ುಸಾತಪ್ವಿ ದ್  ಮತ್ುತ ಯಾವ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲದ್  ಇ ಲ್ಲ,ಯರ್ಾಸ್ವಿತಿ  ಮತ್ುತ ಆವ ಶಯಕತ ಯ ವ ಣಗನ  ಇದ್  .  
ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಪ್ುಸಾತವ ನ ಯಲಿಲ ಒಟ್ಾಟರ ಯಾಗಿ ಜೇವ ನದ ಹ ತ್ು ತ ಕ್ತುಯಗ ಳನುನ ಪ್ರಸ್ಪರತ ಯಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿ ತ್ 
ಗ  ಳಿಸ್ಬ ೇಕ್ತದ್ .ಈ ಹ ತ್ು ತ ಕ್ತುಯಗಳನುನ ಚ್  ೇತ್ನಾ ವಿಕಾಸ್ ಮ ಲ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ  ಳಿಸ್ -ಬ ೇಕ್ತದ್ . 
ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು ,ತಿಳಿದ ುಕ  ಂಡ ಂತ  ನಂಬ ುವ ುದ ು,ನಂಬಿದಂತ  ಗುರುತಿಸ್ುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಗುರುತಿ ಸ್ವ -ದ ಂತ  
ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ುದ ು ಆಗಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು,ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಂತ   ನಂಬ ುವ ುದು ಇದ ರ ತ್ೃರ್ಪತ ಬಿಂದ ು ಜಾಗೃತಿ ಮತ್ುತ 
ಸ್ಮ ಾಧಾನ ,ಸ್ಮೃದಿಧ , ಅಭಯ ,ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ - ಇ ವ ುಗಳ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ುಮ ಾಣವಾಗಿದ್  . ಇ ದ ುವ ೇ ಅನುಭವ ಸ್ಹ ಜ್ 
ಪ್ುಮ ಾಣವಾಗಿದ್ .ಹ ಾಗಾಗಿ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಅನುಭವ ಮ ಲ್ಕ ವಿಧಿಯಂದ ತ್ನನ ನುನ ತಾನು 
ಸಾಥ ಗಕಗ  ಳಿಸ್ವಕ  ಳುಬ ೇಕ್ತದ್ .ಇ ದ ರಲಿಲ ಇ ನ  ನಂದ ು ಉಪ್ಕಾರವಿದ್  , ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಇ ದ ರಲಿಲ ಪ್ುರ  ೇ ಹ ತ್ವಾದ ಕ ಾ ಜ  ತ ಗ  
ಶಕ್ತತ ಕ ೇಂದಿುತ್ ಶ್ಾಸ್ನಕ ಾ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಸಾಿನವಿಲ್ಲ.ನಾನ ೇ ಎಲ್ಲರಿಗ   ಹ  ೇಳಲ್ಬ ೇಕು ಎನುನವದ ರಿಂದ ಲ್  
ಮುಕತನಾಗಿರುವ .ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ತ್ನನ ಅರಿವಿನಿಂದ ಭುಮ ಯಂದ ಮುಕ್ತತ ಪ್ಡ ಯಬ ಹ ದು.ಒಬ ಬ ವಾ ಕ್ತ ತ 
ಸ್ು ಧಯ ರಣ ಯಯ ದರ ,ಸ್ಂಸ್ಯ ರವ  ಲ ಿ ಸ್ು ಧಯ ರಣ ಯಯ ರ್ುವ ುದು ಎಂಬ ಮ ಯತು ಪಯಯ ಗಪತವಲ ಿ ಎ ಂದುದನು ು ನಯ ನು 
ಕಂಡ ು ಕ ೂಂಡಿ ರು ವ  .ಈ ಪ್ುಸಾತವ ನ ಗಳನುನ ಯಾರು ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ರ  ೇ ಅವ ರು ಸ್ುಧಾರಣ ಯಾಗು ವ ರು.  ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  
ಪ್ುಕಟ್ವಾಗಿರುವ ಎಲ್ಲ ಸ್ದ ಾ ುಂಥ ಗಳಲಿಲ ಆಶ್ಾವಸ್ನ ಗಳ ೇನ  ೇ ಬ ಹ ಳಷ್ಟಟವ  ,ಆದ ರ  ಪ್ುಮ ಾಣದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಈ 
ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  ಒಬಬ ವ ಯಕ್ತತಯು ದ್  ರಕಲ ೇ  ಇ ಲ್ಲ . ಇ ದ ರಲಿಲ ನಾವ ೇನು ಮ ಾಡಲ್ು ಸಾಧ ಯ , ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ಮ ಲ್ಕ 
ಯಾವ ವ ಸ್ುತ ಬ ರುವ ುದಿಲ್ಲವೇ ,ಅದ ಕ ಾ ಉಳಿಗ ಾಲ್ವಿಲ್ಲ. ಒಬಬ ಮನುಷ್ಯ ಮೊ ದ ಲ ಲ್ಲ ಬಹ ಳಷ್ುಟ ಪ್ಡ ದು ಕ  ಂಡಿರುವ ನು 
ಅಥ ವಾ ಬ ಹ ಳಷ್ುಟ ಕಳ ದ ುಕ  ಂಡಿ  -ರುವ ನು ಎಂಬ ುದ ನುನ ನಾವ ು ಯಾವ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಸ್ತ ಾಯರ್ಪತ್ ಗ  ಳಿಸ  ೇಣ ,ಆದ ರ  
ಸ್ರಳಿೇಕರಿಸ್ು ವ  ತ್ರಿ ೇಕಾ ( ತಾಂ ತಿುಕ ನಿಪ್ುಣ ತ ,ಕುಶಲ್ತ ,ಪ್ಾಂಡಿತ್ಯ ಸ್ಂ ಗತ್ ವಿಧಿ) ಇ ದ ದದ್ ದಯಾದ ರ , ಅದ ು ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ 
ಬ ಂದ್  ಬ ರುವ ುದ ು. ಇ ದ ನುನ ಹ ೇಗ  ನ  ೇಡ ಬಹ ುದ್ ೇನ  ೇ  ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಮನುಷ್ಯ ಸಾಕಷ್ುಟ ತ್ಪ್ುಪಗ ಳನುನ ಮತ್ುತ 
ಅಫರಾಧ ಗಳನುನ ಮ ಾಡಿರುವ ನು, ಆದ ರ  ಅದ ರ ಪ್ರಂಪ್ರ    ಮುಂದ ುವ ರ ಯಲಿಲ್ಲ . ಪ್ರಂಪ್ರ   ಬ ರುವ ುದ್ ೇ ಆದ ರ   
ಅರಿವಿನ ಪ್ ವ ಗಕ ವಾಗಿ  ಮ ಾತ್ು  ಸ್ಫಲ್ವಾಗುವ ುದ ು ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿದ್ .ಮ ಾನವನು ಮ ಾನವಿೇಯತ    ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳುವ 
ಕಲ ಯೇ ಪ್ರಂಪ್ರ  ಎನಿಸ್ವಕ  ಳ ುು ವ ುದ ು. ಅರಿವಿನ ಪ್ರಂಪ್ರ  ಅಧ ಯವ ಸಾಯ(ಪ್ರಿಶುಮ)   ವಿಧಿಯಂದ ಮ ಾತ್ು 
ಸಾದ ಯವಾಗುವ ುದ ು.ಬಾಳುವ ಕಲ ಯನುನ ವ ುದ ು ಪ್ರಿವಾರ ವಿಧಿಯಂದ, ಸ್ಮ ಾಜ್ ವಿಧಿಯಂದ, ವ ಯವ ಸ ಿಯ ವಿಧಿಯಂದ 
ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು. ಇ ದ್  ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಾನು ಸ್ ಹ ನನನ ಬಾಳುವ ಕಲ ಯನುನ ಅರಿವಿನ ಆಧಾರದಿಂದ ಲ ೇ 
ಪ್ಡ ದದ ುದ.ಅರಿವಿನಿಂದ ಬ ರುವ ಬಾಳುವ ಕಲ ಯು ನಿಶಿೆತ್ರ ಪ್ದಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಮತ್ುತ ವ ಯವ ಸ ಿಯ  ರ ಪ್ದ ಲಿಲ 
ಬಾಳುವ ುದ್ ೇ ಆಗಿದ್  .  
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किा क  समझिारी के आधार पर ही पाया। समझिारी से ज  जीने की किा आती है वह वनवित रूप से 

समाधान व व्यवथथा रूप में जीना है। 

न्याय प्रमावणत हुए वबना आिमी सामावजक ह ता नही ंऔर न्यायववहीन आिमी समुिाय बनाकर कभी भी 

वाि-वववाि ववहीन ह  नही ंसकता। ऐसे समुिाय में द्र ह-ववद्र ह, संघर्व और युि ह ता ही है। श र्ण ह ता 

ही है और वाि-वववाि, द्र ह-ववद्र ह, संघर्व, श र्ण ह ते हुए आिमी सामावजक बन गया ऐसे कैसे मान विया 

जाए। यवि समुिाय  ंके संघर्व क  ठीक माना जाए त  बाि में हर व्यद्धक्त युि करे, मरे-मारे ऐसा भी ह  

सकता है। इसके विए छूट ह ना चावहए, उसक  क्य  ंबांध रखते हैं। त  इस मुदे्द पर पुनवववचार करने की 

आवश्यकता है। इसक  हम ठीक से हृियंगम करते हैं तब िेखते हैं वक हम अभी तक ज  वकए उसमें हम 

पार नही ंपा सके त  हम स चने के विए तैयार ह  गये। यह मानव का स्वभाव सहज है वक मानव स चता ही 

है। हर व्यद्धक्त स च सकता है, श ध कर सकता है। अपने श ध से स्वयं तृप्त ह ना भी आवश्यक है िूसर  ं

की तृद्धप्त का स्र त बनना भी आवश्यकता है।  

यहाूँ से शुरू करने के विए क्या वकया जाये? त  पहिा मुद्दा समझिारी सहज वशक्षा-संस्कार वववध से 

सववसुिभ ह  जाए। समझिारी के साथ जीने की किा क  अपनाया जाये। जीने की किा में धरती जि व 

वायु के साथ कैसे वजया जाये, वनस्पवत के साथ कैसे वजया जाये, पशु संसार के साथ कैसे वजया जाये और 

मानव के साथ कैसे वजया जाये। इनमें से वकसी एक क  भी नही ंछ ड़ा जा सकता, सबके साथ जीना ही है। 

हर व्यद्धक्त अनुभव कर सकता है, मूल्ांकन कर सकता है। यह िावा हर मानव करता ही है। हर मानव में 

िावा करने की यह प्रवृवत्त सहज है, थ पा हुआ वकसी क  स्वीकार नही ंहै, हर व्यद्धक्त में यह मूि रूप में है, 

उत्साह है, स्वयंसू्फतव है। हर मानव की ये आवश्यकता है। इतना सहज स्र त रहते हुए भी हम कैसे अपेक्षा 

कर विए वक हम िूसर  ंक  तारूूँ गा। यह एक आियवजनक घटना है और इसमें हम सब भी आथथा करते 

रहे हैं। अब यह सोचना है मक आश्वासन के ऊपर आस्था करना है या प्रिार्ो ीं के आधार पर मवश्वास 

करना है। मुझे आरद्धम्भक काि से जैसे ही प्रवृवत्त हुई, प्रमाण  ंके आधार पर ववश्वास करने के विए हमारा 

ववचार हुआ। हमारा स्वाभाववक रूप में उत्साह बिा। प्रमाण  ंक  ख जने के आधार में ही ये सब पुनवववचार 

करने की प्रवृवत्त बनी उसके पररणाम स्वरूप ज  कुछ हुआ उसे मानव समु्मख रखने के विए हम प्रवृत्त 

है।  

जैसे सात सौ कर ड़ आिमी के समु्मख रास्ता बंि ह  चुका है, उसी भांवत मेरे साथ भी रहा ह गा। इसक  

आप अन्दाज कर सकते हैं। सभी मानव  ंजैसे ही द्धथथवत में मैं भी था। संसार में प्रचवित वशक्षा संस्कार, 

कमवकांड संस्कार, इसी जंगि से मैं भी गुजरा हूँ। गुजरने के बावजूि हमारी स्वीकृवत ना त  मेकािे वशक्षा 
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ನಾಯಯ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗದ ವಿನಃ ಮನುಷ್ಯ  ಸಾಮ ಾಜಕವಾಗಲ್ು ಸಾ ಧ ಯವಿಲ್ಲ ಮತ್ುತ ನಾಯಯ ವಿಹ ೇನ ಮ ನುಷ್ಯ ಸ್ಮುದ್ಾಯ 
ನಿಮಿಗಸ್ವ, ವಾದ-ವಿವಾದಗ ಳಿಲ್ಲದ್  ಇ ರಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ . ನಾಯಯ ವಿಹ ೇನ ಸ್ಮುದ್ಾಯದ ಲಿಲ ದ್  ುೇಹ - 
ವಿದ್  ುೇಹ,ಸ್ಂ ಘಷ್ಗ ಮತ್ುತ ಯುದ ಧ ನಡ ಯುತ್ ತಲ ೇ ಇ ರುವವ ು, ಶ್  ೇಷ್ಣ ಯ ಾಗುತ್ ತ   -ಲ ೇ ಇ ರುವ ುದ ು ಮತ್ುತ , ವ ಾದ 
-ವಿವಾದ ,ದ್  ುೇಹ - ವಿದ್  ುೇಹ ,ಸ್ಂ ಘಷ್ಗ,ಶ್  ೇಷ್ಣ ಗಳ  ಂದಿಗ  ಇ ರುವ ವ ಯಕ್ತತ ಸಾಮ ಾಜಕವಾಗಿರುವನು ಎಂದ ು ಹ  ೇಗ  
ನಂಬ ುವ ುದ ು ಹ  ೇಳಿ.ಸ್ಮುದ್ಾಯದ ಲಿಲನ ಸ್ಂ ಘಷ್ಗಗಳ ೇ ಸ್ರಿಯಂ ತಾದ  -ರ  ,ನಂತ್ ರದ ಲಿಲ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ 
ಯು ದ ಧಮ ಾಡು ತಾತ ಸಾವ ು -ನ  ೇವ ುಗಳನ ನೇ ನ  ೇಡ ುವ ುದ್  ಆಗುವ ಸಾಧ ಯತ  ಇ ದ್ .ಇ ದ ರಿಂದ ಬಿಡ ುಗಡ  ಬ ೇಕಾಗಿದ್ ,ಇ ದ ನುನ 
ಯಾಕಾಗಿ ಬ ಂಧಿಯಾಗಿ ಇಡ ಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ಹ ಾಗಾಗಿ ಈ ವಿಷ್ಯದ ಕುರಿತ್ ು ಪ್ುನವಿಗಚ್ ಾರ ಮ ಾಡಬ ೇಕಾದ ಆವ ಶಯಕತ  
ಇ ದ್ .ಇ ದ ನುನ ನಾವು ಸ್ರಿಯ ಾಗಿ ಹ ೃದ ಯಂ ಗಮ(ಕಾಯಗ ಯೊೇಜ್ ನಾ ಪ್ುವ ೃತಿತ) ಮ ಾಡಿದ್ ದ ೇಯಾದ ರ  ಕಂಡ ು 
ಬ ರುವ ುದ್ ೇನ ಂದ ರ  ನಾವ ು(ಮನುಷ್ಯರು) ಇ ಲಿಲಯವ ರಿಗ   ಏನ ಲ್ಲ ಮ ಾಡಿರುವ ವೇ ಅದ ರಿಂ ದ ನಮಗ  ಮ ಾನವಿೇತ ಯಡ ಗ  
ಸಾಗಲ್ು ಆಗಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ,ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾನು ಆ ಕುರಿತ್ ು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ಲ್ು ಶುರು ಮ ಾಡಿದ್ .ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ುದ ು ಮ ಾನವನ ಸ್ಹಜ್ 
ಸ್ವಭಾವವಾಗಿದ್ .ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ಬ ಹ ುದ ು,ಶ್  ೇಧ ಮ ಾಡಬ ಹ ುದ ು.ತ್ನನ ಶ್  ೇಧ ದಿಂದ ಸ್ವಯಂ ತ್ೃಪ್ತನಾಗುವ ುದ ು 
ಕ ಡಾ ಆವ ಶಯಕ(ಮ ಾನವಿೇಯತ   ಮತ್ುತ ಅತಿಮ ಾನವಿೇಯತ   ಕಡ ಗಿನ ಪ್ುಗತಿ)ವಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಇ ನ  ನಬಬ ರ ತ್ೃರ್ಪತಯ ಸ  ುೇ ತ್ 
(ಮ ಲ್)ವಾಗುವ ುದ ು ಕ ಡಾ ಅ ರ್ ಟೇ ಆವ ಶಯಕತ (ಜೇವ ನ ಜ ಾಗೃತಿ ರ ಪ್ದ ಲಿಲನ ಲ್ಕ್ಷಯದ ಪ್ುತಿ ಸ್ಂ ಭ ಾವನ ಯ ಸ್ಹತ್ 
ಆಶವಸ್ಿನಾಗಿರುವ ುದ ು ಮತ್ು ತ ಅದಕಾಾಗಿ ತಿೇವು ಇಚ್  ೆಯೊಂದಿಗ  ನಿರ್ಾಿನಿವತ್ನಾಗಿರುವ ುದು) ಇ ರುವ ುದ ು. ಇ ಲಿಲಂದ ಶುರು 
ಮ ಾಡುವ ುದ್ ೇಯಾದ ರ  ಏನು ಮ ಾಡ ಬ ಹುದ ು ? ಹ ಾಗಾದರ  ಮೊದ ಲ್ನ ಯ ವಿಷ್ಯವ ೇ - ಶಿಕ್ಷಣ - ಸ್ಂಸಾಾರ ವಿಧಿಯಂದ 
ಎಲ್ಲ ಮ ಾನವರಿ ಗ  ಅರಿವ ು ಸ್ವ ಗಸ್ುಲ್ಭವಾಗುವ ಂತ    ಮ ಾಡ ುವ ುದ್ಾಗಿದ್ . ಅರಿವಿನ( 
ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು,ತಿಳಿದುಕ  ಂಡನಂತ   ನಂಬ ುದ ು)  ಜ  ತ ಗ  ಬಾಳುವ ಕಲ ಯನುನ ಸ್ಹ ನಮಮದ್ಾಗಿಸ್ವಕ  ಳ  ುೇಣ . 
ಬಾಳುವ ಕಲ ಗಳಲಿಲ ,ಭ ಮಿ ,ಜ್ ಲ್ ಮತ್ುತ ವಾಯು ಇ ವ ುಗಳ ಜ  ತ ಗ   ಹ  ೇಗ  ಬಾಳುವ ುದ ು ,ವ ನಸ್ಪತಿ(ವ ನದ ಲಿಲ 
ಉತ್ ಪತಿ ತಯಾದ ಮರ ,ಗಿ ಡ ,ಲ್ತ  ಹ  ವ ು ,ಹ ಣು ು , ಗ ು ಲ್ಮ) ಯೊಂದಿಗ   ಹ  ೇಗ  ಬಾಳುವ ುದ ು , ಪ್ಶು ಸ್ಂ ಸಾರದ್  ಂದಿಗ  
ಹ  ೇಗ  ಬಾಳುವ ುದ ು ಮತ್ುತ  .ಮ ಾನವ ರ  ಂದಿಗ  ಹ  ೇಗ  ಬಾಳುವ ುದ ುದ್ ಂಬ ುದ್ ಲ್ಲವ ು ಸ ೇರಿಕ  ಂಡಿದ್ . ಇ ದ ರಲಿಲ ಯಾವ ುದ ು 
ಒಂದ ನುನ  ಸ್ ಹ ಬಿಡ ುವ ಂತಿಲ್ಲ, ಎಲ್ಲವ ುಗಳ  ಂದಿಗ  ಬಾಳಲ  ಬ ೇ ಕಾಗಿದ್ . ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ಅನುಭ ವ 
ಪ್ಡ ಯಬ ಹ ುದು,ಮ ಲಾಯಂಕನ ಮ ಾಡಬಹ ುದ ು ಈ ಹ ಕಾನುನ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ನು ಮಂಡಿಸ್ುವನ ೇ. ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ 
ಮಂಡಿಸ್ುವ ಪ್ುವ ೃತಿತ ಪ್ುತಿಯೊಬಬ ಮ ಾನವನಲಿಲ ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿದ್ , ಆರ  ೇರ್ಪತ್ವಾಗಿದ ುದ ಯಾರಿಗ   ಸ್ವವೇಕಾರವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ, ಪ್ುತಿ 
ವ ಯಕ್ತತಯಲಿಲ ಇ ದ ು ಮ ಲ್ ರ ಪ್ದ ಲಿಲಯೇ ಇ ದ್  , ಉತ ಾುಹ ವಿದ್ ೇ, ಸ್ವಯಂ ಸ್ ೂತ್ಗವಾಗಿದ್ . ಪ್ು ತಿಯೊಬಬ ಮ ಾನವ ನ 
ಆವ ಶಯಕತ   ಇ ದ್ಾಗಿದ್  . ಇ ರ್  ಟಂದ ು ಸ್ಹ ಜ್ ಸ  ುೇತ್ (ಮ ಲ್) ಇ ದ್ಾದಗ ಯ ಕ ಡಾ , ನಾ ವ ೇ  ಇ ನ  ನಬರನುನ  
ಉದ್ಾದರಗ  ಳಿಸ್ುವವ ು ಎಂಬ ಅಪ್ ೇಕ್ಷ ಯೊಂದಿಗ  ಇ ರಲ್ು ಹ  ೇಗ  ಸಾಧ ಯವಿದ್ ?ಇ ದ್  ಂದು ಆಶೆಯಗಜ್ ನಕವಾದ 
ಘಟ್ನ ಯಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಇ ದ ರಲಿಲ ನಾವ ಲ್ಲ ಆಸಾತ (ಜಾಗೃತಿ ಕುಮ - ಇ ದ ರನುನ ಅರಿಯ ದ್   ಸ್ಮರ್ಪಗತ್ವಾಗುವ ುದ ು ಅಥ ವಾ 
ನಂಬ ುವ ುದ ು ) ದ್  ಂದಿಗ   ಇ ದ್ ದೇವ  .ಹ ಾಗಾಗಿ  ಆಶ್ಾವಸ್ನ ಯೊಂದಿಗ  ಆಸಾತದ ಲಿಲರುವ ುದ್  ೇ ಅಥ ವಾ ಪ್ುಮ ಾಣದ ಆಧಾರ ದ 
ಮ ೇಲ  ವಿಸಾವಸ್ವಿಡ ುವ ುದ್  ೇ ಎ ಂಬ ುದ ರ ಕುರಿತ್ ು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ಸ್ಂ ಧ ಭಗ ಬ ಂದಿದ್  . ನನಗ  ನನನ ಆರಂಭಿ ಕ 
ಕಾಲ್ದಿಂದ ಲ್  ಹ  ೇಗ   ಪ್ುವ ೃತಿತಯಾಗಿದ್ ಯಂದ ರ , ಪ್ುಮ ಾಣದ ಆಧಾರದರ ಮ ೇಲ  ವಿಸಾವಸ್ವಿಡ ುವ ುದ್ ೇ ನನನ 
ಯೊೇಚ ನ ಯಾಗಿತ್ ುತ .ಇದ ರಿಂದ ಸಾವಭಾವಿಕ ವಾಗಿ ನನನ ಉತ ಾುಹ ಹ  ಚ್ ಾಗೆಿ ತ್ ು ತ . ಪ್ುಮ ಾಣಗಳನ ನ ಹ ುಡುಕುವ 
ಆಧಾರದಿಂದ ಲ ೇ ಇ ದ್ ಲ್ಲವ ನುನ ಪ್ುನವಿಗಚ್ ಾರ ಮ ಾಡುವ ಕುರಿತ್ು ಪ್ುವ ೃತಿತ ಮ ಡಿತ್ು ,ಇ ದ ರ ಪ್ರಿಣಾಮ ಸ್ವರ ಪ್ದ ಲಿಲ  
ಏನ ಲ್ಲ ಆಗಿದ್ ಯೊೇ ಅದ ನ ನಲ್ಲ ಮಾನವರ ಸ್ಮುಮಖ ಇಡ ಲ್ು ಪ್ುವ ೃತ್ತನಾದ್  .    
ಹ  ೇಗ  ೭ ೦೦ ಕ  ೇಟ್ಟ ಮನುಷ್ಯರ ಸ್ಮುಮಖದ ಲಿಲನ ಎಲಾಲ ಮ ಾಗಗಗಳು  ಮುಚ್ಚ ೆಕ  ಂಡಿದ ದವೇ, ನನಗು ಕ ಡ ಹ ಾಗ ಯೇ 
ಆಗಿದ ಂತಿ ತ್ು ತ.ಇ ದ ನುನ ನಿವ ಲ್ಲ ಅಂದ್ ಾಜಸ್ಬಹ ುದ ು. ಎಲ್ಲ ಮ ಾನವರ ಸ್ವಿತಿಯ ಂತ  ಯೇ ನನನದ ು ಕ ಡ ಆಗಿತ್ ುತ . ಸ್ಂ ಸಾರದ ಲಿಲ 
ಪ್ುಚ ಲಿತ್ವಿರುವ ಶಿಕ್ಷಣ - ಸ್ಂ ಸಾಾರ , ಕಮಗಕಾಂಡ ಸ್ಂಸ ಾಾರ ,ಇಂಥ ಹುದ್ ೇ ಕಾಡು ಮ ೇಡುಗಳ ಮ ಲ್ಕವ ೇ ನಾನು 
ಕ ಡಾ ಹ ಾದು ಬ ಂದಿರುವ  . ಇ ವ ುಗಳ ಮ ಲ್ಕ ಹ ಾದು ಬ ಂದ್ಾಗ ಯ ಕ ಡ ಮ ಖ್ಾಲ  ಶಿಕ್ಷಣ ಪ್ದ ದತಿ ಕುರಿತ ಾಗಲಿ  ಅಥ ವಾ  
ಪ್ರಂಪ್ರಾಗತ್ ಆದ ಶಗವಾದಿ ಸ್ಂ ಸಾಾರ ಕುರಿತ ಾಗಲಿ ನನನ  ಸ್ವವೇ ಕೃತಿ ಇ ರಲಿಲ್ಲ . ನನನ ಆಸಾತ ಇ ವ ುಗಳಲಿಲ ಸ್ವಿರವಾಗಲಿಲ್ಲ . 
ಇ ದ ುವ ೇ ನನನ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಉದ್ ದೇಶದ್ ಡ ಗಿನ ಓಟ್ದ ಆಧಾರ ಮತ್ುತ ಕಾರಣವಾಗಿತ್ು ತ  
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के साथ रही ना परंपरागत आिशववािी संस्कार के साथ रही। हमारी आथथा इसमें द्धथथर नही ंह  पायी। 

यह हमारा समू्पणव उदे्दश्य  ंकी ओर िौड़ने का आधार और कारण बना। हमारी आथथा ना वशक्षा परंपरा 

में, ना संस्कार परंपरा में बनी इसविए हम शायि ररक्त ह  गये और यही हमारा अपने ढंग से िौड़ने का 

आधार बना। ि  घटनाएं त  घट चुकी। इसमें एक घटना जीवन क  समझना महत्वपूणव रही। जीवन में ही 

समझिारी समायी है एवं समझिारी पूणव वववध हमारे हाथ िगी। मान्यताओ,ं आथथाओ ंके आधार पर हम 

सािे चार वक्रयाओ ंमें जीते हैं। आथथा मतिब वबना जाने, मान िेना। वजसक  जानने के बाि मानते हैं 

उसका नाम ह ता है ववश्वास। ववश्वास के साथ जीने में िस वक्रयाएं प्रमावणत ह ती है। मैं िस  ंवक्रयाओ ंक  

प्रमावणत करता ही हूँ आप भी कर सकते हैं। सहअद्धस्तत्व क  प्रमावणत करना ही है। इसी क्रम में ये अणु, 

परमाणु एक िूसरे क  पहचानते हुए व्यवथथा के रूप में ह ते हैं। ग्रह, ग ि, वनस्पवत, पिाथव ये सभी 

सहअद्धस्तत्व क  प्रमावणत करते हुए व्यवथथा में हैं।  

सहअद्धस्तत्व प्रमावणत करने के क्रम में ही और शुि रूप यही है वक सभी इकाईयाूँ अपने में ऊजाव सम्पन्न 

हैं । ऊजाव सम्पन्न रहने की ही यह अद्धस्तत्व अनुपम अवभव्यद्धक्त है। सभी परमाणु अंश, सभी परमाणु, सभी 

अणु अपने में व्यवथथा की ओर उनु्मख है। यही बात है ज  मानव क  पे्रररत करने के विए मुख्य मुद्दा है। 

इस मुदे्द पर मेरा अनुमान ऐसा है वक हर ज्ञानी, ववज्ञानी, अज्ञानी क  सहअद्धस्तत्ववािी मानवसकता की 

आवश्यकता है। इसी मानवसकता के साथ हम मानव बन सकते हैं। मानव से कम में हमारा क ई ऐश्वयव 

उिय ह ने वािा नही ंहै।  

हमारे समु्मख द्धथथत जंगि, पहाड़, खवनज जीव सहअद्धस्तत्व के आधार पर ही अपने वैभव  ंक  प्रकावशत 

कर विये हैं। सहअद्धस्तत्व वववध से ये समृि है। सहअस्तित्व नही ीं होता तो मकसी को सींरक्षर् मिलना 

ही नही ीं था। इसका िूल तत्व यही है सत्ता िें एक-एक विु (इकाईयाूँ) सींरमक्षत मनयींमित और ऊजाग 

सींपन्न है। ज  अणु व प्राणक शाओ ंके रूप में कायवरत है उनकी सीमा उतनी ही है। इसमें भी सहअद्धस्तत्व 

वैभववत है। एक क शा के साथ िूसरे क शा का सहअद्धस्तत्व ह ने के कारण बहुक शा वववध से वनवित 

रचना रवचत कर पाये हैं। ये रचना करने की वववध क शा में द्धथथत प्राण सूत्र में वनवहत रहता है। इसका 

नाम है रचना वववध। इसमें वनरंतर श ध ह ता रहता है। इसी गवाही के स्वरूप अनेक प्रकार की रचनायें 

हमारे समु्मख है। इस गवाही के साथ हम आश्वस्त ह  पाते हैं प्राणसूत्र में भी और परमाणु अंश  ंमें भी श ध 

कायवक्रम है।  

मानव के श ध कायव का ज  स्र त है कल्पनाशीिता कमव-स्वतंत्रता। उसके बाि ववचार शद्धक्त, इच्छा शद्धक्त, 

संकल्प अनुभव प्रमाण शद्धक्त ये सब शद्धक्तयाूँ अपने-आप में अनुसंधान करने के विये, श ध करने के विये 

तत्पर रहते हैं। इन तत्परता के साथ ही इन िस वक्रयाओ ंके साथ जीने वािी वक्रया, जीने वािा वैभ 
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ನ ನ ನ ಆಸಾ ತ ಶಿ ಕ್ಷಣ ಪ್ರಂಪ್ರ  ಯಲಿ ಲಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಸ್ಂ ಸಾ ಾರ ಪ್ರಂ ಪ್ರ  ಯಲಿ ಲಯ  ಇರಲಿ ಲ್ ಲ ,ಬಹು ಷ್ಃ  ಈ ಕ ಾ ರಣದಿಂ ದಲ ೇ 
ನ ಾ ನು ರಿ ಕ ತನ ಾದ್  ಮತ್ು ತ ಇದುವ ೇ ನನಗ   ನನ ನದ್ ೇ ಆ ದ ಮ ಾಗ ಗ ದಲಿ ಲ ಓಡಲ್ ು ಆಧಾ ರವಾ ಯತ್ ು. ನ ನ ನ ಈ ಮ ಾಗ ಗ ದ ಓಟ್ ದಲಿ ಲ 
ಎ ರ  ಡು ಘಟ್ನ  ಗಳು ಘಟ್ಟಸ್ವ ದವು.ಇದರಲಿ ಲ ಒಂ ದು ಘಟ್ ನ   ಜ ೇವನ ಕು ರಿ ತ್ು ಅರಿ ತ್ು ಕ   ಳು ು ವದು ಮಹತ್ ವದ್ಾ ಯತ್ ು .ಜ ೇವನ 
ದಲಿ ಲಯೇ ಅರಿ ವು ಸ್ ಮಾ ಹತ್ ಗ   ಂಡಿದ್   ಮತ್ು ತ  ಆ ಅರಿ ವಿನ ಪ್ ಣಗ ವಿಧ  ಯ ನನಗ   ದಕ್ತಾತ್ ು . ನಾ ವು ಅಂ ದರ   ಮನುಷ್ ಯ ರು 
ನಂ ಬಿಕ  ಗಳ ಅಥವಾ ಆಸ ಾ ತಗ ಳ ಆಧಾ ರದಿಂ ದ ಜ ೇವಿಸ್ು ತಿ ತದದರ   , ನ ಾಲ್  ಾವರ   ಕ್ತ ುಯಗಳಲಿ ಲ ಮಾತ್ ು ಜ ೇವ ಸ್ ುತಿ ತರು ವ ವು. ಇಲಿಲ ಆ ಸ ಾ ತ 
ಇದರ ಅಥಗ ತಿ ಳಿ ದು ಕ   ಳು ದ್  ನಂ ಬು ವು ದು . ಯಾವು ದನು ನ ನಾ ವು ತಿಳಿದು ಕ   ಂಡಮೇಲ  ನಂ ಬು ವ ವ ೇ ಅದಕ  ಾ ವಿಶ್ಾ ವಸ್ ಎ ಂ ದು 
ಕ ರ  ಯು ವ ವು . ವಿಶ್ಾ ವಸ್ದ್  ಂ ದಿಗ   ಬಾ ಳಿ ದ್ಾ ಗ ಹತ್ ು ತ ಕ್ತ ುಯಗ ಳು ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ವಾಗ ು ವವು . ನ ಾ ನು ಹತ್ ು ತ ಕ್ತ ುಯಗಳನು ನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ ು ತಿ ತರುವ  ಮತ್ು ತ ನಿ ೇವು ಕ  ಡಾ ಪ್ುಮ ಾ ಣಿತ್ ಗ   ಳಿಸ್ ಬಹು ದು.ನ ಾ ವ ಲ್ ಲರ  ಸ್ಹ ಅಸ್ವ ತತ್ ವವನು ನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ ಬ ೇಕ ಾಗಿ ದ್ . ಸ್ಹ ಅಸ್ವ ತತ್ ವವನು ನ ಪ್ುಮಾ ಣಿತ್ ಗ   ಳಿ ಸ್ ುವ ಕ ುಮದಲಿ ಲಯೇ ಪ್ರಮಾ ಣು ,ಅ ಣ ು ,ಇವುಗ ಳು 
ಒಂ ದಕ   ಾಂ ದು ಗ ುರಿ ತಿಸ್ ು ವು ದು ಮತ್ ು ತ ಗ ುರು ತಿಸ್ವ ದಂ ತ   ನಿ ವಗ ಹಸ್ ುತ್ ತ  ವಯ ವಸ  ಿ ಯ ಅಥಗ ದಲಿ ಲರು ವವು .ಗ ುಹ ,ಗ   ೇಲ್ ,ಪ್ದ್ಾ ಥಗ 
, ವನಸ್ ಪತಿ ,ಪ್ಶು -ಪ್ ಕ್ಷಿ ,ಇವು ಗ ಳ ಲ್ ಲವೂ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವ ತತ್ ವವನು ನ ಪ್ುಮಾ ಣಿತ್ ಗ   ಳಿ ಸ್ ುತ್ ತ ವಯ ವಸ  ಿಯಲಿ ಲವ  .  
ಸ್ ಹ ಅಸ್ವ ಯತ್ ವವನು ನ ಪ್ುಮಾ ಣಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ ು ವ ಅಥಗ ದಲಿ ಲಯೇ ಮತ್ು ತ ಶು ದದ ರ ಪ್ದಲಿ ಲ ಇರು ವುದ್ ನ  ಂದರ   - ಎ ಲ್ ಲ ಇಕಾ ಯಗಳು 
ತ್ ಮೊ ಮಳಗ   ಉಜಾ ಗಸ್ ಂ ಪ್ನನವಾ ಗಿವ .  ಉಜಾ ಗ ಸ್ಂ ಪ್ನನವಾಗಿ ರು ದರಿಂ ದಲ ೇ ಈ ಅಸ್ವ ತತ್ ವವು ಒಂ ದು ಅನ ುಪ್ಮ (ಮ ೌ ಲಿಕ ತ   
ಸ್ ಂ ಪ್ನನವಾ ಗಿ ರು ವು ದು) ಅಭಿವಯ ಕ್ತ ತ(ಸ್ವಗ ತ   ೇಮು ಖಿ ಸ್ ಮಾ ಧಾ ನ ದಲಿ ಲ,ದಿಂ ದ,ಕ ಾಾಗಿ ಮ ಾಡಿರುವ ಕ ಾ ಯಕ ,ವಾ ಚ್ಚಕ ,ಮ ಾ ನಸ್ವ ಕ 
ಕ್ತ ುಯಾಕ ಲಾ ಪ್)ಯಾಗಿ ದ್ . ಪ್ರಮಾ ಣು ವಿನಲಿ ಲರು ವ ಎಲ್ ಲ ಅಂ ಶಗ ಳು , ಎ ಲ್ ಲ ಪ್ರಮ ಾ ಣು ಗಳು ,ಎಲ್ ಲ ಅಣು ಗಳು , ತ್ ಮೊ ಮಳಗ   ತ ಾ ವ ೇ 
ವಯ ವಸ  ಿ ಯ ಕಡ ಗ   ಉನು ಮಖ( ಉನನತಿಯ ಕ ಡ ಗ   ದಿಶ್   ನಿಶೆಯ ವಾಗಿ ರು ವುದು ) ವಾಗಿ ವ . ಇದು ವ ೇ ಮಾ ನವನಿಗ   ಪ್ ುೇರಿ ತ್ಗ   ಳಿ ಸ್ು ವ 
ಮುಖಯ ವಿಷ್ ಯವಾಗಿ ರು ವು ದು . ಈ ವಿಷ್ ಯದ ಕ ುರಿ ತ್ ು ನನಗಿ ರುವ ಅನು ಮಾ ನ ಹೇಗಿ ದ್  - ಪ್ುತಿಯೊಬಬ ಜ್ಞಾನಿ ,ವಿಜ್ಞಾ ನಿ ಮತ್ ು ತ 
ಅಜ್ಞಾನಿ - ಇವರ ಲ್ ಲರಿ ಗ   ಸ್ಹ  ಅಸ್ವತ್ ವವಾದಿ ಮಾ ನಸ್ವ ಕತ  (ಸ್ಂ ಸಾ ಾರಗ ಳ ಅಥವಾ ಸ್ವ ವೇಕ ೃತಿ ಗಳ ಪ್ುಕಾ ಶನ ಕ್ತ ುಯ)ಯ ಆವಶ ಯಕ ತ  ಯದ್ . 
ಈ ಮ ಾ ನಸ್ವ ಕತ  ಯಂ ದಲ ೇ ನ ಾವು ಮ ಾ ನವರಾ ಗು ವ ಸಾ ಧಯತ   ಇದ್ . ಮ ಾ ನವನಿಗಿ ಂತ್ ಕ ಡಿಮಯಲಿ ಲ ನಮಮೊಮ ಳಗ   ಯಾ ವ 
ಐಶ ವಯಗ( ಅನ ವರತ್ ಜಾ ಗೃತಿ ಪ್ುಣಗ ಸ್ವ ಿತಿ ) ವು  ಉದಯ ( ಉತಾ ಿನದ ಕ ಡ ಗಿನ ಗ ತಿ , ಪ್ರಸ್ ಪರತ  ಯಲಿ ಲ ಪ್ುಕ ಟ್ನ ) ವಾ ಗಲ್ ು 
ಸ ಾ ಧಯ ವಿಲ್ ಲ .  
ನಮಮ ಸ್ ಮುಮಖದಲಿ ಲ ಸ್ವ ಿತ್ ವಾ ಗಿರು ವ  ಗ ು ಡಡ - ಬ ಟ್ಟಗ ಳು ,ಕಾ ಡು , ಖನಿಜ್ ಸ್ ಂ ಪ್ತ್ ು ತ , ಜ ೇವ ರಾಶಿ ಇವ ಲ್ ಲವು ಗ ಳು ಸ್ ಹ ಅಸ್ವ ತತ್ ವದ 
ಆಧ ಾ ರದ ಮೇಲ  ಯೇ ತ್ ಮಮ ವ ೈಭವವನು ನ ಪ್ುಕ ಾಶಿ ತ್ಗ   ಳಿಸ್ವ ರುವವು. ಸ್ ಹ - ಅಸ್ವ ತತ್ ವ ವಿಧಿ ಯಂ ದಲ ೇ ಇವುಗ ಳು ಸ್ ಮೃದವೆಾ ಗಿವ . 
ಸ್ ಹ - ಅಸ್ವ ತತ್ ವವು ಇಲ್ ಲದಿದದರ   ,ಇವುಗಳಲಿ ಲ ಯಾವು ದಕ  ಾ ಸ್ಂ ರಕ್ಷಣ  ಸ್ವ ಗ ು ವು ದು ಸ ಾಧಯ ವ ೇ ಇರಲಿಲ್ ಲ.ಇದರ ಮ ಲ್ 
ತ್ ತ್ ವವ ೇನಿ ದ್ ಯಂದರ   - ಸ್ ತಾ ತದಲಿ ಲ ಒಂ ದ್  ಂ ದು ವಸ್ು ತವು ( ಇಕಾಯಗ ಳು ) ಸ್ ಂ ರಕ್ಷಿ ತ್ವಾಗಿ ವ , ನಿಯಂತಿ ುತ್ ವಾ ಗಿವ  ಮತ್ು ತ 
ಉಜಾಗ ಸ್ಂ ಪ್ನ ನವಾಗಿ ವ .ಅಣು ಮತ್ ು ತ ಪ್ಾ ುಣಕ   ೇಶಗ ಳ ರ ಪ್ದಲಿ ಲ ಕ ಾ ಯಗ ರಥ -ವಾ ಗಿ ರು ವುದ್ ಲ್ ಲವು ಅವುಗ ಳ ಸ್ವ ೇಮ 
ಎ ಷ್ಟಟ ದ್ ಯೊೇ ಅಷ್ಟರ   ಳಗ  ನ ೇ ನಡ  ಯುತಿ ತದ್ . ಇದರಲಿ ಲಯ  ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತ್ ವ ವ ೈಭವಿತ್ ( ವತ್ ಗಮಾ ನಿತ್ , ಸಾ ಥಗ ಕ , ವಯ ವಸ  ಿ  ಸ್ಹಜ್ 
ಪ್ರಂ ಪ್ರ   ) ವಾ ಗಿದ್ .ಒಂದು ಕ   ೇಶ ಇನ  ನಂದು ಕ   ೇಶದ ಜ  ತ  ಗ   ಸ್ ಹ-ಅಸ್ವ ತತ್ ವದಲಿಲರು ವ ಕ ಾ ರಣದಿಂ ದ ಬಹು ಕ   ೇಶ 
ವಿಧಿ ಯಂ ದ ನಿಶಿ ೆತ್ ರಚನ  ಯನು ನ ರಚ್ಚತ್ಗ   ಳಿಸ್ ಲ್ು ಸಾ ಧಯವಾಗಿ ದ್  . ಇಂತ್ ಹ ರಚನ  ಗಳನ ು ನ ರಚ್ಚಸ್ ುವ ವಿ ಧಿ ,ಕ   ೇಶ ಗಳಲಿ ಲರು ವ 
ಪ್ಾ ುಣ ಸ್  ತ್ ು (ನಿ ಯಮ ಮತ್ು ತ ಪ್ುಕ್ತ ುಯಗಳ ಸ್ ಂಕ್ಷಿ ಪ್ತ ಭಾರ್ಾ ಕಾ ರಣ , ಯರ್ಾ ಥಗ ತ  ಯ ಸ   ುೇತ್- DNA) ದ್  ಳ ಗ  ನ ೇ ನಿ ಹತ್ 
( ಅವಿಭಾ ಜ್ಯತ  , ಇಕಾ ಯಗ ಳಲಿ ಲರು ವ ರ ಪ್ , ಗ ು ಣ ,ಸ್ ವಭಾವ ಮತ್ು ತ ಧಮಗಗಳ ಅವಿಭಾ ಜ್ಯ ತ  )ವಾಗಿ ರುವುದು. ಇದರ ಹ ಸ್ ರ  ೇ 
ರಚನ ಾ ( ಅಣು ಗಳಿ ಂ ದ್ಾ ದ ಭೌತಿಕ ರಚನ    ,ರ ಾ ಯನಿಕ ರಚನ  ,ಪ್ಾ ುಣಕ   ೇಶಗ ಳಿಂ ದ್ಾ ದ ರಚನ   ,ಭೌತಿಕ - ರ ಾ ಸ ಾಯನಿಕ 
ವಿಧಿ ಯಂ ದ ಆದದು ದ , ಶಿಲ್ ಪಕ ಾರಿಯಾತ  ಯಂ ದ) ವಿಧಿ(Chromosome) ಇದರಲಿ ಲ ನಿ ರಂತ್ ರ ಶ್   ೇಧ ನಡ  ಯು ತ್ ತಲ ೇ 
ಇರು ವುದು.ಇದರ ಸ ಾಕ್ಷಿ ಯ ಸ್ ವರ ಪ್ದಿಂ ದಲ ೇ ಅನ  ೇಕ ಪ್ುಕ ಾ ರದ ರಚನ  ಗಳು ನಮಮ ಸ್ ಮುಮಖದಲಿ ಲವ  . ಈ ಸ ಾಕ್ಷಿ ಯಂದಲ ೇ ನ ಾ ವು 
ಒಂ ದು ವಿಷ್ ಯದ ಕ ುರಿ ತ್ು ಆಶ ವಸ್ಿರ ಾಗ ು ವ ವು ,ಅದ್  ೇನ  ಂದರ   ಪ್ಾ ುಣ ಸ್  ತ್ ುದಲಿ ಲಯ  ಮತ್ು ತ ಪ್ರಮಾ ಣು ಅಂ ಶಗಳಲಿ ಲಯ  
ಶ್   ೇಧ ಕಾ ಯಗಕ ುಮ ( ಕ ುಮಾ ನು ಷ್ಂ ಗಿ ಯ ಕಾ ಯಗಕ ಲಾ ಪ್ ) ನಡ ಯುತಿ ತದ್  ಯಂಬು ದ ಕು ರಿತ್ ು .   
ಮ ಾನವನ ಶ್   ೇಧ ಕಾ ಯಗದ ಸ್  ತ್ ುವಿರುವು ದು  ಕ ಲ್ಪನಾ ಶಿ ೇಲ್ ತ   ಮತ್ ು ತ ಕ ಮಗ ಸ್ ವತ್ ಂತ್ ುತ ಯಲಿ ಲ . ಇದರ ನಂ ತ್ ರ ವಿಚ್ಾ ರ ಶಕ್ತ ತ 
, ಇಚ್ಾ ೆ ಶಕ್ತ ತ ,ಸ್ ಂ ಕಲ್ ಪ ಅನ ುಭವ ಪ್ುಮ ಾಣ ಶಕ್ತ ತ , ಇವಲಾ ಲ ಶಕ್ತ ತಗಳು ತ್ಮೊ ಮಳಗ   ತ ಾವ ೇ ಅನ ುಸ್ ಂ ಧಾ ನ ಮಾಡಿಕ   ಳುು ವದಕ ಾಾಗಿ , 
ಶ್   ೇಧ ಮ ಾಡಿಕ   ಳು ು ವದಕಾ ಾಗಿ ತ್ತ್ ಪರವಾಗಿ ರುವವು . ಈ ತ್ ತ್ ಪರತ  ಯೊ ಂದಿಗ  ೇನ  ೇ , ಈ ಹತ್ ು ತ ಕ್ತ ುಯಗ ಳ  ಂದಿಗ   ಬಾ ಳ ಬ ೇಕ ಾದ 
ಕ್ತ ುಯ , ಬಾ ಳ ಬ ೇಕಾ ದ ವ ೈಭವ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾ ಗು ವುದು .  
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 प्रमावणत ह  पाता है। इन िस वक्रयाओ ंमें मुख्य मुद्दा है अनुभव ह ना और अनुभवमूिक वववध से जी पाना। 

अनुभव मूिक पिवत से जीने के विये स्वाभाववक रूप से स्र त बना हुआ है। जीवन अनुभव करना चाहता 

ही है। समझिार ह ना ही चाहता है अपने आप क  समझिार, अनुभवशीि, न्यायाववि्, वचंतनशीि मानता 

ही है। अद्धस्तत्व में संबंध चार  ंतरफ फैिा रहता है उसक  जानना-मानना-पहचानना और वनवावह करना 

फिस्वरूप उभयतृप्त ह ना ही न्यायाववि् का प्रमाण है।  

मानव अपने में स्वतंत्र है समझिार बनना है या नही ंबनना है। यवि समझिार बनना है त  सहअद्धस्तत्व में 

समझिार बनने की पररद्धथथवतयाूँ समीचीन है। समझिार बनने की पूरी सामग्री है और समझिार नही ं

बनना चाहता है उसके विए भी सामग्री है वकनु्त पररणाम ि न  ंका वभन्न है। नासमझी में शुभ, सुख घवटत 

ह ने वािा नही।ं मेरे अनुभव अनुसार हम वकसी से बंधकर, ििकर और िड़कर जीना नही ंचाहा वैसे ही 

आप भी वकसी वसु्त से बंधकर, ििकर और िड़कर जीना नही ंचाहेंगे और क ई भी फंस कर जीना नही ं

चाहता। इस तरह हर व्यद्धक्त कही ंना कही ंसमझिार ह ना ही चाहता है। न्याय समाधान में एकसूत्रता 

पूववक जीना चाहता है।  

संबंध ज  है सभी ओर जुड़ा ही है इसे हम भ्रमवश पहचानते नही ंहै यही परेशानी का घर है। वजस क्षण से 

हम संबंध  ंक  जानना-पहचानना शुरू वकया उसी मुहतव से हममें अपने आप से जीवन सहज मूल्  ंका 

वनष्पवत्त ह ती है। जैसे ही हमसे संबंध  ंक  पहचानना ह ता है मूल् अपने आप से बहने िगते हैं फिस्वरूप 

वनवावह ह ता है उसका मूल्ांकन ह ने पर उभयतृद्धप्त ह ता है, इस तरह न्याय प्रमावणत ह ता है। संबंध क  

पहचानने वक द्धथथवत, पहचानने की वववध बनती है प्रय जन के आधार पर। संतान ‘मां’ क  पहचानते हैं 

प र्ण के अथव में। संरक्षण स्र त क  ‘वपता’ कहते हैं। प्रमाण स्र त क  ‘गुरू’, वजज्ञासा स्र त क  ‘वशष्य’ कहते 

हैं। प्रचवित रूप में कहा जा रहा है वक हमें यंत्रवत् रहना है, यांवत्रकता में प्रवीण रहना है। क्या मानव एक 

यंत्र है? इसका उत्तर िेने वािा क ई माूँई-बाप है? मैं कहता हूँ मानव यंत्र नही ंहै। सारे के सारे यंत्र  ंका 

रचवयता मानव है। वजतने भी अभी तक यंत्र रचे गये हैं सभी यंत्र  ंका जनक मानव है। इसविये यंत्र मानव 

क  पा नही ंसकते। मानव से कम ही यंत्र बनता है इसविये मानव का अध्ययन यंत्र कर नही ंसकता। िूसरा 

सभी यंत्र जड़ प्रकृवत से बनता है। अभी तक मजतने भी यींि बनाये हैं पदाथागवस्था की विु से ही बना 

है। प्रार्ावस्था की विु से एक भी यींि नही ीं बना पाये हैं। ये याद रखने की बात है। िानव तो बहुत 

दूर की बात है। अभी एक भी यींि प्रार्कोशाओीं से नही ीं बना पाये हैं और डी ींर् हाींकते हैं मक िानव 

एक यींि है। मानव परंपरा के विये कहाूँ तक उवचत ह गा। अभु्यिय के अथव क  कैसा पूरा करेगा। अभी 

तक वकतने गहरे यह बात बैठी है वक मानव एक यंत्र है, भ ग के विये वसु्त है। अब तक 
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ಈ ಹತ್ು ತ ಕ್ತುಯಗಳಲಿಲರುವ ಮುಖಯವಾದ ವಿಷ್ಯವ ೇನ ಂದ ರ  ಅನುಭವ ವಾಗುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಅನುಭವ ವಿಧಿ ಮ ಲ್ ಕ 
ಬಾಳುವ ುದ ು.ಅನುಭವ ಮ ಲ್ಕ ಪ್ದ ಧತಿಯಂದ ಬಾಳಲ್ು ಸಾವಭಾವಿ ಕ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸ್ ತ್ು ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್ .ಜೇವ ನ ಅನುಭವ 
ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವ ುದ ು. ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗಬ ಯಸ್ುವದ ು,ತ್ನನನುನ ತಾನು ಅರಿವ ುಳುವ, ಅನುಭವ ಶಿೇಲ್ ,ನಾಯಯಶಿೇಲ್ 
,ಚ್ಚ ಂತ್ ನಾಶಿೇಲ್ ಎಂದ್ ಲ್ಲ ನಂಬಿರುವ ುದ ು.ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಸ್ಂಬ ಂಧ ಗಳು ನಾಲ್ುಾ ದಿಕುಾಗ ಳಲಿಲ ಹ ರಡಿಕ  ಂಡಿವ , ಅವ ುಗಳನು ನ 
ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು ,ನಂಬುವ ುದು , ಗುರುತಿಸ್ುವ ುದು, ನಿವ ಗಹಸ್ುವ ುದ ುರ ಫಲ್ ಸ್ವರ ಪ್ ಉಭಯ ತ್ೃರ್ಪತ ಪ್ಡ ಯುವ ುದ್ ೇ 
ನಾಯಯವಿದ್ ದ ಪ್ುಮ ಾಣವಾಗಿದ್  .  
ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗುವ ುದ ು ಅಥ ವಾ ಅರಿವ ುಳು ವನಾಗದ್ ೇ ಇ ರುವ ುದ ಕ ಾ ಮ ಾನವ ತ್ನ  ನಳಗ   ತಾನು ಸ್ವತ್ಂತ್ ುನಾಗಿರುವ ನು. ಒಂದ ು 
ವ ೇಳ  ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗಬಯಸ್ವದ್ ದಯಾದ ರ , ಸ್ ಹ - ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗಲ್ು ಪ್ರಿಸ್ವಿಗಳು 
ಸ್ಮಿೇಚ್ಚ ೇನವಾಗಿವ (ಹ ತಿತರದ ಲಿಲರುವುದ ು) ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗಲ್ು ಬ ೇಕ ಾಗುವ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಸಾಮಗಿು ಲ್ಭಯವಿದ್  ಮತ್ ುತ 
ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗದ್ ೇ ಇ ರಲ್ು ಬ ಯಸ್ವದ ರ  ,ಅದ ಕ ಾ ಬ ೇಕಾಗುವ ಸ್ುಮಗಿ ುಯ  ಸ್ ಹ ಲ್ಭಯವಿದ್  , ಆದ ರ  ಎ ರಡರ ಪ್ರಿಣ ಾಮ 
ಮ ಾತ್ು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ ಯಾಗಿರುವ ುದ ು. ಅರಿವಿಲ್ಲದ್ ಡ ಯಲಿಲ ಶುಭವಾಗಲಿ , ಸ್ುಖವಾಗಲಿ ಘಟ್ಟತ್ವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ. ನನನ ಅನುಭವ ದ 
ಅನುಸಾರ ನಾನು ಯಾವ ುದ್ಾರ  ಂದ ಕ ಾ ಬ ಂಧಿತ್ನಾಗಿ, ಭಾರವಾಗಿ,ಜ್ ಗಳವಾಡಿ ಬಾಳಲ್ು ಬ ಯಸ್ ಲಿಲ್ಲ ಹ ಾಗ ಯೇ ನಿೇವ ು 
ಕ ಡ ಯಾವ ುದ್ಾರ  ಂದು ವ ಸ್ುತವಿನ  ಂದಿಗ   ಬ ಂಧಿತ್ರಾಗಿ , ಭಾರವಾಗಿ,ಜ್ ಗಳವಾಡಿ ಬಾಳಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವ ದಿಲ್ಲ ಮತ್ುತ 
ಯಾವ ುದ ರಲಿಲಯ  ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡ ು ಬಾಳಲ್ು ಬಯಸ್ ುವ ದಿಲ್ಲ.ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ಪ್ುತಿಯೊಬಬ ವ ಯಕ್ತತ ಒಂದಿಲ್ಲ ಒಂದ ುಕಡ  
ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗಲ್ು ಬ ಯಸ್ುವ ನು. ನಾಯಯ ಸ್ಮ ಾಧಾನದಲಿಲ ಏಕಸ್ ತ್ುತ    ( ಗ ು ಣ ,ಸ್ವಭಾವ , ಧಮಗ ಸ್ಮ ಾನತಾ ) 
ಯೊಂದಿಗ   ಬಾಳಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವನು .  
ಸ್ಂ ಬ ಂಧ (ಪ್ ಣಗತ  ಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲರುವ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಅನುಬ ಂಧ)ವ ಂಬ ುದು ಎಲ್ಲ ಕಡ ಗಳಲಿಲಯ   ಜ  ೇಡಿ ಕ  ಂ ಡಿ ದ್  
,ಭುಮವಶ ದಿಂದ ನಾವು ಇದ ನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುತಿ ತಲ್ಲ ,ಅದ ುವ ೇ ನಮಮ ಸ್ಂ ಕಟ್ದ ಮನ ಯಾಗಿದ್  .ಯಾವ 
ಕ್ಷಣದಿಂದ ನಾವು ಸ್ಂ ಭಂಧಗಳ ಕುರಿತ್ ು ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು - ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು ಶುರುವಿಟ್ುಟಲ  ೇಳುು ವ ವೇ , ಆ 
ಮ ಹ  ತ್ಗದಿಂದ ಲ ೇ ನಮೊಮಳಗ ೇ ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ಜೇವ ನ ಸ್ಹಜ್ ಮ ಲ್ಯಗಳ ನಿಷ್ಪತಿತಯಾಗುವ ುದ ು. ಒಮಮ ನಾವ ು 
ಸ್ಂ ಬ ಂಧ ಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ ಲ್ು ಶುರುವಿಟ್ಟಕ  ಂಡ ಮ ೇಲ ,ಮ ಲ್ಯ ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ಪ್ುವ ಹ ಸ್ಲ್ು ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು, 
ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ುದ ು ಆಗುವ ುದ ು ,ಅದ ರ ಮೂಲ ಯ ಾಂ ಕನ ವಾಗುವ ುದ ರ ಮ ಲ್ಕ ಉಭಯ ತ್ೃರ್ಪತ  
ಉಂ ಟ್ಾಗುವ ುದ ು, ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ  ನಾಯಯ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದ ು. ಸ್ಂಬಂಧ ಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ ುವ ಸ್ವಿತಿ ( 
ಅವಿನಾಶಿಯ ಾತ ,        ವ ತ್ಗಮ ಾನ), ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ವಿಧಿ (ಮ ಾನವಿೇಯ ಸ್ಂ ಸ್ೃತಿ ,ಸ್ಭಯತ  ಇವ ುಗಳ ನಿಯಮ ಪ್ ಣಗ 
ಆಚ ರಣ ಯ ಸ್ಂಹ ತ  ) ಸ್ವದ ಧವಾಗುವ ುದ ು ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯ ಆಧಾರದಿಂದ.ಸ್ಂ ತಾನ (ಮಗು) " ತಾಯ " ಯನುನ 
ಪ್  ೇಷ್ಣ ಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಗುರುತಿಸ್ುವ ುದ ು . ಸ್ಂತ ಾನದ ಸ್ಂ ರಕ್ಷಣ ಯ ಸ  ುೇತ್ವ ನುನ  " ತ್ಂದ್  " ಎಂದ ು ಕರ ಯುವ ರು . 
ಪ್ುಮ ಾಣ ಸ  ುೇತ್ ವ ನುನ " ಗುರು”  ಯಂ ದ ು , ಜಜ್ಞಾಸ ಯ ಸ  ುೇತ್ವ ನುನ " ಶಿಷ್ಯ " ಯಂ ದ ು ಕರ ಯು ವ ರು . ಸ್ಧ ಯ 
ಪ್ುಚ ಲಿತ್ದ ಲಿಲರುವಂತ   ನಮಗ  " ಯಂ ತ್ುದ ಂತ   " ಇ ರಬ ೇಕು , " ಯಾಂ ತಿುಕತ   " ಯಲಿಲ ಪ್ುವಿೇಣರ ಾಗಿರಬ ೇಕು ಎಂದ ು 
ಹ  ೇಳುತಿ ತರುವ ರು.ಹ ಾಗಾದ ರ  ಮ ಾನವ ಒಂದು ಯಂತ್ುವ ೇ ? ಇದ ಕ ಾ ಉತ್ ತರ ಕ  ಡುವ ' ತಾಯ - ತ್ಂದ್  " ಯಾರಾದ ರ  
ಇ ದ್ಾದರ ಯೇ ? ನಾನು ಹ  ೇಳುವ  ಮ ಾನವ ಯಂತ್ುವ ಲ್ಲ . ಇ ರುವ  ಎಲ್ಲ ಯಂತ್ ುಗಳನುನ ರಚ್ಚಸ್ವದ ವ ನ ೇ ಮ ಾನವ . 
ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಎರ್ ಟಲ್ಲ ಯಂತ್ ುಗಳು ರಚ್ಚತ್ ವಾಗಿವ ಯೊೇ , ಆ ಎಲ್ಲ  ಯಂತ್ ುಗಳ ಜ್ ನಕ ಮ ಾನವನ ೇ ಆಗಿರುವ ನು . 
ಹ ಾಗಾಗಿ ಯ ಂ ತ್ ು ಮ ಾನವನನುನ ಪ್ಡ ಯಲಿಲ್ಲ . ಯಂ ತ್ುವಂ ದ ು ಮ ಾನವನಿಗಿಂತ್ ಕಡಿಮ ಯೇ,ಹ ಾಗಾಗಿ  ಮ ಾನವನ 
ಕುರಿತ್ ು ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡುವ ುದ ು ಯಂ ತ್ುದಿಂದ ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ.  ಎರಡನ ಯದ್ಾಗಿ  ಎಲ್ಲ ಯಂತ್ುಗಳ ು ಜ್ಡ ಪ್ುಕೃತಿಯಂದ 
ತ್ಯ ಾರಾಗಿರುವ ಂತ್ಹ ವ ು . ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ತ್ಯ ಾರಾಗಿರುವ ಯಂತ್ುಗಳ  ಲ್ಲವ ೂ ಪ್ದ್ಾಥಗ ಆವಸಾಿದಲಿಲರುವ ವ ಸ್ುತಗಳಿಂದ 
ಆಗಿವ . ಪ್ಾುಣ ಆವ ಸಾಿದ  ವ ಸ್ುತಗಳಿಂದ ಒಂದ ು ಯಂತ್ುವ ು ತ್ಯ ಾರಾಗಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ.ಇ ದ ು ನನರ್ಪನಲಿಲಡ ಬ ೇಕಾ ದ 
ವಿಷ್ಯವಾಗಿದ್ . ಮ ಾನವಂ ತ್  ಬ ಹ ು ದ  ರದ ವಿಷ್ಯವಾಯತ್ು . ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಪ್ಾುಣಕ  ೇಶಗಳಿ ಂದ ಒಂದ ು 
ಯಂ ತ್ುವ ು ತ್ಯ ಾರಾಗಲಿಲ್ಲ ,ಆದರ  ಸ್ ಹ ಮ ಾನವ ಒಂದ ು ಯಂತ್ುವ ಂದ ು ಡ ಂಗುರ ಸಾರುತಿತರುವ ರು. ಇ ದ ು ಮ ಾನವ 
ಪ್ರಂಪ್ರ ಗ   ಎಷ್ುಟ ಉಚ್ಚ ತ್ವಾಗಿದ್  . ಇ ದ ು ಅಭುಯದ ಯದ ಅಥ ಗವ ನುನ ಹ  ೇಗ  ಪ್ ಣಗಗ   ಳಿಸ್ುವ ುದ ು . ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಈ 
ವಿಷ್ಯ ಎಷ್ುಟ ಆಳವಾಗಿ ಬ ೇರ  ರಿದ್ ಯಂ ದರ  ಮ ಾನವ ಒಂದು ಯ ಂ ತ್ ು , ಅವ ನ  ಂದ ು ಭ  ೇಗದ ವ ಸ್ುತವ ಂದ್   
ತಿಳಿಯ ಲಾಗಿದ್  .  
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ऐसा ही स चा गया है जबवक ऐसा नही ंहै। जब क ई अपने बचे्च के साथ जीता है मैं यंत्रधमी नही ंहूँ ऐसा 

िगता ही है। 

मुझे मानव संचेतना सवहत ही पहचान में आया। संज्ञानशीिता और संवेिनशीिता का संयुक्त रूप ही 

संचेतना है। संवेिनाओ ंक  नही ंपहचानता हूँ तब यंत्रवत् ह  जाता हूँ यांवत्रकता में हमक  अभी तक त  

क ई तृद्धप्त वमिी नही।ं हम यंत्रवत् कायव करें  और तृद्धप्त पा जायें ऐसा क ई रास्ता हमक  वमिा नही।ं ऐसा 

क ई गुरू ह  त  हम उसक  आमंवत्रत करते हैं। वंशानुरं्गीय वववध से समझाने वाि  ंक  मैंने सुना वे भी 

हमें समझाने में सफि नही ंहुए। इसी तरह भौवतकवािी तथा सापेक्षवािी वसिांत भी मानव क  पररभावर्त 

करने में असफि रहे हैं। यवि इन तीन वसिान्त  ंसे मानव ववशे्लवर्त ह  पाता है त  उसे स्वीकार वकया 

जाये। अन्यथा मानव क  मानव के अथव में पहचाना जाये। मानव क  मानव के अथव में पहचानने के विए 

यह प्रस्ताव प्रसु्तत है। 

इसके पहिे आिशववािी वववध की बात हुई वजसमें ईश्वर क  तारने वािे के रूप में प्रसु्तत वकया गया है। 

ईश्वर क  हमने िेख विया, उसके पास ऐसा क ई फैक्टर ी नही ंहै ज  तार सके। ईश्वर क  वकस रूप में 

िेखा? ईश्वर क  व्यापक रूप में िेखा। साम्य ऊजाव के रूप में िेख विया वजससे हर इकाई ऊवजवत है। 

व्यापक में हर इकाई सहअद्धस्तत्व में है इसे िेख विया। ईश्वर में और क्या िेखना बाकी है? अगर कुछ 

बाकी है त  आप िेख िेना और संसार क  विखा िेना। आप अनुसंधान करने के विए स्वतंत्र हैूँ। मैंने ज  

िेखा-समझा वह आपके सामने प्रसु्तत है ही।  

हम न त  संवेिनशीि वववध से पूरे हुए न ही यांवत्रक वववध से। संवेिनशीि वववध से इद्धन्द्रय-सवन्नकर्व क  

हम केन्द्र में िाते हैं फिस्वरूप हमारे इद्धन्द्रय-सवन्नकर्व की हैवसयत और अपेक्षा एवं हमारे भाई की 

हैवसयत और अपेक्षा ि न  ंमें िूररयां हैं। इस तरह से मानव क  ववववधता में बंटने की आवश्यकता बन ही 

जाती है वजसके अनुसार संवेिनशीि वववध से मानव व्यद्धक्तवािी ह  ही जाता है। िूसरी वववध, भ गवािी 

वववध से व्यद्धक्त, व्यद्धक्तवािी ह ता ही है उसे हम अनुभव करके बैठे ही हैं। तीसरी वववध, ज  पूववज  ंने 

बतायी थी भद्धक्तवािी-ववरद्धक्तवािी। इनमें भी व्यद्धक्तवाविता का अंत नही ंह ता है। इस प्रकार मानव अभी 

तक वजतना भी घ र पररश्रम वकया, अथक प्रयास वकया, घ र आशा से भर-भर कर प्रयत्न वकया सारे प्रयत्न  ं

के ववफि ह ने का आधार व्यद्धक्तवािी ही वसि हुआ है। व्यद्धक्तवाि, सहअद्धस्तत्व का ववर धी है। यही 

सारे मानव के टूटने का आधार बना। व्यद्धक्त क  जीना कहाूँ है? सहअद्धस्तत्व में। सहअद्धस्तत्व में जीने का 

सरि उपाय है मानव के साथ सहअद्धस्तत्व क  जानना-मानना-पहचाना जाये। इसक  पहचानते हैं त  

व्यवथथा में जीना बनता है। समग्र व्यवथथा में भागीिारी करना बनता है इसक  आगे अध्ययन करेंगे। इसी 

तरह हम 
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ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಹ ೇಗ ಯೇ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ಲಾಗಿದ್  ,ಆದ ರ  ಅದ ು ಹ ಾಗಿಲ್ಲ.ಯಾವಾಗ ವ ಯಕ್ತತಯೊಬ ಬ ತ್ನನ ಮಗುವಿ    -ನ  ಂ ದಿ ಗ  
ಜೇವಿಸ್ಲ್ು ಆರಂಭಿಸ್ುವ ನ  ೇ ಆಗ ತಾನ  ಬಬ"ಯ ಂ ತ್ ು ಧ ಮಿಗ"ಯಂದ ು ಅವ ನಿಗ  ಅನಿಸ್ುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ.   
ನನಗ  ಮ ಾನವ ಸ್ಂಚ್  ೇತ್ನಾ(ಪ್ ಣಗತ  ಯ ಅಥಗದ ಲಿಲರುವ ಜ್ಞಾನ,ವಿವ ೇಕ,ವಿಜ್ಞಾನ ಸ್ಹ ಜ್ ಪ್ುಮ ಾಣ ) ಸ್ಹ ತ್ವಾಗಿಯ ೇ 
ಗುರುತಿ ಸ್ಲ್ು (ಪ್ರಸ್ಪರತ ಯಲಿಲ ಬಿಂಬ ದ ಪ್ುತಿಬಿಂಬ ಸ್ಹ ತ್ ರ ಪ್ ,ಗುಣ ,ಸ್ವಭಾವ, 
ಧ ಮಗಗಳನುನ ಅರಿತ್ು ಕ  ಳುುವ ುದ ು)ಸಾಧ ಯವಾಗಿದ ುದ.ಸ್ಂ ಜ್ಞಾನಶಿೇಲ್ತ (ಅರಿವಿನ,ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ ಯ,ಜ್ಞಾನ,ವಿವ ೇಕ    
ವಿಜ್ಞಾನ,ಸ್ಂ ಪ್ನನತ  ಗಳ ಪ್ುಮ ಾಣ) ಮತ್ುತ ಸ್ಂ ವ ೇದ ನಾಶಿೇಲ್ತ  (ಇ ಂದಿುಯಗಳ ಕಾಯಗ,ವ ಯವಹ ಾರಗಳಗ ಳ  ಂದಿ -ಗ   
ಪ್ುಯೊೇಗ) ಇ ವ ರಡ ರ ಸ್ಂ ಯುಕತ ರ ಪ್(ಆ ಕಾರ,ಆಯತ್ ನ,ಘನ)ವ ೇ ಸ್ಂ ಚ್  ೇತ್ನಾವಾಗಿದ್ .ಸ್ಂ ವ ೇದನ ಗಳ   -ನುನ 
ಗುರಿ ತಿಸ್ವ ಲ್ಲವಾದರ  ,ನಾವು ಯಂತ್ ುದಂತ   ಆಗುವ ವ ು,ಯಾಂತಿುಕತ ಯಲಿಲ ನಮಗ  ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ  ಯಾವ ುದ್ ೇ ತ್ೃರ್ಪತ ದ್  ರ ಕ್ತ ಲ್ಲ. 
ನಾವು ಯಂತ್ುದ ಂತ  ಕಾಯಗ ಮ ಾಡಿ ತ್ೃರ್ಪತ ಪ್ಡ ಯಬ ಹ ುದ ು ಎಂದ ು ಹ  ೇಳುವ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಮ ಾಗಗ ನಮಗ  
ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ದ್  ರಕ್ತಲ್ಲ. ಇ ದರ ನಿದ ಶಗನ ಮ ಾಡಿಸ್ುವ " ಗುರು " ಇ ದ ದದ್ ದಯಾದರ  , ಅವ ರಿಗ   ನಾನು ಆಮಂತ್ ುಣ 
ನಿೇಡ ುವ  . ವ ಂಶ್ ಾನುಷ್ಂಗಿಯ ವಿಧಿಯಂದ ಅರಿವ ು ಮ ಡಿಸ್ುವ ವ ು ಎಂದ ು ಹ  ೇಳುವವ ರನುನ ಸ್ಹ ನಾನು ಕ ೇಳಿರುವ  , 
ಆದ ರ  ಅವ ರು ಕ ಡ ನನಗ  ಅರಿವ ು ಮ ಡಿಸ್ುವ ಲಿಲ ಸ್ಫಲ್ವ ಾಗಲಿಲ್ಲ . ಅ ದ್ ೇ ರಿ ೇತಿಯ ಲಿಲ ಭೌತಿಕವಾದಿ ಮತ್ ುತ 
ಸಾಪ್ ೇಕ್ಷವಾ ದಿ ಸ್ವದ ದಂತ್ ಗಳು ಸ್ ಹ ಮ ಾನವನನುನ ಪ್ರಿಭಾಷ್ಟತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ಲಿಲ ಅಸ್ಫಲ್ವಾದವ ು. ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ಈ ಮ ರು 
ಸ್ವದ್ಾದಂತ್ ಗಳಿಂದ ಮ ಾನವ ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಟತ್ವಾಗುವ ದ್ಾದರ   ಅದ ನುನ ಸ್ವವೇಕರಿಸ  ೇಣ . ಹ ಾಗಿಲ್ಲವಾದರ   ಮ ಾನವ ನನುನ ಮ ಾನವ ನ 
ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಗುರುತಿಸ  ೇಣ .  ಮಾನವನ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ದಕಾಾಗಿಯ ೇ ಈ ಪ್ುಸಾತವ ನ ಗಳನುನ ಪ್ುಸ್ುತತ್ಗ   ಳಿಸ್ವರುವ . 
ಇ ದ ಕ್ತಾಂ ತ್ ಮೊ ದ ಲ್ು ಆದ ಶಗವಾದಿ ವಿಧಿಯ ಕುರಿತ್ ು ಹ  ೇಳಲಾಯತ್ು , ಅದ ರನುಸಾರ ಈಶ ವರನನುನ ಎಲ್ಲದಕ ಾ ಕಾರಣಕತ್ ಗ 
ಎನುನವ ರ  ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುಸ್ುತತ್ ಪ್ಡಿಸ್ಲಾಯತ್ು . ನಾನು ಈಶವರ ನನುನ ನ  ೇಡಿದ್  ,ಅವ ನ ಬ ಳಿ ಸ್ೃಷ್ಟಟ  -ಸ್ ು ವ ಯಾವ ುದ್ ೇ 
ಕಾಖ್ಾಗನ   ಇ ಲ್ಲ. ಹ ಾಗಾದರ  ನಾನು ಈಶ ವರನನುನ ಯಾವ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನ  ೇಡಿದ್  ? ನಾನು ಈಶ ವರನನುನ ವಾಯಪ್ಕ ರ ಪ್ ದ ಲಿಲ 
ನ  ೇಡಿದ್  .ಊಜಗತ್ವಾಗಿರವ ಂತ್ಹ ವಾಯಪ್ಕದ ಲಿಲ ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಇಕಾಯ ಸ್ ಹ - ಅಸ್ವತತ್ವದ ರ ಪ್ದಲಿಲದ್  ಎಂಬ ುದ ನುನ 
ನ  ೇಡಿದ್ . ಸಾಮಯ ಉಜಾಗ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನ  ೇಡಿದ್  ,ಹ ೇಗಿದ್ಾದಗ ಈಶ ವರನಲಿಲ ಇ ನ ನೇನು ನ  ೇಡ ುವ ುದ ು ಬಾಕ್ತ ಉಳಿಯತ್ು 
ಹ  ೇಳಿ ? ಒಂದು ವ ೇಳ  ಏನಾದರ  ಬಾಕ್ತ ಉಳಿದಿದದರ  ನಿೇವ ು ನ  ೇಡಿ, ಜ  ತ ಗ  ಸ್ಂಸಾರಕ ಾ ತ  ೇರಿಸ್ವ . ನಿೇವ ು 
ಅನುಸ್ಂ ಧಾನ ಮ ಾಡಲ್ು ಸ್ವತ್ಂತ್ುರಾಗಿರುವಿರಿ . ನಾನು ನ  ೇಡಿದ ುದ - ಅರಿತ್ ದ್ ದಲಾಲ ನಿಮಮ ಎದ ುರುಗಡ  ಪ್ುಸಾತಪ್ಗ  ಳಿಸ್ವರುವ . 
ಮ ಾನವರ ಾದ ನಾವು ಸ್ಂ ವ ೇದ ನಶಿೇಲ್ವಿಧಿಯಂದ್ಾಗಲಿ ಅಥ ವಾ ಯಾಂ ತಿುಕವಿಧಿಯಂದ್ಾಗಲಿ ಪ್ ಣಗಗ   ಳುಲ ೇ 
ಇ ಲ್ಲ.ಸ್ಂ ವ ೇದ ನಶಿೇಲ್ ವಿಧಿಯಂದ ನಾವು ಇ ಂದಿುಯ - ಸ್ನಿನ ಕಷ್ಗವ ನುನ ಕ ೇಂದ ುದ ಲಿಲರಿಸ್ವದ್ ವು,ಇ ದ ರ ಫಲ್ 
ಸ್ವರ ಪ್ವ ೇನ ಂದ ರ  ನನನ ಇ ಂದಿುಯ - ಸ್ನಿನಕಷ್ಗದ ಯೊೇಗಯತ   ಮತ್ುತ ಅಪ್ ೇಕ್ಷ  ಹ ಾಗ  ನನನ ಸ್ಹ   ೇದ ರನ ಇ ಂದಿುಯ - 
ಸ್ನಿನ ಕಷ್ಗದ ಯೊೇಗಯತ   ಮತ್ುತ ಅಪ್ ೇಕ್ಷ ಗಳು ,ಇ ವ ರಡ ಲಿಲಯ  ಅ ಂತ್ ರ ಕಂಡ ು ಬ ರುವ ುದ ು . ಹ ೇಗಾಗಿ ಮ ಾನವನಿಗ   
ವಿವಿಧ ತ ಯಲಿಲ ಹಂಚ್ಚ ಹ   ೇಗಲ್ು ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು ಇದರ ಅನುಸಾರ ಮ ಾನವ ಸ್ಂವ ೇದ ನಾಶಿೇಲ್ವಿಧಿಯಂದ 
ವ ಯಕ್ತತವಾದಿಯಾಗು ವ ನು. ಎರಡನ ಯ ವಿಧಿ, ಭ  ೇಗವಾದಿ ವಿಧಿ,ಈ ವಿಧಿಯಂದ ಲ್  ಕ ಡ ವ ಯಕ್ತತ, ವ ಯಕ್ತತವಾದಿಯಾಗು ವ ುದ ನುನ 
ನಾನು ಸ್ ವತ್ ಃ ಅನುಭವಿಸ್ವ ಕುಳಿತಿ ರುವ . ಮ ರನ ಯ ವಿಧಿ,ನಮಮ ಪ್ ವ ಗಜ್ ರು ಹ  ೇಳಿರುವಂಥಹ ದ ುದ, ಅದ ುವ ೇ ಭಕ್ತತವಾದಿ 
- ವಿರಕ್ತತವಾದಿ. ಇ ದ ರಲಿಲಯ  ಕ ಡ ವ ಯಕ್ತತವಾದಿತ ಯ  ಅಂತ್ ಯ ಕಾಣಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ . ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ಮ ಾನವ ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ   
ಎರ್  ಟಂದ ು  ಘ ೇರ ಪ್ರಿಶುಮ ಹ ಾಕ್ತರುವ ನು, ದ ಣಿವ ರಿಯ ದ್  ಪ್ುಯಾಸ್ ಮ ಾಡಿರುವ ನು,ಘ ೇರ ಆಶ್ಾದ್  ಂದಿಗ  ತ್ು ಂಬಿ 
- ತ್ು ಳುಕ್ತ ಪ್ುಯತ್ ನ ಮ ಾಡಿ, ಈ ಎಲ್ಲ     ಪ್ುಯತ್ ನಗ ಳು ವಿಫಲ್ವಾ ಗಲ್ು ವ ಯಕ್ತತವಾದವ ೇ ಎಂದ ು ಸ್ವದ ಧವಾಗಿದ್  . ವ ಯಕ್ತತವಾ ದ 
,ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ವಿರ  ೇಧಿಯಾಗಿದ್ .ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳ ೇ ಮ ಾನವನು ಒಡ ದು ಹ   ೇಗಲ್ು  ಆಧಾರವಾದವ ು .ವ ಯಕ್ತತಯೊಬ ಬ ಬಾಳ 
ಬ ೇಕಾಗಿರುವ ುದ ು ಎಲಿಲ ?  ಸ್ ಹ - ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ . ಸ್ಹ - ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಬಾಳುವ ಸ್ ರಳ ಉಪ್ಾಯ ಮ ಾನವ ನ  ಂದಿಗ   ಸ್ ಹ  
- ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ತಿಳಿದುಕ  ಳುುವ   - ನಂಬ ುವ - ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ಮ ಲ್ಕ . ಇ ದ ನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ವದ್ ದಯಾದ ರ , ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ 
ಬಾಳುವ ುದ ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು . ಸ್ಮಗು ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಪ್ಾಲ್ುಗ  ಳುಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದು. ಇ ವ ಲ್ಲವ ುದರ ಕುರಿತ್ ು ಮುಂ ದ್  
ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡ  ೇಣ .  
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जीव-वनस्पवत संसार के साथ भी सहअद्धस्तत्व में जीते हैं। वनस्पवत संसार से हम कुछ िेते हैं वनस्पवत 

संसार क  िेने के विये भी कुछ ह । वबना कुछ विये केवि िेना चाहते हैं त  इसका नाम है शेखवचल्ली। 

इस शेखवचल्ली वववध से प्रतावड़त, िुखी ह ने के अिावा कुछ बनता नही ंहै। इसका अंवतम चरण यही है 

प्रताड़ना में अंत ह  जाना, िुख में अंत ह  जाना यही बनते जा रहा है। वतवमान में ज  घटनाएं ह  रही है 

इसी क  घ वर्त कर रही हैं।  

सहअद्धस्तत्व में जीने के विए वनस्पवत संसार अथावत जंगि, पेड़-पौधे और पिाथव संसार के साथ हमारे 

सहअद्धस्तत्व क  वनियन करना आवश्यक है। यवि इनके साथ हमारे सहअद्धस्तत्व क  वनिय करने में 

असमथव हैं त  हम ज्ञानी नही,ं हम ववज्ञानी नही ंहै, हम वववेकी नही ंहै। अथावत न हमारा ज्ञान पूणव है न 

हमारा ववज्ञान पूणव न वववेक पूणव है। पेड़-पौध  ं क  छ ड़कर कहाूँ वजयेंगे। पृथ्वी, पहाड़, खवनज क  

छ ड़कर, जीव संसार क  छ ड़कर कहाूँ वजयेंगे। इन सबके साथ हमक  जीना ही है, ये सब हमारे साथ 

रहने वािे द्रव्य है, संपिा है, ऐश्वयव है। हमक  इनके साथ रहना है। इनक  भी रहना है। इस वनियन में 

मानव ही प्रमुख मुद्दा है। मानव ही इसमें भ्रवमत ह कर प्रतावड़त ह कर, िुखी ह कर वजया है। अब करवट 

िेने की जरूरत है। जागृत ह ने की जरूरत है। सबके साथ सहअद्धस्तत्व क  पहचानने की जरूरत है। 

सहअद्धस्तत्व क  पहचानने की वववध में हम पाये हैं वक ये सबके सब सत्ता में ही है यह सहअद्धस्तत्व की 

पहिी गवाही है। क्रम से पिाथाववथथा से ही प्राणावथथा उद्गवमत, प्रभाववत और वनरंतर वैभववत है। 

प्राणावथथा अपने आप में व्यवथथा के रूप में प्रभाववत है, प्रमावणत है, वैभववत है। जीव संसार भी अपने 

त्व सवहत व्यवथथा में गवावहत है। मानव अपने त्व क  कैसे समझा जाये, स्व क  कैसे समझा जाये। स्व भी 

रहे त्व भी रहे यह मुख्य मुद्दा है।  

जीवन ववद्या से स्व, त्व समझ में आता है। जीवन क  मैं ‘स्व’ के रूप में पहचानता हूँ आप भी पहचान 

सकते हैं। शरीर क  ‘स्वरूप’ में पहचानते तक भ्रवमत रहते हैं। जीवन क  ‘स्व’ रूप में पहचाना, उसी 

क्षण से मैं व्यवथथा में जीता हूँ। आप भी वैसे ही जी सकें गे। इससे पहिे व्यवथथा ह ने वािा नही ंहै। वकतनी 

प्रकृवत सहज, सहअद्धस्तत्व सहज पररपूणव प्रवक्रया है। समझने वािी वसु्त भी जीवन है ज  समझेगा वह भी 

जीवन है। आिशववाविय  ंके अनुसार दृश्य, िशवन, दृिा तीन  ं एक ह ने पर ही मुद्धक्त ह ती है। उनके 

अनुसार ईश्वर ही दृश्य है, ईश्वर ही िेखने वािा है, ईश्वर ही िशवन है। इन्ही ंआधार  ंपर बहुत सारा वांङमय 

रचा गया है। इसके बाि भी ईश्वर कैसा है? कहाूँ है? क्य  ंहै? ये समझ में नही ंआया। इसके बाि भी ईश्वर 

के आधाररत बात मानव सुनता है, अच्छा िगता है। यह बात िेखा गया है अच्छा िगने में, अच्छा ह ने में 

िूरी यथावत बना हुआ है। इसके बाि मानव क  यंत्र बताने िगे व  भी ह  नही ंपाया िेवकन 
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ಇ ದ್  ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಾವು ಜೇವ - ವ ನಸ್ಪತಿ ಸ್ಂಸ ಾರದ್  ಂದಿಗ  ಸ್ಹ ಸ್ ಹ - ಅಸ್ವತತ್ವದ್  ಂದಿಗ ನ ೇ ಬಾಳುತ  ತೇವ  . ವ ನಸ್ ಪತಿ 
ಸ್ಂ ಸಾರದಿಂದ ನಾವ ು ಕ ಲ್ವ ಂದಿಷ್ಟನುನ ಪ್ಡ ಯುತ  ತೇವ  , ವ ನಸ್ಪತಿ ಸ್ಂಸಾರಕ ಾ ಕ  ಡುವ ುದ ಕ ಾ ಏನಾದರ  ಬ ೇಕು . ಏನನು ನ 
ಕ  ಡದ್  ಕ ೇವ ಲ್ ತ ಗ ದ ುಕ  ಳುುವ ುದರ್ ಟೇ ಮ ಾಡಿದ ರ   ಅದ ಕ ಾ" ಶ್ ೇಖಚ್ಚಲಿಲ  ಎಂದ ು ಕರ ಯು ವ ರು. ಈ ಶ್ ೇಖಚ್ಚ ಲಿಲ ವಿಧಿಯ ಂ ದ 
ಹ ಂಸ  ಗ  ,ದ ುಃಖಕ ಾ ಒಳಗಾಗುವ ುದುರ ವಿನಃ ಬ ೇರ  ಇ ನ ನೇನು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ . ಇ ದ ರ ಅಂತಿ ಮ ಚ ರಣ ಕ ೇವ ಲ್ 
ಹ ಂಸ  ಗ  ಳಗಾಗುವ ದ ರಲಿಲ ಅಂತ್ಯಗ  ಳುುವ ುದ ು ಅಥ ವಾ ದುಃಖಕ  ಾಳಗಾಗುವ ದ ರಲಿಲ ಅಂತ್ಯಗ   ಳುು ವ ುದ ು ಮ ಾತ್ು 
ಮುಂ ದ ುವ ರ ಯುತಿ ತದ್  . ವ ತ್ಗಮ ಾನದ ಲಿಲ ಆಗುತಿ ತರುವ ಘಟ್ನ ಗಳ ಲ್ಲವೂ ,ಇ ದ ನ ನೇ ಘ ೇಷ್ಟತ್ಗ   ಳಿಸ್ುತಿತವ  .  
ಸ್ ಹ - ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಬಾಳುವ ದಕಾಾಗಿ ವ ನಸ್ಪತಿ ಸ್ಂಸ ಾರ (ಅಂದ ರ  ಕಾಡು,ಮರ - ಗಿಡಗಳು) ಮತ್ುತ ಪ್ದ್ಾಥಗ 
ಸ್ಂ ಸಾರದದ್  ಂದಿಗ  ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಸ್ುನಿಶಿ ೆತ್ಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ ು ಆವ ಶಯಕವಾಗಿದ್  . ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ಇ ವ ುಗಳ ಜ  ತ ಗ  ಸ್ ಹ 
ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ನಿಶಿೆತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ಲಿಲ ನಾವ ು ಅಸ್ಮಥ ಗರಾದ ರ  ,ನಾವ ು ಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲ , ನಾವು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲ , ನ ಾವು ವಿವ ೇ ಕ್ತ ಗ ಳ ಲ್ಲ  
ಅಂತ ಾಗುವ ುದ ು. ಅರ್ಾಗತ್  ನಮಮ ಜ್ಞಾನವು  ಪ್ ಣಗವ ಲ್ಲ ,ನಮಮ ವಿಜ್ಞಾನವು  ಪ್ ಣಗವ ಲ್ಲ , ನಮಮ ವಿವ ೇಕವ ು 
ಪ್ ಣಗವ ಲ್ಲ. ಮರ - ಗಿಡಗಳನುನ ಹ   ರತ್ು ಪ್ಡಿಸ್ವ ಬಾಳುವ ುದ್ ಲಿಲ ? ಭ ಮಿ , ಗುಡ ಡ - ಬ ಟ್ಟಗಳು ,ಖನಿಜ್ ಗಳನ ನ 
ಹ   ರತ್ು ಪ್ಡಿಸ್ವ , ಜೇವ  ಸ್ಂಸಾರವನುನ ಹ   ರತ್ು ಪ್ಡಿಸ್ವ ಹ   ಗುವ ುದ್ ಲಿಲಗ  ?  ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳ ಜ  ತ ಗ ೇನ  ನಾವ ು 
ಬಾಳಬ ೇಕ್ತ ದ್ ,ಇ ವ ಲ್ಲವ ೂ ನಮಮ ಜ  ತ ಗ  ಇ ರಲ ೇಬ ೇಕಾದ ದ ುವ ಯಗಳಾಗಿವ ,ಸ್ಂ ಪ್ದ ಗಳಾಗಿವ , ಐಶವಯಗಗಳಾಗಿವ . ನಾವು 
ಇ ವ ುಗಳ  ಂದಿಗ ೇನ ೇ ಇ ರಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ಅವ ುಗಳು ಸ್ ಹ ಇ ರಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ಇ ರದ ಕುರಿತ್ ು ನಿಶೆಯನ ಮ ಾಡು ವ ಲಿಲ ಮ ಾನವನ ೇ 
ಪ್ುಮುಖ ಪ್ಾತ್ು ವ ಹ ಸ್ುವ ನು.           ಮ ಾನವನ ೇ ಇ ದ ರಲಿಲ ಭುಮಿತ್ವಾಗಿ , ಹ ಂಸ  ಗ  ಳಗಾಗಿ,ದ ುಃಖಿಯಾಗಿ 
ಬಾಳಿರುವನು. ಈ ಗ ಬ ದ ಲಾಗಲ ೇ ಬ ೇಕಾದ ಜ್ ರ ರತ್ ಇ ದ್  . ಜಾಗೃತ್ವಾಗಬ ೇಕಾದ ಜ್ ರ ರತ್  ಇ ದ್ . ಎಲ್ಲವ ುಗಳ  ಂದಿಗ  
ಸ್ ಹ - ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ಬ ೇಕಾದ ಜ್ ರ ರತ್ ಇ ದ್  . ಸ್ಹ - ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ವಿಧಿಗಳಲಿಲ ನಾನ ು 
ಕಂಡ ುಕ  ಂಡಿದ್ ದನ ಂದ    -ರ  ,ಇ ದ್ ಲ್ಲವ ೂ ಸ್ತ ಾತದ್  ಳಗ  ಎಂಬ ುದ ು ಮತ್ುತ ಇ ದ ುವ ೇ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಮೊ ದ ಲ್ ಪ್ುರಾವ . 
ಕುಮ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಪ್ಾುಣ ಆವ ಸಾಿ,ಪ್ದ್ಾಥಗ ಆವ ಸಾತದಿಂದ ಲ ೇ ಉದ ಾ ಮಿತ್(ಸ  ುೇತ್ದ ಪ್ುಕಟ್ನ)ವಾ ಗಿದ್ ,ಪ್ುಭಾವಿತ್ ಮತ್ುತ 
ನಿರಂತ್ ರ  ವ ೈಭಿವಿತ್ವಾಗಿದ್ . ಪ್ಾು ಣ ಆವ ಸಾಿ ತ್ನ  ನಳಗ  ತಾನ ೇ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುಭಾವಿತ್ವಾಗಿದ್ ,ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾ   
-ಗಿದ್ ,ವ ೈಭವಿತ್ವಾಗಿದ್ . ಜೇವ ಸ್ಂಸಾರವೂ ಕ ಡಾ ತ್ನನ ತ್ ವ  ಸ್ಹ ತ್ ವ ಯವಸ ಿಯೊಂದಿಗ  ಪ್ುರಾವ ಗಳ  ಂದಿಗಿದ್ . ಮ ಾನವ 
ತ್ನನ ತ್ವವ ನುನ ಹ  ೇಗ  ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ಹ ದು  ತ್ನನ ಸ್ ವ ವ ನುನ ಹ  ೇಗ  ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ಹ ುದ ು.ಸ್ ವ ಇ ರಬ ೇಕು,   ತ್ ವ  ಕ ಡ ಾ 
ಇ ರಬ ೇಕು ,ಇ ದ ುವ ೇ ಮುಖಯ  ವಿಷ್ಯವಾಗಿದ್  .  
ಜೇವ ನ ವಿಧಿಯಂದ ತ್ ವ ಮತ್ುತ ಸ್ ವ ಇ ವ ರಡ ು ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ವ ು . ಜೇವ ನ ವ ನುನ ನಾನು " ಸ್ ವ " ದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ 
ಗುರುತಿ ಸ್ವರುವ  ,ನಿೇವ ು ಕ ಡಾ ಗುರುತಿ ಸ್ಬಹ ುದ ು . ಕ ೇವ ಲ್ ಶ ರಿೇರದ ಸ್ವರ ಪ್ದ ವ ರ ಗ  ಗುರುತಿಸ್ುತಿ ತದ ದರ  ನಾವು 
ಭುಮಿತ್ವಾಗಿಯ ೇ ಇ ರುವ ವು.ಯಾವ ಕ್ಷಣದಿಂದ ಜೇವ ನವ ನುನ "ಸ್ ವ" ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಗುರುತಿ ಸ್ಲ್ು ಆರಂಭಿಸ್ುವ ವ ೂ, ಆ 
ಕ್ಷಣದಿಂದ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ ು ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು.ನಿೇವ ು ಕ ಡಾ ಅದ್ ೇ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಬಾಳಬಹ ು  -
ದ ು.ಇ ದಿಲ್ಲದ್  (ಅಂದ ರ  ಜೇವ ನವ ನುನ ಸ್ ವ ಸ್ವರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಗುರುತಿಸ್ದ್  ಇ ದ ದರ ) ವ ಯವ ಸ ಿ ಉದ ಯವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ.ಇ ದ ು   
ಎರ್  ಟಂದ ು ಪ್ುಕುತಿ ಸ್ಹ ಜ್ , ಸ್ ಹ - ಅಸ್ತತ್ವ ಸ್ಹ ಜ್ ಪ್ರಿಪ್ ಣಗ ಪ್ು ಕ್ತುಯಯ ಾಗಿದ್  ನ  ೇಡಿ. ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ೇಕಾದ ವ ಸ್ುತ 
ಜೇವ ನ ಆಗಿದ್ , ಆರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ವ ಕ ಡ ಜೇವ ನ ವ ೇ ಆಗಿರುವ ುದ ು. ಆದ ಶಗವಾದಿಗಳ ಅನುಸಾರ,ದ ೃಶಯ, ದ ಶಗನ , ದ ೃರ್ಾಟ  
ಇ ವ ು ೩ ಒಂದ್ ೇಯಾಗುವ ುದ್ ೇ ಮುಕ್ತತಯಾಗಿದ್  . ಆದ ಶಗವಾದಿಗಳ ಅನುಸಾರ  ಈಶ ವರನ ೇ ದ ೃಶಯ ವಾಗಿರುವ ನು , ಈಶವರನ ೇ 
ನ  ೇಡ ುವ ವನಾಗಿರುವ ನು,ಈಶ ವರನ ೇ ದ ಶಗನವಾಗಿರುವ ನು. ಇ ದ ರ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ಸಾಕಷ್ುಟ ವಾಂಗಮಯ ಗಳನುನ 
ರಚ್ಚಸ್ ಲಾಗಿದ್ . ಇ ರ್ ಟಲಾಲ ಆದ್ಾಗ ಯ ಸ್ ಹ, ಈಶವರ ಹ  ೇಗಿರುವ ನು ? ಎಲಿಲರುವ ನು ? ಏಕ್ತರುವ ನು ?  ಇದ್ಾವುದ   ಅರಿವಿಗ  
ಬ ರಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಹ ಾಗಿದ್ಾದಗಲ್  ಕ ಡಾ ಮ ಾನವ ಈಶ ವರ ಕುರಿತ್ ು ಈಗ ಲ್  ಕ ೇಳುತ್ ತಲ ೇ ಇ ರುವ ನು,ಇ ದ ು ಅವ ನಿಗ  
ಒಳ ು ಯದ್ ನಿಸ್ುತಿತದ್ .ಆದ ರ  ಗಮನಿಸ್ಬ ೇಕಾಗಿರುವ ುದ್ ೇ   -ನ ಂದರ  ಒಳ ು ಯದ್ ನಿಸ್ುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಒಳ ುಯದ್ಾಗುವ ುದ ು - 
ಇ ವ ರಡ ರ ನಡ ುವಿನ ಅಂತ್ರ ಇ ನುನ ಹ ಾಗ ಯೇ ಉಳಿದಿದ್ . ಇ ದ್ಾದ ನಂತ್ ರ ಮ ಾನವ ನನುನ ಯಂತ್ುವ ಂದು ಹ  ೇಳಲ್ು ಶುರು 
ಮ ಾಡಿದ ರು, ಅವ ರಿಂದ ಲ್  ಕ ಡಾ ಏನು ಸಾಧ ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ ,ಆದ ರ  ಹ  ೇಳುತ್ ತಲ ೇ ಇ ರುವ ರ  .   
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बताते ही रहे। जैसे ईश्वर क  बता नही ंपाये वफर भी बताते ही रहे। इस ढंग से हम फंस गये हैं इससे 

हटकर कुछ स च नही ंपाते। इससे छुटकारा पाने की वववध है वक जीवन त  वनत्य है। शरीर त  जीवन के 

विए बारम्बार घटना है। शरीर की रचना गभावशय में ह ती है।  

अद्धस्तत्व सहज वववध से परमाणु ववकवसत ह कर जीवन पि में आता है। शरीर बारम्बार रवचत व ववरवचत 

ह ता है। प्राणावथथा की एक सीमा है उसके बाि वह ववरवचत ह  जाता है। शरीर भी प्राणक श  ंसे रवचत 

इकाई है। शरीर रचना में वजतना संपन्न मेधस ह  सकता था वह मानव शरीर रचना में वनवहत है। इस 

आधार पर मैं इस बात क  सत्यावपत कर रहा हूँ वक मानव संपूणव अद्धस्तत्व क  िूसरे क  संपे्रवर्त कर 

सकता है। इससे ज्यािा मेधस का क ई प्रय जन भी नही ं है। इस आधार पर मानव की शरीर रचना 

(प्राणसूत्र रचना वववध के आधार पर अनुसंधान ह ते बनी) शे्रष्ठतम ह  गई है और भी क ई चीज बची ह गी 

वह भी आगे पूरी ह  जायेगी। इस बीच शरीर यात्रा में हमक  क्या करना है? जीवन जागृवत क  प्रमावणत 

करना है। इस क्रम में हम जैसे ही शुरू वकये, संवेिना के छुपने का काम हुआ नही।ं न ववज्ञान वववध से न 

आिशववािी वववध से। संवेिनाओ ंके ववर ध में बहुत सारे तप बताये गये हैं। बहुत से तपस्वी हुए इस धरती 

पर वकनु्त इन तपस्या के पररणाम में एक वनवित समझिारी वजसके विये मानव तरस रहा है वह व्यवहार 

में, परंपरा में आया नही।ं अब तपस्वी क्या ख ये क्या पाये ये त  वही सत्यावपत करें गे। सामान्य ि ग ऐसे 

तपस्वी से वसद्धि चमत्कार की अपेक्षा वकये हैं। उसके पीछे िट्टू ह कर घूमे हैं। मैं बता िंू वक अद्धस्तत्व में 

न वसद्धि है न चमत्कार है, अद्धस्तत्व में वनवित व्यवथथा है, वनवित पररणाम है, वनवित उपिद्धि है, वनवित 

मंवजि है, इसकी वनरंतरता है, इसक  मैंने िेखा है, समझा है। ऐसे वनवित मंवजि के विये हम आप 

प्रत्याशी हैं। वनवित वववध से ही वह वनवित मंवजि वमिने वािा है। मानव का अध्ययन छ ड़कर, काकर च 

क  सवाववधक ववकवसत प्राणी बताकर, रासायवनक खाि बनाकर, कीटनाशक बनाकर हम मानव की 

मंवजि नही ंपायेंगे। मानव की मानवसकता क  धन के रूप में, श र्ण के रूप में प्रय ग करके भी मानव 

अपनी मंवजि क  नही ं पायेगा। इसका नाम विया है ‘इने्टिेकु्चअि प्रापटी राइट’। ववश्व की सवोपरर 

संथथायें और न्यायािय भी इसे स्वीकारना चाह रहे हैं। जीवन की अक्षय शद्धक्तयाूँ है उसक  कहाूँ शावमि 

वकया जाये। उसक  भ गद्रव्य के रूप में कैसे उपय ग वकया जाये इसका उत्तर क ई िेगा? क्या जीवन 

क  समझकर ऐसा प्रस्ताव रखा है? यह कहाूँ तक मानव जावत के विए उपकारी है? मेरा अनुभव यह 

कहता है मानव की जीवन शद्धक्त क  वकतना भी उपय ग करें  वह घटने वािी नही ंहै। इसे आप अनुभव 

करें  कर ड़  ंआिमी अनुभव करके िेख सकते हैं। जीवन शद्धक्तय  ंका वजतना भी उपय ग करें , शद्धक्तयाूँ 

और ताजा व प्रखर ह ती है। वजतना आज उपय ग वकया कि उससे ज्यािा प्रखर ह  जाती है।  
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ಹ  ೇಗ  ಈಶ ವರನ ಕುರಿತ್ ು ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುದಿದ ದರ  ಕ ೇವ ಲ್ ಹ  ೇಳುತ್ ತಲ ೇ ಇರುವ ಂತ  . ಈ ವಿಧದ ಲಿಲ ನಾವ ು ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡಿರುವ ವು, 
ಇ ದ ನುನ ಬಿಟ್ುಟ ಬ ೇರ  ಯೊೇಚ ನ  ಮ ಾಡಲ್ು ಸ್ ಹ ಸಾಧ ಯವಾಗುತಿ ತಲ್ಲ. ಇ ದ ರಿಂದ ಬಿಡ ುಗಡ  ಪ್ಡ ಯುವ ವಿದಿಯಂ ದ ರ  ಜೇವ ನ 
ನಿತ್ಯವಿದ್  ಎಂದ ು ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು. ಶರಿೇರವ ಂಬ ುದ ು ಜೇವ ನಗ  ಮತ ತ ಮತ ತ ಸ್ವಗುವ ಂಥ ದ್ ದೇ ಆಗಿದ್ .  
ಶರಿೇರದ ರಚನ  ಗಭಾಗಶಯದ ಲಿಲ ಆಗುವ ುದ ು. ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ಹ ಜ್ ವಿಧಿಯಂದ ಪ್ರಮ ಾಣು ವಿಕಸ್ವತ್ ಗ  ಂಡ ು ಜೇವ ನ ಪ್ದ ವ ನುನ 
ಪ್ಡ ಯುವ ುದ ು. ಶರಿೇರ ಮತ ತ ಮತ ತ ರಚ್ಚತ್ ವಾಗುವ ುದು ಮತ್ುತ ವಿರಚ್ಚತ್ ವಾಗುತಿ ತರುವ ುದು. ಪ್ಾುಣ ಆವ ಸಾಿಗ  ಒಂದ ು 
ಮಿತಿಯದ್ , ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಅದ ು ವಿರಚ್ಚತ್ ವಾಗುವ ುದು. ಶರಿೇರವು ಪ್ಾುಣ ಕ  ೇಶಗಳಿ ಂದ ರಚ್ಚತ್ ಇ ಕಾಯಯಾಗಿದ್ .ಶರಿೇರ 
ರಚನ ಯ ಾಗುವ ಪ್ುಕ್ತುಯಯ ಲಿಲ ಮೇದ ಸ್ುು(ಮ ದುಳು)ವಂದ ು ಎಷ್ುಟ ಸ್ಂ ಪ್ನನವಾಗ        -ಬ ೇಕ್ತತ  ತೇ,ಅಷ್ುಟ ಮ ಾನವ 
ಶರಿೇರ ರಚನ ಯಲಿಲ  ನಿಹ ತ್ವಾಗಿದ್ . ಇ ದ ರ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ "ಮ ಾನವ ಸ್ಂಪ್ ಣಗ ಅಸ್ವತತ್ವವನುನ ಇ ನ  ನಬ ಬರಿಗ   
ಸ್ಂ ಪ್ ುೇಷ್ಟತ್ಗ   ಳಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ಂಬ" ವಿಷ್ಯವ ನುನ ನಾನು ಸ್ತ ಾಯರ್ಪತ್ಗ   ಳಿಸ್ುತಿತರುವ . ಮ ದ ುಳಿನಿಂದ ಇ ದ ಕ್ತಾಂ ತ್ ಹ  ಚ್ಚ ೆ ನ 
ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನವ ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಇ ದ ರ ಆಧಾರದಿಂದ ಮ ಾನವ ಶರಿೇರ ರಚನ  (ಪ್ಾುಣ ಸ್ ತ್ು ರಚನ  ವಿಧಿ ಯ ಆಧಾರದಿಂದ 
ಅನುಸ್ಂ ಧಾನವಾಗುತ ಾತ ಆಗಿರುವ ುದ ು), ಶ್ ುೇಷ್ಿ ತ್ಮ ರಚನ ಯಾಗಿದ್  ಎಂದ ು ಹ  ೇಳಬಹ ುದು ಮತ್ುತ ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ಇ ದ ರಲಿಲ 
ಇ ನುನ ಏನಾದರ  ಆಗುವ ದಿದ ದರ  ಅದ   ಸ್ ಹ ಮುಂ ದ್  ಆಗುವ ುದ ು. ಮ ಾನವ ಶರಿೇರ ರಚನ  (ಹ ುಟ್ುಟ) ಮತ್ುತ ವಿರಚ ನ  
(ಸಾವ ು)        ಯಾಗು ವ ುದ ರ ಮಧ ಯದ  ಕಾಲ್ದ ಅವ ಧಿಯಲಿಲ ನಾವು ಮ ಾಡಬ ೇಕಾಗಿರುವುದ್ ೇನಿದ್ ? ಜೇವ ನ 
ಜಾಗೃತಿಯ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ಬ ೇಕ್ತದ್ . ಈ ಕುಮದಲಿಲ ನಾನ ು ಯಾವಾಗ ಕಾಯಗ ಆರಂ ಭಿಸ್ವದ್ ನ  ೇ, ಆ ಗ 
ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಗಳನುನ ಮುಚ್ಚ ೆಹಾಕುವ (ಮ ಟ್ಟಟ ನಿಲ್ುಲವ) ಕಾಯಗವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅದ   ವಿ ಜ್ಞಾನ ವಿಧಿಯಂದ ಲ್  ಆಗಲಿಲ್ಲ ಮ ತ್ ುತ 
ಆದ ಶಗವಾದಿ ವಿಧಿ ಯಂದ ಲ್  ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಗಳನುನ ವಿ ರ  ೇಧಿಸ್ುವ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಅನ ೇಕ ತ್ ಪ್ ವಿ ಧಿಗಳನುನ 
ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್ . ಅದ ರಂತ   ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  ಅನ ೇಕ ತ್ಪ್ಸ್ವವ ಗಳು ಸ್ ಹ ಆಗಿ ಹ   ೇಗಿರುವವ ರು, ಆದ ರ  ಇ ಂತ್ಹ 
ತ್ಪ್ಸ ಯಗಳಿಂ ದ ಇ ಲಿಲಯವ ರಿಗ  ಮ ಾನವನು ಯಾವ ಪ್ರಿಣ ಾಮಕಾಾಗಿ ಹ ಾತ  ರ ಯುತಿತದದನ  ೇ ಅಂತ್ಹ ಪ್ರಿಣ ಾಮಗಳು 
ಮ ಾನವನ ವ ಯವ ಹ ಾರದಲಿಲಯಾಗಲಿ, ಆಚ ರಣ ಯಲಾಲಗಲಿ ಕಂಡ ು ಬ ರಲಿಲ್ಲ. ಈ ಮಧ ಯ ತ್ಪ್ಸ್ವವ ಯಾದ ವ ರು ಏನನುನ 
ಪ್ಡ ದರ  ಅಥ ವಾ ಏನನುನ ಪ್ ಡ ಯಲಿಲ್ಲವೇ ಎಂಬ ುದ ನುನ ಅವ ರ ೇ ಸ್ತ ಾಯರ್ಪತ್ ಮ ಾಡಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ಸಾಮ ಾನಯ ಜ್ ನರು 
ಇ ಂತ್ಹ ತ್ಪ್ಸ್ವವಗಳಿಂದ ಸ್ವದಿದ, ಚ ಮತಾಾರಗಳನ ನ ನ  ೇಡ ಲ್ು ಅಪ್ ೇಕ್ಷಿಸ್ುತಿ ತದ ದರು. ಇ ದ ರ ಹ ಂದ್  ಬ ುಗು ರಿಯಂತ   
ತಿರುಗಿ ರುವ ರು. ನಾನು ಹ  ೇಳುವ ದ್ಾದ ರ  ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಸ್ವದಿಧಗಳ  ಇ ಲ್ಲ, ಚ ಮತಾಾರಗಳು ಇ ಲ್ಲ, ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ನಿಶಿೆತ್ ವ ಯವಸ ಿ ಇ ದ್ , 
ನಿಶಿೆತ್ ಪ್ರಿಣ ಾಮವಿದ್ , ನಿಶಿೆತ್ ಉಪ್ಲ್ಬಿಧಗಳಿವ , ನಿಶಿೆತ್ ಗುರಿ ಯದ್  ಮತ್ುತ ಇ ವ ುಗಳ ನಿರಂತ್ ರತ  ಇ ದ್ , ಇ ದ ನುನ ನಾನು 
ನ  ೇಡಿರುವ , ಅರಿತಿ ರುವ . ಇ ಂತ್ ಹ ನಿಶಿೆತ್ ಗುರಿ ಗಾಗಿಯೇ ನಾನು, ನಿೇವ ಲ್ಲ ಅಭಯ ರ್ಥಗಯಾಗಿರುವ ವ ು. ನಿಶಿೆತ್ ವಿಧಿಯಂದ ಲ ೇ 
ನಿಶಿೆತ್ವಾದ ಗುರಿ ಸ್ವಗಲಿದ್ . ಮ ಾನವ ನ ಕುರಿತ್ ು ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡುವ ದ ನುನ ಬಿಟ್ುಟ, ಜರಳ ಯೊಂದ ು ಹ  ಚು ೆವಿಕಸ್ವತ್ ವಾದ 
ಪ್ಾುಣಿಯಂ ದ ು ಹ  ೇಳಿ, ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ  ಬಬ ರ ತ್ಯ ಾರಿಸ್ವ, ಕ್ತೇಟ್ನಾಶಕಗಳನುನ ತ್ಯ ಾರಿಸ್ವ, ನಾವುಗಳು ಮ ಾನವ ಲ್ಕ್ಷಯ 
ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಮ ಾನವನ ಮ ಾನಸ್ವಕತ ಯನುನ ಹ ಣದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ, ಶ್  ೇಷ್ಣ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುಯೊ ೇ ಗ 
ಮ ಾಡಿಯ  ಕ ಡಾ. ಮ ಾನವ ತ್ನನ ಲ್ಕ್ಷಯ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿ ಲ್ಲ. ಇ ಂಥ ಹದ ದಕ ಾಲಾಲ "ಭೌದಿದಕ ಆ ಸ್ವತ ಹ ಕುಾ" ಎಂದ ು 
ಹ  ಸ್ರಿಸ್ವರುವ ರು. ವಿಶವದ ಎಲಾಲ ಸ್ಂ ಸ ಿಗಳು, ಮತ್ುತ ನಾಯಯಾಲ್ಯಗಳ  ಸ್ ಹ ಇ ದ ನುನ ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ಲ್ು ಸ್ವದ ಧವಾಗಿವ . ಹ ಾಗಾದರ   
ಜೇವ ನದ ಲಿಲರುವ ಅಕ್ಷಯ ಶಕ್ತತಯನುನ ಇ ಲಿಲ ಎಲಿಲ ತ  ಡ ಗಿಸ್ವಕ  ಳುಬ ೇಕು? ಜೇವ ನದ ಅಕ್ಷಯ ಶಕ್ತತಯ ನುನ ಭ  ೇಗದ ುವ ಯ 
ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಹ  ೇಗ  ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸ್ಬ ೇಕು ಎಂಬ ುದ ಕುರಿತ್ ು ಯಾರಾದರ  ಉತ್ ತರಿಸ್ುವಿರ  ೇ? ಇ ಂಥಹ ಪ್ುಸಾತವ ಗಳನುನ 
ಇ ಡ ುವ ಮುನನ ಜೇವ ನ ಕುರಿತ್ ು ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡಿರುವಿರ  ೇ? ಇ ದ ು ಮ ಾನವ ಜಾತಿಗ  ಎಷ್ುಟ ಉಪ್ಕಾರಿಯಾಗಿ ದ್ ? ನನನ 
ಅನುಭವ ಇ ಲಿಲ ಹ  ೇಳುವ ದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಮ ಾನವ ಜೇವ ನದ ಶಕ್ತತಯನುನ ಎಷ್ುಟ ಬ ೇಕಾದರ  ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸ್ಲಿ, ಅದ ು 
ಯಾವ ತ್ ತ ಕಡಿಮ ಯಾಗುವ ಂತ್ಹದ ದಲ್ಲ. ಇ ದ ನುನ ನಿವ ು ಅನುಭವ ಮ ಾಡಿಕ  ಳಿು, ಕ  ೇಟ್ಟ, ಕ  ೇಟ್ಟ ಮ ನುಷ್ಯರು ಅನುಭ ವ 
ಪ್ಡ ದು ನ  ೇಡ ಬ ಹ ುದ ು. ಜೇವ ನ ಶಕ್ತತಯನುನ ಬ ಳಸ್ವದ ಷ್ುಟ, ಹ  ಚು ೆ ತಾಜಾ ಮತ್ುತ ಪ್ುಖರವಾಗುತ್ ತ ಹ   ೇ ಗುವ ುದ ು. ಈ ದಿನ 
ಎಷ್ುಟ ಬ ಳಸ್ವರುವ ವೇ, ನಾಳ  ಅದು ಇ ನನಷ್ುಟ ಹ  ಚ ುೆ ಪ್ುಖರವಾಗುವ ುದ ು  
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इस वववध से जीवन शद्धक्तय  ंका वकतना भी उपय ग करें  वे खत्म ह ती नही ंहै। उनक  तािाि में बांध नही ं

सकते। बांधने जाओगे त  बांधने वािा ही ववकृत ह गा। इस प्रकार बुद्धिवाि से भी हम कैसे वगरवी करते 

हैं, िास बनते हैं, श र्ण का आधार बनाते हैं इसका नमूना है यह। मैं समझता हूँ यह मानव ववर धी है, 

सहअद्धस्तत्व ववर धी है बुद्धि क  श र्ण का आधार बनाकर, द्र ह-ववद्र ह का आधार बनाकर, बपौती 

बनाकर, हमारा बुद्धि के विए आपक  टैक्स िेना है ऐसा बताकर हम समाज बनाने की घ र्णा करते हैं। 

यह क्या सच्चा ह  सकता है? यह स चने का मुद्दा है। मेरे अनुसार यह सववथा वमथ्या है। बुद्धि क  क ई 

सीवमत वकया नही ंजा सकता और सब मानव  ंकी बुद्धि अक्षय है इसविये उसे सीमा में पुस्तक  ंमें बांधा 

नही ंजा सकता। हम वजतने वांङमय विखा हूँ उससे भी बहुत बड़ा में स्वयं क  अनुभव वकया हूँ। वजतने 

भी यंत्र बने हैं उससे मैं बड़ा हूँ। मानव जावत बड़ा है ही। मानव ने ही सब वकताब  ंक  विखा है और सब 

वकताब  ंसे बड़ा हर मानव है। यहाूँ पर आये वबना हम अपनी सि्बुद्धि क  प्रय ग करें गे यह हमक  विखता 

नही।ं  

इन सब चचावओ ंसे शायि स चने पर सब अपने में औवचत्यता क  स्वीकार कर सकते हैं। स्वीकारने के 

क्रम में यही अंवतम बात आती है वक हमक  समझिार बनना ही है। समझिार बनने में क ई तकिीफ 

नही ंहै। नासमझी के प्रय ग में ही तकिीफ है। िेद्धखए, यह धरती अपने में एक है। इसक  हम खण्ड-

प्रखण्ड में बांटकर हम रािर  के रूप में िेखते हैं। इतना ही नही ंउन हर एक खण्ड  ंके चार  ंओर सेना 

खड़ी कर िेते हैं जब चाहे तब हाथापाई करते हैं, झड़प करते हैं। धरती त  टुकड़ा-टुकड़ा ह  नही ंसकता, 

ह ने के पिात क ई बच भी नही ंसकता। उसक  टुकड़ा ही मानकर (जबवक वह टुकड़ा नही ंहै) क्या हम 

सच्चाई करते हैं। यह एक स चने का मुद्दा है। हमारा झठू कैसे घर वकया है इसका उिाहरण है यह। िूसरा 

वमसाि मानव क  अिग-अिग करने के विए रंग और नस्ल के आधार पर हमने स चा, जैसा जानवर  ंमें 

ह ता है। यह कैसी बुद्धिमत्ता है। मानव का मूल्ांकन समझिारी के आधार पर ह ता है ना वक नस्ल और 

रंग के आधार पर। इसक  हम पहिे भी अच्छी-अच्छी घटनाओ ंके रूप में िेख चुके हैं। जैसे - िास युग 

का ववर ध, राजयुग का ववर ध। राज युग से प्रजा तंत्र के विये मानव संक्रवमत हुआ है वकनु्त समाजवािी 

या मानववािी व्यवथथा के आधार पर व्यवथथा करने के विये अभी तक हम वनष्णात ह  नही ंपाये हैं। हम 

मानते हैं वक वनष्णात ह  गये है। झठू यहां है हम मानते हैं हम पा गये। क्या पा गये? सुववधा पाये हैं। युि, 

द्र ह, श र्ण त  है ही, त  झठू का स्र त कहाूँ-कहाूँ है? रािर  की स च (धरती ववखद्धण्डत है ऐसा स चना) 

संववधान, शद्धक्त केद्धन्द्रत शासन। रािर  सवोपरर, संववधान सवोपरर यह माना गया। संववधान का ममव क्या 

वनकिा शद्धक्त केद्धन्द्रत शासन। शद्धक्त केद्धन्द्रत शासन क्या है? र्लती को र्लती से रोकना, अपराध 

को अपराध से रोकना, युि को युि से रोकना। सामान्य सुववधाओ ंका उपक्रम भी कुछ संववधान  ंमें 

वकया है। वजसमें यह स चा गया है सब के पास पैसा ह  त  वह जी िेगा, िड़ िेगा। 
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ಈ ವಿಧಿಯಂದ ಜೇವ ನ ಶಕ್ತತಯನುನ ಎಷ್ುಟ ಬ ೇಕಾದಷ್ುಟ ಉಪ್ಯೊೇ ಗಿಸ್ವ ,ಅದ ು ಅಂತ್ಯವಾಗುವ ದ ಲ್ಲ. ಜೇವ ನ ಶಕ್ತತಯನುನ 
ಸ್ಂ ಖ್ ಯಗಳಲಿಲ ಬಂಧಿಸ್ಲ್ು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಬ ಂಧಿಸ್ಲ್ು ಹ   ೇದ ರ  , ಬ ಂಧಿಸ್ುವವ ನ ೇ ವಿಕೃತ್ವಾಗುವ ನು. ಈ ರಿೇತಿಯ ಲಿಲ 
ಬ ುದಿಧವಾದವ ನುನ  ನಾವ ು ಅಡ ವಿಟ್ಟಂ ತ  ಮ ಾಡು ವ ವು, ದ್ಾಸ್ರಾಗುವ ವ ು,ಶ್  ೇಷ್ಣ ಯ ಆಧಾರವಾ  -ಗುವ ವು.ಇ ವ  ಇ ದ ರ 
ನಮ ನ ಗಳು.ನನನ ಅರಿವಿನ ಅನುಸಾರ ಇದ ು ಮ ಾನವ ವಿರ  ೇಧಿಯಾಗಿದ್ , ಸ್ ಹ - ಅಸ್ವತತ್ವ ವಿರ  ೇಧಿಯಾಗಿದ್ , 
ಬ ುದಿಧಯನುನ ಶ್  ೇಷ್ಣ ಯ ಆಧಾರವಾಗಿಸ್ವಕ  ಂಡ ು,ದ್  ುೇಹ-ವಿದ್  ುೇಹ ದ ಆಧಾರವಾಗಿಸ್ವಕ  ಂಡ ು,ಬ ಳುವ ಳಿಯ 
ಆಧಾರವಾಗಿಸ್ವಕ  ಂಡ ು,ನಮಮ ಬ ುದಿಧಗ  ನಿೇವ ಲ್ಲ ತ ರಿಗ   ಕ  ಡಿ ಎಂದ ು ಕ ೇಳುತ ಾತ, ಸ್ಮ ಾಜ್ ಕಟ್ುಟವ ಘ ೇಷ್ಣ  
ಮ ಾಡು ತಿತರುವ ವು !. ಇ ದ ು ಸಾಕಾರವಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ೇ ? ಇ ದ ು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ಂಥ ಹ ವಿಷ್ಯವಾಗಿದ್  . ನನನ ಅನುಸಾ ರ 
ಇ ದ ು ಸ್ವ ಗರ್ಾ ಮಿಥಯವಾಗಿದ್  . ಬ ುದಿಧಯನುನ ಯಾರು ಸ್ವಮಿೇತ್ಗ   ಳಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ  ಮತ್ುತ ಎಲ್ಲ ಮ ಾನವರ ಬ ುದಿಧ 
ಅಕ್ಷಯವಾಗಿದ್ ,ಹ ಾಗಾಗಿ ಅದ ನುನ ಸ್ವೇಮಯೊಳಗ , ಪ್ುಸ್ತಕದ್  ಳಗ  ಬ ಂಧಿಸ್ವ ಇಡ ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ನಾನ ೇ ಎರ್  ಟಂದ ು 
ವಾಂಗಮಯ ಗಳನುನ ಬ ರ ದಿರುವ  ,ಆದ ರ  ಅದ ಕ್ತಾಂತ್ ಹ  ಚ್ಚೆನದ ನುನ ನಾನು ಸ್ವಯಂ ಕುರಿತ್ ು  ಅನುಭವ ಮಾಡಿಕ  ಂಡಿರುವ  . 
ಎರ್ ಟಲಾಲ ಯಂ ತ್ುಗಳ ಾಗಿವ       -ಯೊೇ,ಅವ ಲ್ಲವ ುಗಳಿಗಿ ಂತ್ ನಾನು ದ್  ಡಡವ ನಾಗಿರುವ  . ಏಕ ಂದ ರ  ಮ ಾನವ ಜಾತಿಯ ೇ 
ದ್  ಡಡದಿದ್  . ಎಲ್ಲ ಪ್ುಸ್ತಕಗಳನುನ ಬ ರ ದ ವ ನು ಮ ಾನವನ ೇ ಮತ್ುತ ಎಲ್ಲ ಪ್ುಸ್ತಕಗಳಿಗಿ ಂತ್ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ನ ೇ  
ದ್  ಡಡವ ನು. ಇ ಲಿಲಗ  ತ್ಲ್ುಪ್ುವ ವರ ಗ  ನಾವು  ನಮಮ ಸ್ದ ುಬ ದಿಯೆನುನ ಪ್ುಯೊೇಗಿಸ್ು ವ ವು ಎಂದ್ ೇನ  ನ ನಗ  ಕಾಣಿಸ್ದ ು .  
ಈ ಎಲ್ಲ ಚಚ್  ಗಯಂದ ಬ ಹ ುಷ್ಃ ನಾವು ನಮೊಮಳಗ ೇ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವದ ರ ಔಚ್ಚತ್ ಯತ ಯನುನ ಸ್ವವೇಕಾರ ಮ ಾಡುವ ವು . ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ು ವ 
ಕುಮದಲಿಲ ನಮಗ  ಅಂತಿ ಮವಾಗಿ ದ್  ರ ಯು ವ ಅಂಶ ವ ೇನ ಂದ ರ  ನಾವು ಅರಿವ ುಳು ರಾಗಲ ೇಬ ೇಕ ು 
ಎಂಬ ುದ ು.ಅರಿವ ುಳು ವರಾಗುವದ ರಲಿಲ ಯಾವ ುದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ ಕಷ್ಟಗಳಿಲ್ಲ.ಮ ಖಗತ್ನದ ಪ್ುಯೊೇಗದ ಲ ಲೇ ಕಷ್ಟವಿರುವ ುದ ು . 
ಗಮನಿಸ್ವ ಈ ಭ ಮಿ ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನು ಏಕ ೈಕವಾಗಿದ್ . ಇ ದ ನುನ ನಾವು ಖಂಡ - ಪ್ುಖಂಡ ಹಂಚ್ಚಹ ಾಕ್ತ ,ಅವ ುಗಳನುನ ರಾಷ್ಟ 
ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನ  ೇಡ ುತಿ ತರುವ ವು . ಇ ದ ರ್ ಟೇ ಅಲ್ಲದ್  ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಖಂಡದ ನಾಲ್ುಾ ದಿಕುಾಗ ಳಲಿಲ ಸ ೇನ ಗಳನ ು ನ 
ನಿಯೊೇಜಸ್ವರುವ ವು ಮತ್ುತ ನಮಗ  ಬ ೇ ಕ ಂದ್ಾಗ ಹ   ಡ ದ್ಾಡಿ ಕ  ಳುುತ  ತೇವ  , ಬ ಡಿದ್ ಾಡಿಕ  ಳುುತ  ತೇವ  . ಭ  ಮಿಯು ತ್ು ಂ ಡ ು 
- ತ್ು ಂಡಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ೇ ಇ ಲ್ಲ ,ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ತ್ು ಂಡಾದರ   ನಾವಾಯರು ಬ ದ ುಕ್ತಯು ಳಿಯಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ೇ ಇ ಲ್ಲ . ಅದ ನು ನ 
ತ್ು ಂಡ ವ ಂದ್ ೇ ನಂಬಿಕ  ಂಡ ು(ವಾಸ್ತವ ದ ಲಿಲ ಇ ಲ್ಲದಿದ ದರ ),ನಾವು ಅದ ರ  ಂದಿಗ  ಸ್ತ್ ಯವಾ ಗಿ 
ನಡ ದು ಕ  ಳುುವ ವೇ?ಇ ದ್  ಂದ ು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ವಿಷ್ಯವಾಗಿದ್ .  ನಮೊಮಳಗ ೇ ಸ್ುಳುು ಹ  ೇಗ  ಮನ  ಮ ಾಡಿದ್  ಎಂಬ ುದ ಕ ಾ 
ಇ ದ್  ಂದ ು ಉದ್ಾಹ ರಣ ಯಾಗಿದ್  . ಇ ನ  ನಂದ ು ಉದ್ಾಹ ರಣ  - ಪ್ಾುಣಿಗಳಲಿಲ ಇ ರುವ ಂತ   ಬ ಣ ು ಮತ್ು ತ ವ ಂಶ ಗಳ ಆದ ರದ 
ಮ ೇಲ  ಮ ಾನವರನುನ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ ಯಾಗಿಸ್ ಲ್ು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ವದ್ ವು ,ಇ ದ್ ಂಥ ಹ ಬ ುದಿಧಮತ ತಯಾಗಿದ್  ? ಮ ಾನವನ 
ಮೂಲ ಯ ಾಂ ಕನ  ಅ ವ ನ ಅ ರಿವಿ ನ ಆ ಧಯ ರದ ಮೀಲ   ಆರ್ಬ  ೀಕ  ವಿನಃ ಬ ಣ ು ಮತ್ು ತ ವಂಶ ಗಳ ಆದ ರದ ಮ ೇಲಿಂದ ಅಲ್ಲ . 
ಇ ದ ನುನ ನಾನು ಈ ಮೊ ದ ಲ್ು ಒಳ  ುಳ ು ಯ ಘಟ್ನ ಗಳ ರ ಪ್ದಲಿಲ ನ  ೇಡಿರುವ  . ಹ  ೇಗ ಂದ ರ  - ದ್ಾಸ್ ಯು ಗದ 
ವಿರ  ೇಧ,ರಾಜ್ ಯುಗದ ವಿರ  ೇಧ. ರಾಜ್ ಯುಗದಿಂದ ಪ್ುಜಾತ್ಂ ತ್ುಕಾಾಗಿ ಮ ಾನವ ಸ್ಂ ಕುಮಿತ್ನಾದ , ಆದ ರ  
ಸ್ಮ ಾಜ್ವಾದಿ ಅಥ ವಾ ಮ ಾನವವಾದಿ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಆಧಾರದಿಂದ  ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ ಮ ಾಡ ಲ್ು ನಾವು ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  
ನಿರ್ಾಿತ್ ರಾಗಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ.ಆದ ರ  ನಾವ ು ನಿರ್ಾಿತ್ ರಾಗಿರುವ ವ ು ಎಂದ ು ನಂಬಿರುವ ವು. ನಾವು ಪ್ಡ ದಿ ರುವ ವು ಎಂದ ು 
ನಂಬಿರುವ ುದ್ ೇ ಸ್ುಳು ು. ಹ ಾಗಾದ ರ  ಪ್ಡ ದಿರುವ ುದ್ ೇನು ? ಸ್ುವಿಧಾಗ ಳನ ನ ಮ ಾತ್ು ಪ್ಡ ದಿರುವ ವು ಯು ದ ಧ , ದ್  ುೇಹ, 
ಶ್  ೇಷ್ಣ   ಇ ವ ುಗಳಂ ತ್  ಇ ದ್ ದ ಇ ವ , ನಮಮ ಸ್ುಳು ು ಗಳ ಸ  ುೇತ್ ಎಲ ಲಲಿಲವ ? ರಾುಷ್ರದ ಯೊೇಚ ನ ಯಲಿಲ, (ಭ ಮಿ ಖ ಂ ಡ 
ಖಂಡ ವಾಗಿದ್ ಯಂಬ ಯೊೇಚ ನ ಯಲಿಲ),ಸ್ಂ ವಿಧಾನ,ಶಕ್ತತ ಕ ೇಂದಿುತ್ ಶ್ಾಸ್ನ . ರಾಷ್ರವ ೇ ಸ್ವ ಗಸ್ವ, ಸ್ಂ ವಿಧಾನವ ೇ ಸ್ವ ಗಸ್ ವ 
ಎಂದ್ ೇ ನಂಬಿರುವ ವು. ಸ್ಂ ವಿಧಾ ನದ  ಮಮಗ ಏನಂತ ಾಯತ್ು ? ಶಕ್ತತ ಕ ೇಂದಿುತ್ ಶ್ಾಸ್ನ ವ ಂದ್ಾ ಯತ್ು.ಶಕ್ತತ ಕ ೇಂ ದಿು ತ್ 
ಶ್ಾಸ್ನವ ಂದ ರ ೇನು? ತ್ಪ್ಪನುನ ತ್ರ್ಪಪನಿಂದ ಲ ೇ ತ್ಡ ಗಟ್ುಟವ ುದ ು,ಅಫರಾಧ     -ವ ನುನ ಅಫರಾಧ ದಿಂದ ಲ ೇ 
ತ್ಡ ಗಟ್ುಟವ ುದ ು,ಯು ದ ಧವ ನುನ ಯುದ ದೆಿಂದ ಲ ೇ ತ್ಡ ಗಟ್ುಟವ ುದ ು. ಸಾಮ ಾನಯ ಸ್ುವಿಧಾಗ -ಳ ಉಪ್ಕುಮಗಳನುನ ಕ ಲ್ 
ಸ್ಂ ವಿಧಾನದಲಿಲ ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್ . ಇ ದ ರಲಿಲ ಎಲ್ಲರ ಬ ಳಿ ಹ ಣವಿದ್  ಹ ಾ ಗಾಗಿ ಬ ದ ುಕುವ ರು ,ಬ ಡಿದ್ಾಡು ವರು ಎಂಬ ವಿಚ್ ಾರ 
ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್   
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संघर्वपूववक ही जीना है, संघर्व से ही अद्धिता बना रहता है यही सब घ र्णा करते हैं। इन घ र्णाओ ंमें 

क्या सच्चाई कर रहे हैं? सारे झठू की जड़ इन्ही ंघ र्णाओ ंमें है। इसी पर आधाररत पररवार, व्यापार, 

वशक्षा आवि झठू के पुविंिे के नीचे िबे हैं। कुछ इससे छूटने की क वशश करते हैं कुछ िबे रहते हैं। 

हमारी इच्छा है वशक्षा में पररवतवन करने की।  

अभी हम जीवन सहज िस वक्रयाओ ंक  प्रमावणत करने क  तत्पर हुए हैं। जीवन ह ने की स्वीकृवत हर 

मानव में है ही। हर व्यद्धक्त अपने मन से कहता ही है वक जीववत हूँ, जीवन्त हूँ। वकनु्त जीवन क्या है? जीवन 

का प्रय जन क्या है? जीवन का अध्ययन करता कौन है? जीवन की िस वक्रयाओ ंक  मैंने समझा है, जीकर 

िेखा है, ये मुझमें प्रमावणत हुई हैं। जीवन की िस वक्रयाओ ंका नाम पहिे समझ िें। 

1. आत्मा - जीवन का यह एक भाग है ज  सहअद्धस्तत्व में अनुभव करता है। वजसे मध्यांश के रूप में मैंने 

िेखा है। गठनपूणव परमाणु के मध्यांश के रूप में यह अपने आप में वक्रयाशीि रहता है। उसके प्रथम 

पररवेश, वद्वतीय, तृतीय, चतुथव पररवेश के रूप में बाकी सभी वक्रयायें सम्पावित ह ती है। जीवन परमाणु 

के मध्य में (आत्मा) ि  ही वक्रया है :- अनुभव और प्रमावणकता सहज रूप में व्यक्त ह ता है, वजसका 

प्रमाण मैं हूँ। 

2. बुद्धि - प्रथम पररवेश में अनुभव प्रमाण ब ध और ऋतम्भरा (संकल्प) ि  वक्रयायें ह ते िेखा हैं। अनुभव 

प्रमाण क  प्रमावणत करने का संकल्प वक्रया प्रकट ह ता है, वजसका नाम ऋतम्भरा है। 

3. वचत्त - वद्वतीय पररवेश में वचंतन और वचत्रण ि  वक्रयायें ह ती हैं। 

4. वृवत्त - तृतीय पररवेश में तुिन और ववशे्लर्ण ि  वक्रयायें ह ती हैं। 

5. मन - चतुथव पररवेश में चयन और आस्वािन ि  वक्रयायें ह ती हैं। यही जीवन समू्पणवता में िस वक्रयाएं 

हैं। 

अभी तक मानव सािे चार वक्रयाओ ंमें प्रमावणत हुआ है। तुिन में वप्रय, वहत, िाभ है। वप्रय, वहत, िाभ के 

आधार पर संवेिनशीिता पर आधाररत कायव करना बन गया। संवेिनशीिता इंवद्रय मूिक, शरीर मूिक 

ह ता है। जबवक इंवद्रय  ंक  जीवंत बनाने का काम जीवन ही करता है। शरीर क  जीवन मान िेना ही मूि 

भ्रम है। शरीर क  जीवन मान िेने पर शरीर के अनुसार चिना ह ता है यही मान्यता का आधार है, जानना 

कुछ ह ता नही।ं ह ना क्या चावहये जीवन क  जीवन माना जाये और शरीर क  शरीर। जीवन का और 

शरीर का प्रय जन  ंके आधार पर मूल्ांकन ह ना सहज है। यवि ऐसा ह ता है मानव चेतना पूववक जीना 

बनता है। व्यवथथा में जीना बनता है। इनका मूल्ांकन नही ंहुआ त  अव्यवथथा ह गा ही। व्यवथथा में जीने 
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ಸ್ಂ ಘಷ್ಗಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳಬ ೇಕಾಗಿದ್ ,ಸ್ಂ ಘಷ್ಗದಿಂದ ಲ ೇ ಅಸ್ವಮ ತ  ಉಳಿಯ ುವ ುದ ು ,ಇ ಂತ್ಹ ವ ೇ ಘ ೇಷ್ಣ ಗ -ನ ನೇ 
ಕ  ಡುತಿ ತರುವ ರು. ಈ ಘ ೇಷ್ಣ ಗಳಿಂ ದ ಯಾವ ಸ್ತ್ ಯವ ನುನ ಸಾಬಿತ್ು ಗ  ಳಿಸ್ುತಿ ತರುವ ವು ? ಎಲ್ಲ ಸ್ುಳು ುಗಳ ಬ ೇರುಗಳು ಈ 
ಘ ೇಷ್ಣ ಗಳಲಿಲಯೇ ಇ ವ .ಇ ದ ರ ಆಧಾರದಿಂದ ಪ್ರಿವಾರ, ವಾಯ ಪ್ ಾರ ,ಶಿಕ್ಷಣ ಮುಂ ತಾದವ ುಗಳು,   ಸ್ುಳಿು ನ ಕಂತ  ಗಳ 
ಕ ಳಗ  ಹ  ತ್ುಕ  ಂಡಿವ  . ಕ ಲ್ವ ರು ಇ ದ ರಿಂದ ಹ   ರಬ ಲ್ು ಪ್ುಯತಿನ ಸ್ುತಿತರುವ ರು , ಕ ಲ್ವ ರು ಹ  ತ್ು ಕ  ಂಡ  ಇ ರುವ ರು . 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಿಲ ಪ್ರಿವ ತ್ಗನ  ( ಪ್ ವ ಗದ ಲಿಲರುವ ಕ್ತಾಂ ತ್ ಭಿನನವಾದ ಗುಣ ಗಳ ಪ್ುಕಾಶನ ) ತ್ರುವ ುದ್ ೇ ನನನ ಇ ಚ್  ಯೆಾಗಿದ್  .  
ಸ್ಧ ಯ ನಾನು ಜೇವ ನ ಸ್ಹಜ್ ವಾಗಿರುವ ೧೦ ಕ್ತುಯಗ ಳನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ  ಳಿಸ್ುವ ಲಿಲ ತ್ತ್ ಪರನಾಗಿರುವ  . ಜೇವ ನ ಇ ರುವ ುದ ರ 
ಕುರಿತ್ ಸ್ವವೇಕೃತಿ ಎಲ್ಲ ಮ ಾನವರಲಿಲಯ  ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್ .ಪ್ುತಿಯೊಬಬ ವ ಯಕ್ತತ ತ್ನನ ಮನ್ ದಿಂದ ನಾನು      ಜೇವ ನ,ನಾನು 
ಜೇವ ನ ಎಂದ್ ೇ ಹ  ೇಳುತಿ ತರುವ ನು. ಆದ ರ  ಜೇವ ನ ಏನಿದ ು ? ಜೇವ ನದ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ  ಏನು ? ಜೇವ ನದ ಅಧ ಯಯನ 
ಮ ಾಡುವ ವ ರು ಯಾರು? ಜೇವ ನದ ೧೦ ಕ್ತುಯಗ ಳನುನ ನಾನು ಅರಿತ್ುಕ  ಂಡಿರುವ .  ಅದ ರಂತ   ಬಾಳಿ ನ  ೇಡಿರುವ , ಇ ದ ು 
ನನ  ನಳಗ   ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗಿದ್  . ಹಾಗಾಗಿ ಜೇವ ನದ ೧೦ ಕ್ತುಯಗ ಳ ಹ  ಸ್ರುಗಳನ ನ ಮೊದ ಲ್ು ಅರಿತ್ ುಕ  ಳ  ುೇಣ .  
೧. ಆ ತಾ : ಇದ ು ಜೀವ ನ ದ ಒ ಂದು ಅಂಗ .ಇದ ು ಸ್ಹ - ಅ ಸ್ತತತವದಲ್ಲ ಿ ಅ ನು ಭವ ಮ ಾಡಿಕ  ಳುುವ ಅಂಗ ವಾಗಿದ್  . ನಾನು 
ಇ ದ ನುನ ಮಧಯ ಾಂಶ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಕಂಡಿರುವ  . ರ್ಠನಪೂರ್ಗ ಪರಮಯ ರ್ು ವಿನ  ಮಧಾಯಂಶ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಇ ದ ು ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ 
ತಾನ ೇ ಕ್ತ ಿಯಯ ಶಿೀಲ ವಾಗಿರುವ ುದ ು.ಅದ ರ ಪ್ುಥ ಮ ಪರಿವ  ೀಷ್ (ಕಕ್ಷ  - orbit),ದಿವತಿೇಯ ಪ್ರಿವ ೇಷ್, ತಿುತಿ ೇಯ ಪ್ರಿವ ೇಷ್ 
,ಚ ತ್ುಥ ಗ ಪ್ರಿವ ೇಷ್ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಉಳಿದ್ ಲ್ಲ ಕ್ತುಯಗ ಳು ಸ್ಂಪಯ ದಿತ ವಾಗಿರುವ ವ ು .ಜೇವ ನ ಪ್ರಮ ಾಣುವಿನ ಮಧ ಯ( ಆತ್ಮದ ಲಿಲ 
) ದ ಲಿಲ ಎ ರ ಡ ು  ಕ್ತ ಿಯೆ ಗಳಿವ . ಒಂದ ು ಅ ನು ಭವ ಇನ  ನಂದ ು ಪಿಮಯ ಣಿತಕತ  . ಇ ವ ರಡ   ಸ್ಹಜ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ 
ವ ಾಕತವಾಗುವವ ು.ನಾನ ೇ ಇ ದ ರ  ಪಿಮ ಯ ರ್ ವಾಗಿರುವ  .  
೨.ಬು ದಿಿ ಪ್ುಥ ಮ ಪ್ರಿವ ೇಷ್ದ ಲಿಲ ಬ ೂೀಧ ಮತ್ುತ ಋತ್ ಂಭರಾ (ಸ್ಂಕಲ ಪ) ಈ ಎರ ಡ ು  ಕ್ತುಯಗ ಳು ನಡ ಯುತಿ ತರುವ ು   -
ದ ು ಕಾಣಲಾಗಿದ್ .ಅ ನು ಭವ ಪಿಮಯರ್ ವ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ದ ಕಾಾಗಿ ಸ್ಂ ಕಲ್ಪ ಕ್ತ ಿಯೆ ಪ್ುಕಟ್ವಾಗುವ ುದ ು. ಇ ದ ರ ಹ ಸ್ರ ೀ 
ಋತ್ ಂಭರಾ.  
೩. ಚ್ಚತತ . ದಿವತಿೇಯ ಪ್ರಿವ ೇಷ್ದಲಿಲ ಚ್ಚಂ ತನ ಮತ್ುತ ಚ್ಚತಿರ್ ಇ ವ ರಡ ು ಕ್ತುಯಗಳಾಗುವವ ು .  
೪. ವ ೃತಿತ .  ತಿುತಿ ೇಯ ಪ್ರಿವ ೇಷ್ದಲಿಲ  ತು ಲ ನ  ಮತ್ುತ ವಿ ಶ ೀಿಷ್ ಣ   ಇವ ರ ಡು ಕ್ತುಯಗ ಳಾಗುವ ವ ು  
೫. ಮನ್  ಚ ತ್ುಥ ಗ ಪ್ರಿವ ೇಷ್ದಲಿಲ  ಆ ಯೆಕ ಮತ್ುತ ಆ ಸ್ಯ ವದನ  ಇ ವ ರಡು ಕ್ತುಯಗ ಳಾಗುವ ವ ು .  
ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಮ ಾನವ ಕ ೇವ ಲ್ ನಾಲ್ ಾವ ರ  ಕ್ತುಯಗ ಳಲಿಲ ಮ ಾತ್ು ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಂಡಿರುವ ನು . ತ್ುಲ್ನ  ಕ್ತುಯಯ ಲಿಲ 
ರ್ಪುಯ,ಹ ತ್,ಲಾಭದ ದ ೃಷ್ಟಟಗಳಿವ  . ರ್ಪುಯ ,ಹ ತ್ ,ಲಾಭದ ಆಧಾರದಮ ೇಲ  ,ಸ್ಂವ ೇದ ನಾಶಿೇಲ್ತ ಯ  ಆಧಾರತ ಯಂದ 
ಕಾಯಗ ಮ ಾಡುವ ದ್ಾಗಿರುವ ುದ ು. ಸ್ಂ ವ ೇದ ನಾಶಿೇಲ್ತ   ಇ ದು ಇಂದಿುಯ ಮ ಲ್ಕ ,ಶರಿೇರ ಮ ಲ್ಕ ವಿಧಿಯಂದ 
ಚ್ ಾಲಿತ್ವಾಗಿರುವ ುದ್ಾಗಿದ್ .ಆದ ರ  ಇ ಂದಿುಯಗಳನುನ ಜೇವಂತ್ವಾಗಿಡ ುವ ಕಾಯಗ ಜೇವ ನ ಮ ಲ್ಕವ ೇ 
ಆಗುತಿ ತರುವ ುದ ು.ಶರಿೇರವ ೇ ಜೇವ ನವ ಂದ ು ನಂಬಿರುವ ುದ್ ೇ ಮ ಲ್ ಭುಮಯ ಾಗಿದ್ . ಶರಿೇರವ ೇ ಜೇವ ನವ ಂದ ು 
ನಂಬಿರುವ ುದ ರಿಂದ,ಶರಿೇರದ ಅನುಸಾರವ ೇ ಚ ಲಾಯಸ್ುವ ದ ು ಆಗುತಿ ತರುವ ುದು,ಇದ ುವ ೇ ನಮಮ ನಂಬಿಕ ಗಳಿಗ  
ಆಧಾರವಾಗಿದ್ ,ಇ ದ ರಲಿಲ ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದು ಇ ರುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಹ ಾಗಾದ ರ  ಆಗ ಬ ೇಕಾಗಿರುವ ುದ್ ೇನು ? ಜೇವ ನ ವ ನುನ 
ಜೇವ ನ ಎಂದ ು ಮತ್ುತ ಶರಿೇರವನುನ ಶರಿೇರವ ಂದು ನಂಬ ಬ ೇಕಾಗಿದ್ .  ಜೇವ ನ ಮತ್ುತ ಶರಿೇರಗಳ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಗಳ 
ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಮೂಲ ಯ ಾಂಕನವಾಗಬ ೇಕಾಗಿರುವ ುದ್ ೇ ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿದ್  . ಹ ೇಗಾಗಿದ್ ದಯಾದ ರ  ಮ ಾನವ ಚ್  ೇತ್ನಾ 
ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು. ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವುದ ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು . ಜೇವ ನ ಮತ್ುತ ಶರಿೇರದ  
ಮೂಲ ಯ ಾಂ ಕನ ವಾಗಿಲ್ಲವಾದರ   ಕ ೇವ ಲ್ ಅವ ಯವ ಸ ಿಯೇ ಆಗಿರುವ ುದ ು.ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವದ ಕಾಾಗಿ ಜೇವನದ ಮೂಲ ಯಾಂ ಕನ 
ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯ  ಆಧಾರದ ಮ ೇ ಲ  ಮತ್ುತ ಶರಿೇರದ ಮ ಲಾಯಂಕನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿತ  ಯ  ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಆಗುವ ುದ ು 
ಆವ ಶಯಕವಾಗಿದ್  . 
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के विए आवश्यक है वक जीवन का मूल्ांकन प्रय जन के आधार पर तथा शरीर का मूल्ांकन उपय वगता 

के आधार पर ह । शरीर की उपय वगता, जीवन अपनी जागृवत क  मानव परंपरा में प्रमावणत करने के विए 

है। मानव शरीर रचना क  मानव ने नही ंबनाया है। मानव शरीर बनने के बाि जब वशशु वमिता है तब वह 

जीवंत ही रहता है। जीवंत वशशु वमिने के बाि हम यह मान िेते हैं यह शरीर ही जीवन है। थ ड़े विन बाि 

वह वशशु भी यही मान िेता है। इस ढंग से परम्परा अपने आप में फंसने की बात बनी हुई है और इस 

फंसाव से वनकिने के विए अवभभावक क  समझिार ह ना ही ह गा। 

वशशु का शरीर गभव में बनता है और उसे क ई न क ई ‘जीवन’ चिाता है। ‘जीवन’ प्रकृवत में है ही। शरीर 

क  ‘जीवन’ चौथे-पांचवें महीने में चिाना शुरू कर िेता है। इस प्रकार शरीर और जीवन का संय जन 

गभावशय में ही ह  जाता है। ‘जीवन’ शरीर नही ंहै। यह पहचानने की बात इस प्रकार है। शरीर के वकसी 

भी अंग अवयव में न्याय की, धमव की, सत्य की प्रतीक्षा अपेक्षा नही ंहै। वकनु्त हम हर मानव से न्याय की, 

व्यवथथा की, सत्य की, अपेक्षा, प्रतीक्षा करते ही हैं। इन अपेक्षाओ ंका पूरा ह ना ही जीवन की िस वक्रयाओ ं

क  प्रमावणत करना है। शरीर क  जीवंत रहने के विए शरीर में जीवन ह ना जरूरी है। 

‘जीवन’ अपने से, सिा से, वशशु काि से मन की ि  वक्रयाओ ं चयन, आस्वािन क  शुरू करता है। 

ववशे्लर्ण और तुिन में ववशे्लर्ण त  करता ही है। तुिन में केवि वप्रय, वहत, िाभ के आधार पर ही करता 

है। वचत्त की एक वक्रया वचत्रण क  हम करते ही हैं। वचत्रण वक्रया के कारण मानव अपना सामान्य आकांक्षा 

और महत्वाकांक्षा की समस्त वसु्तओ ंक  वचवत्रत कर विया है और उसक  प्राप्त कर विया है। प्राप्त करने 

के बाि भी हम व्यवथथा तक नही ंपहुूँचे। आिशववाि, शुभकल्पना अनेक प्रकार से प्रसु्तत वकया। भौवतक 

और उन्माित्रय पूववक सुववधा-संग्रह प्रवृवत्तय  ं का वशक्षण-प्रवशक्षण कायव क्रम के ि कव्यापीकरण में 

सफि ह ते हुए भी सबक  सुववधा-संग्रह सुिभ नही ंहुआ। इन्ही ंउपिद्धिय  ंक  हम स चते रहे शे्रष्ठता की 

उपिद्धि है, मानवीयता की उपिद्धि है। मानव के अवधकार  ंकी उपिद्धि है, श र्ण, संघर्व की उपिद्धि 

है। इन बात  ंक  सुनकर हूँसी भी आती है। अफस स भी ह ता है। हम कैसे मान विए वक हम मानव के 

विए सब कुछ पा विए, मानव का अध्ययन कर विए। यह स चने का पुनवववचार करने का मुद्दा है। शरीर 

शास्त्र के नाि से जो कहा जाता है उसिें केवल शरीर रचना व प्रमिया का अध्ययन मकया जाता 

है और कहते हैं मक िानव का अध्ययन कराया जाता है। आप स वचए शरीर क  काटकर, मांसपेवशय  ं

क , हविय  ंक  वगनकर मानव का अध्ययन वकया जा सकता है? जीवंत मानव शरीर में आूँख, कान आवि 

का अध्ययन करने पर मानव का अध्ययन कैसे ह गा। इस तरह परंपरा में मानव क  झठू का पुविंिा िािा 

जाता है जबवक हम मानव का अध्ययन वकये नही ंऔर डीगं हांकते हैं वक हम मानव का अध्ययन कर 

विये हैं। 
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ಜೇವ ನ ತ್ನನ ಜಾಗೃತಿಯ ನುನ ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ುದ್ ೇ ಶರಿೇರದ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಯ ತ   ಆಗಿದ್ . 
ಮ ಾನವ ಶರಿೇರದ ರಚನ  ಮ ಾನವ ನಿಂದ್ಾಗಿಲ್ಲ. ಮ ಾನವ ಶರಿೇರ ತ್ಯ ಾರಾದ ನಂತ್ ರ, ಶಿಶುವಿನ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸ್ವಕಾಾಗ, 
ಅದ ು ಜೇವ ಂತ್ ವಾಗಿಯೇ ಇ ರುವುದ ು. ನಮಗ  ಜೇವ ಂತ್ ಶಿಶು ಸ್ವಕ್ತಾದ ಬ ಳಿಕ, ನಾವು ಈ ಶರಿೇರವ ೇ ಜೇವ ನ ಎಂದ ು 
ನಂಬ ುವ ವು. ಕ ಲ್ ದಿನಗಳ ನಂತ್ ರ ಶಿಶ ು ಸ್ ಹ ಇ ದನ ನೇ ನಂಬ ುವ ುದ ು. ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಪ್ರಂಪ್ರ  ತ್ನ  ನಳಗ   ತಾನ ೇ 
ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಳುುವ ಂತ್ಹ ದ್ಾದಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಇ ದ ರಿಂದ ಹ   ರಬ ರಲ್ು ಅಭಿಭಾವಕನು ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗಲ ೇಬ ೇಕಾಗಿದ್ .  
ಶಿಶ ುವಿನ ಶರಿೇರ ಗಭಗದ ಲಿಲ ತ್ಯಾರಾಗ ುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಅದ ನುನ ಯಾವ ುದ್ಾದರ   ಂದ ು ಜೇವ ನಚ ಲಾಯಸ್ುವ ು  -
ದ ು.ಜೇವ ನ ಪ್ುಕೃತಿಯ ಲಿಲ ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್ . ಶರಿೇರ ೪ - ೫ ತಿಂ ಗಳಾದ ನಂತ್ ರ ಜೇವ ನ ಅದ ನುನ ಚ ಲಾಯಸ್ಲ್ು ಶುರು 
ಮ ಾಡುವ ದ ು. ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಶರಿೇರ ಮತ್ುತ ಜೇವ ನ ಇ ವ ುಗಳ ಸ್ಂಯೊೇಜ್ ನ  ಗಭಾಗಶಯದ ಲ ಲೇ ಆಗುವ ುದ ು . ಜೇವ ನ 
ಶರಿೇರವಲ್ಲ. ಇ ದ ನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ವಿಷ್ಯ ಹ ೇಗಿದ್ . ಶರಿೇರದ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಅಂಗ - ಅವ ಯವ ದ್  ಳಗ  
ನಾಯಯದ,ಧ ಮಗದ,ಸ್ತ್ ಯದ ಪ್ುತಿೇಕ್ಷ ,ಅಪ್ ೇ ಕ್ಷ ಗಳಿರುವ ದಿಲ್ಲ. ಆದ ರ  ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವನಿಂದ ನಾವು ನಾಯಯದ, 
ವ ಯವ ಸ ಿಯ,ಸ್ತ್ ಯದ,ಪ್ುತಿೇಕ್ಷ ,ಅಪ್ ೇಕ್ಷ  ಮ ಾಡ ೇ ಮ ಾಡು ವ ವು.ಈ ಅಪ್ ೇಕ್ಷ ಗಳು ಪ್ ತಿಗಗ   ಳುುವ ುದ್ ೇ,ಜೇವ ನದ ಹ ತ್ು ತ 
ಕ್ತುಯಗ ಳನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ುದ ರ ಮ ಲ್ಕ. ಶರಿೇರ ಜೇವ ಂತ್ ವಾಗಿರಲ್  ಶರಿೇರದ ಲಿಲ ಜೇವ ನ ಇ ರುವ ುದ ು 
ಆವ ಶಯಕವಾಗಿದ್ .  
ಮನ್ ದ ಎರ ಡ ು ಕ್ತುಯಗಳನುನ ಆಯಾ ಮತ್ುತ ಆಸಾವದನ  -  ಜೇವ ನ ತ್ನ  ನಂ ದಿಗ  ಯಾವತ್ು ತ,ಶಿಶು ಕಾಲ್ದಿಂದ ಲ ೇ  
ಶುರುಮ ಾಡಿಕ  ಂಡಿರುವ ುದ ು.ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ  ಮತ್ುತ ತ್ು ಲ್ನ ಯಲಿಲ,ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ ಯ ನುನ ಯಾವತ್ು ತ ಮ ಾಡುತ್ತಲ ೇ ಇ ರುವ ು   -
ದ ು.ತ್ು ಲ್ನ ಯನುನ ಕ ೇವ ಲ್ ರ್ಪುಯ,ಹ ತ್ ,ಲಾಭದ  ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ಮ ಾಡು ವ ುದ ು. ಚ್ಚ ತ್ತದ ಲಿಲನ ಒಂದ ು ಕ್ತುಯ  ಚ್ಚ ತ್ುಣ 
ನಾವ ಲ್ಲರ  ಮ ಾಡು ತ್ತಲ ೇ ಇ ರುವ ವ ು. ಈ ಚ್ಚ ತ್ುಣ ಕ್ತುಯಯ ಕಾರಣದಿಂದ ಲ ೇ ಮ ಾನವ ತ್ನನ ಸಾಮನಯ ಆಕಾಂಕ್ಷ  ಮ ತ್ ುತ 
ಮಹ ತಾವಕಾಂಕ್ಷ ಯ ಸ್ಮಸ್ತ ವ ಸ್ುತಗಳನುನ ಚ್ಚ ತಿುತ್ ಗ  ಳಿಸ್ವಕ  ಂಡಿರುವ ನು ಮತ್ುತ ಅದ ನ ನಲ್ಲ ಪ್ಡ ದಿ ರುವ ನು.ಇ ವ ರಡ ನುನ ಪ್ಡ ದ 
ನಂತ್ ರವೂ ಸ್ಹ ನಾವು ವ ಯವ ಸ ಿಯವ ರ ಗ  ತ್ಲ್ುಪ್ಲ್ು ಆಗಲಿಲ್ಲ ಆದ ಶಗವಾ -ದ,ಶುಭಕಲ್ಪನ   ಹ ೇಗ  ಇ ನುನ ಅನ ೇಕ 
ಪ್ುಕಾರದಲಿಲ ಪ್ುಸ್ುತತ್ಗ   ಳಿಸ್ವರುವರು . ಭೌತಿಕ ಮತ್ುತ ಉನಾಮದ ತ್ುಯ ಪ್ ವ ಗಕ ಸ್ುವಿಧಾ - ಸ್ಂಗುಹ ದ ಪ್ುವ ೃತಿತಗಳನುನ 
ಶಿಕ್ಷಣ - ಪ್ುಶಿಕ್ಷಣದ ಕಾಯಗಕುಮದ ಲ  ೇಕವಾಯರ್ಪ ಕಾರಣದ ಲಿಲ ಸ್ಫ ಲ್ವಾದರ  ಕ ಡಾ ಎಲ್ಲರಿಗ   ಸ್ುವಿದ್ಾ - ಸ್ಂ ಗುಹ 
ಸ್ುಲ್ಭವಾಗಲಿಲ್ಲ.ಈ ಸ್ುವಿಧಾ - ಸ್ಂ ಗುಹ ಉಪ್ಲ್ಬಿಡಗಳ  ಕುರಿತ್ ು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುತ ಾತ,ಇ ದ ನ ನೇ ಶ್ ುೇಷ್ಟತ ಯ 
ಉಪ್ಲ್ಬಿಡಯಂ ದ ು,ಮ ಾನವಿೇಯತ  ಯ ಉಪ್ಲ್ಬಿಡಯಂದ ು ನಂಬಿದ್  -ವ ು.ಮ ಾನವ ನಿಗ  ಅಧಿಕಾರದ 
ಉಪ್ಲ್ಬಿಡಯಾಗಿದ್ ,ಶ್  ೇಷ್ಣ ,ಸ್ಂಗುಹ ದ ಉಪ್ಲ್ಬಿಡಯಾಗಿದ್ . ಇ ದ್ ಲ್ಲವ ನುನ ಕ ೇಳಿದ್ಾಗ ನಮಗ  ನಗಬ ೇ ಕ ನಿಸ್ುವ ುದ ು ಮ ತ್ ುತ 
ವಿರ್ಾದವ ನಿಸ್ುವ ುದ ು. ಹ ೇಗಿದ್ಾದಗ ಮ ಾನವನಿಗ ಾಗಿ ಎಲ್ಲವ ನುನ ಪ್ಡ ದಿರುವ ವು ,ಮ ಾನವನ ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಿ ಆಯತ್ ು 
ಎಂದ ು ನಾವು ಹ  ೇಗ  ನಂಬ ಬ ೇಕು ? 
ಇ ದ ು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ಬ ೇಕಾದ, ಪ್ುನವಿಗಚ್ ಾರ ಮ ಾಡ ಬ ೇಕಾದ ವಿಷ್ಯವಾಗಿದ್ . ಶರಿೇರ ಶ್ಾಸ್ರದ ಹ  ಸ್ರಿನಲಿಲ ಏನ ಲ್ಲ 
ಹ  ೇಳಲಾಗುತಿ ತದ್ ಯೊೇ ಅದ್ ಲ್ಲವ ೂ ಕ ೇವ ಲ್ ಶರಿೇರ ರಚನ   ಮತ್ು ತ ಪ್ುಕ್ತುಯೇಗಳ ಅಧ ಯಯನವಾಗುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಇದ ರಿಂ ದ 
ಮ ಾನವನ ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಬಹ ುದ್ ಂದ ು ಹ  ೇಳುವ ರು. ಮ ಾನವ ಶರಿೇರವನುನ ಕತ್ತರಿಸ್ವ, ಮ ಾಂಸ್ ಮುದ್ ದಗಳನುನ, 
ಎಲ್ುಬು ಗಳನುನ ಎಣಿಸ್ುವದ ರಿಂದ ಮ ಾನವನ ಶರಿೇರದ ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ೇ? ನಿೇವ ೇ ಸ್ವಲ್ಪ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ವ. 
ಜೇವ ಂತ್ ಮ ಾನವ ಶರಿೇರದಲಿಲನ ಕಣು ು, ಮ ಗು, ಕ್ತವಿ ಮುಂ ತಾದವ ುಗಳನುನ ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡ ುವ ದರಿಂ ದ ಮ ಾನವ ನ 
ಅಧ ಯಯನ ಹ  ೇಗಾಗುವ ುದ ು? ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ ಮ ಾನವನಿಗ   ಸ್ುಳಿು ನ ಕಂತ  ಯನ ನೇ ಕ  ಡಲಾಯತ್ು. ಆದ ರ  
ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಮ ಾನವನ ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡ ಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ, ಆದ ರ  ನಾವು ಮ ಾನವ ನ ಅಧ ಯಯನ ಮಾಡಿರುವ ವು ಎಂದ ು 
ಡ ಂಗ ುರ ಸಾರುತಿತರುವ ವು. 
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अद्धस्तत्व का अध्ययन वकये नही ंऔर कहते हैं वक हम इस पर शासन करें गे। इस ढंग से मानव परंपरा 

ब झ तिे िब गई है। अब ि  ही ववकल्प है या त  इससे वनकिा जाये या िबकर मरा जाये। वनयवत ही 

अपने क  संतुवित करती है यह भी हमें पिाया जाता है। मानव जावत वजतना अवत कर सकता है करने 

के बाि प्रकृवत ऐसी पररद्धथथवत पैिा करेगी वक मानव इस धरती पर रहेगा ही नही।ं पयाववरण की बात पर 

हम हल्ला-गुल्ला सुनते ही है वकतना आिमी बचेगा वकतना मरेगा इसके विये उपाय स चा जा रहा है। 

कुछ िेश वािे स चते हैं हमारा िेश बच जाये, कुछ धमव वािे स चते हैं वक हमारे धमव वािे बच जायें। 

बचाने वािा वही है वजसे रहस्यमय ईश्वर, परमात्मा, िेवी-िेवता, अवतार, िेविूत आवि से काल्पवनक 

आश्वासन उनक  वमिता है ऐसा वकसी एक का नाम िेते हैं। उसमें कुछ मजहब की बात रहती है। बाकी 

का अंत ह ने वािा है। यह सब कहकर कहाूँ जाना चाहते हैं? क्या ह गा ऐसा स चने से? इस मुदे्द पर हमारा 

स चना यह है वक धमव और राज्य, वशक्षा के नाम पर सभी भटक चुके हैं। अच्छी तरह से। धमव गद्दी में धमव 

की क ई साववभौमता नही ंहै। धमवगद्दी के नाम पर वजतने भी धमव हैं उनमें क ई साववभौम धमव का आकार 

नही ंहै। क ई वशक्षा नही,ं क ई प्रमाण नहें। कहाूँ से धमव क  िायें?  

राज्य गद्दी में राज्य की क ई अवधारणा साववभौम त  नही ंहै। हमें राज्य क  बचाने के विये काम करना है। 

क्या करें गे? संघर्व करेंगे। संघर्व का कुि मसािा है ववद्र ह-द्र ह, श र्ण और युि। ये चार मसािा कौन 

बनाता है। प्रकृवत या मानव। इसक  िेखा गया, अध्ययन वकया गया त  पता िगा वक यह मसािा मानव 

ही बनाता है, भ्रमवश बनाता है। विग्गज संथथा ि  ही है - धमवगद्दी, राज्यगद्दी। सबसे शद्धक्तमान सारा 

ताकतवार, सारा साधन वजनके पास है ये ि न  ंगद्दी है। ये ि न  ंगद्दी इस तरह से ररक्त ह  गई है। व्यापार 

गद्दी का पूछना ही नही ंहै। वह पहिे से ही श र्ण के विये तैयार बैठी है। वशक्षा गद्दी से पूछा गया उनके 

पास क ई मागविशवन की, विशा िशवन की वचद्धन्हत िक्ष्य क  पहचानने की क ई व्यवथथा नही ंहै। अब 

ब विये, सामान्य आिमी क्या करे? ये ज  चार परंपरायें हैं (धमव, राज्य, व्यापार, वशक्षा) इनसे क ई रास्ता 

वमिने वािा नही।ं रास्ता ख जा जाये, बनाया जाये यही साहवसकता है। वह रास्ता समझिारी, ईमानिारी, 

वजमे्मिारी, भागीिारी रूप में सहज ह गा। मारपीट के रासे्त से क ई िक्ष्य वमिता नही।ं मारपीट से 

आवश्यकतायें पूरी ह ती नही ंहै। इसके बाि भी इसकी परंपरा बनाकर रखे हैं। यह भी बहुत बड़ा भ्रम 

ह  गया वक नही।ं अब बुद्धि की बात यही है वक हम समझिार ह ।ं समझिारी की जाूँच स्वयं स्वीकृत रूप 

में ववकवसत चेतना सहज अध्ययन से है। मुझक  जाूँचकर आप समझिार ह  नही ंसकते। आप स्वयं 

अपने क  जाूँचेगें तब आप समझिार ह गें। मैं संसार क  जाूँच-जाूँच कर तीस वर्व वसर कूट विया। हमक  

कही ंभी समझिारी का क ई अंश नही ंवमिा। जब हम पचीस वर्व प्रयत्न कर अपने क  जाूँचा तब हमें 

समझिारी  
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ಅಸ್ವ ತತ್ ವದ ಅಧಯ ಯನ ಮಾ ಡಲ ೇ ಇಲ್ ಲ .ಆದರ  ಈ ಭ ಮಿಯ ಮೇಲ   ಶ್ ಾಸ್ ನ ಮಾ ಡು ವದ್ಾಗಿ ಹ ೇಳು ವರು . ಇಂಥ ಹವು ಗ ಳ 
ಭಾ ರದಿಂ ದಲ ೇ ಮಾ ನವನು ತ್ ು ಳಿತ್ಕ   ಾಳ ಗಾ ಗಿರು ವನು.ಹಾ ಗಾ ಗಿ ಸ್ ಧಯ ನಮ ಮದು ರಿಗ   ಇರು ವ ವಿಕಲ್ ಪಗ ಳ ಂ ದರ  , ಈ ಭಾ ರದಿಂ ದ 
ಹ  ರಬರು ವು ದು ಅಥವಾ ಇದರ ತ್ು ಳಿ ತ್ದಿಂದ ನ ಾಶವಾ ಗು ವು ದು. ನಿ ಯತಿ ತ ಾನ ಾಗಿ ಯೇ ಇದನು ನ ಸ್ಂತ್ ು ಲಿತ್ಗ   ಳಿ ಸ್ು ವದ್ ಂ ದು 
ನಮಗ   ಕಲಿ ಸ್ಲಾಗ ು ತಿ ತದ್   
ಮ ಾನವ ಜಾ ತಿ ಏನ  ಲಾ ಲ ಅತಿರ  ೇಕ ಗಳನ ು ನ ಮ ಾಡಬಹು ದ್ಾ ಗಿತ   ತೇ , ಅವು ಗ ಳನ  ನಲ್ ಲ ಮಾ ಡಿದ  ನಂ ತ್ ರ ,ಪ್ುಕೃತಿಯು ಮ ಾ ನವ ಈ 
ಭ ಮಿಯ ಮೇಲ   ಉಳಿಯಲ್ ು ಸ ಾಧಯ ವಾ ಗ ದಂ ತ್ಹ ಪ್ರಿ ಸ್ವ ಿಗ ಳನು ನ ನಿ ಮಿಗ ಸ್ ುವು ದು . ಪ್ಯಾ ಗ ವರಣದ ವಿಷ್ಯ ಬಂದ್ಾ ಗ,ಇಲಿ ಲ 
ಎ ಷ್ ುಟ ಮನುಷ್ ಯರು ಉಳಿ ಯುವವರು,ಎ ಷ್ ುಟ ಮನುಷ್ ಯರು ನ ಾಶವ ಾಗ ುವರು ಎ ಂ ದ್ ಲ್ ಲ ಬ  ಬ ಬ ಯಡಲ್ು ಶು ರುಮ ಾಡು ವರು, ಜ  ತ  ಗ   
ಇದಕ ಾಲ್ ಲ ಏನು ಮ ಾಡಬಹು ದ್ ಂಬ ಉಪ್ಾ ಯದ ಕ ುರಿ ತ್ು ಯೊ ೇಚ್ಚಸ್ುತಿ ತರು ವರು.ಇದರಲಿ ಲ ಕ  ಲ್ವರು ಕ  ೇವಲ್ ನಮಮ ದ್ ೇಶ ಮ ಾತ್ ು 
ಉಳಿಯುವು ದು,ಉಳಿದವುಗ ಳ ಲ್ ಲ ನಾಶವ ಾಗ ು ವವು,ಇನು ನ ಕ  ಲ್ ವರು ಕ  ೇವಲ್ ನಮಮ ಧಮಗ ಮ ಾತ್ ು ಉಳಿಯುವು ದು ಎಂ ದ್ ಲ್ ಲ 
ಹ ೇಳುತಿ ತರು ವರು . ಇವರನ  ನಲ್ ಲ ಉಳಿ ಸ್ ುವವರು ಯಾರು? ರಹಸ್ಯ ಮಯ ಈಶವರ,ಪ್ರಮಮಾ ತಾ ಮ,ದ್ ೇವಿ - ದ್ ೇವತ   ,ಅವತ ಾ ರ 
ದ್ ೇವದ ತ್ ಮುಂ ತಾ ದವರುಗ ಳು,ಇವರಲಿ ಲ ಯಾರದ್ಾದರ   ಂದು ಹ ಸ್ ರು ಹ ೇಳಿ,ಅವರಿ ಂದ ಆಶ್ಾ ವಸ್ನ   ದ್  ರಕ ುವದ್ ಂ ದು ಕ ಾಲ್ ಪನಿ ಕ 
ಆಶ್ ಾ ವಸ್ ನ  ಯೊಂ ದಿಗಿ ರು ವರು. ಇದರಲಿ ಲ ಕ  ಲ್ ಧಮಗದ ಮ ಾತ್ ುಗ ಳಿ ರು ವವು . ನಮಮನು ಬಿಟ್ ು ಟ ಅಂ ದರ   ನಮಮ ಧಮಗದವರನು ನ 
ಬಿಟ್ ು ಟ ಉಳಿದವರ  ಲ್ ಲ ಅಂತ್ ಯ ವಾ ಗು ವರ  ಂದು ಹ ೇಳುವರು . ಇಂಥ ಹದದನ  ನಲ್ಲ ಹ ೇಳಿ ನ ಾ ವು ಎ ಲಿ ಲಗ   ತ್ ಲ್ು ಪ್ಬ ೇಕ ಾಗಿ ದ್  ? ಹೇಗ   
ಯೊ ೇಚ್ಚಸ್ ು ವದರಿಂ ದ ಆಗ ು ವದ್ ೇನಿದ್  ? ಈ ಎ ಲ್ ಲ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕ ುರಿ ತ್ು ನಾ ನು ಹ ೇಳು ವದ್ ೇನ  ಂ ದರ    ಧಮಗ ,ರಾ ಜ್ಯ ಮತ್ು ತ 
ಶಿ ಕ್ಷ ಣದ ಹ ಸ್ರಿ ನಲಿ ಲ ಎಲ್ ಲರ  ದ್ಾ ರಿ ತ್ ರ್ಪಪ ರು ವರು . ಅದು ತ್ ುಂ ಬಾ ಒಳ ು ಯ ರಿ ೇತಿ ಯಲಿಲಯೇ. ಧಮಗಗದು ದಗ  ಯಲಿ ಲ ಧಮಗ ದ 
ಸ ಾ ವಗ ಭೌಮತ   ಇಲ್ ಲವ ೇ ಇಲ್ ಲ. ಧಮಗಗ ದು ದಗ  ಯ  ಹ ಸ್ ರಿ ನಲಿ ಲ ಎ ರ್  ಟಲ್ ಲ ಧಮಗಗಳಿ ವ ಯೊ ೇ,ಅವುಗ ಳಲಿ ಲ ಸಾ ವಗ ಭೌ ಮ ಧಮಗ ದ 
ಆಕ ಾರವ ೇ ಇಲ್ ಲ. ಯಾವುದ್ ೇ ಶಿಕ್ಷ ಣವಿಲ್ ಲ . ಯಾವುದ್ ೇ ಪ್ುಮ ಾ ಣವಿಲ್ ಲ , ಇನು ನ ಧಮಗವನು ನ ಎಲಿ ಲಂದ ತ್ ರುವು ದು ?  
ರ ಾ ಜ್ಯ ಗ ದು ದಗ  ಯಲಿಲ ,ರ ಾ ಜ್ಯ ದ ಕು ರಿತ್ ು ಯಾವುದ್ ೇ ಅವಧಾ ರಣ ಸ ಾವಗ ಭೌಮವಾಗಿ ಇಲ್ ಲವ ೇ ಇಲ್ ಲ . ನಮಗ   ರ ಾಜ್ಯ ವನು ನ ಉಳಿಸ್ಲ್ ು 
ಕ  ಲ್ಸ್ ಮಾ ಡಬ ೇಕಾ ಗಿ ದ್  . ಹಾಗ ಾ ದರ   ಏನು ಮ ಾಡು ವು ದು ? ಸ್ ಂ ಘಷ್ ಗ ಮಾ ಡಬ ೇಕ ು . ಸ್ ಂ ಘಷ್ ಗ ದ ಒಟ್ುಟ 
ತ ಾತ್ ಪಯಗವ ೇನ  ಂ ದರ   ವಿದ್   ುೇಹ - ದ್  ುೇಹ,ಶ್   ೇಷ್ಣ  ಮತ್ು ತ ಯುದಧ. ಈ ನ ಾಲ್ ು ಾ ಮಸಾ ಲ ಗ ಳನು ನ ಸ್ವ ದಧಪ್ಡಿಸ್ು ವವರು  
ಯಾರ ು? ಪ್ುಕೃತಿಯೊ ೇ ಅಥವಾ ಮ ಾನವನ   ?ಇದನು ನ ನ   ೇಡಿದ್ಾದಯತ್ು,ಅದರ ಅಧಯ ಯನ ಮ ಾಡಿದ್ ಾದಯತ್ ು,ಹಾಗ ು ಅದರಿ ಂದ 
ಕ ಂ ಡು ಬಂದಿದ್  ದೇನ  ಂ ದರ   , ಈ ಮಸ ಾ ಲ ಗ ಳನ  ನಲ್ ಲ  ಸ್ವ ದದಪ್ಡಿಸ್ ು ವವನು ಮ ಾನವನ  ೇ ! ಆತ್ನ ಾ ದರ  ಇದನ ಲ್ ಲ ಭುಮವಶದಿಂ ದ 
ಮ ಾ ಡು ತಿ ತರು ವನು . ದಿಗ ಾಜ್ ಸ್ಂ ಸ  ಿ ಗ ಳ ಂ ದರ   ಎ ರಡ ೇ - ಒಂದು ಧಮಗಗ ದು ದಗ    ,ಇನ   ನಂದು ರ ಾಜ್ಯಗ ದು ದಗ   . ಇವ ರಡು 
ಗ ದು ದಗ  ಗಳ  ಬಳಿ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮೇಲ   ಲ್ ಭಯ ವಿರು ವ ಹ ಚು ೆ ಶಕ್ತ ತಶ್ಾ ಲಿಯಾದ , ಹ ಚು ೆ ಸ ಾಮಥಯಗ ವುಳು ಸ ಾಧನಗಳಿ ವ  . ಇವ ರಡು 
ಗ ದು ದಗ  ಗಳು ಈ ರಿೇತಿ ಯಾ ಗಿ ರಿ ಕ ತವಾ ಗಿವ  . ವಾಯ ಪ್ಾ ರ ಗದು ದಗ  ಯದಂ ತ್   ಕ  ೇಳು ವಂ ತ  ಯೇ ಇಲ್ ಲ.ವಾ ಯಪ್ಾ ರ ಗ ದು ದಗ  ಯವರು 
ಶ್   ೇಷ್ ಣ ಗ ಾಗಿ ಸ್ವ ದಧವಾ ಗಿಯೇ ಕು ಳಿತಿ ರು ವರು . ಶಿಕ್ಷ ಣ ಗ ದುದಗ  ಯವರಿ ಗ   ಕ  ೇಳಿದ್ಾಗ , ಅವರ ಬಳಿ ಮ ಾಗ ಗದಶಗ ನದ , ದಿಶ್ಾ 
ದಶಗ ನದ ಚ್ಚಹನತ್ ಲ್ ಕ್ಷ ಯ ವನು ನ ಗುರು ತಿಸ್ ು ವ ಯಾ ವುದ್ ೇ ವಯವಸ  ಿ  ಇಲ್ ಲವ ಂ ದ್ ೇ ಹ ೇಳಿ ದರು . ಈಗ ನಿ ೇವ ೇ ಹ ೇಳಿ ಸಾಮ ಾ ನಯ 
ಮನುಷ್ಯ ನನ   ಬಬ ಏನು ಮ ಾಡಬ ೇಕ ು ?  ಧಮಗ ,ರಾ ಜ್ಯ , ವಾ ಯಪ್ಾ ರ ಮತ್ ು ತ ಶಿ ಕ್ಷ ಣ - ಈ ನಾ ಲ್ು ಾ ಗ ದುದಗ  ಗ ಳ ಪ್ರಂ ಪ್ರ  ಯಂ ದ  
ಯಾವುದ್ ೇ ರಿ ೇತಿ ಯ ಮಾ ಗಗ ದ್  ರ  ಯು ವ ಸ ಾ ಧಯ ತ   ಇಲ್ ಲ. ಮ ಾಗಗ ಹು ಡುಕ ಬ ೇಕ ು  , ಸ್ವ ದಧಪ್ ಡಿಸ್ಬ ೇಕ ು  ,ಇದು ವ ೇ 
ಸ ಾ ಹಸ್ವ ಕತ  ಯಾ ಗಿದ್  . ಈ ಮ ಾಗಗ ಅರಿವಿನ , ಪ್ಾ ುಮಾ ಣಿಕ  ತ ಯ , ಜ್ವಾಬಾ ದರಿ ಯ , ಪ್ಾ ಲ್ು ಗ   ಳು ುವಿಕ  ಯ ರ ಪ್ದಲಿ ಲ 
ಸ್ ಹಜ್ವಾಗಿ ರು ವು ದು . ಬಡಿದ್ಾ ಟ್ದ ಮ ಾಗ ಗ ದಿಂ ದ ಯಾ ವುದ್ ೇ ಲ್ ಕ್ಷ ಯ ದ್  ರಕು ವುದಿಲ್ ಲ . ಬಡಿದ್ಾಟ್ ದಿಂದ ಮ ಾನವನ 
ಆವಶ ಯಕ ತ  ಗ ಳು ಪ್ ಣಗ ಗ   ಳು ು ವದಿಲ್ ಲ . ಹೇಗಿ ದ್ಾ ದಗ  ಯ ಕ  ಡಾ ಇವುಗಳದ್ ದೇ ಪ್ರಂ ಪ್ರ   ಮ ಾಡಿಟ್ಟಟರುವರು. ಇದು ಕ  ಡಾ ಒಂ ದು 
ಬಹು ದ್  ಡಡ ಭುಮಯಾ ಗಿದ್  . ಹೌದಲ್ ಲವ ೇ ? ಈಗ ನ ಾ ವು ಅರಿವು ಳು ವರಾ ಗ ುವು ದ್ ೇ ಬುದಿಧವಂತಿ ಕ  ಯ ಮಾ ತಾಗ ು ವುದು . ಅರಿ ವಿನ 
ಪ್ರಿ ಶಿೇಲ್ನ    ಸ್ ವಯಂ ಸ್ವ ವೇಕ ೃತ್ ರ ಪ್ದಲಿ ಲನ ವಿಕಸ್ವ ತ್ ಚ್ ೇತ್ನ ಾ ಸ್ಹಜ್ ಅಧಯ ಯನದ ಮ ಲ್ ಕವ ೇ ಸ ಾ ಧಯ ವಿದ್  . ನನ ನನು ನ 
ಪ್ರಿ ಶಿೇಲ್ನ  ಗ  ಳಪ್ಡಿ ಸ್ವ ನಿ ೇವು ಅರಿ ವು ಳು ವರ ಾಗ ಲ್ು ಸಾ ಧಯ ವಿಲ್ ಲ . ನಿೇವು ಸ್ ವಯಂ ನಿ ಮಮನ  ನೇ ಪ್ರಿ ಶಿಲಿ ಸ್ವಕ   ಂ ಡಾ ಗ ಮ ಾತ್ ು 
ಅರಿ ವುಳು ವರ ಾಗ ುವಿರಿ.ನಾ ನು ಸ್ ಂಸ ಾರವನು ನ ೩೦ ವರುಷ್ ಗಳಿ ಂ ದ ಪ್ರಿ ಶಿೇಲಿ ಸ್ವ , ಪ್ು ನಪ್ಗ ರಿಶಿ ೇಲಿ ಸ್ವ ತ್ ಲ  ಕ  ರ  ದುಕ   ಂ ಡಾ ಗಿದ್  . 
ನನ ಗ   ಸ್ಂ ಸಾ ರಲಿ ಲ ಎಲಿ ಲಯ  ಅರಿವಿನ ಅಂ ಶಗ ಳು ದ್  ರಕ ಲ ೇ ಇಲ್ ಲ . ಆದರ   25 ವರು ಷ್ ಪ್ುಯತ್ನ ಮ ಾಡಿ ನನ ನನು ನ ನ ಾನ  ೇ 
ಪ್ರಿ ಶಿೇಲಿ ಸ್ವದ್ಾಗ ನನಗ   ಅರಿವಿನ ಗಣಿಯ ದ್  ರ  ಯತ್ ು. . 
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का ठौर वमिा। ववगत प्रयास से हमने ज  भी पाया उसे अध्यवसायी वववध से मानव क  सौपंना चाहा। इसी 

क्रम में यह एक प्रयास है। 

अब तक आपक  इंवगत ह  गया ह गा वक सहअद्धस्तत्व ही परम सत्य है। सहअद्धस्तत्व में जीना ही हमारा 

परम धमव है यह समझ में आता है त  उसके विए सारी समझिारी समीचीन है। यह बहुत सुिभ है। मेरे 

वहसाब से झठू ज्यािा कवठन है सच्चाई में जीना ज्यािा आसान है। ज्यािा सुगम है मैं जीकर िेखा हूँ। 

पहिे जब प्रश्न  ंसे वघरा था जीने में वकतना विक्कत ह ता था। जब समाधान वमि गया तब प्रश्न  ंसे मुक्त ह  

गया और जीना सुगम ह  गया। यह बात आपक  भी ठीक िगती है त  हमारा ववश्वास बिेगा ही। इस बात 

क  सावथय  ंने िेख विया है आप भी चाहते त  आप भी जाूँवचए। जाूँचना तुिन से शुरू ह ता है न्याय सम्मत 

व्यवहार से शुरू ह ता है। क्या हम संबंध  ंक  समझे हैं या संबंध  ंका हम वनवावह करते हैं, संबंध  ंमें वनवहत 

मूल्  ंका मूल्ांकन कर पाते हैं, उभय तृद्धप्त की जगह आ पाते हैं या नही ंआ पाते हैं ये जाूँचने का मुद्दा 

है। यवि ये जाूँचना शुरू करते हैं त  वप्रय, वहत, िाभ में वनियता वमिती नही।ं हमक  ज  वप्रय िगा, 

आपक  ठीक नही ंिगेगा। हमक  ज  वहतकारी िगा आपक  नही ंिगेगा वजतने िाभ से आप संतुि हुए 

उतने से हम नही ंह गें। इसी में सभी मानव फूँ से हैं। इस तरह वप्रय में, वहत में, िाभ में समानता का आधार 

नही ंह  सकता। 

इससे छूटने के विए क्या वकया जाए इस तीन तुिन (वप्रय, वहत, िाभ) के बििे िूसरा तुिन (न्याय, धमव, 

सत्य) रखा हुआ है। न्याय दृवि से जब हम तुिन करने िगते हैं उसे कहते हैं, वचंतन। न्याय हमक  संबंध  ं

क  व्यवथथा के अथव में पहचानने के बाि ही समझ में आता है। संबंध पहचानने में आ गया फिस्वरूप 

मूल् वनवावह ह ने िगा, उसका फिवती स्वरूप है मूल्ांकन हुआ और उभयतृद्धप्त ह ने िगी इसका नाम 

है न्याय। न्याय वही है ज  ि न  ंपक्ष  ंक  संतुवित रूप से संतुि कर सके। यवि ि न  ंपक्ष संतुि नही ंहैं त  

न्याय नही ंहै। इस संबंध में हमसे क ई पूछा क ई अपराध या गिती करता है उसका क्या वकया जाये? 

अपराध/गिती क ई इसविए करता है क्य वंक उसक  हम समझिार बनाते नही ंहै। आप अपराधी क  

िेकर क्य  ंचिते ह , सही आिमी क  िेकर क्य  ंनही ंचिते ह । बहुत से आिमी ऐसे हैं ज  क ई अपराध 

नही ंकरते हैं उनके साथ हमारा क ई समस्या नही ंहै। परस्पर हम मूल्ांकन करते हैं और उभयतृद्धप्त पाते 

ही हैं। इसक  कैसे भुिाया जाये। एक त  यह प्रमाण आपके सामने है आपक  इसकी जरूरत है वक नही।ं 

मैं समझता हूँ सभी ि ग इसी की बाट िेखते बैठे हैं। मुझमें आपमें इतना ही अंतर है मैं ििव  वश एक किम 

आगे बि गया। मुझक  यह चीज हावसि ह  गई इसक  मैं सत्यावपत कर पाता हूँ। समझने के   
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ವಿಗತ್ ಪ್ುಯಾಸ್ದಿಂದ ನಾನು ಏನ ಲಾಲ ಪ್ಡ ದಿರುವ ನ  ೇ , ಅ ದ ನುನ ಅಧ ಯವಸಾಯ  ವಿಧಿಯ ಂದ ಮ ಾನವ ನಿಗ  
ತ್ಲ್ುರ್ಪಸ್ಬ ೇಕ ನಿಸ್ವತ್ು . ಇ ದ್  ಕುಮದಲಿಲ ಇ ದ್  ಂದ ು ಪ್ುಯಾಸ್  
ಸ್ ಹ - ಅಸ್ವತತ್ವವ ೇ ಪ್ರಮ ಸ್ತ್ ಯವ ಂ ಬ ುದ ು ನಿಮಗ  ಈಗ ಕಂಡ ುಬಂದಿರಬಹ ುದ ು . ಸ್ ಹ - ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ್ ೇ ಪ್ರ ಮ 
ಧ ಮಗವಾಗಿದ್  ಎಂಬ ುದ ು ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂತ  ಂದರ  ,ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಅದ ಾಕಾಗಿ ಬ ೇಕಾಗಿರುವ ಎಲ್ಲ ಅರಿವ ು ಹ ತಿತರದ ಲ ಲೇ ಇ ರುವ ುದ ು 
. ಇ ದ ು ತ್ುಂಬಾ ಸ್ುಲ್ಭವಾಗಿದ್  . ನನನ ಅನುಸಾರ ಸ್ುಳಿು ನ  ಂದಿಗ  ಬಾಳುವ ುದ ು ಹ  ಚ ುೆ ಕಠಿಣ ದ್ಾಯಕ ,ಸ್ತ್ ಯದ್  ಂದಿಗ  
ಬಾಳುವ ುದ ು ಹ  ಚ ುೆ ಸ್ರಳವಾಗಿದ್  . ಹ  ಚು ೆಸ್ುಗ ಮವಾಗಿದ್  ಎಂಬ ುದನುನ ನಾನು ಬಾಳಿ ನ  ೇಡಿ ಹ  ೇಳುತಿತರುವ . ಮೊ ದ ಲ್ು 
ನಾನು , ನನನ ಪ್ುಶ್ ನಗಳ  ಂದಿಗ  ಸ್ುತ್ ುತವರ ದಿದ್ಾದಗ ಬಾಳುವ ುದ ು ತ್ು ಂಬಾ ಕಷ್ಟವ ನಿಸ್ುತಿತತ್ುತ ಯಾವಾಗ ಸ್ಮ ಾಧಾನ 
ದ್  ರ ಯತ  ೇ ,ಆಗಿನಿಂ ದ ಪ್ುಶ್ ನಗಳಿಂ ದ ಮುಕತನಾದ್  ಜ  ತ ಗ  ಬಾಳುವ ುದ ು ಸ್ುಗ ಮವಾಯತ್ು . ಈ ಮ ಾತ್ು  ನಿಮಗ  
ಸ್ರಿಯ ನಿಸ್ುತಿತದದರ  , ನನ  ನಳಗಿನ ವಿಶ್ಾವಸ್ವ ು ಸ್ ಹ ಹ  ಚ್ಾೆಗುವ ುದ ು . ಈ ಮ ಾತ್ನುನ ನನನ ಜ  ತ ಗಾರರು 
ಕಂಡ ುಕ  ಂಡಿರುವ ರು ನಿಮಗ  ಸ್ ಹ ಇ ದ ನುನ ನ  ೇಡ ಬ ೇಕ ನಿಸ್ವದರ  ,ನಿೇವ ು ಪ್ರಿಶಿ ೇಲಿಸ್ವ ನ  ೇಡಿ. ಪ್ರಿಶಿ ೇಲಿಸ್ುವ ುದ ು 
ತು ಲ ನ ಯಿಂದ ಆರಂಭವಾಗುವ ುದ ು ,ನಾಯಯ ಸ್ಮಮತ್ ವ ಯವ ಹ ಾರದಿಂದ ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು.ನಾವ ು ಸ್ಂ ಬಂಧ ಗಳನುನ 
ಅರಿತಿ ರುವ ವೇ? ನಾವು ಸ್ಂ ಬ ಂಧಗಳನುನ ಸ್ರಿಯ ಾಗಿ ನಿವ ಗಹ ಸ್ುತಿ ತರುವ ವೇ ? ಸ್ಂ ಬ ಂಧ ದ್  ಳಗಿರುವ ನಿಹ ತ್ ಮ ಲ್ಯಗಳ 
ಸ್ರಿಯ ಾದ ಮ ಲಾಯಂಕನ ಮಯ ಡು ತಿತರುವ  ವೀ ? ಉಭಯ ತ್ೃರ್ಪತಯ ಸಾಿನದ ಲಿಲ ನಾವು ನಿಲ್ುಲವ ವೇ ಅಥ ವಾ ಇ ಲ್ಲವೇ 
? ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳು ಪ್ರಿಶಿಲ್ನ ಗ  ಒಳಪ್ಡ ುವ ಅಂಶ ಗಳಾಗಿವ  . ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ಪ್ರಿಶಿ ೇಲಿಸ್ುವ ುದ ನುನ ಆರಂಭಿಸ್ವದ್ ದಯಾದ ರ  , 
ರ್ಪುಯ ,ಹ ತ್,ಲಾಭಗಳಲಿಲ ನಿಶಯೆತ  ದ್  ರಕುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ . ನನಗ  ಯಾವ ುದ ು ರ್ಪುಯವ ನಿಸ್ುವ ುದ್  ೇ ,ಅದ ು ನಿಮ ಗ  
ಸ್ರಿಯ ನಿಸ್ುವ ದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಯಾವ ುದ ು ನನಗ  ಹ ತ್ಕಾರಿಯನಿಸ್ುವ ುದ್  ೇ ,ಅದ ು ನಿಮಗ  ಹ ತ್ವ ನಿಸ್ುವುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ, ನಿೇವ ು 
ಎರ್  ಟಂದ ು ಲಾಭದಿಂದ ಸ್ಂ ತ್ು ಷ್ಟವಾಗಿರುವಿರ  ೇ ,ಅಷ್ಟರಿಂ ದ ನಾನು ಸ್ಂ ತ್ು ಷ್ಟನಾಗಲಾರ . ಮ ಾನವ ರ ಲ್ಲರ  ಇ ಂಥಹ ದ ದರಲ ಲೇ 
ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡಿರುವ ರು . ಹ ೇಗ  ಪ್ರಯಿ ದ ಲಿಲ ,ಹಿ ತ ದ ಲಿಲ ,ಲ ಯ ಭ ದ ಲಿಲ ಸ್ಮ ಾನತ ಯ ಆಧಾರಗಳು ದ್  ರಕುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ.  
ಇ ದ ರಿಂದ ಬಿಡ ುಗಡ ಗಾಗಿ ಏನು ಮ ಾಡುವ ುದ ು ? ತ್ು ಲ್ನ ಯಲಿಲರುವ ರ್ಪುಯ ,ಹ ತ್ ,ಲಾಭ ಇ ವ ು ಮ ರು ದ ೃಷ್ಟಟಗಳ  ಬ ದ ಲಿಗ  
ಇ ನುನ ಮ ರು ಬ ೇರ  ದ ೃಷ್ಟಟಗಳಿವ  , ಅವ ುಗಳ ೇ ನಾಯಯ ,ಧ ಮಗ ಮತ್ುತ ಸ್ತ್ ಯ . ಯಾವಾಗ ನಾವು ನಾಯಯ ದ ೃಷ್ಟಟಯಂದ 
ತ್ು ಲ್ನ  ಮ ಾಡ ಲ್ು ಆರಂಭಿಸ್ುವ ವೇ,ಅದ ನ ನೇ ಚ್ಚ ಂತ್ನ ವ ನುನ ವ ರು. ಈ ನಾಯಯ ಎನುನವ ುದ ು ನಮಗ  ಸ್ಂಬ ಂಧಗಳನ ನ 
ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಗುರುತಿಸ್ಲ್ು ಆರಂಭಿಸ್ವದ ನಂತ್ ರವ ೇ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ ು. ಸ್ಂ ಬಂಧ ಗುರುತಿ ಸ್ಲ್ು 
ಸಾಧ ಯವಾದದ್ ದಯಾದ ರ  , ಇದ ರ ಫಲ್ ಸ್ವರ ಪ್ ಮೊ ಲ್ಯಗಳು ನಿ ವ ಗಹ ಸ್ಲ್ು ಆರಂಭವಾಗುವ ವ ು. ಇ ದ ರ ಫಲ್ವತಿ 
ಸ್ವರ ಪ್ದಿಂದ ಮ ಲಾಯಂಕನ ಶು ರುವಾಗುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಇದ ರಿಂದ ಉಭಯತ್ ೃರ್ಪತ ದ್  ರ ಯಲ್ು ಶು ರುವಾಗುವ ುದ ು - 
ಇ ದ ರ ಹ  ಸ್ರ ೇ  ನಾಯಯ . ಎರ ಡ ು ಪ್ಕ್ಷಗಳನುನ ಸ್ಂ ತ್ು ಲಿತ್ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸ್ಂ ತ್ು ಷ್ಟಟಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ್ ೇ ನಾಯಯವ ನಿಸ್ವಕ  ಳುುವ ುದ ು. 
ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ಎರ ಡ ು ಪ್ಕ್ಷಗಳು ಸ್ಂತ್ ುಷ್ಟವಾಗಿಲ್ಲವಾದರ   ,ಅದು ನಾಯಯವ ಲ್ಲ. ಈ ವಿಷ್ಯವಾಗಿ ನನಗ  ಕ ಲ್ವ ರು  ಹ ೇಗ  
ಕ ೇಳಿದ ರು " ಯಾರಾದ ರ  ತ್ಪ್ುಪ ಅಥ ವಾ ಅಫರಾಧ ಎಸ್ಗಿದ ರ  ,ಅವ ರಿಗ   ಏನು ಮ ಾಡ ಬ ೇಕು" ? . ಯಾರ ೇ ಆಗಲಿ ತ್ಪ್ುಪ 
/ಅಫರಾಧ ಯಾಕಾಗಿ ಮ ಾಡುವ ರು ? ಯಾಕ ಂದ ರ  ನಾವು ಅವ ರನುನ ಅರಿವ ುಳುವ ರನಾನಗಿ ಮ ಾಡಿಲ್ಲ ,ಅದ ಕಾಾಗಿ . ನಿೇವ ು 
ಅಫರಾಧಿಗಳನ ನೇ ಹ ೇಡ ುಕ  ಂಡ ು ಏಕ  ಹ   ರಡ ುತಿ ತೇರಿ ? ಸ್ರಿಯಾಗಿರುವ ವ ರನುನ ಹ ೇಡ ುಕ  ಂಡ ು ಏಕ  ಹ   ೇಗಬಾರದು ? 
ಅಫರಾಧ ಗಳನುನ ಮ ಾಡದಿರುವ ಮನುಷ್ಯರ ಸ್ಂ ಖ್ ಯಯೇ ಹ  ಚ್ಾೆಗಿರುವ ುದ ು , ಅವ ರ  ಂದಿಗ  ನಮಗ  ಯಾವ ಸ್ಮಸ ಯಗಳು 
ಇ ಲ್ಲ . ನಾವು ಪ್ರಸ್ಪರ ಮ ಲಾಯಂಕನ ಮ ಾಡು ತ ತೇವ   ಮತ್ುತ ಉಭ ಯ ತ್ೃರ್ಪತ ಪ್ ಡ ಯುತ  ತೇವ . ಇ ದ ನುನ ಹ  ೇಗ  ಮರ ಯ ಲ್ ು 
ಸಾಧ ಯ ? ನಿಮಗ  ಇದ ರ ಅಗತ್ ಯವಿದ್ ಯೊೇ ಅಥ ವಾ ಇ ಲ್ಲವೇ? ,ಪ್ುಮ ಾಣವ ಂತ್  ನಿಮಮ ಎದ ುರಿಗ ೇನ ೇ ಇ ದ್ . ನಾನು 
ಅರಿವ ುಳು ವ ನಿರುವ , ಇ ಲಿಲರುವವ ರ ಲ್ಲರ  ಅರಿವ ು ಹಂಚ ುವ ುದ ರ ದ್ಾರಿ ನ  ೇಡ ುತ್ ತ ಕುಳಿತಿರುವ ರು. ನನನಲಿಲ ಮತ್ುತ ನಿಮಮ ಲಿ 
ಇ ರುವ ಅಂತ್ ರವಿರ್ ಿ, ನಾನು ನ  ೇವಿನವ ಶ ಒಂದ ು ಹ  ಜ ೆ ಮುಂ ದ್  ಹ   ೇಗಿರುವ  ನನಗ  ಈ ವ ಸ್ುತ ದ್  ರಕ್ತತ್ು ಎಂಬ ುದ ರ 
ಕುರಿತ್ ು ನಾನು ಸ್ತ ಾಯರ್ಪತ್(ಪ್ುಮ ಾಣಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳುತಿತರುವ ುದ ರ ಘ ೇಷ್ಣ , ಅನುಭವ ಮ ಲ್ಕ ವಿಧಿಯಂದ 
ಅಭಿವ ಯಕತವಾಗುವ ುದ ು)ಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುತಿ ತದ್ . ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡಾದ ಮ ೇಲ   ನಿೇವ ು ಕ ಡಾ ಇ ದ ನ ನ ೇ 
ಸ್ತ ಾಯರ್ಪತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವಿರಿ . ಇದ ರಲಿಲ ಇ ರ್  ಟಂದ ು ಸ್ುಖವಿದ್  ,ಇ ರ್  ಟಂದ ು ತ್ೃರ್ಪತ ಇ ದ್  . ಈ ರಿೇತಿ ಸ್ವ ಗ ಮ ಾನವ ರು 
ಸ್ತ ಾಯರ್ಪತ್ಗ   ಳಿಸ್ಲ್ು ಯೊೇಗಯರಾಗುವ ರು ,ಅರಿವಿನ ನಂತ್ ರ .  
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बाि आप भी यही सत्यावपत करें गे। इसमें इतना सुख है, इतना तृद्धप्त है। इस प्रकार सववमानव सत्यावपत 

करने के य ग्य ह  जायेंगे समझिारी के बाि।  

समझिारी कहाूँ वमिेगा? वशक्षण संथथाओ ं में अध्यवसायी वववध से। वशक्षण संथथा क्या है? सभी 

अवभभावक  ंकी सद्धम्मवित अवभव्यद्धक्त है। समझिारी, ब ध पूववक प्रमावणत करने के विए ज  कायव है 

उसका नाम है वशक्षा। समझिारी, प्रमाण ब ध हुये वबना वशक्षण कायव ह ता नही।ं समझिारी के विए, 

वशक्षण संथथायें वजमे्मिार हैं, हर अवभभावक वजमे्मिार है। हर पररवार वशक्षा के विये सूत्र है। इसविये 

वशक्षण संथथा के विए एकीकरण, वनजीकरण, सरकारीकरण ये सब स चने से कुछ ह गा नही ंऔर ना 

कुछ हुआ है। सीधे-सीधे अमभभावक मशक्षर् सींस्था के रूप िें देखा जाना चामहये। इसी में मानव 

का कल्ाण ह गा। समझिारी से यही रूप वनकिता है। हमें न्यायप्रिायी क्षमता से वनष्णात ह ना ह गा। 

न्यायप्रिायी क्षमता स्वयं में प्रमावणत ह ना ह गा। ये ि न  ंचीज  ंसे सम्पन्न ह ते हैं तभी हम न्याय कर पायेंगे। 

ि न  ंचीज  ं से सम्पन्न ह ते हैं तभी हम समझते हैं। जब समझेंगे नही ंतब न्याय कैसे करें गे। बड़े-बड़े 

न्यायािय  ंमें न्याय क  समझा हुआ न्यायमूवतव नही ंवमिते हैं त  और ि ग क्या करें गे? जीने में कम से कम 

न्याय त  ह ना ही चावहये। इसका प्रमाण है मानवीयतापूणव आचरण। मानवीयतापूणव आचरण से कम में 

न्याय त  ह ता ही नही ंहै। इससे ज्यािा जरूरत नही ंहै।  

वचंतन के साथ जीवन की छह (6) वक्रयायें पूरी ह  जाती है। ववशे्लर्ण वप्रय, वहत, िाभ के अथव में बहुत 

कुछ कर चुके हैं। शरीर की आवश्यकताओ ंके विये सामान्य आकांक्षा और महात्वाकांक्षा संबंधी वसु्तओ ं

का उत्पािन बहुत कर चुके हैं। इसके अिावा ज  वसु्त है जैसे बम बनाना, वमसाइि बनाना, युिप त 

आवि बनाना ये चीजें मानव पय गी नही ंहै। ये वनरथवक हैं और बरबािी के कारण हैं। तकव  वववध से और 

घटना वववध से यह वसि ह  जाता है। ताद्धत्वक वववध से, तकव  वववध से, व्यवहार वववध से मानव के विए 

वसु्तओ ंका उपय ग वसि ह ता है। ताद्धत्वक वववध से हम सुखी ह ना चाहते हैं। हम सुखी ह ते हैं ताद्धत्वक 

वववध रूप में हम व्यवहाररक ह  गये। उसक  प्रमावणत करने के विये हम व्यवहाररक ह ते हैं यही तकव  

वववध है। इस ढंग से तकव , ताद्धत्वक और व्यवहाररक वववध से आिमी के प्रमावणत ह ने की बात आती है। 

हम वजतना भी बात करते हैं, पिते हैं, विखते हैं, तकव  वववध के आधार पर करते हैं। साथवक तकव  ताद्धत्वकता 

क  छूता है यही संपे्रर्णा की मवहमा है।  

यवि हमारी संपे्रर्णा में अगिे व्यद्धक्त क  ताद्धत्वकता छू गयी त  हमारी संपे्रर्णा साथवक है। यवि वही तत्व 

व्यवहार की साथवकता क  इंवगत कराता है (व्यवहार में साथवकता है, मानव का प्रय जन समाधान, समृद्धि, 

अभय, सहअद्धस्तत्व इन चार  ंक  इंवगत करा िेना) और ब ध कराता है त  व्यवहार ज्ञान अनुभव ह ता है।   
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ಅರಿವ ು ಸ್ವಗುವ ುದ್ ಲಿಲ? ಶಿಕ್ಷಣ ಸ್ಂ ಸ ಿಗಳಲಿಲ ಅಧ ಯವ ಸಾಯ ವಿಧಿಯಂದ.ಶಿಕ್ಷಣ ಸ್ಂ ಸ ಿ  ಏನಿದ ು? ಎಲ್ಲ ಅಭಿಭಾವಕ -ರುಗಳ 
ಸ್ಮಿಮಳಿತ್ ಅಭಿವ ಯಕ್ತತಯಾಗಿದ್ .ಅರಿವ ನುನ ಭ  ೇಧ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವದ ಕಾಾಗಿ ಮ ಾಡ ು  -ವ ಕಾಯಗವ ೇ 
ಶಿಕ್ಷಣ. ಅರಿವಿನ ಪ್ುಮ ಾಣ ಬ  ೇಧವಾಗದ್  ಶಿಕ್ಷಣದ ಕಾಯಗ ಪ್ ಣಗವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ. ಶಿಕ್ಷಣ ಸ್ಂಸ  ಿ -ಗಳ ಜ್ ವಾಬಾದರಿಯ ೇ 
ಅರಿವ ನುನ ಬ ಳ ಸ್ುವ ುದ ು, ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಅಭಿಭಾವಕನು ಕ ಡಾ ಜ್ ವಾಬಾದರಿಯ ಾಗಿರುವ ನು . ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಪ್ರಿವಾರ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಸ್ ತ್ುವಾಗಿದ್  . ಹ ಾಗಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಸ್ಂ ಸ ಿಗಳ  ಏಕ್ತೇಕರಣ , ನಿಜೇಕರಣ , ಸ್ಕಾಗರಿೇಕರಣ ಮುಂತಾದವ ುಗಳ ಕುರಿತ್ು  
ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ದ ರಿಂದ ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಏನು ಸಾಧ ಯವಾಗಿಲ್ಲ, ಮುಂದ್ ಯ  ಆಗುವ ದಿಲ್ಲ. ನ ೇರಾ - ನ ೇರ  ಅಭಿಭಾವ ಕ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಸ್ಂ ಸ ಿಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಮ ಾತ್ು ನ  ೇಡ ಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ಇ ದ ರಿಂದ ಲ ೇ ಮ ಾನವನ ಕಲಾಯಣವಾಗುವ ುದ ು.ಅರಿವಿನಿಂದ ಇ ದ್  
ರ ಪ್ ಹ   ರಬ ರುವ ುದ ು.ನಾವುಗಳು ನಾಯಯಪ್ುದ್ಾಯ ಕ್ಷಮತ ಯಂದ ನಿರ್ಾಟಾತ್ರಾಗಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ನಾಯ ಯಪ್ುದ್ಾಯ ಕ್ಷಮತ  
ಸ್ವಯಂ ನ  ಳಗ  ಪ್ುಮ ಾಣವಾಗಬ ೇಕಾಗಿದ್  .ಇ ವ ರಡ ು ವ ಸ್ುತಗಳಿಂದ ಸ್ಂ ಪ್ನನರಾದ್ಾಗ ಮ ಾತ್ು,ನಾವುಗಳು ನಾಯಯ ಕ  ಡಲ್ು 
ಸಾಧ ಯವಾವಾಗುವ ುದ ು. ಅರಿತ  ಕ  ಂಡಿಲ್ಲವಾದರ  ,ನಾವುಗಳು ಹ  ೇಗ  ನಾಯಯ ಕ  ಡಲ್ು ಸಾಧ ಯ ? ದ್  ಡಡ - ದ್  ಡ ಡ 
ನಾಯಯಾಲ್ಯಗ ಳಲಿಲ, ನಾಯಯವ ನುನ ಅರಿತಿ ರುವ ನಾಯಯಮ ತಿಗಗಳ ೇ ಸ್ವಗು ತಿತಲ್ಲವ ಂದ್ಾದಮ ೇಲ ,ಉಳಿದ ರ ಗ ತಿ ಇ ನ ನೇನು ? 
ಬಾಳುವ ಲಿಲಯಾದ ರು  ಕನಿಷ್ಟ ಪ್ಕ್ಷ ನಾಯಯವಾಗಲ ೇಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ಇ ದರ ಪ್ುಮ ಾಣವ ೇ ಮ ಾನವಿೇಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ . 
ಮ ಾನವಿೇಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಗಿಂ ತ್ ಕಡಿಮ ಯಲಿಲ ನಾಯಯವಾಗುವ ುದ ು ಸಾಧ ಯವ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಇದಕ್ತಾಂ ತ್ ಹ  ಚ್ಚೆನದ ದರ 
ಅಗತ್ ಯವಿಲ್ಲ.  
ಚ್ಚ ಂತ್ ನ ಕ್ತುಯಯ ನುನ ಗಣ ನ ಗ  ತ ದ ುಕ  ಂಡಾಗ ,ಜೇವ ನದ ೬ ಕ್ತುಯಗಳು ಪ್ ಣಗಗ   ಳುುವ ವ ು . ರ್ಪುಯ ,ಹ ತ್ , ಲಾಭದ 
ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ  ಸಾಕಷ್ುಟ ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ  ಆಗಿದ್ .ಶರಿೇರದ ಆವ ಶಯಕತ ಗಾಗಿ ಸಾಮ ಾನಯ ಆಕ ಾಂಕ್ಷ    ಮ ತ್ ುತ 
ಮಹ ತಾವಕಾಂಕ್ಷ ಗಳಿಗ  ಸ್ಂ ಭಂದಿಸ್ವದ ಸಾಕಷ್ುಟ ಉತ್ ಪನನಗ ಳನುನ ತ್ಯಾರಿಸ್ ಲಾಗಿದ್ .ಇ ವಿರ್ ಟೇ ಅಲ್ಲದ್  ಪ್ರಮ ಾಣು ಬಾಂಬ್ 
,ಕ್ಷಿಪ್ಣಿ ,ಯು ದ ದಕಾಾಗಿ ಬ ೇಕಾದ ಇತ್ರ  ವ ಸ್ುತಗಳನುನ ಸ್ ಹ ತ್ಯ ಾರಿಸ್ಲಾಗಿದ್ , ಇ ವ ುಗಳಾವ ವ ು ಮ ಾನವೇಪ್ಯೊೇಗಿ ಅಲ್ಲವ ೇ 
ಅಲ್ಲ . ಇ ವ ುಗಳು ನಿರಥಗಕವಾಗಿವ  ಮತ್ುತ ಮನುಕುಲ್ದ ನಾಶಕ ಾ ಕಾರಣವಾಗಿವ . ತ್ಕಗ ವಿಧಿ ಯಂದ ಮತ್ುತ ಘಟ್ನ ಾ 
ವಿಧಿಯಂದ ಇ ದ ು ಕ ಡಾ ಸ್ವದ ಧವಾಗಿದ್ . ತಾತಿವಕ ವಿಧಿಯಂದ, ತ್ಕಗ ವಿಧಿಯಂದ,ವ ಯವ ಹ ಾರ ವಿಧಿಯಂದ ಮ ಾನವನಿಗ   
ವ ಸ್ುತಗಳ ಉಪ್ಯೊೇಗ ಸ್ವದ ಧವಾಗುವ ುದ ು.ನಾವು  ಮ ಾನವ ರು ತಾತಿವಕ ವಿಧಿಯಂದ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಬಯಸ್ ುವ ವು . ಒಂದ ು 
ವ ೇಳ  ನಾವು ತಾತಿವಕ ವಿಧಿಯಂ ದ ಸ್ುಖಿಯ ಾದದ್ ದಯಾದ ರ  ,ನಾವ ು ವ ಯವ ಹ ಾರಿಕ ಕ ಡಾ ಆಗು ವ ವು . ಇ ದ ನುನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು ನಾವು ವ ಯವ ಹ ಾರಿಕವಾಗುವ ವ ು ,ಅದ ುವ ೇ ತ್ಕಗ ವಿಧಿಯಾಗಿದ್  . ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ತ್ಕಗ ,ತಾತಿವಕ 
ಮತ್ುತ  ವ ಯವಹ ಾರಿಕ ವಿಧಿಗಳಿಂ ದ ಮನುಷ್ಯ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ಮ ಾತ್ು ಬ ರುವ ುದ ು. ನಾವು ಏನ ಲ್ಲ ಮಾತ್ನಾಡ ುವ ವೇ, 
ಓದುವ ವೇ ,ಬ ರ ಯು ವ ವೇ ,ಅದ್ ಲ್ಲವ ನುನ ತ್ಕಗ ವಿಧಿಯ ಆಧಾರ ದಿಂದ ಲ ೇ ಮ ಾಡು ವ ವು.ಸಾಥ ಗಕ ತ್ಕಗ ತಾತಿವಕತ ಯನನ 
ಸ್ಪಶಿ ಗಸ್ುವ ುದ ು,ಇ ದ ುವ ೇ ಸ್ಂ ಪ್ ುೇಷ್ಣ ಯ ಮಹಮ ಯಾಗಿದ್  . 
ನಮಮಯ ಸ್ಂ ಪ್ ುೇಷ್ಣ ಯಂದ ,ಎದುರಿಗಿ ನ ವ ಯಕ್ತತಯ ತಾತಿವಕತ ಯನುನ ಸ್ಪಶಿಗಸ್ ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾದದ್ ದಯಾದರ , ನಮಮ ಸ್ಂ ಪ್ ುೇಷ್ಣ  
ಸಾಥ ಗಕವಾಗುವ ುದ ು. ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ಇ ದ್  ತ್ ತ್ ವ ,ವ ಯವಹ ಾರದ ಸಾಥಗಕತ ಯನುನ  ಇ ಂಗಿ ತ್ಗ   ಳಿಸ್ುತಿ ತದದರ  (ವ ಯವ ಹ ಾರದಲಿಲ 
ಸಾಥ ಗಕತ ಯ ಾಗಲ್ು ,ಮ ಾನವನ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ,ಸ್ಮ ಾಧಾನ ,ಸ್ಮೃದಿಧ, ಅಭಯ , ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ - ಇ ವ ು ನಾಲ್ಾರಲಿಲಯ  
ಇ ಂಗಿ ತ್ವಾಗಬ ೇಕು) ಮತ್ುತ ಬ  ೇಧ ಗ  ಳಿಸ್ುತಿತದದರ  , ವ ಯವಹ ಾರ ಜ್ಞಾನದ ಅನುಭವ ವಾಗುವ ುದ ು .   
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इसमें ताद्धत्वक ज्ञान ह  गया। ताद्धत्वक ज्ञान के विए भी तकव  चावहए, व्यवहार ज्ञान के विए भी तकव  चावहए। 

पहिी उपिद्धि यही है अपना मूल्ांकन, पररवारजन  ंका मूल्ांकन वकस आधार पर ह गा। मूल्  ंके 

आधार पर, संबंध  ंके आधार पर, उभयतृद्धप्त के आधार पर। व्यवहार में हम न्यावयक ह  गये यही प्रमावणत 

कर सकते हैं। तब आिमी मानव ह  गया। पहिे मानव हुआ वफर समझिारी के आधार पर स्वायत्त ह  

गया और छैः  गुण आ गये :- 

1.  स्वयं में ववश्वास  

2.  शे्रष्ठता का सम्मान 

3.  प्रवतभा में संतुिन  

4.  व्यद्धक्तत्व में संतुिन 

5.  व्यवहार में सामावजक  

6.  व्यवसाय में स्वाविंबी 

ये छह अहवताएं जब मेरे समझ में आयी तब मैं स्वयं क  स्वायत्त अनुभव वकया हूँ। वैसे ही हम पररवार में 

अपनी समझिारी, समृद्धि क  प्रमावणत करने में समथव रहे। इसी सत्यतावश आपके समु्मख प्रसु्तत हुए। 

हर व्यद्धक्त सज्जन बनना चाहता ही ह गा, सज्जनता के विए नू्यनतम अहवता न्याय है। न्याय क  जैसा मैं 

िेखता हूँ वह संबंध, मूल्, मूल्ांकन और उभयतृद्धप्त ही है। इसके बाि हमारे समझ में बात आयी है वक 

हर व्यद्धक्त जन्म से ही न्याय का याचक है। सही कायव-व्यवहार करना चाहता ही है। सत्य वक्ता ह ता ही 

है, इस आधार पर वशक्षा में क्या ह ना चावहए? हर मानव संतान क  सत्य ब ध ह ना चावहए, सही कायव-

व्यवहार करने के विए अभ्यास ह ना चावहए, वववध ह नी चावहए, न्याय प्रिायी क्षमता थथावपत ह नी चावहए। 

तीन  ंचीजें ही वशक्षा-संथथा में ह  सकती हैं और तब मानव परंपरा अपने आप बन जाती है। इससे पहिे 

मानव परंपरा बनेगी नही।ं मानव परंपरा की शुरूआत न्याय से ही करना पड़ेगा। न्याय के विए मुख्य मुद्दा 

है नैसवगवक संबंध ज  शाश्वत है एवं मानव संबंध वनरंतर है। जब मानव क ई गिती कर िेता है तब 

मागविशवन के विए कहाूँ जाता है? हमने िेखा है पररवार में क ई व्यद्धक्त ज  न्याय क  सत्यावपत वकया त  

व  मागविशवन िेगा। पररवार में न ह  त  गांव में क ई ह गा ज  मागविशवन िेगा। गांव में भी न ह  त  िेश 

धरती में क वशश करेगा यह सहज प्रवृवत्त है। यह स्वाभाववक है वक हर मानव में कही ंन कही ंसुधार की 

प्रवृवत्त है। 
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ಇ ದ ರಲಿಲ ತಾತಿವಕ ಜ್ಞಾನವಾಯತ್ು. ತಾತಿವಕ ಜ್ಞಾನಕ ಾ ತ್ಕಗ ಬ ೇಕ ೇ ಬ ೇ ಕು ,ವ ಯವಹ ಾರ ಜ್ಞಾನಕ ಾ ತ್ಕಗ ಬ ೇಕ ೇ ಬ ೇ ಕು. ನಮಮ 
ಮೂಲ ಯ ಾಂ ಕನ ಮತ್ುತ ನಮಮ ಪ್ರಿವಾರದ ಜ್ ನರ ಮೂಲ ಯ ಾಂಕನ ಯಾವ ಆಧಾರದಿಂದ ಆಗುವ ುದು     ಎಂಬ ುದ್ ೇ 
ನಮಮಯ ಮೊದ ಲ್ ಉಪ್ಲ್ಬಿಡಯಾಗಿರುವ ುದ ು.ಮ ಲ್ಯಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ,ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ,    ಉಭಯ 
ತ್ೃರ್ಪತಯ ಆಧಾರ ದಿಂದ ಲ ೇ ಮ  ಲಾಯಂಕನವಾಗುವ ುದ ು.ವ ಯವಹ ಾರದ ಲಿಲ ನಾವು ನಾಯಯಕವಾದರ   ಇ ವ ುಗ   -ಳನನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ಬ ಹುದ್ಾಗಿದ್  ಆಗ ಮನುಷ್ಯ ಮ ಾನವ ನಾಗುವನು.ಮೊ ದ ಲ್ು ಮ ಾನವ ನಾಗುವ ನು, ನಂತ್ ರ ಅರಿವಿನ 
ಆಧಾರದಲಿಲ ಸಾವಯತ್ತನಾಗುವ ನು ,ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಅವ ನಲಿಲ ೬ ಗುಣ ಗಳು ಉದ ಯವಾಗುವವ ು .         1.ಸ್ವಯಂನ  ಳ 
ವಿಶ್ಾವಸ್ . 
2.ಶ್ ುೇಷ್ಟತ ಯ ಸ್ನಾಮನ.  
3. ಪ್ುತಿಭ ಯಲಿಲ ಸ್ಂ ತ್ು ಲ್ನ  .  
4. ವ ಯಕ್ತತತ್ವದ ಲಿಲ ಸ್ಂ ತ್ು ಲ್ನ  . 
5. ವ ಯವಹ ಾರದಲಿಲ ಸಾಮ ಾಜಕ . 
6.ವ ಯವಸಾಯದ ಲಿಲ ಸಾವವ ಲ್ಂಬಿ .   
ಈ ಮ ೇಲಿನ ಆರು ಅಹ ಗತ ಗಳು ಯಾವಾಗ ನನನ ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದವೇ ,ಆಗ ನಾನು ಸ್ವಯಂ ನ  ಳಗ  ಸಾವಯತ್ತದ ಅನುಭವ 
ಮ ಾಡಿದ್ .ಅದ್ ೇ ರಿೇತಿ ನಾನು ಪ್ರಿ ವಾರದಲಿಲ ನನನ ಸ್ಮ ಾಧಾನ, ಸ್ಮೃದಿಧಯನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು ಸ್ಮಥ ಗನಾಗಿರುವ  
. ಇ ದ್  ಸ್ತ ಾಯತಾವಶ ನಿಮಮ ಸ್ಮುಮಖದಲಿಲ ಪ್ುಸ್ುತತ್ಗ   ಂಡಿರುವ  . ಪ್ುತಿ ವ ಯಕ್ತತ ಸ್ಜ್ ೆನನಾಗಲ್ು ಬಯಸ್ ುತಿತರುವ ನ ೇ ,ಸ್ಜ್ ೆನತ ಯ 
ಕನಿಷ್ಿ ಅಹ ಗತ ಯು ನಾಯಯವ ೇ ಆಗಿರುವ ುದ ು . ನಾಯಯ ನಾನು ನ  ೇಡ ುವ ುದು ಹ  ೇಗಿದ್ ಯಂದ ರ  ಸ್ಂಬಂಧ , ಮ ಲ್ಯ , 
ಮೂಲ ಯ ಾಂ ಕನ ಮತ್ುತ ಉಭಯತ್ ೃರ್ಪತಯೇ ಆಗಿರುವ ುದ ು. ಇ ದ ರ ನಂತ್ರ ನನನ ಅರಿವಿಗ  ತಿಳಿದಿರುವದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಪ್ುತಿಯೊಬಬ 
ವ ಯಕ್ತತ ಜ್ ನಮದಿಂದ ಲ ೇ ನಾಯಯ ಬ ಯಸ್ುವ ವ ನ ೇ ಆಗಿರುವ ನು . ಸ್ರಿಯ ಾದ ಕಾಯಗ - ವ ಯವ ಹ ಾರ ಮ ಾಡಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವ ನು 
. ಸ್ತ್ ಯದ ವ ಕಾತ ಆಗಿರುವ ನು ,ಇ ದರ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಿಲ ಏನು ಇ ರಬ ೇ ಕಾಗಿದ್   ? ಪ್ುತಿ ಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ 
ಸ್ಂ ತಾನಕ ಾ ಸ್ತ್ ಯ ಬ  ೇಧ ವಾಗಬ ೇಕ ಾಗಿದ್ . ಸ್ರಿಯ ಾದ ವ ಯವ ಹ ಾರ - ಕಾಯಗ ಮ ಾಡಲ್ು ಅಭಾಯಸ್ವಾಗಬ ೇಕಾಗಿದ್ ,ಅದ ಕಾಾಗಿ 
ವಿಧಿ ಇ ರಬ ೇಕಾಗುವ ುದ ು, ನಾಯಯ ಪ್ುದ್ಾಯ ಕ್ಷಮತ  ಸಾಿರ್ಪತ್ವಾಗಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ಈ ಮ ರು ಅಂಶ ಗಳು ಶಿಕ್ಷಣ - 
ಸ್ಂ ಸ ಿಗಳಲಿಲಯೇ ಆಗುವ ಂಥ -ದ್ಾದಗಿವ  ಮತ್ುತ ಇ ದ್ಾದ್ಾಗ ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ  ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು. 
ಇ ದ ಕ್ತಾಂ ತ್ ಮೊದ ಲ್ು ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ  ಶುರುವಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ೇ ಇಲ್ಲ.ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ಆರಂಭ ನಾಯಯದಿಂದ ಲ ೇ 
ಆರಂಭಿಸ್ಬ ೇಕಾಗಿ ದ್ . ನಾಯಯ - ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಇ ರುವ ಮುಖಯವಾದ ಅಂಶ ಗಳ ಂದ ರ  ಶ್ಾಶವತ್ ರ ಪ್ದಲಿಲರುವ ನ ೈಸ್ಗಿಗಕ 
ಸ್ಂ ಬ ಂಧ ಹ ಾಗು ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿರುವ ಮ ಾನವ ಸ್ಂಬಂಧ - ಇ ವ ುಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ ುವ ುದು ಮತ್ುತ 
ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ುದ ು.ಮ ಾನವನ  ಬ ಬ ಯಾವ ುದ್ಾದರ  ತ್ಪ್ುಪ ಮ ಾಡಿದ್ಾಗ ಮ ಾಗಗದ ಶಗನಕ ಾ ಎಲಿಲಗ  ಹ   ೇಗುವ ನು? ನಾನು 
ನ  ೇಡಿರುವ ುದ್ ೇನ ಂದ ರ ,ಪ್ರಿವಾರದಲಿಲ ನಾಯಯವ ನುನ ಸ್ಂ ಪ್ಾದಿಸ್ವದ ವ ಯಕ್ತತ ಇ ದ ದರ ,ಅವ ರ ೇ ಮ ಾಗಗದ ಶಗನ   
ಮ ಾಡುವ ರು.ಪ್ರಿವಾರದಲಿಲ ಯಾರು ಇ ಲ್ಲದ್  ಇ ದ್ಾದಗ,ಅನಿವಾಯಗವ ಾಗಿ ಹ ಳಿು ಯಲಿಲ ಮ ಾಗಗದ ಶಗನ ಮ ಾಡುವ ವ -ರು 
ಯಾರಾದ ರ  ಇದ ದರ  ,ಅವ ರ ಬಳಿ ಹ   ೇಗುವ ನು . ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ಹ ಳಿು ಯಲಿಲಯ  ಯಾರು ಸ್ವಗದಿದ ದರ  , ದ್ ೇಶದ ಲಿಲ 
ಅಥ ವಾ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  ಯಾರಾದ ರ  ನಾಯಯ ಒದಗಿಸ್ುವ ರ ೇ ಎಂದ ು  ಹ ುಡ ುಕಾಡುವ ನು , ಇ ದ ುವ ೇ ಸ್ಹ ಜ್ 
ಪ್ುವ ೃತಿತಯಾಗಿದ್ . ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವನಲಿಲ ಸ್ವಲ್ಪವಿಲ್ಲ ಸ್ವಲ್ಪವ ಾದರ   ಸ್ುಧಾರಣ ಯಾಗಬ ೇಕು ಎ ನುನವ ಪ್ುವ ೃತಿತ ಇ ದ್ ದ 
ಇ ರುವ ುದ ು . 
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संसार में पररवतवन चाह रहे हैं ऐसा त  गवाही ह  चुकी है। क्या पररवतवन चावहए यह पकड़ में नही ंआता 

रहा, उसके विए यह प्रस्ताव है। वशक्षा-संस्कार से ही ि क व्यापीकरण ह गा। वशक्षा में भी मानवीय वशक्षा 

क  प्रावधावनत वकया जाना चावहए। हर व्यद्धक्त क  न्यायपूववक जीकर प्रमावणत ह ने के विए हमक  

समझिारी क  िेना ही पड़ेगा। इसके विए वशक्षा में ववज्ञान के साथ चैतन्य का भी अध्ययन कराना ह गा। 

चैतन्य क  हम समझेंगे नही,ं त  अद्धस्तत्व हमक  समझ में आ नही ंसकता और अद्धस्तत्व नही ंसमझेंगे त  

व्यवथथा कैसे समझ में आयेगी? अद्धस्तत्व क  समझने वािा जीवन (चैतन्य) ही है। इसविए चैतन्य वसु्त 

का भी अध्ययन वशक्षा में समावेश ह ना जरूरी है। 

मन ववज्ञान में संस्कार पक्ष (समझिारी) का समावेश ह ना चावहए, मानव संचेतना का समावेश, पहचान 

ह ना चावहए। मानव संचेतना में संवेिनशीिता, संज्ञानशीिता ि न  ं वैभववत हैं । िशवनशास्त्र क  

प्रमावणकता के साथ पिाना चावहए। जब प्रमावणकता के साथ पिायेंगे त  मानवता वववध ही आयेगी, 

भौवतक और आध्याद्धत्मक वववध नही।ं अतैः  मानव समझिार ह  सकता है, समझिारी के विये अद्धस्तत्व 

सहज समीचीन है। प्रमाण  ंके बारे में ज  अनुभव वकया है वह यह है वक मैं ज  समझा हूँ, सीखा हूँ, वकया 

हूँ, जीता हूँ उसक  समझाने, वसखाने और कराने में प्रमावणत ह ता हूँ। इन तीन  ंववधा में हमें प्रमावणत 

ह ना जरूरी रहा है। चौथा और क ई प्रकार नही ंहै। समझने में पररपूणव ह ना जरूरी है। सीखने, करने में 

थ ड़ा कमी चि सकती है। अभी तक हम सीखने, करने-कराने का काम बहुत अचे्छ से कर विये हैं वकनु्त 

समझने के क्रम में शून्य हैं। सीखने-वसखाने, करने-कराने क  ही हम सवोपरर मूल् बताते हैं। इससे न 

क ई समाधान वमिा न मानव क  क ई राहत ही वमिा, कही ंन कही ंहम फंसते ही रहे। अतैः  अब मानव 

क  अपने में ववश्वास और समू्पणव अद्धस्तत्व सहज अध्ययन करने की आवश्यकता आ गयी। मानव अपने 

अध्ययन, अभ्यास के बाि ही समझिारी में प्रमावणत ह ना बनता ही है।  

आिशववािी वववध और भौवतकवािी वववध में मानव का अध्ययन कही ंन कही ंपीछे छूट गया। आिशववािी 

वववध में िेवी-िेवता, ईश्वर क  सवोपरर माना और मानव पीछे रह गया। िेवी-िेवता, ईश्वर क  समझने के 

चक्कर में मानव के अध्ययन क  वतिांजिी िे विया। भौवतकवािी वववध में भी मानव क  छ ड़ विया, प्रय ग 

वववध से यंत्र क  पकड़ विया अथावत् यंत्र प्रमाण ह  गया। आिशववाि में गं्रथ, वकताब, वांङ्गमय प्रमाण ह  

गया और भौवतकवाि में यंत्र प्रमाण ह  गया। इस तरह से आिमी का अवमूल्न ह  गया और भ्रम के 

चपेट में फंसकर भ्रम का ही पूरक ह  गया। इस तरह मानव भ्रम में फंसकर कंुवठत हुआ, पीवड़त हुआ, 

प्रतावड़त हुआ। अब मानव का उिार कैसे ह ? उिार का आश्वासन पहिे भी सभी गद्दी िेते रहे हैं वकनु्त 

उिार का प्रमाण न ह  पाया ऐसा वकतने विन चिेगा। 
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ಸ್ಂ ಸಾರದಲಿಲ ಪ್ರಿವ ತ್ಗನ ಯಾಗಬ ೇಕು ಎನುನವ ದ ಕ ಾ  ಸಾಕಷ್ುಟ ಪ್ುರಾವ ಗಳು ದ್  ರ ತಿವ  . ಆದ ರ  ಯಾವ ರಿೇತಿ 
ಪ್ರಿವ ತ್ಗನ ಯಾಗ ಬ ೇಕು ಎನುನವ ುದ ು ಮ ಾನವನ ಹ ಡಿತ್ಕ ಾ ಸ್ವಗಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಶಿಕ್ಷಣ - ಸ್ಂ ಸಾಾರದಿಂದ ಲ ೇ ಲ  ೇಕ ವಾಯರ್ಪ ಕರಣ 
ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು.ಅದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಿಲ ಮ ಾನವಿೇಯ ಶಿಕ್ಷಣವ ನುನ ಪ್ಾುವಧಾನಿತ್( ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ಸ್ಲ್ುವಾಗಿ ಇ ರುವ 
ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಸ್ಂ ಭಾವ ನ ಯ ಸ್ಹತ್ ಇ ರುವ ಅವ ಕಾಶ) ಗ  ಳಿಸ್ಬ ೇಕಾಗಿದ್ .  ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ 
ಬಾಳಿ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳು ಲ್ು ಅಗತ್ ಯವಿರುವ ಅರಿವ ನುನ ನಾವು ಕ  ಡಮ ಾಡಲ ೇಬ ೇಕಾಗಿದ್  . ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಿಲ ವಿಜ್ಞಾನದ 
ವಿಷ್ಯದ ಜ  ತ ಗ  ಚ್  ೈತ್ನಯದ ವಿಷ್ಯದ ಕುರಿತ್ ು ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡ ಬ ೇಕಾಗಿದ್  . ನಾವು ಚ್  ೈತ್ ನಯವನುನ ಅರಿಯ ದಿದ ದರ  
,ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅರಿಯ ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ, ಅಸ್ವತತ್ವವ ವ ನುನ ಅರಿಯದಿದ ದರ  ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಅರಿವ ು ನಮಗ  ಹ  ೇಗಾಗುವ ುದ ು ? 
. ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವವ ಜೇವ ನ ( ಚ್  ೈತ್ ನಯ ) ಮ ಾತ್ು . ಹ ಾಗಾಗಿ ಚ್  ೈ ತ್ನಯ ವ ಸ್ುತವಿನ ಅಧ ಯಯನ ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಿಲ 
ಸ್ಮ ಾವ ೇಶಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ ು ತ್ುತಾಗಗಿ ಆಗಬ ೇಕಾಗಿದ್  .  
ಮನ  ೇವಿಜ್ಞಾನದಲಿಲ ಸ್ಂ ಸಾಾರ ಪ್ ಕ್ಷ (ಅರಿವ ು)ದ  ಸ್ಮ ಾವ ೇಶವಾಗಬ ೇಕಾಗಿದ್ , ಮ ಾನವ ಸ್ಂ ಚ್  ೇತ್ನಾದ   ಸ್ಮ ಾವ ೇಶ, 
ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ದ್ಾಗಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ಮ ಾನವ ಸ್ಂ ಚ್  ೇತ್ನಾದ ಲಿಲ ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಶಿೇಲ್ತ  ಮತ್ುತ ಸ್ಂ ಜ್ಞಾನಶಿೇಲ್ತ  ಎರ ಡ ು 
ವ ೈಭವಿತ್ವಾಗಿವ  . ದ ಶಗನ ಶ್ಾಸ್ರವ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ ಯೊಂದಿಗ  ಓದಿಸ್ಬ ೇಕ ಾಗಿದ್  . ಯಾವಾಗ ನಾವು 
ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ ಯೊಂದಿಗ   ಓದಿಸ್ುವ ವೇ ಆಗ ಮ ಾನವಿೇಯತ  ಯ ವಿಧಿಯೇ ಜಾರಿಗ ಬ ರುವ ುದು, ಭೌತಿಕ ಮತ್ುತ 
ಆಧಾಯತಿಮಕಗಳಲ್ಲ.ಹ ಾಗಾಗಿ ಮ ಾನವ ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗುವ ನು,ಅರಿವಿಗಾಗಿ ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿ ಸ್ಮಿೇಚ್ಚ ೇನವಾಗಿದ್ . ಪ್ುಮ ಾಣಗಳ 
ಕುರಿತ್ ು ನನನ ಅನುಭವ ಹ ೇಗಿದ್  ," ನಾನು ಅರಿತಿ ದ ುದ , ನಾನು ಕಲಿತಿದ ುದ , ನಾನು ಮ ಾಡಿದ ುದ , ನಾನು ಬಾಳಿದ ುದ  
ಇ ವ ುಗಳನುನ ಇ ನ  ನಬಬ ರ ಅರಿವಿಗ  ತ್ಂ ದ ು  ,ಇ ನ  ನಬಬ ರಿಗ    ಕಲಿಸ್ವ,  ಇ ನ  ನಬಬ ರ ಮ ಲ್ಕ ಮ ಾಡಿಸ್ವ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು 
ನ  ೇಡ ುವ .  ಈ ಮ ರು ವಿಧಿಗಳ ಲಿಲ ನಾವು ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ರಾಗುವ ುದು ತ್ು ತ್ು ಗ ಅಗತ್ ಯವಾಗಿದ್  . ನಾಲ್ಾನ ಯ ವಿಧಿ ಯಾವ ುದ ು 
ಇ ಲ್ಲ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ಲಿಲ ಪ್ರಿಪ್ ಣಗರ ಾಗುವ ುದ ು ಸ್ಧ ಯದ ಅಗತ್ಯವಾಗಿದ್  ಕಲಿಯು ವ ದ ರಲಿಲ,ಮ ಾಡ ುವದ ರಲಿಲ ಸ್ವಲ್ ಪ 
ಕಡಿಮ ಯಾದ ರ  ನಡ ದು ಹ   ೇಗಬ ಹ ುದ ು. ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ನಾವು ಕಲಿಯು ವ ುದ ು ,ಮ ಾಡುವ ುದ ು - ಮ ಾಡಿಸ್ುವ ುದ ನುನ 
ತ್ು ಂಬಾ ಚ ನಾನಗಿಯ ೇ ಮ ಾಡಿಕ  ಂಡ ು ಬ ಂದಿರುವ ವು ,ಆದರ  ಅರಿತ್ು ಕ  ಳುುವ ಕುಮದ ಲಿಲ ನಾವು  ಶ ನಯರಾಗಿರುವ ವು . 
ಕಲಿಯು ವ ದ ು - ಕಲಿಸ್ುವ ುದ ು ,ಮ ಾಡುವ ುದ ು - ಮ ಾಡಿಸ್ುವ ುದ ು - ಇವ ುಗಳ ೇ ಸ್ವ ಗಪ್ರಿ ಮ ಲ್ಯಗಳ ಂದ ು 
ಹ  ೇಳುತಿ ತರುವ ವು. ಇ ದ ರಿಂದ ನಮಗ  ಯಾವ ರಿೇತಿಯ ಸ್ಮ ಾಧಾನವೂ  ದ್  ರಕಲಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲದ್  ಮ ಾನವ ನಿಗ  ಯಾವ ದ್ ೇ 
ರಿೇತಿಯ ಪ್ರಿಹ ಾರವ ು ಸ್ವಗಲಿಲ್ಲ , ಒಂದಿಲ್ಲ ಒಂದ ು ಕಡ  ನಾವ ು ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡ  ಉಳಿದಿರುವ ವು . ಹ ಾಗಾಗಿ ಸ್ಧ ಯ ಮ ಾನವ ನಿಗ  
ತ್ನ  ನಳಗ   ವಿಶ್ಾವಸ್ ಮತ್ು ತ ಸ್ಂಪ್ ಣಗ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಸ್ಹ ಜ್ ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡ ಲ ೇಬ ೇಕಾದ ಅವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್  . ಮ ಾನವ 
ತ್ನನ ಅಧ ಯಯನ ಮತ್ುತ ಅಭಾಯಸ್ದ ನಂತ್ ರವ ೇ ಅರಿವಿನಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದ ು ಕಂಡ ು ಬಂದ್  ಬ ರುವ ುದ ು .  
ಆದ ಶಗವಾದಿ ವಿಧಿ ಮತ್ುತ ಭೌತಿಕ ವಾದಿ ವಿಧಿ ,ಇ ವ ುಗಳಲಿಲ ಮ ಾನವನ ಅಧ ಯಯನ ಒಂದಿಲ್ಲ ಒಂದ ು ಕ ಾರಣಕ ಾ ಹ ಂದ್ ೇ ನ  
ಉಳಿಯತ್ು . ಆದ ಶಗವಾದಿ ವಿಧಿಯಲಿಲ ದ್ ೇವಿ - ದ್ ೇವ ತ   ,ಈಶ ವರ ಇ ವ ರುಗಳನ ನೇ ಸ್ವ ಗಪ್ರಿ ಎಂದು ನಂಬ ಲಾಯತ್ು 
ಮತ್ುತ ಮ ಾನವ ಹಂದ್  ಉಳಿದ .ದ್ ೇವಿ - ದ್ ೇವ ತ   ,ಈಶ ವರ ಇ ವ ರುಗಳನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ಅವ ಸ್ರದಲಿಲ ಮ ಾನವನ 
ಅಧ ಯಯನಕ ಾ ತಿಲಾಂಜ್ ಲಿ ನಿೇಡ ಲಾಯತ್ು . ಭೌತಿಕವಾದಿ ವಿಧಿಯ ಲಿಲ ಮ ಾನವನನುನ ಬಿಟ್ುಟ ಬಿಡ ಲಾಯತ್ು ,ಪ್ುಯೊೇಗ 
ವಿಧಿಯಂದ ಯಂ ತ್ುಗಳಿ ಗ  ಜ  ೇತ್ು ಬಿದ ದರು ,ಇ ದ ರ ಅಥ ಗ ಯಂ ತ್ುಗಳ ು ಪ್ುಮ ಾಣವಾದ ವ ು.ಆದ ಶಗವಾದ ದ ಲಿಲ 
ಗುಂ ಥ,ಪ್ುಸ್ತಕ,ವಾಂಗಮಯಗ ಳು ಪ್ುಮ ಾಣವಾದವ ು ಮತ್ುತ ಭೌತಿಕವಾ ದ ದ ಲಿಲ     ಯಂ ತ್ುಗಳು ಪ್ುಮ ಾಣವಾದವ ು. ಈ 
ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಮನುಷ್ಯನ ಅವಮ ಲ್ಯನವಾಯತ್ು ಮತ್ುತ ಭುಮಯ ಮುಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡ ು,ಭುಮಗ  ನ ೇ 
ಪ್ ರಕವಾದನು.ಹ ೇಗ  ಮ ಾನವ ಭುಮಯ ಲಿಲ ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡ ು  ಕುಂಠಿತ್ ವಾದನು, ರ್ಪೇಡಿೇತ್ನಾದ ನು , ಪ್ುತಾಡಿತ್ನಾದ ನು . 
ಹ ೇಗ ಲ್ಲ ಇ ರುವಾಗ ಮ ಾನವ ಉದ್ಾದರವಾಗುವ ುದ ು ಹ  ೇಗ  ? ಉದ್ಾದರದ ಆಶ್ಾವಸ್ನ ಯನುನ ಮ ರು ಗದ ುದಗ ಗಳು 
ಮೊ ದ ಲಿನಿಂದ ಲ್  ಕ  ಡುತ್ತಲ ೇ ಇ ರುವ ರು ,ಆದ ರ  ಉದ್ಾದರವಾಗಿರುವ ಪ್ುಮ ಾಣ ಸ್ವಗಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಹ ೇಗ  ಎಷ್ುಟ ದಿನ 
ನಡ ಯುವ ುದ ು ?  
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ववकल्प रूप में यहाूँ मानव के उिार का मूि स्र त है समझिारी। सबसे बड़ी गद्दी है वशक्षण संथथा। उसमें 

ववज्ञान के साथ चैतन्य का अध्ययन ह ना चावहये। चैतन्य के अध्ययन के वबना सहअद्धस्तत्व का अध्ययन 

कैसे ह गा? ये ि न  ंभाग वशक्षा संथथान  ंमें, वशक्षा वांङ्मय में, वशक्षा प्रवक्रया में अछूता है। िूसरा, मन ववज्ञान 

में मानव के अध्ययन के विये मानव संचेतना समझ में आता है, प्रमावणत ह  जाता है, आवश्यकता भी 

समझ में आती है। इसविये, संस्कार पक्ष का अध्ययन मन ववज्ञान में ह ना चावहये। तीसरा, िशवन शास्त्र 

के साथ प्रमावणकता ह नी चावहए। अभी तक हम मानते रहे हैं वक मानव पिा और पिकर सुनाया त  

ववद्वान ह  गया। जबवक ये ववद्वान हुआ नही ंरहता। ववद्वान, समझिारी का स्वरूप है और ववद्या अपने 

आप में अद्धस्तत्व सहज है। सहअद्धस्तत्व क  समझे वबना, जीवन क  समझे वबना, मानवीयतापूणव आचरण 

के वबना ववद्वान ह ता नही।ं ये समझ में आता है ववचार शैिी भी बनता है, य जना भी बनता है, कायवय जना 

भी बनता है फिस्वरूप प्रमावणत भी ह ता है। अगर हम समझे नही ंत  ववचार शैिी कहाूँ से पायेंगे। वबना 

समझे ज  ववचार शैिी बनी है उसमें से एक है सुववधा संग्रह के विए और िूसरी ववचार शैिी है आिशववाि, 

त्याग, अपररग्रह, ववरद्धक्त, भद्धक्त। इसमें भी कर ड़  ंि ग अपने क  िगाए और अपनी धैयव, साहस, वनष्ठा 

का पररचय विये। इन ि न  ंसे अखण्ड समाज का क ई रूप रेखा िेखने क  नही ंवमिा। मानव हमेशा 

अथक पररश्रम करते आया है वकनु्त मानव िक्ष्य व विशा ववहीन था। मैंने ज  प्रयास वकया वह केवि हमारे 

प्रश्न  ंके उत्तर के विए था। हमें स्वगव वमिेगा, पैसा वमिेगा, संग्रह वमिेगा ऐसा क ई िक्ष्य मेरा नही ंथा। 

एक ही बात थी हमारे पास शंका है त  उसका उत्तर वमिेगा ही।  

मैं य ग और संय ग शब्द  ंका अथव बता िूूँ। य ग का अथव है - वमिन। जैसे हम कही ंजा रहे हैं रासे्त में क ई 

पत्थर, आिमी वमि गया त  य ग कहेंगे। संय ग का अथव है समू्पणवता के अथव में वमिन। पूणव का अथव है 

मानव का व्यवथथा में जीना। परमपूणव का अथव है मानव का प्रमावणक ह  जाना। व्यवथथा में जीना, 

प्रमावणक ह  जाना मानव की चाहत है। वकनु्त वह नही ंवमिने पर ज  मजबूरी है उस पर चिकर परंपरा 

के अनुसार ढि जाता है। य ग-संय ग सिा-सिा रहता ही है। पूणवता के विए कई प्रयास हुए हैं (सफिता 

एक अिग बात है)। मानव ने पूणवता के विए बहुत कुबावनी िी है। कुबाववनय  ंका पररणाम त  ह ता ही है। 

जब वकसी चीज क  त ड़ते है तब सफिता त  आद्धखरी हथौड़े में विखती है वकनु्त उसके पहिे िगे सभी 

हथौड़े नही ंपड़ते त  उस हथौड़े से सफिता नही ंवमिती। सभी च ट  ंका फि सफिता में समायी है। 

सफिता मुझे वमिी इसमें पहिे ज  प्रयास हुए उनका भी य गिान है इस प्रकार संपूणव मानव के य गिान 

के फिस्वरूप यह घटना-घवटत हुई ऐसा मैं स्वीकारा हूँ।  
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ವಿಕಲ್ಪ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಇ ಲಿಲ ಮ ಾನವನ ಉದ್ಾಧರಕಾಾಗಿ ಹ  ೇಳಿರುವ  ಮ ಲ್ ಸ್ ತ್ು  - " ಅರಿವ ು ". ಎಲ್ಲ ಕ್ತಾಂ ತ್ ದ್  ಡಡ ಗದ ುದಗ  
- ಶಿಕ್ಷಣ ಗದ ುದಗ . ಇ ದ ರಲಿಲ ವಿಜ್ಞಾನದ ಜ  ತ ಗ   ಚ್  ೈತ್ನಯದ ಅಧ ಯಯನವ ು ಸ್ಹ ಆಗಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ಚ್  ೈತ್ ನಯದ     
ಅಧ ಯಯನವಾಗದ್  ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ದ ಅಧ ಯಯನವಾದರ  ಆಗುವ ುದ ು ಹ  ೇಗ  ? ಸ್ಧ ಯ ಇ ವ ರ ಡ ು ಭಾಗಗಳು ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಿಲ,ಶಿಕ್ಷಣದ 
ವಾಂಗಮಯ ಗಳಲಿಲ,ಶಿಕ್ಷಣದ ಪ್ುಕ್ತುಯಗ ಳಲಿಲ ಹ  ೇಳಲಾಗಿಲ್ಲ.ಎರಡನ ಯ ದ್ಾಗಿ ಮನ  ೇವಿಜ್ಞಾನ     -ದ ಲಿಲ ಮ ಾನವನ 
ಅಧ ಯಯನಕಾಾಗಿ ಮ ಾನವ ಸ್ಂ ಚ್  ೇತ್ನಾ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದು ,ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದ ು , ಆವ ಶಯಕತ  ಕ ಡಾ ಅರಿವಿಗ  
ಬ ರುವ ುದ ು . ಹ ಾಗಾಗಿ ಸ್ಂ ಸಾಾರ ಪ್ಕ್ಷದ ಅಧ ಯಯನ ಮನ  ೇವಿಜ್ಞಾನದ ವಿಷ್ಯದ ಲಿಲ ಆಗಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ಮ ರನ ಯದ್ಾಗಿ , 
ದ ಶಗನ ಶ್ಾಸ್ರದ ಜ  ತ ಗ  ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ  ಕ ಡಾ ಆಗಬ ೇಕಾಗಿ ದ್  . ಮ ಾನವನು ಓದಿದ ರ   ಹ ಾಗು  ಓದಿಸ್ವದರ  
ವಿದ್ಾವನನಾಗುವ ನು ಎಂದ್ ೇ ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ನಂಬಿರುವ ವು ! ಆದ ರ  ನಿಜ್ ವಾಗಿಯ  ಇವ ರು ವಿದ್ಾವನರಾಗಿರುವ ದಿಲ್ಲ . 
ಅರಿವಿನ ಸ್ವರ ಪ್ವ ೇ ವಿದ್ಾ ವನ ಮ ತ್ು ತ ವಿದ್ಾಯ ಇ ದ ು ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿದ್ .ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅರಿಯ ದ್ , 
ಜೇವ ನ ಕುರಿತ್ ು ಅರಿಯ ದ್ ,ಮ ಾನವಿೇಯ ಆಚ ರಣ ಯನುನ ಅರಿಯದ್  ವಿದ್ಾ ವನನಾಗುವ ುದ ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ . ಒಂದ ು ವ ೇ ಳ   
ಇ ದ್ ಲ್ಲ ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದ ದ್ ದಯಾದರ  , ವಿಚ್ ಾರ ಶ್ ೈ ಲಿ ಸ್ವದ ಧವಾಗುವ ುದ ು ,ಅದ ಕ ಾ ಬ ೇಕಾದ ಯೊ ೇಜ್ ನ ಯು ಸ್ವದ ಧವಾಗುವ ುದ ು, 
ಕಾಯಗಯೊೇಜ್ ನ ಯು ಸ್ವದ ಧವಾಗುವ ುದ ು, ಇ ವ ಲ್ಲದ ರ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಕ ಡಾ ಸ್ವದ ಧವಾಗುವ ುದ ು . ಆದ ರ  
ನಾವ ೇ  ಅರಿತಿ ಲ್ಲವ ಂದ ರ  , ವಿಚ್ ಾರ ಶ್ ೈ ಲಿ ಪ್ಡ ಯುವ ಲಿಲಂದ ? ಅರಿವ ು ಪ್ಡ ಯುವ ಮುನನ ನಮಮ ವಿಚ್ ಾರ ಶ್ ೈ ಲಿಯ ಲಿಲ 
ಇ ರುವ ವಿಚ್ ಾರಗಳು ಎರ ಡ ೇ  ಮೊ ದ ಲ್ನ ಯದ ು  - ಸ್ುವಿಧಾ - ಸ್ಂ ಗುಹ, ಎರಡನ ಯದ ು - ಆದ ಶಗವಾದ,ತಾಯಗ , 
ಅಪ್ರಿಗ ುಹ , ವಿರಕ್ತತ ,ಭಕ್ತತ . ಇ ದ ರ ಲಿಲಯೇ ತ  ಡ ಗಿಸ್ವಕ  ಂಡಿರುವ ಕ  ೇಟ್ಟ - ಕ  ೇಟ್ಟ  ಜ್ ನರು ತ್ಮಮ ಧ ೈಯ ಗ, ಸಾಹಸ್ 
,ನಿರ್ ಿಗ ಳನುನ ಪ್ರಿಚ ಯಸ್ವರುವ ರು . ಇ ವ ರಡ ರಿಂದ ಲ್  ಅಖಂಡ ಸ್ಮ ಾಜ್ದ ಯಾವ ರ ಪ್ ರ ೇಖ್ ಯು ಮ ಡಿ ಬ ರಲಿಲ್ಲ 
, ಮ ಾನವ ಸಾಕಷ್ುಟ ಪ್ರಿಶುಮ ಮಾಡು ತ್ತಲ ೇ ಇ ರುವ ನು ,ಆದರ  ಆತ್ ಮ ಾನವ ಲ್ಕ್ಷಯ ಮತ್ುತ ದಿಶ್ಾವಿಹೇನನಾಗಿದ ದ.ನಾನು 
ಮ ಾಡಿರುವ ಪ್ುಯಾಸ್ವ ಲ್ಲವ ು,ನನನಲಿರುವ ಪ್ುಶ್ ನಗ ಳಿಗ  ಉತ್ ತರ ಕಂಡ ುಕ  ಳುು ವ ದ್ಾ   -ಗಿ ತ್ ು ತ. ನನಗ  ಸ್ವಗಗ ಸ್ವಗು ವ ುದ ು, ಹ ಣ 
ಸ್ವಗು ವ ುದ ು,ಸ್ಂ ಗುಹ ಣ  ಮ ಾಡ ಲ್ು ಸ್ವಗುವ ುದ ು,ಇ ಂತ್ಹ ಯಾವ ಲ್ಕ್ಷಯಗಳು      ನನ  ನಳಗ  ಇ ರಲಿಲ್ಲ .ನನನಲಿಲ ಕ ೇವ ಲ್ ಒಂದ್ ೇ 
ವಿಚ್ ಾರವಿತ್ು ತ ,ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  " ನನನ ಬ ಳಿ ಶಂ ಕ  ಇ ದ್  ಎಂದರ  ಅದ ಕ ಾ ಉತ್ ತರವಿದ್ ದೇ ಇ ರುವ ುದ ು" .  
ನಾನು ಈ ಗ ಯೊೇಗ ಮತ್ುತ ಸ್ಂ ಯೊೇಗ - ಈ ಶಬ ದಗಳ ಅಥ ಗವ ನುನ ವಿವ ರಿಸ್ು ವ  . ಯೊೇಗ - ಇ ದ ರ ಅಥ ಗ - ಮಿಲ್ ನ 
. ಉದ್ಾಹ ರಣ ಗ  - ನಾವು ಎಲಿಲಗಾದ ರು ಹ   ರಟ್ಟರುವ ವ ು ಎಂದ ುಕ  ಳಿು . ಹ   ೇಗುವಾಗ ದ್ಾರಿಗುಂ ಟ್ ನಮಗ  
ಯಾವ ುದ್ಾರವು ಕಲ್ುಲ , ಯಾರಾದ ರ  ಮನುಷ್ಯರು ಸ್ವಕ ಾೇ ಸ್ವಗು ವ ರು . ಇ ದ ನ ನೇ ಯೊೇಗವ ನುನವ ವ ು. ಸ್ಂ ಯೊೇಗದ ಅಥ ಗ- 
ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗತ  ಯ  ಅಥ ಗದ ಲಿಲನ ಮಿಲ್ನ.ಪ್ ಣಗ- ಇ ದ ರ ಅಥ ಗ- ಮ ಾನವನು ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ    ಬಾಳುವ ುದ ು. ಪ್ರಮ 
ಪ್ ಣಗದ ಅಥ ಗ - ಮ ಾನವನು ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದ ು . ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದು- 
ಇ ವ ು ಮ ಾನವ ನ ಬಯಕ ಗಳಾಗಿವ . ಆದ ರ  ಈ ಬಯಕ ಗಳು ಈಡ ೇರದ್  ಇ ರುವದ ರಿಂದ ಉಂ ಟ್ಾಗುವ 
ಅನಿವಾವಾಯಗತ  ಯಂದ ಮತ್ತದ್ ೇ ದ್ಾರಿಯಲಿಲ ನಡ ದು, ಪ್ರಂಪ್ರ ಯನುಸ ಾರವಾಗುವ ನು . ಯೊೇಗ - ಸ್ಂ ಯೊೇಗ 
ಸ್ದ್ಾ-ಸ್ದ್ಾ ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು. ಪ್ ಣಗತ  ಗಾಗಿ ಸಾಕಷ್ುಟ ಪ್ುಯಾಸ್ಗ ಳಾಗಿವ (ಆದ ರ  ಇ ದರಿಂದ ದ್  ರ ತ್ ಸ್ಫಲ್ತ  ಏನು 
ಎಂಬ ುದ ನುನ ನ  ೇಡ  ೇಣ).ಪ್ ಣಗತ  ಗಾಗಿ ಮ ಾನವನು ಬ ಹಳಷ್ುಟ ತಾಯಗ ಮ ಾಡಿರುವ ನು. ಈ ತಾಯಗದ ಪ್ರಿಣ ಾಮಗಳು 
ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು . ಯಾವ ುದ್ಾದರ  ಂದ ು ವ ಸ್ುತವ ನುನ ತ್ು ಂಡ ರಿಸ್ಲ್ು ನಾವು ಸ್ುತಿ ತಗ ಯಂದ ಹ   ಡ ಯು ತ ತೇವ  . ಹ ೇ ಗ  
ಹ   ಡ ಯುತ ಾತ ಹ   ೇದ ಂತ   ಆ ವ ಸ್ುತವ ು  ಸ್ುತಿತಗ ಯ ಕ  ನ ಯ ಒಂದ ು ಹ   ಡ ತ್ದಿಂದ ತ್ುಂಡಾಗುವ ುದ ನುನ ನಾವ ು 
ಕಾಣುತ  ತೇವ  . ತ್ು ಂಡಾಗಿಸ್ುವ ಈ ಕ  ನ ಯ ಹ   ಡ ತ್ಕ್ತಾಂ ತ್  ಮೊ ದ ಲ್ ೯ ೯ ಹ   ಡ ತ್ಗಳು ಆ ವ ಸ್ುತವಿನ ಮ ೇಲ  ಬಿದಿದರುವವ ು 
ಈ ೯ ೯ ಹ   ಡ ತ್ಗಳು ಬಿದಿದರದ್ ೇ ಹ   ೇದ ರ  ,ಆ ವ ಸ್ುತ ೧೦೦ ನ ಯ ಹ   ಡ ತ್ದಿಂದ ತ್ು ಂಡಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿರಲಿಲ್ಲ.ಹ ಾಗಾ ಗಿ 
ಸ್ಫಲ್ತ ಯಲಿಲ(ಇ ಲಿಲ ಸ್ುತಿ ತಗ ಯ ಹ   ಡ ತ್       -ದಿಂದ ವಸ್ುತ ತ್ುಂಡಾಗುವ ುದ ು) ಎಲ್ಲ ಹ   ಡ ತ್ಗಳ ಪ್ಾತ್ು ಮಹ ತ್ವದ್ ದ ೇ 
ಆಗಿರುವ ುದ ು . ನನಗ  ಸ್ಫಲ್ತ  ದ್  ರ ತಿದ್  ಎಂದ ರ  ನನಗಿಂತ್ ಮುಂ ಚ್   ಯಾರ ಲ್ಲ ಪ್ುಯಾಸ್ ಮ ಾಡಿರುವ ರ  ೇ ,ಅವ ರ 
ಯೊೇಗದ್ಾನದ ಫಲ್ ಸ್ವರ ಪ್ದಿಂದ  ನನನ ಸ್ಫಲ್ತ ಯ ಘಟ್ನ  -ಘಟ್ಟತ್ವಾಗಿದ್  . ಹ ಾಗಾಗಿ ಸ್ಂಪ್ ಣಗ ಮ ಾನವರ 
ಯೊೇಗದ್ಾನದ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ದಿಂದ ಈ ಘಟ್ನ  ಘಟ್ಟತ್ವಾಗಿದ್  ಎಂದ್ ೇ ನಾನು  ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ವರುವ  .  
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इससे बड़ा िाभ हुआ वक अहंता मुझे नही ंहुआ। मेरे पास अहंता के साथ प्रसु्तत ह ने वािे ि ग भी बहुत 

कम आये हैं। वकतनी भी अहंता क  िेकर आने वािे ि ग  ंक  ि -तीन सीिी के बाि अहंता का शमन 

ह ता हुआ िेखा गया। मेरे साथ त  सारे वमिन सज्जनता के साथ सािगी के साथ स्वाभाववक रूप से हुआ। 

िेवकन यह जरूरी नही ंहै वक मेरे से वमिने वािे हर सज्जन ने हमारी बात क  स्वीकार कर विया। बहुत 

से ि ग नही ंस्वीकारते हैं इनका भी हम सम्मान करते हैं। इनकी गिती नही ंहै उनके ऊपर परंपरा क  

िाि विया गया है। इसविए क ई स्वीकारे या नही ंमैं खुशी में रहता हूँ। कािक्रम संय ग हरेक के विए 

सि्बुद्धि का अंकुर रखा ही है। वह कब पल्लववत ह गा, पुद्धष्पत ह गा ये हम नही ंकह सकते। हर आिमी 

शुभ चाहता ही है। शुभ चाहने के मूि में संभावनाओ ंक  और समीचीन वकया जाए यह मैं चाहता हूँ। 

संय ग जब ह ते हैं आिमी समाधान के अथव में, व्यवथथा के अथव में, अखण्ड समाज के अथव में वमिते हैं। 

एक ही ववचार एक ही अपेक्षा के ि ग  ंके वमिने से संय ग नही ंबनता। जैसे ि  च र, ि  डाकू, ि  अपराधी 

वमिना समाधान, व्यवथथा के अथव में नही ंहै इसविए यह संय ग नही ंहै। 

न्यायपूववक हमसे जीना बना त  हमारी प्रमावणकता की थथिी बनी, हमारा पररवार। पररवार जन  ंकी 

आूँख  ंमें हम ठीक चि रहे हैं यह आ जाता है। पररवार में न्यायपूववक चिने के बाि वजतने हमारे वमत्र 

पररवार है उनके बीच सटीकता से हमारी पहचान िेख पाता हूँ। उसके बाि न्यायपूववक जीना हमारे 

अवधकार में ह  गया ज  आगंतुक आते हैं, उन पर भी हमारी पहचान स्पि करने में समथव ह  पाता हूँ।  

हर मानव अपनी साथवकता और सफिता क  अपनी चाहत में बनाये ही रखता है। हमारी समझिारी है, 

हमारी नेक चाहत का स्र त। इस स्र त क  हम कभी भी भुिावा नही ंिे सकते। शुभ हर व्यद्धक्त क  स्वीकार 

है हर व्यद्धक्त की चाहत है और शुभ घवटत ह ने के विए इंतजार हम सब कर ही रहे हैं। इंतजार करते 

समय संबंध का मुद्दा आता है। संबंध  ंकी पहचान उसमें वनवहत प्रय जन (मूल्) की पहचान ही है। यही 

अध्ययन है। प्रय जन पहचानने के बाि मानव स्वाभाववक रूप में वनष्ठाद्धन्वत ह ता है और वफर पारंगत 

ह ता है। पारंगत ह ने के बाि फवित ह ता ही है। यही वववध है सफिता की ज  काफी सरि है। अभु्यिय 

सभी संबंध  ंके साथ जुड़ा ही रहता है। संबंध  ंका प्रय जन अभु्यिय है अथावत् सववत मुखी समाधान और 

सुख के अथव में है। समाधान के अथव में ही हम पे्रम करते हैं, समाधान के अथव में ही हम कृतज्ञ ह ते हैं, मैत्री 

करते हैं, ववश्वास करते हैं, मानव व्यवहार में प्रशस्त रहते हैं और सुख का अनुभव करते हैं। मूल्  ंका 

स्वरूप बनता है ममता, वात्सल्, ववश्वास, से्नह, कृतज्ञता, गौरवता, पे्रम, श्रिा, सम्मान। हमारे अभु्यिय 

के विये जहाूँ से भी सहायता वमिी ह , वजससे भी वमिी ह , इसकी स्वीकृवत का नाम है “कृतज्ञता”। 

कृतज्ञता के साथ अन्य मूल् अपने आप साथवक ह ने िगता है। कृतज्ञता के पिात से्नह, पे्रम, ववश्वास 

साथवक ह ता है। 
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ಇ ದ ರಿಂದ ಆಗಿರುವ ದ್  ಡ ಡ ಲಾಭವ ೇನ ಂದ ರ  ನನನಲಿಲ ಅಹ ಂಕಾರ ಮ ಡಲಿಲ್ಲ . ಅದ್ ೇ ರಿೇತಿ ನನನ ಬ ಳಿ ಬ ಂದ ವ ರಲಿಲ 
ಬ ಹ ುತ  ೇಕರು ಅಹ ಂಕಾರವನುನ ಪ್ುಸ್ುತತ್ಗ  ಳಿಸ್ಲಿಲ್ಲ . ಬ ಹ ಳಷ್ುಟ ಜ್ನರ  ಅಹ ಂಕಾರ ನನನಾ ಬ ಳಿ ಬ ಂದ ು ಒಂದ್ ರಡ ು 
ಮ ೇಟ್ಟಟಲ್ುಗಳನುನ ಏರಿದ ಮ ೇಲ  ,ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಶಮನವಾಗಿರುವದ ನುನ ನಾನು ಕಂಡಿರುವುವ ೇ .ನನನ  ಜ  ತ  ಆಗಿರುವ 
ಮಿಲ್ನಗಳ ಲ್ಲವ ೂ ಸ್ಜ್ ೆನರ  ಂದಿಗ  ಮತ್ುತ ಸ್ರಳತ ಯೊಂದಿಗ ,ಸಾವಭಾವಿಕ ರ ಪ್ದ ಲಿಲಯೇ  ಆಗಿರುವ ವ ು. ಆ ದರ  ನನುನು ು 
ಭ ೀಟಿ ಯಯ ದ ಸ್ಜಜನರ ಲ ರಿೂ ನನು ವಿ ಚಯ ರವ ನುು ಸ್ತವೀಕರಿಸ್ತರುವ ರು ಎ ಂದ್ ೀನೂ ಇಲ ಿ . ಸ್ಯ ಕಷ್ು ಟ ಜನರು ನನು  ಮಯ ತನುು 
ಸ್ತವೀಕರಿಸ್ತಲಿ, ಅವ ರನುು ಸ್ಹ ನಯನು ಸ್ಮ ಯಾ ನಿಸ್ು ವ   . ಇದರಲ್ಲಿ ಅವ ರ ತಪ  ಪೀನು ಇಲ ಿ . ಪರಂಪರ ಯ ಭಯ ರ ಅ ವ ರ 
ಮೀಲ್ಲ ದ್ . ಹಯ ಗಯಗಿ ಯಯ ರಯ ದರೂ ನನು ಮ ಯ ತನು ು ಸ್ತವೀಕರಿದರು ಅ ಥವಯ ಸ್ತವೀಕರಿಸ್ಲ್ಲ ಲ ಿ ಎ ಂಬ ಮ ಯ ತಿನಿಂದ ನಯ ನು 
ವಿ ಚಲ್ಲ ತನಯ ರ್ು ವ ುದ್ ೀ ಇಲ ಿ.ನಯನು ಯ ಯವ ಯ ರ್ಲ ೂ ಖುಷಿ ಯಲ್ಲಯಿೆೀ ಇರುವ  ನು.ಕಾಲ್ಕುಮದಲಿಲ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ರಲಿಲಯ  ಸ್ದ ುಬ ದಿಧ 
ಅಂಕುರಿತ್ವಾಗಲ್ು ಸ್ಂ ಯೊೇಗದ ವ ಯವ ಸ ಿ ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್ . ಇ ದ ು ಯಾವಾಗ ಫಲಿತ್ವಾಗುವ ುದ ು , ಪ್ುಷ್ಟಟತ್ವಾಗುವ ುದ ು  ಎಂಬ ುದ 
ಕುರಿತ್ ು ನಾನು ಹ  ೇಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ . ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ಶುಭವಾಗಲಿ ಎಂದ ು ಬ ಯಸ್ ುತಿತರುವ ನು . ಅವ ನ ಈ ಶುಭದ 
ಬ ಯಕ ಯ ಮ ಲ್ದ ಲಿಲ ಅಗತ್ ಯವಿರುವ ಎಲ್ಲ ಸ್ಂ ಭಾವನ ಗಳನುನ ಒಟ್ುಟಗ  ಡಿಸ್ುವ ಬ ಯಕ  ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್ . ಯಾವಾ ಗ 
ಸ್ಂ ಯೊೇಗವಾಗುವ ುದ್  ೇ ,ಆಗ ವ ಯಕ್ತತಗ   ಸ್ಮ ಾಧಾನದ ಅಥ ಗದಲಿಲ ,ವ ಯವಸ ಿಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ,ಅಖಂಡ ಸ್ಮ ಾಜ್ ದ 
ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಎಲ್ಲವ ೂ ದ್  ರ ಯುವ ುದ ು . ಒಂದ್ ೇ ತ್ರಹ ದ ವಿಚ್ ಾರ , ಒಂದ್ ೇ ತ್ರಹ ದ ಅಪ್ ೇಕ್ಷ  ಇ ರುವ ವ ರ ಮಿಲ್ನದಿಂದ 
ಸ್ಂ ಯೊೇಗವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ . ಅದ್ ೇಹ  ೇಂದ ರ  ಇಬ ಬ ರು ಕಳು ರು ಒಂದ ುಗ ಡ ುವ ುದು , ಇ ಬಬ ರು ಡಾಕುಗಳು ಒಂದ ುಗ ಡ ುವ ುದ ು 
, ಇ ಬ ಬ ರು ಅಫರಾಧಿಗಳು ಒಂದ ುಗ ಡ ುವ ುದ ು ಸ್ಮ ಾಧಾನದ,ವ ಯವಸ ಿಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಇ ರುವ ದಿಲ್ಲ ಹಾಗಾಗಿ ಇ ಂಥಹ ದ ಕ ಾ 
ಸ್ಂ ಯೊೇಗವ ನುನವ ದಿಲ್ಲ .  
ಒಮಮ ನಾವು ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕವ ಾಗಿ ಬಾಳಲ್ು ಶುರುವಿಟ್ುಟ ಕ  ಂಡ ರ ೇ,ನಮಮ ಪ್ರಿವಾರವ ೇ ನಮಗ  ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳುು ವ 
ಸ್ಿಳವಾಗುವ ುದ ು. ನಮಮ ಪ್ರಿವಾರದ ಜ್ ನಗಳ ದ ೃಷ್ಟಟಯಲಿಲ  ನಾವ ು ಸ್ರಿಯ ಾದ ಮ ಾಗಗದ ಲಿಲ ನಡ ಯುತಿ ತರುವ ವು ಎಂಬ ುದ ು 
ಕಂಡ ುಬ ರುವ ುದ ು.ಪ್ರಿವಾರವನುನ ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಚ ಲಾಯಸ್ುವ ುದ ು ಆದ ನಂತ್ ರ, ನಮಗ  ಪ್ರಿಚ ಯವಿರುವ 
ಮಿತ್ುರ ಪ್ರಿವಾರಗಳ  ಂದಿಗ  ನಮಮ ವ ಯವ ಹ ಾರ ಇ ನುನ ಸ್ ಕ್ಷಮವಾಗಿ ಗಮನಕ ಾ ಬ ರಲ್ು ಆರಂಭವಾಗುವ ು ದ ು.ಇ ದ್ಾದನಂತ್ರ 
ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳುವ ುದು ನಮಮ ಅಧಿಕಾರದ್  ಳಗ  ಬ ರುವ ುದ ು, ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಆಗಂ ತ್ು ಕ ಬ ಂದ ರು 
,ನಾವು ಅವ ನ  ಂದಿಗ  ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳುವ ನಮಮ ಗುರುತ್ ನುನ , ಸ್ಪಷ್ಟಪ್ಡಿಸ್ುವ ಕ್ಷಮತ ಯೊಂದಿಗ  ಇ ರುವ ವು .  
ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ತ್ನನ ಸಾಥ ಗಕತ   ಮತ್ುತ ಸ್ಫಲ್ತ  ಇ ವ ುಗಳನುನ ವ ಯಕತಪ್ಡಿಸ್ುವ ಬ ಯಕ ಯೊಂದಿಗ ೇನ ೇ ಇ ರುವ ನು . 
ನಮಮಲಿಲನ ಒಳ ು ಯ ಬ ಯಕ ಯ ಸ  ುೇತ್ ,ನಮಮಯ ಅರಿವ ೇ ಆಗಿದ್  . ಈ ಸ  ುೇತ್ವ ನುನ ನಾವು ಯಾವ ತ್ು ತ 
ಮರ ಯುವಂತ  ಯೇ ಇ ಲ್ಲ . ಶುಭ - ಇದ ು ಎಲ್ಲ ವ ಯಕ್ತತಗಳಿಗ  ಸ್ವವೇಕೃತ್ವಾಗಿದ್  . ಎಲ್ಲ ವ ಯಕ್ತತಗಳ ಬಯಕ ಯಾಗಿದ್  ಮ ತ್ ುತ 
ಶುಭವ ೇ ಘಟ್ಟತ್ವಾಗುವ ುದ್ ಂದ್ ೇ  ನಾವ ಲ್ಲ ಕಾಯುತಿ ತರುವ ವು ಕಾಯುತಿ ತರುವ ಈ ಸ್ಂಧ ಭಗದ ಲಿಲ ,ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳ ವಿಷ್ಯವ ೂ 
ಬ ಂದ್  ಬ ರುವ ುದ ು.ಸ್ಂಬಂಧ ಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ುದ ು ಎಂದರ ,ಅವ ುಗಳಲಿಲರುವ ನಿಹತ್ 
ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಗಳನುನ(ಮ ಲ್ಯಗಳನುನ)ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ್ ೇ ಆಗಿರುವ ುದ ು. ಇ ದ ುವ ೇ ಅಧ ಯಯನವಾಗಿದ್ . ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯನುನ 
ಗುರುತಿ ಸ್ವದ ನಂತ್ ರ ಮ ಾನವನು ಸಾವಭಾವಿಕ ವಾಗಿ ಅವ ುಗಳನುನ ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ಲಿಲ ನಿರ್ಾಿನಿವತ್ನಾಗುವ ನು ಮತ್ುತ ತ್ದ ನಂತ್ರ 
ಪ್ಾರಂಗತ್ ನಾಗುವ ನು . ಪ್ಾರಂಗತ್ ನಾದ ನಂತ್ ರ ಫಲಿತ್ ಆಗ ೇ ತಿರುವ ು ದ ು . ಇ ದ ುವ ೇ ಸ್ಫಲ್ತ ಗಾಗಿ ಇ ರುವ ಅತಿ ಸ್ುಲ್ಭದ 
ವಿಧಿಯಾಗಿದ್  . ಅಧ ಯಯನ - ಇ ದ ು ಎಲ್ಲ ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳ ಜ  ತ ಗ  ಬ ಸ ದುಕ  ಂಡ  ಇ ರುವ ುದು . ಸ್ಂಭಂ ಧರ್ಳ 
ಪಿಯೀಜನ ಯೆೀ ಅ ಭುಾದಯವ ಯ ಗಿದ್  ಅ ರ್ಯ ಗತ ಸ್ವ ಗತ ೂೀಮು ಖಿ ಸ್ಮ ಯ ಧಯ ನ ಮತು ತ ಸ್ು ಖದ ಅ ಥಗದಲ್ಲ ರಿುವ ುದು . 
ಸ್ಮ ಾಧಾನದ ಅಥ ಗದ ಲಿಲಯೇ ನಾವು ಪ್ ುೇಮ ವ ಯಕತಪ್ಡಿಸ್ುವ ವ ು , ಸ್ಮ ಾಧಾನದ ಅಥ ಗದ ಲಿಲಯೇ ನಾವು  ಕೃತ್ಜ್ಞ ರಾಗಿರುವ ವ ು 
, ಮೈ ತಿುಯೊಂದಿಗ  ಇ ರುವ ವು, ವಿಶ್ಾವಸ್ದ್  ಂದಿಗ  ಇ ರುವ ವ ು,ಮ ಾನವ ವ ಯವ ಹ ಾರದ ಪ್ಾುಶಸ್ಯದ್  ಂದಿಗ  ಇ ರುವ ವು ಮತ್ುತ 
ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳ  ಂದಿಗ   ಸ್ುಖದ ಅನುಭವ ಪ್ಡ ಯು ವ ವು.ಮಮತ ,ವಾಸ್ಯಲ್ಯ,ವಿಶ್ಾವಸ್,ಸ ನೇಹ,ಕೃತ್ಜ್ಞ ತ ,ಗೌರವ,     
ಪ್ ುೇಮ,ಶುದ್ ಧ,ಸ್ನಾಮನ - ಇ ವ ುಗಳಿಂ ದ ಮ ಲ್ಯಗಳ ಸ್ವರ ಪ್ ಸ್ವದ ಧವಾಗುವ ುದ ು . ನಮಮಯ ಅಭುಯದ ಯಕಾಾಗಿ 
ಯಾವ ುದ್ ಲ್ಲದ ರಿಂದ ನಮಗ  ಸ್ಹಾಯತ   ದ್  ರ ತಿದ್ ಯೊೇ, ಯಾರ ಲ್ಲರಿಂ ದ ದ್  ರ ತಿದ್ ಯೊೇ , ಅದ ರ ಕುರಿತ್ ಇ ರು ವ 
ಸ್ವವೇಕೃತಿಯ ಹ  ಸ್ರ ೇ " ಕೃತ್ಜ್ಞ ತ  " . ಕೃತ್ಜ್ಞ ತ ಯೊಂದಿಗ  ಉಳಿದ್ ಲ್ಲ ಮ ಲ್ಯಗಳು ತ್ಮಮಷ್ಟಕ ಾ ತಾವ ೇ ಸಾಥಗಕವಾಗುವ ುದ ು 
ಕಂಡ ು ಬ ರುವ ುದ ು. ಕೃತ್ಜ್ಞ ತ ಯ ನಂತ್ ರ ಸ ನೇಹ,ಪ್ ುೇಮ,ವಿಶ್ಾವಸ್-ಇ ವ ುಗಳು ಸಾಥ ಗಕವಾಗುವವ ು .  
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ऐसा क ई आिमी नही ंवमिता वजससे कही ंन कही,ं वकसी न वकसी रूप में सहायता न वमिी ह । सबकी 

सहायता के साथ आिमी बड़ा ह ता है, समथव बनता है और प्रमावणत ह  जाता है। इस क्रम में वजतने भी 

संबंध है (सात संबंध) उनमें मूल् ही मूल्ांवकत ह ने पर संबंध  ंकी वनरंतरता ह ती है। संबंध  ंमें मूल् 

मूल्ांवकत न ह ने पर संबंध  ंकी वनरंतरता ह ती नही ंहै। सामान्य क्रम में भी वजनक  हम अपना संबंधी 

मानते हैं उनके साथ अचे्छ ढंग से प्रसु्तत ह ते ही हैं। परंपरागत ढंग से हम संबंध  ंक  बि, धन, बुद्धि, 

आयु के आधार पर पहचानते हैं। जबवक संबंध पहिे अभु्यिय के अथव में है, िूसरे प र्ण के अथव में है, 

तीसरे संरक्षण के अथव में है, चौथे उपय वगता पूरकता के अथव में, पाूँचवें सिुपय वगता के अथव में, छठवें 

प्रय जन के अथव में। संबंध  ंके विए सवोपरर वरीयता प्रमावणकता के अथव में है। प्रमाण के आधार पर हर 

क ई संतुि ह ता है। मूल् जीवन सहज रूप में उद्गवमत ह ते हैं। जैसे : हम और आप जब वमिते हैं त  

स्वाभाववक रूप से मूल् बहने से हमारे आपके बीच ववश्वास मूल् शुरू ह  जाता है। इस वववध से हम 

संबंध  ंमें मूल्  ंक  पहचानने, मूल्ांकन करने और उभय तृद्धप्त पाने में सक्षम ह  जाते हैं। इससे बड़ा 

िाभ क्या ह  गया? अभी तक भय और प्रि भन के आधार पर संबंध  ंक  पहचानते रहे; उसके थथान पर 

मूल् और मूल्ांकन समाधान समृद्धि की द्धथथवत में आ जाते हैं। भय और प्रि भन क ई मूल् ही नही ंहै 

त  मूल्ांवकत क्या ह गा? भय के साथ प्रि भन, प्रि भन के साथ भय, थ ड़ी िेर के विये चुप ह ने वािी 

बात है। र ग त  वही ंका वही ंरहता है। न्यायािय  ंमें भी न्याय की बात पूरी हुई नही ंक्य वंक भय और 

प्रि भन न्याय का आधार ह  ही नही ंसकता। शताद्धब्दय  ंसे भय और प्रि भन के आधार पर ही एक-िूसरे 

क  राजी करते रहे हैं। पर अभी तक क ई व्यवथथा िे ही नही ंपाये। हम इस बात पर सहमत ह  पाते हैं 

वक भय और प्रि भन क ई मूल् नही ंहै और न ही संबंध  ंमें मूल्ांवकत ह  पाते हैं।  

मानव अभी तक मूल्  ंके पास गया ही नही।ं मूल्  ंके पास गया ह ता त  मूल् अवभव्यक्त ह ता, मूल् 

प्रमावणत ह ता, मूल्ांवकत ह ता और स्वाभाववक रूप में न्याय ह ता। न्यायािय  ंमें फैसिा ह ता है न्याय 

नही।ं इन फैसि  ंसे एक पक्ष भयवश एक पक्ष प्रि भनवश सहमत ह ता है। उभयतृद्धप्त इसमें कभी हुआ 

नही,ं ह  ही नही ंसकता है। न्याय क  पाने में हम सववथा असमथव रहे हैं। उसके बावजूि भी ववकास का 

िावा करते हैं। ववकास का क्या अथव ह ता है आप ही स च िीवजए। भय और प्रि भन से हर मानव छूटना 

चाहता है ये वनयवत सहज है। इससे मानव का भी कल्ाण है। नैसवगवकता का भी कल्ाण है। इस तरह 

प्रय जन के आधार पर संबंध है। प्रय जन समाधान, समृद्धि, अभय, सहअद्धस्तत्व है इसके विये प्रवक्रया है 

व्यवथथा में जीना। व्यवथथा में जीने का मतिब है वक पाूँच  ंआयाम  ंमें भागीिारी करना। पाूँच आयाम है 

: 1. वशक्षा-संस्कार, 2. न्याय- सुरक्षा, 3. स्वास्थ्य-संयम, 4. उत्पािन-कायव, 5. वववनमय-क र्। 

 



 

112 
 

ಒಂ ದಿಲ್ ಲ - ಒಂದು ಸ್ ಮಯದಲಿ ಲ ,ಒಂದಿಲ್ ಲ - ಒಂ ದು ರ ಪ್ದಲಿ ಲ ನಮಗ   ಇಂ ತ್ಹವರಿ ಂ ದ  ಸ್ ಹಾಯತ    ಸ್ವ ಕ  ಾೇ ಇಲ್ ಲ 
ಅನ ು ನವಂ ತ್ಹ ವಯ ಕ್ತ ತ ಇರು ವು ದ್ ೇ ಇಲ್ ಲ. ಎ ಲ್ ಲರ ಸ್ ಹಾ ಯತ ಯಂ ದಲ ೇ ಮನುಷ್ಯ ದ್  ಡಡವನಾ ಗಿ ರು ವನು,  ಸ್ ಮಥಗನ ಾಗಿ ರುವನು 
ಮತ್ು ತ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ವಾಗಿ ರುವನು. ಈ ಕ ುಮದಲಿ ಲ ಏಳು ಸ್ ಂ ಬಂ ಧಗಳಲಿ ಲರು ವ ಮ ಲ್ಯ ಗ ಳ ೇ ಮ ೂಲಯಾಂಕ್ತ ತಗ  ೂಳುಳವವು ,  
ತ್ ದನಂ ತ್ ರವ ೇ   ಸ್ ಂ ಬಂಧಗಳಲಿ ಲ ನಿರಂ ತ್ ರತ   ಉಳಿದು ಕ   ಳು ುವು ದು . ಸ್ ಂ ಭಂ ಧಗ ಳಲಿ ಲ ಮ ಲ್ ಯ ಗಳು  ಮ ಲಾಯಂ ಕ್ತತ್ ಗ   ಳು ದಿದದರ  , 
ಸ್ ಂ ಬಂ ಧಗಳಲಿ ಲ ನಿ ರಂ ತ್ ರತ   ಉಳಿದು ಕ   ಳು ು ವದಿಲ್ ಲ. ಸ ಾಮ ಾನಯ ಕ ುಮದಲಿ ಲ ನಾ ವು ಯಾರನು ನ ನಮಮ ಸ್ಂ ಬಂಧಿಗ ಳು ಎಂ ದು 
ನಂ ಬಿರು ತ  ತೇವ ೇ ,ಅವರ   ಂದಿಗ   ನಾ ವು ಒಳ ು ಯ ರಿ ೇತಿ ಯಲಿ ಲಯೇ ಪ್ುಸ್ು ತತ್ ಗ   ಳು ುತ  ತೇವ  . ಪ್ರಂಪ್ರಾ ಗತ್ ರ ಢಿಯಲಿಲರುವ ಂ ತ    
ನ ಾ ವು ಬಲ್, ಧನ ,ಬುದಿ ಧ ,ವಯಸ್ ು ು ಮುಂತ ಾದವುಗ ಳ ಆಧಾ ರದ ಮೇಲ  ಯೇ ಸ್ಂ ಬಂಧಗಳನ ು ನ ಗು ರು ತಿ ಸ್ು ವ ವು. ಆದರ   
ಸ್ ಂ ಭಂ ಧಗ ಳಿ ರು ವು ದು ಮೊದಲ್ನ  ಯದ್ಾಗಿ ಅಭುಯ -ದಯದ ಅಥಗ ದಲಿ ಲ ಮತ್ ು ತ ಎರಡನ  ೇಯದ್ಾ ಗಿ ಪ್  ೇಷ್ ಣ ಯ 
ಅಥಗ ದಲಿ ಲರುವವು ,ಮ ರನ  ಯದ್ಾ ಗಿ ಸ್ ಂರಕ್ಷ ಣ ಯ ಅಥಗ ದಲಿ ಲರು ವವು,ನಾ ಲ್ಾನ  ಯದ್ಾಗಿ ಉಪ್ಯೊೇಗಿತ  ಯ,ಪ್ ರಕ ತ  ಯ 
ಅಥಗ ದಲಿ ಲರುವವು, ಐದನ  ಯದ್ಾಗಿ ಸ್ ದು ಪ್ಯೊ ೇಗಿತ  ಯ  ಅಥಗ ದಲಿ ಲರು ವವು, ಆರನ  ಯದ್ಾ ಗಿ ಪ್ುಯೊ ೇಜ್ನ  ಯ  
ಅಥಗ ದಲಿ ಲರುವವು. ಸ್ ಂ ಬಂ ಧಗ ಳಲಿ ಲ ಮುಖಯ ವಾಗಿ ರು ವ ಆದಯ ತ   ಪ್ುಮ ಾಣಿಕ ತ  ಯ ಅಥಗ ಕಾ ಾಗಿ ಯೇ ಇರು ವು ದು. ಪ್ುಮ ಾಣದ 
ಆಧ ಾ ರದ ಮೇಲ ಯೇ ಪ್ುತಿಯೊ ಬಬ ರ  ಸ್ ಂ ತ್ು ಷ್ ಟರ ಾಗ ು ವರು . ಮ ಲ್ ಯ - ಇವು ಜ ೇವನ ಸ್ಹಜ್ ರ ಪ್ದಲಿ ಲ ಉದಾಮಿತ್ ವಾ ಗ ುವವು 
. ಉದ್ಾ ಹರಣ ಗ   - ನಾ ವು ಮತ್ು ತ ನಿ ೇವು ಯಾವಾ ಗಲಾದರ  ಭ ೇಟ್ಟಯಾದ್ಾ ಗ , ಸ ಾ ವಭಾವಿಕ ರ ಪ್ದಲಿ ಲಯೇ ನಮಮಗಳ ನಡು ವ  
ಮ ಲ್ ಯ ಪ್ುವಹಸ್ಲ್ ು ಶು ರು ವಾ ಗುವು ದು ,ಇದರಿಂ ದ ನಮಮ ಮತ್ ು ತ ನಿ ಮಮ ನಡು ವ  " ವಿಸಾ ವಸ್ " ಮ ಲ್ ಯ ಪ್ುವಹಸ್ಲ್ ು 
ಶು ರುವಾಗ ುವು ದು . ಈ ರಿ ೇತಿ ಯಾಗಿ ನ ಾ ವು ಸ್ ಂ ಭಂ ಧದಲಿ ಲರುವ ಮ ಲ್ ಯ ಗಳನ ು ನ ಗು ರುತಿ ಸ್ು ವುದು, ಮೂಲಯಾಂಕ್ತ ತಗ  ೂಳಿಸ್ುವ 
,ಉಭಯ ತ್ ೃರ್ಪ ತ ಪ್ಡ  ಯು ವ ದಿಶ್  ಯಲಿಲ ಸ್ಕ್ಷ ಮರಾ ಗು ವ ವು . ಇದರಿಂದ ಅದ್  ೇನು ದ್  ಡಡ ಲಾಭವಾ ಯತ್ು ಎ ನು ನವಿರ  ೇ  ? 
ಇಲಿಲಯವರ  ಗ  ನ ಾ ವು ಭ ಯ ಮತ್ು ತ ಪ್ುಲ  ೇಭನ  ಯ ಆಧಾ ರದ ಮೇಲ ಯೇ ಸ್ ಂ ಬಂ ಧಗ ಳನು ನ ಗ ು ರುತಿ ಸ್ುತಿ ತದ್ ದವು : ಅವು ಗ ಳ 
ಬದಲಿಗ    ಈಗ ಮ ಲ್ ಯ ಮತ್ು ತ ಮ ೂಲಯಾಂಕನ ,ಸ್ಮ ಾಧಾ ನ, ಸ್ ಮೃದಿಧ ಯ ಸ್ವ ಿತಿಗ   ಬಂದಿ ರು ವ ವು . ಭ ಯ ಮತ್ು ತ ಪ್ುಲ  ೇಭನ   
- ಇವುಗ ಳು ಮ ಲ್ ಯ ಗ ಳ ೇ ಅಲ್ ಲ ಹೇಗಿ ದ್ಾ ದಗ ಮ ೂಲಯಾಂಕ್ತತಗ   ಳು ುವದ್ ಲಿ ಲಂ ದ ಹ ೇಳಿ ? ಭಯದ್  ಂ ದಿಗ   ಪ್ುಲ  ೇಭನ   
,ಪ್ುಲ  ೇಭನ  ಯೊ ಂ ದಿಗ   ಭ ಯ , ಇದು ಕ  ಲ್ ಸ್ ಮಯದವರ  ಗ   ಸ್ ು ಮಮನಿರಿ ಸ್ ುವ ಮ ಾತ ಾಯತ್ು . ರ   ೇಗ ಇದದಲಿ ಲಯೇ ಇರುವು ದು 
. ನ ಾ ಯ ಯಾ ಲ್ ಯದಲಿ ಲಯ  ಸ್ಹ ನ ಾ ಯಯದ ಮಾ ತ್ು ಪ್ ಣಗವಾಗಿಯೇ ಇಲ್ ಲ ,ಏಕ  ಂದರ   ಭ ಯ ಮತ್ ು ತ ಪ್ುಲ  ೇಭನ  ಗ ಳು 
ನ ಾ ಯಯದ ಆಧ ಾರಗಳಲ್ ಲವ ೇ ಅಲ್ ಲ.ಶತ್ ಮಾ ನಗ ಳಿಂ ದ  ಭ ಯ ಮತ್ು ತ ಪ್ುಲ  ೇಭನ  ಗ ಳ ಆಧಾ ರದ ಮೇಲ  ಯೇ ಒಬಬ ರಿಂ ದ - 
ಇನ  ನಬರ ನಡು ವ  ರ ಾಜ ೇ ಮ ಾಡಿಸ್ ು ತ್ ತಲ ೇ ಇರು ವ ವು . ಆದರ   ಇಲಿ ಲಯವರ ಗ  ನ ಾಯ ಯದ ಕ ು ರಿತ್ ವಾ ಯಖ್ ಯಯೇನ  ನೇ ಕ   ಡಲ್ ು 
ಸ ಾ ಧಯ ವಾ ಗಿಲ್ ಲ .ಭ ಯ ಮತ್ು ತ ಪ್ುಲ  ೇಭನ  ಗಳು  ಇವು ಗಳು ಮ ಲ್ಯ ಗ ಳ ೇ ಅಲ್ ಲ  ಮತ್ು ತ ಸ್ಂ ಬಂಧಗಳಲಿ ಲ ಮ ೂಲಯಾಂಕ್ತ ತಗ  ೂಳುಳವ ವು 
ಎ ನು ನವ ಮ ಾತಿ ಗ   ನಾ ವ ಲ್ ಲರ  ಸ್ಹಮತ್ದ್   ಂದಿಗ   ಇರು ವ ವು .  
ಮ ಾನವ ಇಲಿಲಯವ ರ  ಗ   ಮ ಲ್ ಯ ಗಳ ಹತಿ ತರ ಸ್ು ಳಿ ದ್  ಇಲ್ ಲ. ಮ ಲ್ ಯ ಗಳ ಹತಿ ತರ ಸ್ು ಳಿ ದಿದದರ   ,ಮ ಲ್ಯ ಗಳು 
ಅಭಿವಯಕ ತವಾ ಗಿ ರು ತಿ ತದದವು , ಮ ಲ್ ಯಗಳು  ಪ್ುಮ ಾ ಣವಾಗಿ ರು ತಿ ತದದವು , ಮೂಲಯಾಂಕ್ತ ತವಯಗಿರುತಿತತುತ ಮತ್ು ತ ಸ ಾ ವಭಾ ವಿಕ ರ ಪ್ದ ಲಿ ಲ 
ನ ಾ ಯಯ ಕ  ಡಾ ದ್  ರಕ ುತಿ ತತ್ು ತ . ನ ಾ ಯಯಾಲ್ ಯಗಳಲಿ ಲ ತಿ ೇಪ್ು ಗಗ ಳನುನ ಕ   ಡು ವರ  ೇ ಹ  ರತ್ ು ನಾ ಯ ಯವಲ್ ಲ. ಇಲಿಲ ಕ   ಡು ವ 
ತಿ ೇಪ್ುಗ ಗಳಿ ಂದ ಒಂದು ಪ್ಕ್ಷ  ಭಾವವಶದಿಂ ದ ಮತ್ು ತ ಇನ  ನೇಂ ದು ಪ್ಕ್ಷ ಪ್ುಲ  ೇಭನವಶದಿಂ ದ ಸ್ಹಮತ್ಗ   ಳು ು ವರು. ಇದರಲಿ ಲ 
ಉಭಯ ತ್ ೃರ್ಪತ ಆಗ ುವು ದ್ ೇ ಇಲ್ ಲ ಮತ್ು ತ ಆಗಲ್ ು ಕ  ಡಾ ಸಾ ಧಯವಿಲ್ ಲ . ನ ಾ ಯಯ ಪ್ಡ  ಯು ವಲಿ ಲ ನಾ ವುಗ ಳು ಸ್ ವಗರ್ಾ 
ಅಸ್ ಮಥಗ ರಾ ಗಿ ರು ವ ವು .  ಹೇಗಿ ದ್ಾದಗ  ಯ ಕ  ಡಾ ನ ಾ ವು ವಿಕ ಾಸ್ ಗ   ಂಡಿರು ವ ವು ಎಂ ದು ಅಧಿಕ ಾ ರಯು ತ್ವಾಗಿ ಹ ೇಳು ತಿ ತರು ವ ವು 
!. ವಿಕ ಾ ಸ್ ದ ಅಥಗ ಏನಿದ್  ಎಂ ದು ನಿ ೇವ ೇ ಯೊ ೇಚ್ಚಸ್ವ . .ಭ ಯ ಮತ್ು ತ ಪ್ುಲ  ೇಭನ  ಗಳಿ ಂದ ಪ್ುತಿಯೊ ಬಬ ಮ ಾನವ ಬಿಡು ಗಡ  
ಬಯಸ್ ುತಿ ತರುವನು,ಇದುವ ೇ ನಿಯತಿ ಸ್ ಹಜ್ವಾ ಗಿದ್  ಇದರಲಿ ಲಯೇ ಮ ಾನವನ ಕ ಲಾ ಯ ಣ ಕ  ಡಾ ಅಡಗಿ ದ್ ,ನ  ೈಸ್ಗಿ ಗಕ ತ  ಯ  
ಕ ಲಾಯ ಣ ಕ  ಡಾ ಇದರಲಿ ಲಯೇ ಇರು ವು ದು . ಈ ರಿ ೇತಿ ಪ್ುಯೊ ೇಜ್ನ  ಯ  ಆಧ ಾ ರದ ಮೇಲ   ಸ್ ಂ ಭಂ ಧಗ ಳಿ ವ  .ಸ್ ಮಾ ಧಾ ನ 
,ಸ್ ಮೃದಿಧ ,ಅ ಭ ಯ ,ಸ್ ಹ ಅಸ್ವ ತತ್ ವ ಇವುಗ ಳ ೇ ಪ್ುಯೊ ೇಜ್ನ  ಗಳ ಾಗಿ ವ  . ಇದಕಾ ಾಗಿ ರು ವ ಪ್ುಕ್ತ ುಯಂ ದರ   ವಯವಸ  ಿಯಲಿಲ ಬಾ ಳು ವು ದು . 
ವಯ ವಸ  ಿ ಯಲಿಲ ಬಾ ಳು ವುದರ ಅಥಗ-  ಐದು ಆಯಾಮಗ ಲಿ ಲ ಪ್ಾಲ್ ು ಗ   ಳು ು ವಿಕ  ಯಾಗಿ ದ್  . ಐದು ಆಯಾಮಗಳ ು ಹೇಗಿವ  :  
೧.ಶಿ ಕ್ಷ ಣ - ಸ್ಂ ಸಾ ಾರ. ೨.ನ ಾಯ ಯ - ಸ್ ು ರಕ್ಷ  . ೩.ಸ ಾ ವಸ್ಿ - ಸ್ಂ ಯಮ .೪.ಉತಾ ಪದನ    - ಕ ಾಯಗ.೫.ವಿನಿ ಮಯ - ಕ   ೇಶ .  
 



 

113 
 

इस वववध से हम पररवार में, व्यवथथा में जीने से पाूँच  ंआयाम  ंमें भागीिारी करने से समग्र व्यवथथा में 

भागीिार ह ते हैं। इस तरह से मानव के विये वनरंतर उमंग, खुवशहािी, अटूट साहस बन जाता है। न्याय 

के बाि आता है, धमव। धमव का मतिब अनुभव प्रमाण ब ध ज  बुद्धि में ह ता है अथावत् समाधान। समाधान 

का मतिब ही मानव धमव है, व्यवथथा में जीना ही मानव धमव है, यही अभु्यिय है। अव्यवथथा में मानव 

जीता है त  समस्या से ग्रवसत ह  जाता है व्यवथथा में जब जीता है समाधावनत रहता है। आिमी समस्याग्रस्त 

रहना चाहता नही ंहै। अतैः  आिमी समाधावनत रहना चाहता है। समाधान = सुख, मानव सुख धमी है। 

समस्या = िुख, समस्या क  आिमी चाहता नही।ं भय और प्रि भन के आधार पर समाधान ह ता नही ं

और सारा संसार तुिा हुआ है वक भय और प्रि भन के आधार पर समाधान ह  जाए। भय और प्रि भन 

के आधार पर व्यवथथा क  समीकरण करने के विए हम आज भी वशक्षण प्रवशक्षण करते हैं जबवक इससे 

व्यवथथा ह  नही ंसकती। कही ंएक जगह पर भय और प्रि भन के आधार पर कुछ बनता है त  उसी क्षण 

से उसके टूटने का कायवक्रम शुरू ह  जाता है। अतैः  मूल् और मूल्ांकन के आधार पर ही व्यवथथा ह गी। 

पररवार व्यवथथा, प्रौद्य वगकी, प्रशासन, राज्य, व्यवथथा सभी स्तर पर व्यवथथा इसी वववध से ह गी। व्यवथथा 

का मतिब यही है मानव अपनी प्रमावणकता क  प्रसु्तत कर सके, न्याय का वनवावह कर सके और व्यवथथा 

में भागीिारी कर सके।  

पररवार में, हर आिमी में, हर बचे्च में समझिारी का सूत्र िेना ही वशक्षा-संस्कार व्यवथथा है। इसे 

समझिारी का ि कव्यापीकरण करना भी कह सकते हैं। पहिे आपक  बताया िशवन; िशवन के बाि 

ववचार; ववचार के बाि शास्त्र; शास्त्र के बाि य जना। य जना में एक है जीवन ववद्या य जना वजसमें मानव 

पररवार मानव चेतना सम्पन्न ह ने के विए पूरी गंुजाईश है। इस समझ से आिमी पररवार में व्यवथथा के 

रूप में जी सकता है।  

िूसरी य जना है मानवीय वशक्षा-संस्कार का मानवीकरण। इसमें बच्च  ंके विए वशक्षा व्यवथथा है। ऐसी 

वशक्षा क  हम एक सू्कि में (वबजनौर, उ.प्र.) प्रय ग वकये। यह पाूँच वर्व का अनुभव है। जीवन ववद्या के 

आधार पर वशक्षा का मानवीकरण करने गये उसका क्या प्रभाव पड़ा वहाूँ िेखा गया। ि ग कहते रहे हैं 

वक ववद्यावथवय  ंके ऊपर वातावरण का प्रभाव पड़ता है वजसे हम नकारते रहे। यवि वातावरण का प्रभाव 

पड़ता त  हम अनुसंधान कैसे कर पाते? इस सू्कि से यह प्रमाण वमिने िगा है वक बच्च  ंका प्रभाव 

पररवार पर एवं उनके पररवार वाि  ंका प्रभाव वातावरण पर पड़ने िगा है। बचे्च जीवन के रूप में अपने 

क  पहचानने िगे और व्यवथथा में जीना अवत आवश्यक है इसे स्वीकारने िगे। इसके फिस्वरूप बहुत 

से बचे्च टी.वी., व्यथव वाताविाप आवि में अरूवच विखाये जाने वािे चीज  ंका मूल्ांकन करने िगे और यह 
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ಈ ವಿಧಿಯಂದ ನಾವು ಪ್ರಿವಾರ ದ ಲಿಲ, ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ  ಬಾಳುವ ುದ ರ  ಂದಿಗ  ೫ ಆಯಾಮಗಳಲಿಲ ಪ್ಾ ಲ್ುಗ  ಳುುವದ ರಿಂದ 
ಸ್ಮಗು ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಪ್ಾಲ್ುಗ  ಂಡ ಂತ ಾಗುವ ುದ ು . ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ಮ ಾನವನಿಗ   ನಿರಂತ್ರ  ಹ ುರುಪ್ು,ಆರ  ೇಗಯ, ಧ ೃಢ ತ ೇ 
ಅವ ನ  ಳಗ  ಮ ಡ ುವವ ು . ನಾಯಯದ ನಂತ್ ರ ನಮಗ  ಸ್ವಗುವ ುದ ು ಧ ಮಗ. ಧ ಮಗ-ಇ ದ ರ ಅಥಗ " ಬ ುದಿಧಯೊಳಗ  
ಉಂ ಟ್ಾಗುವ ಅನುಭವ ಪ್ುಮ ಾಣ  ಬ  ೇಧ " ಅರ್ಾಗತ್ ಸ್ಮ ಾಧಾನ.ಸ್ಮ ಾಧಾನದ ಅಥ ಗವ ೇ - ಮ ಾನವ 
ಧ ಮಗವಾಗಿದ್ ,ವ ಯವಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ್ ೇ ಮ ಾನವ             ಧ ಮಗವಾಗಿದ್ , ಇದ ುವ ೇ ಅಭುಯದ ಯವಾಗಿದ್ . 
ಅವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುತಿತರುವ ಮಾನವ ಸ್ಮಸ ಯಗಳ ಸ್ುಳಿಯ ಲಿಲರುವನು , ಅದ್ ೇ ಮ ಾನವ  ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುತಿತದ ದ ರ  
ಸ್ಮ ಾಧಾನದ್  ಂದಿಗ  ಇ ರುವ ನು.ಮನುಷ್ಯ ಸ್ಮಸ ಯಯ ಸ್ುಳಿಯೊಳಗ  ಇ ರಲ್ು ಬ ಯಸ್ುವ ದಿಲ್ಲ . ಹ ಾಗಾಗಿ ಮನುಷ್ಯ 
ಸ್ಮ ಾಧಾನಿತ್ವಾಗಿರಲ್ು ಬ ಯಸ್ುವ ನು. ಸ್ಮ ಾಧಾನ = ಸ್ ು ಖ , ಮ ಾನವ ಸ್ ು ಖ ಧ ಮಿಗಯಾಗಿರುವ ನು. ಸ್ಮಸ ಯ = 
ದ ುಃಖ, ಮನುಷ್ಯ ಸ್ಮಸ ಯಗಳನುನ ಬ ಯಸ್ ುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ . ಭಯ ಮತ್ು ತ ಪ್ುಲ  ೇಭನ ಯ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಸ್ಮ ಾಧಾನ 
ದ್  ರಕುವ ದಿಲ್ಲ ,ಆದ ರ  ಸ್ಧ ಯ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಸ್ಂ ಸಾರವ ೇ ಭಯ ಮತ್ುತ  ಪ್ುಲ  ೇಭನ ಯ ಆ ಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ಸ್ಮ ಾಧಾನ 
ಪ್ಡ ಯಲ್ು ತ್ು ದಿಗಾಲ್ಲಿಲ ನಿಂತಿ ದ್ . ಭಯ ಮತ್ುತ  ಪ್ುಲ  ೇ ಭನ ಯ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ 
ಸ್ಮಿೇಕರಣಗ   ಳಿಸ್ಲ್ು ಈಗ ಲ್  ಕ ಡಾ ನಾವು ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ುತ ಪ್ುಶಿ ಕ್ಷಣ ಕಾಯಗಕುಮಗಳನುನ ಜಾರಿಗ  ಳಿಸ್ುತಿ ತರುವ ವು,ಆದ ರ  
ಇ ದ ರಿಂದ ವ ಯವ ಸ ಿ ಸಾಧ ಯವಾಗುತಿ ತಲ್ಲ .ಯಾವ ುದ್ಾದರ   ಂದ ು ಸ್ಿಳದಲಿಲ ಭಯ ಮತ್ುತ ಪ್ುಲ  ೇಭನ ಯ ಆಧಾರದ ಮ ೇ ಲ  
ಏನಾದರ  ಕಾಯಗಕುಮ  ಆಗುತಿ ತದ ದರ  ,ಅದ್ ೇ ಕ್ಷಣದಿಂದ ಲ ೇ ಅದ ನುನ ಒಡ ಯುವ  ಕಾಯಗಕುಮವು 
ಶುರುವಾಗಿರುವ ುದ ು.ಹ ಾಗಾಗಿ ಮ ಲ್ಯ ಮತ್ುತ  ಮೂಲಯ ಾಂ ಕನ,ಇ ವ ುಗಳ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ವ ಯವ ಸ ಿ ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು 
. ಪ್ರಿವಾರ ವ ಯವ ಸ ಿ  ,ಪ್ೌುದ್  ಯೇಗಿಕ್ತ , ಪ್ುಶ್ಾಸ್ನ , ರಾಜ್ ಯ ,ವ ಯವ ಸ ಿ - ಎಲ್ಲ ಸ್ಿರಗಳಲಿಲ ವ ಯವಸ ಿ ಇ ದ್  ವಿಧಿಯಂದ ಆಗಬ ೇಕು. 
ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಅಥ ಗವ ೇ ಹ ೇಗಿದ್  - ಮ ಾನವ ತ್ನನ ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ ಯನುನ ಪ್ುಸ್ುತತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವಂತಿ ರಬ ೇಕು,ನಾಯಯ 
ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ಂತಿರಬ ೇಕು ಮತ್ುತ ವಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಪ್ಾಲ್ುಗ  ಳುುವ ಂತಿ ರಬ ೇಕು   
ಪ್ರಿವಾರದಲಿಲನ  ಪ್ುತಿ ವ ಯಕ್ತತಗ  ,ಪ್ುತಿ ಮಗುವಿಗ  ಅರಿವಿನ ಸ್ ತ್ು ಕ  ಡ ುವ ುದ್ ೇ ಶಿಕ್ಷಣ - ಸ್ಂಸಾಾರ ವ ಯವ ಸ ಿಯಾಗಿದ್ . ಇ ದ ನ ನ ೇ 
ಅರಿವಿನ ಲ  ೇಕವ ಾಯರ್ಪಕಾರಣದ ಕಾ ಯಗಕುಮವ ಂದ ು ಕರ ಯಬ ಹ ುದ ು . ಈ ಕಾಯಗಕುಮದ ಅಡಿಯಲಿಲ ನಿಮಗ  ಮೊದ ಲಿಗ  
ಹ  ೇಳಿದ ುದ " ದ ಶಗನ"  : ದ ಶಗನದ ನಂತ್ ರ " ವಿಚ್ ಾರ " : ವಿಚ್ ಾರದ ನಂತ್ ರ " ಶ್ಾಸ್ರ " : ಶ್ಾಸ್ರದ ನಂತ್ ು " ಯೊೇಜ್ನ    
" . ಯೊೇಜ್ ನ ಯಲಿಲ  " ಜೇವ ನ ವಿದ್ಾಯ ಯೊೇಜ್ ನ  " ಯ ು ಸ್ ಹ ಒಂದ ು ಯೊೇಜ್ ನ  , ಇ ದ ರಲಿಲ ಮ ಾನವ ಪ್ರಿವಾರ 
ಮ ಾನವ ಚ್  ೇತ್ನಾ ಸ್ಂ ಪ್ನನನಾಗುವ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಸಾಧ ಯತ  ಉಂ ಟ್ು . ಈ ಅರಿವಿನಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಿವಾರ ವ ಯವ ಸ ಿಯ 
ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಬಾಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು .   
ಎರಡನ ಯ ಯೊೇಜ್ ನ  - ಮ ಾನವಿೇಯ ಶಿಕ್ಷಣ - ಸ್ಂ ಸಾಾರದ ಮ ಾನವಿೇಯಕರಣ . ಇ ದ ರಲಿಲ ಮಕಾ ಳಿಗಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣ - 
ಸ್ಂ ಸಾಾರದ ವ ಯವ ಸ ಿ  ಇ ದ್ . ಉತ್ ತರ ಪ್ುದ್ ೇಶದ ಬಿಜ್ ನೌರನಲಿಲನ ಶ್ಾ ಲ ಯೊಂದ ರಲಿಲ ಇ ಂತ್ಹ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ  ಡುವ ಪ್ುಯೊೇ ಗ 
ಮ ಾಡಿರುವ  . ಇ ಲಿಲ ಐದ ು ವ ಷ್ಗದ ಅನುಭವ ವಿದ್  . ಜೇವ ನ್ ವಿ ದ್ಾಯದ ಆದ ರದ ಮ ೇಲ  ಶಿಕ್ಷಣದ ಮ ಾನವಿೇಯಕರಣ 
ಮ ಾಡಲ್ು ಮುಂ ದ್ಾದ್ ವು  ಮತ್ು ತ ಅದ ರಿಂ ದ ಏನ ಲ್ಲ ಪ್ುಭಾವ ದ್  ರ ಯತ್ು ಎಂಬ ುದ ನುನ ಸ್ಹ ನ  ೇಡಿದ್ ವು . 
ಸಾಮ ಾನಯವಾಗಿ ಜ್ ನ ಹ  ೇಳುವ ರು " ವಿಧಾಯರ್ಥಗಗಳ ಮ ೇಲ  ವಾತಾವ ರಣ ಪ್ುಭಾವ  ಬಿೇರುವ ುದ ು " ಎಂದು ,ನಾನು ಇದ ನುನ 
ಅಲ್ಲಗಳ ಯು ತಿತದ್ ದ . ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ವಾತಾವ ರಣದ ಪ್ುಭಾವ ಬಿೇಳುವ ುದ್ ೇ ಯಾಗಿದ್ಾದರ  ನಾನು ಅನುಸ್ಂ ಧಾನ ಹ  ೇ ಗ  
ಮ ಾಡಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುತಿತತ್ುತ ? ಈ ಶ್ಾಲ ಯಂದ ನಮಗ  " ಮಕಾಳ ಪ್ುಭಾವ ಪ್ರಿವಾರದ ಮ ೇಲ  ,ಅನ ೇಕ ಪ್ರಿವಾರದ 
ಪ್ುಭಾವ ವಾತಾವ ರಣದ ಮ ೇಲ  ಬಿೇರಲ್ು ಆರಂಭಿಸ್ವತ್ ುತ " . ಮಕಾ ಳು ಜೇವ ನದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ,ತ್ಮಮನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ಲ್ು 
ಆರಂಭಿಸ್ವದ ರು  ಮತ್ುತ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ ು ಅತಿ ಆವ ಶಯಕ ವಿದ್ ೇ ಎಂಬ ುದ ನುನ ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ಲ್ು ಆರಂಭಿಸ್ವದ ರು . ಇ ದ ರ 
ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ದಿಂದ ಬ ಹ ಳಷ್ುಟ ಮಕಾಳು T.V , ನ  ೇಡ ುವ ುದ ನುನ ,ವ ಯಥ ಗ ಆಲಾಪ್ನ  ಮ ಾಡುವ ಇತಾಯದಿ ಅರುಚ್ಚ ಕರ 
ಸ್ಂ ಗತಿ ಗಳ  ಮೂಲ ಯಾಂ ಕನ ಮ ಾಡಲ್ು ಆರಂಭಿಸ್ವದ ರು  ಮತ್ುತ ಇ ವ ಲ್ಲವ ೂ ನಿಸಾುರವಾಗಿವ  ಎಂದ ು 
ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಲಾರಂಭಿಸ್ವದ ರು . 
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सब वनस्सार है ऐसा समझने िगे। साथ ही गाूँव में एक पररवार में िूसरे पररवार के साथ बैर-भाव था, 

मारपीट, मुकिमा ह ता था। वह भी धीरे-धीरे शमन ह ने िगा। अब उन गाूँव  ंमें मेरी जानकारी के अनुसार 

झगड़ा-झंझट कम ह  गया है। इसी क  हम कहते हैं बच्च  ंका आचरण रूपी वातावरण का प्रभाव पड़ा 

और इसी के अनुसार हम कहते हैं वक इस वशक्षा में िम-खम है। 

वशक्षा के मानवीकरण में हम ववज्ञान के साथ चैतन्य पक्ष का अध्ययन करायेंगे। चैतन्य पक्ष का अध्ययन का 

मतिब है जीवन। जीवन का, जीवन जागृवत का अध्ययन करायेंगे। रासायवनक-भौवतक रचना-ववरचना का 

अध्ययन करायेंगे। मानव के विए रचना-ववरचना में पूरकता तथा मानव इस संसार के विए कैसे पूरक, 

कैसे उपय गी ह गा, यह सब अध्ययन करायेंगे। इसके साथ ही ववकल्पात्मक िशवन शास्त्र में वक्रया पक्ष 

का अध्ययन करायेंगे। वक्रया पक्ष का अथव है मानव की समझिारी के विए िशवन है। समझिारी का प्रमाण 

ह ना चावहए। समझिारी के साथ हम अपने पहचान क  बनाते हैं। तब सहअद्धस्तत्व ही पहचान में आता है 

मूल्  ंका वनवावह करना ही बनता है और मूल्ांकन में उभयतृद्धप्त ही स्वाभाववक रूप में बनता है। व्यवथथा 

सहअद्धस्तत्व में एक शाश्वत सत्य है। शाश्वत सत्य वकस अथव में है? - अद्धस्तत्व में हर एक अपने त्व सवहत 

व्यवथथा है : जैसे बेि का झाड़ उसमें बेित्व समाया रहता है। पीपि का झाड़ अपना आचरण बनाए रहता 

है। पीपि के पेड़ में पीपि के फि और पीपि के बीज ह गें, उसी के गुण, धमव ह गें यही उसका आचरण 

है। इसी तरह पूरा वनस्पवत संसार, जीव संसार का आचरण वनवित है और ये अपने-अपने आचरण में 

प्रकावशत हैं। इसे ही कहते हैं त्व सवहत व्यवथथा। मानव का आचरण अभी तक वनवित नही ंह  पाया, 

क्य वंक मानव अभी तक व्यवथथा में जी नही ंपाया। अभी तक हम व्यवथथा नही ंपाये हैं वकनु्त व्यवथथा की 

जरूरत है यहाूँ पर आ गये हैं। व्यवथथा पाने के विए हमक  अपने त्व सवहत व्यवथथा में जीना पड़ेगा। स्वत्व 

क्या है? स्व द्धथथवत रूप में और त्व गवत रूप में स्पि है ‘स्वत्व’ मानवीयता पूणव आचरण। मानवीयता में मूल्, 

चररत्र, और नैवतकता है। मूल् का प्रमाण है संबंध, मूल् मूल्ांकन उभयतृद्धप्त। ज  पररवार में ह ना ही है। 

उभयतृद्धप्त से कम में क ई पररवार है नही,ं उससे ज्यािा की जरूरत नही ंहै, यही मानवत्व है। यह घवटत 

ह ने के विए स्वयं सू्फतव वववध से आिमी मूल्  ंमें वजयेगा। व्यवथथा में जीने से चररत्र की बात आयेगी। चररत्र 

क  स्वधन, स्वनारी/स्वपुरूर्, ियापूणव कायव व्यवहार के रूप में पहचाना गया है। नैवतकता (तन, मन, धन 

रूपी अथव का सिुपय ग और सुरक्षा) से अभयता बनती है। इस प्रकार से मानवीयता पूणव आचरण है। 

इसमें बहुत अचे्छ ढंग से मानव आश्वस्तता पूववक जी सकता है। 
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ಜ  ತ ಗ  ಹ ಳಿು ಯಲಿಲ ಪ್ರಿವಾರಗಳ ನಡ ವ  ಇ ದ ದ ವ ೈಮನಸ್ುುಗಳು,ಹ   ಡ ದ್ಾಟ್ ಮತ್ುತ ಬ ಡಿದ್ಾ ಟ್ಗಳು, ಮೊ ಕದ ದಮಗ ಳು 
,ಇ ಂಥಹವ ುಗಳ ಲಾಲ ನಿಧಾನಕ ಾ ಶಮನವಾಗಲ್ು ಆರಂಭವಾದವ ು. ಈ ಗ ಆ ಹ ಳಿುಯಲಿಲ ನನಗ  ದ್  ರ ತ್ ಮ ಾಹ ತಿಯಂತ   
ಗ  ಂದ ಲ್ಗಳು - ಜ್ ಗಳಗ ಳು ಕಡಿಮ ಯಾಗಿವ . ಇ ದ ನ ನೇ ನಾವು ನ  ೇಡ ುವ ುದ ು ಹ  ೇಗ  ಎಂದರ  ಮಕಾಳಲಿಲನ ಆಚ ರಣ ಯ 
ರ ಪ್ದ ಲಿಲನ ವಾತಾವ ರಣದ ಪ್ುಭಾವ ಹ ಳಿು ಯ ಜ್ ನರ ಮ ೇಲ  ಬಿೇಳಲ್ು ಶುರುವಾಯತ್ು ಮತ್ುತ ಈ ಅನುಭವ ದ ಅನುಸಾರ 
ಈ ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಿಲ ದಮ್  ಮತ್ುತ ಖಮ್ ಇ ದ್  ಯಂದ ು ನಾನು ಹ  ೇಳುವ  .  
ಶಿಕ್ಷಣದ ಮ ಾನವಿೇಕರಣದ ಲಿಲ ನಾವ ು ವಿಜ್ಞಾನದ ಜ  ತ ಗ  ಚ್  ೈತ್ ನಯ ಪ್ಕ್ಷದ ಅಧ ಯಯನವ ನುನ ಸ್ ಹ ಮ ಾಡಿಸ್ುವ ವ ು . ಚ್  ೈತ್ ನಯ 
ಪ್ಕ್ಷದ ಅಧ ಯಯನ ಇ ದ ರ ಅಥ ಗ ಜೇವ ನ . ಜೇವ ನ ಕುರಿತ್ ು ,ಜೇವ ನ ಜಾಗೃತಿ ಕುರಿತ್ ು ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಿಸ್ುವ ವ ು . 
ರಾಸಾಯನಿಕ - ಭೌತಿಕ ರಚನ  - ವಿರಚನ ಗಳ ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಿಸ್ುವ ವು . ಮ ಾನವನಿಗ ಾಗಿ ಈ ರಚನ  - ವಿರಚನ ಗಳಲಿಲ 
ಪ್ ರಕತ   ಹ ಾಗು ಮ ಾನವ ಈ ಸ್ಂ ಸಾರಕ ಾ ಹ  ೇಗ  ಪ್ ರಕವಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯ ,ಹ  ೇಗ  ಉಪ್ಯೊೇಗಿಯ ಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯ 
,ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳ ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಿಸ್ುವ ವ ು . ಕ್ತುಯಾ ಪ್ಕ್ಷದ ಅಥ ಗ - ಮ ಾನವನ ಅರಿವಿಗಾಗಿಯ ೇ ದ ಶಗನ . 
ಅರಿವಾಗಿರುವ ುದ ರ ಪ್ುಮ ಾಣವಾಗಬ ೇಕು . ಅರಿವಿನ  ಂದಿಗ ೇನ ೇ ನಾ ವ ು ನಮಮ ಇ ರುವಿಕ ಯನುನ ಸ್ವದ ಧಪ್ಡಿಸ್ಬ ೇಕಾಗಿದ್  . ಆಗ 
ನಮಗ  ಸ್ ಹ -ಅಸ್ವತತ್ವವ ೇ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ ು ,ಮ ಲ್ಯಗಳನುನ ನಿವ ಗಹ ಸ್ಬ ೇಕಾಗುವ ುದು ಮತ್ುತ ಮೂಲ ಯ ಾಂ ಕನದ ಲ್ಲ ಿ 
ಉಭಯತ್ ೃರ್ಪತಯೇ  ಸಾವಭಾವಿಕವಾ ಗಿ ಸ್ವದ ಧವಾಗುವ ುದ ು . ವ ಯವಸ ಿ  ಇದ ು ಸ್ಹ ಅಸ್ವಿತ್ವದ ಲಿಲನ ಒಂದ ು ಶ್ಾಶವತ್ ಸ್ತ್ ಯವಾಗಿದ್  . 
ಶ್ಾಶವತ್ ಸ್ತ್ ಯ - ಇ ದ ು ಆಯಾವ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ? ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಪ್ುತಿ ಒಂದ ು ತ್ನನ ತ್ ವ ದ್  ಂದಿಗ  ವ ಯವ ಸ ಿಯೇ ಆಗಿದ್  . ಹ  ೇಗ  
ಬ ೇವಿನ ಮರವಂದ ರಲಿಲ  ಅದ ರ  ಬ ೇವ ತ್ವ ಸ್ಮ ಾಹತ್ ವಾಗಿರುವ ುದ ು . ಅರಳಿ  ಮರವಂದ ು ಯಾವ ತ್ ತ ತ್ನನ 
ಆಚ ರಣ ಯೊಂದಿಗ ನ ೇ ಇ ರುವ ುದ ು . ಅ ರಳಿ ಮರದಲಿಲ ,ಅರಳಿ ಮರದ ಫಲ್ ,ಅರಳಿ ಮರದ ಬಿ ೇಜ್ ಗಳ ೇ ಇ ರುವವ ು 
,ಅವ ುಗಳಲಿಲ ಅವ ುಗಳದ್ ದೇ ಗ ು ಣ, ಧ ಮಗ ಇ ರುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಇದ ುವ ೇ ಅದ ರ ಆಚ ರಣ ಯಾಗಿದ್  . ಅದ್ ೇ  ರಿೇತಿ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ 
ವ ನಸ್ಪತಿ ಸ್ಂಸಾರ, ಜೇವ ಸ್ಂಸಾರ ಇ ವ ುಗಳ ಆಚ ರಣ  ನಿಶಿೆತ್ವಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಅವ ುಗಳ ಲ್ಲವ ೂ ತ್ಮಮ - ತ್ಮಮ 
ಆಚ ರಣ ಯೊಂದಿಗ  ಪ್ುಕಾಶಿತ್ವಾಗಿವ  . ಹ ೇಗಿರುವ ುದ ನ ನೇ ನಾವು ತ್ ವ ಸ್ಹ ತ್ ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನವ ವ ು . ಮ ಾನವನ ಆಚ ರಣ  
ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ನಿಶಿೆತ್ವಾಗಿಲ್ಲ  ಏಕ ಂದ ರ  ಮ ಾನವ ನಿಗ   ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗಿಲ್ಲ. ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ನ ಮಗ  
ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ ಪ್ಡ ಯಲಾಗಲಿಲ್ಲ ,ಆದ ರ  ವ ಯವಸ ಿಯ  ಅಗತ್ ಯವಿದ್  ಎಂದ ು ಕಂಡುಬ ಂದಿದ್  . ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ  ಪ್ಡ ಯಲ್ು 
ನಾವು ನಮಮ ತ್ ವ ದ್  ಂದಿಗ  ವ ಯವಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಲ ೇಬ ೇ ಕಾಗಿದ್ .ಸ್ವತ್ವ- ಏನಿದ ು? ಸ್ ವ - ಸ್ವಿತಿ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ  ಮತ್ುತ ತ್ ವ- ಗ ತಿ 
ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿವ ,ಸ್ವತ್ವ- ಮ ಾನವಿೇಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ .ಮ ಾನವಿೇಯತ  ಯಲಿಲ ಮ ಲ್ಯ,   ಚ ರಿತ  ು ಮತ್ು ತ 
ನ ೈತಿ ಕತ ಗಳಿವ  ಮ ಲ್ಯ- ಇ ದ ರ ಪ್ುಮ ಾಣ ಸ್ಂ ಬಂಧ,ಮ ಲ್ಯ ಮೂಲ ಯ ಾಂ ಕನ- ಇದ ುವ ೇ ಉಭಯ     -ತ್ೃರ್ಪತ - ಇ ದ ು 
ಪ್ರಿವಾರದಲಿಲಯೇ ಆಗುವ ಂತ್ಹ ದುದ .ಉಭಯತ್ ೃರ್ಪತ - ಇ ದ ಕ್ತಾಂತ್ ಕಡಿಮ ಯಲಿಲ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಪ್ರಿವಾರ ಗಳಿಲ್ಲ , ಅದ ಕ್ತಾಂ ತ್ 
ಹ  ಚ್ಚೆನದುದ ಅಗತ್ ಯವಿಲ್ಲ , ಇ ದ ುವ ೇ ಮ ಾನವತ್ ವವಾಗಿದ್  . ಇ ದ ು ಘಟ್ಟತ್ವಾಗುವ ಸ್ಲ್ುವಾಗಿಯೇ ಮನುಷ್ಯ ಸ್ವಯಂ ಸ್ ೂತ್ಗ 
ವಿಧಿಯಂದ ಮ ಲ್ಯಗಳ  ಂದಿಗ  ಬಾಳುವ ನು . ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ದ ರಿಂದ ಲ ೇ ಚರಿತ  ುಯ ಮ ಾತ್ು ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು . 
ಚ ರಿತ  ುಯನುನ ಸ್ವಧ ನ ,ಸ್ವನಾರಿ / ಸ್ವಪ್ುರುಷ್, ದ ಯಾಪ್ ಣಗ ಕಾಯಗವ ಯವ ಹ ಾರಗಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ 
ಗುರುತಿ ಸ್ಲಾಗಿದ್ .ನ ೈತಿ ಕತ (ತ್ನು ,ಮನ ,ಧ ನ ರ ರ್ಪ ಅಥ ಗದ ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗ ಮತ್ುತ ಸ್ುರಕ್ಷ )ಯಂದ  ಅಭಯತ    
ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು . ಇ ದ್ ಲ್ಲವ ೂ ಸ ೇರಿಯ ೇ ಮ ಾನವಿೇಯತ   ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ   ಆಗಿದ್  . ಮ ಾನವ ಇದ ರಲಿಲ ಆಶವಸ್ಿತ ಯ 
ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬ ಹ ಳ ಒಳ ು ಯ ರಿೇತಿಯ ಲಿಲ ಬಾಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿದ್  .  
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इसके बाि आती है मानव की पररभार्ा : “मनाकार क  साकार करने वािे क  मानव कहते हैं।” अथावत 

मानव के मन में ज  भी आता है (यथा यंत्र बनाना, घर बनाना आवि) उसक  साकार करने वािा तथा मनैः  

स्वथ्ता का आशावािी है अथावत् सुख की आशा में ही हर मानव जीता रहता है। मानव सुखधमी है। इस 

तरह से मूल्, नैवतकता, चररत्र का स्वरूप समझ में आता है। पररभार्ा के अनुसार जहाूँ तक मनाकार 

क  साकार करने वािी बात है उसक  मानव पा गया है। मनाकार क  साकार करने वािी बात ि  ववधा 

में ह ता है। एक सामान्य आकांक्षा (आवास, आहार, अिंकार) और िूसरा महत्वाकांक्षा (िूरश्रवण, 

िूरिशवन, िूरगमन)। जहाूँ तक आचरण की बात है वह कही ंनही ंवमिता है। न त  वशक्षा में, न संववधान 

में वमिता है। संववधान में मानवीयता पूणव आचरण क  मूल्ांवकत करने की क ई व्यवथथा नही ंहै। शद्धक्त 

केद्धन्द्रत वकसी भी संववधान में मानवीयता पूणव आचरण क  प्रमावणत करने का प्रावधान ह ता ही नही ंहै 

क्य वंक यह मानवीय संववधान ह ता ही नही ं है। इसविए इसमें मानवीय आचरण ह  ही नही ंसकता। 

मानवीयतापूणव आचरण क  क ई प्रमावणत कर नही ंपाये। ऐसा मूल्ांवकत करने का साहस जुटा नही ं

पाये, ऐसे समझिारी क  ज ड़ नही ंपाये। इन कवमय  ंक  पूरा वकये वबना मानव सुख से जी नही ंपायेगा 

और िड़ाई झगड़ा करता ही रहेगा। इस कचड़े से छूटने के विए समझिारी ही एक उपाय है। इसके विए 

वशक्षा का मानवीकरण करना अवत आवश्यक है। वशक्षा में ववज्ञान के साथ चैतन्य प्रकृवत का, िशवन के 

साथ वक्रया पक्ष का, मन ववज्ञान के साथ संस्कार पक्ष का, भूग ि और इवतहास में मानव तथा मानवीयता 

का समावेश करेंगे। इस ढंग से वशक्षा में मानवीयता के समावेश ह ने से मानव की प्रवृवत्त सहज रूप से 

व्यवथथा में जीने की, अपने क  प्रमावणत करने की ह गी। अपने पहचान के साथ समाधान, समृद्धि, अभय, 

सहअद्धस्तत्व में जीने के अवसर आवश्यकता सफिता के थथान पर हम पहुूँच जायेंगे। इसविए वशक्षा-

संस्कार मानवीयता के साथ ही पूणव ह ता है, िूसरी वववध से नही ंह ता। अभी हम वजन संस्कार  ंकी बात 

करते हैं वे हमारी प्रचवित मान्यताओ ंपर आधाररत हैं उनमें साववभौमता नही ंहै। 

तीसरा वबन्िु हैं ‘सत्य’। सत्य क्या है? अद्धस्तत्व, सहअद्धस्तत्व के रूप में समझ आना ही सत्य है। सत्य समझ 

में आने के बाि व्यवथथा समझ में आती है। अद्धस्तत्व क  सत्ता में संपृक्त प्रकृवत के रूप में ही अध्ययन 

वकया जाता है। मानवेत्तर प्रकृवत और मानव एक िूसरे के पूरक हैं । इस वववध से जीने की किा क  

ववकवसत कर िेने पर मानवीय व्यवथथा ही ह ती है। यह समझ िेने के बाि हम न्याय में ही वजयेंगे, 

व्यवथथा में ही वजयेंगे, पररवार में, व्यवहार में प्रमावणकता क  ही प्रमावणत करेंगे और अन्यथा शद्धक्त 

कें वद्रत शासन कुछ भी नही ंकरें गे। इस ढंग से आश्वस्त, ववश्वस्त, समृद्धि सहज द्धथथवत में पहुूँचते हैं।  

 



 

118 
 

ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳ ನಂತ್ ರ ಬ ರುವ ುದು ಮ ಾನವ ಶಬ ದದ ಪ್ರಿಭಾರ್ : "ಮನದಲಿಲನ ಆಕಾರವನುನ ಸಾಕಾರಗ  ಳಿಸ್ುವವ ನನ ನೇ  
ಮ ಾನವ ಎನನಲಾಗಿದ್  " . ಅರ್ಾಗತ್ ,ಮ ಾನವ ನ ಮನ ದ ಲಿಲ ಏನ ಲ್ಲ ಚ್ಚ ತಿುತ್ ವಾಗುವ ುದ್  ೇ ( ಉದ್ಾ : ಯಂ ತ್ುಗಳ ನುನ 
ತ್ಯ ಾರಿಸ್ುವ ುದ ು ,ಮನ ಗಳನುನ ನಿಮಿಗಸ್ುವ ುದ ು ಇ ತಾಯದಿ ) ಅದನುನ ಸಾಕಾರಗ  ಳಿಸ್ುವ ವ ಮತ್ುತ ಮನದ ಸ್ವಸ್ಿತ ಯ   
ಆಶ್ಾವಾದಿಯಾಗಿರುವ ನು ಅರ್ಾಗತ್ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ಆಶ್ ಯೊಂದಿಗ ೇನ ೇ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಬಾಳುತಿತರುವ ನು . ಮ ಾನವ 
ಸ್ುಖಧ ಮಿಗಯಾಗಿರುವ ನು.ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಮ ಲ್ಯ,ನ ೈತಿ ಕತ ,ಚ ರಿತ  ು ಇವ ುಗಳ ಸ್ವರ ಪ್ ತಿಳಿದ ು  ಬ ರುವ ುದ ು .ಪ್ರಿಭಾರ್ ಯ 
ಅನುಸಾರ " ಮನದಲಿಲನ ಆಕಾರ ವ ನುನ ಸಾಕಾರಗ  ಳಿಸ್ುವ ವ " - ಇ ದ ಕ ಾ ಸ್ಂ ಬಂಧಿಸ್ವದ ಹ ಾಗ  - ಮ ಾನವ ಏನ ಲ್ಲ 
ಪ್ಡ ಯಬ ಹ ುದ್ಾಗಿತ  ತೇ,ಅದ್ ಲ್ಲವ ನುನ ಪ್ಡ ದಿರುವ ನು. ಮನದಲಿಲರುವ ಆಕಾರವನುನ ಸಾಕಾರಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ ು -ಎರ ಡ ು 
ವಿಧಿಗಳಲಾಲಗುವ ುದ ು . ಒಂದ ು ಸಾಮ ಾನಯ ಆಕಾಂಕ್ಷ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ (ಆಹ ಾರ ,ಆವಾಸ್ ,ಅಲ್ಂಕಾರ ) ಎರಡನ ಯ ದ ು 
ಮಹ ತಾವಕಾಂಕ್ಷ ಯ( ದ  ರಗಮನ ,ದ  ರಶುವಣ ,ದ  ರದಶಗನ) ರ ಪ್ದ ಲಿಲ . ಆದ ರ  ಯಾವಾಗ ಆ ಚ ರಣ ಯ ಕುರಿತ್ ು 
ಮ ಾತ್ು ಬ ರುವ ುದ್  ೇ ಅದ ು ಎಲಿಲಯ  ಕಾಣ ಸ್ವಗು ವ ದಿಲ್ಲ . ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಿಲಯ  ಸ್ವಗುತಿತಲ್ಲ,ಸ್ಂ ವಿಧಾನದಲಿಲಯ  ಸ್ವಗು ತಿತ ಲ್ಲ. 
ಸ್ಂ ವಿಧಾನದಲಿಲ ಮ ಾನವಿೇಯತ   ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯನುನ  ಮೂಲ ಯ ಾಂಕ್ತ ತಗ ೂಳಿಸ್ು ವ  ವ ಯವಸ ಿ  ಇ ಲ್ಲ . ಶಕ್ತತ 
ಕ ೇಂದಿುತ್ವಾಗಿರುವ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಒಂದ ು ಸ್ಂ ವಿಧಾನದಲಿಲ ಮ ಾನವಿೇಯತ   ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ  - ಇ ದ ನುನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ಪ್ಾುವಧಾನ ಇ ರುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ  ಏಕ ಂದ ರ  ಅದ ು ಮ ಾನವಿೇಯ ಸ್ಂ ವಿಧಾನ ಅ ಲ್ಲವ ೇ ಅಲ್ಲ. ಹ ಾಗಾ ಗಿ 
ಇ ದ ರಲಿಲ ಮ ಾನವಿೇಯ ಆಚ ರಣ  ಇ ರಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಮ ಾನವಿೇಯತ   ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ   - ಇ ದ ನುನ ಯಾರು 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಹ ೇಗ  ಮ ಲಾಯಂಕ್ತತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ಸಾಹ ಸ್ ಯಾರು ಮ ಾಡ ಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ , ಇ ಂತ್ಹ ಅರಿವ ನುನ 
ಯಾರು ಜ  ೇಡಿಸ್ಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ . ಇ ಂತ್ ಹ ದ್  ೇಷ್ಗಳನುನ ಸ್ರಿಪ್ಡಿಸ್ದ್  ಮ ಾನವ ಸ್ುಖದಿಂದ ಬಾಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗದ ು ಮತ್ುತ 
ಕ ೇವ ಲ್ ಹ   ಡ ದ್ಾಟ್ - ಬಡಿದ್ಾಟ್ಗಳಲ ಲೇ ಉಳಿಯ ುವ ನು . ಈ ಕ  ಳಚ್ ಯಂದ ಬಿಡ ುಗಡ  ಪ್ಡ ಯಲ್ು 
ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ುದ್  ಂದ್ ೇ ಉಪ್ಾಯವಾಗಿದ್  . ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮ ಾನವಿೇಕರಣ ಅತಿ ಅಗತ್ ಯವಾ ಗಿದ್  . ಶಿಕ್ಷರ್ದಲ್ಲ ಿ 
ವಿ ಜ್ಞಯ ನದ ಜ ೂತ ಗ  ಚ ೈತನಾ ಪಿಕೃತಿಯ,ದಶ ಗನದ ಜ ೂತ ಗ  ಕ್ತ ಿಯಯ ಪಕ್ಷವ ನು ು, ಮನ ೂೀವಿ ಜ್ಞಯ ನದ ಜ ೂತ ಗ  ಸ್ಂಸ್ಯ ಕರ 
ಪಕ್ಷವ ನು ು,       ಭೂಗ ೂೀಳ ಮತು ತ ಇತಿಹಯ ಸ್ದಲ್ಲ ಿ ಮ ಯ ನವ ಹಯ ರ್ು ಮ ಯ ನವಿ ೀಯತ   ಸ್ಮಯ ವ  ೀಶಗ ೂಳಿಸ್ ೂೀರ್. ಈ 
ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಿಲ ಮ ಾನವಿೇಯತ  ಯನುನ ಸ್ಮ ಾವ ೇಶಗ  ಳಿಸ್ುವ ದ ರಿಂದ ಮ ಾನವನ ಪ್ುವ ೃತಿತ ಸ್ಹ ಜ್ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ 
ಬಾಳುವ ುದ ು,ತ್ನನ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ ು ಆಗುವ ುದ ು.ತ್ನನ ಇರುವಿಕ ಯಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಧಾನ,ಸ್ಮೃದಿಧ,ಅಭಯ,  ಸ್ಹ 
ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಬಾಳುವ ಅವ ಸ್ರ, ಆವಶಯಕತ , ಸ್ಫಲ್ತ  - ಇ ವ ುಗಳನುನ ಪ್ಡ ಯುವ  ಸಾಿನದ ಲಿಲ ನಾವು ತ್ಲ್ುಪ್ುವ ವು. ಹ ಾಗಾ ಗಿ 
ಶಿಕ್ಷಣ - ಸ್ಂ ಸಾಾರ - ಇದ ು ಮ ಾನವಿೇಯತ  ಯೊಂದಿಗ ೇನ ೇ ಪ್ ಣ ಗಗ  ಳುು ವ ುದ ು, ಬ ೇರ  ಇ ನಾನವ ುದ್ ೇ ವಿಧಿಯಂದ ಇ ದ ು 
ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ.  ಸ್ಧ ಯ ನಾವು ಯಾವ ು ದ ು ಸ್ಂ ಸಾಾರವ ಂದು ತಿಳಿದ ು ಮ ಾತ್ನಾಡ ುತಿ ತರುವ ವೇ ,ಅದ್ ಲ್ಲವ ೂ ಸ್ಧ ಯ ನಮಮ ಪ್ುಚ ಲಿತ್ 
ಮ ಾನಯತ  ( ನಂಬಿಕ ಗಳ ) ಗಳನುನ ಆಧ ರಿಸ್ವದ್  ,ಅದ ರಲಿಲ ಸಾವ ಗಭೌಮಯತ  ಇ ರುವ ದಿಲ್ಲ .  
ಮ ರನ ಯ ಬಿಂದ ು - " ಸ್ತ್ಯ " . ಸ್ತ್ ಯ ಏನಿದ ು ? ಅಸ್ವತತ್ವ  ಸ್ಹ - ಅಸ್ವತತ್ವದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ್ ೇ ಸ್ತ್ ಯ , 
ಸ್ತ್ ಯ ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದ ಮ ೇಲ  ವ ಯವಸ ಿ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ ು. ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಸ್ತ ಾತದ್  ಳಗ  ಸ್ಂಪ್ೃಕತ ಪ್ುಕ ೃತಿಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಯ ೇ 
ಅಧ ಯಯಯ ನ ಮ ಾಡಬ ೇಕಾಗುವ ುದ ು. ಮ ಾನವ ೇತ್ರ ಪ್ುಕೃತಿ ಮತ್ುತ ಮ ಾನವ ಒಂದ ಕ  ಾಂದ ು ಪ್ ರಕವಾಗಿವ . ಈ 
ವಿಧಿಯಂದ ಬಾಳುವ ಕಲ ಯನುನ ವಿಕಸ್ವತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವದ ರಿಂದ ಮ ಾನವಿೇಯ ವ ಯವ ಸ ಿಯೇ ಇ ರುವ ುದ ು . ಇದ ನುನ 
ತಿಳಿದ ುಕ  ಂಡಾದಮ ೇಲ  ನಾವು ನಾಯಯದ ಲಿಲಯೇ ಬಾಳುವ ವು, ವ ಯವಸ ಿಯಲಿಲಯೇ ಬಾಳುವ ವು , ಪ್ರಿವಾರದಲಿಲ 
,ವ ಯವಹ ಾರದಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ ಯನ ನೇ ಪ್ುಮ ಾಣಗ  ಳಿಸ್ುವ ವ ು ಮತ್ುತ ಇದ ರ ಹ   ರತ್ು ಶಕ್ತತ ಕ ೇಂದಿುತ್ ಶ್ಾಸ್ನಕ ಾ ಸ್ಂ ಬ ಂಧಿಸ್ವದ 
ಯಾವ ುದ ನ ನ ಮ ಾಡುವ ದಿಲ್ಲ . ಈ ರಿೇತಿಯಂದ ನಾವ ು ಆಶವಸ್ತ ,ವಿಶವಸ್ಿ , ಸ್ಮೃದಿಧಯ ಸ್ಹ ಜ್ ಸ್ವಿತಿಗ   ತ್ಲ್ುಪ್ುವ ವು .  
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अभी हमें ववज्ञान यह कहकर पिाया जाता है वक ज  भी है अव्यवथथा है, अवनवित है। इसे पिने के 

फिस्वरूप हर ववद्याथी अपने क  अव्यवथथा में ह ना स्वीकार िेते हैं। फिस्वरूप अव्यवथथा क  फैिाने 

में भागीिारी करता है इसका उिाहरण ये पूरी धरती बीमार है। इस धरती में ताप बि रहा है। कारण क्या 

है? धरती के अन्दर से खवनज, क यिा, तेि वनकािने से ताप बि रहा है। कैसे बि गयी, क्य  ंबि गयी ये 

व  भी जानते हैं हम भी जानते हैं। क यिा और तेि ही ऐसे पिाथव हैं ज  ताप क  अपने में हजम करते हैं। 

धरती में ताप क  हजम करने वािे पिाथव क  वनकाि विया त  धरती का ताप बिना ही है। ताप बिने से 

क्या हुआ समुद्र का जि-स्तर बिने िगा। पानी का सतह वकतना बि सकता है? त  हम जहाूँ बैठे हैं वहाूँ 

से ि  तीन सौ फीट ऊूँ चा पानी ह  सकता है। कुछ पववत  ंकी च वटयाूँ बचती है। इस ढंग से हम फूँ स गये। 

इसक  ठीक करने के विए सब बड़े-बड़े िेश वमिकर आव्हान करते है वक आओ सब वमिकर ठीक करें  

और शुरूआत वकसने वकया यह इवतहास स्पि करता है। वबना समझे ईंधन के विए क यिा और तेि 

पिाथव उपय ग वकया यह धरती के साथ हुई ज्यािती है और इसकी भरपाई आगे ह गी वक नही ंइस 

ज्यािती के रुकने के बाि ही इसका परीक्षण ह गा। यह कैसे रुकेगा इसके बारे में आगे बात करें गे। धरती 

पर मानव अवधक व कम तापमान में भी जीना प्रमावणत है। यह अंतर नापना भी संभव ह  गया है। इतने 

तापमान अंतर में रहने वािे आिवमय  ंके शरीर का तापमान एक ही रहता है। ऐसा क्य ?ं बाहर के ताप 

अवधक और कम ह ने से भी शरीर के ताप क  संतुवित बनाये रखने के विए शरीर में वह सब द्रव्य है। 

इसी प्रकार धरती के ताप क  भी संतुवित बनाये रखने के विए धरती के अंिर खवनज, क यिा और तेि 

पिाथव है। 

त  अब मुद्दा यह है वक खवनज, क यिा और तेि क  वनकािे जाने से र का कैसे जाये? एक उपाय है 

हमारी धरती पर इतनी नवियाूँ बहती हैं वजनके प्रवाह शद्धक्त से धरती पर वजतनी वबजिी की आवश्यकता 

है उससे 50 गुनी वबजिी उपिि ह  सकती है। इसके विए प्रवाह बि से वबजिी पैिा करने वािे संयंत्र 

क  बनाने की आवश्यकता है। िूसरे कुछ यंत्र ऐसे हैं ज  तेि से ही चिेंगे ऐसे यंत्र  ंके विए वनस्पवत तेि 

से चिने वािे इंवजन बनाने ह गें। इसके विए धरती पर तैिीय वनस्पवत ह ती है और अवधकावधक मात्रा 

में उसे उगाया जा सकता है। ऐसा मैं स चता हूँ। सौर ईंधन की ओर ि ग  ंका ध्यान है ही और अवधकावधक 

आतुरता से ध्यान िेने की आवश्यकता है। सौर ईंधन क  और भी व्यवहाररक यंत्र ,ं संयंत्र  ंमें उपय ग िाने 

की जरूरत है। इस तरह से धरती पर वजतनी ऊजाव की आवश्यकता है उससे ज्यािा ऊजाव धरती की 

सतह पर उपिि ह ने की बात समझ में आती है। इस तरह से क यिा और पेटर  वियम का उपय ग बंि 

वकया जाये, उसके थथान पर वनस्पवत तेि, प्रवाह शद्धक्त, तरंग, वायु और सूयव ताप का उपय ग वकया जा 
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ಸ್ಧ ಯ ವಿಜ್ಞಾನದ ವಿಷ್ಯದ ಲಿಲ ನಮಗ  ಇ ರುವ ುದ್ ಲ್ಲವ ೂ ಅವ ಯವ ಸ್ವಿತ್ವಾಗಿದ್  ,ಅನಿಶಿೆತ್ವಾಗಿದ್  ಎಂದ್ ೇ ಕಲಿಸ್ಲಾಗು ತಿತ ದ್  
.ಇ ದ ನುನ ಓದಿದ  ಪ್ುತಿಯೊಬಬ ವಿದ್ಾಯರ್ಥಗ,ತ್ನನ ನು ತಾನು ಅವ ಯವಸ ಿಯೊಳಗ  ಇ ರುವ ುದ ನುನ ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ು ವ ನು . ಇ ದರ 
ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ಅವ ರು ಸ್ ಹ ಅವ ಯವ ಸ ಿಯನ ನೇ ಬ ಳ ಸ್ುವ ಲಿಲ ಪ್ಾಲ್ುಗ  ಳುುವಿಕ ಯನುನ ನಿಭಾಯಸ್ುವ ರು . ಈ ಭ ಮಿ 
ರ  ೇಗಗ ುಸ್ತವಾಗಿರುವ ುದ್ ೇ ಇ ದ ಕ ಾ ಸ್ಪಷ್ಟ ಉದ್ಾಹ ರಣ ಯಾಗಿದ್ . ಈ ಭ ಮಿಯ ತಾಪ್ಮ ಾನ ಹ  ಚ್ಾಗೆುತಿ ತದ್  . ಇ ದ ಕ ಾ 
ಕಾರಣವ ೇನು ? ಭ ಮಿಯ  ಆ ಳದಿಂದ ಖನಿಜ್ ಗಳನುನ, ಕಲಿಲದ ದಲ್ು, ತ ೈ ಲ್ಗಳನುನ ಹ   ರ ತ ಗ ಯುತಿತರುವ ದ ರಿಂದ ,ತಾಪ್ 
ಹ  ಚ್ಾೆಗುತಿತದ್  . ಏಕ  ಹ  ಚ್ಾೆಯತ್ು ? ಹ  ೇಗ  ಹ  ಚ್ ಾಯೆತ್ು ? ಇದ ು ಅವ ರಿಗ   ತಿಳಿದಿದ್  ,ನಮಗ  ತಿಳಿದಿದ್  . ಕ ಲಿಲದ ದ ಲ್ ು 
ಮತ್ುತ ತ ೈ ಲ್ ಇ ವ ರಡ ು ವ ಸ್ುತಗಳು ತಾಪ್ವ ನುನ ಹ ೇರಿಕ  ಳುುವಂಥಹ ವ ು . ತಾಪ್ವ ನುನ ಹ ಡಿದಿಟ್ುಟಕ  ಳುುವಂಥ ಹ ವಸ್ುತಗಳನುನ 
ಭ ಮಿಯ ಆಳದಿಂದ ತ ಗ ದ ು ಮೇಲ  ಇ ಟ್ಟರ  ,ಅದ ರ ತಾಪ್ ಹ  ಚ್ಾೆಗುವ ುದ ಲ್ಲವ ೇ ? ತಾಪ್ ಹ  ಚ್ಾೆಗುವ ುದರಿಂ ದ ಏನಾಯತ್ು 
? ಸ್ಮುದ ುಲಿಲನ ಜ್ ಲ್ಮಟ್ಟ ಹ  ಚ್ ಾಗೆಲ್ು ಶುರುವಾಯತ್ು.ನಿೇರಿನ ಮಟ್ಟ ಎಷ್ುಟ ಹ  ಚು ೆವುದ ು ? ನಾವ ು ಕುಳಿತ್ ಸ್ಿಳದಿಂದ ೨ 
ರಿಂ ದ ೩  ನ ರು ಫ ಟ್ಟನಷ್ುಟ ಎತ್ತರಕ ಾ ನಿೇರು ಹ  ಚ್ಾೆಗಬಹ ುದು . ಕ ಲ್ ಪ್ವ ಗತ್ಗ ಳ ತ್ು ದಿಗಳು ಮ ಾತ್ು ಉಳಿಯ ಬಹ ುದ ು 
. ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಾವು ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡಿರುವ ವು . ಇ ದ ನುನ ಸ್ರಿಮ ಾಡುವ ದ ಕಾಾಗಿ ,ಎಲ್ಲ ದ್  ಡ ಡ - ದ್  ಡಡ ರಾಷ್ರಗಳು 
ಕ ಡಿಕ  ಂಡ ು ಎಲ್ಲರಿಗ   ಆವಾನೆ ಕ  ಡುತಿ ತರುವ ರು , ಏನಂತ್ ? ಬನಿನ ಎಲ್ಲರು ಸ ೇರಿಕ  ಂಡ ು ಇದ ನುನ ಸ್ ರಿ ಪ್ಡಿಸ  ೇ ಣ  
ಎಂದ ು ಆದ ರ  ಇ ದ ರ ಆರಂಭಕ ಾ ಯಾರು ಕಾರಣಿೇಭ ತ್ರು ಎಂಬ ುದ ು  ಇತಿಹ ಾಸ್ದಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿದಿದ್ . ಸ್ರಿಯ ಾಗಿ 
ತಿಳಿದ್  ಕ  ಳುದ್  ಇ ಂಧ ನಕಾಾಗಿ ಕಲಿಲದ ದಲ್ನುನ ಮತ್ುತ ತ ೈ ಲ್ವನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸ್ವಯ ಾಯತ್ು, ಇ ದ ು ಭ ಮಿಯೊಂದಿಗಾದ 
ಅತಾಯಚ್ ಾರವಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಮುಂ ದ್  ಇ ದ ನುನ ಸ್ರಿಪ್ಡಿಸ್ಬ ಹ ುದ್ ೇ ಅಥವಾ ಇ ಲ್ಲವೇ ಎಂಬ ುದ ನುನ ಈ  ಅತಾಯಚ್ ಾರ ನಿಂತ್ 
ಬ ಳಿಕವ ೇ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಣ ಯ ಾಗುವ ುದ ು.ಇ ದ ನುನ ನಿಲಿಲಸ್ುವ ುದ ು ಹ  ೇಗ  ಎಂಬ ುದ ರ ಕುರಿತ್ ು ಮುಂ ದ್  ಮ ಾತ್ನಾಡ  ೇಣ.   ಈ 
ಭ ಮಿಯ  ಮ ೇಲ  ಮ ಾನವ ನು ಹ  ಚ್ಚೆನ ತಾಪ್ಮ ಾನ ಮತ್ುತ ಕಡಿಮ ತಾಪ್ಮ ಾನ ಎರಡನುನ ಸ್ಹಸ್ವಕ  ಂಡ ು ಬ ದ ುಕ್ತದುದ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗಿದ್  . ಈ ಅಂತ್ ರ ಅಳತ  ಮ ಾಡಲ್ು ಸ್ಹ ಈಗ ಸ್ಂಭವವಾಗಿದ್  . ಇ ರ್  ಟಂದ ು ವ ೈ ಪ್ರಿೇತ್ಯದ ತಾಪ್ಮ ಾನಗಳ 
ನಡ ುವ  ಬದ ುಕುವ ಮನುಷ್ಯರ ಶರಿೇರದ ತಾಪ್ಮ ಾನ ಒಂದ್ ೇಯಾಗಿರುವ ುದ ು . ಇ ದ್ ೇಕ  ಹ ೇಗ  ? ವಾತಾವ ರಣದ ಲಿಲನ 
ತಾಪ್ಮ ಾನ ಹ  ಚು ೆ ಅಥ ವಾ ಕಡಿಮ ಯಾಗು ವಾಗ ,ಶರಿೇರದ ತಾಪ್ಮ ಾನ ಸ್ಂ ತ್ು ಲಿತ್ವಾಗಿಡ ಲ್ು ಬ ೇಕ ಾಗುವ ದ ುವ ಯಗಳ ಲ್ಲವ ೂ 
ಶರಿೇರದಲಿಲವ  ಇ ದ ರಂತ  ಯೇ ಭ ಮಿಯ ತಾಪ್ಮ ಾನವ ನುನ ಸ್ ಹ ಸ್ಂ ತ್ು ಲಿತ್ವಾಗಿಡ ಲ ಂದ್ ೇ ಖನಿಜ್ ,ಕಲಿಲದ ದಲ್ು ,ತ ೈ ಲ್ 
ಮುಂ ತಾದವ ುಗಳು ಭ  ಮಿಯ ಒಡ ಲ  ಳಗ ನ ೇ ಇ ದ ದವ ು ಮತ್ುತ ಅವ ುಗಳು ಅಲ ಲೇ ಇ ರಬ ೇಕಾದಂ ತ್ಹ ವ ು .  
ಈ ಗ ನಮಮ ಮುಂ ದ್  ಇ ರುವ ವಿಷ್ ಯವ ೇನ ಂದ ರ  , ಈ ಖನಿಜ್ ,ಕಲಿಲದ ದಲ್ು ಮತ್ುತ ತ ೈ ಲ್ ಇ ವ ುಗಳನುನ ಭ ಮಿಯ ಆಳದಿಂದ 
ತ ಗ ಯುವ ದ ನುನ ನಿಲಿಲಸ್ುವ ುದ ು ಹ  ೇಗ  ? ಇದ ಕ  ಾಂದ ು ಉಪ್ಾಯವಿದ್  . ನಮಮ ಭ ಮಿಯಯ ಮ ೇಲ  ಎರ್  ಟಂದ ು ನದಿಗಳು 
ಹ ರಿಯ ುತಿತವ  , ಈ ನದಿಗಳ ನಿೇರಿನ ಪ್ುವಾಹದ ಶಕ್ತತಯಂದ ನಾವ ು ವಿದ ುಯತ್ ಉತಾಪದಿಸ್ವದ ರ  , ನಮಮಗಳ ಅಗತ್ ಯಕ್ತಾಂ ತ್ ಶ್ ೇಕಡಾ 
೫ ೦ ರಷ್ುಟ ಅಧಿ ಕವಾಗಿ ವಿದ ುಯತ್ನುನ ಉತ ಾಪದಿಸ್ಬಹ ದ ು . ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಪ್ುವಾಹ ಶಕ್ತತಯಂದ ವಿದ ುಯತ್ತನುನ ಉತ ಾಪದಿಸ್ುವ 
ಸ್ಂ ಯಂತ್ುಗಳ ನ ನ ತ್ಯಾರಿಸ್ ುವ ಆವ ಶಯಕತ ಯದ್ . ಎರಡನ ಯ ದ್ಾಗಿ ಇ ನುನ ಕ ಲ್ವ ಷ್ುಟ ಯಂತ್ುಗಳ ು ಹ  ೇಗಿರಬ ೇಕು ಎಂದ ರ  
,ಅವ ುಗಳು ವ ನಸ್ಪತಿ ತ ೈ ಲ್ದಿಂದ ಲ ೇ ಚ ಲಾಯಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ಂತ್ಹ ವಾಗಿರಬ ೇಕು . ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  
ತ ೈ ಲಿಯ ವ ನಸ್ಪತಿ ಗಳು ಲ್ಭಯವಿವ  ಮತ್ುತ ಅವ ುಗಳನುನ ಅಧಿಕಾಧಿಕ ಮ ಾತಾುದಲಿಲ ಬ ಳಸ್ಬ ೇಕಾಗಿದ್  . ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಾನು 
ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುತಿ ತರುವ  . ಇದ ಲ್ಲದ್  ಸೌರ ಇ ಂಧ ನದ ಕಡ ಗ  ಜ್ ನದ ಧಾಯನ ಹ   ೇಗುತಿ ತದ್  ,ಈ ದಿಶ್ ಯಲಿಲ ಇ ನುನ ಅಧಿಕಾ ದಿ ಕ 
ಆತ್ು ರದಿಂದ ಧಾಯನವ ಹ ಸ್ುವ ಆವಶಯಕತ  ಇ ದ್  . ಸೌರ ಇ ಂಧ ನವ ನುನ ಇ ನನಷ್ುಟ ವ ಯವಹ ಾರಿಕವಾಗಿ ಬ ಳಸ್ುವ ಂತ್ಹ ಯಂತ್ು 
,ಸ್ಂ ಯಂತ್ ುಗಳನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗದ ಲಿಲ ತ್ರುವ ಅಗತ್ ಯತ  ಇ ದ್  . ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮೇಲ  ಎಷ್ುಟ ಶಕ್ತತಯ 
ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್ ಯೊೇ ,ಅದ ಕ್ತಾಂ ತ್ ಹ  ಚ್ಚೆನ ಶಕ್ತತ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ್ಮಯದ ಮ ೇಲ  ಉಪ್ಲ್ಬಧವಾಗುವ ಸಾಧ ಯತ ಗಳು ನನಗ  
ಗ  ೇಚ ರಿಸ್ು ತಿತವ  .ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಾವು ಕಲಿಲದ ದಲ್ು ಮತ್ುತ ಪ್ ಟ್  ುೇಲಿಯಂ ಉತ್ ಪನನಗ ಳ ಬ ಳಕ ಯನುನ ನಿಲಿಲಸ್ಬಹ ುದ ು 
,ಅವ ುಗಳ ಸಾಿನದ ಲಿಲ ವ ನಸ್ಪತಿ ತ ೈ ಲ್ ,ಪ್ುವಾಹ ಶಕ್ತತ, ತ್ರಂ ಗ,ವಾಯು ಮತ್ುತ ಸ್ ಯಗನ ತಾಪ್ ಬ ಳಕ  ಮ ಾಡಿಕ  ಳುಬ ಹ ುದ ು 
.  
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सकता है उसके पिात यह परीक्षण वकया जा सकेगा वक अभी तक ज  गढे्ढ वकये गये हैं उसे धरती स्वयं 

पाटने में वकतनी सक्षम है। 

तीसरे एक और तिवार मानव पर िटक रही है। इस धरती पर जब भी पानी बनने की घटना हुई ह गी, 

ऐसी घटना के मूि में यवि श ध वकया जाए त  ब्रम्हाण्डीय वकरण  ंके संय ग से यह घटना घवटत हुई है 

ब्रम्हाण्डीय वकरणें ही इस घटना का एक मात्र स्र त है अब उसकी वनरंतरता बन चुकी है। अभी धरती के 

वातावरण का क्षय हुआ है। इससे ऐसी संभावना बन सकती है वक वही ब्रम्हाण्डीय वकरणें यवि ववपरीत 

वववध से प्रभाव डािें त  धरती पर से पानी समाप्त ह  सकता है। वजस-वजस स्र त से धरती का आवरण 

क्षवतग्रस्त हुआ है ववज्ञानी उसे पता िगा विए हैं। केवि स्र त पता िगाने से त  क्षवत ठीक ह गी नही,ं बनाने 

की आवश्यकता है। बनाने की ववधा में यही बात आती है धरती के साथ ज -ज  अत्याचार वकया है उसे 

र कना पड़ेगा। खवनज तेि, क यिा और ववर्ाक्त गैस  ंऔर तरि पिाथों क  ज  मानव ने युि की सामग्री 

के विए बनाया है उसी से धरती का सुरक्षा कवच क्षवतग्रस्त हुआ ऐसा पेपर में पिने आता है। यवि यह 

सच्चाई है त  इन सब प्रवक्रयाओ ंक  र कना ह गा वजससे धरती का वातावरण क्षवतग्रस्त ह ता है। मानव 

क्षवतग्रस्त करने के बाि क्षवतपूवतव का उपाय भी स चता है, करता है यह बहुत बड़ा गुण है जबवक अन्य 

जीव  ंमें ऐसा नही ंह ता। वकनु्त धरती की क्षवतपूवतव के विए मानव ने अभी तक क ई कायव नही ंवकया। 

बद्धल्क हर विन और वबगड़ाव िेखने क  वमिता है। कब तक करें गे? क्या कभी इस वबगड़ाव क  ठीक 

करने के बारे में कुछ करें गे? 

धरती, मानव क  सुरवक्षत वववध से जीने का ववधान बनाती रही है, वकनु्त मानव ने अपनी बुद्धि से सारी 

धरती के साथ ववद्र ह वकया, धरती पर आक्रमण तथा श र्ण वकया। आविकाि से ही मानव धरती के 

वातावरण क  वबगाड़ने में िगा है। ववज्ञान युग के बाि ज्यािा वबगड़ाव हुआ, इसविए हम संकटग्रस्त ह  

गये हैं। क ई आिमी निी में डूबता है त  उभरता भी है ये संभावना रखी हुई है। त  धरती क  बचाने की 

संभावना क  हम आचरण करना चाहते हैं वक नही,ं यह हमारे ववचार  ंके ऊपर है। ववचार  ंसे पररद्धथथवतयाूँ 

बन जाती हैं अगर चाहते हैं त  पररद्धथथवतयाूँ अनुकूि ह  जाती हैं, नही ंचाहते हैं त  प्रवतकूि ह  जाती है। 

अपनी बुद्धि भ्रवमत ह ने के कारण वास्तववकता का, प्रकृवत के वातावरण की मवहमा का मूल्ांकन करने 

में चूक गये। फिस्वरूप हम ववववध प्रकार से क्षवतग्रस्त हुए और प्रकृवत क  क्षवतग्रस्त वकये। क्षवतग्रस्त 

करते तक हम खुशहािी मनाएं िेवकन स्वयं क्षवतग्रस्त ह ने की संभावना से डरते भी हैं। यह हुआ ववगत 

का ववशे्लर्ण। मानव संचेतना से यवि मानव व्यवथथा में जीने क  तत्पर ह ता है तभी जीवन ववद्या एक 

िूसरे के पास  
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ಇ ರ್ ಟಲ್ಲ ಆದ ಮ ೇಲ್  ಸ್ಹ ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  ತ ಗ ದಿರುವ ಕಂದ ಕಗಳನುನ , ಭ ಮಿ ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ 
ತ್ು ಂಬಿಕ  ಳುುವ ಲಿಲ ಎಷ್ುಟ ಸ್ ಕ್ಷಮವಾಗಿದ್  ಎಂಬ ುದ ನುನ ಪ್ರಿೇಕ್ಷಣ  ಮ ಾಡ ಬ ೇಕಾಗಿದ್   
ಮ ರನ ಯ ಇ ನ  ನಂದ ು ತ್ ಗ ುಕತಿತ ಮ ಾನವನ ಮ ೇಲ  ನ ೇತಾಡ ುತಿತದ್ . ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  ನಿೇರು ಪ್ುಕಟ್ಗ  ಂಡಿರು ವ 
ಘಟ್ನ ,ಘಟ್ಟಸ್ವರಬಹ ುದ್  ೇ,ಈ ಘಟ್ನ ಯ ಮ ಲ್ದ ಲಿಲ ಶ್  ೇಧ ಮಾಡಿದ್ ದೇಯಾದ ರ , ನಮಗ  ತಿಳಿದ ುಬ ರುವ ುದ್ ೇನ ಂದ ರ  , 
" ಬ ುಹ ಾಮಂಡಿಯ ಕ್ತರಣಗಳ ಸ್ಂಯೊೇಗದಿಂದ ಲ ೇ ಈ ಘಟ್ನ  ಘಟ್ಟಸ್ವದ್ ", ಬ ುಹ ಾಮಂಡಿಯ ಕ್ತರಣಗಳ  ಈ ಘಟ್ನ ಯ ಏಕಮ ಾತ್ು 
ಸ  ುೇತ್ವಾಗಿದ್  ಎಂದ ು ಮತ್ು ತ ಈಗ ಇ ದ ರ ನಿರಂತ್ ರತ ಯು  ಸ್ ಹ ಸ್ವದ ದದವಾಗಿದ್  . ಸ್ಧ ಯ ಭ ಮಿಯ ವಾತಾವ ರಣದ ಲಿಲ 
ಕ್ಷಯವಾಗಿದ್  . ಇ ದ ರಿಂದ ಹ ೇಗ  ಂದ ು ಸ್ಂ ಭಾವನ  ಕಂಡ ುಬ ರುವ ುದ ು - ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ಈ ಬ ುಹ ಾಮಂಡಿಯ ಕ್ತರಣಗ ಳು  
ವಿಪ್ರಿೇತ್ ವಿ ಧಿಯಯಂದ ಪ್ುಭಾ ವ ಬಿೇರಿದ ರ  ,  ಈ ಭ ಮಿ ಯ ಮ ೇಲಿನ ನಿೇರಿನ ಅಂಶ ಸ್ ಂಪ್ ಣಗ ಇ ಲ್ಲದ್ ೇ 
ಹ   ೇಗಬ ಹುದ ು . ಯಾವ - ಯಾವ ಸ  ುೇತ್ಗಳಿಂದ ಭ ಮಿಯು ವಾತಾವ ರಣ ಕ್ಷತಿಗ ುಸ್ತವಾಗಿದ್  ಎಂಬ ುದ ನುನ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಪ್ತ ತ ಹ ಚ್ಚ ೆದ್  . ಆದ ರ  ಕ ೇವ ಲ್ ಸ  ುೇತ್ಗ ಳನುನ ಪ್ತ ತ ಹ ಚ್ಚದೆ ಮ ಾತ್ುಕ ಾ ,ಕ್ಷತಿಯ ಾಗಿರುವ ುದ ು ಸ್ರಿಯ ಾಗುವ ದಿಲ್ಲ . ಸ್ರಿಮ ಾಡ ುವ 
ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್  . ಯಾವಾಗ ನಾವು ಸ್ರಿಮ ಾಡ ುವ ಕುರಿತ್ು ಮ ಾತ್ನಾಡ ಲ್ು ಶುರು ಮ ಾಡ  ೇವ ವೇ , ಆಗ ನಾವು 
ಮ ಾಡಬಹ ುದ್ಾದ ಮೊ ದ ಲ್ ಕ ಲ್ವ ೇನ ಂದ ರ  , ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ  ಭ ಮಿಯ ಜ  ತ  ಏನ ಲ್ಲ ಅತಾಯಚ್ ಾರವ ಸ್ಗಿರುವ ವ ೇ 
,ಅವ ನ ನಲ್ಲ  ನಿಲಿಲಸ್ುವ ಕಾಯಗ ಮೊ ದ ಲಿಗಾಗಬ ೇಕಾಗಿದ್  . ಖನಿಜ್ ,ಕಲಿಲದ ದಲ್ು , ತ ೈ ಲ್, ವಿಷ್ಯು ಕತ ಅನಿ ಲ್ಗಳು ಮತ್ುತ ಇ ನು ನ 
ಅನ ೇಕ ದ ುವ ಪ್ದ್ಾಥಗಗ ಳನುನ ಮ ಾನವ ಯು ದ ಧದ ಸಾಮಗಿುಗಳಾಗಿ ಬ ಳಸ್ವರುವ ಕಾರಣದಿಂದ ಭ ಮಿಯ ಸ್ುರಕ್ಷಾ ಕವ ಚ  
ಕ್ಷತಿಗ ುಸ್ತವಾಗಿದ್   ಎಂಬ ುದ ು ಪ್ತಿುಕ ಗಳಲಿಲ ಬ ಂದಿರುವ ಮ ಾಹತಿ ಓದಿದ್ಾಗ ತಿಳಿದಿದ್  . ಇ ಂತ್ ಹ ಮಾಹತಿ ಗಳು ನಿಜ್ ವ ೇ 
ಆಗಿದ ದರ  , ಭ ಮಿಯ ವಾತಾವ ರಣ ಕ್ಷತಿಗ ುಸ್ತಗ  ಳಿಸ್ುವ ಇ ಂತ್ಹ ಎಲ್ಲ ಪ್ುಕ್ತುಯಗ ಳನುನ ನಿಲಿಲಸ್ಬ ೇಕು. ಮ ಾನ ವ 
ಕ್ಷತಿಗ ುಸ್ತಗ  ಳಿಸ್ವದ ನಂತ್ ರ,ಕ್ಷತಿಪ್ ಣಗ ಮ ಾಡುವ ಉಪ್ಾಯಗಳ ಕುರಿತ್ ು ಸ್ ಹ  ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ನು, ಅದರಂತ   ಮ ಾಡ ುವ ನು 
ಕ ಡಾ ,ಇ ದ ು ಅವ ನಲಿಲನ ಒಂದ ು ದ್  ಡಡ ಗುಣ ವಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಇ ದ ು ಬ ೇರ  ಜೇವಿಗಳಲಿಲ ಕಂಡ ು ಬ ರುವ ದಿಲ್ಲ. ಆ ದ ರ  
ಮ ಾನವ ಇ ಲಿಲಯವ ರಿಗ   ಭ ಮಿಯನುನ ಕ್ಷತಿಪ್ ಣಗಗ   ಳಿಸ್ುವ ಯಾವ ಕಾಯಗವ ನುನ ಸ್ಹ ಮ ಾಡಿಲ್ಲ. ಇ ರ್ ಟೇ ಅ ಲ್ಲ ದ್  
ಇ ಂದಿಗ  ಕ ಡಾ ಪ್ುತಿದಿನ ಇ ನನಷ್ುಟ ಹ  ಚ್ಚೆಗ ೇನ ೇ ಹ ಾನಿ ಮ ಾಡುತಿ ತರುವ ುದ ು ಕಂಡುಬ ರುತಿತದ್ . ಎಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಇ ದ ನ ನ ೇ 
ಮ ಾಡು ವಿರಿ ? ಹ ೇಗ  ಹ ಾನಿಗ  ಳಿಸ್ವರುವ ುದ ನುನ ಯಾವತಾತದ ರ  ಸ್ರಿಮ ಾಡಲ್ು ಏನಾದರ  ಮ ಾಡುವಿರ  ೇ ? 
ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  ಮ ಾನವನು ಸ್ುರಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿ ಬಾಳಲಿ  ಎಂದ್ ೇ ಅನ ೇಕ ವಿಧಾನಗಳನುನ ರಚ್ಚಸ್ ುತ್ ತಲ ೇ ಇ ದ್  , ಆದ ರ  
ಮ ಾನವನು ತ್ನನ ಬ ುದಿಧಯಂದ  ಭ ಮಿಯ ಜ  ತ ಗ  ವಿದ್  ುೇಹ ಮ ಾಡಿದ , ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  ಆಕುಮಣ ಮ ಾಡಿದ 
ಹ ಾಗು ಭ ಮಿಯನುನ ಶ್  ೇಷ್ಣ ಗ  ಗುರಿ ಪ್ಡಿಸ್ವದ.ಆದಿಕಾಲ್ದಿಂದ ಲ ೇ ಮ ಾನವ ಈ ಭ ಮಿಯ ವಾತಾವ ರಣವ ನುನ 
ಹ ಾಳುಮ ಾಡ ುತ್ ತಲ ೇ ಇ ರುವ ನು . ವಿಜ್ಞಾನ ಯು ಗ ಆರಂಭವಾದಮ ೇಲ  ಇ ದ ು ಇ ನುನ ಹ  ಚ್ಾೆಯತ್ು , ಹ ೇಗಾಗಿ ನಾವ ಲ ಾಲ 
ಸ್ಂ ಕಟ್ಗುಸ್ತರಾಗಿರುವ ವ ು. ಯಾವ ುದ್ ೇ ಮನುಷ್ಯ ಆಕಸ್ವಮ ಕವಾಗಿ ನದಿ ಯಲಿಲ ಮುಳುಗಿ ದರ  , ಮ ೇಲ ದ ುದ ಬ ಂದ್  ಬ ರುವ ನು, 
ಹ ೇಗ  ಮ ೇಲ ದ ುದ ಬ ರುವ ಸ್ಂ ಭಾವನ  ಇ ನುನ ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್  . ಹ ೇಗಾಗಿ ಈ ಭ ಮಿಯನುನ ರಕ್ಷಿಸ್ುವ ಸ್ಂ ಭಾವನ ಯ ನುನ ನಾವು 
ಆಚ ರಣ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ತ್ರಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುತಿ ತರುವ ವೇ ಅಥ ವಾ ಇ ಲ್ಲವೇ ಎಂಬ ುದ ು ಇ ನುನ ನಮಮ ವಿಚ್ ಾರದ ಮಿತಿಯ 
ಆಚ್  ಯೇ ಇ ದ್  . ವಿಚ್ ಾರದಿಂದ ಪ್ರಿಸ್ವಿತಿ ಗಳು ಕಾಣಿಸ್ವಕ  ಳುುವ ವ ು , ಬ ಯಕ  ಇದ ದರ  ಪ್ರಿಸ್ವಿಗಳು 
ಅನುಕ ಲ್ವಾಗುವ ವ ು,ಬ ಯಸ್ ದಿದ ದರ  ಪ್ರಿಸ್ವಿಗಳು ಪ್ುತಿಕ ಲ್ವಾಗು ವ ವ ು . ನಮಮ ಬ ುದಿಧ ಭುಮಿತ್ವಾಗಿರುವ ಕಾರಣ 
ವಾಸ್ತವಿಕತ ಗಳ, ಪ್ುಕೃತಿಯ ವಾತಾ ವ ರಣದ ಮಹಮ ಯ ಮೂಲಯ ಾಂಕನ ಮ ಾಡ ುವ ಲಿಲ ಎಡ ವಿರುವ ವು . ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ 
ನಾವು ವಿವಿಧ ರಿೇತಿಯಲಿಲ  ಕ್ಷತಿಗ ುಸ್ತರಾದ್ ೇವ ು ಮತ್ುತ ಪ್ುಕೃತಿಯ ನುನ ಸ್ಹ ಕ್ಷತಿಗ ುಸ್ತಗ  ಳಿಸ್ರುವ ವು . ಕ್ಷತಿಗ ುಸ್ತಗ  ಳಿಸ್ುವವ ರ ಗ  
ನಾವು ಸ್ಂ ಭುಮಿಸ್ವದ್ ವು ಆದ ರ  ಸ್ವಯಂ ಕ್ಷತಿಗ ುಸ್ತರಾಗುವ ಸ್ಂ ಭಾವ ನ ಯಂದ ಭಯಭಿೇತ್ರ ಾಗಿರುವ ವು . ಇ ದ್ ಲ್ಲವ ೂ ವಿಗತ್ ದ 
ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ ಯ ಾಯತ್ು . ಮ ಾನವ ಸ್ಂ ಚ್  ೇತ್ನಾ ವಿಧಿಯಂದ ಮ ಾನವ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಲ್ು ತ್ತ್ ಪರನಾದ್ಾಗ ಮ ಾತ್ು ಜೇವ ನ 
ವಿದ್ಾಯ ಒಬಬ ರಿಂ ದ ಇ ನ  ನಬ ಬರಿಗ   ತ್ಲ್ುಪ್ುವ ುದ ು ,  
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पहुूँचता है इसका प्रमाण वमि चुका है। इसक  हम एक सू्कि में तैयार कर पायें हैं। इसके शुभ पररणाम  ं

क  िेखते हुए इसके ि कव्यापीकरण की आवश्यकता है। 

नासमझी के वबना क ई मानव कुकृत्य करता नही ंहै। मेरे अनुसार हर व्यद्धक्त शुभ चाहता है और शुभ के 

विए वजमे्मिार है। फिस्वरूप कभी न कभी सववशुभ के प्रवत वजमे्मिारी महसूस करेगा। यह सववशुभ क  

महसूस करने के अथव में ही जीवन जागृवत की बात आती है। सुववधा संग्रह से मुद्धक्त और भद्धक्त-ववरद्धक्त 

के थथान पर स्वथथ समाज की रचना के विए ही समझिारी की बात, जीवन जागृवत की बात छेड़ने का 

मन आया। बुद्धि में ह ने वािी ब ध और संकल्प वक्रया का प्रमाणीकरण तभी ह  पाता है जब बुद्धि में 

न्यायब ध, सत्य ब ध, धमव ब ध ह  जाए। जब ये तीन  ंब ध ह  जाते हैं त  बुद्धि क  सि्बुद्धि कहते हैं। 

फिस्वरूप सववशुभ की वजमे्मिारी क  मानव स्वीकार करता है। अद्धस्तत्व क  समझने पर सहअद्धस्तत्व 

के रूप में वनत्य वतवमान ह ना हमक  ब ध ह ता है। वजसका हम अध्ययन कराते हैं। 

इसकी एक झिक गवणतीय वववध से ववखंडन वववध क  पता िगाया। ववखंडन वववध क  ज्यािा से ज्यािा 

शद्धक्तशािी अणुबम बनाने के विए पता िगाया। एटम बम बनाने का प्रय जन वसवाए नाश के कुछ ह  

नही ंसकता। नाश त  वजतना वकया (जैसे वहर वशमा) इसके अिावा नाश करने के विए बार-बार ज  प्रय ग 

वकए इससे वातावरण की अवधक क्षवत हुई है। ये वकया मुट्ठी भर ि ग  ंने, भ गेंगे 700 कर ड़ ।ं नाश करने 

के विए ज  वकया उससे सामान्य आिमी क्षवतग्रस्त हुआ, कैसे? गवणतीय वववध से ‘वतवमान’ शून्य-प्राय: ह  

जाता है और ‘वतवमान’ की तािाि नही ंवमिती है। जबवक है इससे उल्टा, वनत्य वतवमान ही है। वतवमान के 

अिावा कुछ ह ता ही नही ंहै। अद्धस्तत्व का सारा वैभव वनत्य वतवमान है जबवक ववखंडन वववध से वतवमान 

है ही नही।ं इस ढंग से झठू का पुविंिा इतना बना चुके हैं वक उससे उभरने के विए मानव क  अपने ऊपर 

ववश्वास करना ह गा। जब तक मानव एटम बम पर, तिवार पर, झंडा पर, पत्थर पर ववश्वास करेगा तब 

तक त  आिमी आिमी पर ववश्वास करेगा नही,ं यह सच्चाई है और स्वयं पर तब ववश्वास ह गा जब स्वयं 

क  समझेगा। स्वयं क  समझने के विए हर नर-नारी स्वयं में न्याय, धमव, सत्य क  सटीक समझना ह गा 

यह जीवन प्रकाशन है। न्याय कहाूँ से समझ में आता है संबंध के आधार पर, धमव कहाूँ से आता है व्यवथथा 

से, सत्य कहाूँ से आता है अद्धस्तत्व से। सहअद्धस्तत्व वनत्य प्रभावी है, सहअद्धस्तत्व के ढंग से। मानव क  

छ ड़कर शेर् तीन  ंअवथथाओ ंके संपूणव वैभव व्यवथथा में ही हैं। 

मानव में भी ‘व्यवथथा’ में ह ने की तरस वकसी न वकसी अंश में वनवहत ही है। भ्रवमत (प्रचवित) पाठ्य 

पुस्तक  ंके पिने से व्यवथथा का ब ध ह ता नही ंहै। व्यवथथा के ब ध के बाि व्यवथथा में जीने के साथ ही 

मानव, धमव क  वनभाने में य ग्य ह  जाता है। मानव धमव ‘व्यवथथा’ में जीना ही है। अद्धस्तत्व में हर वसु्त का 
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ಇ ದ ರ ಕುರಿತ್ು ನನಗ  ಪ್ುಮ ಾಣ ದ್  ರಕ್ತದ್ .ಇ ದ ನುನ ನಾವು ಒಂದ ು ಶ್ಾಲ ಯಲಿಲ ಪ್ುಯೊೇಗಿಸ್ವ ನ  ೇಡಿರುವ . ಅದ ರಿಂ ದ 
ದ್  ರ ತ್ ಶ ು ಭ ಪ್ರಿಣ ಾಮಗಳನ ನ ನ  ೇಡಿದ ಬ ಳಿಕವ ೇ ಜೇವ ನ ವಿದ್ಾಯದ ಲ  ೇಕವಾಯರ್ಪ ಕರಣದ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್  ಎನಿಸ್ವದ್ .  
ಅರಿವಿನ  ಂದಿಗ  ಇ ರುವ ಮ ಾನವ ಕುಕೃತ್ಯಗ ಳನುನ ಮ ಾಡು ವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ . ನನನ ಅನುಸಾರ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ಶುಭವನ ನೇ 
ಬ ಯಸ್ ುವ ನು ಮತ್ುತ ಅವ ನು ಶುಭಕ ಾ ಜ್ ವಾಬಾ ದರಿಯಾತ್ ನಾಗಿರುವ ನು. ಇ ದ ರ  ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವ ೇನ ಂದ ರ  ಓಮಿಮಲ್ಲ - ಓಮ ಮ 
ಸ್ವ ಗಶುಭದ ಪ್ುತಿ ಜ್ ವಾಬಾದರಿಯ ಭಾವದ್  ಂದಿಗಿರುವ ನು.ಇ ಲಿಲ ನಾನು ಹ  ೇಳುವ ುದ್ ಲ್ಲವ ು ಸ್ವ ಗಶುಭದ 
ಭಾವದ್  ಂದಿಗಿರುವ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಜೇವ ನ ಜಾಗೃತಿಯ ಕುರಿತ  ೇ ಇ ರು ವ ುದ ು . ಸ್ುವಿಧಾ - ಸ್ಂ ಗುಹ ದಿಂದ ಮುಕ್ತತ ಮತ್ುತ ಭ ಕ್ತತ 
- ವಿರಕ್ತತಯ ಬ ದ ಲಿಗ  ಸ್ವಸ್ಿ ಸ್ಮ ಾಜ್ದ ರಚನ ಗಾಗಿ ಇ ರುವ  ಅರಿವಿನ ಕುರಿತ್ ಮ ಾತಾಗಿರುವ ುದ ು, ಜೇವ ನ ಜಾಗೃತಿಯ 
ಕುರಿತ್ ವಿಷ್ಯವ ನುನ ಆರಂಭಿಸ್ುವ ಮನಸಾುಯತ್ು . ಬ ುದಿಯೆಲಿಲ ನಾಯಯಬ  ೇಧ .ಧಮಗಬ  ೇಧ ಮತ್ುತ 
ಸ್ತ್ ಯಬ  ೇಧ ಗಳಾದ್ಾಗಲ ೇ,ಬ ುದಿಧಯಲಿಲರುವ - ಬ  ೇಧ ಮತ್ುತ  ಸ್ಂ ಕಲ್ಪ ಕ್ತುಯಗ ಳ ಪ್ುಮ ಾಣಿೇಕರಣ ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು. 
ಯಾವಾಗ ಈ ಮ ರು ಬ  ೇಧ ಗಳು ಬ ುದಿಧಯಲಿಲ ಉಂ ಟ್ಾಗುವವೇ, ಆ ಬ ುದಿಯೆನುನ ಸ್ದುಬ ದಿಧಯನುನವ ರು . ಸ್ದ ುಬ ದಿಧಯ 
ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ದಿಂದ ಲ ೇ ಮ ಾನವ ಶವ ಗಶುಭದ ಜ್ ವಾಬಾದರಿಯ ನುನ ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ು ವ ನು . ಅಸ್ವತ್ ವವ ನುನ ಅರಿತಾದ ಮ ೇಲ  ಸ್ಹ - 
ಅಸ್ವತತ್ವವ ು ನಿತ್ಯ ವ ತ್ಗಮ ಾನವಾಗಿರುವ ುದ ರ ಬ  ೇಧ ನಮಗಾಗುವ ುದ ು . ನಾವು ಮ ಾಡುವ ುದ ು ಇ ದ ರದ್ ೇ ಅಧ ಯಯನ .  
ಇ ದ ರ ಒಂದ ು ನ  ೇಟ್ವ ನುನ ಗಣಿತಿೇಯ ವಿಧಿಯ ಮ ಲ್ಕ ವಿಖಂಡ ನ ವಿಧಿಯನುನ  ಕಂಡ ುಹ ಡಿಯಲಾಗಿದ್  . ವಿಖಂಡ ನ 
ವಿಧಿಯನುನ ಅತಿ ಹ  ಚ್ ೆಂದ ರ  ಶಕ್ತತಶ್ಾಲಿ ಪ್ರಮ ಾಣು ಬಾಂಬ ತ್ಯಾರಿಸ್ ುವದ ಕಾಾಗಿ ಕಂಡ ುಹ ಡಿಯಲಾಗಿದ್  . ವಿನಾ ಶ 
ಮ ಾಡುವ ದ ನುನ ಬಿಟ್ಟರ  ಪ್ರಮ ಾಣು ಬಾಂಬ ನ ತ್ಯಾರಿಕ ಯ ಬ ೇರಿನ ನೇನು ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ  ಸಾಧ ಯವ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಹ ರ  ೇಷ್ಟಮ ಾದಲಿಲ 
ಎರ್  ಟಂದ್ ಲ್ಲ ನಾಶವಾದರು, ಮತ ತ ಮತ ತ ನಾಶ ಮ ಾಡ ುವ ಪ್ುಯೊೇಗಗ ಳಿಂ ದ ಭ ಮಿಯ ವಾತಾವ ರಣ ಅಧಿಕ 
ಕ್ಷತಿಗ   ಳಗಾಯತ್ು. ಇದ ನ ನಲ್ಲ ಮ ಾಡಿದ ವ ರು ಮುಷ್ಟಟಯಷ್ುಟ ಜ್ ನ ,ಆದರ  ಅದ ರ ಪ್ರಿಣ ಾಮ ಭ  ೇಗಿಸ್ುವವ ರ ಸ್ಂ ಖ್ ಯ ೭ ೦೦ 
ಕ  ೇಟ್ಟ . ಹ ೇಗ  ನಾಶಮ ಾಡುವ ದ ಕಾಾಗಿಯ ೇ ಮ ಾಡಿದ ುದರಿಂ ದ ,ಸಾಮ ಾನಯ ಮನುಷ್ಯ ತ್ು ಂಬಾ ಕ್ಷತಿಗ ುಸ್ತನಾದ . 
ಅದ್ ೇಗ ಂದಿರ  ೇ ? ಗಣಿತಿೇಯ ವಿಧಿಯಂದ "ವ ತ್ಗಮ ಾನ " ಶ ನಯ - ಪ್ಾುಯಃ ವಾಗುವ ುದ ು ಮತ್ು ತ "ವ ತ್ಗಮ ಾನದ" 
ಮ ಾತಾು (ತಾದ್ಾದ) ಸ್ವಗುವ ದಿಲ್ಲ. ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಎರ್  ಟಂದ ು ಸ್ುಳಿು ನ ಕಂತ  ಯನುನ ಹ  ಣ ದಿರುವ ರ ಂದ ರ , ಇದ ರಿಂದ 
ಹ   ರಬ ರಲ್ು ಮ ಾನವ ತ್ನ  ನಳಗ ೇನ ೇ ವಿಶ್ಾವಸ್ವ ನುನ ಬ ಳ ಸ್ವಕ  ಳುಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ಎಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಮ ಾನವ ಪ್ರಮ ಾಣು 
ಬಾಂಬ್,ಖಡ ಾ,ಧ ವಜ್,ಕಲ್ುಲ ,ಮುಂತಾದವ ುಗಳ ಮ ೇಲ  ವಿಶ್ಾವಸ್ ತ  ೇರಿಸ್ು ವ ನ  ೇ ,ಅಲಿಲಯವರ ಗ  ಮನುಷ್ಯ ಇ ನ  ನಬಬ 
ಮನುಷ್ಯನ ಮ ೇಲ  ವಿಶ್ಾವಸ್ವಿಡ ುವ ದಿಲ್ಲ , ಇ ದ್  ಂದ ು ನಿಜ್ದ ಸ್ಂಗ ತಿಯ ಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಯಾವಾಗ ಸ್ವಯಂ ಕುರಿತ್ ು 
ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ನ  ೇ ಆಗ ಮ ಾತ್ು ಸ್ವಯಂ ನಲಿಲ ವಿಸಾವಸ್ವಿಡ ುವ ನು . ಸ್ವಯಂ ಅನುನ ಅರಿತ್ುಕ  ಳುುವದ ಕಾಾಗಿ ,ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ 
ನರ - ನಾರಿ ಸ್ವಯಂ ನಲಿಲ ನಾಯಯ ,ಧ ಮಗ ,ಸ್ತ್ ಯಗಳನುನ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ೇಕ್ತದ್  ಮತ್ುತ ಇ ದ ುವ ೇ ಜೇವ ನ 
ಪ್ುಕಾಶನವಾಗಿದ್ . ನಾಯಯದ ಕುರಿತ್ ು ಎಲಿಲಂದ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ ು ? ಸ್ಂ ಬ ಂಧ ದ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  . ಧ ಮಗದ  ಕುರಿತ್ ು 
ಎಲಿಲಂದ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ ು ? ವ ಯವ ಸ ಿಯಂದ,  ಸ್ತ್ ಯದ  ಕುರಿತ್ ು ಎಲಿಲಂದ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ ು? ಅಸ್ವತತ್ವದಿಂದ.ಅಸ್ವತ ತ್ ವ 
ಸ್ ಹ-ಅಸ್ವತತ್ವದ ವಿಧಿಯಂದ ನಿತ್ಯ ಪ್ುಭಾವಿಯಾಗಿದ್  . ಮ ಾನವನನುನ ಹ   ರತ್ು ಪ್ಡಿಸ್ವ,ಉಳಿದ ಮ ರು ಆವ ಸಾಿಗಳು 
ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ವ ೈಭವ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲಯೇ ಇ ವ , ಮ ಾನವನಲಿಲಯ  ಕ ಡಾ " ವ ಯವ ಸ ಿ "ಯೊಳಗ ನ ೇ ಇ ರಬ ೇಕು ಎನುನವ 
ತ್ು ಡಿತ್ ಒಂದಿಲ್ಲ - ಒಂದ ು ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಮ ಾನವನ  ಳಗ  ನಿಹ ತ್ವಾಗಿದ್  . ಭತಮಿತ್ ( ಪ್ುಚ ಲಿತ್ ) ಪ್ಠಯ ಪ್ುಸ್ತಕಗಳನ ು ನ 
ಓದುವದ ರಿಂದ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಬ  ೇಧ ವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ. ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಬ  ೇಧ ವಾದ ನಂತ್ರ,ವ ಯವಸ ಿಯಲಿಲಯೇ 
ಬಾಳುವ ದ ರ  ಂದಿಗ ನ ೇ ಮ ಾನವನು ಧ ಮಗವ ನುನ ನಿಭಾಯಸ್ುವಲಿಲ ಯೊೇಗಯನಾಗುವ ನು . ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ್ ೇ 
ಮನವನ ಧ ಮಗ. ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ವ ಸ್ುತ ವ ಯವಸ ಿಯಲಿಲ  ಉಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ್ ೇ ,ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ  ಪ್ಾಲ್ುಗ  ಳುು ವ ು ದ್ ೇ 
, ಧ ಮಗದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಕಂಡ ುಬ ರುವ ುದ ು .  
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व्यवथथा में रहना व्यवथथा में भागीिारी करना ही, धमव के रूप में विखता है। पिाथाववथथा का धमव अस्तित्व 

(होना) है। प्राणावथथा का धमव पुमि समहत अस्तित्व है। जीवावथथा का धमव, जीने की आशा, पुमि समहत 

अस्तित्व के रूप में प्रकावशत है। ज्ञानावथथा (मानव) का धमव मनरींतर, अस्तित्व, पुमि, आशा समहत 

सुखधिी ह ना िेखा गया है। सुख ही मानव धमव है। सुख कैसे ह गा? समाधान से। समाधान आयेगा 

व्यवथथा में जीने से। व्यवथथा में जीना मानव की समझिारी पर वनभवर करता है और समझिारी कुि 

वमिाकर अद्धस्तत्व, जीवन और मानवीयता पूणव आचरण के ब ध ह ने क  कहते हैं।  

व्यवथथा का ब ध ह ने के बाि व्यवथथा में वनष्ठा, संकल्प ह ना स्वाभाववक है। वनष्ठा, संकल्प ह ने के उपरांत 

मानव व्यवथथा में जीता है इस प्रकार जीकर हम अच्छी पररद्धथथवत क  वनवमवत कर सकते हैं। अतैः  मानवीय 

वशक्षा वववध क  अपनाना ह गा फिस्वरूप सि्बुद्धि उिय ह गी। इसके वबना क ई उपाय है नही,ं ज  इस 

धरती क  सववनाश से बचा सके। इस बात क  हमक  समझना चावहए। इसकी जरूरत हैं। नही ंसमझने 

से पररद्धथथवत बाध्य करेगी समझने के विए। 

इस तरह धमव में जीना अथावत् समाधान, समृद्धि, अभय, सहअद्धस्तत्व सहज प्रमाण पूववक साववभौम 

व्यवथथा में जीना, अखंड समाज व्यवथथा में जीना है। इस वववध से मानव की साववभौम व्यवथथा ही मानवत्व 

ह ने क  मैंने िेखा है। िानव जामत एक, किग अनेक; िानव धिग एक सिाधान अनेक। मानव अनेक 

प्रकार के कमव कर सकता है सुखी रहने के विए। अनेक कमव का मतिब है अिग-अिग कायव जैसे कपड़े 

का काम, वमट्टी का काम, फसि का काम आवि। जब तक मानव, मानव क  एक जावत के रूप में 

पहचानेगा नही ं तब तक मानव के साथ शुभ कायव वकया भी कैसे जा सकता है। मानव के विए यह 

स्वाभाववक है वक वह अनेक कायव करेगा। अनेक कायव का मतिब उत्पािन कायव से है। मानव जावत एक 

ह ना हम इस तरह स्वीकार करते हैं वक मानव का उदे्दश्य एक ही है, वह है सुखी ह ना। समृि ह ना, 

समाधावनत ह ना, अभय ह ना और वनरंतर प्रमावणत करना सहअद्धस्तत्व क । इन उदे्दश्य  ंक  पूरा करने 

के विए ज  कायवक्रम बनाते हैं उसका आधार “मानव जावत, मानव धमव एक” पर ही बनता है। सुखी ह ने 

का रास्ता ज  है उसी का नाम है धमव (व्यवथथा)। एक िेश काि में समझिार ह कर व्यवथथा क  प्रमावणत 

कर पाते हैं त  इसे हर िेश काि में प्रमावणत कर सकते हैं यही इस प्रस्ताव की खूबी है। 

जय हो, िींर्ल हो। 
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ಪ್ದ್ಾಥಗ ಆವ ಸಾಿದ ಧ ಮಗ - ಅಸ್ವತತ್ವ (ಇ ರುವ ುದ ು)ವಾಗಿದ್ . ಪ್ಾುಣ ಆವ ಸಾಿದ ಧ ಮಗ - ಪ್ುಷ್ಟಟ ಸ್ಹ ತ್ ಅಸ್ವತತ್ವ 
(ಇ ರುವ ುದ ು)ವಾಗಿದ್ . ಜೇವ ಆವ ಸಾಿದ ಧ ಮಗ - ಜೇವಿಸ್ುವ ಆಸ ಯೊಂದಿಗ  ಪ್ುಷ್ಟಟ ಸ್ಹ ತ್ ಅಸ್ವತತ್ವದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ 
ಪ್ುಕಾಶಿತ್ವಾಗಿದ್ . ಜ್ಞಾನ ಆವ ಸಾಿ (ಮ ಾನವ)ದ ಧ ಮಗ - ನಿರಂತ್ ರ, ಅಸ್ವತತ್ವ, ಪ್ುಷ್ಟಟ ಆಶ್ಾಸ್ಹ ತ್ ಸ್ುಖಧ ಮಿಗಯಾಗುವ ುದು 
ಎಂದ ು ಕಂಡ ು ಬ ಂದಿದ್ . ಸ್ುಖವ ೇ ಮ ಾನವ ಧ ಮಗ. ಸ್ ು ಖ ಹ  ೇಗ  ಸ್ವಗುವ ುದ ು? ಸ್ಮ ಾಧಾನದಿಂದ.ಸ್ಮಾಧಾನ ಸ್ವಗು ವ ುದ ು 
ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಿದ್ಾಗ. ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ ು ಮ ಾನವನ ಅರಿವಿನ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಅವ ಲ್ಂಬಿತ್ವಾಗಿರುವ ುದ ು 
ಮತ್ುತ ಅಸ್ವತತ್ವ, ಜೇವ ನ ಮತ್ುತ ಮಾನವಿೇಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ   ಇ ವ ುಗಳ ಬ  ೇಧ ವಾಗುವ ುದ ನ ನೇ ಒಟ್ುಟಗ  ಡಿಸ್ವ ಅರಿವ ು 
ಎನನಲಾಗಿದ್ .  
ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಬ  ೇಧ ವಾದ ನಂತ್ರ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ನಿರ್ ಿ, ಸ್ಂಕಲ್ಪಗ ಳಾಗವ ುದ ು ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿದ್ . ನಿರ್ ಿ, ಸ್ಂಕಲ್ಪಗಳು ಮ ಡಿದ 
ಆನಂತ್ ರ ಮ ಾನವ ವ ಯವಸ ಿಯಲಿಲ  ಬಾಳುವ ನು ಮತ್ುತ ನಾವು ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ ರಿಂ ದ ಲ ೇ, ಉತ್ ತಮ ಪ್ರಿಸ್ವಿತಿ ಗಳನುನ 
ನಿಮ ಾಗಣ ಮ ಾಡ ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು. ಹ ಾಗಾಗಿ ಮ ಾನವಿೇಯ ಶಿಕ್ಷಣ ವಿಧಿಯನುನ ನಮಮದ್ಾಗಿಸ್ವಕ  ಳುಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ಇ ದ ರ 
ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ದಿಂದ ಲ ೇ ಸ್ಮೃದಿಧ ಉದ ಯವಾಗುವ ುದ ು. ಈ ಭ ಮಿಯು ಸ್ವ ಗನಾಶವಾಗುವ ದ ನುನ ತ್ಡ ಯಲ್ು ಇ ದ ನುನ 
ಹ   ರತ್ು ಪ್ಡಿಸ್ವ ಬ ೇರ  ಉಪ್ಾಯವ ೇನು ಇ ಲ್ಲವ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ನಾವು ಇ ದ ನ ನೇ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ಇ ದ ರ ಅಗತ್ ಯ ತ್ು ಂಬ ಾ 
ತ್ು ತಾಗಗಿದ್ . ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ನಾವು ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುದಿದ ದರ , ಪ್ರಿಸ್ವಿತಿ ಗಳು ನಮಮನು ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಲ್ು ಬಾಧಯಗ   ಳಿಸ್ುವವ ು .  
ಈ ರಿೇತಿ ಧ ಮಗದ ಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದು ಅಂದ ರ  ಸ್ಮ ಾಧಾನ, ಸ್ಮೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ ಹ-ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ಹ ಜ್ ಪ್ುಮ ಾಣಪ್ ವ ಗಕ 
ಸಾವ ಗಭೌಮ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ  ಬಾಳುವ ುದ ು, ಅಖಂಡ ಸ್ಮ ಾಜ್ ವ ಯವಸ ಿಯಲಿಲ  ಬಾಳುವ ುದ ು. ಈ ವಿಧಿಯಂದ ಮ ಾನವನ 
ಸಾವ ಗಭೌಮ ವ ಯವ ಸ ಿಯೇ - ಮ ಾನವತ್ ವವಾಗುವ ುದ ನುನ ನಾನು ನ  ೇಡಿರುವ . ಮ ಾನವ ಜಾತಿ ಒ ಂದ್ ೇ - ಕಮಗಗಳು 
ಅನ ೇಕ, ಮ ಾನವ ಧ ಮಗ ಒಂದ್ ೇ - ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಅನ ೇಕ. ಸ್ುಖಿ ಯಾಗಲ್ು ಮ ಾನವ ಅನ ೇಕ ತ್ರ ಹ ದ ಕಮಗಗಳನುನ 
ಮ ಾಡುವ ಸಾಧ ಯತ ಗಳಿವ . ಇ ಲಿಲ ಅನ ೇಕ ಕಮಗಗಳು - ಇದ ರ ಅಥ ಗ ಬ ೇರ  - ಬ ೇರ  ಕಾಯಗಗಳನುನ ಮ ಾಡ ುವ ುದ ು 
ಉದ್ಾ: ಬ ಟ್ ಟಯ ಕಾಯಗ, ಮಣಿುನ ಕಾಯಗ, ಬ ಳ ಗಳನುನ ಬ ಳ ಯು ವ ಕಾಯಗ ಮತ್ುತ ಇಂತ್ ಹವ ೇ ಇ ನುನ ಅನ ೇಕ 
ಕಾಯಗಗಳು.ಎಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಮ ಾನವ - ಇ ನ  ನಬ ಬ ಮ ಾನವನನುನ ಒಂದ್ ೇ ಜಾತಿಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಗುರುತಿಸ್ ುವ ದಿಲ್ಲವೇ, 
ಅಲಿಲಯತ್ ನಕ ಶುಭಕಾಯಗಗಳನುನ ಮ ಾಡ ುವ ುದು ಹ  ೇಗ ? ಮ ಾನವ ಅನ ೇಕ ಕಾಯಗಗಳನುನ ಮ ಾಡ ುವ ುದು 
ಸಾವಭಾವಿಕ ವಾಗಿದ್ . ಇ ಲಿಲ ಅನ ೇ ಕ ಕ ಾಯಗಗಳು - ಇ ದ ರ ಅಥ ಗ ಉತಾಪದ ನ ಕಾಯಗದಿಂದ್ಾಗಿರುವುದ ು. ಮ ಾನವ ಜಾತಿ 
ಒಂದ್ ೇ - ಎಂದ ು ಹ  ೇಳಿದ ುದ ರ ಹಂದ್  ನನನಲಿಲ ಇ ರುವ ಸ್ವವೇಕೃತಿ ಏನಿದ್ ಯಂ ದರ  - ಮ ಾನವನ ಉದ್ ದೇಶ ಒಂದ್ ೇಯಾಗಿದ್ , 
ಅದ ುವ ೇ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ಉದ್ ದೇಶ. ಸ್ಮೃದ ಧನಾಗವ ುದ ು, ಸ್ಮ ಾಧಾನಿತ್ನಾಗುವ ುದು. ಅಭಯಯ ತ ಯೊಂದಿಗಿರುವ ುದ ು 
ಮತ್ುತ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ನಿರಂತ್ರವಾಗಿ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ ು. ಈ ಉದ್ ದೇಶಗಳ ನುನ ಪ್ ಣಗಗ   ಳಿಸ್ುವ ಸ್ಲ್ುವಾಗಿ 
ಮ ಾಡುವ ಕಾಯಗಕುಮಗಳ ಆಧಾರ "ಮ ಾನವ ಜಾತಿ, ಮ ಾನವ ಧ ಮಗ ಒಂದ್ ೇ" ಯಾಗಿರುವ ುದು. ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ 
ಮ ಾಗಗದ ಹ  ಸ್ರ ೇ ಧ ಮಗ (ವ ಯವ ಸ ಿ). ಒಂದ ು ದ್ ೇಶ ಮತ್ು ತ ಕಾಲ್ದ ಲಿಲ ಅರಿವಿನ  ಂದಿಗ  ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ವದ ರ ೇ ಮ ಾತ್ು, ಎಲ್ಲ ದ್ ೇಶ, ಕಾ ಲ್ಗಳಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು ಎನುನವ ುದ್ ೇ ಇ ಲಿಲ ನ 
ಪ್ುಸಾತವ ನ ಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟತ ಯಾಗಿದ್ .  
 

ಜಯವಯ ರ್ಲ್ಲ ,ಮಂರ್ಳವಯ ರ್ಲ್ಲ . 
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-  

पुिक के इस भार् िें जीवन मवद्या के मजज्ञासुओीं के िन िें उठने वाले प्रश्ो ीं िें से कुछ िहत्वपूर्ग 

प्रश्ो ीं का चयन कर श्रिेय बाबा जी से उन प्रश्ो ीं के सिाधान चाहे र्ए। बाबाजी के द्वारा प्रसतुत 

सिाधान यहाीं पर मदए र्ए हैं।  

प्रश् :- क्या भौमतक विुओीं की कीित (िूल्य) नही ीं है? 

उत्तर :- भौवतक वसु्तओ ंका उपय वगता मूल् वनवित है सौ साि पहिे ज  एक वकि  गेहूँ का उपय वगता 

मूल् था वह आज भी यथावत् है। जब इसमें हमने हस्तके्षप वकया त  मूल् क  कम ही वकया (जैसे 

रासायवनक खाि डािा)। रासायवनक खाि के उपय ग से आिमी आिसी भी ह  गया और ग बर खाि 

बनाना बंि कर विया और सभी जानवर  ंक  मारकर खा गया। यह बताते हैं वक जानवर  ंक  मारकर 

वविेश भेजकर हम पैसा कमाते हैं। यह कहाूँ तक सच्चाई ह गी, कहाूँ तक व्यवहाररक ह गा, कहाूँ तक 

आिमी के शुभ के अथव में ह गा, कौन उत्तर िेगा? समृद्धि के विए भौवतक वसु्तओ ंका मूल् आवश्यक है 

यह मानव के श्रम वनय जन का फिन है। भौवतक वसु्तओ ंका उपय ग तीन जगह ह ता है शरीर प र्ण, 

संरक्षण एवं समाज गवत के विए। समू्पणव वसु्तओ ंका उपय ग करना है इसके वबना मानव क  समू्पणव सुख 

वमि भी नही ंसकता। 

प्रश् :- िानव धिग क्या, ित क्या है? 

उत्तर :- सवव मानव सुख धमी है, यह स्पि सवव सुिभ ना ह ने से उसी के विए अनेक ‘मत’ है। हम वजतना 

भी व्यवथथा में जीता हूँ, आज वजतना खूबी से जीता हूँ कि उससे अवधक जी सकता हूँ उत्तर त्तर और 

अवधक सुखपूववक जीना ही ‘धमव’ है। समस्याओ ंके साथ सुखी ह ना बनता नही,ं समझिारी से ही समाधान 

सम्पन्न ह ने के आधार पर सुखी ह ना बनता है। भौवतक वसु्तओ ंके आधार पर समाधान उपजाएं और 

वफर सुखी ह  ं ऐसा बनता नही।ं समाधान, समझिारी हमारी जागृवत वववध से बुद्धि में वनवहत है ही। 

समझिारी के आधार पर भौवतक वसु्तओ ंक  उपजाना बनता है और सिुपय ग करना। 
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ಪಿಶ ು – ಉತತರ 

ಪು ಸ್ತಕದ ಈ ಭಯ ರ್ದಲ್ಲ ಿ ಜೀವ ನ ವಿ ಧಯ ಾದ ಜಜ್ಞಯ ಸ್ು ರ್ಳ ಮನದಲ್ಲ ನಿ  ಪಿಶ ುರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಕ ಲವ ು ಮಹತವಪೂರ್ಗವ ಯ ದ ಪಿಶ ುರ್ಳನು ು 
ಆ ಯೆಕ ಮಯ ಡಿ ಶ ಿದ್ ೆಯ ಬಯ ಬಯ ಜ ೀ ಅವ ರಿಂ ದ  ಆ ಪಿಶ ುರ್ಳಿಗ  ಸ್ಮ ಯ ಧಯ ನ ಪಡ  ಯಲ ಯಗಿದ್ . ಬಯಬಯ ಜ ೀ ಯವರಿಂ ದ 
ಪಿಸ್ು ತತವಯ ದ ಸ್ಮಯ ಧಯ ನರ್ಳನುು ಇಲ್ಲ ಿ ಕ ೂಡ ಲಯ ಗಿದ್  . .  
ಪ್ುಶ್ ನ : ಭೌತಿಕ ವ ಸ್ುತಗಳಿಗ  ಬ ಲ  (ಮ ಲ್ಯ) ಇ ಲ್ಲವ ೇ ? 
ಉತ್ ತರ: ಭೌತಿಕ ವ ಸ್ುತಗಳ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಯ ತ ಯ ಮ ಲ್ಯ ನಿಶಿೆತ್ವಾಗಿದ್  .೧೦ ೦ ವ ಷ್ಗಗಳ ಹ ಂದ್  1 ಕ್ತಲ  ೇ ಗ  ೇಧಿ ಯ 
ಉಪ್ಯೊೇಗಿಯ ತ ಯ ಮ ಲ್ಯ ಎಷ್ಟಟತ  ತೇ, ಇ ಗಲ್ು ಸ್ ಹ ಅದ ು ಯರ್ಾವತ ಾತಗಿದ್ . ನಾವು ಇ ದ ರಲಿಲ ಹಸ್ತಕ್ಷ ೇಪ್ ಮ ಾಡಿದ್ ಾ ಗ 
ಅದ ರ ಮ ಲ್ಯ ಕಡಿಮ ಯೇ ಮ ಾಡಿರುವ ವು (ಗ  ೇಧಿ ಬ ಳ ಯಲ್ು ರಾಸಾಯನಿಕ ಗ  ಬಬ ರಗಳನುನ ಬ ಳಸ್ುವ ದ ರಿಂದ, ನಾವು 
ಗ  ೇಧಿಯಯ ಲಿಲನ ಪ್  ೇಷ್ಕ ತ್ತ್ ವಗಳನುನ ಕಡಿಮ ಮ ಾಡಿದ್ ವು). ರಾಯಾನಿಕ ಗ  ಬಬ ರಗಳ ಬ ಳಕ ಯಂದ ಮನುಷ್ಯ ಆಲ್ಸ್ವು 
ಕ ಡಾ ಆಗಿರುವ ನು. ಮತ್ುತ ಪ್ಶುಗ ಳ ಸ ಗಣಿ ಯಂದ ಗ  ಬಬ ರ ತ್ಯಾರಿಸ್ುವದ ನುನ ಸ್ಹ ಕ ೈಬಿಟ್ಟಟರುವ ನು ಮತ್ುತ ಎಲ್ಲ ಸಾಕು 
ಪ್ಾುಣಿಗಳನುನ ವ ಧ  ಮ ಾಡಿ ಆಹ ಾರಕಾಾಗಿ ಬ ಳಸ್ುತಿ ತರುವ ನು. ಸಾಕು ಪ್ಾುಣಿಗಳನುನ ವ ಧ  ಮ ಾಡಿ, ಅದ ರ ಮ ಾಂಸ್ ವಿದ್ ೇಶಕ ಾ 
ಕಳುಹ ಸ್ವ ಹ ಣ ಸ್ಂ ಪ್ಾದನ  ಮ ಾಡುತಿ ತರುವ ವು ಎಂದ ು ಸ್ಹ ಕ ೇಳಿರುವ . ಹ ೇಗ  ಮ ಾಡುವ ುದ ು ಎಷ್ುಟ ಸ್ತ್ಯ, ಎಷ್ುಟ ವ ಯಹ ಾರಿಕ, 
ಮನುಷ್ಯನಿಗ  ಇ ದ ು ಎಷ್ುಟ ಶುಭಕಾರಿ, ಇ ದ ಕ ಾ ಉತ್ ತರಿಸ್ುವವ ರು ಯಾರು? ಮ ಾನವನ ಸ್ಮೃದಿಧಗ  ಭೌತಿಕ ವ ಸ್ುತಗಳ ಮ ಲ್ಯ 
ಆವ ಶಯಕವಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಇ ದ ು ಮ ಾನವನ ಶುಮದ ನಿಯೊೇಜ್ ನ ಯ ಫಲ್ದಿಂದ ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು. ಭೌತಿಕ ವ ಸ್ುತಗ ಳ 
ಉಪ್ಯೊೇಗ ಮ ರು ವಿಷ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ಇ ರುವ ುದ ು, ಅವ ುಗಳನ ಂದರ  ಶರಿೇರದ ಮೊ ೇಷ್ಣ . ಸ್ಂರಕ್ಷಣ  ಮತ್ುತ ಸ್ಮ ಾಜ್ದ 
ಗತಿ ಗಾಗಿ. ವ ಸ್ುತಗಳ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಉಪ್ಯೊೇಗವಾಗಬ ೇಕ್ತದ್  ಮ ತ್ು ತ ಇ ದ್ಾಗದ್  ಮ ಾನವನಿಗ  ಸ್ಂಪ್ ಣಗ ಸ್ ು ಖ 
ದ್  ರ ಯದ ು. 
ಪ್ುಶ್ ನ : ಮ ಾನವನ ಧಮಗವ ೇನು ? ಮತ್ವ ೇನು ? 
ಉತ್ ತರ :ಎಲ್ಲ ಮ ಾನವರು ಸ್ ು ಖ ಧ ಮಿಗಯಾಗಿರುವ ರು ,ಇ ದ ು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಸ್ವ ಗ ಸ್ುಲ್ಭವಾಗದ ಕಾರಣ  ಅನ ೇ ಕ 
‘ಮತ್ ’ಗಳಾದವ ು.ನಾನು ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಎಷ್ುಟ ಬಾಳುವ ೇನ  ೇ ,ಈ ದಿನ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಎಷ್ುಟ ಸ್ುಖಿಯಾಗಿ ಬಾಳುವ ೇನ  ೇ 
,ನಾಳ  ಇ ಂದಿನಕ್ತಾಂತ್ ಹ  ಚುೆ ಸ್ುಖಿಯಾಗಿ ಬಾಳುವ ನು ,ಮುಂ ದ್ ಯು ಸ್ ಹ ಅಧಿಕ ಸ್ುಖಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳುವ ುದ್ ೇ‘ಧ ಮಗ’.  
ಸ್ಮಸ ಯಗಳ  ಂದಿಗ  ಬಾಳಿದ್ಾಗ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ, ಅರಿವಿನಿಂದ ಲ ೇ ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಸ್ಂ ಪ್ನನನಾಗುವ ಆಧಾರದ 
ಮ ೇಲ ಯೇ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯ.ಭೌತಿಕ ವ ಸ್ುತಗಳ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಸ್ಮ ಾಧಾನ ದ್  ರಕ್ತತ್ು ಮತ್ುತ ಅದ ರಿಂ ದ ನಾವು 
ಸ್ುಖಿಯ ಾದ್ ವು - ಇದ ು ಸಾಧ ಯವ ೇ ಇ ಲ್ಲ.ಸ್ಮ ಾಧಾನ - ಇ ದ ು ನಮಮ ಅರಿವಿನ ಜಾಗೃತಿಯ ಆಧ ಾರದ ಮ ೇಲ  ನಮಮ 
ಬ ುದಿಧಯಲಿಲ ನಿಹತ್ವಾಗಿಯ ೇ ಇದ್ . ಅರಿವಿನ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ಭೌತಿಕ ವ ಸ್ುತಗಳನುನ  ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಸಾಧ ಯ ಮತ್ುತ 
ಅವ ುಗಳ ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗ ಮ ಾಡುವ ುದ ು ಸ್ಹ ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು. 
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हम समाधावनत ह  ंहमारे पास क ई भौवतक वसु्त न रहे ऐसा ह  नही ंसकता। समाधान के साथ भौवतक 

वसु्त भी अपनी समृद्धि के अथव में समावहत रहती है यह पररवार में स्पि है। इस संतुवित वववध से हम 

सुखी ह ने का मागव प्रशस्त करते हैं। इन्ही ंआवश्यकता क  धावमवक आवश्यकता कहते हैं। अभी तक 

क ई भी संप्रिायगत रूवियाूँ न त  साववभौम हुई और न आगे ह गा। साववभौम ह ना एक ही बात का ह गा 

वक मानव का व्यवथथा में जीना, सववशुभ, सुख। मानव व्यवथथा में जीना और समग्र व्यवथथा में भागीिार 

ह ना हमक  समझ में आता है। हमसे वकसी क  परेशानी ह ती नही ंहै। इस प्रकार से हम इस वनष्कर्व पर 

आते हैं वक मानव धमव समाधान पूववक सुख है। व्यवथथा के रूप में जीने के फिस्वरूप हम वनरंतर 

समाधावनत रहते हैं और वनरंतर सुखी रहते हैं। जीवन ही सुखी ह ता है त  व्यवहार में समाधान प्रमावणत 

ह  जाता है। व्यवहार में प्रमावणत ह ने के कारण ही यह स्वीकार पाते हैं वक मनुष्य सुखी है। 

मानव समाधान सवहत स्वभाववक रूप में चाहे कािे ह ,ं ग रे ह ,ं बिी ह ,ं वनबविी ह ,ं धनी ह ,ं गरीब ह ,ं 

सभी ि ग सुखी ह ना चाहते हैं इसमें क ई ि  मत नही ंहै। सुखी ह ने की प्रवक्रया के बारे में बताया गया 

अभी तक इद्धन्द्रय संवेिना में सुख ख जने की बात आवि काि से हुआ वकनु्त उससे संभव नही ंहुआ। 

फिस्वरूप समझिारी के आधार पर सुखी ह ने की बात अभी स्पि हुई है। मानव स्वयं क  और अद्धस्तत्व 

क  समझ िे यही समझिारी है। 

अद्धस्तत्व एक शाश्वत सत्य है, न घटता है, न बिता है, इसका क्या प्रमाण है? अभी हमारे सामने वजतना 

भी है वतवमान है। वतवमान कभी समाप्त ह ता नही ंवतवमान वनरंतर बना ही रहता है। इस धरती पर चार  ं

अवथथा रहे या एक अवथथा। नू्यनतम एक अवथथा बना ही रहता है। भौवतक वसु्तएं वनरंतर बनी ही रहती 

है इनका कभी नाश नही ंह ता। भौवतक वसु्त ही रासायवनक वसु्त में प्रकावशत ह ते हैं वजसे रासायवनक 

उवमव कहते हैं। ि  तरह के वसु्त वमिकर अपना अपना आचरण त्यागकर तीसरे तरह का आचरण बनाना 

यह रासायवनक उवमव है। रासायवनक उवमववश ही तमाम प्रकार की प्राणावथथा की वसु्तएं वनवमवत हुई हैं। 

रासायवनक वसु्त से प्राण क शा, प्राण सूत्र, रचना वववध तीन  ंअपने आप में संपन्न ह ती है। इसमें संसार 

के वकसी इंजीवनयर, डाक्टर, बुद्धिमान आिमी का य गिान नही ंहै। इससे पता िगता है वक अद्धस्तत्व में 

ववकासक्रम की सीवियाूँ िगी ही हुई है। मानव भी ववकासक्रम में एक सीिी है। ये हम, आपक  समझ में 

आता है। यवि मानव अपने ही क्रमानुसार, वक्रयानुसार, ववचारानुसार व्यवथथा में जी नही ंपाता है त  मानव 

के जीने के अनुकूि यह धरती रह नही ंजायेगी त  मानव समाप्त ह  जायेगा। वकनु्त बाकी यथावत बनी 

रहेगी भौवतक रासायवनक वसु्तएं वैसी ही रहेगी मानव जावत वविा ह  जायेगी। अद्धस्तत्व में क ई हावन िाभ 

ह ता नही।ं अथावत् अद्धस्तत्व न घटता है न बिता है। अद्धस्तत्व में चार  ंअवथथाएं वनरंतर बना ही रहता है 
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ನಾವು ಸ್ಮ ಾಧಾನಿತ್ವಾಗಿರುವ ವು ಆದ ರ  ನಮಮ ಬ ಳಿ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಭೌತಿಕ ವ ಸ್ುತಗಳಿಲ್ಲ, ಇ ಂಥಹ ಸ್ವಿತಿ ಸಾಧ ಯವ ೇ ಇ ಲ್ಲ. 
ಸ್ಮ ಾಧಾನದ ಜ  ತ ಗ  ಭೌತಿಕ ವ ಸ್ುತಗಳು ಸ್ಮೃದಿಧಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ನಮಮ ಜ  ತ ಗ  ಸ್ಮ ಾಹತ್ ವಾಗಿರುವವ ು, ಇ ದ ು ಪ್ರಿವಾರ  
ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವ ುದ ು. ಈ ಸ್ಂ ತ್ು ಲಿತ್ ವಿಧಿಯಂದ ಲ ೇ ನಾವು ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ಮ ಾಗಗದ ಲಿಲ ಪ್ುಶಸ್ತರಾಗುವ ವ ು. 
ಇ ಂಥಹ ಆವಶಯಕತ ಗಳನ ನೇ ಧಾಮಿಗಕ ಆವ ಶಯಕತ ಗಳ  ಂದ ು ಕರ ಯಲಾಗಿದ್ . ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ  ಯಾವ ುದ್ ೇ ಸ್ಂ ಪ್ಾುದ್ಾಯಗ ತ್ 
ರ ಢಿಗಳು ಸಾವ ಗಭೌಮವಾಗಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ ಮತ್ುತ ಮುಂ ದ್ ಯ  ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಸಾವ ಗಭೌಮವಾಗುವ ಂಥ ಹ ವಿಷ್ಯಗ ಳ ಂದ ರ  
ಮ ಾನವನು ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ ು, ಸ್ವ ಗಶುಭ, ಸ್ ು ಖ.ಮ ಾನವ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಸ್ಮಗು 
ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಪ್ಾಳುಗ  ಳುು ವ ುದ ು ನನನ ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದಿರುವುದ ು.ನನಿನಂದ ಬ ೇರ  ಯಾರಿಗ   ಅನಾನುಕ ಲ್ವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ ಈ 
ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಪ್ ವ ಗಕ ಸ್ ು ಖ - ಇ ದ ುವ   ಮ ಾನವ ಧಮಗ ಎಂಬ ನಿಷ್ಾರ್ ಗಗ  ಬ ಂದಿರುವ ುವ . ವ ಯವ ಸ ಿಯ 
ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ ರ ಫಲ್ ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ನಾವು ನಿರಂತ್ರವಾಗಿ ಸ್ಮ ಾಧಾನದಲಿಲರುವ ವು ಮತ್ುತ ನಿರಂತ್ರ 
ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಿರುವ ವು. ಜೇವ ನ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಿದ್ಾದಗ ವ ಯವ ಹ ಾರದಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ   ೇಳುುವ ುದ ು ವ ಯವಹ ಾರದಲಿಲ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಂಡ ಕಾರಣದಿಂದ ಲ ೇ ಮನುಷ್ಯ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಿರುವ ುದ ು ನನಗ  ಸ್ವವಕೃತ್ವಾಗಿದ್ . 
ಮ ಾನವ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಕಪ್ಪಗಿ ರಲಿ ಅಥ ವಾ ಬ ಳುಗಿ ರಲಿ, ಬ ಲ್ಶ್ಾಲಿಯಾಗಿರಲಿ ಅಥ ವಾ ನಿಬ ಗಲಿಯಾಗಿರಲಿ, ಶಿುೇಮಂತ್ ನಾಗಿರಲಿ 
ಅಥ ವಾ ಬ ಡವ ನಾಗಿರಲಿ, ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಸ್ಹ ತ್ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಬಯಸ್ ುವ ುದ ು ಸಾವಭಾವಿಕವಾಗಿದ್  ಎ ನುನವ ದ ರಲಿಲ ಎರ ಡ ು 
ಮ ಾತಿಲ್ಲ. ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ಪ್ುಕ್ತುಯಗ ಳ ಕುರಿತ್ ು ಹ  ೇಳುವ ದ್ಾದದ ರ , ಆದಿ ಕಾಲ್ದಿಂದ ಲ್  ಮ ಾನವ ಇಂದಿುಯ 
ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಗಳ ಮ ಲ್ಕವ ೇ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಪ್ುಯತಿ ನಸ್ವದ ಆದ ರ  ಅದ ು ಸ್ಂ ಭವ ವಾಗಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಇ ದ ರ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವ ಾ ಗಿ 
ಅರಿವಿನ ಆ ಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯ ವ ಂಬ ುದ ು ಈ ಗ  ನಮಗ  ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದ್ . ಮ ಾನವ ಸ್ವಯಂ ಅನುನ 
ಮತ್ುತ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅರಿತ್ು ಕ  ಳುುವುದ್ ೇ ನಿಜ್ ದ ಅರಿವಾಗಿದ್ .  
ಅಸ್ವತತ್ವ ಒಂದ ು ಶ್ಾಶವತ್ ಸ್ತ್ ಯವಾಗಿದ್ , ಇ ದ ು ಹ  ಚ್ಾಗೆುವ ುದು ಇ ಲ್ಲ ,ಕಡಿಮ ಯ  ಆಗುವ ದಿಲ್ಲ ,ಇ ದ ರ ಪ್ುಮ ಾಣವ ೇನು ? 
ಸ್ಧ ಯ ನಮಮದ ುರಿಗ   ಏನ ಲಾಲ ವ ತ್ಗಮ ಾನವಿದ್ ಯೊೇ ಅ ದ ುವ ೇ ಪ್ುಮ ಾಣ. ವ ತ್ಗಮಾನ ಯಾವ ತ್ು ತ 
ಸ್ಮ ಾಪ್ತವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ,ವ ತ್ಗಮ ಾನ ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿ ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು.ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ   ನಾಲ್ುಾ ಅವ ಸಾಿಗಳ ೇ ಇ ರಲಿ 
ಅಥ ವಾ ಒಂದ್ ೇ ಆವ ಸಾಿವಿರಲಿ. ಕ ನಿಷ್ಿ ಪ್ಕ್ಷ ಒಂದ ು ಆವ ಸಾಿ ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು. ಭೌತಿಕ ವ ಸ್ುತಗಳು ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿ ಇ ದ್ ದ 
ಇ ರುವವ ು ,ಇ ವ ುಗಳು ಯಾವ ತ್ುತ ನಾಶವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ. ಭೌತಿಕ ವ ಸ್ುತಗಳ ೇ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ುತಗಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ 
ಪ್ುಕಾಶಿತ್ವಾಗುವ ವ ು, ಇದ ನ ನೇ ರಾಸಾಯನಿಕ ಉಮಿಗ ಎಂದ ು ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್ . ಎರ ಡ ು ಥ ರಹದ ವ ಸ್ುತಗಳು ಜ  ತ ಗ ಡಿ, 
ತ್ಮಮ-ತ್ಮಮ ಆಚ ರಣ ಯನುನ ತ ಯಜಸ್ವ ,ಮ ರನ ಯ ಆಚ ರಣ ಯೊಂದಿಗ  ಉಳಿಯ ುವವ ು. ಇ ದ ನ ನೇ ರಾಸಾಯನಿಕ ಉಮಿಗ 
ಎಂದ ು ಕರ ಯಲಾಗಿದ್ . ರಾಸಾಯನಿಕ ಉಮಿಗವ ಶದಿಂದ ಲ ೇ ಪ್ಾುಣ ಆವ ಸಾಿದಲಿಲರುವ ಅನ ೇಕ  ರಿೇತಿಯ ವ ಸ್ುತಗಳು 
ನಿಮಿಗತ್ವಾಗಿವ .ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ುತಗಳಿಂದ ಪ್ಾುಣ ಕ  ೇಶ ,ಪ್ಾುಣ ಸ್ ತ್ು,ರಚನಾ ವಿಧಿ ಇ ವ ು ಮ ರು ತ್ಮಮಷ್ಟಕ ಾ ತಾವ ೇ 
ಸ್ಂ ಪ್ನನವಾಗಿರುವ ವ ು. ಇದ ಕಾಾಗಿ ಸ್ಂ ಸಾರದಲಿಲರುವ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಇ ಂಜನಿೇಯರರಗಳ, ಡಾಕಟರಗಳ, ಬ ುದಿಧವಂ ತ್ ಮನುಷ್ಯರ 
ಯೊೇಗದ್ಾನವಿರುವ ದಿಲ್ಲ. ಇ ದ ರಿಂ ದ ತಿಳಿದ ು ಬ ರುವ ುದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ವಿಕಾಸ್ಕುಮದ ಏ ಣಿಗ ಳ  ಸ್ವದ ದವಾಗಿವ . 
ಅಂತ  ಯೇ ಮ ಾನವನು ಸ್ಹ ವಿಕಾಸ್ಕುಮದ ಒಂದ ು ಏಣಿಯ ಾಗಿರುವನು. ಇ ದ ು ನಮಗ , ನಿಮಗ  ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ ು. 
ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ಮ ಾನವ ತ್ನನದ್  ಕುಮ ಾನುಸಾರ, ಕ್ತುಯಾನುಸಾರ, ವಿಚ್ ಾರಾನುಸಾರ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಲಿಲ್ಲವಾದರ  , ಈ 
ಭ ಮಿಯು ಮ ಾನವನು ಬಾಳಲ್ು ಅನುಕ  ಲ್ವ ಾಗಿರುವ ದಿಲ್ಲ. ಹ ಾಗಾಗಿ ಮ ಾನವ ಸ್ಮ ಾಪ್ತಗ  ಳುು ವ ನು .ಆದ ರ  
ಉಳಿದ್ ಲ್ಲವ ೂ ಯರ್ಾವತಾತಗಿ ಇ ರುವ ುದ ು, ಭೌತಿಕ ರಾಸಾಯನಿಕ ವ ಸ್ುತಗಳು ಹ  ೇಗಿವ ಯೇ ಹ ಾಗ ಯೇ ಇ ರುವ ವ ು , ಮ ಾನವ 
ಜಾತಿ ಮ ಾತ್ು ಇ ಲಿಲಂದ ವಿದ್ಾಯ ಹ  ೇಳುವ ುದ ು. ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಯಾವ ುದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ ನಷ್ಟ-ಲಾ ಭ ಗಳಿರು ವ ದಿಲ್ಲ. ಇ ದ ರಥಗ 
ಅಸ್ವತತ್ವವ ವ ು ಹ  ಚುೆ ಆಗುವ ದಿಲ್ಲ, ಕಡಿಮಯು ಆಗುವ ದಿಲ್ಲ. ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ನಾಲ್ುಾ ಆವ ಸಾಿಗಳು ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿ ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ವ ು, 
ಇ ದ ು ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ಹ ಜ್ ಕ್ತುಯಯಾಗಿದ್ . 
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यह अद्धस्तत्व सहज वक्रया है। चार  ंअवथथाएं इस धरती पर नही ंह गा त  अन्य धरती पर ह गा। अगर 

मानव इस धरती क  मानव के न रहने िायक बनाने क  ही ववकास समझता है त  इससे अच्छा अक्ल का 

पत्थर क्या ह  सकता है।  

अवधकतर ि ग इस प्रकार के अड़चन पैिा करने वािे मनुष्य, िेश, समुिाय क  ववकवसत मानते हैं। 

इसमें भी स चने का मुद्दा है। जहाूँ हम पहुूँचे हैं यह बात त  उजागर ह  गयी वक अपने ही करतूत  ंसे हम 

फंस चुके हैं। फंसने के बाि छूटने की आवश्यकता है। इसका प्रस्ताव आपके समु्मख आ चुका है। इस 

पर ववचार करने की आवश्यकता है। आपकी सौजन्यता इसका आधार है। मनुष्य स्वयंसू्फतव वववध से 

शुभ, अशुभ प्रवृवत्तय  ंमें िौड़ता है। शुभ प्रवृवत्त की ओर रास्ता न ह ने से अशुभ प्रवृवत्त की ओर िौड़ता 

है। शुभ की ओर िौड़ने का प्रस्ताव है उसे जांचने की जरूरत है, रास्ता पहचानने की आवश्यकता है। 

पहिा - मानवीय चररत्र एक ही ह ता है चाहे आिमी कैसा भी ह । मानवीय चररत्र का स्वरूप-स्वधन, 

स्वनारी/स्वपुरूर्, ियापूणव कायव व्यवहार के रूप में ह ता है। 

िूसरा - मूल् बहते हैं संबंध  ंकी पहचान से। संबंध  ंकी पहचान, मूल्ांकन, उभयतृद्धप्त वमिने पर मूल्  ं

का वनवावह हुआ ऐसा हम समझा हूँ। 

तीसरा - तीसरी वववध में हम नैवतक तभी ह ते हैं जब अपने तन, मन, धन रूपी अथव का सिुपय ग करते 

करते हैं, सुरक्षा करते हैं। 

इस ढंग से नैवतक मानव, मूल् मानव, चररत्र मानव यह तीन  ं वमिकर मानवीय आचरण बनता है। 

व्यवथथा में जीने के विए यही तीन  ंआधार है। यही सूत्र है, पररवार में, समाज में, व्यवथथा में, व्यवसाय में, 

प्रकृवत में सब जगह इस आचरण क  व्याख्यावयत करने पर, िागू करने पर मानवीय संववधान हमें 

करतिगत हुई। मानवीय आचरण ही है ज  रािर ीय चररत्र के रूप में वैभववत ह  सकता है। ववगत में 

धावमवक राजनीवत, आवथवक राजनीवत के बारे में हम स च चुके हैं वह भी पराभववत ह  चुकी। अपने क  

कही ंन कही ंववकल्प क  ख जना ही पड़ेगा। इसका प्रस्ताव यही है वक रािर ीय चररत्र का आधार वबन्िु 

मानवीयता पूणव आचरण ही ह गा। इसक  समझने में मनुष्य क  वकसी भी िेश काि में क ई परेशानी नही ं

ह गी। मानवीयता पूणव आचरण सुख एक बार आस्वािन करने की जरूरत है। इस प्रकार मानवीयतापूणव 

आचरण, मानवीय आचार संवहता रूपी संववधान की हम व्याख्या िेते हैं, वही समाजशास्त्र के रूप में हमें 

प्राप्त ह  जाता है। वशक्षा में मानवीयता पूणव समाज शास्त्र क  िाने की जरूरत है। मानव कैसे समझिार 

ह गा, मानवीयतापूणव मानव क्या वैभव है। मानवीयता पूणव मानव पररवार में, समाज में, व्यवथथा में कैसे 

जीता है यह पूरा समाजशास्त्र है इसक  अिग से अध्ययन करने की जरूरत है। मनुष्य बहुत अचे्छ ढंग 

से वतवमान में ववश्वास रखते हुए  
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ನಾಲ್ುಾ ಆವ ಸಾಿಗಳು ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  ಇ ಲ್ಲವಾದರ , ಬ ೇರ  ಂದ ು ಭ ಮಿಯಲಿಲ ಇ ರುವ ವ ು. ಮ ಯ ನವ ,ಒ ಂದು 
ವ  ೀಳ  ಈ ಭೂಮಿಯನುು ಮ ಯನವ ನಿರಲು ಆ ನಯ ಕೂಲ ಸ್ೃಷಿಟಸ್ುವ ದನ ುೀ ವಿ ಕಯ ಸ್ವ  ಂದುಕ ೂಂಡಿ ದೆರ , ಇದಕ್ತ ಕಂತ ಜಯ ರ್ 
ಕು ರುಡು ತನ ಇನ ೂುಂ ದು ಇರಲು ಸ್ಯ ಧಾವ  ೀ? ಇ ಂಥಹ ಅಡ ಚ ಣ ಗಳನುನ ಸ್ೃಷ್ಟಟಸ್ುವ ಮನುಷ್ಯರನುನ, ಸ್ಮುದ್ಾಯವ ನುನ, 
ದ್ ೇಶವ ನುನ ವಿಕಸ್ವತ್ ವ ಂದ ು ಹ  ಚ್ಾೆನ ಚ ುೆ ಜ್ ನ  ನಂಬಿರುವವ ರು.ಇದ ು  ಕ ಡಾ  ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ಬ ೇಕ ಾದ ವಿಷ್ಯವಾಗಿದ್ . ಸ್ಧ ಯ 
ಮನುಷ್ಯ ತ್ಲ್ುರ್ಪರುವ ಸ್ವಿತಿಯಂದ ಒಂದಂತ್ ು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದ್ , ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಮನುಷ್ಯ ತಾನ ೇ ಮ ಾಡಿದ ತ್ಪ್ುಪಗಳಲಿಲ 
ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡಿರುವ ನು. ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡಿರುವ ಕಾರಣ, ಅದ ರಿಂದ ಬಿಡುಗಡ ಯ ಆವ ಶಯಕತ ಯದ್ .ಇ ದ ರ ಕುರಿತ್ ು ಪ್ುಸಾತವ ಗಳು 
ತ್ಮಗ   ಬ ಂದಿರಲಿಕ ಾ ಸಾಕು.ಈ ಕುರಿತ್ ು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್ .ನಿಮಮ ಸೌಜ್ ನಯತ ಯೇ ಇ ದ ಕ ಾ ಆಧಾರವಾಗಿದ್ .ಮನುಷ್ ಯ 
ಸ್ವಯಂ ಸ್ ಪಥ ಗವಿಧಿಯಂದ ಶ ು ಭ, ಅಶುಭ ಪ್ುವ ೃತಿತಗಳಲಿಲ ಓಡುತಿ ತರುವ ನು.ಶ ು ಭ ಪ್ುವ ೃತಿತಯ ಮ ಾಗಗಗಳು ಕಾಣದ್  ಇ ರುವ 
ಕಾರಣ ,ಅಶುಭ ಪ್ುವ ೃತಿತಯ ಕ ಡ ಗ  ಓಡುತಿ ತರುವ ನು. ಶುಭದ ಕಡ ಗ  ಓ ಡ ುವ ಪ್ುಸಾತವ ವಿದ್  ,ಇ ದ ನುನ ಪ್ರಿಶಿೇಲಿಸ್ುವ ಜ್ ರ ರತ್ 
ಇ ದ್ ,ಮ ಾಗಗ ಗುರುತಿ ಸ್ಬ ೇಕಾದ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್ . 
ಮೊ ದ ಲಿಗ -ಮ ಾನವ ಹ  ೇಗ  ಇ ರಲಿ-ಮ ಾನವಿೇಯ ಚ ರಿತ  ುಯನುನವ ುದ ು ಎಲ್ಲರಿಗ   ಒಂದ್ ೇಯಾಗಿರುವ ುದ ು.           
ಮ ಾನವಿೇಯ ಚ ರಿತ  ುಯ  ಸ್ವರ ಪ್ ಸ್ ವ ಧ ನ ,ಸ್ ವ ನಾರಿ/ಪ್ುರುಷ್ ,ದ ಯಾಪ್ ಣಗ ಕಾಯಗ ವ ಯವಹಾರದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ 
ಇ ರುವ ುದ ು. 
ಎರಡನ ಯ ದ್ಾಗಿ - ಸ್ಂ ಭಂಧಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ವದ್ಾಗಲ ೇ ಮ ಲ್ಯಗಳು ಪ್ುವ ಹ ಸ್ುವ ವ ು. ಸ್ಂ ಭಂಧಗಳನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು, 
ಮ ಲಾಯಂಕನ ,ಉಭಯ ತ್ೃರ್ಪತ  ದ್  ರ ತ್ ನಂತ್ ರವ ೇ ಮೊ ಲ್ಯಗಳ ನಿವ ಗಹಣ ಯ ಾದಂತ   ಎಂದ ು ನನಗ  ಅರಿವಾಗಿದ್ . 
ಮ ರನ ಯದ್ಾಗಿ - ಮ ರನ ಯ ವಿಧಿ - ನ ೈತಿ ಕತ ,ಯಾವಾಗ ನಾವು ನಮಮಯ ತ್ನು ,ಮನ ಮತ್ುತ ಧ ನ ರ ರ್ಪಯ 
ಅಥ ಗವ ನುನ ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗ ಮ ಾಡಿದ್ಾಗ ,ಸ್ುರಕ್ಷ  ಮ ಾಡಿದ್ಾಗ ನಾವು ನ ೈತಿ ಕತ ಯೊಂದಿಗ   ಇ ರುವ ವು. 
ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನ ೈತಿ ಕ ಮ ಾನವ, ಮ ಲ್ಯ ಮ ಾನವ, ಚ ರಿತ್ ು ಮ ಾನವ-ಇವ ು ಮ ರು ಸ ೇರಿ ಮ ಾನವಿೇಯ ಆಚ ರಣ  
ಸ್ವದ ದವಾಗುವ ುದ ು . ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ದ ಕ ಾ ಇ ವ  ಮ ರು ಆ ಧಾರಗಳಾಗಿವ . ಸ್ ತ್ುವ ನಿದ್ ಯಂ ದ ರ  ಪ್ರಿವಾರದಲಿಲ, 
ಸ್ಮ ಾಜ್ದ ಲಿಲ, ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ, ವ ಯವ ಸಾಯದ ಲಿಲ, ಪ್ುಕೃತಿ ಯಲಿಲ ಎಲ್ಲ ಸ್ಿರಗಳಲಿಲ ಆಚ ರಣ ಯನು ನ 
ವಾಯಖ್ಾಯಯತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ದರಿಂ ದ, ಅಳವ ಡಿಸ್ುವ ದರಿಂ ದ ಮ ಾನವಿಯ ಸ್ಂ ವಿಧಾನ ಕರತ್ಲ್ಗತ್ವಾಗುವ ುದ ು. ಮ ಾನವಿೇಯ 
ಆಚ ರಣ ಯೇ ರಾಷ್ಟರೇಯ ಚ ರಿತ  ುಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ವ ೈಭವಿತ್ವಾಗು ವ ುದ ು. ಈ ಹ ಂದ್  ಧಾಮಿಗಕ ರಾಜ್ ನಿೇತಿ ,ಆರ್ಥಗಕ 
ರಾಜ್ ನಿೇತಿ ಕುರಿತ್ ು ನಾವು ಸಾಕಷ್ುಟ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ವರುವ ವು, ಅವ ಲ್ಲವ ೂ ಪ್ರಾಭವಿತ್ವಾಗಿವ . ಒಂದಿ ಲ್ಲ ಒಂದ ು ಕಡ  ನಾವು 
ವಿಕಲ್ಪವ ನುನ ಹ ುಡ ುಕಲ ೇ ಬ ೇಕಾಗಿ ದ್ . ಅದ ಕಾಾಗಿ ಇ ರುವ ಪ್ುಸಾತವ ವ ೇನ ಂದ ರ  ರಾಷ್ಟುಯ ಚ ರಿತ ುಯ ಆಧಾರ ಬಿಂದ ು 
ಮ ಾನವಿೇಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯೇ ಆಗಿರುವ ುದ ು. ಇದ ನುನ ಅರಿತ್ು ಕ  ಳುಲ್ು ಮನುಷ್ಯನಿಗ  ಯಾವ ುದ್ ೇ ದ್ ೇಶ, ಕಾಲ್ದ ಲಿಲ 
ಯಾವ ುದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ ಸ್ಂ ಕಟ್ಗಳಿರುವ ದಿಲ್ಲ . ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯನುನ ಒಂದ ು ಬಾರಿಯಾದ ರ  
ಆಸಾವದಿಸ್ುವ ಅವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್ . ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಮ ಾನವಿೇಯತ   ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ . ಮ ಾನವಿೇಯ ಆಚ್ ಾರ ಸ್ಂಹ ತ ಯ 
ರ ಪ್ದ ಸ್ಂ ವಿಧಾನದ ವಾಯಖ್ ಯಯನುನ ನಾವು ಕ  ಡಬ ಹುದ ು ,ಅದ ುವ   ನಮಗ  ಸ್ಮ ಾಜ್ಶ್ಾಸ್ರದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ  
ಪ್ಾುಪ್ತವಾಗುವ ುದ ು. ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಿಲ ಮಾನವಿೇಯತ  ಪ್ ಣಗ ಸ್ಮ ಾಜ್ ಶ್ಾಸ್ರವ ನುನ ಅಳವ ಡಿಸ್ುವ ಜ್ ರ ರತ್ ಇ ದ್ . ಮ ಾನವ 
ಹ  ೇಗ  ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗುವ ನು?, ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ಮ ಾನವನ ವ ೈಭವ ವ ೇನು ?. ಮ ಾನವಿೇಯ ತ ಪ್ ಣಗ ಮ ಾನವ 
ಪ್ರಿವಾರದಲಿಲ, ಸ್ಮ ಾಜ್ದ ಲಿಲ, ವ ಯವಸ ಿಯಲಿಲ, ಹ  ೇಗ  ಬಾಳುವ ನು ಎನುನವ ುದ್ ೇ ಸ್ಮ ಾಜ್ಶ್ ಾಸ್ರದ ವಿಷ್ಯವಾಗಿರುವ ುದ ು ಮತ್ುತ 
ಇ ದ ನುನ ಪ್ುತ ಯೇಕವಾಗಿ ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡುವ ಜ್ ರ ರತ್ ಇ ದ್ . ಮನುಷ್ಯ ಬ ಹ ಳ ಒಳ ು ಯ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ವ ತ್ಗಮ ಾನದಲಿಲ 
ವಿಶ್ಾವಸ್ದ್  ಂದಿಗ  ಬಾಳಲ್ು ಸಾಧಾಯ ವಾಗುವ ುದ ು. 
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जी पाता है। अद्धस्तत्व न घटता है न बिता है इस रूप में परम सत्य के रूप में अद्धस्तत्व क  पहचान सकते 

हैं।  

सत्ता में संपृक्त प्रकृवत ही अद्धस्तत्व है। वतवमान कभी भी नि ह ने वािा नही ंहै। हम अपनी बुद्धि से वतवमान 

से असंतुि है क्य वंक व्यवथथा में जी नही ंपाते फिस्वरूप ववगत में जाते हैं वजससे कंुवठत ह  जाते हैं 

पीवड़त ह ते हैं। भववष्य में जाते है कंुवठत ह ते हैं, पीवड़त ह ते हैं। अद्धस्तत्व में अव्यवथथा नाम की क ई 

चीज नही ंहै। अद्धस्तत्व संपूणव व्यवथथा ही है। मानव जब क ई भी वसु्त बनाता है त  वह वबगड़ता ही है। 

जैसे यंत्र बनाता है त  वबगड़ता ही है घर बनाता है खराब ह ता ही है। पर वसु्त का नाश नही ंह ता है। 

इसविए घर वबगड़ा पुनैः  बना विया। हमारे पास श्रम वनय जन के विए वसु्त है ही। जीवन में अक्षय बि है 

ही, हमारी अक्षय शद्धक्तय  ंक  शरीर के प र्ण संरक्षण और समाजगवत के विए हम वनय वजत कर िेते हैं 

इसे हम कहते हैं समृद्धि। हमारी आवश्यकता विन में एक बार टेिीफ न करने की है। फ न चौबीस घंटे 

चािू रहता ही है यही समृद्धि है। हमें विन में एक बार कही ंजाना है। घर में सायकि विन भर रखा ही है 

इसे समृद्धि नही ंत  क्या कहेंगे। खाना एक द्धवंटि अनाज है 20 द्धवंटि अनाज पैिा कर िेते हैं यही त  

समृद्धि है। इन उिाहरण  ंसे पता चिता है वक साधन अवधक है, आवश्यकता कम है। हम सभी आयाम  ं

में समृद्धि क  अनुभव कर सकते हैं समृद्धि क  अनुभव करना एक आवश्यकता है। भौवतक संसार का 

क ई उपय ग है त  केवि मानव समृद्धि का अनुभव करें। समृद्धि का अनुभव करने का एक ही तरीका 

है। हम पररवार की आवश्यकता से अवधक उत्पािन कर िें। समृद्धि के साथ व्यवथथा में जीने से समाधान 

की वनरंतरता रहती है। समझिारी के उपरांत समाधान के बाि समझिारी वनत्य हममें बना ही रहता है। 

इसके विए कही ंिौड़ना नही ंपड़ता। यही सुस्वािन का आधार है। जब भी समस्या ध्यान में आता है 

सुस्वािन करते बनता नही।ं इस प्रकार सिाधान के अथग िें सिझदारी, श्रि के मनयोजन के आधार 

पर सिृस्ति तथा सहअस्तित्व के साथ व्यवस्था िें जीने से अभय का अनुभव होता है। इस प्रकार 

िैंने देखा है, सिझा है, मजया है और आपको सिझाने िें सिथग हूँ।  

न्याय = अखण्ड समाज साववभौम व्यवथथा में जीने य ग्य ह  जाते हैं। सत्य = प्रमावणक ह ने य ग्य ह  जाते 

हैं।  

प्रमावणक ह ने का मतिब है हम ज  समझे हैं उसे िूसर  ंक  भी समझा सकते हैं। समझिारी के विए एक 

मात्र सूत्र- व्यवथथा क  समझना है, न्याय क  समझना है और मानव क  समझना ही है। इस समझने की 

वववध में मैं सफि व्यद्धक्तय  ंमें से हूँ। अनुभव के फिस्वरूप प्रमावणत ह ता है। अनुभव क्या है? हम माने 

रहते हैं जानते नही ंत  तृद्धप्त वमिती नही ंहै। 
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ಅಸ್ವತತ್ವ,ಇ ದ ು ಹ  ಚ್ ಾಗೆುವ ುದ ು ಇ ಲ್ಲ,ಕಡಿಮ ಯ  ಆಗುವ ದಿಲ್ಲ.ಈ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ರಮ ಸ್ತ್ ಯದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಅಸ್ವತತ್ವ   -ವ ನ ನ 
ಗುರುತಿ ಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿದ್ .ಸ್ತ ಾತದ ಲಿಲ ಸ್ಂ ಪ್ುುಕತ ಪ್ುಕೃತಿಯ ೇ ಅಸ್ವತತ್ವವಾಗಿದ್ . 
ವ ತ್ಗಮ ಾನ ಯಾವ ತ್ ತ ನಷ್ಟವಾಗುವ ಂಥಹ ದ ದಲ್ಲ. ನಾವು ನಮಮ ಬ ುದಿಧಯ ಕಾರಣದಿಂದ ವ ತ್ಗಮ ಾನದಲಿಲ 
ಅಸ್ಂ ತ್ು ಷ್ಟರಾಗಿರುವ ವ ು, ಏಕ ಂದ ರ  ನಾವು ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುತಿತಲ್ಲ, ಇ ದ ರ ಫಲ್ ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ನಾ ವ ು ಭ ತ್ಕಾಲ್ ಕ ಾ 
ಹ   ೇಗುವ ವ ು, ಅದರಿಂ ದ ಕುಂ ಠಿತ್ಗ   ಳುುತ  ತೇವ , ರ್ಪಡಿತ್ರ ಾಗುವ ವ ು. ಭವಿಷ್ಯತಿತಗ  ಹ   ೇಗುವ ವ ು, ಅಲಿಲಯ  ಕ ಡ ಾ 
ಕುಂ ಠಿತ್ ಗ  ಳುುತ ತೇವ , ರ್ಪಡಿತ್ರ ಾಗುತ ತೇವ . ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಅವ ಯವ ಸ ಿ ಎಂದ ು ಕರ ಯಲಾಗುವ ಯಾವ ುದ್ ೇ ವ ಸ್ುತ ಇ ಲ್ಲ.ಅ ಸ್ವತ ತ್ ವ 
ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ವ ಯವ ಸ ಿಯೇ ಆಗಿದ್ .ಮ ಾನವ ಯಾವ ುದ್ ೇ ವ ಸ್ುತವ ನುನ ನಿಮಿಗಸ್ವದರು,ಅದು 
ನಾಶವಾಗುವ ುದ ು.ಖಚ್ಚತ್.ಉದ್ಾಹರಣ ಗ  ಮ ಾನವ ಯಂ ತ್ುಗಳನುನ ನಿಮಿಗಸ್ವರುವ ನು,         ಇ ವ ುಗಳು 
ನಾಶವಾಗುವ ಂಥ ಹ ಗಳ ೇ ಆಗಿವ , ಮನ ಗಳನುನ ನಿಮಿಗಸ್ುವ ನು, ಅವ ುಗಳು ಸ್ ಹ ಕ ಟ್ುಟ ಹ   ೇಗುವ ವು.ಆದ ರ  ಗಮನಿಸ್ 
ಬ ೇಕಾಗಿದ್ ದನ ಂದ ರ  ವ ಸ್ುತವು ನಾಶವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ.ಹ ಾಗಾಗಿ ಮನ  ಕ ಟ್ುಟ ಹ   ೇದ ರ , ಅದ ನುನ ಪ್ುನಃ ಸ್ರಿಪ್ಡಿಸ್ುವ ನು.ನಮಮ ಬ ಳಿ 
ಶುಮ ನಿಯೊೇಜ್ ನ ಗಾಗಿ ವ ಸ್ುತ ಇದ್ ದ ಇ ದ್ .ಜೀವ ನದಲ್ಲ ಿ ಅ ಕ್ಷಯ ಬಲ ವಿ ದ್ ೆ ಇದ್  ,ನಮಾ ಶ ಕ್ತ ತರ್ಳನುು ನಯ ವ ು ಶ ರಿೀರದ 
ಪ  ೂೀಷ್ ಣ  ,ಸ್ಂರಕ್ಷಣ  ಮತು ತ ಸ್ಮ ಯಜರ್ ತಿಗಯ ಗಿ ನಿಯೀಜತಗ ೂಳಿಸ್ು ವ ದನ ುೀ ಸ್ಮೃದಿಿ  ಎ ಂದು 
ಕರ ಯು ವ  ವ ು..ದಿನವಂದ ರಲಿಲ ಒಂದ ು ಬಾರಿ ನಾವು ದ  ರವಾಣಿ ಕ ರ  ಮ ಾಡುವ ುದ ು ನಮಮ ಆವ ಶಯಕತ ಯ ಾಗಿರುವ ುದ ು, 
ಆದ ರ  ನಮಮ ದ  ರವಾಣಿ 24 ಗಂ ಟ್ ಯ  ಚ ಲಾವ ಣ ಯ ಸ್ವಿತಿಯಲಿಲಯೇ ಇ ರುವ ುದ ು,ಇ ದ ನ ನೇ ಸ್ಮೃದಿದ ಎನುನವ ವ ು.ನಮಗ  
ದಿನದ ಲಿಲ ಯಾವಾಗಲಾದರ   ೇಮ ಮ ಹ   ರಗ  ಹ   ೇಗುವ ಆವ ಶಯಕತ  ಇರುವ ುದ ು, ಆದ ರ  ನಮಗ  ಹ   ರಗ  ಹ   ೇಗಲ್ು ಸ ೈ ಕಲ್ 
ಸ್ದ್ಾ ಸ್ವದ ದವಾಗಿಯೇ ಇ ರುವ ುದ ು,ಇ ದ ನುನ ಸ್ಮೃದಿದಯನನದ್  ಮತ ತೇನ ನುನ ವ ುದ ು. ನಾವು ಉಣ ುುವ ುದ ು ಒಂದ ು ಕ್ತವಂಟ್ಾಲ್ 
ಕಾಳು, ಆದ ರ  ನಾವು  20 ಕ್ತವಂಟ್ಾಲ್ ಬ ಳ ಯು ವ ುದ್ ೇ ಸ್ಮೃ ದಿಧ.ಇ ವ ಲ್ಲ ಉದ್ಾಹ ರಣ ಗಳಿಂ ದ ನಮಗ  ಕಂಡ ು 
ಬ ರುವ ುದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಸಾಧ ನಗಳು ಅಧಿಕವಾಗಿವ  ,ಆವ ಶಯಕತ ಗಳು ಕಡಿಮ ಯಾಗಿವ .ನಾವು ಎಲ್ಲ ಆಯಾಮಗಳಲಿಲ 
ಸ್ಮೃದಿಧಯನುನ ಅನುಭವಿಸ್ುವ ಸಾಧ ಯತ  ಇ ದ್ ,ಸ್ಮೃದಿದಯನುನ ಅನುಭವಿಸ್ುವ ುದ ು ಒಂದ ು ಆವ ಶಯಕತ ಯ ಾಗಿದ್ .ಭೌತಿಕ 
ಸ್ಂ ಸಾರದ ಉಪ್ಯೊೇಗವ ು ಕ ೇವ ಲ್ ಮ ಾನವ ಸ್ಮೃದಿಧಯ ಅನುಭವ ಪ್ದ್ ಯುವದ ಕಾಾಗಿಯ ೇ ಇ ರುವುದ ು.ಸ್ಮೃದಿಧಯನುನ 
ಅನುಭವಿಸ್ಲ್ು ಇ ರುವ ವಿಧಾನ  ಒಂದ್ , ಅದ ುವ ೇ ಪ್ರಿವಾರದ ಆವ ಶಯಕತ ಗಿಂ ತ್ ಅಧಿಕವಾಗಿ ಉತ ಾಪದ ನ  
ಮ ಾಡುವ ುದ ು.ಸ್ಮೃದಿಧಯೊಂದಿಗ  ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವದ ರಿಂದ ನಮಮಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಧಾನದ ನಿರಂತ್ ರತ  ಇ ರುವ ುದ ು.ಅರಿವಿನ 
ನಂತ್ ರ,ಸ್ಮ ಾಧಾನದ ನಂತ್ ರ, ನಿತ್ಯವ ು ನಮೊೇಳಗ  ಅರಿವ ು ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು.ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಬ ೇರ ಲಿಲಯ  ಓ ಡಿ 
ಹ   ೇಗಬ ೇಕಾಗಿಲ್ಲ.ಇ ದ ುವ ೇ ಸ್ುಸ ಾವದ ನ ಯ ಆಧಾರವಾಗಿದ್ . ಸ್ಮಸ ಯಯೊಂದ ರ ಧಾಯನದ ಲಿಲದ್ಾದಗ,ಸ್ುಸ ಾವದ ನ  
ಮ ಾಡಬ ೇಕ ಂದ ರು ಸಾಧ ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲ ಿ ಸ್ಮ ಯ ಧಯನದ ಅ ಥಗದಲ್ಲ ಿ ಅ ರಿವ ು, ಶ ಿಮದ ನಿಯೀಜನ ಯ 
ಆ ಧಯ ರದಿಂದ ಸ್ಮೃದಿಿ ಹಯ ರ್ು ಸ್ಹ ಅ ಸ್ತತತವದ್ ೂಂದಿಗ  ವ ಾವ ಸ್ ಾಯಲ್ಲ ಿಬಯಳು ವ ುದರಿಂ ದ ಅ ಭಯದ ಅ ನು ಭವವ ಯ ರ್ು ವ ುದು.ಹಿೀಗ  
ನಯ ನು ಕಂಡು ಕ ೂಂಡಿ ರುವ ುದ್ ನ ಂದರ , ಅರಿತಿರುವ   ,ಬಯ ಳಿರುವ   ಮತು ತ ನಿಮಗ  ಅ ರಿವ ು ಮೂಡಿ ಸ್ು ವಲ್ಲ ಿ ಸ್ಮಥಗನಯಗಿರು ವ  .  
ನಾಯಯ = ಅಖಂಡ ಸ್ಮ ಾಜ್ ಸಾವ ಗಭೌಮ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಲ್ು ಯೊೇಗಯರಾಗು ವ ವು  
ಸ್ತ್ ಯ = ಪ್ುಮ ಾಣಿಕವಾಗಲ್ು ಯೊೇಗಯವಾಗುವ ವ ು. 
ಪ್ುಮ ಾಣಿಕವಾಗುದ ುವ ುದ ು - ಇ ದ ರ ಅಥ ಗ ನಾವ ು ಅರಿತಿ ರುವ ುದ ನುನ ಇ ನ  ನಬ ಬರಿಗ   ಸ್ ಹ ಅರಿವ ು 
ಮ ಡಿಸ್ಬ ಲ ಲವ ು.ಅರಿವಿಗಾಗಿ ಇ ರುವ ಸ್ ತ್ು ಒಂದ್ ೇ - ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ ಅರಿಯ ಬ ೇಕಾಗಿಬ ,ನಾಯಯವ ನುನ ಅರಿಯ ಬ ೇಕಾಗಿ ದ್  
ಮತ್ುತ ಮ ಾನವನನುನ ಅರಿಯಲ ೇ ಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ಈ ವಿಧಿಯಲಿಲನ ಸ್ಫಲ್ ವ ಯಕ್ತತಗಳಲಿಲ ನಾನ ು 
ಒಬಬ ನಾಗಿರುವ .ಅನುಭವ ದ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದು.ಹ ಾಗಾದರ   ಅನುಭವ - ಹ ಾಗ ಂದ ರ ೇನು ?ನಾವ ು 
ಕ ೇವ ಲ್ ನಂಬಿಕ  ಂಡಿರುವ ವು ,ನಂಬಿಕ  ಂಡಿರುವ ುದ ನುನ ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿರುವ ುದಿಲ್ಲ,     ಹ ಾಗಾಗಿ ನಮಗ  ತ್ ೃ ರ್ಪತ 
ದ್  ರ ತಿರುವ ದಿಲ್ಲ.ತಿಳಿದ ುಕ  ಂಡಿರುವ ವು ,ಆದ ರ  ತಿಳಿದ ುಕ  ಂಡಂತ  ನಂಬಿರುವ ುದಿಲ್ಲ, ಹ ಾಗಾಗಿ ಅಲಿಲಯ  ತ್ ೃ ರ್ಪತ 
ದ್  ರ ಯು ವ ದಿಲ್ಲ. 
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जाने रहते हैं मानते नही ंहै त  भी तृद्धप्त वमिती नही ंहै। जानने, मानने की तृद्धप्त वमिने पर पहचानने, 

वनवावह करने में तृद्धप्त वमिती है। अभी तक हम पहचानने, वनवावह करने का क्रम वकया, हमें तृद्धप्त वमिा 

नही,ं क्य वंक जाने माने नही ंरहा। तृद्धप्त वबन्िु कैसे पहचानेगा? समझिारी में पारंगत ह ना ही अनुभव 

मूिक वववध से वचंतन ब ध पूववक प्रमावणत ह  जाता है उसके साथ साक्षात्कार वकया अपने में वनरंतर 

चिना शुरू करते हैं त  इस क्रम में तृद्धप्त वबन्िु वमि ही जाती है और प्रमावणकता के साथ तृद्धप्त वबन्िु 

वमिता ही है त  प्रमावणकता स्वयं में प्रमाण है। इस प्रकार अनुभव क  संपे्रवर्त करने में समथव ह  पाते हैं। 

फिस्वरूप अनुभव क  मानव परंपरा में संपे्रवर्त, अवभव्यक्त कर अपने में तृद्धप्त पाते हैं यही हमारा धन 

है। जब हम अपने अनुभव क  आपक  संपे्रवर्त वकया त  हम तृप्त हुआ यही हमारा अनुभव सहज प्रमाण 

है। यवि आप समझ गये त  यह और भी उत्सव की बात है और आप नही ंसमझे त  हमारा तृद्धप्त हमारे 

पास रखा ही है। अनुभव क  हम वनत्य संपे्रवर्त कर सकते हैं।  

अभी तक के आिशववािी ववचार के अनुसार अनुभव क  हम बता नही ंसकते। जीवन क  पहचानने के 

आधार पर यह समझे वक जीवन में अनुभव एक अनुसु्यत वक्रया है। अनुभव क  प्रमावणत करना मानव 

परंपरा में ही संभव है, वजसमें वकसी भौवतक द्रव्य की आवश्यकता नही ं है, केवि समझिारी की 

आवश्यकता है। जानने मानने की वक्रया जीवनगत है। संवेिना के आधार पर नही ं है इसविए इसमें 

भौवतक द्रव्य  ंकी जरूरत नही ंहै पहचानने वनवावह करने की बात आती है। व्यवथथा में जीने के स्वरूप 

में पहचानने, वनवावह करने के क्रम में हम मानव के साथ ह ते हैं। अनुभव में शरीर का क ई वनय जन नही ं

ह ता। सीधे-सीधे मन का उत्सव ह ता है। मन अनुभव से उत्सववत ह कर संसार क  बता िेता है। त  

उत्सववत रहने के विए आत्मा में ह ने वािा अनुभव ही मूि तत्व है। आत्मा की मवहमा ही मुग्ध ह ने और 

उत्सव ह ने की वसु्त रहती है। अनुभव की वसु्त रहती है। फिस्वरूप मन मानव क  अवपवत कर िेता है। 

इतना ज्यािा उत्सववत रहता है अतैः  अवपवत करना ही ह ता है। हम ि ग भी जब बहुत वसु्त प्राप्त कर िेते 

हैं त  इसक  अवपवत करते ही हैं। इसी प्रकार अनुभव इतनी बड़ी संपिा है वजसे मन समा िे, संभिता नही ं

है। फिस्वरूप अनुभव क  व्यक्त करना शुरू करता है।  

ऐसा मैंने िेखा है, समझा है, अनुभव वकया है। जबवक ववगत में बुजुगव कहते रहे हैं वक अनुभव क  बताया 

नही ंजा सकता। इसमें वकस चीज क  माना जाए इसका अध्ययन करना पड़ेगा। मानव की इच्छा से अनुभव 

क  बताया जा सकता है। प्रकावशत वकया जा सकता है यही वनष्पन्न ह ता है। घटना के रूप में समु्मख है।  

अनुभव के पिात आता है अनुभव  ंक  प्रमाण  ंके रूप में प्रसु्तत करना। अभी तक प्रमाण के रूप में प्रसु्तत 

हुआ है यंत्र प्रमाण और पुस्तक प्रमाण। सत्य क  प्रमावणत कर चुके ऐसा प्रमाण अभी तक हुआ नही।ं   
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ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ದ ರಲಿಲ, ನಂಬುವದ ರಲಿಲ ತ್ೃರ್ಪತ ದ್  ರ ತ್ ನಂತ್ರ ಗುರುತಿ ಸ್ುವದ ರಲಿಲ ,ನಿವಗಹಸ್ುವ ದ ರಲಿಲ ತ್ ೃ ರ್ಪತ 
ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು.ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ  ನಾವು ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ನುನ,ನಿವಗಹ ಸ್ುವದ ನುನ ಕುಮವಾಗಿ ಮ ಾಡಿರುವ ವು, ಆದ ರ   
ನಮಗ  ತ್ೃರ್ಪತ ದ್  ರ ತಿಲ್ಲ , ಏಕ ಂದ ರ  ಅದ ರಲಿಲ ತಿಳಿದುಕ  ಳುುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ನಂಬ ುವ ುದ ು ಇ ರಲಿಲ್ಲ.ತ್ೃರ್ಪತ ಬಿಂದ ುವ ನ ು ನ 
ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು ಹ  ೇಗ  ?ಅರಿವಿನ  ಂದಿಗ  ಪ್ಾರಂಗತ್ ನಾಗುವ ುದ್ ೇ ಅನುಭವ ಮ ಲ್ಕ ವಿಧಿಯಂದ ಚ್ಚ ಂತ್ ನ ಬ  ೇಧ 
ಪ್ ವ ಗಕ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ದ್ಾಗಿದ್  ಅದ ರ ಜ  ತ ಗ  ಸಾಕ್ಷಾತಾಾ ಕ್ತು ಯ  ನಮೊಮಳಗ ೇ ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿ ನಡ ಯುತಿ ತರುವ ುದು, 
ಹ ಾಗಾಗಿ ಈ ಕುಮದಲಿಲಯೇ ತ್ೃರ್ಪತ ಬಿಂದ ು ದ್  ರ ತ  ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ ಯೊಂದಿಗ  ತ್ೃರ್ಪತ ಬಿಂದ ು ದ್  ರ ತ  
ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು ಹ ಾಗಾಗಿ ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ ಯೇ ಸ್ವಯಂ ನ  ಳಗ  ಪ್ುಮ ಾಣವಾಗಿದ್ .ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಅನುಭವ ವ ನುನ 
ಸ್ಂ ಪ್ ುಷ್ಟತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ಲಿಲ ಸ್ಮಥ ಗರಾಗುವ ವ ು. ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ಅನುಭವ ವ ನುನ ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ ಸ್ಂ ಪ್ ುಷ್ಟತ್ 
,ಅಭಿವ ಯಕ್ತತಗ  ಳಿಸ್ವ ನಮೊಮಳಗ ೇ ತ್ೃರ್ಪತ ಪ್ಡ ಯುವ ವ ು,ಇ ದ ುವ ೇ ನಮಮ ಧನವಾಗಿದ್ .ನಾನು ನನನ ಅನುಭವ ವನುನ ನಿಮೊ ಮಂದಿಗ  
ಸ್ಂ ಪ್ ುಷ್ಟತ್ಗ   ಳಿಸ್ವದ್ಾಗ ನಾನುತ್ೃಪ್ತನಾಗುವ  ,ಇದ ುವ ೇ ನಮಮಯ ಅನುಭವ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ುಮ ಾಣವಾಗಿದ್ .ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ನಿೇವ ೂ 
ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡಿರಾದ ರ ,ಅದ ು ಇ ನುನ ಉತ್ ುವ ದ ವಿಷ್ಯವಾಗುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ನಿೇವ ು ಅರಿತಿಲ್ಲವಾದರ   ,ನಮಮ ತ್ೃರ್ಪತ ಬಿಂದ ು 
ನಮಮ ಬ ಳಿ ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು.ಅನುಭವ ವ ನುನ ನಾವ ು ನಿತ್ಯ ಸ್ಂ ಪ್ ುಷ್ಟತ್ಗ   ೇಳಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿದ್ .  
ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗಿನ ಆದ ಶಗವಾದಿ ವಿಚ್ ಾರಗಳ ಅನುಸಾರ ಅನುಭ ವ ವ ನುನ ವ ುದ ನುನ ವ ಯಕತಪ್ಡಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲವ ಂದ ು. 
ಜೇವ ನವ ನುನ ಗುರುತಿಸ್ ುವ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ತಿಳಿದ ುಬ ರುವ ುದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಅನುಭವ ವ ನುನ ವ ುದ ು ಜೇವ ನದ ಜ  ತ ಗ  
ಹ  ಣ ದುಕ  ಂಡಿರುವ ಕ್ತುಯಯಾಗಿದ್ . ಅನುಭವ ವ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ ು ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲಯೇ 
ಸ್ಂ ಭವ ವಿದ್  ,ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಭೌತಿಕ ದ ುವ ಯದ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ಲ್ಲ,ಕ ೇವ ಲ್ ಅರಿವಿನ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ರುವ ುದ ು. 
ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ, ನಂಬ ುವ ಕ್ತುಯ ಜೇವ ನಗತ್ವಾಗಿದ್ . ಸ್ಂ ವ ದನ ಯ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಅಲ್ಲ ,ಹ ಾಗಾಗಿ ಇ ದ ಕ ಾ ಭೌತಿಕ 
ದ ುವ ಯಗಳ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ಲ್ಲ., ಗುರುತಿಸ್ ುವ, ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ಕುರಿತ್ ವಿಷ್ಯವಾಗಿದ್ . ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಜೇವಿಸ್ುವ ಸ್ವರ ಪ್ದ ಲಿಲ, 
ಗುರುತಿ ಸ್ುವ, ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ಕುಮದ ಲಿಲ ನಾವು ಮ ಾನವನ  ಂದಿಗ  ಇರುವ ವು. ಅನುಭವ ದ ಲಿಲ ಶರಿೇರದ ನಿಯೊೇಜ್ ನ  ಏನ ು 
ಇ ರುವ ದಿಲ್ಲ. ನ ೇರವಾಗಿ ಮನ್ ದ ಉತ್ ುವ ವಾಗಿರುವ ುದ ು. ಮನ್ ಇದ ು ಅನುಭವ ದಿಂದ ಉತ್ ುವಿತ್ವಾಗಿ, ಅನುಭವ ವ ನುನ 
ಸ್ಂ ಸಾರಕ ಾ ವಿವ ರಿಸ್ುವ ುದ ು. ಹ ಾಗಾಗಿ ಉತ್ ುವಿತ್ವಾಗಿರಲ್ು ಆತ್ಮದ ಲಿಲ ಉಂ ಟ್ಾಗುವ ಅನುಭವ ವ  ಮ ಲ್ ತ್ತ್ ವವಾಗಿರುವ ುದ ು. 
ಆತ್ಮದ ಮಹ ಮ ಯೇ ಮುಗಧವಾಗಿರುವ ಹ ಾಗು ಉತ್ ುವಾಗಿರುವ ವ ಸ್ುತವಾಗಿದ್ . ಅನುಭವ ದ ವ ಸ್ುತ ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು 
.ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ ಮನ್ ಇ ದ ು ಮ ಾನವನಿಗ   ಅರ್ಪಗತ್ವಾಗುವ ುದ ು. ಎರ್  ಟಂದ ು ಹ  ಚ ುೆ  ಉತ್ ುವಿತ್ವಾಗಿರುವ ುದ್ ಂದ ರ , ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಅರ್ಪಗತ್ವಾಗುವ ದ್  ಂದ್ ೇ ಉಳಿಯ ುವ ುದ ು. ನಾವುಗಳು ಕ ಡಾ ಯಾವಾಗ ಹ  ಚು ೆ ವ ಸ್ುತಗಳನುನ 
ಪ್ಡ ಯುವ ವೇ, ಅವ ುಗಳನುನ ಅರ್ಪಗತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ವು. ಹ ಾಗಾಗಿ ಅನುಭವ - ಇ ದ ು ಎರ್  ಟಂದ ು ದ್  ಡ ಡ ಸ್ಂಪ್ದವಾಗಿ ದ್  
ಎಂದ ರ  ಅದ ನುನ ಮನ್ ಸ್ಂಭಾಳಿಸ್ಬ ೇಕ ಂದ ರು ಸ್ ಹ ಸ್ಂ ಭಾಳಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧಯವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ.ಫಲ್ ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ  ಅನುಭವ ವ ನುನ 
ವ ಯಕತಪ್ಡಿಸ್ಲ್ು ಆರಂಭಿಸ್ುವ ುದ ು. 
ನಾನು ಕಂಡಿರುವುದ ು,ಅರಿತಿ ರುವ ುದ ು,ಅನುಭವಿಸ್ವರುವ ುದ ು ಹ ೇಗ ಯೇ.ಆದ ರ  ವಿಗತ್ ದ ಲಿಲ(ಹ ಂದಿನ ಕಾಲ್ದ ಲಿಲ) ಹ ರಿಯರು 
ಅನುಭವ ವ ನುನ ವ ುದ ು ವ ಯಕತಪ್ಡಿಸ್ಲಾರದಂ ಥಹ ದ ುದ ಎಂದ ು ಹ  ೇಳಿದ ದರು. ಇ ದ ರಲಿಲ ಯಾವ ುದ ನುನ ನಂಬಬ ೇಕು ಎಂಬ ುದ ರ 
ಕುರಿತ್ ು ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡ ಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ಮ ಾನವನ ಇಚ್  ಯೆ ಅನುಸಾರ ಅನುಭವ ವ ನುನ ವ ಯಕತಪ್ಡಿಸ್ಬ ಹ ುದು. 
ಪ್ುಕಾಶಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ಂಬುದ್  ನಿಷ್ಪನನವಾಗುವ ುದ ು. ಇದ ು ಘಟ್ನ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ನಿಮಮ ಸ್ಮುಮಖದ ಲಿಲಯೇ ಇ ದ್ . 
ಅನುಭವ ದ ನಂತ್ ರ ಬ ರುವ ುದ ು, ಅನುಭವ ವ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುಸ್ುತತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ುದ ು. ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  
ಪ್ುಮ ಾಣದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುಸ್ುತತ್ವಾಗಿರುವ ುದ ು ಯಂತ್ು ಪ್ುಮ ಾಣ ಮತ್ುತ ಪ್ುಸ್ತಕ ಪ್ುಮ ಾಣ ಮ ಾತ್ು. ಸ್ತ್ ಯವ ನುನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ವದ್  ಎನುನವ ಪ್ುಮ ಾಣ ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಆಗಿಯ ೇ ಇ ಲ್ಲ . 
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 यंत्र प्रमाण पररवतवनशीि है यही सच्चाई है। वैज्ञावनक स्वयं कहते हैं वक यह अंवतम सत्य ह गा जरूरी नही ं

है। तो अींमति सत्य, पहला सत्य, िध्य का सत्य, सिीप का सत्य, दूर का सत्य इसे कैसे सिझा 

जाए यह बड़ी भारी दुमवधा हो र्यी। सत्य होता है असत्य होता है। असत्य का ितलब िानव भ्रि 

िें रहता है। असत्य नाि की कोई विु अस्तित्व िें बनी ही नही ीं। हिारी नासिझी को, भ्रि को, 

असत्य कह सकते हैं। सत्य का अस्तित्व ही सवगस्व है सत्य न कभी घटता है न बढ़ता है। पहिा 

सत्य, अंवतम सत्य ऐसा कुछ ह ता नही।ं केवि वनरंतर सत्य ही ह ता है। या सत्य क  हम समझे नही ंरहते 

यही द्धथथवत मानव के साथ बनी रहती है। समझिारी के साथ ही सत्य समझ में आता है। सहअद्धस्तत्व क  

समझना ही परम सत्य है।  

अद्धस्तत्व समझ में आने का फि ही है वक अद्धस्तत्व स्वयं व्यवथथा में है। जब अद्धस्तत्व स्वयं व्यवथथा के 

रूप में है त  मनुष्य व्यवथथा के रूप में ह ने के विए प्रवतवनशीि ह ना स्वाभाववक है। तब हमें पता िगा 

मानव धमव एक ही है व्यवथथा में जीना। मानव धमव की साथवकता व्यवथथा में जीना ही है। वतवमान में ववश्वास 

करना ही, सुखी ह ना है। वकनु्त सुखी ह ने का ज  उपाय भद्धक्त-ववरद्धक्त में बताया, उसका प्रमाण बनता 

नही ंहै। ववरद्धक्त की अवथथा में साधना के अंत में समावध अवथथा बनती है। समावध में हम सुखी हैं वक 

िुखी हैं ऐसा कहना बनता नही ंहै। सत्यावपत कर नही ंसकते इसविए कहते हैं सुख िुख से परे। आप भी 

अगर समावध अवथथा क  प्राप्त करें गे त  आप भी यही िेखेंगे। समावध ववचार मुक्त अवथथा हैं। इसक  

मैंने स्वयं िेखा है। समावध की घटना संभाववत घटना है। वनवित घटना नही ंहै। वकसक  कब समावध ह गा 

यह क ई नही ंबता सकता। कैसे ह गा यह भी वनियपूववक नही ंबताया जा सकता क्य वंक इसके विए कई 

वववधयाूँ है, साधना वववध, आगंतुक वववध, य ग वववध, ध्यान वववध, पूजा वववध, जप वववध।  

व्यवथथा में जीना शुरू करते हैं त  हमारी भागीिारी व्यवथथा में ह ती है। वशक्षा संस्कार में भागीिारी करते 

हैं त  वनरंतर उपकार वववध से हम वशक्षा संस्कार संपन्न कर पाते हैं। वशक्षा संस्कार उपकार वववध से ही 

साथवक ह ता है प्रवतफि वववध से साथवक ह ता नही।ं प्रवतफि वववध से वशक्षा संस्कार िेकर हम सत्य ब ध, 

यथाथवता का ब ध नही ंकरा पाते हैं।  

मैं इस वववध से वशक्षा संस्कार संपन्न करता हूँ। प्रवतफि (भौवतक वसु्त) वमिने का कभी मन में खाका आया 

ही नही।ं समझिारी क  समझाने के विए भौवतक द्रव्य की आवश्यकता नही ंहै। वशक्षा कायवक्रम में ज  

अध्यापक है वह अपने में स्वायत्त रहने, स्वािम्बी रहने की आवश्यकता है। समझिारी से यह आता है वक 

ज  मानव स्वायत्त रहेगा उसका स्वाविंबी रहना स्वाभाववक है त  आवश्यकीय वसु्तओ ंक  वनवमवत करेगा, 

समथव रहेगा, उपकार करेगा ही। हर मनुष्य में सहय ग, उपकार प्रवृवत्त रहती है। इसका सवेक्षण कर 

सकते हैं यही उपकारवािी वववध की उपज थथिी है। स्वाभाववक रूप में बचपन की सहय गी प्रवृवत्त   
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ಯ ಂ ತ್ ು ಪ್ುಮ ಾಣ ಇ ದ ು ಪ್ರಿವತ್ಗನಶಿೇಲ್ವಾಗಿದ್  ಎನುನವ ುದ್ ೇ ಸ್ತ್ ಯ ವಾಗಿದ್ . ವಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಯ ಂ ತ್ ು ಪ್ುಮ ಾಣವ ೇ ಅಂತಿ ಮ 
ಸ್ತ್ ಯವಾಗಿದ್  ಎಂದ ು ಹ  ೇಳುತಿ ತರುವ ವ ರು, ಇ ದು ಜ್ ರ ರಿ ಇ ಲ್ಲ.ಹ ಾಗಾಗಿ ಅಂತಿ ಮ ಸ್ತ್ ಯ,ಮೊ ದಲ್ ಸ್ತ್ ಯ,ಮಧ ಯದ 
ಸ್ತ್ ಯ,ಸ್ಮಿೇಪ್ದ ಸ್ತ್ ಯ,ದ  ರದ ಸ್ತ್ ಯ,ಇಂಥಹ ವ ುಗಳನುನಹ  ೇಗ  ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು ಎಂಬ ುದ್ ೇ ನಮಗ  ದ್  ಡಡ 
ದ ವಂದ ವವಾಗಿದ್ .ಒಂದ ು ಸ್ತ್ಯವಾಗಿರುವ ುದ ು ,ಇ ನ  ನದ ು ಅಸ್ತ್ ಯವಾಗಿರುವ ುದ ು ,ಇವ ುಗಳ ಮದ್ ಯ ಯಾವ ುದ ು ಇ ಲ್ಲ. ಅ ಸ್ತಾದ 
ಅ ಥಗ ಮ ಯ ನವ ಭಿಮಯಲ್ಲ ರಿುವನು,ಅ ಸ್ತಾ ಎಂಬ ಹ ಸ್ರಿನ ವ ಸ್ು ತ ಅ ಸ್ತತವದಲ್ಲ ಿಸ್ತದೆವಯ ಗಿಯೆೀ ಇಲ ಿ.ನಮಾ ಯ ಅ ರಿವಿಲ ದಿ 
ಸ್ತಾತಿ,ಭಿಮ,ಇದನ ುೀ ಅ ಸ್ತಾವ  ಂದು ಕರ ಯಬಹು ದ್ಯಗಿದ್ .ಸ್ತಾದ ಅ ಸ್ತತತವವ  ಸ್ವ ಗಸ್ವವಯ ಗಿದ್ ,ಸ್ತಾ -ಇದು ಯ ಯ ವ ತು ತ 
ಹ ಚ ಯಿ ರ್ುವ ಂಥಹದೆಲ ಿ ಮತು ತ  ಕಡಿಮಯಯ ರ್ು ವಂಥ ಹದು ೆ ಅಲ ಿ. ಸ್ತ್ ಯದ ಲಿಲ ಮೊದ ಲ್ನ ಯದ ು ,ಅಂತಿ ಮವಾದದ ುದ ಎಂದ್ ೇನು 
ಇ ರುವ ುದಿಲ್ಲ.ಕ ೇವ ಲ್ ನಿರಂತ್ ರ ಸ್ತ್ ಯವಿರುವ ುದ ು.ಇ ಲ್ಲದಿದ ದರ  ನಾವ ು  ಸ್ತ್ ಯವ ನುನ ಅರಿತಿ ರುವ ದಿಲ್ಲ ಮತ್ುತ ಮ ಾನವನಲಿಲ ಈ 
ಸ್ವಿತಿಯ ೇ ಇ ರುವ ುದು.ಅರಿವಿನ  ಂದಿಗ ನ  ಸ್ತ್ ಯದ ಅರಿವಾಗುವ ುದ ು. ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುು ವ ುದ್ ೇ ಪ್ರಮ 
ಸ್ತ್ ಯವಾಗಿದ್ . ಅಸ್ವತತ್ವ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ ರ ಫಲ್ವ ನ ಂದರ  ,ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ವಯಂ ಒಂದ ು ವ ಯವ ಸ ಿಯಾಗಿದ್  ಎಂಬ ುದ ರ  
ಅರಿವಾಗುವ ುದ ು. ಅಸ್ವತತ್ವವ  ವ ಯವ ಸ ಿಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲದ್ಾದಗ ,ಮ ಾನವನು ಸ್ ಹ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲರಲ್ ು 
ಪ್ುವ ತ್ಗನಶಿ ೇಲ್ನಾಗುವ ುದ ು ಸಾವಭಾವಿಕವಾಗುವ ುದ ು . ಇ ದ್ಾದ್ಾಗ ನನಗ  ತಿಳಿದ್ ದನ ಂದ ರ  ಮ ಾನವನಿಗ  ಧ ಮಗವ ನುನ ದ ು 
ಒಂದ್ ೇಯಾಗಿದ್  ಅದ ುವ ೇ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ್ಾಗಿದ್ . ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ್ ೇ ಮಾನವ ಧ ಮಗದ  
ಸಾಥ ಗಕತ ಯ ಾಗಿರುವ ುದ ು.ವ ತ್ಗಮ ಾನದಲಿಲ ವಿಸಾವಸ್ದ್  ಂದಿಗ  ಇ ರುವ ುದ್ ೇ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಿರುವ ುದ ು ಎಂದು ಅಥ ಗ.ಆದ ರ  ಭಕ್ತತ 
-ವಿರಕ್ತತ ಮ ಾಗಗದ ಲಿಲ ಹ  ೇಳಿರುವ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ಉಪ್ಾಯಗ ಳ ಪ್ುಮ ಾಣ ಇ ಲಿಲಯವ ಗ  ಸ್ವದ ಧವಾಗಲಿಲ್ಲ. ವಿರ ಕ್ತತ ಯ 
ಆವ ಸಾಿದಲಿಲ ,ಸಾಧ ನ ಯ ಅಂತಿಮ ಕಾಲ್ದ ಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಧಿಯ ಆವ ಸಾಿ ಸ್ವದ ದವಾಗುವ ುದ ು.ಸ್ಮ ಾಧಿ ಸ್ವಿತಿಯ ಲಿಲ ನಾವ ು 
ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ವೇ ಇ ಲ್ಲ ದುಃಖಿಯಾಗಿರುವ ವೇ ಎಂದು ಹ  ೇಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ.ಆ ಸ್ವಿತಿಯ ಲಿಲ ಸ್ತ ಾಯರ್ಪತ್ಗ   ಳಿಸ್ಲ್ು 
ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ ಹ ಾಗಾಗಿ ಆ ಸ್ವಿತಿಯ ಲಿಲ ಸ್ ು ಖ ಮ ಾತ್ುತ ದ ುಃಖದಿಂದ ಮುಕತರಾದ್ ವು ಎಂದ ು ಹ  ೇಳುವ ರು.ನಿೇವ ು ಕ ಡಾ ಸ್ಮ ಾ ಧಿ 
ಆವ ಸ ಿಯನುನ ಪ್ಡ ದದ್ ದೇಯಾದರ ,ಹ ಗಿೇಯೇ ಹ  ೇಳುವಿರಿ. ಸ್ಮ ಾಧಿ - ಇ ದು ವಿಚ್ ಾರ ಮುಕತ ಆವ ಸಾಿವಾಗಿದ್ .ಇ ದ ನುನ ನಾವು 
ಸ್ವಯಂ ಕಂಡಿರುವ .ಸ್ಮ ಾಧಿಯ ಘಟ್ನ  ಸ್ಂ ಭವಿಸ್ಬ ಹ ುದ್ಾದ  ಘಟ್ನ ಯಾಗಿದ್ ,ನಿಶಿೆತ್ ಘಟ್ನ ಯಲ್ಲ.ಯಾರು,ಯಾವಾಗ 
ಸ್ಮ ಾಧಿ ಸ್ವಿತಿ ತ್ಲ್ುಪ್ುವ ರು ಎಂದು ಹ  ೇಳುವ ುದ ು ಯಾರಿಂದ ಲ್  ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ.ಸ್ಮ ಾಧಿ ಎನುನವ ುದ ು ಹ ೇಗ ಯೇ ಆಗುವ ುದ ು 
ಎಂದ ು ನಿಶಯೆಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಹ  ೇಳಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ ,ಏಕಂದ ರ  ಇದಕಾಾಗಿ ಅನ ೇಕ ವಿ ಧಿಗಳಿವ , ಸಾಧ ನಾ ವಿಧಿ,ಆಗಂ ತ್ು ಕ 
ವಿಧಿ,ಯೊೇಗ ವಿಧಿ,ಧಾಯನ ವಿಧಿ, ಪ್  ಜಾ ವಿಧಿ, ಜ್ ಪ್ ವಿ ಧಿ. 
ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದು ಶುರುವಾದ್  ಡನ ಯೇ,ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ನಮಮ ಭಾಗಿದ್ಾರಿ(ಪ್ಾಳುಗ  ಳುು ವಿಕ ) ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು. 
ಶಿಕ್ಷಣ-ಸ್ಂ ಸಾಾರದ ಕಾಯಗದ ಲಿಲ ಪ್ಾಲ್ುಗ  ಳುು ವಿಕ  ಶುರುವಾದ್  ಡನ ಯೇ ,ನಾನು ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿ ಉಪ್ಕಾರ ವಿ ಧಿಯಂದ 
ಇ ನ  ನಬಬ ರನುನ ಶಿಕ್ಷಣ - ಸ್ಂ ಸಾಾರ ಸ್ಂ ಪ್ನನರನಾನಗಿಸ್ ುವ ವು. ಶಿಕ್ಷಣ -ಸ್ಂ ಸಾಾರ ಇ ದ ು ಉಪ್ಕಾರ ವಿಧಿಯಂದ ಲ ೇ 
ಸಾಥ ಗಕವಾಗುವ ಂಥ ಹದ ುದ, ಪ್ುತಿಫಲ್ ವಿಧಿಯಂದ ಸಾಥ ಗಕವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ುತಿಫಲ್ ವಿಧಿಯಂದ ನಾವು ಶಿಕ್ಷಣ - ಸ್ಂ ಸಾಾರ 
ಕ  ಟ್ಟಟದ್ ದಯಾದ ರ , ಇ ನ  ನಬ ಬ ರಲಿಲ ಸ್ತ್ ಯ ಬ  ೇಧ ,ಯರ್ಾಥ ಗತ ಯ ಬ  ೇಧ ಮ ಾಡಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. 
ನಾನು ಉಪ್ಕಾರ ವಿಧಿಯಂದ ಲ ೇ ಶಿಕ್ಷಣ-ಸ್ಂ ಸಾಾರ ಸ್ಂಪ್ನನರನಾನಗಿಸ್ುತಿ ತರುವ .ಪ್ುತಿಫಲ್(ಭೌತಿಕ ವ ಸ್ುತಗಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ) 
ಬ ೇಕ ಂದ ು ಯಾವ ತ್ು ತ ಮನದಲಿಲ ಯೊೇಚ ನ  ಬ ಂದ್  ಇ ಲ್ಲ. ಅರಿವಿನ ಕುರಿತ್ ು ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಲ್ು ಭೌತಿಕ ದ ುವ ಯಗಳ ಆವ ಶಯಕತ  
ಇ ಲ್ಲ. ಶಿಕ್ಷಣ ಕಾಯಗಕುಮದಲಿಲ ತ  ಡ ಗಿಸ್ವಕ  ಂಡಿರುವ ಅಧಾಯಪ್ಕ ರುಗಳು ,ತ್ಮೊ ಮಳಗ  ತಾವ ು ಸಾವಯತ್ತರಾಗಿರುವ ುದ ು, 
ಸಾವವಲ್ಂಬಿಯಾಗಿರುವ ುದ ು ಆವ ಶಯಕವಾಗಿದ್ . ಯಾವ ಮ ಾನವ ಸಾವಯತ್ ತನಾಗಿರುವ ನ  ೇ ಅವ ನು ಸಾವವಲ್ಂಬಿ ಕ ಡಾ 
ಆಗಿರುವ ನು ಎಂಬ ುದ ು  ಅರಿವಿನಿಂದ ಲ ೇ ಮ ಾತ್ು ಬ ರುವ ುದ ು, ಹ ಾಗಿದ್ಾದಗ ಆತ್ ತ್ನಗ  ಆವ ಶಯಕವಿರುವ ವಸ್ುತಗಳ ನಿಮ ಾಗಣ 
ಮ ಾಡುವ ನು,ನಿಮ ಾಗಣ ಮ ಾಡ ುವ ಲಿಲ ಸ್ಮಥ ಗನಿರುವ ನು,ಹ ಾಗಾಗಿ ಉಪ್ಕಾರ ಮ ಾಡ ೇ ಮ ಾಡು ವ ವ ನು.ಪ್ುತಿಯೊಬಬ 
ಮನುಷ್ಯನಲಿಲ ಸ್ಹ ಯೊೇಗದ,ಉಪ್ಕಾರದ ಪ್ುವ ೃತಿತಗಳು ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವವ ು.ಇ ದ ರ ಕುರಿತ್ು ಸ್ವ ೇಗಕ್ಷಣ  ಮಾಡಬ ಹುದ ು ಮತ್ುತ 
ಇ ದ ುವ ೇ ಉಪ್ಕಾರ ವಿ ಧಿಯ ಉಪ್ ಜ್ ದ ಸ್ಿಳವಾಗಿದ್ .ಬಾಲ್ಯದ ಲಿಲ ನಮಮ ಲಿಲ ಸಾವಭಾ ವಿಕವಾಗಿರುವ ಸ್ಹ ಯೊೇ ಗದ ಪ್ುವ ೃತಿತಯನುನ 
ಸ್ಧ ೃಢ ಗ  ಳಿಸ್ುತ ಾತ ಹ   ೇದ ಂತ  , 
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क  सुदृि करते जायें त  प्रौिावथथा में वह उपकारी ह  ही जाता है। इतना ही हमक  करना है वशक्षा में ये 

स्र त क  साथवक बनाने की आवश्यकता एवं प्रावधान चावहए वजसे मानवीय वशक्षा ही साथवक बनायेगा। 

यांवत्रक वशक्षा एवं व्यवसायी वशक्षा इसे साथवक बनायेगा नही।ं इस ओर ध्यानाकर्वण ह ने पर संभव है 

व्यवहार और व्यवथथा वशक्षा की ओर, प्रमाण वशक्षा की ओर आपकी प्रवृवत्त ह  जाए। प्रमाण का आधार 

मनुष्य क  ह ना है। यांवत्रक वशक्षा से, व्यवसायी वशक्षा से मानव सामावजक ह ना त  बनेगा नही।ं इससे 

मानव के साथ अनाचार अत्याचार ह  न ह  वकनु्त धरती के साथ अनाचार अत्याचार अवशं्यभावी है। 

यांवत्रक और व्यवसायी वशक्षा से यह धरती बबावि हुई है। अतैः  इसके ववकल्प में मानवीय वशक्षा, व्यवहार 

वशक्षा, समाधान संपन्न वशक्षा, प्रमाण वशक्षा चावहए। ऐसी वशक्षा के विए मानवीयतापूणव आचरण क  मध्य 

में रखा जाये। मानवीयता पूणव आचरण क  संरवक्षत करने के विए मानव क  समझिार बनाने के विए 

संपूणव वांङ्मय तैयार वकया जाये।  

हमने िेखा है मनुष्य आवेशात्मक और उते्तजनात्मक कायों क  तत्काि कर िेता है। जहाूँ कही ं भी 

समाधान, वववेक, प्रय जनशीि कायव हैं उसे िस बार स चता है तब करता है। बचपन में ऐसी प्रवृवत्त नही ं

ह ती। बचपन के बाि जैसे-जैसे प्रौि ह ता है वैसे-वैसे अपने में सहय गवािी प्रवृवत्त पर शंका ह ने िगती 

है और प्राथवमकता क्रम में वह प्रवृवत्त नीचे आती जाती है। फिस्वरूप िेर ह  जाती है और ज  समीचीन 

पररद्धथथवत थी वह बिि जाती है। बििे जाने पर और भी शंका ह ने िगती है और इस प्रकार सही बात 

ह  ही नही ंसकता इस जगह पर आकर बैठ गया है आिमी। हम सही कर ही नही ंसकते यह वनणवय कर 

बैठ गया है मानव। िूसरी ओर मनुष्य व्यवथथा क  चाहता है। व्यवथथा कैसे सववसुिभ ह  सकता है ि क 

व्यापीकृत ह  सकता है? इसके विए यह प्रस्ताव है। मनुष्य क  इसके विए समझिार ह ना ही पड़ेगा। 

मनुष्य अपने में मानवीयतापूणव आचरण क  हर आयाम, क ण, विशा, पररपे्रक्ष्य  ंमें प्रमावणत करना ही 

व्यवथथा है इससे समाधान, समृद्धि, अभय, सहअद्धस्तत्व फिवती ह ता है। इन्ही ंफि  ंके विए मानव 

वचरकाि से त्रस्त है, प्रतीवक्षत है।  

अभी मानव ने अपनी आवश्यकता क  उपय गी माना है िूसरे की आवश्यकता क  उपय गी नही ंमाना। 

तभी त  एक आिमी िूसरे आिमी का, एक पररवार िूसरे पररवार का, एक समुिाय िूसरे समुिाय का, 

एक िेश िूसरे िेश का श र्ण करता है। इन गवावहय  ंके आधार पर समझ में आता है वक मानव धमव 

क , मानवीयतापूणव आचरण क  हमें समझने पहचानने की आवश्यकता है और इसी शरीर यात्रा में 

चररताथव करने के विए वनष्ठा, साहवसकता जुटाना पड़ेगा। इसे संकल्प कहते हैं ज  प्रमावणत ह ने के विए 

वनष्ठा ज ड़ िेता है। व्यवथथा में जीने की वनष्ठा प्रमावणकता क  अवभव्यक्त संपे्रवर्त करने के विए वनष्ठा। 

तीसरे 
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ಫ್ೌುಢಾವಸ  ಿಯಲಿಲ ಅದ ುವ ೇ ಉಪ್ಕಾರಿ ಪ್ುವ ೃತಿತಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಕಂಡ ು ಬ ಂದ್  ಬ ರುವ ುದ ು. ಇ ದ್ಾಗಲ್ು ನಾವು 
ಮ ಾಡಬ ೇಕಾಗಿರುವ ುದ್ ನ ಂದ ರ  ,ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಿಲ ಇ ದ ರ ಸ  ುೇತ್ವ ನುನ ಸಾಥಗಕಗ  ಳಿಸ್ುವ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್  ಮತ್ುತ ಅದ ಕಾ ಾ ಗಿ 
ಪ್ಾುವಧಾನ ವಿರಬ ೇ ಕಾಗಿದ್  ,ಹ ಗಾದ್ಾಗಲ ೇ ಮ ಾನವಿೇಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಾಥ ಗಕವಾಗುವ ುದ ು.ಸ್ಧ ಯದ ಯಾಂತಿುಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ುತ 
ವಾಯಪ್ಾರದ ಶಿಕ್ಷಣ ಇ ದ ನುನ ಸಾಥ ಗಕಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ.ಈ ಕುರಿತ್ ು ನಮಮ ಧಾಯನ ಆಕ ಷ್ಟಗತ್ವಾದ ದ್ ದಯಾದ ರ  
ವ ಯವಹ ಾರದ ಮತ್ುತ ವ ಯವ ಸ ಿಯ  ಶಿಕ್ಷಣ, ಪ್ುಮ ಾಣಗ  ಳಿಸ್ುವ ಶಿಕ್ಷಣಕಡ ಗ  ನಮಮ ಪ್ುವ ೃತಿತ ಬ ಳ ಯು ವ ುದ ು.ಪ್ುಮ ಾಣದ ಆಧಾ ರ 
ಮನುಷ್ಯನಾಗಿರಬ ೇಕ್ತದ್ .ಯಾಂ ತಿುಕ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ, ವಾಯಪ್ಾರದ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಮ ಾನವ ಸಾಮ ಾಜಕವಾಗುವ ುದ ು 
ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ.ಈ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಮ ಾನವನ ಜ  ತ  ಅತಾಯಚ್ ಾರ ,ಅನಾಚ್ಾರಗಳು ಆಗುವ ವೇ ಅಥ ವಾ ಇ ಲ್ಲವೇ ,ಆದ ರ  
ಈ ಭ ಮಿಯ ಜ  ತ ಗ  ಅನಾಚ್ಾರ ,ಅತಾಯಚ್ ಾರ ಆಗುವ ುದ ು ಆವ ಶಯಂಭಾವಿ  ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್ .ಯಾಂತಿುಕ ಮತ್ುತ ವಾಯಪ್ಾರದ 
ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಲ ೇ ಈ ಭ ಮಿಯು ಬ ಬಾಗದ( ವಿನಾಶ)ವಾಗಿದ್ .ಹ ಾಗಾಗಿ ಇ ದ ಕ ಾ ವಿಕಲ್ಪದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಮ ಾನವಿೇಯ ಶಿಕ್ಷಣ 
,ವ ಯವಹ ಾರದ ಶಿಕ್ಷಣ ,ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಸ್ಂ ಪ್ನನವಾಗುವ ಶಿಕ್ಷಣ,ಪ್ುಮಾಣವಾಗುವ ಶಿಕ್ಷಣ ಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ಇ ಂಥ ಹ ಶಿಕ್ಷಣಕಾಗಿ 
ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚರಣ ಯನ ನೇ ಕ ೇಂದ ುದ ಲಿಲರಸ್ಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯನುನ 
ಸ್ಂ ರಕ್ಷಿತ್ಗ   ಳಿಸ್ಲ್ು ಮ ಾನವನ -ನುನ ಅರಿವ ುಳು ವ ನನಾನಗಿ ಮ ಾಡಲ ಂದ್ ೇ ಸ್ಂಪ್ ಣಗ ವಾಂಗಮಯ ಗಳನುನ 
ಸ್ವದ ದಪ್ಡಿಸ್ಲಾಗಿದ್ .  
ಮನುಷ್ಯ ಆವ ಶ್ಾತ್ಮಕ ಮತ್ುತ ಉತ ತಜ್ ನಾತ್ಮಕ ಕಾಯಗಗಳನುನ ಬ ೇಗನ  ಮ ಾಡುವ ನು ಎಂಬ ುದ ನುನ ನಾನು ಕಂಡಿರುವ .ಆದ ರ  
ಎಲ ಲಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಧಾನ,ವಿವ ೇಕ,ಪ್ು ಯೊೇಜ್ ನ ಶಿೇಲ್ದ ಕಾಯಗಗಳಿವ ಯೊೇ ಅವ ುಗಳ ಕುರಿತ್ ು ಹ ತ್ು ತ ಬಾರಿ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ನು 
ಮತ್ುತ ನಂತ್ ರ ಕಾಯಗವ ಸ್ಗುವನು.ಬಾಲ್ಯದ ಲಿಲ ಇ ಂಥ ಹ ಪ್ುವ ೃತಿತ ಇ ರುವ ದಿಲ್ಲ.ಬಾಲ್ಯದ ದಿನಗಳನುನ ಕಳ ದ ು ನಾವು 
ಪ್ೌುಢರಾಗ ುತ ಾತ ಸಾಗುತಿ ತದ ದಂತ   ನಮೊ ಮಳಗ ೇ ಸ್ಹ ಯೊೇಗವಾದಿ ಪ್ುವ ೃತಿತ ಕುರಿತ್ ು ಶಂ ಕ  ಮ ಡ ಲ್ು ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು ಮತ್ ುತ 
ಪ್ಾುಥಮಿಕತ ಯ ಕುಮದಲಿಲ ಈ ಪ್ುವ ೃತಿತ ಹ ಂದ್  ಸ್ರಿಯ ಲ್ು ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು.ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ವಿಳಂಬ ವಾಗುವ ುದ ು ಮತ್ುತ 
ಸ್ಮಕಾಲಿನ ಪ್ರಿಸ್ವಿತಿ ಗಳು ಸ್ ಹ ಬ ದ ಲಾಗುವ ವ ು.ಪ್ರಿಸ್ವಿತಿ ಗಳು ಬದಲಾದ ಂತ   ಮತ್ತಷ್ುಟ ಶಂ ಕ  ಬ ಳ ಯು ವ ುದ ು ಮತ್ುತ 
ಇ ದ ರಿಂದ ಸ್ರಿಯಾದ ುದ ು ಆಗುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ ಎಂಬ ಸ್ವಿತಿಗ   ಮನುಷ್ಯ ಬ ಂದ ು ನಿಲ್ುಲವ ನು.ನಾವು ಸ್ರಿಯ ಾದ ುದ ನುನ ಮ ಾಡಲ್ು 
ಸಾಧ ಯವ ೇ ಇ ಲ್ಲ ಎಂಬ ನಿಣಗಯ ಕ ಾ ಮ ಾನವನು ಬ ಂದ ು ತ್ಲ್ುಪ್ುವ ನು.ಇ ನ  ನಂದ್ ಡ  ಮ ಾನವ ವ ಯವ ಸ ಿಯನ ನೇ 
ಬ ಯಸ್ ುವ ನು.ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ ಹ  ೇಗ  ಸ್ವ ಗಸ್ುಲ್ಭಗ  ಳಿಸ್ಬಹ ುದು ,ಲ  ೇಕವಾಯರ್ಪಕ ೃತ್ಗ   ಳುುವ ುದ ು? ಎಂಬ ುದ ಕಾಾಗಿ ಈ 
ಪ್ುಸಾತವ ನ ಗಳಿವ .ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾಗಲ ೇ ಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ಮನುಷ್ಯ ತ್ನನ ಲಿಲನ ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣ ಗ 
ಆಚ ರಣ ಯನುನ ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಆಯಾಮ,ಕ  ೇನ,ದಿಶ್ ,ಪ್ರಿಪ್ ಕ್ಷ ಗಳಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ್ ೇ ವ ಯವಸ ಿಯಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ 
ಇ ದ ರಿಂದ ಸ್ಮ ಾಧಾನ,ಸ್ಮೃದಿಧ,ಅಭಯ,ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ ಇ ವ ುಗಳು ಫಲ್ವತಿ ಯಾಗುವವ ು.ಇ ಂಥಹ ಫಲ್ಗಳಿಗಾಗಿಯ ೇ ಮ ಾನವ 
ಚ್ಚ ರಕಾಲ್ದಿಂದ ತ್ುಸ್ತನಾಗಿರುವ ನು,ಪ್ುತಿಕ್ಷಿತ್ನಾಗಿರುವ ನು. 
ಸ್ಧಾ ಮ ಯ ನವ ತನು ಆವ ಶ ಾಕತ ರ್ಳು ಮಯ ತಿ ಉಪಯೀಗಿ ಎ ಂದು ಅ ಂದುಕ ೂಂಡಿ ರುವ ವ ನು,ಇನ ೂುಬ ಬರ ಆ ವಶ ಾಕತ ರ್ಳು 
ಸ್ಹ ಉಪಯೀಗಿಯ ಯ ಗಿರುವ ವ ು ಎ ಂದುಕ ೂಂಡಿಲ ಿ.ಆದ ದರಿಂದ ಲ ೇ ಒಬಬ ಮನುಷ್ಯ ಇ ನ  ನಬ ಬ ಮನುಷ್ಯನನುನ,ಒಂದ ು ಪ್ರಿವಾರ 
ಇ ನ  ನಂದ ು ಪ್ರಿವಾರವನುನ, ಒಂದ ು ಸ್ಮುದ್ಾಯ ಇ ನ  ನಂದ ು ಸ್ಮುದ್ಾಯವ ನುನ,ಒಂದ ು ದ್ ೇಶ ಇನ  ನದ ು ದ್ ೇಶವ ನುನ 
ಶ್  ೇಷ್ಣ ಗ  ಳಪ್ಡಿಸ್ುತಿ ತರುವ ುದ ು.ಇ ವ ಲ್ಲ ಸಾಕ್ಷಿಗಳ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ನಮಮ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ಸ್ಂ ಗತಿ ಏನ ಂದ ರ  ಮ ಾನವ 
ಧ ಮಗವ ನುನ ,ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯನುನ ನಾವು ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ುದು, ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು ಆವಶಯಕವಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ 
ಇ ದ್  ಶರಿೇರ ಯಾತ  ುಯಲಿಲ ಚರಿತ ಾಥಗವಾಗುವ ದ ಕಾಾಗಿ ನಿರ್ ಿ,ಸಾಮ ಾಜಕತ ಗಳನ ನ ಒಗ ಾಡಿಸ್ವಕ  ಳು ಬ ೇಕ್ತದ್ .ಇ ದ ನ ನೇ 
ಸ್ಂ ಕಲ್ಪವ ನುನ ವ ವು ಮತ್ುತ ಇ ದ ುವ ೇ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ದ ಕಾಾಗಿ ಬ ೇಕಾಗಿರುವ ನಿರ್ ಿಯ ನುನ ಜ  ೇಡಿಸ್ುವ ುದ ು.ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ 
ಬಾಳುವ ನಿರ್ ಿಯ ೇ ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ ಯನುನ ಅಭಿವ ಯಕ್ತತಸ್ುವ, ಸ್ಂ ಪ್ ುಷ್ಟತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವದ ಕಾಾಗಿರುವ ನಿರ್ ಯಿಾಗಿದ್ . ಮ ರನ ಯದ್ಾಗಿ  
 



 

141 
 

जगह में वनरंतर न्याय प्रिायी क्षमता क  वनय वजत करते रहेंगे, न्यायपूववक जीते रहेंगे, न्याय के विए वजयेंगे 

इसकी वनष्ठा। इस ढंग से न्याय, धमव, सत्य के विए वनष्ठा ह गी और कही ंत  वनष्ठा ह ते हमने िेखा नही।ं 

पूजा, पाठ, ध्यान में वनष्ठा ये सब वजस आवश्यकता के विए हम करते हैं उसी क  बुिंि करता है। उसी 

क  वह वृहि बना िेता है। इसके बाि है तीव्र वजज्ञासा। कहा गया है वक सववम क्ष के विए भी यही सब 

वकया जाता है। इसी क  अनावि काि से शुभ कायव मानते आये हैं। ि क प्रचिन में इसे स्वीकृवत िी है, 

सम्मान विया है, इससे बहुत ि ग  ंक  राहत भी वमिती है। तात्काविक राहत वमिने मात्र से हम व्यवथथा 

में जी गये ऐसा ह ता नही।ंपूजा, पाठ, ध्यान आवि चीज  ंपर मुझे अववश्वास है ऐसी बात नही ं है वकनु्त 

उसकी एक सीमा है वहाूँ तक ही वह प्रभावशािी है और उसके आगे म क्ष की ज  कामना ह ती है अंवतम 

मंवजि समावध है वजसमें न पाने की बात रहती है न ख ने की।  

इस तरह हम वनष्कर्व पर आये वक भद्धक्त वववध से, ववरद्धक्त वववध से, संग्रह वववध से क ई व्यवथथा उपजती 

नही ं है। त  मनुष्य कैसे जीये? समाधान , समृद्धि, अभय, सहअद्धस्तत्व पूववक वजया जाये यही 

मानवीयतापूणव जीने की किा का स्वरूप बनता है। इसमें मैं जीकर िेखा हूँ यह साथवक है आप भी जी 

सकते हैं। हम इस बात पर पहुूँच गये वक हर व्यद्धक्त क  इसे जीकर प्रमावणत करना है। साथवकता सबक  

स्वीकार है सबक  वरेण्य है। त  मानवीयतापूणव आचरण मानव जावत के विए साथवक है। अद्धस्तत्व में हर 

एक इकाई व्यवथथा में रहना चाहती है यही उसका धमव है। मानव भी व्यवथथा में जीना चाहता है। इस 

आधार पर मानवत्व उसे स्वीकार है। इसक  प्रमावणत करना ही हमारा जागृवत का प्रमाण है। मानवीयता 

पूणव आचरण क  जब मैं प्रमावणत वकया तब हमें ब ध हुआ वक मानवत्व ही हमारा स्वत्व है। वैभव है और 

उसकी खुशहािी वनरंतर बहने िगी। मैं समझता हूँ वक पूरी मानव जावत भी मानवत्व के विए तृवर्त है। 

मानवत्व मानव का स्वत्व है उसे छ ड़कर कही ंभाग नही ंपायेगा आज नही ंत  कि उस जगह पर आना 

ही पड़ेगा। 

मानव परंपरा के विए हर मानव में इतनी बड़ी संपिा समावहत ही है, संभावना समावहत ही है। प्रमाण हर 

आिमी की इच्छा, आवश्यकता और उत्सव के आधार पर है। यवि एक व्यद्धक्त में ही यह गुण आता 

व्यवथथा का और अन्य व्यद्धक्त में यांवत्रकता की तरह चिता रहता त  सबमें सुखी ह ने की इच्छा 

आवश्यकता नही ंबनती।  

क ई न क ई गद्दी पर बैठा रहा है उसे भी सुख, स्वराज्य और स्वतंत्रता नही ंवमिा। गद्दी की ओर ताकने 

वाि  ंक , िेखने वाि  ंक  भी सुख स्वराज्य नही ंवमिा। इस वववध से पता िगता है वक अभी तक हम सभी 

खािी हाथ हैं। इस ररक्तता क  पाटने के विए हर मानव में चेतना ववकास पूववक मानवत्व सवहत जीना ही 

ववकल्प है। मानव जागृत ह ने के विए मानवीय वशक्षा ही ववकल्प है। इसका प्रयास हमने वकया है, 
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ನಿರಂತ್ ರ ನಾಯಯ ಪ್ುದ್ಾಯ ಕ್ಷಮತ ಯನುನ ನಿಯೊೇಜತ್ಗ  ೇಳಿಸ್ುತಿ ತರ  ೇಣ, ನಾಯಯ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳುತಿತರ  ೇಣ, 
ನಾಯಯಕಾಾಗಿಯ ೇ ಬಾಳುವ ನಿರ್ ಟೇಯೊಂದಿಗಿರ  ೇಣ. ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ನಾಯಯ, ಧ ಮಗ, ಸ್ತ್ಯಕಾಾಗಿ ನಿರ್ ಿ ಇ ರುವ ುದ ು ಮತ್ುತ 
ಬ ೇರ  ಇ ನಾನವ ುದ ರಲಿಲ ನಿರ್ ಿ ಇ ರುವ ುದ ು ನಾನಂತ್  ಕಾಣ . ಪ್ ಜ , ಪ್ಾಠ, ಧಾಯನ ಇ ವ ುಗಳಲಿಲನ ನಿರ್  ಿ - ಇ ವ ಲ್ಲವ ನ ನ 
ಯಾವ ುದ ರ ಆವ ಶಯಕತ ಗಾಗಿ ನಾವು ಮ ಾಡು ವ ವೇ ,ಅದ ರ ಉನನ ತಿಯನ ನೇ ಮ ಾಡ ುವವ ು. ಇದ ನ ನೇ 
ದ್  ಡದದ್ಾಗಿಸ್ುವ ನು.ಇದ ರ ನಂತ್ ರ ಬ ರುವ ುದ ು ತಿೇವು ಜಜ್ಞಾಸ . ಸ್ವ ಗಮೊ ಕ್ಷಕಾಾಗಿ ಇ ದ್ ಲ್ಲವ ನುನ ಮ ಾಡ ಲ ೇಬ ೇಕ ಂದ ು ನಮಗ  
ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್ .ಆನಾದಿ ಕಾಲ್ ದಿಂದ ಲ್  ಇ ದ ನ ನೇ ಶುಭ ಕಾಯಗವ ಂದ ು ಅಂದುಕ  ಂಡಿರುವ ವು .ಲ  ೇಕ ಪ್ುಚ ಲ್ನದ ಲಿಲಯು 
ಸ್ ಹ ಇ ದ ಕ ಾ ಸ್ವವೇಕೃತಿ ದ್  ರಕ್ತತ್ು, ಸ್ಮ ಾಮನ ದ್  ರ ಯತ್ು, ಇ ದ ರಿಂದ ಸಾಕಷ್ುಟ ಜ್ ನರಿಗ  ಪ್ರಿಹ ಾರವು ದ್  ರ ತಿದ್ .ತಾತಾಾಲಿಕ 
ಪ್ರಿಹ ಾರ ದ್  ರ ತ್ ಮ ಾತ್ುಕ ಾ ನಾವು ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಿದ ಂತಾಗು ವ ದಿಲ್ಲ .ಪ್ ಜ , ಪ್ಾಠ, ಧಾಯನ ಮುಂ ತಾದ ವ ುಗಳಲಿಲ ನನ ಗ  
ಅವಿಶ್ಾವಸ್ವಿದ್ ಯಂ ದ ಲ್ಲ ಆದ ರ  ಅದ ಕ ಾ ಒಂದ ು ಸ್ವಮ ಇ ದ್  ಮತ್ುತ ಅದ ು ಅಲಿಲಯವರ ಗ  ಮ ಾತ್ು ಪ್ುಭಾವಶ್ ಾಲಿಯಾಗಿರುವ ುದು 
ಮತ್ುತ ಅದ ರ ನಂತ್ ರ ಮೊ ೇಕ್ಷಕಾಾಗಿರುವ ಕಾಮನ ಯ ಅಂತಿ ಮ ಹ ಂತ್ವ ೇ ಸ್ಮ ಾಧಿಯಾಗಿದ್  ,ಸ್ಮ ಾಧಿಯಲಿಲ ಯಾವ ುದ ನ ನ 
ಪ್ದ್ ಯುವ ದ್ಾಗಲಿ ಅಥ ವಾ ಯಾವ ುದ ನಾನದ ರ  ಕಳ ದ ುಕ  ಳುು ವ ದ್ಾಗಲಿ ಇ ರುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ.  
ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ಭಕ್ತತ ವಿ ಧಿಯಂದ, ವಿರಕ್ತತ ವಿಧಿ ಯಂದ,ಸ್ಂ ಗುಹ ವಿಧಿಯಂದ ಯಾವ ುದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ ವ ಯವ ಸ ಿ ಹ ುಟ್ುಟವ ದಿಲ್ಲ 
ಎಂಬ ನಿಷ್ಾರ್ ಗಗ  ಬ ರಬ ೇಕಾಯತ್ ು. ಹ ಾಗಾದರ   ಮನುಷ್ಯ ಬಾಳುವ ುದ ು ಹ  ೇಗ ? ಸ್ಮ ಾಧಾನ, ಸ್ಮೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ ಹ 
ಅಸ್ವತತ್ವ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಬಾಳಬ ೇಕಾ ಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಇ ದ ುವ ೇ ಮ ಾನವಿಯತ ಪ್ ಣಗವಾಗಿ ಬಾಳುವ ಕಲ ಯ ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ದ್ . 
ನಾನು ಇ ದ ರಲಿಲಯೇ  ಬಾಳಿ ನ  ೇಡಿರುವ , ಇ ದ ು ಸಾಥ ಗಕವಾಗಿದ್ , ನಿೇವ ೂ ಹ ೇಗ  ಬಾಳ ಬ ಹ ುದು.ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ 
ಹ ೇಗ ಯೇ ಬಾಳಿ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳು ಬ ೇಕಾಗಿದ್  ಎಂದ ು ಹ  ೇಳುವ ಹ ಂತ್ ಕ ಾ ನಾನು ತ್ಲ್ುರ್ಪರುವ .ಸಾಥ ಗಕತ  ಎನುನವ ುದ ು 
ಎಲ್ಲರಿಗ   ಸ್ವವಕಾರವಿದ್  ಮತ್ುತ ಎಲ್ಲ ರಿಗ   ವ ರ ೇಣಯವಾಗಿದ್ .ಹ ಾಗಾಗಿ ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ   ಮ ಾನವ ಜಾತಿಗ ನ  
ಸಾಥ ಗಕವಾಗಿದ್ .ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲರುವ ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ವ ಸ್ುತ ವ ಯವ ಸ ಿಯೊಂದಿಗ  ಇ ರಲ್ು  ಬ ಯಸ್ ುವ ುದ ು ಹಾಗು ಅದ್ ೇ ಅದ ರ 
ಧ ಮಗವಾಗಿದ್ .ಮ ಾನವನು ಸ್ಹ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲಯೇ ಬಾಳಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವ ನು.ಇ ದ ರ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಮ ಾನವನಿಗ   
ಮ ಾನವತ್ ವ ಸ್ವವಕಾರವಾಗಿದ್ .ಮ ಾನವತ್ವವ ನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ೇಳಿಸ್ುವ ುದ್ ೇ ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ುಮ ಾಣವಾಗಿದ್ . ಯಾವಾಗ ನಾನು 
ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ವದ್ ೇನ  ೇ ,ಆಗ ನನಗ  ಮ ಾನವ ತ್ವವ  ನಮಮ ಸ್ವತ್ವವಾಗಿ ದ್  
ಎಂಬ ುದ ರ ಬ  ೇಧ ವಾಯತ್ು. ಅದ್  ಂದ ು ವ ೈಭವ ವಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಅದ ರ ಖುಷ್ಟ ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿ ಪ್ುವ ಹ ಸ್ಲ್ು 
ಆರಂಭವಾಯತ್ು. ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಮ ಾನವ ಜಾತಿಯ ೇ ಮ ಾನವತ್ವಕಾಾಗಿ ತ್ೃಷ್ಟತ್ವಾಗಿದ್  ಎಂಬ ುದ ರ ಅರಿವ ು ನನಗ  
ಉಂ ಟ್ಾಗಿದ್ . ಮ ಾನವತ್ವವ  ಮ ಾನವ ನ ಸ್ವತ್ವವಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಇದ ನುನ ಬಿಟ್ುಟ ಬ ೇರ ಲಿಲಯ  ಓಡಿ ಹ   ೇಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ ಹ ಾಗು 
ಇ ಂದಿಲ್ಲ ನಾಳ  ನಾವ ು ಮತ ತ ಮ ಾನವ ತ್ವದ್ ಡ ಗ  ಮರಳಲ ೇಬ ೇಕಾಗುವ ು ದ ು. 
ಮ ಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ ಗಾಗಿ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವನಲಿಲ ಇ ರ್  ಟಂದ ು ದ್  ಡ ಡದ್ಾದ ಸ್ಂಪ್ದ್ಾ ಸ್ಮ ಾಹತ್ವಾಗಿಯೇ ಇ ರುವ ುದ ು, 
ಇ ದ ರ ಸ್ಂಭಾವ ನ  ಸ್ಮ ಾಹತ್ವಾಗಿಯ ೇ ಇ ದ್ . ಪ್ುಮ ಾಣ -ಇ ದ ು ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮನುಷ್ಯನ ಇಚ್  ಯೆಾಗಿದ್ , ಆವ ಶಯಕತ ಯ ಾಗಿದ್  
ಮತ್ುತ ಉತ್ ುವದ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲಿದ್ . ಕ ೇವ ಲ್ ಒಬಬ ವ ಯಕ್ತತಯಲಿಲ ಮ ಾತ್ು ವ ಯವ ಸ ಿಯ  ಈ  ಗುಣಗಳ ಲಾಲ ಬ ಂ ದ ಮ ೇಲ್ ು 
ಮತ್ುತ ಉಳಿದ್ ಲ್ಲ ವ ಯಕ್ತತಗಳಲಿಲ ಕ ೇವಲ್ ಯಂ ತಿುಕತ ಯಂ ತ ಯೇ ನಡ ಯುತಿ ತದ ದರ  ,ಎಲ್ಲರಲಿಲಯ  ಸ್ುಖಿಯಾಗು ವ ಇ ಚ್  ೆ ಯ 
ಆವ ಶಯಕತ  ಉಂ ಟ್ಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. 
ಗದ ುದಗ ಯ  ಮ ೇಲ  ಒಬಬ ರಿಲ್ಲ ಒಬ ಬ ರು ಕುಳಿತ   ಇ ರುವ ವ ರು, ಅವರಿಗ   ಕ ಡ ಸ್ ು ಖ, ಸ್ವರಾಜ್ ಯ, ಸಾವತ್ಂ ತ್ು ದ್  ರ ತಿಲ್ಲ. 
ಯಾರು ಗದ ುದಗ ಯ ಮ ೇಲ  ಕ ುಳಿತ್ ುಕ  ಳುಬ ೇಕ ಂದ ು ಅದ ರ ಡ ಗ  ನ  ೇಡ ುತಿ ತರುವ ರ  ೇ ಅವ ರಿಗ  ಕ ಡಾ ಸ್ ು ಖ, 
ಸ್ವರಾಜ್ ಯಗಳು ದ್  ರ ತಿಲ್ಲ. ಈ ವಿಧಿ ಯಂದ ನಮಗ  ಕಂಡ ುಬ ರುವ ುದ್ ೇನ ಂದ ರ  ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ನಾವು ಖ್ಾಲಿ ಕ ೈಯ ಲಿಲ ಯ ೇ 
ಇ ರುವ ವು. ಈ ರಿಕತತ ಯನುನ ಶ್ಾಂತ್ಗ   ಳಿಸ್ಲ್ು ಪ್ುತಿಯೊಬಬ ಮ ಾನವ ಚ್  ೇತ್ನಾ ವಿಕಾಸ್ ಪ್ ವ ಗಕ ಮಾನವತ್ ವದ್  ಂದಿಗ  
ಬಾಳುವ ುದ್ ೇ ವಿಕಲ್ಪವಾಗಿದ್ . ಮ ಾನವ ಜಾಗೃತ್ನಾಗಲ್ು ಮ ಾನವಿೇಯ ಶಿಕ್ಷಣವ ೇ ವಿಕಲ್ಪವಾಗಿದ್ . ನಾನು ಈ ಕುರಿತ್ ು ಪ್ುಯಾಸ್ 
ಪ್ಟ್ಟಟರುವ , 
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खुशहािी के विए वकया है। वकसी का उपकार करने के विए, एहसान िािने के विए नही ंवकया। हम 

ब धपूववक यावन अनुभव का ब ध ह ने के आधार पर (अनुभव प्रमावणकता है - प्रमावणकता का ब ध बुद्धि 

में ह ता है) बुद्धि का प्रवत्तवन ह ता है। उसी का नाम संकल्प है। संकल्प के आधार पर हम अवभव्यद्धक्त, 

संपे्रवर्त ह ने की इच्छा ह ती है। प्रमावणत करने की प्रवृवत्त ह ती है। हम प्रमावणत कर िेखा यह सबके 

विए जरूरी है। ऐसा जानते हुए आगे का कायवक्रम प्रसु्तत करना शुरू वकया। 

पहिे प्रयास में जीवन ववद्या य जना रही वजसमें वचंतन से प्रारंभ कर संकल्प तक जीवन वक्रयाओ ंक  स्पि 

वकया। वजसक  संकल्प हुआ; उसके अनुसार जीने की किा के विए स्वभाववक रूप से वचत्रण ह ता है। 

अब से पहिे संवेिनाओ ंके आधार पर जीने के विए वचत्रण ह ता रहा है। अब उसके थथान पर प्रमावणकता 

पूववक जीने की किा के विए वचत्रण ह ना प्रारंभ ह ता है। इसका स्वरूप है उपकार वववध। उपकार वववध 

से जब हम अपनी सामान्य आकांक्षाओ ंमहत्वाकांक्षाओ ंक  वचवत्रत करते हैं त  उस समय यही वनकिता 

है वक हम स्वयं स्वायत्त रूप में समाधान समृद्धि क  प्रमावणत वकये रहते हैं तभी हम उपकार करने य ग्य 

ह ते हैं ऐसी य ग्यता क  हम कही ंछुपा नही ंपाते हैं। वह स्वाभाववक रूप से उपकार के विए वनय वजत 

ह ती है। इस उपकार वववध से हमारी सामान्य आकांक्षाएं, महत्वाकांक्षाएं सीवमत ह  जाती है। इस सूत्र में 

आवतवनशीि अथवशास्त्र स्वयं समावहत ही है, समीचीन है। मनुष्य उसे समझ सकता है, जागृवत के बाि 

समझ में आता ही है। इस ढंग से आवतवनशीि अथव व्यवथथा के साथ (अथव = तन, मन, धन) हम धावमवकता 

(धमवनीवत) में (व्यवहार, उत्पािन, व्यवथथा) वनय वजत ह  जाते हैं। वशक्षा में वनय वजत करते ही हैं। इस ढंग 

से मनुष्य क  सभी ओर वनय वजत ह ने का अवसर बना ही रहता है और उन अवसर  ंक  वनय वजत करने 

की वववध स्वयं सू्फतव आती है। 

आधुवनक परंपरा में पिने विखने के बाि धीरे-धीरे मनुष्य उत्पािन से ववमुख ह ने िगता है और अवधक 

से अवधक सुववधा संग्रहण के विए तृवर्त रहता है। जबवक जागृवत पूववक व्यवथथा में मानवीयतापूणव वववध 

से हमारी सामान्य आकांक्षा और महात्वाकांक्षा सीवमत ह  जाती हैं और थ ड़े साधन  ं से हमारी 

आवश्यकताएं पूरी ह  जाती हैं।  

वसु्त मूल् सतत् एक सा बना रहता है जैसे एक वकि  वति में ज  भी मूल् (उपय वगता मूल्) है, वह 

हमेशा ही बना रहता है। इसी प्रकार और्वध, धान, गेहूँ, वनस्पवत में उनका मूल् बना ही रहता है। उसे 

उपय वगता मूल् कहते हैं। उसके बाि मनुष्य ज  उत्पािन करते हैं उसमें सुन्दरता मूल् जैसे कार बनाते 

हैं, रेि बनाते हैं उसमें किा से सुन्दरता जुड़ जाती है। उपय वगता के साथ सुववधा के अथव में सुन्दरता 
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ಖುಷ್ಟಗಾಗಿ ಮ ಾಡಿರುವ .ಇ ನ  ನಬಬರಿಗ   ಉಪ್ಕಾರ ಮ ಾಡುವ ದ ಕಾಾಗಲಿ,ಇ ನ  ನಬಬ ರಿಗ    ಅವ ರ ಜ್ ವಾಬಾದರಿಯ ನುನ 
ತಿಳಿಸ್ ುವದ ಕಾಾಗಿ ಅಲ್ಲ ನಾನು ಬ  ೇಧ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಅಂದ ರ  ಅನುಭವ ದ ಬ  ೇಧದ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  (ಅನುಭವ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ ಯ ಾಗಿದ್  -ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ ಯ ಭ  ೇಧ ಬ ುದಿಧಯಲಿಲ ಆಗುವ ುದ ು) ಬ ುದಿಧಯ ಪಿವ ತಗನ(ಜಾಗೃತಿ ಮತ್ ುತ 
ಸ್ಮ ಾಧಾನದ ಪ್ುಮ ಾಣಗಳನುನ ವತ್ಗಮ ಾನದಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ ು)ವಾಗುವ ುದ ು.ಇದ ರ ಹ  ಸ್ರ ೇ ಸ್ಂ ಕಲ್ವವಾಗಿ ದ್ . 
ಸ್ಂ ಕಲ್ಪದ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ನಾವು ಅ ಭಿವ ಯಕ್ತತಗ  ಳಿಸ್ುವ ,ಸ್ಂ ಪ್ ುಷ್ಟತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ಇಚ್  ಯೆೊಂದಿಗ  ಇ ರುತ ತೇ ವ . 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ಪ್ುವ ೃತಿತಯೊಂದಿಗಿರುವ ವ ು. ನಾನು ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಂಡ ು ನ  ೇಡಿರುವ  ಮತ್ುತ ಇ ದ ು ಎಲ್ಲರಿಗ   
ಜ್ ರ ರಿಯಾಗಿದ್ .ಹ ೇಗ  ತಿಳಿದ್ಾದ ಮ ೇಲ ಯೇ ಮುಂ ದಿನ ಕಾಯಗಕುಮ ಪ್ುಸ್ುತತ್ಪ್ಡಿಸ್ಲ್ು ಶುರು ಮ ಾಡಿದ್ . 
ಈ ಪ್ುಯಾಸ್ದ ಮೊ ದ ಲ್ ಭಾಗವಾಗಿ ಜೇವ ನ ವಿದ್ಾಯ ಯೊೇ ಜ್ ನ ಯ ಇ ದ್  ,ಇ ದ ರಲಿಲ ಚ್ಚ ಂತ್ನದಿಂದ ಆರಂಭಿಸ್ವ 
ಸ್ಂ ಕಲ್ಪದ ವ ರ ಗಿನ ಜೇವ ನ ಕ್ತುಯಗ ಳನುನ ಸ್ಪಷ್ಟ ಪ್ಡಿಸ್ಲಾಗಿದ್ .ಯಾರಿಗ   ಸ್ಂ ಕಲ್ಪವಾಗುವ ುದ್  ೇ ,ಅವ ರಲಿಲ ಅದ ರ ಅನುಸಾರ 
ಬಾಳುವ ಕಲ ಯ ಸ್ವಭಾವಿಕವಾ ಗಿ ಚ್ಚ ತಿುತ್ಗ   ಳುು ವ ುದ ು.ಇ ದ ಕ್ತಾಂತ್ ಪ್ ವ ಗದ ಲಿಲ ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಯ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  
ಜೇವಿಸ್ುವ ದ ಕಾಾಗಿ ಚ್ಚತ್ುಣ ವಾಗುತಿ ತರುತಿತತ್ುತ. ಈ ಗ ಆ ಸಾಿನದ ಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿಕತ  ಪ್ ವಗಕವಾಗಿ ಬಾಳುವ ಕಲ ಯ 
ಚ್ಚ ತ್ುಣ ವಾಗಲ್ು ಪ್ಾುರಂಭವಾಗುವ ುದ ು. ಉಪ್ಕಾರ ವಿಧಿಯೇ ಇ ದ ರ ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿದ್ .ಉಪ್ಕಾ ರ ವಿಧಿಯ ಂದ ನಾವ ು ನಮಮ 
ಸಾಮ ಾನಯ ಆಕಾಂಕ್ಷ ಗಳನುನ, ಮಹ ತಾವಕಾಂಕ್ಷ ಗಳನುನ ಚ್ಚತಿುತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುತಿ ತದ ದರ , ಆ ಸ್ಮಯದ ಲಿಲ ನಮಗ  ಕಂಡ ು 
ಬ ರುವ ುದ್ ೇನ ಂದ ರ  ನಾವು ಸ್ವಯಂ ಸಾವಯತ್ತದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಧಾನ,ಸ್ಮೃದಿದಯನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ  ಳಿಸ್ುತಿ ತರುತ ತೇವ . 
ಇ ದ್ಾದ್ಾಗಲ ೇ ನಾವು ಉಪ್ಕಾ ರ ಮ ಾಡಲ್ು ಯೊೇಗಯರಾಗು ವ ವು ಹಾಗು ಇ ಂಥಹ ಯೊೇಗಯತ  ಯನುನ ನಾವು ಎಲಿಲಯ  
ಮುಚ್ಚ ೆಡಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಅದ ು ಸಾವಭಾವಿಕ ರ ಪ್ದ ಲಿಲಯೇ ಉಪ್ ಕಾರ ಕಾಾಗಿಯ ೇ ನಿಯೊೇಜತ್ಗ  ಳುು ವ ುದು. ಈ ಉಪ್ಕಾ ರ 
ವಿಧಿಯಂದ ನಮಮ ಸಾಮ ಾನಯ ಆಕಾಂಕ್ಷ  ,ಮಹ ತಾವಕಾಂಕ್ಷ ಗಳು ಸ್ವೇಮಿತ್ಗ   ಳುುವ ವ ು. ಈ ಸ್ ತ್ುದ ಲಿಲ ಆವ ತ್ಗವ ನಶಿೇಲ್ 
ಅಥ ಗಶ್ಾಸ್ರ ಸ್ವಯಂ ಸ್ಮ ಾಹತ್ವಾಗಿಯ ೇ ಇ ದ್ ,ಸ್ಮಿಚ್ಚ ನವಾಗಿದ್ .ಮನುಷ್ಯ ಇ ದ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುಲ್ು ಸಾಧಯವಿದ್ , ಜಾಗೃತಿಯ 
ನಂತ್ ರ ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದ್  ಬ ರುವ ುದ ು .ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ಆವ ತ್ಗನಶಿ ೇಲ್ ಅಥ ಗಶ್ಾಸ್ರ (ಅಥ ಗ = ತ್ನು ,ಮನ, ಧ ನ) ದ್  ಂದಿಗ  
ನಾವು ಧಾಮಿಗಕತ  (ಧ ಮಗ ನಿೇತಿ) ಯಲಿಲ (ವ ಯವ ಹ ಾರ, ಉತ ಾಪದ ನ , ವ ಯವ ಸ ಿ) ನಿಯೊೇಜತ್ಗ  ಳುು ವ ವು. ಇ ದ ರ ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಿಲ 
ನಿಯೊೇಜತ್ ವಾಗುವ ೇವ ು .ಈ ರಿೇತಿಯ ಲಿಲ ಮನುಷ್ಯನಿಗ  ಎಲ್ಲ ಕಡ ಗ  ನಿಯೊೇಜತ್ಗ  ಳುುವ ಅವ ಕಾಶ  ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ುದು 
ಮತ್ುತ ಆ ಅವ ಕಾಶಗಳನುನ ನಿಯೊೇಜತ್ಗ  ಳಿಸ್ುವ ವಿಧಿಗಳು ಸ್ಹ ಸ್ವಯಂ ಸ್ ಪತ್ಗವಾಗಿ ಬ ಂದ್  ಬ ರುವ ವ ು. 
ಆಧ ುನಿಕ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ ಓದಲ್ು ಬ ರ ಯಲ್ು ಕಲಿತ್ ನಂತ್ರ ಮನುಷ್ಯ ಕುಮೇಣವಾಗಿ ಉತ ಾಪದ ನ ಯಂದ 
ವಿಮುಖನಾಗುತಿ ತರುವ ನು ಮತ್ುತ ಹ  ಚ್ ಚೆ ುೆ ಸ್ುವಿಧಾ - ಸ್ಂಗುಹದ ಲಿಲ ದ್ಾಹದ್  ಂದಿಗಿರುವ ನು.ಆದ ರ  ಜಾಗೃತಿ         -
ಪ್ ವ ಗಕ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ, ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ವಿಧಿಯಂದ ನಮಮ ಸಾಮ ಾನಯ ಆ ಕಾಂಕ್ಷ , ಮಹ ತಾವಕಾಂಕ್ಷ ಗಳು 
ಸ್ವೇಮಿತ್ಗ   ಳುುವವ ು. ಮತ್ುತ ಕ ಲ್ ಸಾಧ ನಗಳಿಂದ ಲ ೇ ನಮಮ ಆವ ಷ್ಯಕತ ಗಳು ಪ್ ಣಗಗ   ಳುು ವವ ು .. 
ವ ಸ್ುತ ಮ ಲ್ಯ ಸ್ತ್ ತ್ವಾಗಿ ಒಂದ್ ಯಾಗಿರುವ ುದ ು ಉದ್ಾಹರಣ  ಗ  ಒಂದ ು ಕ್ತಲ  ೇ ಜ  ೇಳದ ಲಿಲರುವ 
ಮ ಲ್ಯ(ಉಪ್ಯೊೇಗಿತ  ಯ ಮ ಲ್ಯ) ಯಾವ ತ್ು ತ ಅರ್ ಟೇ ಇ ರುವ ುದು. ಅದ್ ೇ ರಿೇತಿ ಔಷ್ಧಿ, ಅಕ್ತಾ, ಗ  ೇಧಿ, ವ ನಸ್ಪತಿ ಗಳಲಿಲರುವ 
ಮ ಲ್ಯ ಯಾವತ್ು ತ ಅರ್ ಟೇ ಇ ರುವ ುದ ು. ಅದ ನ ನೇ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಯತ  ಮ ಲ್ಯ ವ ನುನ ವ ವು.ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಮನುಷ್ಯ ಏನ ಲ್ಲ 
ಉತ ಾಪದ ನ  ಮ ಾಡುವ ನ  ೇ ಅದ ರಲಿಲ ಸ್ುಂ ದ ರತ ಯ ಮ ಲ್ಯ ಜ  ೇಡಿಸ್ುವ ನು ಉದ್ಾಹ ರಣ ಗ  ಕಾರುಗಳ,,ರ ೈ ಲ್ುಗಳ 
ಉತ ಾಪದ ನ ಯಲಿಲ ಕಲ ಯೊಂದಿಗ  ಸ್ುಂ ದ ರತ ಯು ಸ್ಹ ಕ ಡಿಕ  ಳುು ವ ುದು.ಉಪ್ಯೊೇಗಿಯ ತ  ಜ  ತ ಗ  ಸ್ುವಿಧಾದ 
ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಸ್ುಂದ ರತ   
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जुड़ती है त  साथवकता है। इस ढंग से हमारा ववशे्लर्ण का स्वरूप बनता है। हम उपय गी ह  जाते हैं, 

साथवक ह  जाते हैं, सुन्दर भी ह  जाते हैं।  

िूल्योीं के िुद्ो ीं पर जीवन िूल्य सुख, शाींमत, सींतोष, आनींद के नाि से जाने जाते हैं। जो जीवन की 

तारतम्यता का ही नाि है। िन और वृमत्त िें सींर्ीत होने पर सुख, वृमत्त और मचत्त िें सींर्ीत होने पर 

सींतोष, मचत्त और बुस्ति िें सींर्ीत होने पर शाींमत एवीं बुस्ति और आत्मा िें सींर्ीत होने पर आनींद 

नाि मदया है। यह कुल मिलाकर जीवन सींर्ीत है। जब हम अनुभव मूिक पिवत से जीते हैं त  जीवन 

संगीत सहज है, स्वाभाववक है। जीवन की सहज अपेक्षा है, जीवन की सहज उपिद्धि, साथवकता है। 

आस्वािन में जब मूल्  ंका सुख ह ने िगता है उन मूल्  ंमें से मानव के साथ पे्रम, ववश्वास, से्नह, कृतज्ञता, 

वात्सल्,... ये सब नाम विया। साथवकता के साथ संबंध क  जब हम पहचानते हैं त  ऐसे मूल् अपने आप 

जीवन में से वनकिने िगते हैं। इसका उिाहरण जब माूँ अपने बचे्च क  पहचान िेती है तब ममता अपने 

आप उमड़ने िगती है। इसके विए क ई पंचवर्ीय य जना की जरूरत नही ंपड़ती। मूल् ख जने की या 

इकट्ठा करने की जरूरत नही ंहै। मूल् जीवन में भरे हैं वह संबंध  ंक  पहचानने से वनय वजत ह गें। संबंध  ं

की पहचान पररवार के अथव में है, समाज के अथव में है, व्यवथथा के अथव में है और सहअद्धस्तत्व के अथव में 

है यह चार  ंप्रकार से संबंध का खूूँटा बना ही हुआ है। 

हमक  पारंगत ह ने की जरूरत है। वजतने हम पारंगत ह ते हैं उतने ही ववशाि रूप में हम अपने क  

प्रमाण प्रसु्तत करने में, साथवकता प्रसु्तत करने में समथव ह ते हैं। इस प्रकार मूल्  ंका आस्वािन करने 

िगते हैं। जीवन अपने से वनष्पन्न मूल्  ंका मूल्ांकन करता ही है। वसु्त मूल् सब जगह फैिा है जबवक 

जीवन मूल्, मानव मूल्, थथावपत मूल् हमारे में (जीवन में) ही है और जीवन अपने से इनका मूल्ांकन 

करता है वकतना सहज कायव है वकतना मवहमापूणव है। इसके विए कही ंबाहर से संयंत्र िगाने की जरूरत 

नही ंहै। स्वयं क , स्वयं से, स्वयं के विए ही परीक्षण करने की बात है। इसकी सबक  जरूरत है। इसकी 

संभावना क  सवव सुिभ बनाने में वववध की बात आती है, वनयम, वनयंत्रण, संतुिन, न्याय के मुदे्द पर ही 

वशक्षा संस्कार कायव संपावित ह ता है। जब यह वववधवत संपावित ह ता है जीवन जागृत ह  जाता है 

फिस्वरूप संबंध  ं क  पहचानने में समथव ह  जाता है। संबंध  ं क  प्रय जन  ं के अथव में पहचानता है 

फिस्वरूप आिमी सुखी ह  जाता है। इस वववध से हम आस्वािन तक पहुूँचे।  

वफर आता है तुिन। वप्रय, वहत, िाभ वववध से तुिन जीव जानवर करते हैं मानव की तुिन वववध है- न्याय, 

धमव, सत्य। ये धु्रव वबन्िु हैं इसे पकड़ने की, स्वीकारने की आवश्यकता है। जैसे ही इसे हम स्वीकारते हैं 

त  हमारा प्रयत्न इस विशा में ह ता है। अभी तक वशक्षा, संस्कार, मूल्ांकन ज  भी मानव ने वकया 

संवेिनाओ ं
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ಜ  ತ ಗ ಡಿದ್ಾಗ ಸಾಥ ಗಕತ  ಇ ರುವ ುದ ು. ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಮಮ ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಣ ಯ ಸ್ವರ ಪ್ ಸ್ವದ ದವ ಾಗುವ ುದ ು. ನಾವು 
ಉಪ್ಯೊೇಗಿಯ ಾಗುವ ವ ು, ಸಾಥ ಗಕವಾಗುವ ವ ು, ಸ್ುಂ ದ ರರು ಕ ಡಾ ಆಗುವ ವ ು. 
ಮೂಲ ಾರ್ಳ ವಿ ಷ್ ಯದಲ್ಲ ಿ ಜೀವ ನ ಮೂಲ ಾರ್ಳು ಸ್ು ಖ, ಶಯ ಂತಿ, ಸ್ಂತ ೂೀಷ್, ಆ ನಂದವ  ಂಬ ಹ ಸ್ರು ರ್ಳಿಂದ 
ಕರ ಯಲ ಯರ್ುವ ುದು. ಇವ ುರ್ಳು ಜೀವ ನದ ತಯ ರತಮಾತ ಯ ಹ ಸ್ರುರ್ಳ  ಆ ಗಿವ  . ಮನ್ ಮತು ತ ವ ೃತಿತ ರ್ ಳ ನಡ ು ವ   ಸ್ಂಗಿೀತ 
ಉಂಟ ಯ ದ್ಯ ರ್ ಸ್ು ಖ, ವ ೃತಿತ ಮತು ತ ಚ್ಚತತ ಇವ ುರ್ಳ ನಡ ುವ   ಸ್ಂಗಿ ೀತ ಉಂಟ ಯ ದ್ಯ ರ್ ಶಯ ಂತಿ, ಚ್ಚತತ ಮತು ತ ಬು ಧಿಿ ಇವ ುರ್ಳ 
ನಡ ುವ   ಸ್ಂಗಿ ೀತ ಉಂಟ ಯ ದ್ಯರ್ ಸ್ಂತ ೂೀಷ್ ಹಯ ರ್ು ಬು ಧಿಿ ಮತು ತ ಆ ತಾ ಇವ ುರ್ಳ ನಡ ುವ   ಸ್ಂಗಿ ೀತ ಉಂಟಯ ದ್ಯ ರ್ 
ಆ ನಂದವ  ಂದು ಹ ಸ್ರಿಸ್ಲ ಯ ಗಿದ್ . ಇದ್ ಲ ವಿ ೂ ಸ್ ೀರಿ ಜೀವ ನದ ಸ್ಂಗಿೀತವ ಯ ಗಿದ್ . ಯಾವಾಗ ನಾವ ು ಅನುಭವ ಮ ಲ್ಕ 
ಪ್ದ ದತಿಯಂದ ಬಾಳುತ ತವ ಯೊೇ ಆಗ ಜೇವ ನ ಸ್ಂ ಗಿೇತ್ ಸ್ಹಜ್ ವಾಗಿರುವ ುದ ು, ಸಾವಭಾವಿಕವಾಗಿರುವ ುದ ು. ಇ ದ ುವ ೇ ಜೇವ ನದ 
ಸ್ಹ ಜ್ ಅಪ್ ೇಕ್ಷ ಯಾಗಿದ್ , ಜೇವ ನದ ಸ್ಹ ಜ್ ಉಪ್ಲ್ಬಿಡಯಾಗಿದ್ , ಸಾಥ ಗಕತ ಯ ಾಗಿದ್ . ಆಸಾವದನ ಯಲಿಲ ಮ ಲ್ಯಗ ಳ 
ಆಸಾವದನ ಯ ಮ ಲ್ಕ ಸ್ ು ಖ ಸ್ವಗಲ್ು ಆರಂಭವಾಗುವ ುದ್  ೇ, ಆ ಮ ಲ್ಯಗಳಲಿಲ ಮ ಾನವನ  ಂದಿಗ  ಪ್ ುೇಮ, ವಿಶ್ಾವಸ್, 
ಸ ನೇಹ, ಕೃತ್ಜ್ಞತ , ವಾಸ್ತಲ್ಯ …ಎಂದ್ ಲಾಲ ಹ  ಸ್ರಿಸ್ಲಾಗಿದ್ . ಸಾಥ ಗಕತ ಯೊಂದಿಗ  ಸ್ಂಭಂಧ ಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ ಲ್ು 
ಆರಂಭಿಸ್ವದ ಂತ   ಇ ವ ಲ್ಲ ಮ ಲ್ಯಗಳು ತ್ಮಮಷ್ಟಕ ಾ ತಾವ ೇ ಜೇವ ನದಿಂದ ವ ಯಕತವಾಗಲ್ು ಶುರುವಾಗುವ ವ ು. ಇ ದ ಕ ಾ ಉದ್ಾಹ ರಣ  
ಎಂದ ರ  ಯಾವಾಗ ತಾಯಯೊಬಬಳು ತ್ನನ ಮಗುವ ನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ಲ್ು ಶುರುವಾಗುವ ುದ್  ೇ, ಆಗ ಮಮತ ಯನುನವ ುದ ು 
ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ಉಕ್ತಾ ಹ ರಿಯ ಲ್ು ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು. ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಪ್ಂಚ ವಾಷ್ಟಗಕ ಯೊ ೇ ಜ್ ನ ಗಳು ಬ ೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಮ ಲ್ಯಗಳನುನ ಹ ುಡುಕಾಡು ವ ುದ ರ ಅಥ ವಾ ಒಗುಾ ಡಿಸ್ುವ ುದ ರ ಅಗತ್ ಯವಿರುವ ದಿಲ್ಲ ಜೇವ ನದ ಲಿಲ ಮ ಲ್ಯಗಳು ತ್ು ಂಬಿಕ  ಂಡ  
ಇ ರುತ್ತವ  ಮತ್ುತ ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ವದ ನಂತ್ ರ ನಿಯೊೇಜತ್ಗ  ಳುು ವವ ು. ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳನುನ ಪ್ರಿವಾರದ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ, 
ಸ್ಮ ಾಜ್ದ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ, ವ ಯವಸ ಿಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ, ಸ್ ಹ - ಅಸ್ವತತ್ವದ ಅಥಗದ ಲಿಲ ಗುರುತಿಸ್ ಲಾಗುವ ುದ ು. ಈ ನಾಲ್ುಾ ವಿಧ ಗಳಲಿಲ 
ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳ ಜೆೊತೆಗೊಡುವಿಕೆ ಸ್ವದ ದವಾಗಿಯೇ ಇ ವ . 
ನಮಗ  ಪ್ಾರಂಗತ್ ರಾಗುವ ಅಗತ್ ಯವಿದ್ . ನಾವು ಎಷ್ುಟ ಪ್ಾರಂಗತ್ ರಾಗುವ ವೇ ಅರ್ ಟೇ ವಿಶ್ಾಲ್ ರ ಪ್ ದ ಲಿಲ ನಾವು ನಮಮ 
ಕುರಿತ್ ು ಪ್ುಮ ಾಣ ಪ್ುಸ್ುತತ್ಪ್ಡಿಸ್ುವಲಿಲ, ಸಾಥ ಗಕತ ಯನುನ ಪ್ುಸ್ುತತ್ಪ್ಡಿಸ್ುವ ಲಿಲ ಸ್ಮಥ ಗರಾಗುವ ವ ು. ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಾವ ು 
ಮ ಲ್ಯಗಳ ಆಸಾವದನ  ಮ ಾಡಲ್ು ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು. ಜೇವ ನ ತ್ನ ಮಲ್ಕ ನಿಷ್ ಪ ನು(ಯೊೇಗ - ಸ್ಂಯೊೇಗ ವಿಧಿಯಂದ 
ಜಾಗೃತಿಯ ಡ ಗ  ಉಂ ಟ್ಾಗುವ ಉದ ಯಶಿ ೇಲ್ತ ) ವಾದ  ಮ ಲ್ಯಗಳ ಮ ಲಾಯಂಕನ ಮ ಾಡುವ ುದ ು ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್ . ವ ಸ್ುತ 
ಮ ಲ್ಯ ಎಲ್ಲ ಕಡ ಗ  ಹ ರಡಿಕ  ಂಡಿದ್  ಆದ ರ  ಜೇವ ನ ಮ ಲ್ಯ, ಮ ಾನವ ಮ ಲ್ಯ, ಸಾತರ್ಪತ್ ಮ ಲ್ಯ ಇವ ುಗಳು 
ನಮೊಮಳಗ ನ  (ಜೇವ ನದ್  ಳಗ ) ಇ ರುವವ ು ಮತ್ುತ ಜೇವ ನ ತ್ನ  ನಳಗ  ಇ ವ ುಗಳ ಮ ಲಾಯಂಕನ ಮಾಡು ವ ುದ ು, ಇ ದ ು 
ಎರ್  ಟಂದ ು ಸ್ಹ ಜ್ ಕಾಯಗವಾಗಿದ್ , ಎರ್  ಟಂದ ು ಮಹ ಮ ಾಪ್ ಣಗವಾಗಿದ್ . ಇ ದ ಕಾಾಗಿ ಹ   ರಗಿನಿಂದ ಯಾವ ುದ್ ೇ 
ಉಪ್ಕರಣ ಜ  ೇಡಿಸ್ುವ ಅಗತ್ ಯವಿಲ್ಲ. ಬ ದ ಲಿಗ   ಸ್ವಯಂ ಗಾಗಿ , ಸ್ವಯಂ ನಿಂದ , ಸ್ವಯಂನಲಿಲ  ಪ್ರಿೇಕ್ಷಣ  ಮ ಾಡು ವ 
ಸ್ಂ ಗತಿಯಾಗಿದ್ . ಇದ ರ ಅಗತ್ ಯತ  ಎಲ್ಲರಿಗ   ಇ ದ್ . ಇದ ರ ಸ್ಂ ಭವ ನಿೇಯತ  ಯನುನ ಸ್ವ ಗಸ್ುಲ್ಭಗ  ಳಿಸ್ುವ ವಿಧಿಯ 
ವಿಷ್ಯವಾಗಿದ್ , ನಿಯಮ, ನಿಯಂ ತ್ುಣ, ಸ್ಂ ತ್ು ಲ್ನ , ನಾಯಯ ಇ ವ ುಗಳ ವಿಷ್ಯದ ಮ ೇಲ ಯೇ ಶಿಕ್ಷಣ-ಸ್ಂ ಸಾಾರದ ಕಾಯಗ 
ಸ್ಂ ಪ್ಾದಿತ್ವಾಗುವ ದಿದ್ . ಈ ಶಿಕ್ಷಣ-ಸ್ಂ ಸಾಾರದ ಕಾಯಗ ವಿಧಿವ ತಾತಗಿ ಸ್ಂ ಪ್ಾದಿತ್ವಾದ್ಾಗ ಜೇವ ನ ಜಾಗೃತ್ವಾಗುವ ುದ ು 
ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ದ ರಲಿಲ ಸ್ಮಥ ಗನಾಗುವ ದ ು. ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳನುನ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯ 
ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಗುರುತಿಸ್ ುವ ುದ ರ ಫಲ್ ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ನು. ಈ ವಿಧಿಯಂದ ನಾನು ಆಸಾವದನ (ಮ ಲ್ಯ 
ಮ ಲ್ಕ) ಯವ ರ ಗ  ಬಂದ ು ತ್ಲ್ುರ್ಪರುವ . 
ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಬ ರುವ ುದ ು ತ್ು ಲ್ನ . ರ್ಪುಯ, ಹ ತ್, ಲಾಭ ವಿಧಿಯಂದ ತ್ು ಲ್ನ ಯನುನ ಜೇವಿಗಳು - ಸಾಕು ಪ್ಾುಣಿಗಳು 
ಮ ಾಡುವ ವ ು, ಮ ಾನವನ ತ್ು ಲ್ನ  ವಿಧಿಯಲಿಲ ನಾಯಯ, ಧ ಮಗ, ಸ್ತ್ ಯಗಳಿವ . ಇ ದ ುವ ೇ ಧ ುುವ ಬಿಂದ ುವಾಗಿದ್  ಎಂಬ ುದ ನುನ 
ಗುರುತಿ ಸ್ುವ, ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ುವ ಅಗತ್ ಯವಿದ್ . ಯಾವಾಗ ನಾವು ಇ ದ ನುನ ಸ್ವವಕರಿವ ುವ ವೇ, ಆ ಕ್ಷಣದಿಂದ ಲ ೇ ನಮಮ ಪ್ುಯತ್ ನ ಈ 
ದಿಶ್ ಯಲಿಲ ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು. ಮ ಾನವನಲಿಲ ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ  ಆಗಿರುವ ಶಿಕ್ಷಣ, ಸ್ಂ ಸಾಾರ, ಮ ಲಾಯಂಕನಗಳು 
ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಯ  
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के आधार पर वकया और पूरा पड़ा नही ंइसविए परंपरा बनी नही।ं इसविए तुिन में से वप्रय, वहत, िाभ 

क  न्याय, धमव, सत्य में वविय करने की आवश्यकता है।अथावत् न्यायपूणव वप्रय, न्यायपूणव वहत और 

न्यायपूणव समृद्धि। न्याय दृवि से िाभ की जगह समृद्धि आ जाती है। न्यायपूववक उत्पािन से हम समृद्धि 

के मंवजि पर पहुूँचते हैं और संग्रह वववध से हम श र्ण के मंवजि पर पहुूँचते हैं। श र्ण से हम स्वयं भी 

क्षवतग्रस्त ह ते हैं और संसार क  भी क्षवतग्रस्त करते हैं। इसे सटीकता पूववक अध्ययन करने की 

आवश्यकता है, स्वीकारने की आवश्यकता है और इस पर दृि संकल्प क  थथावपत करने की 

आवश्यकता है। इसविए मानवीय वशक्षा की आवश्यकता है। वजससे हर बच्चा स्वायत्त ह गा और छैः  

सि्गुण  ंसे पूणव ह गा :- 

1. स्वयं में ववश्वास   2. शे्रष्ठता का सम्मान 

3. प्रवतभा में संतुिन  4. व्यद्धक्तत्व में संतुिन 

5. व्यवहार में सामावजक  6. व्यवसाय में स्वाविंबी  

ऐसा स्वायत्त मानव, पररवार में अपने आप समाधान समृद्धि क  प्रमावणत करेगा फिस्वरूप समाज सूत्र 

और व्यवथथा सूत्र अपने आप से वनष्पन्न ह ता है। व्यवथथा और समाज का उद्गम थथिी है पररवार। इसक  

मैंने िेखा है यह भिी प्रकार से साथवक ह ता है इसके बाि आता है व्यवथथा का स्वरूप। समझिारी के 

बाि व्यवथथा अपने आप उद्गवमत ह ता ही है, बहता ही है। 

हर अवभभावक अपने बच्च  ंक  वसखाता ही है उसके बाि वशक्षण संथथाओ ंमें वसखाते हैं वफर राजगद्दी, 

धमवगद्दी अपने ढंग से वसखाते हैं। इस वशक्षा से हम ज  भी वशक्षा पाये उससे मानव बने नही ंहैं । अब 

ववचार इतना ही है, प्रयत्न इतना ही है, प्रमाण इतना ही है वक हम मानव बन सकें । मानव परंपरा बन सकें । 

इससे फायिा ह गा नैसवगवकता का संतुिन और मानव में न्याय थथावपत ह  जायेगा। न्यायपूववक व्यवथथा 

में जीना ही है। यह कौन सा बड़ा िुगवम कायव है? वकनु्त मानव क  इसकी आवश्यकता महसूस ह ने की 

जरूरत है। अभी तक ज  भी वकये हैं संवेिनाओ ंके आधार पर वकये हैं। वजससे हमारी जरूरत पूरी ह ने 

वािी नही ंइसी से धरती बबावि ह  गयी आिमी त  बबावि है ही। इसविए आबाि ह ना है त  मानवीयता 

क  पहचानना ही ह गा। मानवीयतापूणव व्यवथथा में जीना ह गा और उसकी वनरंतरता की संभावना है। 

वतवमान में मुद्दा है वक नैसवगवकता के साथ अपराध रूक जाये। व्यवथथा का स्वरूप है :-  

1. वशक्षा संस्कार में भागीिारी  2. न्याय सुरक्षा में भागीिारी  
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ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ಆಗಿರುವ ವ ು ಮತ್ುತ ಇ ದ ು ಪ್ ಣಗಗ   ಳುಲಿಲ್ಲ ಹ ಾಗಾಗಿ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ ಬ ರಲಿಲ್ಲ. ಹ ಾಗಾ ಗಿ 
ತ್ು ಲ್ನ ಯಲಿಲರುವ ರ್ಪುಯ, ಹತ್, ಲಾಭ ಇ ವ ುಗಳನುನ ನಾಯಯ, ಧಮಗ, ಸ್ತ್ ಯಗಳಲಿಲ ವಿಲಿನಗ  ಳಿಸ್ುವ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್ . 
ಅರ್ಾಗಥ ನಾಯಯಪ್ ಣಗ ರ್ಪುಯ ,ನಾಯಯಪ್ ಣಗ ಹ ತ್ ಮತ್ು ತ ನಾಯಯಪ್ ಣಗ ಸ್ಮೃದಿಧ.ನಾಯಯ ದ ೃಷ್ಟಟಯಂದ ಲಾಭದ 
ಸಾಿನದ ಲಿಲ ಸ್ಮೃದಿಧ ಬ ರುವ ುದ ು.ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕ ಉತ ಾಪದ ನ ಯಂದಲ ೇ ನಾವು ಸ್ಮೃದಿ ಧಯ ಗ ು ರಿ ತ್ಲ್ುಪ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿದ್  
ಮತ್ುತ ಸ್ಂ ಗುಹ ವಿಧಿಯಂದ ನಾವು ಶ್  ೇಷ್ಣ ಯ ಗ ು ರಿ ತ್ಲ್ುಪ್ುವ ವು.ಶ್  ೇಷ್ಣ ಯಂದ ನಾವು ಸ್ವಯಂ 
ಕ್ಷತಿಗ ುಸ್ತರಾಗುವದ ಲ್ಲದ್  ಸ್ಂ ಸಾರವನುನ ಸ್ ಹ ಕ್ಷತಿಗ ುಸ್ತಗ  ೇಳಿಸ್ುವ ವ ು .ಇ ದ ನುನ ಸ್ ಕ್ಷಮವಾಗಿ ಅಧ ಯಯನ ಮಾಡು ವ ಆವ ಶಯಕತ  
ಇ ದ್ ,ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ು ವ ಆವ ಶಯಕತ ಯದ್  ಮತ್ುತ ಇ ದ ರ ಕುರಿತ್ ು ಧ ೃಢ ಸ್ಂ ಕಲ್ಪ ಸಾಿರ್ಪಸ್ುವ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್ .ಹ ಾಗಾಗಿ ಮ ಾನವಿೇಯ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್ .ಇದ ರಿಂದ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಬಾಲ್ಕ ಸಾವಯತ್ತನಾಗುವ ನು ಮತ್ುತ ಈಕ ಳಗಿನ 6 
ಸ್ದ ುಾಣಗ ಳ  ಂದಿಗ ಪ್ ಣಗವಾಗುವ ನು  .  
       1)  ಸ್ವಯಂ ನಲಿಲ ವಿಶ್ಾವಸ್  
       2)  ಶ್ ುೇಷ್ಟತ ಯ ಸ್ನಾಮನ  
       3)  ಪ್ುತಿಭ ಯಲಿಲ ಸ್ಂ ತ್ು ಲ್ನ   
       4)  ವ ಯಕ್ತತತ್ವದ ಲಿಲ ಸ್ಂ ತ್ು ಲ್ನ    
       5)  ವ ಯವಹ ಾರದಲಿಲ ಸಾಮ ಾಜಕತ  
       6)  ವ ಯವ ಸಾಯದ ಲಿಲ ಸಾವವ ಲ್ಂಬ ನ .  
ಇ ಂಥಹ ಸಾವಯತ್ ತ ಮ ಾನವ ಪ್ರಿವಾರದಲಿಲ ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಸ್ಮೃದಿಧಯನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ುವ ನು .ಇ ದ ರ 
ಫಲ್ ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ಸ್ಮ ಾಜ್ ಸ್ ತ್ು ಮತ್ುತ ವ ಯವಸ ಿ ಸ್ ತ್ು ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ನಿಷ್ಪನನವಾಗುವ ುದ ು. ವ ಯವಸ ಿ ಮತ್ುತ ಸ್ಮ ಾಜ್ 
ಇ ವ ುಗಳ ಉದ ಾಮ ಸ್ಿಳವ  ಪ್ರಿವಾರವಾಗಿದ್ . ಇ ದ ು ಒಳ ು ಯ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಸಾಥ ಗಕವಾಗುವ ದ್ ಂಬ ುದ ನುನ ನಾನು ಕಂಡಿರುವ , 
ತ್ದ ನಂತ್ ರವ ೇ ವ ಯವ ಸ ಿಯ  ಸ್ವರ ಪ್ ಮ ಡು ವ ುದ ು .ಅರಿವಿನ ನಂತ್ ರ ವ ಯವ ಸ ಿ ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ಉದಾ ಮಿತ್ ಆಗ ೇ 
ಆಗುವ ುದ ು, ಪ್ುವಹ ಸ್ುವ ುದ ು.  
ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಅಭಿಭಾವಕ ತ್ನನ ಮಗುವಿಗ  ಕಲಿಸ್ುವ ನ  ,ತ್ನನ ನಂತ್ರ ಶಿಕ್ಷಣ ಸ್ಂ ಸ ಿಗಳ ಮ ಲ್ಕ ಕಲಿಸ್ುವ ನು ,ತ್ದ ನಂತ್ರ 
ರಾಜ್ ಗದ ುದಗ  ,ಧ ಮಗ ಗದ ುದಗ   ತ್ಮಮದ್ ೇ ಆದ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಕಲಿಸ್ು ವ ವ ು. ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳ ಮ ಲ್ಕ ನಾವು ಏನ ಲಾಲ ಶಿಕ್ಷ ಣ 
ಪ್ಡ ದ್ ವೇ ,ಆ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ನಾವು ಮ ಾನವ ರಾಗಲಿಲ್ಲ.ಸ್ಧ ಯ ವಿರುವ ವಿಚ್ ಾರವಿರ್ ಟೇ ,ಪ್ುಯತ್ ನವಿರ್ ಟೇ 
,ಪ್ುಮ ಾಣಬ ೇಕಾಗಿರುವ ುದ ು ಇ ರ್ ಟೇ ನಾವು ಮ ಾನವರ ಾಗಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ಮಾನವ ಪ್ರಂಪ್ರ  ಸ್ವದ ದವಾಗಬ ೇಕ್ತದ್ .ಇ ದ ರಿಂ ದ್ಾಗುವ 
ಲಾಭವ ೇನ ಂದ ರ   ನ ೈಸ್ ಗಿಗಕತ ಯ ಸ್ಂ ತ್ು ಲ್ನ  ಮತ್ು ತ ಮ ಾನವಲಿಲ ನಾಯಯ ಸಾಿರ್ಪತ್ಗ   ಳುುವ ುದ ು.ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕವಾ ಗಿ 
ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಲ ೇ ಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ಇ ದ್ ೇನು ಅಂಥ ಹ ಮಹ ಾ ದುಗಗಮ ಕಾಯಗವ ೇ? ಆದ ರ  ಮ ಾನವನಿಗ   ಇ ದ ರ  
ಆವ ಶಯಕತ ಯ ಅನುಭವ ಕ ಾ ಬ ರುವ ುದ ು ಅಗತ್ ಯವಾಗಿದ್ .ಮ ಾನವರು ನಾವು ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ  ಮ ಾಡಿದ್ ದಲ್ಲವ ೂ ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಯ 
ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ಮ ಾಡಿರುವ ದ್ಾಗಿದ್ .ಇ ದ ರಿಂ ದ ನಮಮ ಅಗತ್ ಯಗಳು ಪ್ ಣಗಗ   ಳುಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ ಹ ಾಗು ಇ ದ ರಿಂದ ಲ ೇ 
ಮ ಾನವ ತಾನಂತ್   ಹ ಾಳಾದ ಜ  ತ ಗ   ಭ ಮಿಯನುನ ಸ್ಹ ಹ ಾಳು  ಮ ಾಡಿದ. ಹ ಾಗಾಗಿ ಒಳ ುಯದ್ ನಾದರು ಆಗಬ ೇಕ್ತದ ದರ  
ಮ ಾನವಿೇಯತ  ಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ಲ ೇಬ ೇ ಕಾಗಿದ್ .ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳಲ ೇಬ ೇಕ ಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಅ ದ ರ 
ನಿರಂತ್ ರತ ಯ ಸ್ಂ ಭಾವನ ಯ  ಇ ದ್ . ವ ತ್ಗಮ ಾನದಲಿಲರುವ ವಿಷ್ಯವ ೇನ ಂದ ರ  ಭ ಮಿಯ ನ ೈ ಸ್ಗಿಗಕತ ಯೊಂದಿಗಿನ 
ಅಫರಾಧ ನಿಲ್ಲಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಸ್ವರ ಪ್ ಈ ಕ ಳಗಿನಂತಿ ವ                                  
1) ಶಿಕ್ಷಣ ಸ್ಂ ಸಾಾರದ ಲಿಲ ಪ್ಾಳುಗ  ಳುು ವ ುದ ು 2) ನಾಯಯ ಸ್ುರಕ್ಷ ಯಲಿಲ  ಪ್ಾಳುಗ  ಳುು ವ ುದು 
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3. उत्पािन कायव में भागीिारी  4. वववनमय क र् में भागीिारी 

5. स्वास्थ्य संयम में भागीिारी  

इन पाूँच  आयाम  ंमें भागीिारी ही व्यवथथा में भागीिारी है। यह जागृवत के बाि ऐसी व्यवथथा हर आिमी 

से उद्गवमत ह ती है, हर आिमी में प्रमावणत ह ती है। इस प्रकार सार संके्षप में व्यवथथा की प्रसु्तवत पूरी 

हुई। हर बुद्धिमान इसे स्वीकार सकता है। 

क ई भी मुद्दा समझ में आते तक श ध, अनुसंधान कहिाता है। श ध या अनुसंधान की हुई वसु्त जब हम 

प्रमावणत करते हैं त  उसका वशक्षा संस्कार वववध से ि कव्यापीकरण करना आप पहिे से ही जानते हैं। 

ि कव्यापीकरण करना पहिा मुद्दा है। ि कव्यापीकरण करते समय ज  वशक्षक ह ते हैं वे अध्यवसायी 

वववध से, व्यवहाररक वववध से तकव संगत, वववेक ववज्ञान वववध से पारंगत ह गें। पारंगत ह ने का मतिब 

अवधारणा से हैं। अवधारणा के पिात हर आिमी अपने ही प्रवृवत्त, अपने ही प्रयास, अपने ही आवश्यकता 

से प्रमावणक ह ना बनता है। प्रमावणक ह ने की आवश्यकता हर आिमी में समावहत है। जब आपक  यह 

महसूस ह गा वक प्रमावणत ह ना वनतांत आवश्यक है त  आप कहाूँ चुप रहेंगे आप भी प्रमावणत ह गें ही। 

पहिे अनुसंधान वववध से हम पाये हैं, मुझसे ज  पायेंगे वह ह गी अध्यवसायी वववध। अध्ययन के पिात 

स्वयं की वजमे्मिारी, ब ध के पिात शुरू ह ती है। ब ध के उपरांत प्रमावणत करना ही ह ता है। वकसी 

अवधारणा क  ब ध के बाि प्रमावणत करने क  जब उित ह ते हैं और संसार में संपे्रवर्त करने के विए 

िौड़ते हैं त  हम अनुभूत ह ते हैं। उसके बाि ही िूसर  ंक  ब ध ह ना बनता है। इस वववध से हर व्यद्धक्त 

अनुभवपूववक ही िूसर  ं क  ब ध करायेगा। ब िने मात्र से ब ध ह गा नही।ं कुछ बातें हम सुनते हैं 

फिस्वरूप हमें ब ध ह  जाता है और हम अनुसंधान में जुट जाते हैं मेरे वववध में भी ऐसे ही हुआ है। वकनु्त 

अवधकांश ि ग अध्ययन करेंगे, अनुभव करें गे और प्रमावणत करें गे। ऐसा मुझे समझ में आता है। 

प्रश् :- पहले से जो प्रचमलत परींपराएीं  हैं और उनिें फूँ सा हुआ जो आदिी है उनके बारे िें आपका 

नजररया क्या है? 

उत्तर :- िेद्धखए, आपने ि  शब्द प्रय ग वकए हैं। 1. परंपरा 2. सामान्य आिमी। मैंने परंपरा क  ज  समझा 

हूँ उसे चार भाग  ंमें प्रसु्तत करता हूँ। 
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3) ಉತ ಾಪದ ನ ಯ ಕಾಯಗದ ಲಿಲ ಪ್ಾಳುಗ  ಳುು ವ ುದು 4) ವಿನಿಮಯ ಕ  ೇಶದ ಲಿಲ ಪ್ಾಳುಗ  ಳುು ವ ುದ ು 
5) ಸಾವಸ್ಿಯ ಸ್ಂ ಯಮದ ಲಿಲ ಪ್ಾಲ್ುಗ  ಳುು ವ ುದ ು . 
ಈ ಮ ೇಲಿನ ಐದ ು ಆಯಮಗಳಲಿಲ ಪ್ಾಳುಗ  ಳುು ವ ುದ್ ೇ ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಪ್ಾಲ್ುಗ  ಳುು ವ ದ್ಾಗಿದ್ . ಜಾಗೃತಿಯ ನಂತ್ ರ 
ಇ ಂಥಹ ವ ಯವ ಸ ಿ ಪ್ುತಿಯೊಬಬ ಮನುಷ್ಯನಲಿಲ ಉದ ಾ ಮಿತ್ವಾಗುವ ುದ ು,ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮನುಷ್ಯನಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದು.ಈ 
ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಸಾರ ಸ್ಂ ಕ್ಷ ೇಪ್ದ ಲಿಲ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಕುರಿತ್ ಪ್ುಸ್ುತತಿ ಪ್ ಣಗವಾಯತ್ು..ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಭುದಿದವಂ ತ್ ಇ ದ ನುನ 
ಸ್ವವಕರಿಸ್ು ವ ನು. 
ಯಾವ ುದ್ ೇ ವಿಷ್ಯ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ವ ರ ಗ  ಶ್  ೇಧ, ಅನುಸ್ಂ ಧಾನವ ಂದ ು ಕರ ಯಸ್ವಕ  ಳುುವ ುದ ು. ಶ್  ೇಧ ಅಥ ವ ಾ 
ಅನುಸ್ಂ ಧಾನಕ  ಾಳಗಾದ ವ ಸ್ುತವನುನ ನಾವು ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ  ೇಳಿಸ್ುತಿ ತದ ದಂತ  , ಅದ ರ ಶಿಕ್ಷಣ-ಸ್ಂಸಾಾರ ವಿಧಿಗಳನು ನ 
ಲ  ೇಕವಾಯ ರ್ಪಕರಣಗ   ೇಳಿಸ್ುವ ದ ು ನಿಮಗ ಲ್ಲರಿಗ   ಮೊದ ಲಿಗ ನ  ತಿಳಿದ್ ೇ ಇ ದ್ . ಲ  ೇಕವಾ ಯರ್ಪಕರಣಗ   ೇಳಿ ಸ್ುವ ುದ ು ಮೊ ದ ಲ್ 
ವಿಷ್ಯವಾಯತ್ು. ಲ  ೇಕ ವಾಯರ್ಪ ಕರಣಗ   ೇಳಿಸ್ುವ ಸ್ಂಧ ಭಗದ ಲಿಲರುವ ಶಿಕ್ಷಕರುಗಳು ಅಧ ಯವ ಸಾಯ ವಿಧಿಯಂದ, 
ವ ಯವಹ ಾರಿಕ ವಿಧಿಯಂದ ,ತ್ಕಗಸ್ಂಗ ತ್, ವಿವ ೇಕ, ವಿಜ್ಞಾನ ವಿ ಧಿಯ ಂದ ಪ್ಾರಂಗತ್ರಾಗಿರುವ ರು. ಪ್ಾರಂಗ ತ್ರ ಾಗಿರುವ ರು 
ಎನುನವ ದ ರ ಅಥ ಗ ಅವ ಧಾರಣಾದಿಂದ ಇ ರುವ ುದ ು. ಅವ ಧಾರಣ ಯ ನಂತ್ ರ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತ ತ್ನನದ್ ೇ ಪ್ುವ ೃತಿತ, ತ್ನನ ದ್ ೇ 
ಪ್ುಯಾಸ್, ತ್ನನ ದ್ ೇ ಆವ ಶಯಕತ ಗಳಿಂ ದ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ವಾಗುವ ುದು ಸ್ವದ ದವಾಗುಗು ದು. ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳುು ವ  ಆವ ಶಯಕತ  
ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತಯಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಹ ತ್ವಾಗಿಯೇ ಇ ರುವ ುದ ು.ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ವಾಗುವ ುದ ು ಅತ್ಯಧಿಕ ಆವ ಶಯಕತ ಯಾಗಿದ್  ಎಂಬ ುದ ು 
ಈ ಗ ನಿಮಗ  ಅನಿಸ್ವರಲಿಕ ಾ ಸ ಾಕು ಮತ್ುತ ಈ ಗ ನಿೇವ ು ಸ್ು ಮಮನಿರಲ್ು ಸಾಧ ಯವ ೇ? ನಿೇವ ು ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗಿಯೇ 
ಇ ರುವಿರಿ.ನಾನು ಮೊ ದ ಲಿಗ  ಇದ ನುನ ಅನುಸ್ಂ ಧಾನ ವಿಧಿಯಂದ ಪ್ ಡ ದ್ ,ನನಿನಂ ದ ಪ್ಡ ದವ ರು ಅಧ ಯವಸಾಯ ವಿಧಿಯಂದ 
ಪ್ಡ ದಂ ತ .ಅಧ ಯಯನದ ನಂತ್ ರ ಸ್ವಯಂ ನ ಜ್ ವಾಬಾದರಿ,ಭ  ೇಧ ದ ನಂತ್ ರ ಶುರುವಾಗುವ ುದು. ಬ  ೇಧ ದ ತ್ರುವಾಯ 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದ್  ಆಗಿರುವ ುದ ು.ಯಾವ ುದ್ಾದರ  ಂದ ರ ಅವಧಾರಣಾದ ಭ  ೇಧ ದ ನಂತ್ ರ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗಲ್ು 
ಉದ ಧಟ್ತ್ನ ತ  ೇರಿಸ್ುವ ವೇ ಮತ್ುತ ಸ್ಂಸಾರದಲಿಲ ಸ್ಂಪ್ ುಷ್ಟತ್ಗ   ಳಿಸ್ಲ್ು ಹ  ಜ ೆ ಹ ಾಕುವ ವೇ ,ಆಗ ನಾವು 
ಅನುಭ ತ್ರ ಾಗುವ ವ ು. ತ್ದ ನಂತ್ ರವ ೇ ಇ ನ  ನಬಬ ರಲಿಲ ಬ  ೇಧ ವಾಗುವ ುದ ು ಸ್ವದ ದವಾಗುವ ುದ ು. ಈ ವಿಧಿಯಂದ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ 
ವ ಯಕ್ತತ ಅನುಭವ ಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿಯೇ ಇ ನ  ನಬಬ ರಲಿಲ ಬ  ೇಧ ಉಂ ಟ್ು ಮ ಾಡಿಸ್ುವ ರು. ಕ ೇವ ಲ್ ಹ  ೇಳುವದ ರಿಂದ ಮ ಾತ್ುವ ೇ 
ಬ  ೇಧ ವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ. ನಾವು ಕ ಲ್ ವಿಷ್ಯಗ ಳನುನ ಕ ೇಳುತ  ತೇವ , ಫಲ್ ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ನಮಗ  ಬ  ೇಧ ವಾಗುವ ುದ ು ಮತ್ು ತ 
ನಾವು ಅನುಸ್ಂ ಧಾನದಲಿಲ ತ  ಡಗಿಸ್ವಕ  ಳುು ವ ವು, ನನನ ವಿಧಿಯಲಿಲಯು ಹ ೇಗ ಯೇ ಆಗಿರುವ ುದ ು.ಆದ ರ  ಹ  ಚ್ ಾನೆಹ  ಚ ುೆ  
ಜ್ ನರು ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡ ುವ ರು, ಅನುಭವ ಪ್ಡ ಯುವ ರು ಮತ್ುತ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ಗ  ಳುುವ ರು.ಇದ ುವ   ನನನ ಆರಿವಿಗ  
ಬ ಂದಿರುವುದ ು 
ಪ್ುಶ್ ನ : ಮೊದಲ್ಲ ನಿಂದಲ ೂ ಪಿಚ ಲ್ಲ ತವಿ ರುವ ಪರಂಪರ ರ್ಳು ಮತು ತ ಅವುರ್ಳ ನಡ ು ವ    ಸ್ತಲ ುಕ್ತ ಕ ೂಂಡಿ ರು ವ ಮನುಷ್ ಾ ,ಅವ ನ 
ಕು ರಿತು ನಿಮಾ ದೃಷಿಟ ಏ ನಿದ್ ? 
ಉತ್ ತರ : ಗಮನಿಸ್ವ ,ನಿೇವ ು ಎರ ಡ ು ಶಬ ಧಗಳನುನ ಪ್ುಯೊೇಗಿಸ್ವರುವಿರಿ. ಒಂದ ು -ಪ್ರಂಪ್ರ  ,ಎರ ಡ ು - ಸಾಮ ಾನಯ ಮನುಷ್ಯ 
.ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ಕುರಿತ್ ು ಇ ರುವ ನನನ ಅರಿವ ನುನ ನಾನು ನಾಲ್ುಾ ಭಾಗಗಳಲಿಲ ಪ್ುಸ್ುತತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ೇನು. 
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1. वशक्षा 2. धमव गद्दी 3. राज गद्दी 4. व्यापार गद्दी। यही परंपरा के कणवधार हैं। नौका हैं। इसी में प्रकारान्तर 

से हर व्यद्धक्त सफर करता है। मैंने ज  िेखा है परंपराएं पूणवतैः  झरझर ह  चुकी है। इसविए इसमें सफर 

करने वाि  ंक  ये कुछ िे नही ंसकती। परनु्त ये चार  ंपरंपराएं इतना ढीगं हांकते हैं वक हम सब कुछ 

आपक  तारने के विए ही शुरू वकये हैं, िगाये हैं। वकनु्त तरता हुआ एक आिमी भी नही ंविखा। बद्धल्क 

ज  तारने वािा है वह भी उसी में डूबा विखाई िेता है। इस आधार पर मैंने कहा वक परंपराएं सब सड़ 

चुकी हैं बेकार ह  चुकी हैं। साथवकता का स्र त है त  मनुष्य। मैंने अध्ययन वकया है हर मनुष्य कम से कम 

51% से अवधक ही साथवक है। मनुष्य सुधर सकता है। परंपरा सुधरने के थथान पर िूसरी परंपरा ही 

थथावपत ह गा। परंपरा सुधरने वािा नही,ं सुधरने की उसमें वसु्त नही ंहै। 

साथवक वशक्षा ह , वनरथवक वशक्षा ह , साथवक राज्य ह  वनरथवक राज्य ह ; वशक्षा की परंपरा, राज्य की परंपरा 

त  रहेगी ही। जैसे वतवमान में राज्य का मूि तत्व है शासन वजसका आधार है संववधान; वजसका मूि है 

शद्धक्त केद्धन्द्रत शासन। वजसका मतिब है गिती क  गिती से र क , युि क  युि से र क , अपराध क  

अपराध से र क । इसमें आिमी क  क्या ह ना है र कने से क्या सुधरेगा। वजतना र कने गये उतना ही 

अपराध युि बिता गया ये त  सबके सामने हैं। व्यापार का व्यसन त  श र्ण से छूटता ही नही।ं धमव का 

व्यसन है सबक  आश्वासन िेना और सम्मान पाना। आश्वासन क्या िेना पापी क  तारंूगा स्वाथी क  

परमाथी, अज्ञानी क  ज्ञानी बनायेंगे। इन आश्वासन  ंके पूरा ह ने का क ई प्रमाण त  वमिा नही।ं मानव 

जावत आज तक स चती रही मैं गित हूँ परंपराएं सही है। यहाूँ से मैं आिमी की आूँख ख िना चाहता हूँ 

परंपराओ ंकी आूँखे नही।ं मैं परंपरा से िेन िेन नही ंकरता हूँ, मैं एक आिमी हूँ, आिवमय  ंसे संबंवधत 

हूँ। 

प्रश् :- एक तरफ तो आप परींपराओीं को सड़ा हुआ बताते हैं जबमक आदिी उसी परींपरा िें पक 

कर आया है तो आदिी को भी उस परींपरा िें पकने की वजह से सड़ा हुआ होना चामहए। तब भी 

आप कहते हैं मक आदिी 51% से अमधक साथगक है। आपके साथगक होने का क्या तात्पयग है। 

उत्तर :- अभी चार परंपरा की बात कही गयी है उसमें बैठे ि ग  ंमें सुधार की वजज्ञासा नही ंहै। गद्दी परस्त  ं

क  और गद्दी के िस्तावेज  ंमें वजज्ञासा का आधार नही ंहै। इस आधार पर वह सड़ चुका है। जबवक हर 

आिमी के वकसी क ने में वजज्ञासा उिय रहता ही है इसी आधार पर मैं कहता हूँ वक आिमी 51% से 

अवधक ठीक है। 
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1) .ಶಿಕ್ಷಣ ಗದ ುದಗ , 2). ರಾಜ್ ಗದ ುದಗ , 3). ಧ ಮಗ ಗದ ುದಗ , 4) ವಾಯಪ್ಾರ ಗದ ುದಗ . ಇ ವ ುಗಳ ೇ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ 
ಕಣಗಧಾರವಾಗಿವ  (ನಾವಿಕನಂತ   ನಿಂತ್ ು ಚ ಲಾಯಸ್ುತಿ ತರುವ ವ ರು) ನೌಕ  ಇ ದ್ . ಇ ದ ರಲಿಲಯೇ ಪ್ುಕಾರಂತ್ರವಾಗಿ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ 
ವ ಯಕ್ತತ ಪ್ಯಣಿ ಸ್ುತಿ ತರುವ ನು .ನಾನು ಕಂಡಿರುವಂ ತ  ಪ್ರಂಪ್ರ  ಎನನನುವ ುದ ು ಪ್ ಣಗತ್ಃ ರಂದ ುಗಳಿಂದ ತ್ುಂಬಿದ 
ನೌಕ ಯಂ ತಾಗಿದ್ . ಹ ಾಗಾಗಿ ಇದರಲಿಲ ಪ್ಯಣಿ ಸ್ುತಿ ತರುವವ ರಿಗ   ಯಾವುದ ನುನ ಕ  ಡಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಆದ ರ  ಈ ನಾಲ್ು ಾ 
ಪ್ರಂಪ್ರ ಗಳು ಇ ರ್  ಟಂದ ು ಡ ಂಗುರ ಸಾರುತಿತವ  ಎಂದ ರ  ಎಲ್ಲವ ನುನ ನಿಮಮ ಒಳ ು ಯದ ಕಾಾಗಿಯ ೇ ಮ ಾಡು ತಿತರುವ ವು 
,ಅದ ಕಾಾಗಿಯ ೇ ನಿಂತಿ ರುವ ವು ಎಂದ ು ಹ  ೇಳುತಿ ತರುವ ರು. ಆದ ರ  ಒಳ ುಯದ ನುನ ಪ್ಡ ದಿರುವ ಒಬಬ ವ ಯಕ್ತತಯು ಕಾಣಿಸ್ು ತಿತಲ್ಲ. 
ಅರ್ ಟೇ ಅಲ್ಲದ್  ಒಳ ು ಯದ ನುನ ಮಾಡು ತಿತರುವ  ಎಂದ ು ಹ  ೇಳುತಿ ತರುವ ವ ರು ಸ್ ಹ ಇ ದ ರಲ ಲೇ ಮುಳುಗಿರುವ ುದ ು ಕಂಡ ು 
ಬ ರುವ ುದ ು. ಇ ದ ರ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ನಾನು ಹ  ೇಳುತಿ ತರುವುದ ು ಪ್ರಂಪ್ರ ಯನುನ ವ ುದ ು ನಾಶವಾಗಿದ್ , ಕ ಲ್ಸ್ ಕ ಾ 
ಬಾರದಂ ತಾಗಿದ್ . ಸಾಥ ಗಕತ ಯ ಸ  ುೇತ್ವ ನಾದರು ಇ ದ ದರ  ಅದ ು ಮ ಾನವ ಮ ಾತ್ು. ನಾನು ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಿರುವ , 
ಮನುಷ್ಯ ಕನಿಷ್ಿ ಪ್ ಕ್ಷ 51% ಕ್ತಾಂ ತ್ ಅಧಿ ಕವಾಗಿಯೇ ಸಾಥ ಗಕವಾಗಿರುವ ನು. ಮನುಷ್ಯ 
ಸ್ುಧಾರಿಸ್ಬ ಹುದ್ಾಗಿದ್ .ಪ್ರಂಪ್ರ ಯನುನ ಸ್ುಧಾರಿಸ್ುವ ಬದ ಲಿಗ  ಇ ನ  ನದ ು ಪ್ರಂಪ್ರ  ಸಾಿರ್ಪತ್ವಾಗುವ ುದ ು. ಪ್ರಂಪ್ರ  
ಸ್ುಧಾರಿಸ್ು ವ ಂಥ ಹದ ದಲ್ಲ , ಸ್ುಧಾರಿಸ್ುವ ಂಥ ಹ ವ ಸ್ುತವ  ಅದ ರಲಿಲ ಇ ಲ್ಲ. 
ಸಾಥ ಗಕ ಶಿಕ್ಷಣವ ೇ ಇ ರಲಿ ,ನಿರಥಗಕ ಶಿಕ್ಷಣವ ೇ ಇ ರಲಿ, ಸಾಥ ಗಕ ರಾಜ್ ಯವ ೇ ಇ ರಲಿ ,ನಿರಥಗಕ ರಾಜ್ ಯವ ೇ ಇ ರಲಿ: ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಪ್ರಂಪ್ರ  ,ರಾಜ್ ಯದ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಂತ್ ು ಇ ರುವ ುದ್ ೇ. ವ ತ್ಗಮ ಾನದಲಿಲರುವ ರಾಜ್ ಯದ ಮ ಲ್ ತ್ತ್ ವವ  ಶ್ಾಸ್ನವಾಗಿದ್ , ಇ ದ ರ 
ಆಧಾರ ಸ್ಂ ವಿಧಾನ ಇ ದ ರ ಮ ಲ್ ಶಕ್ತತ ಕ ೇಂದಿುತ್ ಶ್ಾಸ್ನ.ಇ ದ ರ ಅಥ ಗ ತ್ಪ್ಪನುನ ತ್ರ್ಪಪನಿಂದ ಲ ೇ ನಿಲಿಲಸ್ುವ ುದ ು, 
ಅಫರಾಧ ವ ನುನ ಅಫರಾಧ ದಿಂದ ಲ ೇ ನಿಲಿಲಸ್ುವ ುದ ು, ಯು ಧ ಹವ ನುನ ಯುಧ ಹದಿಂದ ಲ ೇ ನಿಲಿಲಸ್ುವ ುದ ು.ಇ ದ ರಲಿಲ ಮನುಷ್ಯನಿಗ  ಏನ ು 
ಆಗಲಿಕ್ತಾದ್ ?, ಹ ೇಗ  ನಿಲಿಲಸ್ುವದ ರಿಂದ ಏನು ಸ್ುಧಾರಣ ಯಾಗುವ ುದ ು. ನಾವು ಎಷ್ುಟ ನಿಲಿಲಸ್ಲ್ು ಪ್ುಯತಿ ನಸ್ುವ ವೇ ಅರ್ ಟೇ 
ಅಫರಾಧ, ಯು ಧ ಹ ಹ  ಚ್ಾಗೆುತಿ ತರುವ ುದ ು ಎಲ್ಲರ ಕಣ ುದ ುರಿಗ  ನ  ಕಾಣಿಸ್ು ತಿತದ್ . ವಾಯಪ್ಾರದ ವ ಯಸ್ನ ಶ್  ೇಷ್ಣ ಯಂ ದ 
ಮುಕತವಾಗಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಧ ಮಗದ ವ ಯಸ್ನವ ಂದ ರ  ಎಲ್ಲರಿಗ   ಆಶ್ಾವಶನ  ನಿೇಡ ುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಅದ ರಿಂದ ಸ್ಮ ಾಮನ 
ಪ್ಡ ಯುವ ುದ ು. ಏನ ಂದ ು ಆಶ್ಾವಸ್ನ  ಕ  ಡುತಿ ತರುವ ರು, ಪ್ಾರ್ಪಯನುನ ಸ್ುಧಾರಿಸ್ು ವ ವ ು, ಸಾವರ್ಥಗಯನುನ 
ಪ್ರಮ ಾರ್ಥಗಯಾಗಿವ ುವ ವು, ಅಜಾನನಿಯ ನುನ ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿಸ್ುವ ವು ಎಂದ ು.ಈ ಆಶ್ಾವಸ್ನ ಗಳು ಪ್ ಣಗಗ   ಂಡಿರುವ ಯಾವ 
ಪ್ುಮ ಾಣಗಳು ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ  ದ್  ರ ತಿಲ್ಲ. ಮ ಾನವ ಜಾತಿ ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ  ಪ್ರಂಪ್ರ  ಸ್ ರಿ ಇ ದ್  ತಾನು ಸ್ ರಿ ಇ ಲ್ಲ ಎಂ ದ್ ೇ 
ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುತಿ ತರುವ ುದು. ಇ ಲಿಲಂದ ನಾನು ಮನುಷ್ಯನ ಕಣು ು ತ ರ ಯಸ್ಲ್ು ಬ ಯಸ್ುವ ,ಪ್ರಂಪ್ರ ಯ ಕಣು ುಗಳನನಲ್ಲ.ನಾನು 
ಪ್ರಂಪ್ರ ಯೊಂದಿಗ  ಕ  ಡು-ಕ  ಳುುವದ ನುನ ಮ ಾಡುವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ ,ನಾನ  ಬಬ ಮನುಷ್ಯನಾಗಿರುವ ,ಮನುಷ್ಯರ  ಂದಿಗ ನ  ನನನ 
ಸ್ಂ ಭಂಧ ವಿದ್ . 
ಪ್ುಶ್ ನ : ಪರಂಪರ  - ಮಯ ನವಿ ೀಯ ಪರಂಪರ ಯಂಬು ದು ನಯ ಶ ಗ ೂಂಡಿ ದ್  ಎ ಂದು ತಯ ವ ು ಹ ೀಳು ತಿತರುವಿರಿ, ಆ ದರ  ಮನುಷ್ ಾ 
ಇದ್  ಪರಂಪರ ಯಲ್ಲ ಯಿೆೀ ಪಕವಗ ೂ ಂಡ ು ಹ ೂರಬರುತಿತರುವ ನು. ಹಯ ಗಯ ಗಿ ಮನುಷ್ ಾನು ಈ ಪರಂಪರ ಯಲ್ಲ ಿ ಪಕವಗ ೂಳು ಳವ 
ಬದಲು ನಯಶ ವಯ ರ್ಬ  ೀಕ್ತ ತು ತ. ಹಿೀಗಿದ್ಯ ೆಗಿಯು ಮನುಷ್ ಾ ಶ ೀಕಡ ಯ 50 ಕ್ತ ಕಂತ ಅ ಧಿಕ ಸ್ಯ ಥಗಕ ರೂಪದಲ್ಲ ರಿುವ ನು. ಇಲ್ಲ ಿ 
ಸ್ಯ ಥಗಕರೂಪ ದಲ್ಲ ರಿುವ ುದರ ಕು ರಿತು ಸ್ಪಷ್ ಟ ಪಡಿ ಸ್ತ. 
ಉತ್ ತರ : ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  4 ಪ್ರಂಪ್ರ ಗಳ ಕುರಿತ್ ು ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್ . ಆ ಪ್ರಂಪ್ರ ಗಳಲಿಲ ಉಳಿದ ುಕ  ಂಡ ವರಲಿಲ ಸ್ುಧಾರಣ ಯ 
ಕುರಿತ್ ು ಜಜ್ಞಾಸ  ಇ ಲ್ಲ. ಗದ ುದಗ  (ರಾಜ್ ಗದುದಗ , ಧ ಮಗ ಗದುದಗ , ವಾಣಿಜ್ ಯ ಗದ ುದಗ  ಮತ್ುತ ಶಿಕ್ಷಣ ಗದ ುದಗ  )ಯ 
ತಿೇವುಗ ಾಮಿಗಳಿಗ   ಮತ್ುತ  ಗದ ುದಗ ಯ ಲ ೇಖನಿಗಳಲಿಲ ಜಜ್ಞಾಸ ಗ   ಯಾವ ುದ್ ೇ ಆಧಾರಗಳು ಉಳಿದಿಲ್ಲ. ಈ ಆಧಾರಗಳಿಂ ದ 
ಪ್ರಂಪ್ರ  ನಾಶವಾಗಿದ್ . ಆದ ರ  ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ವ ಯಕ್ತತಯೊಳಗ  ಯಾವ ುದ್   ಸ್ಂ ಧ ಭಗದ ಲಿಲ ಜಜ್ಞಾಸ  ಉದ ಯವಾಗಿರುವ ುದ ು. 
ಹ ಾಗಾಗಿ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಶ್ ೇಕಡಾ 51 ಕ್ತಾಂ ತ್ ಹ  ಚ್ಚೆನ ಭಾಗ ಸ್ರಿಯಾಗಿಯ ೇ ಇ ರುವ ನು ಎಂದ ು ಹ  ೇಳುವ . 
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प्रश् :- आपने मवकास की बातें कही ीं है? अभी तक तो हि र्ाूँव िें सड़क बन जाना, मबजली लर् 

जाना, आिदनी का बढ़ जाना को मवकास कहते हैं। आपके मवकास का क्या अथग है? 

उत्तर :- चेतना ववकास ही मानव में ववकास है वकनु्त अभी तक त  ववकास सड़क बन जाना, इमारत बन 

जाना क  कहते रहे हैं और त  और हर तहसीि में जेि बन जाए इसक  भी ववकास कह रहे हैं। चमका 

हुआ मकान क  ववकास कहते हैं। इससे हमारा बहुत बड़ा ववर ध नही ं है क्य वंक मनुष्य की सामान्य 

आकांक्षा महात्वाकांक्षा में ज  साधन चावहए उसके क्रम में ये समावहत ह ते ही हैं। वकनु्त इसक  उपय ग 

करने के क्रम में सामावजक चेतना की आवश्यकता है। यांवत्रक चेतना में हम कही ंन कही ंगिती और 

अपराध में चिे जायेंगे। मानव क  कही ंन कही ंसामावजक चेतना, व्यवहाररक चेतना, व्यवथथा की चेतना 

की आवश्यकता है, ववकवसत चेतना सहज समझ के क्रम में ही यह जीवन ववद्या की बात रखी है। इसके 

बाि वशक्षा का मानवीयकरण एक प्रस्ताव है उसके पिात पररवार मूिक स्वराज्य व्यवथथा एक प्रस्ताव 

है। इन तीन  ंप्रस्ताव  ंके आधार पर एक नजर डािें त  हम वजतना कम से कम धरती क  घायि करें गे 

उतना ज्यािा विन हम वटकाऊ ह ते हैं। धरती क  ही बबावि करके आिमी कहां रहेगा। इसविए मनुष्य 

ववकवसत ह  गया इसका आधार है, मनुष्य पररवार में समाधान और समृद्धि क  प्रमावणत कर सके, हर 

मनुष्य क  एक ही जावत का समझ सके, व्यवहार कर सके और मूल्ांकन कर सके अथावत् सामावजक 

ह । व्यवथथा का मतिब पाूँच  ंआयाम में भागीिारी कर सके। इसी क  हम मनुष्य का ववकास या जागृवत 

कहते हैं। सामावजक व्यवथथा में व्यवहाररक कहते हैं। अभी तक हमारे ववकास के मायने में सुख त  वमिा 

नही।ं वनरंतर सुख के विए समाधान, समृद्धि, अभय, सहअद्धस्तत्व चार  ंपूरा ह ना चावहए। इसके वबना 

सुख वमिेगा नही।ं 

प्रश् :- डामवगन ने भी मवकास का मसिान्त बताया था जो आज भी िान्य है। आपके मवकास के 

मसिान्त और डामवगन के मवकास िें क्या अींतर है। 

उत्तर :- डावववन ज  भी प्रसु्तत वकया शरीर रचना के आधार पर ववकास क  प्रसु्तत वकया। जैसे एक कीड़े 

की रचना, ज कं की रचना, घ ड़े की रचना, गाय की रचना वैसे ही मनुष्य की रचना। इसमें आधार बनाया 

हविय  ंक । हवियां वकस प्रकार वकतना िंबा, वकतना चौड़ा हुआ इसक  ववकास बताया उन्ह नें। मनुष्य 

के शरीर क  धु्रव मान विया। मनुष्य के शरीर रचना क  आधार बनाया इसके पीछे के शरीर रचनाओ ंक  

ज ड़ विए और इसके बाि ये बना है, इसके बाि में ये बना ऐसा व  कहते हैं। डावववन का शरीर रचना के 

अथव में ज  कहना हैं इसमें थ ड़ी तकिीफ है, िेवकन मानव के अथव में कहना पूरा तकिीफ है। डावववन   
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ಪ್ುಶ್ ನ : ತಯವ ು ವಿ ಕಯ ಸ್ದ ಕುರಿತು ಹ ೀಳಿರು ವಿ ರಿ. ನಯವ ು ಇಲ್ಲ ಯಿವ ರ ಗ  ಹಳಿಳರ್ಳ ಸ್ಂಪಕಗಕ ಕ ರಸ್ ತ ನಿಮಯಗರ್ವ ಯ ರ್ು ವ ದನು ು, 
ವಿ ದು ಾತ್ ಸ್ಂಪಕಗ ದ್ ೂರ ಯು ವ ುದನು ು, ಜನರ್ ಳ ಆ ದ್ಯ ಯ ಹ ಚಯ ಿರ್ುವುದನ ುೀ ವಿ ಕಯ ಸ್ ವ  ಂದು ಕ ೂಂಡಿ ದ್ ೆವ ು. ನಿೀವ ು ಹ ೀಳುವ 
" ವಿ ಕಯ ಸ್" ದ ಅ ಥಗ ತಿಳಿಸ್ತ. 
ಉತ್ ತರ:  ' ಚ್  ೇತ್ನ " ದ ವಿಕಾ ಸ್ವ ೇ ಮ ಾನವನಲಿಲಯ ವಿಕಾಸ್ವ ಾಗಿದ್  ಆದ ರ  ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ , ರಸ ತಗಳ ನಿಮ ಾಗಣ, 
ಕಟ್ಟಡ ಗಳ ನಿಮ ಾಗಣ, ಮುಂತಾದ ವ ುಗಳನ ನೇ ನಾವ ು ವಿಕಾಸ್ವ ಂದ ು ಕರ ದ್ ವು. ಅರ್ ಟೇ ಅಲ್ಲ ದ್   ತಾಲ್ ಕು ಹ ಂತ್ ಗಳಲಿಲ 
ಬ ಂದಿಖ್ಾನ  ನಿಮ ಾಗಣವಾಗುವದನುನ ಸ್ ಹ ವಿಕಾಸ್ವ ೇನುನತಿ ತರುವ ವು. ಬ ಣ ು - ಬಣುಗಳಿಂದ ಹ   ಳ ಯು ತಿತರುವ ಕಟ್ಟಡ ಗಳನ ನೇ 
ವಿಕಾಸ್ವ ಂದ ು ಕರ ಯು ತಿತರುವ ವು. ಇ ದ ಕ ಾ ನನನದ್ ೇನು ಅಭಯಂತ್ ರವಿಲ್ಲ. ಏಕ ಂದ ರ  ಮನುಷ್ಯನ ಸಾಮ ಾನಯ ಆಕಾಂಕ್ಷ  ಮತ್ ುತ 
ಮಹ ತಾವಕಾಂಕ್ಷ ಗಳಿಗಾಗಿ ಯಾವ ುದ್ ಲ್ಲ ಸಾಧ ನಗಳು ಬ ೇಕಾಗಿವ ಯೊೇ, ಅವ ುಗಳ ಲ್ಲವ ೂ ಇ ದ್  ಕುಮದಲಿಲ ಒಳಗ  ಂಡಿರುವ ವ ು. 
ಆದ ರ  ಇ ವ ುಗಳನುನ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸ್ು ವ ಕುಮದಲಿಲ ಸಾಮ ಾಜಕ ಚ್  ೇತ್ನದ ಅವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್ . ಯಾಂ ತಿುಕ ಚ್  ೇತ್ನದ ಲಿಲ ನಾವು 
ಒಂದಿಲ್ಲ ಒಂದ ು ಕಡ  ತ್ ಪ್ುಪ ಮ ತ್ು ತ ಅಪ್ರಾಧ ಎಸ್ಗು ವ ಕಡ ಗ  ಹ   ೇಗುವ ವ ು. ಮ ಾನವನಿಗ   ಒಂದಿಲ್ಲ ಒಂದ ು ಕ ಡ  
ಸಾಮ ಾಜಕ ಚ್  ೇತ್ನ, ವ ಯವಹ ಾರಿಕ ಚ್  ೇತ್ನ, ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಚ್  ೇತ್ನದ ಅವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್ , ವಿಕಸ್ವತ್ ಚ್  ೇತ್ನದ ಸ್ಹಜ್ ಅರಿವಿನ 
ಕುಮದಲಿಲಯೇ ಜೇವ ನ ವಿದ್ಾಯ ಕುರಿತ್ ು ಹ  ೇಳಲಾಗುತಿ ತದ್ . ಇವ ುಗಳ ನಂತ್ ರ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮ ಾನವಿೇಯಕರಣದ ಕುರಿತ್ 
ಪ್ುಸಾತವ ನ ಗಳಿವ , ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಪ್ರಿವಾರ ಮ ಲ್ಕ ಸ್ವರಾಜ್ ಯ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಕುರಿತ್ ಪ್ುಸಾತವ ನ ಗಳಿವ .ಈ ಮ ರು ಪ್ುಸಾತವ ನ ಗಳ 
ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಒಮಮ ದ ೃಷ್ಟಟ ಹ ರಿಸ್ವದ್ಾಗ ನಮಗ  ಕಂಡ ುಬರುವ ುದ್ ೇನ ಂದ ರ , ನಾವು ಈ ಪ್ೃರ್ಥವಯನುನ ಕಡಿಮ 
ಘಾ ಸ್ವಗ  ಳಿಸ್ವದ ಷ್ುಟ, ಹ  ಚುೆ ದಿನ ಇ ಲಿಲ ಉಳಿಯು ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿದ್ . ಪ್ೃರ್ಥವಯನುನ ಬ ಬಾಗದ(ನಾಶ)ಗ  ಳಿಸ್ವ, ಮ ಾನವ 
ಹ   ೇಗುವ ದ್ ಲಿಲದ್ ? ಹ ಾಗಾಗಿ ಮನುಷ್ಯ ವಿಕಸ್ವತ್ ವಾಗಿರುವ ನು ಎಂಬ ುದ ಕ ಾ ಆಧಾರವ ೇನ ಂದ ರ , ಮನುಷ್ಯ ಪ್ಾರಿವಾರದ ಲಿಲ 
ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಮತ್ುತ ಸ್ಮೃದಿಧಯನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ಬ ೇಕು. ಎಲ್ಲ ಮ ಾನವರನುನ ಒಂದ್  ಜಾತಿ ಎಂದ ು ಅರಿಯ ಬ ೇಕು, 
ಅದ್  ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಅವ ರ  ಂದಿಗ  ವ ಯವಹ ಾರಿಸ್ಬ ೇಕು, ಮುಲಾಯಂಕನವಾಗಬ ೇಕು ಅ ರ್ಾಗತ್ ಸಾಮಜಕ ಚ್  ೇತ್ನವಾಗಬ ೇಕು. 
ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಅಥ ಗ 5 ಆಯಾಮಗಳಲಿಲ (ಶಿಕ್ಷಣ - ಸ್ಂ ಸಾಾರ, ನಾಯಯ- ಸ್ುರಕ್ಷ  , ಉತ ಾಪದ ನ  - ಕಾಯಗ, ವಿನಿಮಯ - 
ಕ  ೇಶ ಮತ್ುತ ಸಾವಸ್ತ - ಸ್ಂ ಯಮ) ಪ್ಾಲ್ುಗ  ಳುು ವಿಕ  ಇ ರಬ ೇಕು ಎಂದ ು. ಇ ದ ನ ನೇ ನಾವು ಮನುಷ್ಯನ ವಿ ಕಾಸ್ ಅಥ ವ ಾ 
ಜಾಗೃತಿ ಎಂದ ು ಕರ ಯು ವ ವು.ಸಾಮ ಾಜಕ ವ ಯವಸ ಿಯಲಿಲ ಪ್ಾಲ್ುಗ  ಳುು ವ ುದ್ ೇ ವ ಯವ ಹ ಾರಿಕತ .ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗಿನ ನಮ ಮ 
ವಿಕಾಸ್ದ ಲಿಲ ನಮಗ  "ಸ್ ು ಖ" ಸ್ವಗಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ನಿರಂತ್ ರ ಸ್ುಖಕಾಾಗಿ ಸ್ಮ ಾಧಾನ, ಸ್ಮೃದಿಧ, ಅಭಯ ಮತ್ುತ ಸ್ ಹ - ಅಸ್ವತತ್ವ, 
ಇ ವ ು 4 ಪ್ ಣಗಗ   ಳುಲ ಬ ೇಕು. ಇ ವ ುಗಳಿಲ್ಲದ್  "ಸ್ ು ಖ" ಸ್ವಗು ವ ುದಿಲ್ಲ. 
ಡಾವಿಗನ ಅವ ರ ವಿಕ ಾಸ್ವಾದ ಮತ್ುತ ಮಧ ಯಸ್ತ ದ ಶಗನದ ವಿಕಾಸ್ವಾದ. ಒಂದ ು ಹ   ೇಲಿಕ . 
ಪ್ುಶ್ ನ : ಡಯ ವಿ ಗನ ಅ ವ ರು ಸ್ಹ ವಿಕಯ ಸ್ದ ಸ್ತದ್ಯ ಿಂತ ಹ ೀಳಿರುವ ರು.ಈ ಸ್ತದ್ಯ ೆಂತ ಇಂದಿರ್ೂ ಮಯ ನಾವಯ ಗಿದ್ . ನಿಮಾ ವಿ ಕಯ ಸ್ದ 
ಸ್ತದ್ಯ ೆಂತ ಮತು ತ ಡ ಯವಿ ಗನ ಅವ ರ ವಿ ಕಯ ಸ್ದ ಸ್ತದ್ಯ ಿಂತದಲ್ಲ ಿ ಇರುವ ವ ಾತಯ ಾಸ್ವ  ೀನು? ತಿಳಿಸ್ತ. 
ಉತ್ ತರ : ಡಾವಿಗನ ಅವ ರು ಪ್ುಸ್ುತತ್ ಪ್ಡಿಸ್ವರುವ ುದ್ ಲ್ಲವ ೂ ಶರಿೇರ ರಚನ ಯ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ವಿಕಾಸ್ವಾದವ ನುನ 
ಪ್ುಸ್ುತತ್ಪ್ಡಿಸ್ವರುವ ರು. ಒಂದ ು ಕ್ತೇಟ್ದ ರಚನ , ಜಗಣ  ಯ ರಚನ , ಕುದ ುರ ಯ ರಚನ , ಹ ಸ್ುವಿನ ರಚನ  ಅದ ರಂತ  ಯೇ 
ಮನುಷ್ಯನ ರಚನ . ಇ ವ ುಗಳಲಿಲರುವ ಮ ಳ ಗಳ , ಶರಿೇರ ರಚನ ಯನುನ ವಿವ ರಿಸ್ಲ್ು ಆಧಾರವಾಯತ್ು. ಮ ಳ ಗಳಲಿಲ 
ಪ್ುಕಾರಗಳ ಷ್ುಟ, ಅವ ುಗಳ ಉದ ದ - ಅಗಲ್ ಎಷ್ುಟ? ಇತಾಯದಿಯಾಗಿ ಡಾವಿಗನ ಅವ ರು ಮ ಳ ಗಳ ವಿಕಾಸ್ ಕುರಿತ್ ು 
ಹ  ೇಳಿರುವ ರು. ಹ ೇಗ  ಹ  ೇಳುವಾಗ ಕ ೇವ ಲ್ ಮ ಾನವ ಶರಿೇರವ ನ ನೇ ಕ ೇಂದ ುವಾಗಿಟ್ುಟಕ  ಂಡ ು ಹ  ೇಳಿದ ರು. ಮನುಷ್ಯನ ಶರಿೇರ 
ರಚಣ  ಯನ ನೇ ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ುಟಕ  ಂಡ ು, ಅದ ರ ಪ್ ವ ಗದ ಶರಿೇರ ರಚನ ಗಳ ಕ  ಂಡಿಗಳನುನ ಜ  ೇಡಿಸ್ವ, ಇ ಂತಿತ್ ಃ ಶರಿೇರ 
ರಚನ ಗಳಿ ಂದ ಇಂಥಹ ಶರಿರಗ ಳ ರಚನ ಯ ಾಯತ್ು ಎಂದ ು ಹ  ೇಳಿದರು. ಶರಿೇರ ರಚನ ಯ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಡಾವಿಗನ ಅವ ರು 
ಹ  ೇಳಿದ ುದ ರಲಿಲ, ನನಗ  ಅಲ್ಪ ತ  ಂದ ರ  ಕಂಡು ಬ ರುತಿತದ್ , ಆದ ರ  ಮಾನವನ ಅಥ ಗದ ಲಿಲ ಅವ ರು ಹ  ೇಳಿದ ುದ ರಲಿಲ, ನ ನಗ  
ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ತ  ಂದ ರ  ಕಂಡ ುಬ ರುತಿ ತದ್ . 
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के अनुसार बन्दर का क्रमश: रूपान्तरण ह ते हुए मानव शरीर बना और इसके बीच में भी कई जीव 

शरीर बने ज  बाि में नि ह  गये। जबवक हमारे अनुसार वकसी न वकसी समृि मेधस सम्पन्न जीव के 

गभावशय में, प्राणसूत्र में अनुसंधान का उदे्दश्य ऐसे शरीर रचना की परंपरा क  थथावपत करना रहा, वजसके 

माध्यम से जीवन अपनी जागृवत क  प्रमावणत कर सके। जबवक डावववन के अनुसार नैसवगवकता व 

वातावरण के िबाव में ये अवनवित शरीर रचनाएूँ  घवटत हुई। जीवन ज्ञान डावववन क  था नही।ं जीवन क  

धु्रव मानकर उन्ह नें कुछ कहा नही।ं जीवन और शरीर के संयुक्त रूप में ही मानव ह ता है। अभी भी 

ववकास क  ख जते हैं त  शरीर में, हविय  ंमें ख जते हैं और उसके विए न बेि प्राइज ह ते हैं, वडवग्रयाूँ 

ह ती है, नौकररयां ह ती है उनके ववकास का धु्रव है मानव शरीर। त  उनके अनुसार शरीर क  तैयार 

करके मानव बन जाना था वह हुआ नही।ं मानव, शरीर की हविय  ंके िायरे में व्याख्यावयत ह ती नही।ं 

इसकी गवाही है डावववन ने खुि ही विखा है वक मैं स्वयं शरीर के हविय  ंके िायरे में व्याख्यावयत नही ं

ह ता हूँ। वह मानव क  व्याख्यावयत करने में असमथव था। रचना वववध में आप शे्रष्ठता क  ववकास कहते 

हैं। जबवक ववकास का ज  धु्रव वबन्िु है वह जीवन है। जीवन के वबना शरीर कुछ काम नही ंकर सकता। 

शरीर क  जीववत बनाये रखने वािा जीवन ही है। न केवि जीवन के आधार पर, न केवि शरीर के आधार 

पर, ‘मानव’ जीवन और शरीर के संयुक्त आधार पर है।  

परमाणु में ज  ववकास है वह गठनपूणवता के अथव में है। हरेक जड़ परमाणु गठनशीि है। हर गठन में एक 

से अवधक अंश ह ता है। हर परमाणु में मध्यांश और उसके चार  ंओर चक्कर िगाने वािे अंश  ंकी 

आवश्यकता है। ऐसा अद्धस्तत्व में स्वाभाववक रूप से ह ना पाया जाता है। ऐसे परमाणुओ ंमें कम से कम 

ि  से िेकर अनेक संख्या में अंश समाये रहते हैं। अनेक प्रजावत के परमाणु हैं, उसमें से एक प्रजावत का 

परमाणु हैं जीवन परमाणु। अंश  ंका घटना-बिना जीवन परमाणु में ह ता नही ंहै इसविए अक्षय शद्धक्त, 

अक्षय बि संपन्न ह ता है इसे ही परमाणु में ववकास कहते हैं। अतैः  जीवन परमाणु क  ववकवसत कह रहे 

हैं और ववकास के बाि जागृवत ह ती है जागृवत का प्रमाण है जानना-मानना, पहचानना, वनवावह करना 

परमाणु अंश  ंमें ह ता है। एक परमाणु अंश िूसरे परमाणु अंश क  पहचानता है इसविए वनवित िूरी में 

रहकर व्यवथथा क  समीकरण वकये हैं। व्यवथथा के रूप में कायव कर रहे हैं। यही भौवतक रासायवनक 

वक्रयाकिाप के रूप में गण्य ह ता है। रासायवनक वक्रयाकिाप की चमोत्कर्व रचना इस धरती पर मानव 

के शरीर के रूप में प्रमावणत है। शरीर क  जीवन मान विया।  
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ಡಾವಿಗನ ಅವ ರ ಅನುಸಾರ ಮಂಗ ಗಳ ಶರಿೇರದಲಿಲನ ಕುಮಷ್ಃ ರ ಪ್ಾಂತ್ ರದಲಿಲ ಮ ಾನವ ಶರಿೇರ ರಚ ನ  ಯಾಯತ್ು  
ಮತ್ುತ ಇ ವ ರಡ ರ ಮಧ ಯ ಇ ನ ನ ಅನ ೇಕ ಜೇ ವಿಗಳ ಶರಿೇರ ರಚನ ಯಾಗಿತ್ ುತ ಆದರ  ಅವ ುಗಳು ಆನಂತ್ ರದಲಿಲ ನಶಿಸ್ವ 
ಹ   ೇದ ವ ು. ಆದ ರ  ನಮಮ ಅನುಸಾರ ಸ್ುಮೃದ ಧ ಮ ದ ಸ್ುು ಸ್ಂ ಪ್ನನ ಯಾವ ುದ್ಾದರ   ಂದ ು ಜೇವಿಯ ಗಭಾಗಷ್ದಿಂದ,  
ಪ್ಾುಣಸ್ ತ್ುದ ಲಿಲನ ಅನುಸ್ಂ ಧಾನದ ಉದ್ ದೇಶದಿಂದ ಇ ಂಥ ಹ (ಮ ಾನವ) ಶರಿೇರ ರಚನ ಯ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯನುನ 
ಸಾಿರ್ಪಸ್ುವ ದ್ಾಗಿತ್ು ತ, ಇದ ರ ಮ ಾಧಯಮ(ಮ ಾನವನ ಶರಿೇರ)ದಿಂದ ಲ ೇ ಜೇವ ನ ತ್ನನ ಜಾಗೃತಿಯ ನುನ 
ಪ್ುಮ ಾಣಗ  ಳಿಸ್ಬ ೇಕ್ತತ್ು ತ.ಆದ ರ  ಡಾವಿಗನ ಅವ ರ ಪ್ುಕಾ ರ ನ ೈಸ್ ಗಿಗಕ ಮತ್ುತ ವಾತಾವ ರಣ ಇವ ುಗಳ ಒತ್ತಡ ದಿಂದ   ಅನಿಶಿೆತ್ 
ಶರಿೇರಗಳ ರಚನ ಯು ಘಟ್ಟಸ್ವರುವ ುದ ು.ಜೇವ ನ ಜ್ಞಾನ ಕುರಿತ್ು ಡಾವಿಗನ ಅವ ರಿಗ   ಅರಿವ ು ಇ ರಲಿಲ್ಲ.ಜೇವ ನ ವ ನುನ 
ಕ ೇಂದ ುದ ಲಿಲಟ್ುಟಕ  ಂಡ ು ಡಾವಿಗನ ಅವ ರು ಏನು ಹ  ೇಳಿಯೇ ಇ ಲ್ಲ.ಮ ಾನವ ಜೇವ ನ ಮತ್ುತ ಶರಿೇರ ಇ ವ ುಗಳ ಸ್ಂ ಯು ಕತ 
ರ ಪ್ದ ಲ ಲೇ ಇ ರುವ ನು.ಈಗ ಲ್  ಕ ಡಾ ವಿಕಾಸ್ದ ಅನವ ಷ್ಣ  ನಡ ಸ್ವದ ರ  ಮ ಾನವ ನ ಶರಿೇರದಲಿಲ, ಮ ಳ ಗಳಲಿಲಯೇ 
ಅನವಷ್ಟಸ್ುವ ರು ಮತ್ುತ ಇ ಂತ್ ಹ ಅನವಷ್ಣ ಗಳಿಗ ಾಗಿ ಡಿಗಿುಗಳನುನ ನಿೇಡಲಾಗುತಿ ತದ್ , ನೌಕರಿಗ ಳಿವ , ನ  ಬ ಲ್ ಪ್ಾರಿತ  ೇ ಷ್ ಕ 
ಕ ಡಾ ಇ ದ್ . ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳಲಿಲ ವಿಕ ಾಸ್ದ ಧ ುುವ ಬಿಂದು ಮ ಾನವನ ಶರಿೇರವ ೇ ಆಗಿದ್ . ಇ ವ ರ ಅನುಸಾ ರ ಕ ೇವ ಲ್ ಶರಿ ೇ ರ 
ತ್ಯ ಾರಾದರ  ಮ ಾನವನು ಸ್ವದ ದವಾಗಬ ೇಕ್ತತ್ು ತ, ಆದ ರ  ಹ ಾಗಾಗಲಿಲ್ಲ. ಮ ಾನವನು ಶರಿೇರದಲಿಲನ ಮ ಳ ಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ 
ವಾಯಖ್ಾಯಯತ್ಗ   ಳುುವ ದಿಲ್ಲ. ಇ ದ ಕ ಾ ಸಾಕ್ಷಿ ಡಾವಿಗನ ಅವ ರ  ಬ ರ ದ ವಾಕಯ. ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  " ನಾನು ಕ ೇ ವ ಲ್ ಶರಿೇದ ಲಿಲರುವ 
ಮ ಳ ಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ವಾಯಖ್ಾಯಯತ್ಗ   ಳುುವ ದಿಲ್ಲ ". ಅವ ರು ಮ ಾನವ ನನುನ ವಾಯಖ್ಾಯಯತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ಲಿಲ 
ಅಸ್ಮಥ ಗರಾಗಿದ ದರು. ರಚನ ಯ ವಿಧಿಯಲಿಲನ ಶ್ ುೇಷ್ಿ ತ ಯನ ನೇ ನಿೇವ ು ವಿಕಾಸ್ವ ೇನುನತಿ ತರುವಿರಿ. ಆದ ರ  ವಿಕ ಾಸ್ದ ಧ ುುವ ಬಿಂದ ು 
" ಜೇವ ನ " ಆಗಿದ್ . ಜೇವ ನವಿಲ್ಲದ್  ಶರಿೇರ ಯಾವ ಕಾ ಯಗವ ನುನ ಮ ಾಡಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಶರಿೇರವನುನ 
ಜೇವ ಂತ್ ವಾಗಿಡ ುವ ುದ್ ೇ ಜೇವ ನ. ಹ ಾಗಾಗಿ " ಮ ಾನವ " ಕ ೇವ ಲ್ "ಜೇವ ನ " ದ ಆಧಾರದಿಂದ ಲ್  ಇ ಲ್ಲ, ಕ ೇವ ಲ್ " ಶರಿೇರ 
" ದ ಆಧಾರದಿಂದ ಲ್  ಇ ಲ್ಲ, ಇವ ರಡ ರ (ಜೇವ ನ ಮತ್ುತ ಶರಿೇರ) ಸ್ಂ ಯು ಕತ ರ ಪ್ದ ಆಧಾರದಿಂದ ಇ ರುವ ನು. 
ಪ್ರಮ ಾಣುವಿನಲಿಲರುವ ವಿಕಾಸ್ “ಗಠನ ಪ್ ಣಗತ  " ಯ ಅಥ ಗದಲಿಲದ್ . ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಪ್ರಮ ಾಣು  ಗಠನಶಿೇಲ್ವಾಗಿದ್ . 
ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಗಠನದ ಲಿಲ ಒಂದ ಕ್ತಾಂತ್ ಅಧಿಕ ಅಂಶ ಗಳು ಇ ರುವವ ು. ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಪ್ರಮ ಾಣುವಿನಲಿಲ ಮಧಾಯಂಶವಿರುವ ುದ ು 
ಮತ್ುತ ಈ ಮಧಾಯಂಶದ ನಾಲ್ುಾ ಕಡ ಗಳಲಿಲ ಅಂಶ ಗಳು ತಿರುಗ ುತಿ ತರುವ ುದ ು ಅವ ಶಯಕವಿದ್ . ಇ ಂಥ ಹ ರಚನ  ಅಸ್ವತತ್ ವದ ಲಿಲ 
ಸಾವಭಾವಿಕ ವಾಗಿ ಇ ರುವ ುದ ು ಕಂಡು ಬ ಂದಿದ್ . ಇ ಂಥ ಹ ಪ್ರಮ ಾಣುಗಳಲಿಲ ಕನಿಷ್ಿ ಪ್ ಕ್ಷ ಎರ ಡ ರಿಂ ದ ಆರಂಭಿಸ್ವ, ಅನ ೇ ಕ 
ಸ್ಂ ಖ್ ಯಗಳಲಿಲ ಅಂಶ ಗಳು ಒಳಗ  ಂಡಿರುವುದ ು ಕಂಡ ು ಬ ರುವ ುದ ು. ಪ್ರಮ ಾಣುಗ ಳಲಿಲ ಅನ ೇಕ ಪ್ುಜ ಾತಿಗಳಿವ , ಅದ ರ ಲಿಲ 
ಒಂದ ು ಪ್ುಜಾತಿಯ ಪ್ರಮ ಾಣು "ಜೇವ ನ ಪ್ರಮ ಾಣು". ಈ ಜೇವ ನ ಪ್ರಮ ಾಣುವಿನಲಿಲ ಅಂಶ ಗಳ ಸ್ಂ ಖ್ ಯಯಲಿಲ 
ಬ ದ ಲಾವಣ  (ಹ  ಚ್ ಾಗೆುವ ದ್ಾಗಲಿ - ಕಡಿಮ ಯಾಗು ವ ದ್ಾಗಲಿ) ಇ ರುವ ದಿಲ್ಲ ಹ ಾಗಾಗಿ ಈ ಜೇವ ನ ಪ್ರಮ ಾಣು ಅಕ್ಷಯ 
ಶಕ್ತತ ಮತ್ುತ ಅಕ್ಷಯ ಬ ಲ್ ಸ್ಂ ಪ್ನನವಾಗಿರುವ ುದ ು, ಇದ ನ ನೇ ಪ್ರಮ ಾಣುವಿನಲಿಲನ ವಿಕಾಸ್ವ ನುನ ವ ರು. ಹ ಾಗಾಗಿ ಜೇವ ನ 
ಪ್ರಮ ಾಣುವ ನುನ ವಿಕಸ್ವತ್ ವ ಂದ ು ಕರ ಯಲಾಗುತಿತದ್  ಮತ್ುತ ವಿಕಾಸ್ದ ನಂತ್ ರ ಜಾಗೃತಿ ಉಂಟ್ಾಗುವ ುದ ು. ಜಾಗೃತಿಯ 
ಪ್ುಮ ಾಣ ಅರಿತ್ ುಕ  ಳುುವ ುದು, ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡ ಂತ   ನಂಬ ುವ ುದ ು, ನಂಬಿದ ಂತ   ಗುರುತಿಸ್ುವ ುದು, ಗುರುತಿ ಸ್ವದಂತ   
ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ುದ ು, ಇ ದ ು ಪ್ರಮಾಣುವಿನ ಅಂಶ ಗಳಲಿಲ ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು. ಒಂದ ು ಪ್ರಮ ಾನಣುವಿಲಿಲರುವ ಅಂಶ, 
ಇ ನ  ನಂದ ು ಪ್ರಮ ಾಣುವಿನಲಿಲರುವ ಅಂಶ ವ ನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ುದು, ಹ ಾಗಾಗಿ ನಿಶಿೆತ್ ಅಂತ್ ರದಲಿಲ ಉಳಿದ ುಕ  ಂಡ ು 
ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ ಸ್ಮಿಕರಣಗ   ಳಿಸ್ಲಾಗಿದ್ . ವ ಯವ ಸ ಿಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಕಾಯಗ ಮ ಾಡ ುತಿ ತವ . ಇದ ುವ ೇ ಭೌತಿಕ - ರಾಸಾಯನಿ ಕ 
ಕ್ತುಯಾ - ಕಲಾ ಪ್ಗಳ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಗಣ ಯವಾಗಿರುವ ುದ ು. ಈ ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ತುಯಾ - ಕಲಾಪ್ಗಳ ಚ ಮೊ ೇಗತ್ಾಷ್ಗ (ಉಚ ೆ, 
ಶ್ ುೇಷ್ಿ) ರಚನ ಯ ೇ, ಈ ಪ್ೃರ್ಥವಯ ಮ ೇಲ  ಮ ಾನವ ನ ಶರಿೇರದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗಿದ್ . ಹ ಾಗಾಗಿ ಶರಿೇರವನ ನೇ 
ಜೇವ ನ ಎಂದ ು ನಂಬ ಲಾಗಿದ್ . 
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प्रश् :- आप मदल्ली िें भारत के चीफ जस्तिस वेंकट चलैय्या जी से मिले थे और सावगभौि न्याय के 

बारे िें उनसे पूछा था मजसका उत्तर उनके पास नही ीं था। भारत िें न्याय अलर्, पामकिान िें 

न्याय अलर्। भारत िें ही महन्दु के मलए अलर् न्याय और िुस्तिि के मलए अलर् न्याय इस तरह 

न्याय के बारे िें बहुत भ्रि है। आपने कहा न्याय पररवार िें प्रिामर्त होता है जबमक हि सोचते हैं 

न्याय अदालत िें होता है स्पि करें। 

उत्तर :- सूत्र रूप में कहा गया है “संबंध, मूल्, मूल्ांकन, उभयतृद्धप्त” यही न्याय है। संबंध का मूल्ांकन 

ह ना, उभयतृद्धप्त ह ना बहुत जरूरी है। मनुष्य के साथ जड़ चैतन्य का संबंध रहता ही है। चाहे आप 

नकार  चाहे स्वीकार । जैसे हवा के साथ संबंध। नैसवगवकता के साथ संबंध न रहे, मानव के साथ संबंध न 

रहे ऐसा कुछ आप बना नही ंसकते। यह सब मानव पररवार में ही वमिता है। जबवक न्यायािय में फैसिा 

ह ता है, न्याय नही।ं 

प्रश् :- आपका सारा प्रमतपादन ही सहअस्तित्व िूलक है। आपने कहा प्रकृमत सत्ता िें है। इस तरह 

सहअस्तित्व सवगस्व है। आप कहते हैं जहाूँ कोई इकाई नही ीं है वहाूँ भी सत्ता है और जहाूँ इकाइयाूँ 

ठसाठस भरी है वहाूँ भी सत्ता है इसे सिझाइये। 

उत्तर :- व्यापक वसु्त हमक  जल्दी समझ में आता है। वजसे खािी थथान कहें, सत्ता कहें, परमात्मा कहें, 

ईश्वर कहें। ये क्या चीज हैं। यह मूि वसु्त है, ऊजाव है। यह ऐसी वसु्त है वजसमें ज  भी इकाईयाूँ है इससे 

पे्रररत ह ने य ग्य है। पे्रररत ह ना कैसे ह ता है क्या ऊपर से धक्का मारता है? पहिे ऐसा भी कहा गया वक 

एक शुरू हुआ वफर उसके धके्क से एक-एक करके सब शुरू ह  गये। सत्ता में धक्का िेने वािी क ई 

गुण नही ंहै। इसमें न तरंग है, न गवत, न िबाव है इसविए धक्का िेने वािी बात आती नही ंहै। हर वसु्त 

सत्ता में ऊवजवत है, पे्रररत है यह त  प्रमाण है ही। यह सववत्र ववद्यमान है ही। हर इकाई व्यापक में डूबे भी 

हैं, वघरे भी हैं। एक-एक अिग ह ने का अथव ही है वक उनके बीच में सत्ता है। बीच में सत्ता न ह  त  अिग-

अिग ह  ही नही ंसकते। जुड़ता भी इसविए है वक बीच में सत्ता है। इस प्रकार रचना ववरचना का आधार 

ह  गया और ऊजाव संपन्नता है ही वसु्त में क्य वंक वक्रयाशीि हैं ही।  

इस वसु्त क  पुन: िूसरे िंग से अध्ययन वकया। एक त  इकाईय  ंके रूप में वसु्तएं विखती है, उनका 

आयतन और व्यापक रूप में विखती है उसका आयतन समान है या वभन्न है ये बात स चा गया। व्यापक 

वसु्त का क ई आयतन बनता ही नही,ं सीमा बनता ही नही।ं  



 

158 
 

ನಾಯಯ ಮತ್ುತ ತಿೇಮ ಾಗನ 
ಪ್ುಶ್ ನ : ತಯ ವ ು ದ್ ಹಲ್ಲ ಯಲ್ಲ ಿ ಭಯ ರತದ ಮುಖಾ ನಯ ಾಯಧಿೀಶರಯದ ಶಿಿೀಯತ. ವ  ಂಕಟ ಯಚ ಲ ಯಾ ಅ ವ ರನು ು ಭ ೀಟಿ 
ಮ ಯ ಡಿ ರು ವಿ ರಿ ಮತು ತ "ಸ್ಯವ ಗಭೌಮ ನಯ ಾಯ" ದ ಕುರಿತು ನಿೀವ ು ಕ ೀಳಿದ ಪಿಶ ುಗ  ಅ ವ ರ ಬ ಳಿ ಉತತರ ದ್ ೂರ ಯಲ್ಲ ಲ ಿ. 
ಭಯ ರತದಲ್ಲ ನಿ ನಯ ಾಯವ   ಬ ೀರ , ಅನಾ ದ್ ೀಶರ್ ಳಲ್ಲ ನಿ ನಯ ಾಯವ   ಬ ೀರ . ಭಯ ರತದಲ್ಲ ಯಿೆೀ ಬ ೀರ  ಬ ೀರ  ಧಮಗದವ ರಿಗ  ಬ ೀ ರ  
ಬ ೀರ  ನಯ ಾಯ. ಹಿೀಗ  ನಯ ಾಯದ ಕು ರಿತು ನಮೊಾ ಳಗ ೀ ಭಯ ರಿ ಭಿಮ ಇರುವ ುದು. ಆ ದರ  ನಿೀವ ು " ನಯ ಾಯ - ಇದು 
ಪ ಯ ರಿವ ಯ ರದಲ್ಲ ಿ ಪಿಮಯಣಿತವಯ ರ್ುವ ುದು " ಎಂದು, ನಯವ ು ತಿಳಿದಿರುವ ುದು " ನಯ ಾಯ - ಇದು ನಯ ಾಯ ಯಲ ಯದಲ್ಲ ಿ
ದ್ ೂರ ಯು ವ ುದು ಎಂದು ". ಇದನು ು ಸ್ಪಷ್ ಟ ಪಡಿ ಸ್ತ. 
ಉತ್ ತರ : ಸ್ ತ್ು ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಹ ೇಗ  ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್  " ಸ್ಂಭಂದ, ಮ ಲ್ಯ, ಮ ಲಾಯಂಕನ, ಉಭಯ ತ್ೃರ್ಪತ " - ಇ ದ ುವ ೇ 
ನಾಯಯ. ಸ್ಂ ಭಂದ ದ ಮ ಲಾಯಂಕನವಾಗುವ ುದ ು, ಉಭಯ ತ್ೃರ್ಪತಯಾಗು ವ ುದ ು ಬ ಹ ಳ ಮುಖಯವಾಗಿದ್ .ಮನುಷ್ಯ -
ನ  ಂದಿಗ  ಜ್ ಡ - ಚ್  ೈ ತ್ನಯದ ಸ್ಂಭಂದ ವಿದ್ ದೇ ಇ ದ್ . ನಿೇವ ು ಇ ದ ನುನ ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ಬ ಹ ುದು ಅಥ ವಾ ತಿರಸ್ಾರಿ ಸ್ಬಹ ುದ ು. 
ಗಾಳಿಯೊಂದಿಗ  ಇ ರುವ ಸ್ಂಬ ಂಧದ ಂತ  .ನಿಸ್ಗಗದ್  ಂದಿಗ  ಸ್ಂಬ ಂಧ ವಿಲ್ಲದ್  ಇ ರುವ ಂತ್ಹ, ಮ ಾನವನ  ಂದಿಗ  
ಸ್ಂ ಬ ಂಧ ವಿಲ್ಲದ್  ಇ ರುವ ಂತ್ಹ ದ ದನುನ ನಿೇವ ು ಸ್ವದ ದಪ್ಡಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಇ ದ್ ಲ್ಲವ ೂ ಮ ಾನವನ ಪ್ಾರಿವಾರದಲಿಲಯ ೇ 
ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು. ಆದರ  ನಾಯಯಾಲ್ಯದ ಲಿಲ ಕ ೇವ ಲ್ ತಿೇಮ ಾಗನವಾಗುದ್ ೇ ಹ   ರತ್ು ನಾಯಯವ ಲ್ಲ. 

ಸ್ತ ಾತ, ವಾಯಪ್ಕ - ಇ ದ ರ ಅಥ ಗ. 
ಪ್ುಶ್ ನ : ನಿಮಾ ಸ್ಂಪೂರ್ಗ ಪಿತಿಪಯ ದನ  ಸ್ಹ - ಅ ಸ್ತತತವದ ಮೂಲ ಕವ  ೀ ಇದ್ . ಪಿಕೃತಿ ಸ್ತಯ ತದ್ ೂಳಗ  ಇದ್  ಎ ಂದು ನಿೀವ ು 
ಹ ೀಳಿದಿರಿ. ಅ ದರಂತ  ಸ್ಹ - ಅಸ್ತತತವವ ೀ ಸ್ವ ಗಸ್ವವಯ ಗಿದ್ . ಎಲ್ಲ ಿ ಇಕಯ ಯಿರ್ಳು ಇಲವಿೀ ಅ ಲ್ಲ ಯಿೂ ಸ್ಹ ಸ್ತಯ ತ ಇದ್  
ಮತು ತ ಎಲ್ಲ ಿ ಇಕಯ ಯಿರ್ಳು ಒ ತ ೂತೀತಯ ತಗಿ ಇವ  ಯೀ ಅ ಲ್ಲ ಯಿೂ ಸ್ಹ ಸ್ತಯ ತ ಇದ್  ಎ ಂದು ಹ ೀಳುತಿತರು ವಿರಿ. ಇದನು ು ನಮಾ 
ಅ ರಿವಿ ಗ  ಮೂಡಿ ಸ್ತ. 
ಉತ್ ತರ : ವಾಯಪ್ಕ ವ ಸ್ುತ ನಮಗ  ಬ ೇಗನ  ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ಂಥ ದ್ಾದಗಿದ್ . ಇ ದ ನ ನೇ ಖ್ಾಲಿ ಸಾಿನ, ಸ್ತ ಾತ, ಪ್ರಮ ಾತ್ಮ, ಈಶ ವರ್ 
ಎಂದ್ ಲಾಲ ಕರ ಯಬ ಹ ುದು. ವಾಯಪ್ಕ - ಇ ದ ು ಏನಿದ್ ? ಇ ದ ು ಮ ಲ್ ವ ಸ್ುತವಾಗಿದ್ , ಶಕ್ತತಯಾಗಿದ್ . ಇ ದ ು ಇ ಂತ್ಹ 
ವ ಸ್ುತವಾಗಿದ್  ಎಂದ ರ  ಇದ ರಲಿಲರುವ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಇ ಕಾಯ, ಇ ದ ರಿಂ ದ ಪ್ ುೇರಣ  ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಯೊೇಗಯವಾಗಿದ್ . ಇ ಲಿಲ 
ಪ್ ುೇರಿತ್ ವಾಗುವ ುದ ು ಎಂದ ರ  ಏನು? ಇ ಕಾಯ ತ್ಳುು ವಿಕ ಗ  ಒಳಗಾಗುವ ುದ್ ೇ? ಮೊದ ಲ್ು ಒಂದ ು ಇಕಾಯ ತ್ಳು ು ವಿಕ ಗ  
ಒಳಗಾಯತ್ು, ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಮೊದ ನ ಯದ ರ ತ್ಳುು ವಿಕ ಯಂದ ಒಂದ ರ ನಂತ್ ರ ಇ ನ  ನಂದ ು ತ್ಳು ುವಿಕ ಗ  ಒಳಗಾಗಲ್ು 
ಆರಂಭವಾಯತ್ು ಎಂದ ು ಮೊ ದ - ಮೊದ ಲ್ು ಹ  ೇಳಲಾಗುತಿ ತತ್ು ತ. ಆದ ರ  ಸ್ತಾತದ ಲಿಲ ತ್ಳು ುವ ಂತ್ಹ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಗುಣ ಗಳಿಲ್ಲ. 
ಸ್ತ ಾತದ ಲಿಲ ತ್ರಂ ಗಗ ಳಿಲ್ಲ, ಸ್ತ ಾತದ ಲಿಲ ಗತಿ ಇ ಲ್ಲ ಮತ್ುತ ಸ್ತ ಾತದ ಲಿಲ ಒತ್ತಡವಿಲ್ಲ, ಹ ಾಗಾಗಿ ಸ್ತ ಾತ ತ್ಳು ು ವ ುದ ು ಎಂಬ ಮ ಾ ತ ೇ ಇ ಲಿಲ 
ಬ ರುವ ದಿಲ್ಲ. ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ವ ಸ್ುತ (ಇ ಕಾಯ) ಸ್ತ ಾತದ್  ಳಗ  ಇರುವ ದ ರಿಂದ ಉಜಗತ್ -ವಾಗಿದ್ , ಪ್ ುೇರಿತ್ ವಾಗಿ ದ್  
ಎಂಬ ುದ ರ ಪ್ುಮ ಾಣ ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್ . ಇ ದ ು ಸ್ವ ಗತ್ು ವಿದ್ಾಯಮಾನವಾಗಿಯ  ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್ . ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಇ ಕಾಯ ವಾಯಪ್ಕದ ಲಿಲ 
ಮುಳುಗಿ ದ್  (ಡ ುಬಿ ಹ  ೈ), ವಾಯಪ್ಕ ದಿಂದ ಆವ ೃತ್ಗ   ಂಡಿದ (ಸ್ುತ್ ುತವರ ದಿದ್ ,ಘೇರ  ಹ  ೈ). ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಇ ಕಾಯ ಬ ೇರ  - 
ಬ ೇರ ಯಾಗಿ ಕಾಣುತಿ ತದ್ ಯಂ ದರ  ಅವ ುಗಳ ನಡ ುವ  ಸ್ತ ಾತ ಇ ದ್  ಎಂದ್ ೇ ಅಥ ಗ.ಅವ ುಗಳ ಮಧ ಯ ಸ್ತ ಾತ ಇ ಲ್ಲದ್  ಇ ದಿದದದ ರ , 
ಅವ ುಗಳು ಬ ೇರ  ಬ ೇರ ಯಾಗಿ ಕಾ ಣು ತ್ತಲ ೇ ಇ ರಲಿಲ್ಲ. ಇ ಕಾಯಗಳ ಮಧ ಯ ಸ್ತ ಾತ ಇ ರುವ ುದರಿಂ ದ ಲ ೇ ಅವ ುಗಳ ಜ  ೇಡ ಣ  
ಕ ಡಾ ಸಾಧ ಯವಾಗಿದ್ . ಈ ಕಾರಣ ದಿಂದ ಲ ೇ ಸ್ತ ಾತ ಇ ದ ು ಇ ಕಾಯಗಳ ರಚನ  ಮತ್ುತ ವಿೇರಚನ ಗ  ಆಧ ಾರವಾಗಿದ್  ಮತ್ ುತ 
ವ ಸ್ುತವಿನ  ಳಗ  ಉಜಾಗ ಸ್ಂ ಪ್ನನತ ಗ  ಕಾರಣ -ವಾಗಿದ್  ಏಕ ಂದ ರ  ವ ಸ್ುತಗಳು ಕ್ತುಯಾಶಿೇಲ್ವಾಗಿವ . 
ಈ ವ ಸ್ುತವನುನ (ಸ್ತ ಾತ, ವಾಯಪ್ಕ ಮತ್ುತ ಇ ಕಾಯ ಎರಡನುನ ಇ ಲಿಲ ವ ಸ್ುತ ಎಂದ ು ಕರ ದಿರುವ ರು) ಮತ ತ ಇ ನ  ನಂದ ು 
ರಿೇತಿಯಂದ ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಿದ್ . ಮೊ ದ ಲ್ನ ಯದ್ಾಗಿ ವ ಸ್ುತಗಳು ಇ ಕಾಯಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಕಂಡ ು ಬ ರುವವ ು, ಅವ ುಗಳ 
ಆಯತ್ ನ (ಘನ) ದಿಂದ ಮತ್ುತ ಎರಡನ ಯ ದ್ಾಗಿ ವಾಯಪ್ಕ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಕಂಡ ು ಬ ರುವ ಇ ಕಾಯಯ ಆಯತ್ ನ 
ಸ್ಮ ಾನವಾಗಿದ್ ಯೊೇ ಅಥ ವಾ ಬ ೇ ರ  - ಬ ೇರ  ಯಾಗಿದ್ ಯೊೇ ಎಂಬ ುದ ು .ಇ ವ ುಗಳ ಕುರಿತ್ ು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ಲಾಯತ್ು. ವಾಯಪ್ಕ 
ವ ಸ್ುತವಿಗ  ಆಯತ್ ನವ ಂಬುದ್  ಇ ಲಾಲ ,ಸ್ವೇಮ (ಮ ೇರ ) ಎಂಬ ುದ ು ಕ ಡಾ ಇ ಲ್ಲ. 
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भौवतकवाि के अनुसार इकाईयाूँ जहाूँ रहती है वहाूँ व्यापक सत्ता नही ंरहती अथावत् इकाईयाूँ व्यापक 

वसु्त क  हटा िेती है। अत: इकाईयाूँ व्यापक वसु्त से बिवान (भारी) मानी गयी है। जबवक यथावथ में िेखा 

सारी वसु्तएूँ  शून्याकर्वण में है। धरती, सूरज, सौरमंडि, आकाशगंगाएं सभी शून्याकर्वण में है। 

शून्याकर्वण द्धथथवत में है- इससे यह स्पि ह ता है वक सत्ता और इकाई की परस्परता में भार नही ंहै। जबवक 

इकाईय  ंकी परस्परता में ही भार स्पि ह ता है। जैसा ि  परमाणुओ ंकी परस्परता में अणु बनने की 

प्रवृवत्तवश भार स्पि ह ता है। इस प्रकार एक से अवधक अणु वनवित रचना प्रकृवतवश भार स्पि ह  गया 

है। इकाईय  ंमें एक िूसरे के परस्परता में भार क  स्पि करने के क्रम से वजसे हम आकर्वण बि कहते 

हैं ; वास्तववकता में वह ववकासक्रम में भागीिार या समग्र व्यवथथा में भागीिारी के अथव में है। जैसे क ई 

पत्थर धरती के वातावरण में कुछ िूर से छ ड़ने पर धरती पर ही आता है वह उस पत्थर में वनवहत 

ववकास नु्मखी प्रवृवत्त के आधार पर ही है। इस प्रवृवत्त क  प्रकावशत करते समय इसे आकर्वण बि नाम 

िे विये है। इन ि  प्रमाण  ंसे हमें समझ में आता है वक सभी वक्रयाशीि है। सत्ता पारगामी है इसका साक्ष्य 

है प्रते्यक इकाई वक्रयाशीि है, वनयंवत्रत है, बि संपन्न है। अद्धस्तत्व में इकाई क  कही ंभी द्धथथत ह ने पर 

वनयंत्रण, वक्रयाशीिता और बि सम्पन्नता यथावत बना ही रहता है यह भी सत्ता के पारगामी ह ने का 

साक्ष्य है। 

प्रश् :- सत्ता िें अनींत इकाईयाूँ डूबी, मघरी, भीर्ी ीं है ऐसा आपने कहा। तो वे परस्परता िें भी अनींत 

कोर्ोीं से प्रकामशत होती है इसको स्पि कर दीमजए। 

उत्तर :- इसमें एक सूत्र विखा है प्रते्यक एक अपने में अनंत क ण सम्पन्न है। अनंत क ण वकसी न वकसी 

विशा में सीधी रेखा में जाता है और उस सीधी रेखा में व  वसु्त प्रवतवबद्धम्बत रहती ही है। क ण ज  है कही ं

न कही ंजा कर वकसी वसु्त पर ही वटकता है। सामने एक वसु्त विखते तक व  क ण जाता ही रहेगा। त  

जहाूँ वसु्त वमिता है उसी के ऊपर वसु्त प्रवतवबद्धम्बत रहता है। इस ढंग से वसु्त प्रकाशमान है ये बात का 

प्रमाण ह ता है। वसु्त प्रकावशत है इस प्रमाण के साथ हर वसु्त में प्रकाश समाया हुआ है। इस ढंग से 

प्रते्यक एक में अनंत क ण समायी हुई स्पि ह ती है व  प्रकाशमानता के अथव में ही है। आपका प्रवतवबंब 

मेरे ऊपर ह ने के फिस्वरूप आपका प्रकाशमानता हमक  समझ में आती है। 

प्रश् :- आज दुमनया व्यापार िें रोजर्ार िें यहाूँ तक की मशक्षा िें भी लाभ किाने की तरफ दौड़ 

रही है मजसको आपने लाभोन्माद कहा है। इससे मवश्व िें जो सािामजक, आमथगक, नैसमर्गक 

सिस्यायें उत्पन्न हुई हैं इनका मनदान कहाीं मिलेर्ा? यमद लाभ किाने के चक्कर को दुमनया 

छोड़ना चाहे तो उसका मवकल्प क्या होर्ा? 
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ಭೌ ತಿಕ ವಾ ದದ ಅನುಸ ಾ ರ ಎ ಲಿ ಲ ಇಕಾ ಯಗಳಿ ವ ಯೊ ೇ, ಅಲಿ ಲ ವಾ ಯಪ್ಕ ಸ್ ತಾ ತ ಇರು ವದಿಲ್ ಲ - ಇದರ ಅಥಗ ಇಕಾ ಯಗಳು ವಾ ಯಪ್ಕ 
ವಸ್ ು ತವನು ನ ಇಲ್ ಲದಂತ   ಮ ಾ ಡು ವವು ಎ ಂದು. ಹಾ ಗಾ ಗಿ ದ್ ದ ಆದರ   ಇಕ ಾ ಯಗ ಳು ವಾ ಯ ಪ್ಕ ವಸ್ು ತವಿಗಿ ಂತ್ ಬಲ್ ಶ್ಾ ಲಿ ಎ ಂ ದು 
ನಂ ಬಲಾ ಯತ್ ು. ಆದರ   ಯರ್ಾ ಥಗ ದಲಿ ಲ ನ   ೇಡಿದ್ಾ ಗ ಎ ಲ್ ಲ ವಸ್ ು ತಗಳು "ಶ ನ ಾ ಯಕ ಷ್ಗ ಣ  " ಯಲಿ ಲವ . ಭ ಮಿ, ಸ್  ಯಗ, 
ಸ ೌ ರಮಂ ಡಲ್, ಆಕಾ ಶಗಂ ಗ   (ಗ ಯಲಾಯ ಕ್ತ ುಗಳು) ಎ ಲ್ ಲವೂ ಶ ನ ಾಯ ಕ ಷ್ಗ ಣ ಯಲಿಲರು ವವು. ಶ ನಾ ಯ ಕಷ್ ಗಣ ಸ್ವ ಿತಿಯಲಿಲವ  - ಇದರ 
ಅಥಗ ಸ್ ತಾ ತ ಮತ್ು ತ ಇಕಾ ಯಗ ಳ ಪ್ರಸ್ ಪರತ  ಯಲಿ ಲ ಭಾರವಿಲ್ ಲ ಎ ಂ ಬು ದು ಸ್ ಪಷ್ ಟ ವಾ ಗ ುವು ದು.ಆದರ   ಇಕಾ ಯಗಳ ಪ್ರಸ್ ಪರತ  ಯ ಲಿ ಲ 
ಭಾ ರವಿರು ವು ದು ಸ್ ಪಷ್ ಟವಾಗಿ ದ್ . ಹ ೇಗ   ಎ ರ  ಡು ಪ್ರಮಾ ಣುಗ ಳ ಪ್ರಸ್ಪರತ  ಯಲಿ ಲ ಅ ಣ ು ರಚ್ಚತ್ವಾಗ ು ವ ಪ್ುವೃತಿ ತಯು ಭಾ ರದ 
ಆಧ ಾ ರದ ಮೇಲ  ಯೇ ಇರು ವು ದು ಸ್ ಪಷ್ ಟವಾಗಿ ರುವು ದು ಅದ್   ರಿ ೇತಿ ಯಲಿಲ ಕ  ಡಾ ಇಕಾ ಯಗ ಳ ನಡು ವ  ಭಾ ರವಿರು ವು ದು. 
ಹೇಗ   ಇಕಾ ಯಗಳ ನಡು ವ  ಪ್ರಸ್ ಪರತ  ಯಲಿ ಲ ಕ ಂಡು ಬರು ವ ಈ ಭಾ ರವನು ನ ಸ್ ಪಷ್ ಟ ಪ್ಡಿಸ್ ು ವ ಕ ುಮದಲಿ ಲ ನ ಾವು ಕ ಂ ಡು ಕ   ಂ ಡಿರು ವ 
ಹ ಸ್ ರ  ೇ " ಆಕಷ್ ಗಣ ಬಲ್ ".ವಾಸ್ ತವಿಕತ  ಯಲಿ ಲ ಇದು ವಿಕ ಾಸ್ ಕ ುಮದಲಿ ಲ ಪ್ಾ ಲ್ು ಗ   ಳು ು ವಿಕ   ಅಥವಾ ಸ್ಮಗು ವಯ ವಸ  ಿಯಲಿಲ 
ಪ್ಾಲ್ ು ಗ   ಳು ುವಿಕ  ಯ ಅಥಗ ದಲಿ ಲದ್ . ಹ ೇಗ   ಕಲ  ಲಂ ದನು ನ ನಾ ವು ವಾ ತಾ ವರಣದಲಿ ಲ ಭ ಮಿಯಂ ದ ಕ  ಲ್ ಅಂ ತ್ರದಿಂ ದ ಬಿಟ್ಾ ಟಗ, 
ಅದು ಮರಳಿ ಭ ಮಿಗ   ಬರು ವುದ್  , ಇದು ಕ ಲಿ ಲನ   ಳಗ   ನಿ ಹತ್ ವಾ ಗಿರು ವ ವಿಕ ಾಸ   ೇನು ಮಖಿ ಪ್ುವೃತಿ ತಯ ಆಧ ಾ ರದಿಂದಿದ್  .ಈ 
ಪ್ುವೃತಿ ತಯನು ನ ಪ್ುಕಾ ಶಿತ್ ಗ   ಳಿಸ್ ುವ.ಸ್ಂ ಧಭಗ ದಲಿ ಲ ಇದಕ ಾ " ಆಕ ಷ್ ಗ ಣ ಬಲ್ " ವ ಂ ದು ಕ ರ  ಯಲಾಗಿ ದ್ .ಇವ ರಡು ಪ್ುಮ ಾ ಣಗ ಳಿಂ ದ 
ನಮಗ   ಕಂ ಡು ಬರು ವದ್ ೇನ  ಂ ದರ   ಇಕಾ ಯಗ ಳು ಕ್ತ ುಯಾ ಶಿ ೇಲ್ ವಾ ಗಿವ . 
ಪ್ತತಿಯೊ ಂದು ಇಕಾಯ ಕ್ತ ುಯಾಶಿ ೇಲ್ವಾಗಿ ದ್ , ನಿ ಯಂ ತಿ ುತ್ ವಾ ಗಿದ್ , ಬಲ್ ಸ್ ಂ ಪ್ನ ನವಾ ಗಿದ್  - ಇವ ಲ್ ಲವೂ ಸ್ತ ಾ ತ 
ಪ್ಾ ರಗ ಾ ಮಿಯಾ ಗಿರು ವದಕ  ಾ ಸಾ ಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್ .ಅಸ್ವ ತತ್ ವದಲಿಲ ಇಕ ಾಯಯೊಂ ದು ಎಲಿ ಲಯೇ ಇದದರು, ಅದರಲಿ ಲ ನಿ ಯಂ ತ್ ುಣ, 
ಕ್ತ ುಯಾಶಿ ೇಲ್ ತ   ಮತ್ ು ತ ಬಲ್ಸ್ ಂ ಪ್ನನತ   ಯರ್ಾ ವತಾ ತಗಿ ಇದ್ ದ ಇರು ವವು, ಇದು ಸ್ಹ ಸ್ತ ಾ ತ ಪ್ಾ ರಗ ಾಮಿಯಾಗಿ ರು ವುದಕ  ಾ 
ಸ ಾಕ್ಷಿ ಯಾಗಿ ದ್ . 

ಕ   ೇನ ಮತ್ು ತ ಪ್ುಕಾ ಶ (ರ ಪ್, ಗುಣ, ಸ್ ವಭಾವ ಮತ್ು ತ ಧಮಗ ಗಳ ಸ್ ಹತ್) ಮಾ ನತ  . 
ಪ್ುಶ್  ನ :  ಸ್ ತಯತದಲ್ಲ ಿಅನಂತ ಇಕಯಯಿರ್ಳು ಮ ುಳುಗಿವ  (ಡುಬ ), ಸ್ತಯತದಿಂದ ಸ್ುತುತವರ ದಿವ  (ಘೀ ರಿೀ ) ಮತುತ ಸ್ತಯತದಿಂದ 
ಒದ್ ೆಯಯಗಿವ  (ಭಿಗಿ ) ಎಂದು ತಯವು ಹ ೀ ಳಿದಿೆರಿ.ಆದರ  ಇಕಯಯಿರ್ ಳು ಪಿಸ್ಪ ರತ ಯ ಲ್ಲಯಿ ೂ ಸ್ಹ ಅನಂತ ಕ ೂೀನ ರ್ ಳಿಂದ 
ಪಿಕಯಶಿತವಯಗಿರುವವು. ಇದನುು ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸ್ತ. 
ಉತ್ತರ : ಇದರಲಿ ಲ ಒಂ ದು ಸ್  ತ್ ು ಹ ೇಳಲಾ ಗಿ ದ್ , ಅದ್  ೇನ  ಂದರ   - ಪ್ುತಿಯೊ ಂದು ಇಕಾ ಯ ತ್ನ   ನಳಗ   ಅನ ಂ ತ್ ಕ   ೇನ 
ಸ್ ಂ ಪ್ನನವಾ ಗಿ ದ್ . ಈ ಅನ ಂ ತ್ ಕ   ೇನ ಗ ಳು ಯಾವುದ್ಾದರ   ಂದು ದಿಶ್  ಯಲಿ ಲ ಸ್ ರಳ ರ  ೇಖ್ ಯಲಿ ಲ ಪ್ುಸ್ ರಣವ ಾಗ ು ವವು ಅದ್   
ಸ್ ರಳರ  ೇಖ್ ಯಲಿ ಲ ಆ ವಸ್ ು ತ ಪ್ುತಿ ಬಿಂ ಬಿತ್ವಾಗಿ ಯೇ ಇರು ವುದು.ಈ ಕ   ೇನ ವು ಪ್ುಸ್ ರಣವಾಗ ುತ ಾ ತ ಹ  ೇಗಿ ಒಂ ದಿಲ್ ಲ ಒಂ ದು 
ವಸ್ ು ತವಿನ ಮೇಲ  ಯೇ ಬಿೇಳು ವು ದು.ಎ ದುರಿ ಗ   ಒಂ ದು ವಸ್ ು ತ ಸ್ವ ಗ ುವವರ  ಗ   ಈ ಕ   ೇನ ಪ್ುಸ್ ರಣವ ಾಗ ುತ್ ತಲ ೇ ಇರು ವು ದು. ಎ ಲಿ ಲ 
ವಸ್ ು ತ ಸ್ವ ಗು ವುದ್  ೇ, ಆಗ ಕ   ೇನ ದಿಂ ದ ವಸ್ು ತವು ಪ್ುತಿ ಬಿಂಬಿತ್ ವಾ ಗು ವು ದು.ವಸ್ು ತವಂ ದು ಈ ರಿ ೇತಿ ಯಲಿ ಲಯೇ 
ಪ್ುಕ ಾಶಮಾ ನವಾಗಿ ರುವು ದು. ಈ ಮ  ಲ್ ಕ ಪ್ುಮಾ ಣವಾಗ ು ವು ದು. ಪ್ುತಿಯೊ ಂದು ವಸ್ು ತವಿನ   ಳಗ   ಪ್ುಕ ಾಶ (ಇಕಾ ಯಯ ರ ಪ್, 
ಗ ು ಣ, ಸ್ ವಭಾ ವ ಮತ್ು ತ ಧಮಗ ಗ ಳ  ಂ ದಿಗ  ) ಸ್ಮ ಾ ಹತ್ ವಾ ಗಿದ್  ಎಂ ಬುದಕ  ಾ ವಸ್ ು ತ ಪ್ುಕ ಾಶಿ ತ್ವಾಗಿ ದ್  (ಇಕ ಾಯಯು ತ್ನನ ರ ಪ್, 
ಗ ು ಣ ಸ್ ವಭಾ ವ ಮತ್ ು ತ ಧಮಗ ಗಳನು ನ ಪ್ುಕಾ ಶಿತ್ ಗ   ಳಿ ಸ್ು ತಿ ತರು ವು ದು) ಎ ಂ ಬುದ್  ಪ್ುಮಾ ಣವಾ ಗಿದ್ .ಇದರಿಂ ದ ಪ್ುತಿಯೊಂ ದು 
ಇಕಾ ಯ -ಯಲಿ ಲ ಅನಂ ತ್ ಕ   ೇನ ಸ್ ಮಾ ಹತ್ ವಾಗಿ ವ  ಎಂ ಬುದು ಸ್ಪಷ್ ಟವಾ ಗು ವುದು, ಇದು ಪ್ುಕಾ ಶಮ ಾನತ  ಯ ಅಥಗದಲಿ ಲಯೇ 
ಇರು ವುದು.ನಿ ಮಮ ಪ್ುತಿ ಬಿಂ ಬ ನ ನ ನ ಮೇಲ   ಬಿೇಳು ವು ದರ ಫಲ್ಸ್ ವರ ಪ್ದಿಂ ದ, ನಿ ಮಮಯ ಪ್ುಕಾ ಶಮಾ ನತ  (ರ ಪ್ ಗ ು ಣ, ಸ್ ವಭಾ ವ 
ಮತ್ು ತ ಧಮಗ ಗ ಳು) ನ ನ ನ ಅರಿ ವಿಗ   ಬರು ವು ದು. 

ಲಾ ಭ  ೇನ ಾ ಮದ : 
ಪ್ುಶ್  ನ : ಸ್ಧಾದ ಸ್ಂಸ್ಯರದಲ್ಲ ಿಜನ ವಯಾಪಯರದಲ್ಲ,ಿ ನೌಕರಿರ್ ಳಲ್ಲ ಿಅಷ ಟೀ ಅಲದಿ್  ಶಿಕ್ಷರ್ ಕ್ಷ ೀತದಿಲ್ಲಯಿೂ ಸ್ಹ  ಲಯಭ ಮಯಡಿಕ ೂಳು ಳ ವ 
ಕಡ ಗ ೀನ  ೀ ಓಡುತಿತರುವರು, ಇದನ ುೀ ನಿೀವು " ಲಯಭ ೂೀನಯಾದ " ಎಂದಿರಿ. ಇದರಿಂದ ವಿಶವದಲ್ಲ ಿಸ್ಯಮಯಜೀಕ,ಆರ್ಥಗಕ,ನ ೈಸ್ಗಿಗಕ 
ಕ್ಷ ೀತ ಿರ್ಳಲ್ಲ ಿಸ್ಹ ಸ್ಮ ಸ್ ಾರ್ ಳು ಹ ಚಯಿಗಿವ . ಇವುರ್ಳಿಗ   ಸ್ಮಯಧಯನ ಎಲ್ಲ ಿಸ್ತರ್ ುವು ದು? ಲಯಭ ಮಯಡಿಕ ೂಳುಳವ ಭರದಲ್ಲ ಿಸ್ಂಸ್ಯರ 
ಬಡಬ ೀಕಯಗಿ ಬಂದರ , ಇದಕ ಕ ನಿಮಿ ಾಂದ ವಿಕಲಪ ವ ೀನಿದ್ ? 
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उत्तर :- क ई चीज वनष्फि ह ता है त  सफिता के विए प्रयास वकया जा सकता है। िक्ष्य ववहीनता, विशा 

ववहीनता की द्धथथवत में ज  मानव फंस गया है वह विशा और िक्ष्य से वंवचत त  ह  ही गया और उसके 

कारण उसके य जना और कायवक्रम में भी वनवितता नही ंबन पाती। कायवक्रम की वनियता तभी बन पाती 

है जब िक्ष्य द्धथथर ह , विशा वनवित ह । इसमें ताद्धत्वक रूप में वववेक सम्मत ववज्ञान, ववज्ञान सम्मत वववेक 

ि न  ंका तािमेि एक संगीत के रूप में, एक गवत के रूप में हमक  वमि जाता है। यही मुख्य बात है।  

अभी ज  िाभ न्माि रूपी अथव व्यवथथा का िक्ष्य ख जने जायेंगे त  िक्ष्य केवि संग्रह, सुववधा, भ ग, 

अवतभ ग ही है वजसका वनियन कभी भी ह ना ही नही ंहै। संग्रह-सुववधा का क ई तृद्धप्त वबन्िु नही ंहै। इस 

धरती पर रहने वािे 700 कर ड़ मनुष्य या क ई भी एक आिमी क  संग्रह-सुववधा का तृद्धप्त वबंिु वमिता 

नही ंपाये हैं और न पा सकते हैं, न प्रमावणत कर सकते है। यही विशा ववहीनता व िक्ष्य ववहीनता का 

गवाही है। यवि िक्ष्य और विशा वनवित ह ती है त  हमारा कायवक्रम भी वनवित ही ह ता है। िाभ न्माि 

इसविए कहा वक इसमें कभी भी तृद्धप्त नही ंह ना है वकनु्त, सिा-सिा के विए हाय-हाय के साथ जुटे रहना 

है इसका नाम उन्माि बताया। हाय-हाय के स्वरूप क  मैंने िेखा है आप भी िेख पाते ह गें। हाय-हाय का 

ववस्तार ज्यािा बिता जाता है, कम ह ता नही।ं त  हाय-हाय के ववस्तार क  बिाकर हम कौन सा िक्ष्य पा 

जायेंगे, कहाूँ पहुूँचकर तृद्धप्त पायेंगे? उसके बाि संग्रह-सुववधा हम पा भी जायें त  उसका वनय जन, भ ग, 

बहुभ ग, अवतभ ग की सीमा में ही ह  पाता है और उसका क ई गम्य थथिी है भी नही।ं आज तक भ ग से 

तृद्धप्त पाना वकसी क  हुआ नही।ं इन ि न  ंगवावहय  ंसे हम वनष्कर्व पाये हैं वक ये उन्माि नही ंत  और क्या 

चीज है। इस प्रकार के उन्माि से 700 कर ड़ आिमी उन्मावित ह गा इससे छूटाने वािा कौन? इस प्रश्न 

क  िूर करने के क्रम में ही अनुसंधानपूववक प्रते्यक मानव सववशुभ सुख चाहते हैं, वनिय चाहते हैं, 

वनरंतरता चाहते हैं। यही सब वमिा करके अनुसंधान की वसु्त है। उसके पक्ष में अथवव्यवथथा भी एक अंश 

है।  

तन, मन, धन रूपी अथव ह ता है। तन भी ह गा, मन भी ह गा, धन भी ह गा इन तीन  ंमें से वकसी एक क  

अिग करके अथवशास्त्र ह ता नही।ं जबवक अभी तक पिाये हुए अथवशास्त्र के अनुसार मुद्रा क  अथव 

बताया है। मुद्रा ि  प्रकार का बताया (1) धातु मुद्रा (2) पत्र मुद्रा। पत्र मुद्रा वकसी छापेखाने में छपता ही 

है। अब छापने का तकनीकी ि कव्यापीकरण ह  चुकी है वजसके कारण नकिी न ट छपता ही है। त  

वतवमान अथवशास्त्र वजसकी कीवतव गायी जाती है वह पत्र मुद्रा, और धातुमुद्रा का ववज्ञान है। धातु मुद्रा, पत्र 

मुद्रा वजतनी भी हमारे पास ह  उससे जब वांवक्षत वसु्त नही ंवमिती त  उस मुद्रा से न त  प्यास बुझती है 

न पेट भरता है। इसविए इसक  क्या माना जाए। वसु्त का प्रतीक प्राप्त ह ने से वसु्त की प्राद्धप्त ह ती नही।ं 

इस तरह से मुद्रा की प्राद्धप्त क  हम वसु्त की प्राद्धप्त मान बैठे हैं इसी का नाम है पागिपन। इसके 

वनराकरण 
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ಉತ್ ತರ: ಯಾವ ುದ್ ೇ ವಿಧಿ ನಿಷ್ಪಲ್ವಾದರ  , ಆ ದಿರ್ ಯಲಿಲ ಸ್ಫಲ್ತ ಗಾಗಿ ಪ್ುಯಾಸ್ ಮ ಾಡಬ ೇಕಾಗಿ ಬ ರುವ ುದ ು. ಲ್ಕ್ಷಯ ವಿಹ ನತ , 
ದಿಶ್ಾವಿಹ ನತ ಯ ಸ್ವಿತಿಯ ಲಿಲ ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡಿರುವ ಮ ಾನವ, ನಿಶಿೆತ್ವಾಗಿಯ   ದಿಶ್  ಮತ್ುತ ಲ್ಕ್ಷಯ ಇ ವ ುಗಳಿಂ ದ 
ವ ಂಚ್ಚತ್ವ ಂತ್  ಆಗಿರುವ ನು, ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಮ ಾನವನ ಯೊೇಜ್ನ  ಮತ್ುತ ಕಾಯಗಕುಮಗಳಲಿಲಯ  ನಿಶಿೆತ್ತ   ಕಾಣಲ್ು 
ಸಾಧ ಯವಾಗುತಿ ತಲ್ಲ. ಲ್ಕ್ಷಯ ಮತ್ುತ ದಿಶ್  - ಇವ ುಗಳಲಿಲ ನಿಶಿೆತ್ತ  ಇ ದ್ಾದಗ ಮ ಾತ್ು ಕಾಯಗಕುಮದಲಿಲ ನಿಶಿೆತ್ ತ  
ಕಂಡ ುಬ ರುವ ುದ ು.ಇ ದ್ಾಗಬ ೇಕಾದರ   ನಮಗ  " ವಿವ ೇಕ ಸ್ಮಮತ್ ವಿಜ್ಞಾನ - ವಿಜ್ಞಾನ ಸ್ಮಮತ್ ವಿವ ೇಕ " ಇ ವ ುಗಳ ನಡ ುವ  
ತಾತಿವಕ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ತಾಳ-ಮ ೇಳ -"ಸ್ಂ ಗಿೇತ್" ದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ," ಗ ತಿ " ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ದ್  ರಕುವ ುದ ು. ಇ ದ ುವ ೇ ಮುಖಯ 
ವಿಷ್ಯವಾಗಿದ್ .  
ಸ್ಧ ಯದ ಲಾಭ  ೇನಾಮದ ರ ಪ್ದ ಲಿಲರುವ ಅಥ ಗ ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಲ್ಕ್ಷಯ ಹ ುಡ ುಕುತ್ ತ ಹ   ೇದ ಂತ  ನಮಗ  ಸ್ಂ ಗುಹ, ಸ್ುವಿಧಾ, 
ಭ  ೇಗ, ಅತಿಭ  ೇಗ ಇ ವ ುಗಳ ೇ ಲ್ಕ್ಷಯವಾಗಿರುವ ುದ ು ಕಂಡ ು ಬ ರುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಇ ವ ುಗಳ ನಿಶಯೆನ ಯಾವ ತ್ು ತ ಸಾಧ ಯವ ೇ 
ಇ ಲ್ಲ. ಸ್ಂ ಗುಹ - ಸ್ುವಿಧಾ - ಇದ ರ ತ್ೃರ್ಪತ ಬಿಂದ ು ಇ ಲ್ಲವ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಈ ಧ ರಣಿಯ ಮ ೇಲ  ವಾಸ್ವಾಗಿರುವ 700 ಕ  ೇ ಟ್ಟ 
ಮನುಷ್ಯ ಅಥ ವಾ ಯಾರಾದ ರ  ಒಬಬ ವ ಯಕ್ತತಗ  ಸ್ಂ ಗುಹ - ಸ್ುವಿಧಾದ ತ್ೃರ್ಪತ ಬಿಂದು ದ್  ರಕ್ತರುವ ುದು ಕಂಡ ು ಬ ಂದಿಲ್ಲ 
ಮತ್ುತ ಕಂಡ ು ಸ್ ಹ ಬ ರುವ ುದಿಲ್ಲ. ಜ  ತ ಗ  ತ್ೃರ್ಪತ ಬಿಂದ ು ದ್  ರಕ್ತರುವ ಕುರಿತ್ ು ಯಾರು ಕ ಡಾ ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ವಲ್ಲ. ಇದ ುವ ೇ ದಿಶ್ಾ ವಿಹ ನತ  ಮತ್ುತ ಲ್ಕ್ಷಯ ವಿಹ ನತ ಗ  ಸಾಕ್ಷಿ ಯಾಗಿದ್ . ನಮೊಮಳಗ ೇ ದಿಶ್ಾ ವಿಹ ೇನ ತ  
ಮತ್ುತ ಲ್ಕ್ಷಯ ವಿಹ ೇನತ  ಇ ದ್ಾದಗ, ನಮಮ ಕಾಯಗಕುಮಗಳು ಸ್ ಹ ನಿಶಿೆತ್ ವಾಗಿರುವ ದಿಲ್ಲ. ಲಾಭ  ೇನಾಮದ ಎಂದ ು ಕರ ಯಲ್ು 
ಕಾರಣವ ೇನ ಂದ ರ  ಇ ವ ುಗಳಲಿಲ ಯಾವ ತ್ು ತ ತ್ೃರ್ಪತ ದ್  ರ ಯು ವ ುದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲ, ಅರ್ ಟೇ ಅಲ್ಲದ್  ಇ ದ ರಲಿಲ ಯಾವಾಗಲ್  ಇ ನು ನ 
ಬ ೇಕು - ಇ ನನಷ್ುಟ ಬ ೇಕು ಎಂಬ ುದರ ಜ  ತ ಗ ೇನ ೇ ಇ ರುವ ುದ್ಾಗಿದ್  ಮ ತ್ು ತ ಇ ದ ರ ಹ  ಸ್ರ ೇ "ಉನಾಮದ " ಎಂದ ು ಹ  ೇಳಲಾಗಿದ್ . 
ಇ ನುನ ಬ ೇಕು - ಇ ನನಷ್ುಟ ಬ ೇಕು ಎನುನವ ುದ ರ ಸ್ವರ ಪ್ವ ನುನ ನಾನು ಕಂಡಿರುವ ೇ, ನಿೇವ ು ಕ ಡಾ ಕಾಣುತಿ ತರಬಹ ುದ ು. 
ಇ ನ ನ ಬ ೇಕ ನುನ ವ ುದ ರ ವಿಸಾತರತ  ಹ  ಚ್ಾೆಗುತಿತದ್ ಯೇ ವಿನಃ ಕಡಿಮ ಯಾಗು ತಿತಲ್ಲ. ಹ ಾಗಾಗಿ  ಇ ನ ನ ಬ ೇಕು ಎನುನವ ದ ರ 
ವಿಸಾತರತ ಯನುನ ಹ  ಚ್ಚೆಸ್ುವ ದರಿಂದ ನಾವು ಯಾವ ಲ್ಕ್ಷಯದ್ ಡ ಗ  ನಡ ಯುತಿ ತರುವ ವು ಮತ್ುತ ಎಲಿಲಗ  ತ್ಲ್ುರ್ಪ ತ್ ೃ ರ್ಪತ 
ಪ್ಡ ಯುವ ವ ು? ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ನಾವು ಇ ನ ನ ಬ ೇಕು ಎನುನವ ಪ್ುವ ೃತಿತಯಂದ ಸ್ಂ ಗುಹ - ಸ್ುವಿಧಾ ಪ್ಡ ದರು ಕ ಡಾ, 
ಅದ ರ ನಿಯೊೇಜ್ ನ , ಭ  ೇಗ, ಬ ಹು ಭ  ೇಗ, ಅತಿ ಭ  ೇಗದ ಸ್ವೇಮಯೊಳಗ  ಉಳಿದ ುಕ  ಳುು ವ ವು ಮತ್ುತ ಇ ದ ಕ ಾ ಯಾವ ುದ್ ೇ 
ಗಮಯ ಸಾಿನ ಇ ಲ್ಲವ ೇ ಇ ಲ್ಲ. ಭ  ೇಗದಿಂದ ಪ್ಡ ಯುವ ುದ ು ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಯಾರಿಗ  ಸಾಧ ಯವಾಗಿಲ್ಲ .ಇ ವ ರಡ ರ 
ಗತಿ ಯಂದ ನಾನು ಮ ಾಡಿರುವ ನಿಷ್ಾಷ್ಗವ ೇನ ಂದ ರ  -"ಇ ದ ು ಉನಾಮದವ ಲ್ಲದ್  ಬ ೇರ ೇನ  ಅಲ್ಲ ". ಈ ರಿೇತಿಯ 
ಉನಾಮದದಿಂದ ವಿಶವದ ಎಲ್ಲ 700 ಕ  ೇಟ್ಟ ಮನುಷ್ಯರು ಉನಾಮದಿೇತ್ ರಾಗುವ ರು, ಇದ ರಿಂದ ಬಿಡ ುಗಡ  ಯಾರಿಗಿ ದ್ ? ಈ 
ಪ್ುಶ್ ನಗ   ಉತ್ ತರ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಕಂಡ ುಕ  ಂಡಿರುವ ುದ್ ೇನ ಂದ ರ  "ಅನುಸ್ಂ ಧಾನಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಸ್ವ ಗಶು ಭ 
ಸ್ ು ಖ ಬಯಸ್ ುವ ನು, ನಿಶೆಯ ಬಯಸ್ ುವ ನು, ನಿರಂತ್ ರತ  ಬ ಯಸ್ುವ ನು ".ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳ ೇ ಅನುಸ್ಂ ಧಾನದ ವ ಸ್ುತಗಳಾಗಿವ . 
ಇ ದ್  ಪ್ಕ್ಷದ ಲಿಲ ಅಥ ಗವ ಯವ ಸ ಿಯದ ು ಕ ಡಾ ಒಂದ ು ಅಂಶವಿದ್ . ತ್ನು, ಮನ, ಧ ನ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಅಥ ಗವಿರುವ ುದ ು. ತ್ನು 
ವಿರುವ ುದ ು, ಮನ ವಿರುವ ುದ ು, ಧನವ ು ಇ ರುವ ುದ ು ,ಇ ವ ು ಮ ರರಲಿಲ ಯಾವ ುದ್  ಂದ ನುನ ಬಿಟ್ುಟ ಅಥಗಶ್ಾಸ್ರವಿಲ್ಲ. ಆದ ರ  
ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಓದಿರುವ ಅಥ ಗಶ್ಾಸ್ರದ ಅನುಸಾರ ಮುದ್ ುಯನ ನೇ ಅಥ ಗವ ನಾನಗಿಸ್ವ ರುವ ವ ರು. ಎರ ಡ ು ವಿಧ ದ 
ಮುದ್ ುಗಳಿರುವ ವ ಂದ ು ಹ  ೇಳಿರುವರು (1) ಧಾತ್ು ಮುದ್ ು (2) ಪ್ತ್ು ಮುದ್ ು ಪ್ತ್ು ಮುದ್ ು ಯಾವುದ್ಾದರ   ಂದು 
ಮುದ ುಣಾಲ್ಯದ ಲಿಲ ಮುದಿುಸ್ಲಾಗುವ ುದ ು. ಇಗ ಮುದಿುಸ್ುವ ತ್ಂತ್ುಜ್ಞಾನ ಲ  ೇಕವಾಯ ರ್ಪಕರಣಗ   ಂಡಿರುವ ದ ರಿಂದ, ನಕಲಿ 
ನ  ೇಟ್ುಗಳು ಸ್ ಹ ಮುದಿುತ್ವಾಗುತಿ ತವ . ಆದ ರ  ವತ್ಗಮ ಾನದ ಅಥ ಗಶ್ಾಸ್ರದ ಲಿಲ ಯಾವ ುದ ರ ಕ್ತೇತಿಗಯ ನುನ ಹ ಾಡಿ 
ಹ   ಗಳಲಾಗುತಿ ತದ ದ್ ಯೊೇ ಅದ ು ಕ ೇವ ಲ್. ಪ್ತ್ು ಮುದ್ ು ಮತ್ುತ ಧಾತ್ು ಮುದ್ ುಯ ವಿಜ್ಞಾನವಾಗಿದ್ . ನ ಮಮ ಬ ಳಿ ಎರ್ ಟಲಾಲ. 
ಧಾತ್ು ಮುದ್ ು ಮತ್ುತ ಪ್ತ್ು ಮುದ್ ು ಇ ದ ದರು, ಅದ ರಿಂದ ನಮಗ  ಬ ೇಕಾ ಗಿರುವ ವ ಸ್ುತ ಸ್ವಗದ್ ೇ ಹ   ೇದ ರ , ಆ ಮುದ್ ುಗಳಿಂದ 
ನಮಮ ದ್ಾಹವ ು ಹಂಗ ುವ ದಿಲ್ಲ, ಹ   ಟ್ ಟಯು ತ್ುಂಬ ುವ ದಿಲ್ಲ. ಹ ಾಗಾಗಿ ಈ ಮುದ್ ುಯನುನ ಏನ ಂದ ು ನಂಬ ುವ ುದ ು? ವ ಸ್ುತವಿನ 
ಪ್ುತಿೇಕ ಪ್ಾು ಪ್ತವಾಗುವ ದ ರಿಂ ದ ವಸ್ುತ ಪ್ಾುಪ್ತವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ. ಈ ರಿೇ ತಿಯ ಲಿಲ ನಾವು ಮುದ್ ುಯ ಪ್ಾುರ್ಪತಯನ ನೇ ವ ಸ್ುತ ವಿ ನ 
ಪ್ಾುರ್ಪತಯಂ ದ ು ನಂಬಿರುವ ವು, ಇದನ ನೇ ಹ ುಚ ುತೆ್ನವ ನುನವ ರು. ಇ ದ ರ ನಿರಾಕರಣ ಗಾಗಿ  
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के विए मैंने ज  प्रसु्तत वकया है वह तन, मन, धन रूपी अथव है। यहां धन का तात्पयव सामान्य आकांक्षा एवं 

महत्वाकांक्षा संबंधी वसु्तओ ंसे है। वजसमें आहार, आवास, अिंकार, िूरिशवन, िूरगमन, िूरश्रवण संबधी 

आवश्यक वसु्तएं है। इस तरह से हमारे आवश्यकीय वसु्तओ ंकी उपय वगता ह गी संग्रहण नही ंह गा। 

जैसे अनाज पैिा करते हैं एक वर्व, ि  वर्व, चार वर्व रखेंगे बाि में रखने पर त  सड़ ही जायेगा। उसी प्रकार 

क ई यंत्र उपकरण उपय ग न करने से अपने आप जंग पकड़ कर समाप्त ह  जायेगा। इस तरह हम ज  

भी यंत्र  ंक  तैयार करते हैं वे सब उपय ग के विए रहता है इनक  संग्रह वकया भी नही ंजा सकता। संग्रह 

वकया जा सकता है त  भी एक सीमा तक।  

वजतना ज्यािा हम संग्रह करने जायेंगे उतना ही ज्यािा कििायक ह  जाता है। इसविए इनकी उपय वगता 

अवश्यसंभावी ह  जाता है। उपय वगता के अन्नतर सि्उपय वगता और प्रय जनशीिता के विए सारे 

वसु्तओ ंक  वनय वजत वकया जा सकता है। एक बहुत खूबी की बात मैंने िेखा है वकसी भी वसु्त के उत्पािन 

करते समय मन का ह ना जरूरी है, मन के बाि तन का ह ना जरूरी है। मन और तन के संय ग से ही सारे 

वसु्तओ ंका उत्पािन ह ता है। इस िंग से हम शायि साफ - साफ एक अवधारणा क  स्वीकार सकते हैं 

वक वसु्त का मतिब है धन और इनका अथव है सामान्य आकांक्षा और महत्वाकांक्षा संबंधी वसु्त। इस वनणवय 

से फायिा क्या ह गा मानव जावत का मन उत्पािन की ओर िगने की शुरूआत ह ती है। अभी तक 

अथवशास्त्र का डंका बजा-बजाकर हम मानव जावत (पिा हुआ) के उत्पािन प्रकृवत क  वनरथवक या वबलु्कि 

उनू्मिन वकये ही रहे हैं। बरबाि वकए ही रहते हैं। उसके बाि और क ई से्पशिाइजेशन की बात करते हैं 

उसमें उत्पािन कायव प्रवृवत्त और भी बबावि ह ती ही है। बबावि ह ने के बाि व  एक अच्छा आिमी माना 

जाता है। ऐसा अच्छा आिमी बनने के पिात् वबना उत्पािन वकये उनक  सब कुछ चावहए, सबसे ज्यािा 

उन्ही ंक  चावहए। इस िंग से उत्पािन नही ंकरने की प्रवृवत और समू्पणव वसु्तओ ंक  ज्यािा से ज्यािा पाने 

की इच्छा ये ि न  ं वमिकर के संसार के साथ द्र ह, ववद्र ह, श र्ण ह ना भावी ह  जाता है। इस ढंग से 

आिमी फंसा है। इससे मुद्धक्त चावहए। मैं मुद्धक्त पाया हं हमक  ंवकसी का श र्ण करने की जरूरत नही ं

है, न द्र ह, ववद्र ह करने की जरूरत है। पररश्रम से हम स्वयं अपनी आवश्यकता से अवधक उत्पािन करते 

हैं। आप भी कर सकते हैं। आवश्यकता पररवार में ही वनवित ह ती है, न कही ंव्यद्धक्त में न संसार में ह ती 

है। पररवार की आवश्यकता से अवधक उत्पािन कर विया त  हम समृद्धि का अनुभव करते हैं। इस ढंग 

से आववतनशीि अथव व्यवथथा के अध्ययन की आवश्यकता महसूस हुई। उसक  वनवित रूप में उसकी 

रचना करके वहन्दी भार्ा में संसार क  विया है। वह ि क गम्य ह  जाए त  इससे उपकार ह गा। इससे 

कभी भी संसार के वकसी भी आिमी, वकसी भी पररवार का कही ंभी क्षवत ह ने वािा नही ं है। ह गा त  

उपकार ही ह गा। त  हमें भी श र्ण वववध से मुक्त ह ना है। द्र ह, ववद्र ह से मुक्त ह ना है। ज  राजनीवत   
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ನಾನು ಪ್ುಸ್ುತತ್ ಪ್ಡಿಸ್ವರುವ ುಡ ು ತ್ನು,ಮನ,ಧ ನ ರ ರ್ಪ ಅಥ ಗ.ಇಲಿಲ ಧ ನದ ತಾತ್ಪಯಗ ಸಾಮ ಾನಯ ಆಕಾಂಕ್ಷ  ಮತ್ ುತ 
ಮಹ ತಾವಕಾಂಕ್ಷ  ವ ಸ್ುತಗಳಿಗ  ಸ್ಂಭಂಧಿಸ್ವದ್ .ಇ ದ ರಲಿಲ ಆಹ ಾರ, ಆ ವಾಸ್, ಅಲ್ಂಕಾರ, ದ  ರಗಮ ನ, ದ  ರಶುವಣ 
,ದ  ರದಶಗನಕ ಾ ಸ್ಂ ಭಂಧಿಸ್ವದ ವಸ್ುತಗಳಾಗಿವ .ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಮಮ ಆವ ಶಯಕ್ತಯ ವ ಸ್ುತಗಳ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಯ ತ  ಇ ರುವ ುದ್ ೇ 
ಹ   ರತ್ು ಸ್ಂ ಗುಹ ಣ  ಅಲ್ಲ. ನಾವು ಬ ಳ ದ ಕಾಳು ಕಡಿಗಳನುನ ಒಂದ ು ವ ಷ್ಗದವ ರ ಗ , ಎರ ಡ ು ವ ಷ್ಗದ ವ ರ ಗ , ನಾಲ್ುಾ 
ವ ಷ್ಗದ ವ ರ ಗ  ಅವ ನುನ ಸ್ಂಗುಹ ಸ್ವ ಇ ಡುವ ವು. ಹ ೇಗ  ಇ ಟ್ಾಟಗ ಅದ ು ಹ ಾಳಾಗುವ ುದ ು ಇ ದ್ ದ ಇ ರುವ ುದ ು. ಅದ್ ೇ ರಿೇತಿಯಲಿಲ 
ನಾವು ಯಾವ ುದ್ ೇ ಯ ಂ ತ್ ು ,ಉಪ್ಕರಣ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಸ್ವಲ್ಲವ ಂತ ಾದರ   ಅದ ು ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾ ತಾನ ೇ ಜ್ ಂಗ ಹ ಡಿದ ು 
ಹ ಾಳಾಗುವ ುದ ು. ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ನಾವು ತ್ಯ ಾರಿಸ್ುವ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಯಂ ತ್ುವಿರಲಿ ಅದ ು ನಮಮ ಉ ಪ್ಯೊೇಗಕಾಾಗಿಯ ೇ 
ಇ ರುವ ುದ ು ಹ   ರತ್ು ಅದ ನುನ ಸ್ಂಗಹ ಸ್ವ ಇ ಡ ಲ್ು ಅಲ್ಲ.ಒಂದ ು  ವ ೇಳ  ಸ್ಂ ಗಹ ಸ್ವ ಇ ಡ ುವ ುದ್  ಆದ ರ  ಅದಕ ಾ ಸ್ ಹ ಒಂದ ು 
ಮಿತಿ ಇ ರುವ ುದು. 
ನಾವು  ಹ  ಚುೆ ಸ್ಂ ಗುಹ ಮ ಾಡಿದ ಷ್ುಟ ,ಅದ ನುನ ನಿಭಾಯಸ್ುವ ುದ ು ಕ ಡ ಅರ್ ಟೇ ಕಷ್ಟದ್ಾಯ ಕವಾಗಿ ರುವ ುದ ು..ಹ ಾಗಾಗಿ 
ಅವ ುಗಳ ಉಪ್ಯೊೇಗಿಯ ತ  ಆವಶ್ಾಯಂಭಾವಿ ಆಗಿರುವ ುದ ು.ಉಪ್ಯೊೇಗಿಯ ತ ಯ ನಂತ್ ರ ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗಿಯ ತ  ಮತ್ುತ 
ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನಶಿೇಲ್ತ ಗಾಗಿ ಎಲ್ಲ ವಸ್ುತಗಳನುನ ನಿಯೊೇಜಸ್ಬಹ ುದ ು. ನಾನು ಕಂಡಿರುವ ಒಂದ ು ಅತ್ಯಂತ್ ಸ್ುಂದ ರವಾದ 
ಸ್ಂ ಗತಿ ಏನ ಂದ ರ  ಯಾವ ುದ್  ವ ಸ್ುತವನುನ ತ್ಯಾರಿಸ್ ಲ್ು“ ಮನ್ ”  ದ ಅಗತ್ ಯತ  ಇ ರುವ ುದ ು,ಮನ್ ದ ನಂತ್ ರ ತ್ನುವಿನ 
ಅಗತ್ ಯತ  ಇ ದ್ .ಹ ಾಗಾಗಿ ಮನ ಮತ್ುತ ತ್ನುಗ ಳ ಸ್ಂ ಯೊೇಗದಿಂದ ಲ ೇ ಎಲ್ಲ ವ ಸ್ುತಗಳ ಉತ ಾಪದ ನ ಯಾಗು ವ ುದ ು ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ 
ನಾವು ಬ ಹ ುಷ್ಃ ಒಂದ ು ಸ್ುಸ್ಪ ಷ್ಟವಾದ ಅವ ಧಾರಣ ಯನುನ  ಸ್ವವಕರಿಸ್ಬಹ ುದ್ ಂದ ುಕ  ಳುು ವ ,ಅದ್ ೇನ ಂದ ರ  ವ ಸ್ು ತವ ಂದರ ನ  ಧನ 
ಮತು ತ ಅ ದರ ಅ ಥಗವ  ಂದರ  ಸ್ಯ ಮ ಯ ನಾ ಆ ಕಯ ಂಕ್ಷ  ಮತು ತ ಮಹತಯ ವಕಯಂ ಕ್ಷ ರ್ಳಿಗ  ಸ್ಂಭಂ ಧಿಸ್ತದ್  ವಸ್ು ತ ಆ ಗಿದ್ .ಇ ಂತ್ಹ 
ನಿಣಗಯ ದಿಂದ ಆಗುವ ಲಾಭವ ೇನು? ಮ ಾನವ ಜಾತಿಯ ಮನ್ ಉತ ಾಪದ ನ  ಕಡ ಗ  ಹ ರಿಯಲ್ು 
ಆರಂಭವಾಗುವ ುದ ು.ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ  ಅಥ ಗಶ್ಾಸ್ರದ ಗಂಟ್  ಬಾರಿಸ್ುತ್ ತ ನಾವು ಮ ಾನವ ಜಾತಿಯ ವ ರು (ಓದು -ಬ ರಹ 
ಬ ಲ್ಲವ ರು) ಉತ ಾಪದ ನ  ಪ್ುವ ೃತಿತಯನುನ ನಿರಥಗಕವ ಂದ ು ಅಥ ವಾ ಸ್ಂಪ್ ಣಗವಾಗಿ ಉನ ಮಲ್ನ  ಮ ಾಡಿಯೇ ಇ ರುವ ವು. 
ಸ್ವ ಗನಾಶ ಮ ಾಡಿಯೇ ಇ ರುವ ವ ು.ಇ ದ ರ ನಂತ್ ರ ಮತ ತ ಕ ಲ್ವ ರನುನ ವಿಶ್ ೇಷ್ತ  ಉಳು ವ ರು ,ತ್ಜ್ಞ ರು ಎಂದ್ ಲಾಲ ಹ  ೇ ಳಿ 
ಅವ ರಲಿಲ  ಉತ ಾಪದ ನ ಯ ಕಾಯಗ ಪ್ುವ ೃತಿತಯನುನ ಇ ನನಷ್ುಟ ನಾಶ ಮಾಡಿರುವ ವು .ಉತ ಾಪದ ನ ಯ ಪ್ುವ ೃತಿತ ಕಡಿಮ ಇ ರು ವ 
ವ ಯಕ್ತತಯನುನ ತ್ುಂ ಬಾ ಒಳ ು ಯವ ರು ಎಂದ ು ಕ ಡಾ ಹ  ೇಳುವ ವು.ಇ ರ್  ಟಂದ ು ಒಳ ುಯ ವ ಯಕ್ತತ ಎನಿಸ್ವಕ  ಂಡ ವ ರು ,ಯಾವ ುದ್ ೇ 
ರಿೇತಿಯ ಉತ ಾಪದ ನ  ಮ ಾಡ ದ್  ,ಅವ ರಿಗ   ಎಲ್ಲವ ು ಬ ೇಕು ಮತ್ುತ ಎಲ್ಲರಿಗಿ ಂತ್ ಹ  ಚು ೆು ಅವ ರಿಗ ನ  ಬ ೇಕಾ ಗಿದ್ .ಈ ರಿೇತಿ ಯ ಲಿಲ 
ಉತ ಾಪದ ನ  ಮ ಾಡದ್  ಇ ರುವ ಪ್ುವ ೃತಿತ ಮತ್ುತ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ವ ಸ್ುತಗಳನುನ ಹ  ಚ್ ಚೆ ುೆ ಪ್ಡ ಯುವ ಇಚ್   ೆ ,ಇ ವ ರಡ ು ಸ ೇ ರಿ 
ಸ್ಂ ಸಾರದ್  ಂದಿಗ  ದ್  ುೇಹ, ವಿದ್  ುೇಹ, ಶ್  ೇಷ್ಣ ಯ ಾಗುವ ಸ್ಂಭವ ಉಂಟ್ಾಗುವ ುದು. ಹ ೇಗ  ಮನುಷ್ಯ ಸ್ಮಸ ಯಯಲಿಲ 
ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡಿರುವ ನು. ಇ ದ ರಿಂದ ಮುಕ್ತತ ಸ್ವಗಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ನಾನು ಮು ಕ್ತತಯನುನ ಪ್ಡ ದಿರುವ , ನಮಗ  ಇ ನ  ನಬಬ ರ ಶ್  ೇಷ್ಣ  
ಮ ಾಡುವ ಅಗತ್ ಯವಿಲ್ಲ ಹ ಾಗ ಯೇ ದ್  ುೇಹ ,ವಿದ್  ುೇಹ ಮ ಾಡು ವ ಅಗತ್ ಯವ ೂ ಇ ಲ್ಲ ನಮಮ ಪ್ರಿಶುಮದಿಂದ ನಾವು ನಮಮ 
ಅಗತ್ ಯಗಳಿಗಿ ಂತ್ ಹ  ಚ್ಚಗೆ ನ  ಉತಾಪದಿಸ್ುತಿತರುವ ವು. ನಿೇವ ು ಕ  ಡಾ ಮಾಡಬ ಹುದ ು. ಆವಶಯಕತ  -ಇದ ು ಪ್ರಿವಾರದಲಿಲಯ ೇ 
ನಿಶಿೆತ್ವಾಗುವ ುದು ಹ   ರತ್ು ಯಾವ ುದ್ ೇ ವ ಯಕ್ತತಯಲಿಲ ಅಲ್ಲ ಮತ್ುತ ಸ್ಂ ಸಾರದಲಿಲಯು ಅಲ್ಲ. ಪ್ರಿವಾರಕ ಾ ಬ ೇಕಾಗುವ ದ ಕ್ತಾ ಂ ತ್ 
ಅಧಿಕವಾಗಿ ಉತ ಾಪದಿಸ್ವದ್ಾಗಲ ೇ ನಾವು ಸ್ಮೃದಿಧಯನುನ ಅನುಭವಿಸ್ುವ ವ ು. ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ಆವತ್ಗನಶಿ ೇಲ್ ಅಥ ಗ 
ವ ಯವ ಸ ಿಯ ಅಧ ಯಯನ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ದ್  ಎಂಬ ುದ ು ಮನವರಿ ಕ ಯಾಯತ್ು. ಇ ದ ನ ನೇ ನಿಶಿೆತ್ ರ ಪ್ದಲಿಲ ರಚ್ಚಸ್ವ ,ಹ ಂದಿ 
ಭಾರ್ ಯಲಿಲ ಬ ರ ದ ು ಸ್ಂ ಸಾರಕ ಾ ಕ  ಟ್ಟಟರುವ . ಅದ ು ಲ  ೇಕ ಗಮಯವಾದರ   ಅದ್ ೇ ಉಪ್ಕಾರವಾ ದ ಂತ  . ಇ ದರಿಂ ದ 
ಸ್ಂ ಸಾರದಲಿಲರುವ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಮನುಷ್ಯನ, ಯಾವ ುದ್ ೇ ಪ್ರಿವಾರದ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಸ್ಂ ಧ ಭಗದ ಲಿಲಯು ಕ್ಷತಿಯ ಾಗುವ ುದಿಲ್ಲ. 
ಆಗುವ ದ್ಾದರ   ಅದ ು ಕ ೇವ ಲ್ ಉಪ್ಕಾರ ಮ ಾತ್ು. ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾವುಗಳ ಲಾಲ ಶ್  ೇಷ್ಣ ವಿಧಿಯಂದ ಮುಕತವಾಗಬ ೇ ಕಾಗಿದ್ . 
ದ್  ುೇಹ, ವಿದ್  ುೇಹ ದಿಂದ ಮುಕತವಾಗಬ ೇಕಾಗಿದ್ . ಯಾವ ರಾಜ್ ನಿೇತಿ 
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अपने मन से कूटनीवत क  अपना विया है उससे कही ंभी अभय, अमन, चैन ह ने वािा नही ंहै। अमन 

चैन के विए आववतनशीि अथव व्यवथथा चावहए। जैसे तन, मन, धन रूपी अथव क  हम प्राकृवतक ऐश्वयव पर 

वनय वजत वकया त  वनय जन से उत्पावित वसु्त हमारा तन के विए प र्ण, संरक्षण, समाज गवत का आधार 

बनता है। पुन: हमारे इसी समाज गवत, प र्ण, संरक्षण के आधार पर हम पुन: वसु्त क  वनवमवत करने 

य ग्य ह ते हैं, इस तरह से यह आवतवनशीि है। 

मनुष्य अपनी शद्धक्तय  ंक  ववचार शद्धक्त के साथ शरीर के द्वारा प्राकृवतक ऐश्वयव पर श्रम वनय जन करता 

है फिस्वरूप वसु्त वनवमवत ह ती है। वसु्त वजतना हमक  चावहए उससे ज्यािा हम वनवमवत कर ही सकते 

हैं, हाय-हाय से मुक्त ह ने की बात यहाूँ आती है। हम पहिे से ही तृप्त ह ना चाह रहे हैं, सुखी ह ना चाह 

रहे हैं, इसविए तृद्धप्त का उपाय ख जते हैं, उपाय ख जते-ख जते तृद्धप्त का उपाय आता है त  अपनाते ही 

हैं। इसमें छ ड़ने वािी क ई बात नही ंहै। गिती क  सही में बििने की बात है, अपराध क  न्याय में 

बििने की बात है, युि क  सहअद्धस्तत्व में बििने की बात है, द्र ह क  सौजन्यता में बििने की बात है, 

ववद्र ह क  मैत्री में बििने की बात आती है हम ये सब क  स्वीकारते ही हैं। 700 कर ड़ ि ग  ंसे पूछ 

िीवजए द्र ह, ववद्र ह, श र्ण, युि करना चावहए की नही।ं सभी कहेंगे नही ंकरना चावहए। मेरे अनुसार 

क ई भी आिमी इसके विए तैयार नही ंह ता है वक वह हाय-हाय करता रहे। इस आवतवनशीि अथव क्रम 

से मानव जावत हाय-हाय, द्र ह, ववद्र ह, श र्ण, युि से मुक्त ह  सकता है जैसे पागि, स्वथथ ह ने की 

इच्छा रखता है, वैसे ही आिमी में भी िाभ न्मािी अथव व्यवथथा में आववतनशीि अथवव्यवथथा की आकांक्षा 

समायी ही है, समायी हुई बात क  जागृत करने की बात है।  

शुभाकांक्षा हर मनुष्य में समायी ही रहती है उसक  जगाने की बात है। जगाने के क्रम में आवतवनशीि 

अथव व्यवथथा एक अववभाज्य स्वरूप है, इसका मूि वसिांत श्रम वनय जन, श्रम वववनमय वसिांत है। इसी 

में हमारा महात्वाकांक्षा, सामान्यकांक्षा से संबंवधत वसु्तओ ं क  वनवमवत करना है। आवतवनशीि 

अथवव्यवथथा ह ना ही वतवमान है, प्रकृवत सहज है, वनयवत सहज, सहअद्धस्तत्व सहज है। इसविए इसक  

हमें पूरा अध्ययन करना चावहए। जीवन में चररताथव करना चावहए और स्वयं संतुि ह कर संतुवि के स्र त 

बनना चावहए।  

प्रश् :- आदिी-आदिी के बीच मवसींर्मत और दुर्गमत को देखकर कालग िार्क्ग ने द्वींदात्मक 

भौमतकवाद की अवधारर्ा दी। मजसे साम्यवाद नाि मदया। उसिें ऐसा सपना मदखाया मक िनुष्य-

िनुष्य के बीच आमथगक मवषिताओीं के चलते उसकी मनवृमत इस साम्यवाद के द्वारा एक राजनैमतक 

व्यवस्था के अवतरर् से सींपन्न हो पाएर्ी। मपछले 70 वषों िें 2/3 सींसार ने साम्यवाद को स्वीकार 

मकया उसके ऊपर र्हरे प्रयोर् हुए। 
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ತ್ನ  ನಳಗ   ರಾಜ್ತಾಂ ತಿುಕತ ಯನುನ ಒರ್ಪಪಕ  ಂದಿರುವ ುದ್  ೇ,ಅದ ರಿಂದ ಯಾವ ತ್ು ತ ಅಭಯ,ಸ್ುರಕ್ಷ ,ಶ್ಾಂತಿ ಸ್ವಗು ವ ುದು 
ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಸ್ುರಕ್ಷ  ಮತ್ುತ ಶ್ಾಂತಿಗ ಾಗಿ ಆವ ತ್ಗನಶಿೇಲ್ ಅಥ ಗ ವ ಯವ ಸ ಿ  ಬ ೇಕು.ಹ ೀಗ ಂದರ  ನಮಾ ತನು,ಮನ,ಧನ 
ಅ ಥಗವ ನು ು ನಯವ ು ಪಯ ಿಕೃತಿಕ ಐಶ ವಯಗದ ಮೀಲ   ನಿಯೀಜತಗ ೂಳಿಸ್ತದ್ಯ ರ್, ಈ ನಿಯೀಜನ ಯಿಂದ ಉತಯ ಪ ದಿಸ್ತದ ವ ಸ್ು ತ 
ನಮಾ ತನುವಿ ನ (ಶ ರಿೀರದ) ಪ  ೂೀಷ್ ಣ ಗ , ಸ್ಂರಕ್ಷಣ ಗ  ,ಸ್ಮ ಯಜದ ರ್ತಿಗ  ಆ ಧಯ ರವಯ ರ್ುವ ುದು.ಪು ನಃ ನಮಾ ಯ ಈ ಸ್ಮ ಯಜ 
ರ್ ತಿ,ಪ  ೂೀಷ್ಣ ,ಸ್ಂರಕ್ಷಣ ಯ ಆ ಧಯರದ ಮೀಲ   ನಯ ವ ು ಪು ನಃ ವ ಸ್ು ತರ್ಳನು ು ಉತಯಪ ದಿಸ್ಲ ು ಯೀರ್ಾರಯ ರ್ುವ  ವ ು,ಈ ನಿಟಿ ಟನಲ್ಲ ಿ 
ಇದು ಆ ವ ತಗನಶಿೀಲ ವಯ ಗಿದ್ . 
ಮನುಷ್ಯ ತ್ನನ ಶಕ್ತತಯನುನ,ವಿಚ್ ಾರ ಶಕ್ತತಯೊಂದಿಗ  ಸ ೇರಿಸ್ವ,ಶರಿೇರದ  ಮ ಲ್ಕ ಪ್ಾು ಕೃತಿಕ ಐಶವಯಗದ ಮ ೇಲ  ತ್ನನ ಶುಮ 
ನಿಯೊೇಜಸ್ುವ ನು ,ಇದ ರ ಫಲ್ ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ವ ಸ್ುತಗಳು ನಿಮಿಗತ್ವಾಗುವ ವ ು.ನಮಗ  ಎಷ್ುಟ ವ ಸ್ುತಗಳ ಅಗತ್ ಯವಿದ್ ಯೊ ೇ 
ಅದ ಕ್ತಾಂ ತ್ಲ್  ಹ  ಚ್ಚಗೆ  ನಾವು ನಿಮಿಗಸ್ಬಹ ುದ ು (ತ್ಯಾರಿಸ್ ಬಹ ುದ ು, ಉತಾಪದಿಸ್ಬಹ ುದ ು), ಸಾಲ್ುವ ದಿಲ್ಲ ಎಂದ ು ಎದ್  
ಬ ಡಿದ ುಕ  ಳುುವದ ರಿಂದ ಮುಕತರಾಗುವ ಸ್ವಿತಿ ಇ ಲಿಲಂದ ಲ ೇ ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು. ನಾವ ು ಮೊದ ಲಿನಿಂದಲ ೇ ತ್ೃಪ್ತರಾಗಲ್ು 
ಬ ಯಸ್ ುತಿ ತರುವ ವು ,ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಬ ಸ್ುತಿ ತರುವ ವು, ಹ ಾಗಾಗಿ ತ್ೃಪ್ತರಾಗುವ ಉಪ್ಾಯಗ ಳನುನ ಹ ುಡ ುಕುತ್ತಲ ೇ 
ಇ ರುತ ತೇವ ,ಉಪ್ಾಯ ಹ ುಡ ುಕುತಾತ -ಹ ುಡ ುಕುತ ಾತ ಇ ರುವಾಗ ,ತ್ೃರ್ಪತಯ ಉಪ್ಾಯ ದ್  ರ ತಾಗ ,ಅದ ನುನ 
ನಮಮದ್ಾಗಿಸ್ವಕ  ಳುುವ ವ ು.ಇ ದ ರಲಿಲ ಬಿಡ ಬ ೇಕಾದ ಯಾವ ಸ್ಂ ಗತಿಯ ು ಇ ಲ್ಲ.ತ್ಪ್ಪನುನ ಸ್ ರಿ ಮ ಾಡುವ ಮ ಾತಿದ್ ,ಅಫರಾಧ ವ ನುನ  
ನಾಯಯವ ನಾನಗಿಸ್ುವ ಮ ಾತಿದ್ ,ಯು ದ ಧವನುನ  ಸ್ಹ ಅಸ್ವತತ್ವವ ನಾನಗಿ ಬ ದ ಲಿಸ್ುವ ಮ ಾತಿದ್ ,ದ್  ುೇಹ ವ ನುನ 
ಸೌಜ್ ನಯತ ಯನಾನಗಿಸ್ುವ ಮ ಾತಿದ್ ,ವಿದ್  ುೇಹ ವ ನುನ ಮೈ ತಿುಯನಾನ ಗಿಸ್ುವ ಮ ಾತಿದ್ ,ನಾನು ಇ ದ್ ಲ್ಲವನುನ ಸ್ವವಕರಿಸ್ವಯ ೇ 
ಇ ರುವ .700 ಕ  ೇಟ್ಟ ಜ್ ನರನುನ ಕ ೇಳಿ ನ  ೇಡಿ ದ್  ುೇಹ,ವಿದ್  ುೇಹ,ಶ್  ೇಷ್ಣ ,ಯು ಧ ಹ ಬ ೇಕಾ ಅಥ ವಾ ಬ ೇಡ ವ ೇ 
ಎಂದ ು.ಎಲ್ಲರು ಹ  ೇಳುವ ುದ ು ಒಂದ್ ೇ ಉತ್ ತರ ಇ ವಾಯವವ ು ನಮಗ  ಬ ೇಡ ಎಂದ ು.ನನನ ಅನುಸಾರ ಯಾವ ುದ್ ೇ ವ ಯಕ್ತತಯು 
ಇ ದ ಕ ಾ ಸ್ವದ ದನಾಗುವ ದಿಲ್ಲ ಈ ಆವ ತ್ಗನಶಿ ೇಲ್ ಅಥ ಗದ ಕುಮದಲಿಲ ಮ ಾನವ ಜಾತಿ ಎದ್ -ಎದ್  ಬಡಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು, 
ದ್  ುೇಹ,ವಿದ್  ುೇಹ,ಶ್  ೇಷ್ಣ ,ಯುಧ ಹಗಳಿಂದ ಮುಕತರಾಗಬಹ ುದು,ಹ  ೇಗ  ಹ ುಚ ೆನ  ಬ ಬ ಸಾವಸ್ಿನಾಗುವ ಇ ಚ್  ಯೆೊಂದಿ ಗ  
ಇ ರುವ ನ  ೇ ,ಹ ಾಗ ಯೇ ಮನುಷ್ಯನಲಿಲ ಲಾಭ  ೇನಾಮದಿ ಅಥ ಗ ವ ಯವಸ ಿಯ ಬದ ಲಿಗ  ಆವತ್ಗನ ಶಿೇಲ್ ಅಥ ಗ ವ ಯವ ಸ ಿಯ 
ಆಕಾಂಕ್ಷ  ಸ್ಮ ಾಹತ್ ಗ  ಂಡಿರುವ ುದು ,ಹ ೇಗ  ಸ್ಮ ಾಹತ್ಗ  ಂಡಿರುವ ಸ್ಂ ಗತಿಯನುನ ಜಾಗೃತ್ಗ   ಳಿಸ್ುವ ವಿಷ್ಯವಾಗಿದ್ . 
ಶುಭಾಕಾಂಕ್ಷ  ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮನು ಷ್ಯನಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಹತ್ ಗ  ಂಡ  ಇ ರುವ ುದ ು,ಅದ ನುನ ಎಚ ೆರಗ  ೇಳಿಸ್ಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ಎಚ ೆರ -
ರಗ  ಳಿಸ್ುವ ಕುಮದಲಿಲ ಆವ ತ್ಗನಶಿೇಲ್ ಅಥ ಗ ವ ಯವ ಸ ಿ-ಇ ದ್  ಂದು ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿದ್ ,ಅದ ರ ಮ ಲ್ ಸ್ವದ್ಾದಂತ್ 
ಶುಮದ ನಿಯೊೇಜ್ ನ , ಶುಮದ ವಿನಿಮಯದ ಸ್ವದ್ಾದಂತ್ ವಾಗಿದ್ .ಇದರಲಿಲಯೇ ನಮಮ ಸಾಮನಯ ಆಕಾಂ ಕ್ಷ ,ಮಹ ತಾವಕಾಂಕ್ಷ ಗ  
ಸ್ಂ ಭಂಧಿಸ್ವದ ವಸ್ುತಗಳನುನ ಸ್ ಹ ಉತ ಾಪದಿಸ್ಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ಆವ ತ್ಗನಶಿ ೇಲ್ ಅಥ ಗ ವ ಯವ ಸ ಿ ಇ ರುವ ುದ್ ೇ 
ವ ತ್ಗಮ ಾನವಾಗಿದ್ ,ಪ್ುಕೃತಿ ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿದ್ ,ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ಹ ಜ್ ವಾಗಿದ್ .ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾವು ಇದ ನುನ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗವಾಗಿ ಅಧ ಯಯನ 
ಮ ಾಡಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ಜೇವ ನದ ಲಿಲ ಚ ರಿತಾಥ ಗಗ  ೇಳಿಸ್ಬ ೇಕಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಸ್ವಯಂ ಸ್ಂತ್ು ಷ್ಟನಾಗುವ ಮ ಲ್ಕ ಸ್ಂ ತ್ು ಷ್ಟಟಯ 
ಸ  ುೇತ್ವಾಗಬ ೇಕಾಗಿದ್ . 

ಸಾಮಯವಾದ 
ಪ್ುಶ್ ನ : ಮನುಷ್ ಾ - ಮನು ಷ್ ಾರ ನಡ ು ವ   ನಡ  ಯು ವ ವಿ ಸ್ಂರ್ತಿ ಮತು ತ ದು ರ್ಗತಿರ್ಳನು ು ನ ೂೀಡಿದ ಕಯ ಲಗ ಮಯ ರ್ಕ್ ಸಗ ಅವ ರು 
ಧವಂದ್ಯ ವತಾ ಕ ಭೌತಿಕವಯ ದದ ಅ ವಧಯ ರರ್ ಪಿಸ್ಯ ತಪ್ರಸ್ತದರು.ಇದನು ು ಸ್ಯ ಮಾವಯ ದ(ಕಮುಾ ನಿಸ್ಂ, ಸ್ಮತಯವಯ ದ) ಎ ಂದು 
ಹಸ್ರಿಸ್ಲ ಯ ಗಿದ್ .ಈ ಸ್ಯ ಮಾವ ಯ ದದಲ್ಲ ಿ ರಯ ಜಕ್ತ ೀಯ ವಾವ ಸ್ ಾಯಂದರ ಅ ವ ತರರ್ದಿಂದ ಮನುಷ್ ಾ-ಮನು ಸ್ಾರ ನಡು ವ   ಇರುವ 
ಆ ರ್ಥಗಕ ವಿ ಷ್ ಮತ ರ್ಳ ನಿವ ೃತಿತ ಕುರಿತು ಕನಸ್ು ತ ೂೀರಿಸ್ತರುವ ರು.ಕಳ ದ 70 ವಷ್ ಗರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಮು ಕಯ ಕಲ ು ಪ ಯ ಲು ಸ್ಂಸ್ಯ ರ ಈ 
ಸ್ಯ ಮಾವಯ ದವ ನುು ಸ್ತವೀಕರಿಸ್ತದ್  ಮತು ತ ಅ ದರ ಕು ರಿತು ರ್ಂಭಿ ೀರ ಪಿಯೀರ್ರ್ ಳಯ ಗಿವ  . 
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उसके वजह से करोड़ो ीं आदिी ने बहुत सी यातनाओीं को भी उस स्वर्ग के उतरने की आशा के 

वशीभूत होकर झेला भी लेमकन अभी हिने देखा मक साम्यवाद सारी धरती पर कि से कि 

प्रयोर्ात्मक रूप िें तो बहुत बुरी तरह से असफल हो र्या। मवश्व िें इस बात को हि लोर्ो ीं ने मसि 

कर मदया मक द्वींद्व जो है वह आदिी के जीने िें सुखी होने का आधार नही ीं बन सकता।  

आपके द्वारा हि लोर्ो ीं ने सुना है व्यवहारात्मक जनवाद; इसके द्वारा आप िानव िानव के बीच 

खड़ी होने वाली सिस्याओीं, मवसींर्मतयो ीं को दूर करके सिाधान तक पहुूँचाया जा सकता है ऐसा 

आपने बार-बार कहने की कोमशश की है। इसके स्वरूप को स्पि करके सिझाइए।  

उत्तर :- दं्वद्वात्मक भौवतकवाि की पररकल्पना है वक ज  कुछ भी काम चि रहा है खीचंतान से चि रहा 

है। इसक  व्यवहाररक रूप में ऐसे िेखा जा सकता है ; आपके बि का प्रय ग मेरे साथ ह ता है मेरे बि 

का प्रय ग आपके साथ ह ता है इसविए ि न  ंका कायव चिता है ऐसा स चा जाता रहा। ि न  ंका ववकास 

ह ता है अथवा एक का नाश ह ता है एवं एक का ववकास ह ता है ऐसा स चा जाता रहा। इसी आधार पर 

ज  बिवान ह ता है वही रहने य ग्य वसु्त है। बिहीन रहने य ग्य वसु्त नही ंहै ऐसा दं्वद्वात्मक भौवतकवाि 

के अनुसार माना जाता है। मैने िेखा है अद्धस्तत्व में क ई खीचंातानी नही ंहै, एक िूसरे का बि संपन्न ह ने 

की द्धथथवत क  मैंने िेखा है, एक परमाणु अंश भी बि सम्पन्न है, परमाणु भी बि सम्पन्न है, अणु, अणु 

वपण्ड सभी बि सम्पन्न हैं। ये एक िूसरे के साथ आिान-प्रिान के रूप में पूरकता वववध क  संपन्न करने 

य ग्य हैं, फिस्वरूप ववकास है। अस्तित्व को सिझकर के तो ये द्वींद्वात्मक भौमतकवाद मलखा नही ीं 

जा सकता। बुस्ति का सटीक प्रयोर् न होने के फल िें ही हि ऐसा सब कुछ सोच लेते हैं, हि रहेंरे् 

बामक सब मिटेर्ा, हिारा धिग रहेर्ा बाकी सभी धिों का नाश होर्ा। हम धरती पर रहेंगे, राज करें गे 

बावक सबका नाश ह  जायेगा। ऐसा हल्ला, िंगा, नारा प्रवतविन सुनने क  वमिता है ये सब शेखवचल्ली की 

कथाएं हैं। इनसे क ई वनवित विशा, िक्ष्य नही ंपायें हैं और ना ही पायेंगे। विशा एवं िक्ष्य वनवित ह ने पर 

ही वनवित कायवक्रम की बारी आती है, ये मैंने िेखा है। इसक  मैं अध्ययन करता हं, ज  अध्ययन करना 

चाहते हैं उसक  सटीक अध्ययन कराते हैं। ये हमारा प्रवतविन का कायव है, इससे हम आप पर क ई बहुत 

बड़ा अहसान कर रहे हैं ऐसा भी नही ंहै हमारा ये काम है, जैसे हवा का काम, अपना करता ही है, पानी 

अपना काम करता ही है ऐसा ही मेरा काम है, मैं अपना काम करता हूँ। मुझमें दृि ववश्वास है अभी तक 

हम वजतने विन वजतने क्षण वजतना कायव कर पाया इसी अवधारणा और इसी उदे्दश्य क  िेकर वकया हूँ। 

इसमें मुझे हर म ड़, मुद्दा, कायव व्यवहार, हमारा उत्पािन वववनमय हर जगह में आसानी से समाधान 

वमिता जाता है, इससे मैं सुखी हूँ हमारा पररवार सुखी है। मुझे ऐसा विखता है हर पररवार सुखी ह ना 

चाहता है, हर  
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ಈ ಪಿಯೀರ್ರ್ಳ ಕಯ ರರ್ದಿಂದ ಸ್ವರ್ಗ ಅವ ತರಣ ಯ ಯ ರ್ುವ ದ್ ಂಬ ಆಶಯ ಭಯವ ನ ಯಿಂದ  ಕ ೂೀಟಿ - ಕ ೂೀಟಿ ಮನುಷ್ ಾರು 
ಬಹ ಳಷ್ ು ಟ ಯ ಯ ತನ ಯನು ು  ಸ್ಹಿಸ್ತಕ ೂಂಡ ರು ಆ ದರ  ನಮಗ  ಕಂಡು ಬಂ ದಿರುವ ದ್ ನ ಂದರ  ಸ್ಯ ಮಾವಯ ದದ ಪಿಯೀರ್ರ್ಳು 
ಈ ಭೂಮಿಯ ಮೀಲ ಂತೂ ಸ್ಂಪೂರ್ಗವ ಯ ಗಿ ಬಹ ಳ ಕ ಟ ಟ ರಿೀತಿಯಲ್ಲ ಯಿೆೀ ವಿ ಫಲ ವಯ ಗಿದ್ .ಇದರಿಂ ದ ಮನುಷ್ ಾನಲ್ಲ ರಿುವ 
ದವಂದವ ಅ ವ ನು ಬಯ ಳುವ ಲ್ಲ ಿ ಸ್ು ಖಿಯ ಯ ರ್ು ವ ಆ ಧಯ ರವಯ ರ್ಲ್ಲ ಲ ಿ ಎ ಂಬು ದನು ು ನಯವ ುರ್ಳು ಈ ವಿ ಶ ವದಲ್ಲ ಿ ಸ್ತದೆಗ ೂಳಿಸ್ತರುವ  ವ ು. 
ನಿಮಾ ಮೂಲ ಕ ನಯ ವ ು ಕ ಳಿದು ೆ ವ ಾವಹಯ ರಯ ತಾ ಕ ಜನವ ಯ ದ ; ಇದರ ಮೂಲ ಕ ತಯವ ು ಮ ಯ ನವ - ಮಯ ನವ ರ ನಡ ುವ   
ಇರುವ ಸ್ಮಸ್ ಾರ್ಳನು ು,ವಿ ಸ್ಂರ್ತಿರ್ಳನು ು ದೂರ ಮ ಯ ಡಿ ಸ್ಮ ಯ ಧನದ್ ಡ  ಗ  ತಲು ಪಲ ು ಸ್ಯ ಧಾವ  ಂದು ನಿೀವ ು ಮೀಲ್ಲ ಂದ 
ಮೀಲ   ಹ ೀಳಲು ಪಿಯತಿುಸ್ತದಿೆರಿ.ಇದರ ಸ್ವರೂಪವ ನು ು ಸ್ಪ ಷ್ ಟವ ಯ ಗಿ ನಮಾ ಅರಿವಿ ಗ  ತನಿು. 
ಉತತರ: ದ ವಂದ್ಾವತ್ಮಕ ಭೌತಿಕವಾದ ದ ಪ್ರಿಕಲ್ಪನ ಯಲಿಲರುವ ುದ್ ನ ಂದ ರ  ಸ್ಧ ಯ ನಡ ಯುತಿ ತರುವ ುದ್ ಲ್ಲವ ು ಎಳ ದ್ಾಟ್ದಿಂದ ಲ ೇ 
ನಡ ಯು ತಿತರುವ ುದ ು. ಇದ ನುನ ವ ಯವ ಹ ಾರಿಕ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಹ ೇಗ  ನ  ೇಡ ಹ ಬಹ ುದ ು ;ನಿೇವ ು ನಿಮಮ ಬ ಲ್ವ ನುನ ನನನ ಮ ೇಲ  
ಪ್ುಯೊೇಗಿಸ್ು ವಿರಿ ,ನಾನು ನನನ ಬಲ್ವನುನ ನಿಮಮ ಮ ೇಲ  ಮ ಾಡು ವ  ,ಹ ಾಗಾಗಿ ಇ ಬ ಬ ರದ ು ಕಾಯಗ ನಡ ಯುತಿ ತದ್  ಎಂದ ು 
ನಾವು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ವ ು.ಇ ದ ರಲಿಲ ಇ ಬ ಬ ರ ವಿಕಾಸ್ವಾಗಬ ಹ ುದು ಅಥ ವಾ ಒಬಬ ನು ನಾಶವಾಗಬ ಗುದ ು ಅಲ್ಲದ್  ಒಬಬ ನ 
ವಿಕಾಸ್ವಾಗಬ ಹ ುದ ು ಎಂದ್ ೇ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ುವ ವ ು ಇ ದ ರ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಯಾರು ಬ ಲ್ಶ್ಾಲಿಯಾಗಿರುವ ರ  ೇ ಅವ ರು 
ಉಳಿಯ ಲ್ು ಯೊೇಗಯರಾಗುವ ವಸ್ುತವಾಗುವ ರು .ಬ ಲ್ಹ ನವಾಗಿರುವುದ ು ಉಳಿಯ ಲ್ು ಯೊೇಗಯವಾದ ವ ಸ್ುತವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ 
ಎಂದ್ ೇ   ದ ವಂದ್ಾವತ್ಮಕ ಭೌತಿಕವಾ ದ ದ ಲಿಲ ನಂಬ ಲಾಗಿದ್ . ನಾನು ನ  ೇಡಿರುವ , ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಯಾವ ುದ್ ೇ ರಿೇತಿಯ ಹ ಗಾ-
ಜ್ ಗಾಾ ಟ್ವಿಲ್ಲ, ಒಂದ ು ಇ ನ  ನೇದಕ ಾ ಬ ಲ್ ಸ್ಂ ಪ್ನನವಾಗಿರುವ ುದ ನುನ ನಾನು ನ  ೇಡಿರುವ , ಒಂದ ು ಪ್ರ ಮ ಾಣುವಿನಲಿಲರುವ 
ಅಂಶ ಗಳು ಬ ಲ್ ಸ್ಂ ಪ್ನನವಾಗಿವ , ಪ್ರಮ ಾಣು ಸ್ ಹ ಬ ಲ್ ಸ್ಂಪ್ನನವಾಗಿದ್ , ಅಣು, ಅಣು ರ್ಪಂಡ ಎಲ್ಲವ ು ಬ ಲ್ 
ಸ್ಂ ಪ್ನನವಾಗಿವ . ಇ ವ ಲ್ಲವ ೂ ಒಂದ ಕ  ಾಂದ ು ಕ  ಡು -ಕ  ಳುು ವಿಕ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ ರ ತ ಯ ವಿಧಿಯನುನ 
ಸ್ಂ ಪ್ನನಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು ಯೊೇಗಯವಾಗಿವ ,ಇ ದ ರ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ವಿಕಾಸ್ವಿದ್ .ಅಸ್ವತತ್ವವ ನುನ ಅರಿತ್ ುಕ  ಂಡಾದ ಮ ೇಲ  
ದ ವಂದ್ಾವತ್ಮಕ ಭೌತಿಕವಾದವ ನುನ ಬ ರ ಯಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ.ಬ ುದಿಧಯ ಸ್ ಕ್ಷಮ ಪ್ುಯೊೇಗವಾಗದ್  ಇ ರುವ ುದ ರ ಫಲ್ವಾಗಿ 
ನಾವುಗಳು ಈ ಕ ಳಗಿನಂತ   ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ತ   ಡಗ ುತ ತೇವ , ಕ ೇವ ಲ್ ನಾವು ಮ ಾತ್ು ಉಳಿಯ ುವ ವು,ಉಳಿದವ ರ ಲ್ಲ 
ನಾಶವಾಗುವ ರು,ನಮಮ ಧ ಮಗ ಮಾತ್ು ಉಳಿಯುವ ುದು ಉಳಿದ ಧ ಮಗಗಳ ಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗುವ ವ ು,ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  
ನಾವರ್ ಟೇ ಉಳಿಯುವ ವು,ನಾವ ೇ ಆಳಿವಕ  ಮ ಾಡು ವ ವು ಉಳಿದ ವ ರ ಲ್ಲ ನಾಶವ ಗುವ ರು.ಇ ಂಥ ಹ 
ಹ ಲ ಲಗಳು,ದ ಂಗ  ಗಳು,ಘ ೇಷ್ಣ ಗಳು ಪ್ುತಿದಿನ ನಮಗ  ಕ ೇಳಲ್ು ಸ್ವಗುತ್ ತವ , ಇ ದ್ ಲ್ಲ ಶ್ ೇಖ- ಚ್ಚ ಲಿಲಯ ಕರ್ ಗಳಿದ ದಂತ  . 
ಇ ದ ರಿಂದ ಯಾವ ುದ್ ೇ ನಿಶಿೆತ್ ದಿಶ್ ,ಲ್ಕ್ಷಯ ಪ್ಡ ಯಲ ೇ ಇ ಲ್ಲ ಮತ್ುತ ಮುಂ ದ್ ಯ  ಪ್ಡ ಯುವ ದಿಲ್ಲ.ದಿಶ್  ಹ ಾಗು ಲ್ಕ್ಷಯಗಳ ು 
ನಿಶಿೆತ್ವಾದ ನಂತ್ರವ ೇ ನಿಶಿೆತ್ ಕಾಯಗಕುಮ ಹ   ರಹ   ಮುಮವ ುದ ು ಎಂಬ ುದ ನುನ ನಾನು ಕಂಡಿರುವ .ಇ ದ ನ ನೇ ನಾನು 
ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡುವ ುದ ು,ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಲ್ು ಬಯಸ್ ುವವ ರಿಗ   ಸ್ ಕ್ಷಮವಾಗಿ ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಿಸ್ುವ .ಇ ದ ುವ ೇ ನನನ 
ಪ್ುತಿದಿನದ ಕಾಯಗವಾಗಿದ್ , ಇ ದರಿಂ ದ ನಾನು ನಿಮಮ ಮ ೇಲ  ಮಹ ದ ುಪ್ಕಾರ ಮ ಾಡುತಿ ತರುವ  ಎಂದ್ ೇನು ಇ ಲ್ಲ,ಇ ದ ುವ  
ನನನ ಕ ಲ್ಸ್, ಹ  ೇಗ  ಗಾಳಿ ತ್ನನ ಕ ಲ್ಸ್ ತಾನು ಮ ಾಡು -ತಿತರುವ ುದ್  ೇ,ಹ  ೇಗ  ನಿೇರು ತ್ನನ ಕ ಲ್ಸ್ ತಾನು 
ಮ ಾಡು ತಿತರುವ ುದ್  ೇ,ಹ ಾಗ ಯೇ ನಾನು ಸ್ ಹ ನನನ ಕ ಲ್ಸ್ ಮ ಾಡು ತಿತರುವ .ನನನಲಿಲ ದ ೃಢ ವಿಶ್ಾವಸ್ವಿದ್ , ಇ ಲಿಲ ಯವ ರ ಗ  ನಾನು 
ಎಷ್ುಟ ದಿನಗಳು ಎಷ್ುಟ ಕ್ಷಣಗ ಳು ಎಷ್ುಟ ಕಾಯಗ ಮ ಾಡಿರುವ ನ   ಅದ್ ಲ್ಲವ ೂ ಇ ದ್  ಅವ ಧಾರ ಣ ಯಂದ ಲ ೇ ಇ ದ್  
ಉದ್ ದೇಶದಿಂದ ಲ ೇ ಮ ಾಡಿರುವ .ಇದ ರಲಿಲ ನನಗ  ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಹ  ಜ ೆಗ ,ವಿಷ್ಯಕ ಾ,ಕಾಯಗ ವ ಯವಹ ಾರ,ನಮಮ ಉತ ಾಪದ ನ  
ವಿನಿಮಯ ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಸ್ಿಳದ ಲಿಲ ಸ್ುಲ್ಭವಾಗಿ ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಸ್ವಗಲ್ು ಪ್ಾುರಂಭವಾಗುವ ುದ ು, ಇ ದರಿಂ ದ ನಾನು 
ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಿರುವ ,ನನನ ಪ್ರಿವಾರ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಿದ್ . ನನಗ  ಕಂಡ ು ಬ ದ ುವ ುದ್ ನ ಂದ ರ  ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಪ್ರಿವಾರ 
ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಬಯಸ್ ುವ ುದ ು, 
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मनुष्य सुखी, समझिार ह ना ही चाहता है क ई आिमी मूखव ह ना नही ंचाहता। इसविए मूखव क  भी मूखव 

कहने से वह गािी िेगा और कहेगा तुम ही मूखव ह । इसविए अस्वीकृत बात वकसी क  भी स्वीकृत नही ं

ह ती। मूखवता द्धखंचतान, दं्वि, द्र ह-ववद्र ह, झगड़ा मुझक  स्वीकृत नही ंहै। भौवतकवािी कहते हैं द्र ह 

ववद्र ह के वबना कुछ ह  ही नही ंसकता। 

इसके बििे में समाधानात्मक भौवतकवाि के नजररए में ज  कुछ भी अद्धस्तत्व में है बि सम्पन्नता है। बि 

सम्पन्नता का उपय ग है, सिुपय ग है, प्रय जनशीिता है यह ही जागृत जीवन में ह ने वािी स्वाभाववक 

खूशबु है। ववज्ञान सम्मत यवि वववेक ह  पाता है यही मुख्य मुद्दा है। वववेक का मतिब है प्रय जन, त  

प्रय जन ववज्ञान सम्मत ह  जाए और वववेक सम्मत ववज्ञान ह  जाए। मवज्ञान सम्मत मववेक का ितलब 

है जो िानव प्रयोजनो ीं को मवशे्लषर् करने योग्य हो जाए। यमद प्रयोजन को हि मवशे्लषर् कर नही ीं 

पाते तब तक हिारा तकग  अधूरा है। अभी तक ववज्ञानवािी वनयम यह कहता है वक हम तकव  संगत 

भौवतकवाि विए हैं त  पहिे तकव  त  यही आता है वक मैं क्या हूँ? कौन हूँ? क्य  ंहूँ? और हमारी शांवत, 

अशांवत, सुख, िुख कैसे वनवमवत ह ते हैं? इससे हम पीवड़त क्य  ंह ते हैं? खुशी क्य  ंह ते हैं? इसका उत्तर 

ववज्ञान से वमिता नही ंहै। त  हम झठू से क ई चीज शुरू करके सच्चाई क  नही ंपा सकते। समाधान है, 

अद्धस्तत्व में वनयवत है, वनयवतक्रम है। वनयवतक्रम का अथव है समाधान की ओर गवतयां। इस बात क  

समझाने के विए समाधानात्मक भौवतकवाि में प्रयत्न वकया है।  

इसी के आधार पर व्यवहारात्मक जनवाि की बात है। मनुष्य सुखी ह ना चाहता है और समाधान = सुख, 

समस्या = िु:ख। समाधान चावहए ही चावहए, समाधान कैसा ह गा? व्यवहार से ह गा। कैसे ह गा? संबंध, 

मूल् मूल्ांकन और उभयतृद्धप्त से समाधावनत ह गें। यवि हम संबंध  ंक  पहचानते नही ंहै तब भी समस्या 

से ग्रवसत रहते हैं, मूल्  ंका वनवावह करते नही ंसंबंध  ंके अनुरुप तब भी हम समस्या से ग्रवसत रहते हैं। ये 

(संबंध, मूल्, मूल्ांकन, उभयतृद्धप्त) चार  ंह ने पर समाधान ह ता है। इस ढंग से ये चार  ंएक िूसरे से 

जुड़ने पर चार समस्याओ ंके बििे एक समाधान ह ता है। आिमी समस्याओ ंसे िि गया है। समस्या भर 

विखता है आिमी का त  पता ही नही ंहै। इसका गवाही है ये राजनैवतक, सांसृ्कवतक, आवथवक समस्याएूँ  

अंत हीन ह कर आिमी क  ढक विया है। हर आिमी हर पीिी का समस्या से िब कर कराहते-कराहते 

अंत ह  जाता है। इसके बििे व्यवहारात्मक जनवाि एक ऐसा प्रवतपािन है व्यवहार से मनुष्य समाधावनत 

ह ता है। व्यवहार हम ि  द्धथथवतय  ंमें ही करते हैं एक नैसवगवक संबंध एवं एक मानव संबंध। नैसवगवक 

संबंध  ंमें हम वकतने भी व्यवहार करें गे, वनयम, वनयंत्रण, संतुिन के अथव में करें गे उससे हम समाधान 

पाते है नही ंत  समस्या से ग्रवसत ह ते ही है, जैसा अभी ग्रवसत ह  चुके हैं। हम वबना सुझ-बूझ के कुछ भी   
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ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಸ್ುಖಿಯಾಗಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುವ ನು, ಅರಿವ ುಳುವ ನಾಗಲ್ು ಬಯಸ್ ುವ ನು, ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು 
ಮ ಖಗನಾಗಲ್ು ಬ ಯಸ್ುವ ದಿಲ್ಲ. ಹ ಾಗಾಗಿ ಮ ಖಗನಿಗ  ಕ ಡಾ ನಿೇವ ು ಮ ಖಗನಾಗಿರುವ  ಎಂದ ು ಹ  ೇಳಿದ್ಾಗ 
ಆತ್ ತಿರುಗಿ ನಮಮನ ನೇ ತ ಗಳುವ ನು ಮತ್ುತ ನಮಮನ ನೇ ಮ ಖಗ ಎಂದ ು ಕರ ಯುವ ನು.ಹ ಾಗಾಗಿ ಅಸ್ವವಕೃ ತ್ವಾಗಿರುವ ಸ್ಂಗತಿ 
ಯಾರಿಗ   ಸ್ವವೇಕೃತ್ವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ. ಮ ಖಗತ್ನ, ಎಳ ದ್ಾಟ್, ದ ವಂದ ವ, ದ್  ುೇಹ, ವಿದ್  ುೇಹ, ಜ್ ಗಳ ನನಗ  ಸ್ವವಕೃತ್ವ ಲ್ಲ. ಆದ ರ  
ಭೌತಿಕವಾದಿಗಳು ಹ  ೇಳುವ ರು ದ್  ುೇಹ , ವಿದ್  ು ೇಹ ಗಳಿಲ್ಲದ್  ಯಾವ ುದ ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲವ ಂದು ಇದ ಕ ಾ ಬ ದ ಲಿಯಾಗಿ 
ಸ್ಮ ಾಧಾನಾತ್ಮಕ ಭೌತಿಕವಾದ ದಿುಷ್ಟಟಯಲಿಲ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಇ ರುವ ುದ್ ಲ್ಲವ ೂ ಬ ಲ್ಸ್ಂಪ್ನನವಾಗಿದ್ . ಬಲ್ -ಸ್ಂ ಪ್ನನತ  ಯ 
ಉಪ್ಯೊೇಗವಿದ್ ,ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗವಿ ದ್ ,ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನಶಿೇಲ್ತ  ಇ ದ್ , ಇದ ುವ ೇ ಜಾಗೃತ್ ಜೇವ ನದ ಲಿಲ -ರಬಹ ುದ್ಾದ ಸಾವಭಾವಿ ಕ 
ಸ್ುವಾಸ್ನ ಯಾಗಿದ್ .ವಿಜ್ಞಾನ ಸ್ಮಮತ್ವಾದ ವಿವ ೇಕವಾಗುವ ುದ್ ೇ ಮುಖಯ ವಿಷ್ಯವಾಗಿ  -ದ್ .ಇ ಲಿಲ ವಿವ ೇಕ ದ 
ಅಥ ಗವ ೇನ ಂದ ರ  ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯಾಗಿದ್ ,ಹ ಾಗಾಗಿ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ  ವಿಜ್ಞಾನ ಸ್ಮಮತ್ವಾಗಲಿ  ಮತ್ು ತ ವಿವ ೇಕ ಸ್ಮಮತ್ 
ವಿಜ್ಞಾನವಾಗಲಿ.ವಿಜ್ಞಾನ ಸ್ಮಮತ್ ವಿವ ೇ ಕದ ಅಥ ಗವ ೇನ ಂದ ರ  ಮ ಾನವನು ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಗಳನುನ ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಟಸ್ಲ್ ು 
ಯೊೇಗಯನಾಗುವ ುದ ು. ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ನಾವು ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ ಯನುನ ವಿಶ್ ಲೇಷ್ಟಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ ವ ಾದರ  ,ನಮಮ ತ್ಕಗ 
ಅಪ್ ಣಗವಾಗುವ ುದ ು. ಇ ಲಿಲಯವರ ಗ  ವಿಜ್ಞಾನವಾದಿ ನಿಯಮ ಹ  ೇಳುವ ದ್ ದನ ಂದರ  ನಾವು ಕ  ಟ್ಟಟರುವ ುದ್ ಲ್ಲ ತ್ಕಗಸ್ಂಗತ್ 
ಭೌತಿಕವಾದ, ಹ ಾಗಾದ್ಾಗ ಮೊ ದ ಲಿಗ  ಬ ರುವ ತ್ಕಗ ವ ೇನ ಂದ ರ  ನಾನು ಏನಾಗಿರುವ ? ನಾನು ಯಾರು? ಏಕ್ತರುವ ? ಮತ್ುತ 
ನಮಮ ಶ್ಾಂ ತಿ, ಅಶ್ಾಂ ತಿ, ಸ್ ು ಖ, ದ ುಃಖ, ಹ  ೇಗ  ನಿಮಿಗತ್ವಾಗುವವು? ಇ ದ ರಿಂದ ನಾವು ಏಕ  ರ್ಪಡಿತ್ರ ಾಗುವ ವ ು? ಏಕ  
ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ವ ು? ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳ ಉತ್ ತರ ವಿಜ್ಞಾನದಿಂದ ದ್  ರ ಯು ವ ದಿಲ್ಲ. ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾವು ಯಾವ ುದ್ಾದರ   ಂದ ು 
ವ ಸ್ುತವನುನ ಸ್ುಳಿು ನಿಂದ ಆರಂಭಿಸ್ವ ಸ್ತ್ ಯದ ವ ನುನ ಪ್ಡ ಯಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಸ್ಮ ಾಧಾನವಿದ್ , ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ನಿಯತಿ ಇ ದ್ ,ನಿಯತಿ 
ಕುಮವಿದ್ .ನಿಯತಿ ಕುಮದ ಅಥ ಗ ಸ್ಮ ಾಧಾನದ ಕಡ ಗಿರುವ ಗತಿಯಾಗಿದ್ .ಈ ವಿಷ್ಯವ ನ ನೇ ತಿಳಿಸ್ುವ ಪ್ುಯತ್ನವ ನುನ  
ಸ್ಮ ಾಧಾನಾತ್ಮಕ ಭೌತಿಕವಾದದ ಲಿಲ ಮ ಾಡಲಾಗಿದ್ . 
ಇ ದ ರ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ವ ಯವ ಹ ಾರಾತ್ಮಕ ಜ್ ನವಾದದ  ವಿಷ್ಯವ ು ಇ ದ್ .ಮನುಷ್ಯ ಸ್ುಖಿಯಾಗಲ್ು ಬ ಯಸ್ುವ ನು 
ಮತ್ುತ ಸ್ಮ ಾಧಾನ = ಸ್ುಖ ,ಸ್ಮಸ ಯ = ದ ುಃಖ .ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಬ ೇಕ ೇ ಬ ೇ ಕು ,ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಹ  ೇಗ  
ದ್  ರಕುವ ುದ ು?ವ ಯವ ಹ ಾರದಿಂದ ಮ ಾತ್ು ಸಾಧ ಯ.ವ ಯವ ಹ ಾರದಿಂದ ಹ  ೇಗ  ಆಗುವ ುದ ು?ಸ್ಂಭಂಧ ಮ ಲಾಯಂಕನ, ಮತ್ುತ 
ಉಭಯತ್ ೃರ್ಪತಗಳಿಂ ದ ಸ್ಮ ಾಧಾನಿತ್ವಾಗುವ ವ ು.ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ನಾವು ಸ್ಂ ಭಂಧ ವ ನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ವಲ್ಲವಾದರ   
ಸ್ಮಸಾಯಗುಸ್ತರಾಗುವ ವ ು,ಸ್ಂ ಭಂಧದ ಅನುರ ಪ್ದ ಂತ   ನಾವು ಮ ಲ್ಯಗಳನುನ ನಿವ ಗಹ ಸ್ವಲ್ಲವಾದರ , ಆಗಲ್ು ಕ ಡಾ ನಾವು  
ಸ್ಮಸ ಯಗಳಿಂದ  ಗುಸ್ವತ್ ರಾಗುವ ವ ು. ಸ್ಂ ಭಂಧ, ಮ ಲ್ಯ, ಮ ಲಾಯಂಕನ ಮತ್ುತ ಉಭಯತ್ ೃರ್ಪತ ಇ ವ ು ನಾಲ್ುಾ 
ಇ ರುವ ುದರಿಂ ದ ಲ ೇ ಸ್ಮ ಾಧಾನವಾಗುವ ುದ ು.ಈ ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಈ ನಾಲ್ುಾ ಒಂದ ಕ  ಾಂದ ು ಜ  ತ ಗುಡ ುವ ದ ರಿಂದ ನಾಲ್ುಾ 
ಸ್ಮಸ ಯಗಳ ಬ ದ ಲಿಗ  ಒಂದ ು ಸ್ಮ ಾಧಾನವಿರುವ ುದ ು.ಮನುಷ್ಯ ಸ್ಮಸ ಯಗಳಿಂದ ಸ್ುತ್ ುತವ ರ ದಿರುವ ನು. ಕ ೇವ ಲ್ ಸ್ಮಸ ಯಗಳ ೇ 
ಎದ ುದ ಕಾಣುತಿ ತವ  ಹ   ರತ್ು ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ುಳಿವ ೇ ಇ ಲ್ಲ.ಇ ದ ಕ್ತಾರುವ ಸಾಕ್ಷಿಗಳ ಂದ ರ  ರಾಜ್ ಕ್ತಯ, ಸಾಂಸ್ೃ ತಿಕ, ಆರ್ಥಗ ಕ 
ಸ್ಮಸ ಯಗಳು ಅಂತ್ ಹ ೇನವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನನುನ ಸ್ಮಸ ಯಗಳಿಂದ ಲ ೇ ಮುಚ್ಚ ೆಹಾಕ್ತವ .ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮನುಷ್ಯ ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು 
ತ್ಲ ಮಾರಿನ ಸ್ಮಸ ಯಗಳಲಿಲ ಹ ುದ ುಗಿ ಕ  ರಗ-ಕ  ರಗಿ ಅಂತ್ಯಗ   ೇಳುು ತಿತರುವ ನು.ಇ ದ ಕ ಾ ಬ ದ ಲಾಗಿ ವ ಯವಹ ಾರಾತ್ಮಕ 
ಜ್ ನವಾದದ ಲಿಲರುವ ಪ್ುತಿಪ್ಾದ ನ ಗಳಿಂದ ಮ ಾನವ ವ ಯವಹ ಾರದಿಂದ ಲ ೇ ಸ್ಮ ಾಧಾನಿತ್ಗ  ೇಳುು ವ ನು .ವ ಯವಹ ಾರವನುನ ನಾವು 
ಎರ ಡ ು ಸ್ವಿತಿಗಳಲ ಲೇ ಮ ಾಡು ವ ವು,ಒಂದ ು ನ ೈಸ್ಗಿಗಕ ಸ್ಂ ಭಂಧ ದ್  ಂದಿಗ ,ಇ ನ  ನದ ು ಮ ಾನವ ಸ್ಂಭಂಧ ದ್  ಂದಿಗ , 
ನ ೈಸ್ ಗಿಗಕ ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳಲಿಲ ನಾವು ಎರ್ ಟಲಾಲ ವ ಯವ ಹ ಾರ ಮ ಾಡ ುವ ವೇ,ಅವ ಲ್ಲವ ುಗಳನುನ ನಿಯಮ,ನಿಯಂತ್ುಣ,ಸ್ಂತ್ು ಲ್ನ ಯ 
ಅಥ ಗದ ಲಿಲಯೇ ಮ ಾಡು ವ ವ ು ಮತ್ುತ ಅದ ರಿಂ ದ ನಾವು ಸ್ಮ ಾಧಾನಿತ್ವಾಗುವ ವ ು.ಹ ೇಗ  ಮಾಡಿಲ್ಲವಾದರ   ನಾವ ು 
ಸ್ಮಸ ಯಗಳಿಂದ ಗುಸ್ವತ್ ವಾಗಿಯೇ ಇರುವ ವು, ಸ್ಧ ಯ ನಾವು ಗುಸ್ವತ್ ವಾಗಿರುವ ಂತ  .ನಾವ ು ನಮಮಯ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಏನ ಲಾಲ  
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प्रौद्य वगकी कमव वकये हैं, धरती का पेट फाड़ा फिस्वरूप किग्रसत हैं ही। इन समस्याओ ंके कारण मानव 

इस धरती पर रहेगा, नही ंरहेगा यह प्रश्न वचन्ह बन ही चुका है? मेरे िेखने के अनुसार हर मानव, हर द्धथथवत, 

हर गवत में समाधावनत ह  सकता है यही व्यवहारात्मक जनवाि में प्रवतपािन की बात है। इसका सार वबन्िु 

यही है संबंध, मूल्, मूल्ांकन, उभय तृद्धप्त। इसी के चिते सववत मुखी समाधान हमें वमिता है। आवथवक 

समाधान वमिता है, आवतवनशीि वववध से। सांसृ्कवतक वववध वमिता है मानव संचेतनावािी मन ववज्ञान से। 

मनुष्य ज्ञानावथथा की इकाई है वह संज्ञानशीिता से ही आपने क  प्रमावणत कर पाता है। संबंध ह ना 

वतवमान में ववश्वास ह ना। व्यवथथा में जीना और सहअद्धस्तत्व क  प्रमावणत करना। इस ढंग से व्यवहारात्मक 

जनवाि सववत मुखी समाधान के अथव में प्रवतपावित है। 

प्रश् :- फ्रायड ने एक प्रमतपादन प्रिुत मकया मजसिें उसने आदिी की तिाि इच्छाओीं को एक 

मबन्दु पर केस्तित कर मदया, वह है ‘काि (सेर्क्)’। आज दुमनया िें इस मवचारधारा को तिाि लोर्ो ीं 

ने अघोमषत या घोमषत रूप से स्वीकार कर मलया है लेमकन हि देखते हैं मक उससे सारी दुमनया 

िें आदिी के बारे िें एक स्पि और सिाधानकारी मचींतन और पररर्ाि नही ीं मिला। आपने िानव 

सींचेतनावादी िनोमवज्ञान की बात कही है। यह िनोमवज्ञान मकस तरह से फ्रायड के िनोमवज्ञान 

की जर्ह लेर्ा? इस अवधारर्ा से कैसे आदिी सुख-शाींमत को प्राप्त करेर्ा और सिग्र िानव 

जामत एक सही मदशा को प्राप्त कर सकेर्ी। 

उत्तर :- हर मानव, जीवन और शरीर का संयुक्त रूप है, इस बात क  स्पि वकया है। जीवन मूि रूप में 

गठन पूणव परमाणु है। परमाणु ही संक्रवमत ह कर चैतन्य प्रकृवत (जीवन) में ह ता है। तब प्रकृवत अपने 

चैतन्य रूप में वैभववत ह  पाती है। गठनपूणव परमाणु भारबंधन एवं अणुबंधन से मुक्त रहता है। यही 

उसका वैभव है। यह सहअद्धस्तत्व वववध से समृि मेधस-सम्पन्न शरीर क  चिाने य ग्य ह  जाता है। ये ि न  ं

वनयवतक्रम में आने वािी वववधयाूँ है अथावत् वनवित रूप में अद्धस्तत्व सहज उपिद्धियाूँ है। मनुष्य में और 

अन्य जीव  ंमें जीवन का और शरीर का संयुक्त रूप में ह ना ह ता है। इसक  भिी प्रकार से िेखा गया 

है। इसका अध्ययन वकया जा सकता है। अध्ययन का केन्द्र वबन्िु यही है वक जीववत रहना, न जीववत 

ह ना, जीवन-सम्पन्न रहना, और जीवन रवहत रहना यह स्पि ह ता ही है। इसमें जीवन सम्पन्न रहने का 

ज  प्रमाण है ज्ञानेद्धन्द्रय  ंके व्यापार से समझ में आता है। जीवन शरीर के द्वारा प्रकावशत नही ंह  पाता है 

अथावत ज्ञानेद्धन्द्रय  ंका कायव-किाप जब नही ंह  पाता है तब मर गया कहते हैं। मरने का मतिब शरीर क  

जीवन छ ड़ विया रहता है। शरीर से जब जीवन अिग ह  जाता है उस समय से मृतक ह  गया ऐसी घ र्णा 

करते हैं। ऐसे शरीर क  हम मनुष्य नही ंकहते हैं। ‘जीवन’ शरीर क  चिाते हुए द्धथथवत में ही हम मानव 

कहते हैं। 
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ಔದ್  ಯೇಗಿಕ ಕಮಗಗಳನುನ ಮ ಾಡಿರುವ ವೇ ಅದ ರಿಂ ದ ಭ ಮಿಯನ ನೇ ಬ ಗ ದ ು ಹ ಾಕ್ತರುವ ವು ,ಇದ ರ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ ನಾವ ಲ್ಲ 
ಕಷ್ಟಗುಸ್ತರಾಗಿಯೇ ಇ ರುವ ವು .ಈ ಎಲ್ಲ ಸ್ಮಸ ಯಗಳ ಕಾರಣದಿಂದ ಮ ಾನವ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮ ೇಲ  ಉಳಿಯ ುವ ವ ನ  ೇ 
ಅಥ ವಾ ಇ ಲ್ಲವೇ ಎಂಬ ಪ್ುಶ್ ನ ಚ್ಚ ನ ಯೆೊಂದಿಗ  ಇ ರುವ ವ ು. ನಾನು ಕಂಡಿರುವಂ ತ  ಪ್ುತಿಯೊಬಬ ಮ ಾನವ, ಪ್ುತಿಯೊಂದು 
ಸ್ವಿತಿಯ ಲಿಲ, ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಗತಿಯಲಿಲ ಸ್ಮ ಾಧಾನಿತ್ವಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿದ್ ,ಇ ದ ನ ನೇ ವ ಯವ ಹ ಾರಾತ್ಮಕ ಜ್ ನವಾದದ ಲಿಲ 
ಪ್ುತಿಪ್ಾದಿಸ್ಲಾಗಿದ್ . .ಸ್ಂ ಭಂಧ, ಮ ಲ್ಯ ,ಮ ಲಾಯಂಕನ, ಉಭಯ ತ್ೃರ್ಪತ ಇ ವ ುಗಳ ೇ ಇ ದ ರ ಸಾರ ಬಿಂದ ುಗಳ ಾಗಿವ .ಇ ದ ರ 
ಗುಂ ಟ್ ಹ   ರಟ್ರ  ನಮಗ  ಸ್ವೇಗತ  ಮುಖಿ  ಸ್ಮ ಾಧಾನ ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು.ಆವ ತ್ಗನಶಿ ೇಲ್ ವಿಧಿಯಂದ  ಆರ್ಥಗಕ 
ಸ್ಮ ಾಧಾನವು ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು. ಮ ಾನವ ಸ್ಂ ಚ್  ತ್ನಾವಾದಿ ಮನ  ೇವಿಜ್ಞಾನ ದಿಂದ ಸಾಂಸ್ೃತಿ ಕ ವಿಧಿಯು 
ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು. ಮನುಷ್ಯ ಜ್ಞಾನಾವಸ ಾಿದ ಇ ಕಾಯಯಾಗಿರುವ ನು, ಅವ ನು ಸ್ಂಜ್ಞಾನಶಿೇಲ್ತ ಯಂದಲ ೇ ತ್ನನ ನುನ ತಾನು 
ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ವಕ  ಳುು ವ ನು. ಸ್ಂ ಭಂಧ ವಿರುವ ುದು ಎಂದರ  ವ ತ್ಗಮ ಾನನದ ಲಿಲ ವಿಶ್ಾವಸ್ದ್  ಂದಿಗ  ಇ ರುವ ುದ ು, 
ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲ ಬಾಳುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದ ು. ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ವ ಯವ ಹ ಾರಾತ್ಮಕ ಜ್ ನವಾದವ ು 
ಸ್ವೇಗತ  ಮುಖಿ ಸ್ಮ ಾಧಾನದ ಪ್ುತಿಪ್ಾದ ನ ಯಾಗಿದ್ . 

ಸ್ತರ್ಾ ಂಡ್ ಫ್ಯ ಿಯ್ಡ್ - ಮನ ೂೀವಿಜ್ಞಯ ನ ಕು ರಿತು 
ಪ್ುಶ್ ನ: ಸ್ತರ್ಾಂಡ್ ಫ್ಯ ಿಯ್ಡ್ ಇವ ರು ಒ ಂದು ಪಿತಿಪಯ ದನ ಯನು ು ಮಂಡಿ ಸ್ತರುವ ರು,ಅ ದರಲ್ಲಿ ಮನು ಷ್ ಾನ ಎ ಲಯ ಿ ರಿೀತಿಯ 
ಇಚ ಿ ರ್ಳನುು ಒ ಂದ್ ೀ ಬಂದುವಿ ನಲ್ಲ ಿಕ ಂದಿಿಕರಿಸ್ತರುವ ರು,ಆ ಬಂ ದುವ  ೀ “ಕಯ ಮ” .ಸ್ಧಾದ ಜರ್ ತಿತನಲ್ಲ ಿಈ ವಿ ಚಯ ರ -ಧಯ ರ ಯನು ು 
ಬಹ ಳಷ್ ು ಟ ಜನರು ಘೂೀಷಿ ತ ಇಲ ವಿ   ಅ ಘೂೀಷಿ ತ  ರೂಪದಲ್ಲ ಿ ಸ್ತವಕರಿಸ್ತರುವ ರು ಆ ದರೂ ಸ್ಹ ನಮಗ  
ಕಂಡ ುಬರು ವ ುದ್ ೀನ ಂದರ  ಸ್ಂಪೂರ್ಗ ಜರ್ ತಿತನಲ್ಲ ಿ ಮನುಷ್ ಾನ ಕು ರಿತು ಒ ಂದು ಸ್ಪ ಷ್ ಟ ಮತು ತ ಸ್ಮ ಯ ಧನಕಯ ರಿ ಚ್ಚಂತನ ಮತು ತ 
ಪರಿಣಯ ಮ ದ್ ೂರ ಯಲ್ಲಲ ಿ.ತಯವ ು ಮಯ ನವ ಸ್ಂಚ  ತನಯ ವಯ ದಿ ಮನ ೂೀವಿ ಜ್ಞಯ ನದ ಕು ರಿತು ಹ ೀಳಿದಿರಿ.ನಿೀವ ು ಹ ೀಳುವ 
ಮನ ೂೀವಿ ಜ್ಞಯ ನ  ಫ್ಯ ಿಯ್ಡ್ ಅವ ರು ಹ ೀಳಿದ ಮನ ೂೀವಿ ಜ್ಞಯ ನದಕ ಕ ಹ ೀಗ  ಸ್ಯ ಟಿಯ ಯರ್ುವ ುದು?ನಿೀವ ು ಹ ೀಳು ವ 
ಅ ವ ಧಯ ರಣಯ ದಿಂದ ಮನುಷ್ ಾನು ಹ ೀಗ  ಸ್ು ಖ -  ಶಯ ಂತಿಯನು ು ಪಡ  ಯವ ನು, ಮತು ತ ಸ್ಮರ್ ಿ ಮ ಯ ನವ ಜಯ ತಿಯೆೀ 
ಒ ಂದು ಸ್ರಿಯ ಯ ದ ದಿಶ ಯನು ು ಪಡ  ಯಲು ಸ್ಯ ಧಾವಿ ದ್ ? 
ಉತ್ ತರ: ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ಜೇವ ನ ಮತ್ುತ ಶರಿೇರಗಳ ಸ್ಂಯ ುಕತ ರ ಪ್ವಾಗಿರುವ ನು, ಈ ವಿಷ್ಯ ಕುರಿತ್ ು ಸ್ಪಷ್ಟನ  
ನಿೇಡ ಲಾಗಿದ್ . ಜೇವ ನ ಮ ಲ್ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಗಠನಪ್ ಣಗ ಪ್ರಮ ಾಣು ವಾಗಿದ್ . ಪ್ರಮ ಾಣುವ  ಸ್ಂ ಕುಮಿತ್ವಾಗಿ ಚ್  ೈತ್ನಯ 
ಪ್ುಕೃತಿ(ಜೇವ ನ)ಯಲಿಲ ಇ ರುವ ುದ ು. ಇ ದ್ಾದ್ಾಗಲ ೇ ಪ್ುಕ ೃತಿ ತ್ನನ ಚ್  ೈತ್ನಯ ರ ಪ್ದಿಂದ ವ ೈಭವಿತ್ವಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ುದ ು. 
ಗಠನಪ್ ಣಗ ಪ್ರಮ ಾಣು ಭಾರ ಭಂಧ ನ ಹ ಾಗು ಅಣು ಭಂಧ ನದಿಂದ ಮುಕತವಾಗಿರುವ ುದ ು. ಅದ ುವ ೇ ಅದ ರ 
ವ ೈಭವ ವಾಗಿದ್ . ಇ ದ ು ಸ್ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ ವಿಧಿಯಂದ ಸ್ಮೃದ ಧ ಮ ೇದ ಸ್ುು ಸ್ಂ ಪ್ನನ ಶರಿೇರವ ನುನ ಚ ಲಾಯಸ್ಲ್ು 
ಯೊೇಗಯವಾಗುವ ುದ ು. ಇ ವ ರಡ ು ನಿಯತಿ ಕುಮದಿಂದ ಆಗುವ ವಿಧಿಗಳಾಗಿವ  ಅರ್ಾಗತ್ ನಿಶಿೆತ್ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಅಸ್ವತತ್ವ ಸ್ಹಜ್ 
ಉಪ್ಲ್ಬಿಡಗಳಾಗಿವ . ಮನುಷ್ಯನಲಿಲ ಮತ್ುತ ಅನಯ ಜೇವಿಗಳಲಿಲ ಜೇವ ನದ ಮತ್ು ತ ಶರಿೇರದ ಸ್ಂಯು ಕತ ರ ಪ್ ದ ಲಿಲ 
ಇ ರುವ ುದ್ಾಗಿರುವ ುದು. ಇದ ನುನ ಅನ ೇಕ ಪ್ು ಕಾರಗಳಿಂದ ನ  ೇಡ ಲಾಗಿದ್ . ಇ ದ ರ ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಬಹ ುದ್ಾಗಿದ್ . 
ಅಧ ಯಯನದ ಕ ೇಂದ ು ಬಿಂದ ು ಜೇವ ನ ಬಾಳುವ ುದ ು ಇ ಲ್ಲ ಜೇವ ನ ಇ ರುವ ುದ ು, ಜೇವ ನ ಸ್ಂ ಪ್ನನನಾಗಿರುವ ುದ ು ಮತ್ುತ 
ಜೇವ ನ ರಹ ತ್ ಇ ರುವ ುದ ು, ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವವ ು. ಇ ದ ರಲಿಲ ಜೇವ ನ ಸ್ಂ ಪ್ನನವಾಗಿರುವ ದ ಕ ಾ ಪ್ುಮ ಾಣವ ೇನ ಂದ ರ  
ಜ್ಞಾನ ೇಂದಿುಯಗಳ ಕಾಯಗ-ಕಲಾ ಪ್ದಿಂದ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ ು. ಜೇವ ನ ಶರಿೇರದ ಮ ಲ್ಕ ಪ್ುಕಾಶಿತ್ವಾಗದ್  ಇ ರುವ ುದ ು 
ಅಂದ ರ  ಜ್ಞಾನ ೇಂದಿುಯಗಳ ಕಾಯಗ - ಕಲಾಪ್ವಿಲ್ಲದ್  ಇ ರುವಾಗ ,ಮರಣವಾಯತ್ು ಎಂದ ು ಹ  ೇಳುವ ವು. 
ಮರಣವಾಗುವ ುದ ು ಎಂದ ರ  ಜೇವ ನ ಶರಿೇರವನುನ ಬಿಟ್ುಟ ಬಿಡ ುವ ುದ್ಾಗಿದ್ .ಯಾವಾಗ ಜೇವ ನ ಶರಿೇರದಿಂದ 
ಬ ೇರ ಯಾಗು ವ ುದ್  ೇ ಆ ಸ್ಮಯದಿಂದ ಶರಿೇರ ಮೃತ್ವಾಯತ್ು ಎಂದ ು ಘ ೇಷ್ಟಸ್ುವ ವ ು ಅಂಥಹ ಶರಿೇರವ ನುನ ನಾವು 
ಮನುಷ್ಯನ ಂದ ು ಕರ ಯುವ ದಿಲ್ಲ ‘ಜೇವ ನ’ ಶರಿೇರವನುನ ಚ ಲಾಯಸ್ುವ ಸ್ವಿತಿಯ ನ ನೇ ನಾವು ಮ ಾನವನ ಂದ ು ಕರ ಯು ವ ವು. 
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ऐसा हर मानव एक ववचारशीि इकाई है। जीव  ंमें ववचारणा का क ई थथान नही ं है। जीव  ंका ववचार 

वंशानुरं्गीयता के रूप में ही है। मनुष्य वंशानुरं्गीय वववध से जीना चाहे त  भी कल्पनाशीिता, 

कमवस्वतंत्रता उससे अवधक िूर िूर तक पहुूँचा ही रहता है। जब वंशानुरं्गीयता के अथावत् शरीर के सीमा 

में यवि हमारा ववचार सीवमत नही ंहुआ उस द्धथथवत में हम िूर-िूर तक फैिते ही हैं। इसके कारण हमारा 

(जीवन का) शरीर सीमा से सीवमत रहना नही ंबना। इसके कारण हमारा शरीर सीमा तक ववचार कर हम 

कही ंतृप्त नही ंहुए, समाधावनत नही ंहुए। इसका गवाही है न त  हम समावजक ह  पाये और न ही अखण्ड 

समाज बना। साववभौम व्यवथथा क  नही ंपाये। कुते्त की व्यवथथा साववभौम है, घ ड़े की व्यवथथा साववभौम 

है, हर जीव की व्यवथथा साववभौम है, मनुष्य कौन-सा अभागा है ज  उसकी व्यवथथा साववभौम न बनें?  

ववचारशीिता हमारा स्वत्व है आप हम चुप नही ंरह सकते। ववचार क  चुप करना हमारे अवधकार में नही ं

है। अद्धस्तत्व में गधा, घ ड़ा, कुत्ता, घास-फूस, पत्थर, ि हा, मवण-मवणक्य सभी का उपय ग है या एक िूसरे 

के पूरक है। त  मनुष्य ह कर के पूरक न ह  यह कैसे ह  सकता है? चुप ह ना याने प्रकृवत ववर धी ह ना, 

वनयवत ववर धी ह ना, ववकास ववर धी ह ना और जागृवत ववर धी ह ना। इस तरह चार  ंववधी से ववर धी ह  

गया और ववर ध से समस्या पैिा ह गा। यही हुआ।  

हमारे िेश में वजतने ि ग  ंने समावध के विये प्रयत्न वकया। इन सारे प्रय ग में जब समावध की गवाही िेने 

की बारी आती है त  कुछ ि ग  ंने ग िम ि वववध से गवाही िी भी है। वकनु्त मैं समावध पाया हूँ, समावध 

का यही फिन है मैं इसका प्रमाण हूँ ऐसा ब िना बना नही।ं अब उसके बाि अवतारी पुरूर् आ गया। 

अवतार में मनुष्य के वजतने भी िस्तावेज है मनुष्य की अंवतम कल्पनाओ ंके प्रसु्तत करने की क वशश 

की। शुभ के विए ही वकया वकनु्त सववशुभ घवटत नही ंहुआ। शुभ का मतिब समाधान, समृद्धि, अभय 

सहअद्धस्तत्व से प्रमावणत नही ं हुए। अखण्ड समाज, साववभौम व्यवथथा प्रमावणत नही ं हुई हर मनुष्य 

समझिार ह  गया इस बात का सत्यापन भी हर मनुष्य करने य ग्य हुआ भी नही।ं सबक  सुख, शांवत, 

संत र् प्राप्त नही ंहुआ इन चीज  ंक  ध्यान में रखकर हम असफिता की बात कह रहे हैं। इसके ववपरीत 

भौवतकवाि ने ज  कहा संग्रह-सुववधा उससे भी बात बना नही ंव  भी असफिता के कगार पर आ गया। 

सफिता की ज  बात आती है व  मानव संचेतना से ही आती है। मानव संचेतना कहां रहता है? जीवन में 

रहता है, शरीर में नही ंरहता त  आपने वजस फ्रायड नाम के व्यद्धक्त क  कहा उनक  जीवन से िेन-िेन है 

ही नही।ं  

यवि काम वासना से पीवड़त ह ना ही जीवन मांगता है यही सच्चाई है त  यह पहिे से ही कुते्त, वबल्ली आवि 

जीव  ंमें ह  चुका है वफर मनुष्य के ह ने की क्या जरूरत थी वनयवत क्रम में? ऐसा पूछा जाए त  मनुष्य के 
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ಹ ೇಗ  ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮ ಾನವ ವಿಚ್ ಾರಶಿೇಲ್ ಇ ಕಾಯಯಾಗಿರುವ ನು. ಜೇವಿಗಳಲಿಲ ವಿಚ್ ಾರಣ ಗ  ಯಾವುದ್ ೇ ಸಾಿನವಿ ಲ್ಲ. 
ಜೇವಿಗಳಲಿಲ ವಿಚ್ ಾರ ವ ಂಶ್ ಾನುಷ್ಂಗಿಯ ತ ಯ ರ ಪ್ದ ಲಿಲಯೇ ಇ ದ್ . ಮನುಷ್ಯ ವ ಂಶ್ ಾನುಷ್ಂಗಿ ಯ ವಿಧಿಯಂದ ಬಾಳಲ್ು 
ಬ ಯಸ್ವದ ರು ಸ್ ಹ ಅವ ನಲಿಲನ ಕಲಾಪನಶಿೇಲ್ತ  ಮತ್ುತ ಕಮಗ ಸ್ವತ್ಂ ತ್ುತ    ವ ಂಶ್ ಾನುಶಂಗಿಯ ವಿಧಿಗಿಂ ತ್ ಅಧಿಕ ದ  ರದವ ರ ಗ  
ಹ ಬಿಬ ಕ  ಂಡಿರುವ ುದ ು. ಯಾವಾಗ ವ ಂಶ್ ಾನುಶಗಿಯತ  ಯ ಅರ್ಾಗಥ ಶರಿೇರದ ಸ್ವೇಮಯೊಳಗ  ನಮಮ ವಿಚ್ ಾರಗಳು 
ಸ್ವಮಿತ್ವಾಗಿರುವ ದಿಲ್ಲವೇ,ಆ ಸ್ವಿತಿಯ ಲಿಲ ನಾವು ನಮಮ ವಿಚ್ ಾರಗಳು ದ  ರದವ ರ ಗ  ಹ ರಡಿಕ  ಂಡಿರುವವ ು.ಈ ಕಾರಣದಿಂದ 
ನಮಮ (ಜೇವ ನದ) ಶರಿೇರ ಸ್ವೇಮಯೊಳಗ  ಸ್ವೇಮಿತ್ವಾಗಿರಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ.ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಲ ೇ ನಾವು ಕ ೇವ ಲ್ ನಮಮ ಶರಿೇರ 
ಸ್ವೇಮಯ ವರ ಗ  ಮ ಾತ್ು ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ವ ತ್ೃಪ್ತರಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಗಿಲ್ಲ. ಇ ದ ಕ್ತಾರುವ ಸಾಕ್ಷಿಗಳ ಂದ ರ  ನಾವು ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  
ಸಾಮ ಾಜಕವಾಗಲಿಲ್ಲ , ಮತ್ುತ ಅಖಂಡ ಸ್ಮ ಾಜ್ ಸ್ವದ ದವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಸಾವ ಗಭೌಮ ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ ಪ್ಡ ಯಲಿಲ್ಲ,ನಾಯಯ 
ವ ಯವ ಸ ಿ ಸಾವ ಗಭೌಮವಾಗಿದ್ ,ಕುದ ುರ ಯ ವ ಯವಸ ಿ ಸಾವ ಗಭೌಮವಾಗಿದ್ , ಪ್ುತಿಯೊಂದ ು ಜೇವಿಯ ವ ಯವ ಸ ಿ 
ಸಾವ ಗಭೌಮವಾಗಿದ್ ,ಮನುಷ್ಯ ಯಾಕ್ತಷ್ುಟ ಅಭಾಗಯನಾದ, ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಅವ ನ ವ ಯವ ಸ ಿಯೇ ಸಾವ ಗಭೌಮವಾಗಲಿಲ್ಲ 
ಅಲ್ಲವ ೇ?ವಿಚ್ ಾರಶಿೇಲ್ ನಮಮ ಸ್ವತ್ವ ವ ಾಗಿದ್ ,  ನಾನಾಗಲಿ,ನಿವಾಗಲಿ ಸ್ು ಮಮನಿರಲ್ು ಆಗುವ ದಿಲ್ಲ.ವಿಚ್ ಾರವನುನ ಸ್ುಮಮನಿರಿಸ್ವ ುದ ು 
ನಮಮ ಅಧಿ ಕಾರದಲಿಲಲ್ಲ ಅಸ್ವತತ್ವದ ಲಿಲ ಕತ ತ,ಕುದ ುರ ,ನಾಯ,ಕಸ್-ಕಡಿಡ,ಕಲ್ುಲ,ಕಬಿಬ ಣ,ಮಣಿ-ಮ ಾಣಿಕಯಎಲ್ಲವ ುಗಳ ಉಪ್ ಯೊ ೇ ಗ ವಿ ದ್  
ಅಥ ವಾ ಅವ ುಗಳು ಒಂದ ಕ  ಾಂದ ು ಪ್ ರಕವಾಗಿವ .ಹ ಾಗಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನಾಗಿಯ  ಕ ಡಾ ಪ್  ರಕವಾಗಿಲ್ಲದಿದ ದರ  
ಹ  ೇಗ ?ಸ್ುಮಮನಿರುವ ುದ ು ಎಂದರ  ಪ್ುಕೃತಿಗ   ವಿರ  ೇಧ ವಾಗಿರುವುದ ು,ನಿಯತಿಗ  ವಿರ  ೇಧಿಯಾಗಿರುವ ುದ ು,ವಿಕಾಸ್ಕ ಾ 
ವಿರ  ೇಧಿಯಾಗಿರುವ ುದ ು ಮತ್ು ತ ಜಾಗೃತಿಗ   ವಿರ  ೇಧ ವಾಗಿರುವ ುದು ಎಂದ ು ಅಥಗ.ಈ ರಿೇತಿ ಮನುಷ್ಯ ನಾಲ್ುಾ ವಿಧಿಯಂದ 
ವಿರ  ೇಧಿಯಾದ ನು ಮತ್ುತ ವಿರ  ೇಧ ದಿಂದ ಸ್ಮಸ ಯ ಸ್ೃಷ್ಟಟಯ ಾಯತ್ು. ಇ ದ್  ಆಗಿರುವ ುದ ು.  
ನಮಮ ದ್ ೇಶದ ಲಿಲ ಅನ ೇಕ ಜ್ ನರು ಸ್ ಮ ಾಧಿಗಾಗಿ ಪ್ುಯತ್ ನಮ ಾಡಿರುವ ರು. ಈ ಎಲಾಲ ಪ್ುಯೊೇಗಗ ಳಿಂ ದ, ಸ್ಮ ಾಧಿಯ ಕುರಿತ್ ು 
ಪ್ುಮ ಾಣ ಕ  ಡುವ ಸ್ಂಧ ಭಗ ಬಂದ್ಾಗ ಕ ಲ್ವ ರು ಮ ಾತ್ು ಪ್ುಮ ಾಣ ಕ  ಟ್ಟರು ಅದ ು ಗ  ಲ್ಮೊ ಲ್ ವಿಧಿಯಂದ. ಆದ ರ  
ನಾನು ಸ್ಮ ಾಧಿ ಸ್ವಿತಿ ಪ್ಡ ದಿರುವ , ಸ್ಮ ಾಧಿಯಂದ ಇ ಂಥ ಹವ ೇ ಫಲ್ಗಳಿವ , ನಾನು ಈ ಫಲ್ಗಳ ಪ್ುಮ ಾಣವಾಗಿರುವ  ಎಂದ ು 
ಹ  ೇಳುವವ ರು ಯಾರು ಸ್ವದ ದರಾಗಲಿಲ್ಲ. ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಅವ ತಾರಿ ಪ್ುರುಷ್ರು ಬ ಂದ ರು. ಅವತಾರದ ಲಿಲ ಮನುಷ್ಯನ ಏನ ಲಾಲ 
ಬ ರಹ ಗಳಿವ ಯೊೇ, ಅವ ಲ್ಲವ ು ಮನುಷ್ಯನ ಅಂತಿ ಮ ಕಲ್ಪನ ಗಳನುನ ಪ್ುಸ್ುತತ್ ಪ್ಡಿಸ್ುವ ಪ್ುಯತ್ ನಗ ಳಾದವ ು. ಅವ ರ ಲ್ಲರ   
ಶುಭದ ಅಥ ಗದ ಲಿಲಯೇ ಮ ಾಡಿದರು, ಆದ ರ  ಸ್ವ ಗಶುಭ ಘಟ್ಟಸ್ಲಿಲ್ಲ. ಶುಭದ ಅಥ ಗ ಸ್ಮ ಾಧಾನ, ಸ್ಮೃದಿಧ, ಅಭಯ, 
ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವಗಳ ಮ ಲ್ಕ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅಖಂಡ ಸ್ಮ ಾಜ್, ಸಾವಗಭೌಮ ವ ಯವ ಸ ಿ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗಲಿಲ್ಲ,ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ 
ಮನುಷ್ಯ ಅರಿವ ುಳು ವ ನಾದ  ಎಂಬ ಕುರಿತ್ ು ಪ್ುತಿಯೊಬ ಬ ಮನುಷ್ಯ ಸ್ತಾಯರ್ಪತ್ಗ   ಳಿಸ್ಲ್ು ಸ್ಹ ಯೊೇಗಯನಾಗಲಿಲ್ಲ.ಎಲ್ಲರಿಗ   
ಸ್ ು ಖ, ಶ್ಾಂತಿ, ಸ್ಂತ   ೇಷ್ ಪ್ಾುಪ್ತವಾಗಲಿಲ್ಲ ಎಂಬ ುದ ನುನ ಧಾಯನದ ಲಿಲರಿಸ್ವಕ  ಂಡ ು ನಾನು ಅಸ್ಫಲ್ತ ಯ ಕುರಿತ್ ು 
ಹ  ೇಳುತಿ ತರುವ .ಇ ದ ಕ ಾ ವಿಪ್ರಿೇತ್ವಾಗಿ ಭೌತಿಕವಾದ ಹ  ೇಳಿದಂತ   ಸ್ುವಿಧಾ-ಸ್ಂ ಗುಹಗಳಿಂದ ಲ್  ಸ್ ಹ ಸ್ಮ ಾಧಾನ 
ಸ್ವದ ದವಾಗಲಿಲ್ಲ,ಅದ ು ಕ ಡಾ ಅಸ್ಫ ಲ್ತ ಯ ಅಂಚ್ಚ ನಲಿಲ ಬ ಂದ ು ನಿಂತಿದ್ . ಸ್ಫಲ್ತ ಯ ಕುರಿತ್ ು ಮ ಾತ  ಂದು ಬ ರುವ ುದ್ಾದರ   
ಅದ ು ಕ ೇವ ಲ್ ಮ ಾನವ ಸ್ಂಚ್  ತ್ನಾದಿಂದ ಲ ೇ ಬ ರುವ ುದ ು. ಹ ಾಗಾದ ರ  ಮ ಾನವ ಸ್ಂಚ್  ತ್ನಾ ಎಲಿಲ ಇ ರುವ ುದ ು? 
ಜೇವ ನದ ಲಿಲರುವ ುದ್  ಹ   ರತ್ು ಶರಿೇರದಲಿಲ ಅಲ್ಲ ಹ ಾಗಾಗಿ ನಿೇವ ು ಯಾವ ಫ್ಾುಯ್ಡಡ ಕುರಿತ್ ು ನಿೇವ ು ಹ  ೇಳಿದಿರ  ೇ ಅವ ರಿ ಗ  
ಜೇವ ನ ಜ  ತ ಗ  ಕ  ಡು -ಕ ಳುವ ುದ್ ೇನು ಎಲ್ಲ  
ಕಾಮ ವಾಸ್ನ ಯಂದ ಲ ೇ ರ್ಪಡಿತ್ವಾಗಲ್ು ಜೇವ ನ ಬಯಸ್ವ ದ್ ದಯಾದ ರ , ಅದ್ ೇ ಸ್ತ್ ಯವಾಗಿದ ದರ , ಇ ದ್ ಲ್ಲವ ೂ ಮೊದ ಲಿಗ ನ  
ನಾಯ, ಬ ಕುಾ ಮುಂ ತಾದ ಜೇವಿ ಗಳಲಿಲಯೇ ಮುಗಿದ ು ಹ   ೇಗಿದ್ , ಹ ೇಗಿದ್ಾದಗ ನಿಯತಿ ಕುಮದಲಿಲ ಮನುಷ್ಯನಾಗುವ 
ಅಗತ್ ಯವ ನಿತ್ುತ? ಎಂದ ು ನಿೇವ ು ಕ ಳಿದ್ ದಯಾದ ರ   
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ह ने का क ई िक्ष्य ही नही ंहै यही तकव  वनकिता है और वभन्नता क्या है उसमें? मनुष्य का िक्ष्य सुखी 

ह ना है। सुखी ह ने के विए समाधान चावहए। वबना समाधान के एक भी आिमी प्रमावणत नही ंकरेगा 

समृद्धि क । समाधान क  छ ड़कर हम समृि ह  जाएं ये ह गा नही।ं इसविए इस पर अपने क  ववचार 

करने की जरूरत है ववचार करने पर हमें ज  समझ में आया मानव संचेतना की समू्पणवता संज्ञानशीिता 

और सवंिेनशीिता में व्याख्यावयत ह ता है। सज्ञांनशीिता में ि  चीज (1) जानना (2) मानना और 

संवेिनशीिता में ि  चीज (1) पहचानना (2) वनवावह करना ह ता है। संवेिनशीिता का वजतना भी प्रयत्न 

है प्रवतवन है व  इद्धन्द्रय मूिक वववध से ह ता है। त  इद्धन्द्रय संवेिना के आधार पर हम वजतना भी वनणवय 

करते हैं व  सामवयक ही ह गा। उसमें वनरंतरता नही ंह गी। जैसे खाना अच्छा िगता है त  खाते ही रहें, 

स ना अच्छा िगता है त  स ते ही रहें, ऐसा ह गा नही।ं कहने का मतिब है वक क ई इद्धन्द्रय व्यापार में 

ऐसी वक्रया नही ंहै वजसक  हम सतत् एक सा िे जायें, उसमें बारम्बार बििाव आवश्यक है। पररवतवन 

वबना क ई आिमी वनरंतर वकसी भी इद्धन्द्रय व्यापार में विप्त नही ंह  सकता। यह झंझट क्य  ंआ गया? 

पूछा जाये त  मानव क  संज्ञानशीिता की ओर प्रवृवत ह ने के विए। इसमलए व्यवस्था मकतना शुभ है 

मक सींवेदनशीलता की भींरु्रता िानव के जारृ्त होने के मलए घण्टी है, िानव जारृ्मत के मलए पे्ररर्ा 

है, िानव जारृ्मत के मलए मदशा है। मेरे विए, आपके विए। ये कब उद्गवमत ह  कब आप इसक  

सत्यावपत करेंगे ये आप ही स चेगें। इसका िावयत्व आपका ही है मेरे विए सब आ गया। ये सब आ गया 

त  हमारा र मांवचत ह ना स्वाभाववक है। ये अपने आप में वकतना व्यवद्धथथत बात है। थ ड़ा सा ववचारशीि 

ह ने से, आिमी ये ववचार कर ही सकता है और उसी के आधार पर हमने ज  कुछ प्रय ग वकया उससे 

स्पि ह  गया वक संवेिनशीिता भंगुरशीि है और हम वनरंतर सुख चाहते हैं। संवेिनाओ ंमें संवेिनाओ ं

के य ग में हमें सुख भासता भी है पर सुख की अनुभुवत नही ंह ती। हमारी प्यास सुख की है ज  अनुभव 

के वबना ह ती नही।ं अनुभव वनरंतर ह ता ही है। अनुभव कही ंभी भंगुर ह ता नही।ं इस आधार पर सुख 

की वनरंतरता के विए ये आवश्यक था। संवेिनाओ ंमें भंगुरता सहज है, यही व्यवथथा है। इस आधार पर 

हम इसका मूल्ांकन कर पाये। उसके बाि संज्ञानशीिता का मतिब वनकि गया; जीवन के सभी 

वक्रयाकिाप अनुभव मूिक वववध से अनुप्रावणत ह ना। मानव संचेतना यही है यही ंजागृत संचेतना है। 

वजसक  मैंने स्वयं अनुभव वकया। मैं आपक  अध्ययन कराता हं। ये अध्ययन मूिक वववध से ही आयेगी। 

इसक  बार-बार पठन-पाठन से ब ध के विए सहायक ह  सकता है।  

जीवन समझ में आ गया मानव संचेतना का आधार बन गया l मानवीयता पूर्ण आचरर् 
समझ में आया तो परंपरा बन गया l परम्परा के लिए मानव मानवीय व्यवहार को , 

मानवीयता पूर्ण आचरर् को समझे लबना मानव परम्परा होने वािा नही ंहै l मानवीय आचरर् 
ही एक ऐसा वासु्त है जो लकसी सवण देश - काि में एक सा ही है 
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ಮನುಷ್ಯನಾಗಿರುವ ದ ಕ ಾ ಯಾವ ಲ್ಕ್ಷಯವ ು ಇ ಲ್ಲವ ೇನು ಎಂಬ ತ್ಕ ಗ ಹ   ರಹ   ಮುಮವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಅದ ರಲಿಲ ಭಿನನ ತ  
ಏನಿದ್ ?ಮನುಷ್ಯನ ಲ್ಕ್ಷಯ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ುದ್ಾಗಿದ್ .ಸ್ುಖಿಯ ಾಗಲ್ು ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಬ ೇ ಕು.ಸ್ಮ ಾಧನವಿಲ್ಲದ್  ಯಾವಬ ಬ 
ವ ಯಕ್ತತಯು ಸ್ಮೃದಿಧಯನುನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ.ಸ್ಮ ಾಧಾನ ಹ   ರತ್ು ಪ್ಡಿಸ್ವ ನಾವು ಕ ೇವ ಲ್ ಸ್ಮೃದ ದರಾಗುವ ವ ು 
ಎಂಬ ುದ ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ.ಹ ಾಗಾಗಿ ಇದ ರ ಕುರಿತ್ ು ನಮಗ ಲ್ಲ ವಿಚ್ ಾರ ಮ ಾಡುವ ಜ್ ರ ರತ್ ಇ ದ್ ,ವಿಚ್ ಾರ ಮ ಾಡಿದ ನಂತ್ ರ 
ನನನ ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದಿದ್ ದೇನ ಂದ ರ  ಮ ಾನವ ಸ್ಂಚ್  ತ್ನಾ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗವಾಗಿ ಸ್ಂ ಜ್ಞಾನಶಿೇಲ್ತ  ಮತ್ುತ 
ಸ್ಂ ವ ದನ ಶಿೇಲ್ತ ಗಳಲಿಲಯೇ  ವ ಯಖ್ಾಯಯತ್ಗ   ೇಳುು ವ ನು.ಸ್ಂಜ್ಞಾನಶಿೇಲ್ತ ಯಲಿಲ ಎರ ಡು ವಸ್ುತಗಳಿವ  1) ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು 
ಮತ್ುತ 2) ನಂಬ ುವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಸ್ಂವ ದನ ಶಿೇಲ್ತ ಯಲಿಲ ಎರ ಡ ು ವ ಸ್ುತಗಳಿವ        1) ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು,2) ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ುದ ು 
ಸ್ಂ ವ ದನ ಶಿೇಲ್ತ ಯಲಿಲ ಏನ ಲಾಲ ಪ್ುಯತ್ ನವಿದ್ ಯೊೇ,ಪ್ುವ ತ್ಗನವಿದ್ ಯೊೇ,   ಅದ್ ಲ್ಲವ ು ಕ ೇವ ಲ್ ಇ ಂದಿುಯ ಮ ಲ್ ಕ 
ವಿಧಿಯಂದಿರುವುದ ು.ಹ ಾಗಾಗಿ ಇಂದಿುಯ ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಗಳ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ನಾವು ತ ಗ ದ ುಕ  ಳುುವ ನಿಣಗಯಗ ಳು 
ಸಾಮ ಾಯಕ(ನಿಶಿೆತ್ ಕ್ತುಯಯ ವ ತ್ಗಮ ಾನ)ವಾಗಿಯೇ ಇ ರುವ ವ ು.ಅದ ರಲಿಲ ನಿರಂತ್ ರತ  ಇ ರುವ ದಿಲ್ಲ.ಅದ್ ಹ ೇಗ ಂದ ರ  ನಮಗ  
ಉ ಟ್ ಸ್ ವಿ ಏನಿಸ್ವದ್  ಎಂದ ರ  ಉ ಟ್ ಮ ಾಡುತ್ ತಲ ೇ ಇ ರುವ ುದ ು,ನಿದ್ ು ಮ ಾಡುವ ುದ ು ಒಳ ು ಯದ್ ನಿಸ್ುವ ುದ ು ಎಂದ ು ನಿದ್ ು 
ಮ ಾಡು ತ್ತಲ ೇ ಇ ರುವ ುದ ು, ಹ ೇಗಾಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲವ ೇ? ಹ  ೇಳುವ ತಾತ್ಪಯಗವ ೇನ ಂದ ರ  ನಮಮ ಇಂದಿುಯಗ ಳ  ಂದಿಗಿನ    
ವಾಯಪ್ಾರದಲಿಲ ಯಾವ ುದ್  ಂದ ು ಕ್ತುಯಯ ನುನ ನಾನು ಸ್ತ್ತ್ವಾಗಿ ಮುಂ ದ ುವ ರ ಸ್ವಕ  ಂಡ ು ಹ   ೇಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ ಮತ್ುತ 
ಅದ ರಲಿಲ ಮ ೇಲಿಂದ ಮ ೇಲ  ಬ ದ ಲಾವ ಣ ಯ ಆವ ಶಯಕತ  ಇ ರುವ ುದ ು.ಪ್ರಿವ ತ್ಗನ ಯಾಗದ್  ಯಾವ ುದ್ ೇ ಒಬಬ ವ ಯ ಕ್ತತ 
ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿ ಯಾವ ುದ್ ೇ ಇ ಂದಿುಯ ವಾಯಪ್ಾರದಲಿಲ ಲಿಪ್ತನಾಗಲ್ ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಈ ಸ್ಂ ಕಟ್ ಏಕ  ಬ ಂದಿತ್ು?ಎಂದ ು 
ಕ ೇಳಲಾಗಿ ನಮಗ  ಸ್ವ ಗ ು ವ ಉತ್ ತರವ ೇನ ಂದ ರ  “ಮ ಾನವ ಸ್ಂ ಜ್ಞಾನಶಿೇಲ್ತ  ಕಡ ಗ  ಪ್ುವ ೃತ್ತನಾಗುವ ಸ್ಲ್ುವಾಗಿ “ .ಹ ಾಗಾಗಿ 
ವ ಯವ ಸ ಿ ಎನುನವ ುದ ು ಎರ್  ಟಂದ ು ಶುಭವಾಗಿದ್  ಎಂದ ರ  ಸ್ಂ ವ ದನ ಶಿೇಲ್ತ ಯಲಿಲನ ಭಂಗ ುರತ  ಮ ಾನವನಿಗ   
ಜಾಗೃತ್ವಾಗುವ ದ ಕಾಾಗಿ ಇ ರುವ ಗಂ ಟ್ ಯಾಗಿದ್ ,ಮ ಾನವನ ಜಾಗೃತಿಗ ಾಗಿ ಪ್ ುೇರಣ ಯಾಗಿದ್ ,ಮ ಾನವ ನ ಜಾಗೃತಿಗ ಾಗಿ 
ದಿರ್ ಯಗಿದ್ .ನನಗು,ನಿಮಗ .ಇದ ು ಯಾಗವ ಉದಾ ಮಿತ್ವಾಗುವ ುದು, ಯಾವಾಗ ನಿೇವ ು ಇ ದ ನುನ ಸ್ತ ಾಯರ್ಪತ್ಗ   ೇಳಿ  -
ಸ್ುವಿರಿ ,ಇ ದ್ ಲ್ಲವೂ ನಿೇವ ೇ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ವರಿ.ಇ ದ್ ಲ್ಲದ ರ ದ್ಾಯತ್ವ ನಿಮಮದ್ ೇಯಾಗಿದ್ , ನನಗಾಗಿ ಆಗಬ ೇಕಾಗಿದ್ ದ ಲ ಾಲ 
ಆಗಿದ್ .ಎಲ್ಲವ ು ಆಗಿದ್  ಅಂದ್ಾಗ ನಾನು ರ  ೇಮ ಾಂಚ್ಚ ತ್ಗ   ಳುುವ ುದ ು ಸಾವಭಾವಿಕವಾಗಿದ್ .ಇ ದ್  ಂ ದ ು ತ್ನನ ಷ್ಟಕ ಾತಾನ  
ಇ ರ್  ಟಂದ ು ವ ಯವಸ್ವಿತ್ ವಿಷ್ಯವಾಗಿದ್ .ಸ್ವಲ್ಪವ ೇ ವಿಚ್ ಾರಶಿೇಲ್ವಾಗು ವ ದಿಂದ,ವ ಯಕ್ತತಯೊಬ ಬ ಈ ಯೊೇಚ ನ ಯನುನ ಮ ಾಡ 
ಬ ಹ ುದ್ಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಅದ ರ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ನಾನು ಏನ ಲಾಲ ಪ್ುಯೊೇಗ ಮ ಾಡಿರುವಿನ  ೇ ಅದ ರಿಂ ದ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುವ ದ್ ನ ಂದರ  ಸ್ಂ ವ ದ ನ ಶಿೇಲ್ತ  ಭಂಗ ುರಶಿೇಲ್ವಿದ್  ಮತ್ುತ ನಾವು ಮ ಾನವರು ನಿರಂತ್ ರ ಸ್ ು ಖ 
ಬ ಯಸ್ ುವ ವು.ಸ್ಂವ ೇದ ನ ಗಳಲಿಲ ಸ್ಂ ವ ದನ ಗಳ ಯೊೇಗದ ಲಿಲ ನಮಗ  ಸ್ುಖದ ಭಾಸ್ವಾಗುವ ುದು ಆದ ರ  ಸ್ುಖದ 
ಅನುಭ ತಿಯ ಾಗುವ ದಿಲ್ಲ.ನಮಮ ದ್ಾಹವಿರುವ ುದ ು ಸ್ುಖಕಾಾಗಿ,ಅದ ು ಅನುಭವಿಲ್ಲದ್  ದ್  ರ ಕುವ ುದ ಲ್ಲ.ಅನುಭವ ವ ೇ 
ನಿರಂತ್ ರವಾಗಿರುವ ುದು.ಅನುಭವ ಯಾವ ತ್ು ತ ಭಂಗ ುರವಾಗಿರುವ ದಿಲ್ಲ .ಇ ದ ರ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಸ್ುಖ ದ ನಿರಂತ್ ರತ ಗಾಗಿ 
ಇ ದ ರ ಆವ ಶಯಕತ  ಇತ್ು ತ .ಸ್ಂ ವ ೇದ ನ ಗಳಲಿಲ ಭಂಗ ುರತ  ಸ್ಹಜ್ ವಾಗಿದ್  ಮತ್ುತ ಅದ ುವ ೇ ವ ಯವ ಸ ಿಯಾಗಿದ್ .ಈ ಆಧಾರ ದ 
ಮ ೇಲ  ನಾನು ಇ ದ ರ ಮ ಲಾಯಂಕನ ಮ ಾಡಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಯತ್ು.ತ್ದ ನಂತ್ರವ ೇ ಸ್ಂ ಜ್ಞಾನಶಿೇಲ್ತ ಯ ಅಥ ಗ 
ಮ ಡಿಬ ಂದಿತ್ು; ಜೇವ ನದ ಎಲ್ಲ ಕ್ತುಯಾ ಕಲಾಪ್ಗಳು ಅನುಭವ ಮ ಲ್ಕ ವಿಧಿಯಂದ ಲ ೇ ಅ ನು ಪ ಯ ಿಣಿತ(ನಾಲ್ುಾ ಆವ ಸ ಿ 
ಹ ಾಗು ನಾಲ್ುಾ ಪ್ದ ವ ಯವಸ ಿ ಸ್ಹ ಜ್ ರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ ವಾಗುವ ುದ ು)ವಾಗುವ ದ್ಾ  -ಗಿದ್ .ಇ ದ ುವ ೇ ಮ ಾನವ 
ಸ್ಂ ಚ್  ತ್ನಾವಾಗಿದ್ ,ಇ ದ ುವ ೇ ಜಾಗೃತ್ ಸ್ಂ ಚ್  ತ್ನಾವಾಗಿದ್ .ನಾನು ಸ್ವಯಂ ಇ ದ ರ ಅನುಭವ ಪ್ಡ ದಿ ರುವ .ನಾನು ನಿಮಗ  
ಅಧ ಯಯನ ಮ ಾಡಿಸ್ಬ ಲ ಲ.ಇ ದ್ ಲ್ಲವೂ ಅಧ ಯಯನ ಮ ಲ್ಕ ವಿಧಿಯಂದ ಲ ೇ ಬ ರುವ ುದ ು.ಇದ ನುನ ಮ ಲಿಂದ - ಮ ೇಲ  ಪ್ಠ ಣ 
- ಪ್ಾಠಣ ಮ ಾಡುವ ದರಿಂ ದ ಬ  ೇಧ ಕಾಾಗಿ ಸ್ಹ ಾಯಕವಾಗುವ ುದು  
ಜೇವ ನ ಕುರಿತ್ ು ಅರಿವ ು ಬ ರುವ ುದ್ ೇ ಮ ಾನವ ಸ್ಂ ಚ್  ತ್ನಾದ ಆಧಾರವಾಗಿದ್ .ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ  ಅರಿವಿಗ  
ಬ ಂದ ದ್ ದಯಾದ ರ  ಪ್ರಂಪ್ರ  ಸ್ವದ ದವಾದಂತ ಯೇ.ಪ್ರಂಪ್ರ ಗಾಗಿ ಮ ಾನವ,ಮ ಾನವಿೇಯ ವ ಯವಹ ಾರವನುನ,                
ಮ ಾನವಿಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯನುನ ಅರಿಯ ಲ ೇಬ ೇಕು,ಇ ಲ್ಲದಿದ ದರ  ಪ್ರಂಪ್ರ  ಸ್ವದ ದವಾಗುವದಿಲ್ಲ.ಮ ಾನವಿೇ ಯ 
ಆಚ ರಣ ಯೊಂದ್ ೇ ಸ್ವ ಗ ದ್ ೇಶ - ಕಾಲ್ದ ಲಿಲ ಒಂದ್ ೇ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ರುವ ವ ಸ್ುತವಾಗಿದ್ . 
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ही है। मूल्, चररत्र, नैवतकता का संयुक्त स्वरूप आचरण है। चररत्र क  बताया स्वधन, स्वनारी/स्वपुरूर् तथा 

ियापूणव कायव व्यवहार। तन, मन, धन का सिुपय ग व सुरक्षा करना नैवतकता है। संबंध  ंमें मूल्ांकन करना 

और फिस्वरूप उभयतृद्धप्त ह ना ही मूल् है। जीवन लक्ष्य सुखी होना है, िानव लक्ष्य है सिाधान, 

सिृस्ति, अभय, सहअस्तित्व। िक्ष्य के विए हम हर जगह से नैवतकता क  ज ड़ते हैं, नैवतकता इसी अथों में 

साथवक ह ता है, इसी अथव में प्राय वजत ह  पाते हैं। मूल् वववध भी ऐसे ही है और चररत्र वववध में यही है। 

िुष्चररत्रता में िुखी ह ते हैं, अनैवतकता में िुखी ह ते हैं, मूल्  ंका अनािर पर िुखी ह ते हैं। इस तरह से मूल्, 

नैवतकता, चररत्र क  वनवावह करना ही मानवीय आचरण है, स्वभाव है। ऐसे आचरण के विए वकस चीज की 

आवश्यकता थी? वह अद्धस्तत्व, जीवन एवं मानवीयतापूणव आचरण के ज्ञान की आवश्यकता है।  

ज्ञान क्या है? जानना, मानना ही ज्ञान है। जानने, मानने के बाि ही तृद्धप्त वबंिु क  तिाशने की बात बनती है। 

जब जानते नही,ं मानते नही ंत  तृद्धप्त वबन्िु काहे क  तिाशेंगे? कहां तिाशेंगे? जैसे हम विल्ली क  जानते, 

मानते है त  विल्ली जाने का कायवक्रम बनाते हैं। अगर हम विल्ली क  जानते, मानते ही नही ंत  जाने का 

कायवक्रम कैसे बनायेंगे? चन्द्रमा क  ह ना मान विया और चन्द्रमा पर पहंुच भी गये। जानने एवं मानने के तृद्धप्त 

वबंिु के विए बहुत कुछ करते हैं। त  मुख्य रूप से करने की बात यही है अद्धस्तत्व समझ में आने से सहअद्धस्तत्व 

समझ में आता है; सहअद्धस्तत्व समझ में आने के फिस्वरुप मानवीयता पूणव आचरण आता ही है, वनष्पन्न ह ता 

ही है। मानव संचेतनावािी मन ववज्ञान में इन सबकी पुवि है। एक बात और है जीवन में मैंने 122 वक्रयाकिाप  ं

क  िेखा है। इन 122 वक्रयाकिाप  ंमें से मन में वकतना वक्रयाकिाप ह ता है वृवत्त में वकतना, बुद्धि में वकतना, 

आत्मा में वकतना ह ता है इसक  स्पि करने की क वशश की है। जीवन समझ में आ गया मानव संचेतना का 

आधार बन गया। मानवीयता पूणव आचरण समझ में आ गया त  परंपरा बन गया। परम्परा के विए मानव 

मानवीय व्यवहार क , मानवीयता पूणव आचरण क  समझे वबना मानव परम्परा ह ने वािा नही ंहै। मानवीय 

आचरण ही एक ऐसा वसु्त है ज  वक सवव िेश-काि में एक सा इसका क्या प्रय जन? इससे यह प्रय जन है एक 

के बाि एक ज  सुनने में आया और समझ में आया त  तृद्धप्त वबंिु के विए अनुभव करना बन ही जाता है, उसे 

िूसर  ंक  ब ध कराने की अहवता आती है। िूसर  ंक  ब ध के बाि ही हमारी संपिा का प्रमाण है। हम िूसर  ं

क  समझाते हैं त  हमारी समझिारी का प्रमाण है। हम वनर गी है त  िूसर  ंक  वनर गी बनाने में हमारा धन 

प्रमावणत ह ता है। हम धनी हैं िूसर  ंक  धनी बना िें  तभी हमारे धनी ह ने का प्रमाण ह ता है। इस िंग से 

सरिता से सामावजक ह ने की रीवत आती है। अभी तक मनुष्य संवेिनशीिता में ही जीता रहा है इसविए 

संग्रह, सुववधा, द्र ह-ववद्र ह, श र्ण की बात आती रही है। इस िंग से मानव संचेतनावािी मन ववज्ञान का मूि 

रूप स्पि ह ता है वह मूित: जीवन की वक्रया ही है जानने के विए मानना हुआ त  जानने के आधार पर प्रववतवत 

ह ते हैं और पहचानने व वनवावह करने के क्रम में हम अपने आप से न्यावयक ह  जाते है, वनयंवत्रत ह  जाते है, 

संतुवित ह  जाते है, सुखी ह  जाते है। ये ही कुि वमिाकर मानव संचेतनावािी मन ववज्ञान का प्रय जन है। 
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ಮ ಲ್ಯ,ಚ ರಿತ  ು,ನ ೈತಿ ಕತ ಗಳ ಸ್ಂಯು ಕತ ರ ಪ್ವ ೇ ಆಚ ರಣ ಯಾಗಿದ್ .ಚ ರಿತ  ು ಎಂದ ರ  ಸ್ವಧ ನ,ಸ್ವನಾರಿ/ಸ್ವಪ್ುರುಷ್ ಹ ಾಗು 
ದ ಯಾಪ್ ಣಗ ಕಾಯಗ ವ ಯವ ಹ ಾರದಲಿಲರುವ ುದ್ಾಗಿದ್ .ತ್ನು,ಮನ,ಧ ನ ಇ ವ ುಗಳ ಸ್ದ ುಪ್ಯೊೇಗ ಮತ್ುತ        ಸ್ುರಕ್ಷ ಯೇ 
ನ ೈತಿ ಕತ ಯ ಾಗಿದ್ . ಸ್ಂ ಭಂಧ ಗಳಲಿಲ ಮ ಲಾಯಂಕನ ಮ ಾಡು ವ ುದ ು ಮತ್ುತ ಅದ ರ ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ಉಭಯ 
ತ್ೃರ್ಪತಯಾಗು ವ ುದ್ ೇ ಮ ಲ್ಯವಾಗಿದ್ . ಜೇವ ನ ಲ್ಕ್ಷಯ ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ದ್ಾಗಿದ್ ,ಸ್ಮ ಾಧಾನ,ಸ್ಮೃದಿಧ,  ಅಭಯ,ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವಗಳ  ೇ 
ಮ ಾನವ ಲ್ಕ್ಷಯಗಳಾಗಿವ .ಲ್ಕ್ಷಯಕ ಾಾಗಿ ನಾವು ಎಲ ಲಲಿಲ ಸಾಧ ಯವೇ ಅ ಲಿಲ ನ ೈ ತಿಕತ ಯನುನ ಜ  ೇಡಿಸ್ುವ ವ ು,ನ ೈತಿ ಕತ ಯನುನವ ುದ ು ಈ 
ಅಥ ಗದ ಲಿಲಯೇ ಸಾಥ ಗಕವಾಗುವ ುದ ು, ಇ ದ್  ಅಥ ಗದ ಲಿಲಯೇ ಪ್ಾುಯೊೇಜತ್ ವಾಗುವ ದ್ಾಗಿದ್ .ಮ ಲ್ಯ ವಿಧಿಯು ಕ ಡ ಾ 
ಹ ೇಗ ಯೇ ಇ ರುವ ುದ ು ಮತ್ು ತ ಚರಿತ  ು ವಿಧಿಯಲಿಲಯು ಇ ದ್  ಇ ರುವ ುದ ು.ದ ುಶೆರಿತ  ಯಲಿಲ ನಾವು 
ದ ುಃಖಿಯ ಾಗುವ ವ ು,ಅನ ೈತಿ ಕತ ಯಲಿ ನಾವು ದ ುಃಖಿಯ ಾಗುವ ವ ು,ಮ ಲ್ಯಗಳ ಅನಾದರದ ಮೇಲ ಯ  ನಾವು 
ದ ುಖಿಯ ಾಗುವ ವ ು.ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ಮ ಲ್ಯ,ಚ ರಿತ  ು,ನ ೈ ತಿಕತ ಗಳನುನ ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ು  -ದ್ ೇ ಮ ಾನವಿೇಯ 
ಆಚ ರಣ ಯಾಗಿದ್ ,ಸ್ವಭಾವವಾಗಿದ್ .ಇ ಂಥಹ ಆಚ ರಣ ಗಾಗಿ ಯಾವ ವ ಸ್ುತವಿನ ಆವ ಶಯಕತ  ಇತ್ು ತ? ಅಸ್ವತತ್ವ,ಜೇವ ನ ಮತ್ುತ 
ಮ ಾನವಿೇಯತ    ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ ಯ ಜ್ಞಾನಗಳ ಆವ ಶಯಕತ ಯದ್ . 
ಜ್ಞಾನ ಏನಿದ ು ? ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು ,ನಂಬುವ ುದ ು -ಇದ ುವ ೇ ಜಾನನವಾಗಿದ್ .ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು,ನಂಬ ುವ ುದ ು ಆದ 
ನಂತ್ ರವ ೇ ತ್ು ತರ್ಪತಬಿಂದ ುವ ನುನ ಕಂಡ ುಕ  ಳುುವ ುದ ು ಶುರುವಾಗುವ ುದ ು.ತಿಳಿದ್ ೇ ಇ ಲ್ಲವಾದರ  ,ನಂಬಿಯೇ ಇ ಲ್ಲವಾದ ರ  
ತ್ೃರ್ಪತಬಿಂದ ುವ ನುನ ಏಕ   ಕಂಡ ುಕ  ಳುುವ ವ ು? ಎಲಿಲ ಕಂಡ ುಕ  ಳುುವ ವ ು?ಉದ್ಾಹ ರಣ ಗ  ನಾವ ು ದಿಲಿಲಯನುನ 
ತಿಳಿದ ುಕ  ಂಡಿದ ದರ ,ನಂಬಿದ ದರ  ತಾನ ೇ ನಾವು ದಿಲಿಲಗ  ಹ   ೇಗುವ ಕಾಯಗಕುಮವನುನ ಸ್ವದ ದಪ್ಡಿಸ್ುವ ವ ು.ಒಂದ ು ವ ೇಳ  ನಾವು 
ದಿಲಿಲಯನುನ ತಿಳಿದ ುಕ  ಂಡಿಲ್ಲ ಮತ್ುತ ನಂಬಿಯು ಇ ಲ್ಲ ಅಂತ ಾದರ   ಅಲಿಲಗ  ಹ   ೇಗುವ ಕಾಯಗಕುಮ ಹ  ೇಗ  ಸ್ವದ ದ 
ಪ್ಡಿಸ್ುವ ವ ು.ಚ ಂದ ುನಿರುವ ನ ಂದ ು ನಂಬಿದ್ ವು,ಹ ಾಗಾಗಿ ಅಲಿಲಗ  ಹ   ೇಗಲ್ು ಸಾಧ ಯವಾಯತ್ು.ತಿಳಿದುಕ  ಳುುವ ಮತ್ುತ ನಂಬ ುವ 
ತ್ೃರ್ಪತಬಿಂದ ುವಿಗಾಗಿ ನಾವು ಬ ಹ ಳಷ್ುಟನುನ ಮ ಾಡು ವ ವು.ಹ ಾಗಾಗಿ ಮುಖಯರ ಪ್ದ ಲಿಲ ಮ ಾಡಬ ೇಕಾಗಿರುವ ದ್      -ನ ಂದ ರ  
ಅಸ್ವತತ್ವ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ ರಿಂ ದ ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ ು; ಸ್ ಹ ಅಸ್ವತತ್ವ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದ ರ ಫಲ್ ಸ್ವರ ಪ್ 
ಮ ಾನವಿೇಯತ  ಪ್ ಣಗ ಆಚ ರಣ  ಅರಿವಿಗ  ಬ ಂದ್  ಬ ರುವ ುದ ು,ನಿಷ್ಪನನವಾಗುದ ು ಸ್ವದ ದ.ಮ ಾನವ ಸ್ಂ ಚ್  ತ್ನಾವಾದಿ 
ಮನ  ೇವಿಜ್ಞಾನದಲಿಲ ಇ ವ ಲ್ಲವ ುಗಳನುನ ಪ್ುಷ್ಟಟ ಮ ಾಡಲಾಗಿದ್ .ಇ ನ  ನದು ವಿಷ್ಯವ ೇನ ಂದ ರ  ಜೇವ ನದ ಲಿಲ ಒಟ್ುಟ 122 ಕ್ತು ಯ ಾ 
ಕಲಾಪ್ಗಳನುನ ನಾನು ನ  ೇಡಿರುವ . ಈ 122 ಕ್ತುಯಾ ಕಲಾಪ್ಗಳಲಿಲ ಮನ್ ದ ಲಿಲ ಎಷ್ುಟ ಕ್ತುಯಾ 
ಕಲಾಪ್ಗಳಾಗು ವ ವ ು,ವ ೃತಿತಯಲಿಲ ಎಷ್ುಟ ,ಚ್ಚ ತ್ತದಲಿಲ ಎಷ್ುಟ,ಬ ುಧಿಹಯಲಿಲ ಎಷ್ುಟ,ಆತ್ಮದ ಲಿಲ ಎಷ್ುಟ ಇ ರುವ ವ ು ಎಂಬ ುದ ಕುರಿತ್ ು 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಪ್ಡಿಸ್ುವ ಪ್ುಯತ್ ನ ಮ ಾಡಲಾಗಿದ್ .ಇ ದ ರ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ  ಏನು?ಇದ ರ ಪ್ುಯೊೇಜ್ ನ  ಏನ ಂದ ರ  ಇ ವ ುಗಳನುನ ಒಂದ್ಾದ 
ನಂತ್ ರ ಒಂದ ನುನ ಕ ಳುವದ ರಿಂದ ಮತ್ುತ ಅರಿವಿಗ  ಬ ರುವ ುದರಿಂ ದ ತ್ೃರ್ಪತಬಿಂದ ುವಿಗಾಗಿ ಅನುಭವ ವಾಗುವ ುದ ು 
ಸ್ವದ ದವಾಗುವ ುದ ು,ಅವ ುಗಳ ಕುರಿತ್ು ಇ ನ  ನಬಬ ರಿಗ   ಬ  ೇಧ ಮ ಾಡಿಸ್ುವ ಅಹ ಗತ  ಬ ರುವ ುದ ು.ಇ ನ  ನಬ ಬರಿಗ   ಬ  ೇಧ ವಾದ 
ನಂತ್ ರ ವ  ನಮಮ ಸ್ಂ ಪ್ದ್ಾ ಕುರಿತ್ ು  ಪ್ುಮ ಾಣವಾಗುವ ುದು.ನಾವು ಇನ  ನಬಬ ರಿಗ  ಅರಿವ ು ಮ ಡಿಸ್ುವ ುದ್ ೇ ನಮಮ ಅರಿವಿನ 
ಪ್ುಮ ಾಣವಾಗಿದ್ .ನಾನು ನಿರ  ೇಗಿಯಾಗಿದ ದರ  ಇ ನ  ನಬ ಬ ರನುನ ನಿರ  ೇಗಿಯ ಾಗಿಸ್ಲ್ು ನನನ ಧ ನ ಪ್ುಮ ಾಣಿತ್ವಾಗುವ ುದ ು.ನಾನು 
ಧ ನಿಕನಾಗಿರುವ ,ಇ ನ  ನಬ ಬ ರನುನ ಧನಿಕರನಾನಗಿಸ್ವದ್ಾಗಲ ೇ ನಾನು ಧ ನಿಕನಾಗಿರುವ ದ ರ ಪ್ುಮ ಾಣ ದ್  ರ ಯು ವ ುದ ು.ಈ 
ರಿೇತಿಯಲಿಲ ಸ್ರಳತ ಯಂದ ಸಾಮ ಾಜಕವಾಗುವ ರಿೇತಿ ಸ್ವದ ದವಾಗುವ ುದ ು.ಮನುಷ್ಯ ಇ ಲಿಲಯವ ರ ಗ  ಕ ೇವ ಲ್ 
ಸ್ಂ ವ ದನ ಶಿೇಲ್ತ ಲಿಲಯೇ ಜೇವಿಸ್ುತಿ ತರುವ ನು ಹ ಾಗಾಗಿ ಸ್ಂಗುಹ,ಸ್ುವಿಧಾ,ದ್  ುೇಹ,ವಿದ್  ುೇಹ,ಶ್  ೇಶನ ಯಂತ್ಹ ಮ ಾತ್ುಗ ಳು 
ಕ ೇಳಿಬ ರುತಿತವ .ಈ ರಿೇತಿಯಾಗಿ ಮ ಾನವ ಸ್ಂ ಚ್  ತ್ನಾವಾದಿ ಮನ  ೇವಿಜ್ಞಾನದ ಮ ಲ್ ರ ಪ್ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವ ುದ ು.,ಅದ ು 
ಮ ಲ್ತ್ಃ ಜೇವ ನದ ಕ್ತುಯಗ ಳ ೇ ಇ ವ ,ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುು ವದ ಕಾಾಗಿ ನಂಬುವ ದ್ಾದರ   ತಿಳಿದ ುಕ  ಳುುವ ಆಧಾ ರದ ಮ ೇಲ ಯೇ 
ಪ್ುವ ತಿಗತ್ ವಾಗುವ ವ ು ಮತ್ುತ ಗುರುತಿಸ್ ುವ ಹ ಾಗು ನಿವ ಗಹ ಸ್ುವ ಕುಮದಲಿಲ ನಮಮಷ್ಟ ಕ ಾ ನಾವು ನಾಯಯಕರಾಗುವ ವ ು, 
ನಿಯಂ ತಿುತ್ ವಾಗುವ ವ ು, ಸ್ಂತ್ು ಲಿತ್ವಾಗುವ ವ ು, ಸ್ುಖಿಯ ಾಗುವ ವು. ಇ ದ್ ಲ್ಲವ ೂ ಕ ಡಿಯೇ ಮ ಾನವ ಸ್ಂ ಚ್  ತ್ನಾವಾ ದಿ 
ಮನ  ೇವಿಜ್ಞಾನದ ಪ್ುಜ  ೇಜ್ ನ ಯಗಿದ್ . 
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प्रश् :- बाबा जी आज धरती पर हजारो ीं मचमकत्सा पिमतयाूँ है, इतने िानवो ीं का श्रि उसिें लर्ा है 

इतना धन मनयोमजत होने के बाद भी िानव जामत का स्वास्थ आज भी मबर्ड़ा हुआ है। मजतना 

धन लर्ाया जा रहा है, मजतने यींिो ीं का अनुसींधान मकया जा रहा है उसके बावजूद भी रोर्ो ीं की 

सींख्या बढ़ती जा रही है। नये-नये रोर् पैदा होते जा रहे हैं। पुरानी पिमत से भी जैसा दावा मकया 

जाता है वैसी उपलस्ति नही ीं होती और आधुमनक पिमतयो ीं से भी जो बात कही जाती है वो 

प्रिामर्त नही ीं होती। इस सींबध िें आप जीवन मवद्या से स्वास्थ्य-सींयि के आधार पर कैसे स्वास्थ्य 

को पहचानना चाहेंरे्। 

उत्तर :- आपने ज  ब िा यह प्रश्न कम ज्यािा सभी का है। इतना सब प्रयत्न ववशेर्ज्ञता के विए है। जबवक 

ववशेर्ज्ञता एक भूत है, वपशाच की तरह है। व  सबक  मार िेता है। हम ववशेर्ज्ञ है इसविए हम ज  कहते 

हैं वह सही है ऐसा मान िेने के आधार पर सवाववधक अपराध हुआ। उसमें सबसे ज्यािा अपराध उन्ही ंके 

ऊपर हुआ ज  र गी थे। र गी जब अपनी तकिीफ  ंक  सुनाने िगता है त  डाक्टर सुनना नही ंचाहते, वे 

र गी क  मशीन से सुनना चाहते हैं, मशीन से मनुष्य के ििव  क  पहचानना ह ता नही।ं कुि वमिाकर 

मनुष्य ही मनुष्य के ििव  क  सुन सकता है, पहचान सकता है यह बात यंत्र  ंसे ह ता नही ंऔर हम र ग क  

पहचान नही ंपाते है। पहिे ज  कुछ ि ग आयुवेि वववध से, यूनानी वववध से और वववधय  ंसे नाड़ी ज्ञान के 

आधार पर तकिीफ  ंक  पहचानने की क वशश वकये वह सराहनीय है। वे नावड़य  ंके द्वारा, नाड़ी के गवत 

के द्वारा, िबाव के द्वारा, प्रवाह के द्वारा, द्धखचांव के द्वारा, तनाव के द्वारा ज  र ग क  पहचानने की क वशश 

की है वह सराहनीय है। शनै: शनै: कािान्तर में, यंत्र क  िेखकर उसकी (नाड़ी परीक्षण की) कवठनता 

क  स्वीकार करते हुए, आिमी यंत्र की ओर िौड़ विया। अब सब ि ग यंत्र से ही बीमारी और ििव  सुनना 

चाहते है। यंत्र के आधार पर हम कुछ भी वनणवय िेते हैं र गी तृप्त ह ता नही ंऔर र ग के मूि स्वरूप से 

वचवकत्सक िूर ही रह जाता है। उसके विए युद्धक्त, अनुसंधान, श ध करने की बात आती है। उसमें चूक 

ह  ही जाती है क्य वंक अनुकूिता, प्रवतकूिता क  ज  श ध करना चावहए वह बीमार के साथ वह चीज 

ह ता नही ंहै। सारी ववशेर्ज्ञता संग्रह सुववधा में फंस गयी। मरीज क  िेखकर िवाई विखने का पचास रू. 

से िेकर ि  हजार रू. तक िेते हैं। मैंने िेखा है पचास रू. िेकर ज  िवाई विखता है वही िवाई ि  हजार 

रू. िेकर बड़े शहर का ववशेर्ज्ञ विखता है। यहाूँ हमने इस बात क  ध्यान वििाया वक मनुष्य कैसा पागि 

ह  गया है। ज्यािा पैसे िेने वािा ज्यािा अच्छा वचवकत्सक है ऐसा स चता है, त  उस सीमा से अवधक 

उसमें अपेक्षा ह  नही ंसकती। तीसरी बात, हम वचवकत्सा में समग्रता के साथ कभी स चे नही ंअथावत 

वचवकत्सक बनने की स चे ही नही,ं ऐसा प्रयत्न ही नही ंवकया। वचवकत्सा समग्रता का मतिब पहिे स्वाथथ 

अथवा वनर ग के बिाबि क  पहचाना जाए। र ग के बिाबि क  कैसा पहचानेंगे? नाड़ी से पहचानेंगे। 

नाड़ी में क्या पहचानेंगे? नाड़ी में ये बतायेंगे, नाड़ी की गवतय  ंकी पहचान कर र ग  ंका साक्षात्कार करें गे  
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ಪ್ುಶ್ ನ : ಬಯ ಬಯ ಜ ೀ ಸ್ಧಾ ಈ ಭೂಮಿಯ ಮೀಲ   ಸ್ಯವಿ ರಯ ರು ಚ್ಚಕ್ತ ತ ಸಯ ಪದೆತಿರ್ಳಿವ  ,ಬಹ ಳಷ್ು ಟ ಮ ಯ ನವ ರ ಶ ಿಮ ಇದರಲ್ಲಿ 
ತ ೂಡ ಗಿದ್ ,ಇದರಲ್ಲಿ  ಇಷ  ೂಟಂದು ಧನ ನಿಯೀಜನ ಗ ೂಂಡ ಬಳಿಕವ ು ಮ ಯ ನವ ಜಯ ತಿಯ ಸ್ಯ ವಸ್ಾಯ ಇಂದಿರ್ೂ ಕ ಟಟದ್ಯ ಗಿಯೆ ೀ 
ಇದ್ . ಇಷ  ೂಟಂದು ಧನ ಇದರಲ್ಲ ಿತ ೂಡ ಗಿಸ್ಲಯ ರ್ುತಿತದ್ ,ಇಷ  ೂಟಂದು ಯಂತಿರ್ ಳ ಅ ನು ಸ್ಂಧಯನ ಮ ಯಡಲ ಯ ರ್ು ತಿತದ್ ,ಆ ದ್ಯರ್ು ಾ 
ಕೂಡ ಯ ರ ೂೀಗಿರ್ಳ ಸ್ಂಖ್ ಾ ಹ ಚಯ ಿ ರ್ು ತತಲ ೀ ಇದ್ .ಹ ೂಸ್ -ಹ ೂಸ್ ರ ೂೀರ್ರ್ಳು ಬರು ತತಲ ೀ ಇವ  .ಹಳ ಯ ಪದೆತಿರ್ಳಲ್ಲ ಿ 
ರ ೂೀರ್ ಕಡಿಮ ಮಯ ಡು ವ ಕುರಿತು ಏ ನು ಹ ೀಳಲ ಯರ್ು ತಿತತ ೂತೀ ಆ ರಿೀತಿಯ ಪರಿಣಯ ಮರ್ಳು ದ್ ೂರಕು ತಿತಲ ಿಮತು ತ ಆ ಧು ನಿಕ 
ಪದೆತಿಯಲ್ಲ ಿ ಏ ನು ಹ ೀಳಲ ಯ ರ್ು ತಿತದ್ ಯೀ ಅ ದ್ ಲವಿ ೂ ಕ ೂಡಯ ಪಿಮಯಣಿತವ ಯರ್ು ತಿತಲ ಿ.ಈ ಕು ರಿತು ತಯವ ು ಜೀವ ನ ವಿ ದ್ಯ ಾ ದ ಲ್ಲ ಿ 
ಸ್ಯ ವಸ್ಾಯ- ಸ್ಂಯಮದ ಆ ಧಯ ರದ ಮೀಲ   ಸ್ಯ ವಸ್ಾಯವ ನು ು ರ್ು ರುತಿಸ್ು ವ ುದು ಹ ೀಗ  ? ತಿಳಿಸ್ತ . 
ಉತ್ ತರ : ನಿೇವ ು ಕ ೇಳಿದ ಪ್ುಶ್ ನಯಲಿಲ ಕಡಿಮ -ಹ  ಚು ೆ ಎನುನವ ುದ ು ಎಲ್ಲರಲಿಲಯ  ಇ ದ್ ದ ಇ ದ್ . ಇ ರ್  ತಂದ್ ಲಾಲ ಪ್ು ಯ ತ್ ನ 
ವಿಶ್ ಷ್ಜ್ಞತ  ಗಾಗಿ ಇ ದ್ .ಆದ ರ  ವಿಶ್ ಷ್ಜ್ಞತ   ಎನುನವ ುದ ು ಒಂದ ು ಭ ತ್ವಿದದಂತ  ,ಒಂದ ು ರ್ಪಶ್ಾಚ್ಚ ಇದ ದಂತ .ಅದ ು ಎಲ್ಲರನುನ 
ನಾಶಗ  ಳಿಸ್ುವ ುದ ು. ನಾನು ವಿಶ್ ಷ್ಜ್ಞ ಇ ರುವ ,ಹ ಾಗಾಗಿ ನಾನು ಹ  ೇಳಿದ್ ದಲ್ಲವ ೂ ಸ್ರಿಯ ಾಗಿದ್  ಎಂದ ುಕ  ಂಡಿರುವ ದ ರ 
ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ ಯೇ ಸ್ವಾಗಧಿ ಕ ಅಫರಾಧ ಗಳಾಗಿವ .ಇ ದ ರಲಿಲ ಅತಿ ಹ  ಚ್ಚೆನ ಅಫರಾಧ ಗಳು ರ  ೇಗಿಯ ಾಗಿರುವವ ರ 
ಮ ಲ ಯೇ ಆಗಿರುವವ ು.ರ  ೇಗಿಯೊಬ ಬ ತ್ನನ ಸ್ಂ ಕಟ್ವ ನುನ ಹ  ೇಳಲ್ು ತ  ಡಗುವ ನ  ೇ,ಆಗ ಡಾಕಟರರಾದ ವ ರು ಅವ ನು 
ಹ  ೇಳುವದ ನುನ ಕ ೇಳಲ್ು ಇ ಚ್ಚ ೆಸ್ುವ ದಿಲ್ಲ,ಬ ದ ಲಿಗ  ರ  ೇಗಿಯ ನುನ ಯಂ ತ್ುದ ಎದ ುರಿಗ  ನಿಲಿಲಸ್ವ ಅದ ಕ ಾ ಕ ೇಳಿಸ್ ಲ್ ು 
ಶುರುಮ ಾಡ ುವ ರು,ಯಂತ್ುದಿಂದ  ಮನುಷ್ಯನ ನ  ೇವ ನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ಲ್ು ಆಗುವ ದಿಲ್ಲ.ಮನುಷ್ಯ ಮ ಾತ್ು ಇನ  ನಬಬ ಮನುಷ್ಯನ 
ನ  ೇವ ನುನ ಕ ೇಳಲ್ು ಸಾಧ ಯ.ಗುರುತಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧ ಯ ,ಇದ ು ಯಂತ್ ುಗಳಿಂದ ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ  ಮತ್ುತ ನಾವು ರ  ೇಗವ ನುನ ಗುರುತಿಸ್ ಲ್ು 
ಸಾಧ ಯವಾಗುವ ದಿಲ್ಲ ಈ ಮುಂಚ್   .ಆಯು ವ ೇಗದ ದ ವಿಧಿಯಂದ, ಯು ನಾನಿಯ ವಿಧಿಯಂದ ಮತ್ು ತ ಇ ನುನ ಅನ ೇಕ 
ವಿಧಿಗಳಿಂ ದ, ನಾಡಿ ನ  ೇಡಿ ಹ  ೇಳುವ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ರ  ೇಗಿಯ ಕಷ್ಟಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ ುವ ಆಗಿರುವ ಪ್ುಯತ್ ನಗಳ ಲ್ಲವ ೂ 
ಪ್ುಷ್ಂಶ ನಿಯವಾಗಿತ್ ುತ.ಅವ ರ ಲ್ಲರ  ನಾಡಿಯ ಮ ಲ್ಕ,ನಾಡಿಯ ಗ ತಿ ಯ ಮ ಲ್ಕ,ಒತ್ತಡದ ಮ ಲ್ಕ,ಪ್ುವಾಹ ದ 
ಮ ಲ್ಕ,ಎಳ ತ್ದ ಮ ಲ್ಕ,ಉದ್ ವೇಗದ ಮ ಲ್ಕ ರ  ೇಗವ ನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ಲ್ು ಮ ಾಡಿರುವ ಪ್ುಯತ್ನಗ ಳು ನಿಜ್ ವಾಗಿಯ  
ಪ್ುಷ್ಂಶ ನಿಯವಾಗಿವ .ಹ ಂತ್ ಹ ಂತ್ವಾಗಿ ಕಾಲಾಂತ್ ರದಲಿಲ ಯಂ ತ್ುವ ನುನ ನ  ೇಡಿದ ವ ಯಕ್ತತ,ನಾಡಿ ಪ್ರಿಕ್ಷ ಯಲಿಲನ ಕಠಿಣ ತ ಯನುನ 
ಸ್ವವಕರಿಸ್ು ತ್ತ ,ಮನುಷ್ಯ ಯಂ ತ್ುಗಳ ಕಡ ಗ  ಓಡಿದ.ಸ್ಧ ಯ ಎಲ್ಲರು ಯಂ ತ್ುಗಳ ಮ ಲ್ಕವ  ರ  ೇಗವ ನುನ ಮತ್ುತ ನ  ೇವ ನುನ 
ಕ ೇಳಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುತಿ ತರುವ ರು.ಯಂತ್ುದ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ನಾವು ಏನ ೇ ನಿಣಗಯ ತ ಗ ದ ುಕ  ಂಡ ರು ರ  ೇಗಿಯ ು 
ತ್ೃಪ್ತನಾಗುವ ದಿಲ್ಲ.ಮತ್ುತ ರ  ೇಗದ ಮ ಲ್ ಸ್ವರ ಪ್ದಿಂದ ಚ್ಚ ಕ್ತತ್ುಕನು ದ  ರ ಉಳಿದುಬಿಡ ುವ ನು.ಅದ ಕಾಾಗಿ 
ಯು ಕ್ತತ,ಅನುಸ್ಂ ಧಾನ, ಶ್  ೇಧ ಮಾಡಬ ೇಕಾಗುವ ುದ ು.ಅದ ರಲಿಲ ತ್ಪ್ುಪಗಳಾಗು ವ ವ ೇ ಏಕ ಂದ ರ  ರ  ೇಗಗಳ ಜ  ತ  ಇ ರುವ 
ಅನುಕ ಲ್ತ  ಮತ್ುತ ಪ್ುತಿಕ ಲ್ತ ಗ ಳನುನ ಶ್  ೇಧ ಮ ಾಡ ಬ ೇಕಾಗಿರುವ ವ ಸ್ುತವ ೇ ಇ ರುವ ದಿಲ್ಲ.ಎಲ್ಲ ವಿಶ್ ೇ ಷ್ಜ್ಞ ರು ಸ್ುವಿ ಧ ಾ 
ಮತ್ುತ ಸ್ಂ ಗುಹ ಗಳಲ ಲೇ ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡಿರುವ ರು.ರ  ೇಗಿಯೊೇಬ ಬ ನುನ ನ  ೇಡಿ ,ಅಗತ್ ಯವಿರುವ ಔಷ್ಧಿಗಳ 
ಚ್ಚ ೇಟ್ಟಯ ನುನಬ ರ ಯಲ್ು 50 ರ ಪ್ಾಯಗಳಿಂ ದ 2000 ರ ಪ್ಾಯಗಳ ವ ರ ಗ  ತ ಗ ದ ುಕ  ಳುುವ ರು.ನಾನು ಕಂಡಿರುವಂ ತ  
50 ರ ಪ್ಾಯ ಪ್ಡ ದು ಯಾವ ಔಷ್ಧಿಗಳನುನ ಬ ರ ಯುವ ರ  ೇ,ಅದ್ ೇ ಔಷ್ಧಿಗಳನುನ ಬ ರ ಯಲ್ು ವಿಶ್ ೇಷ್ಜ್ಞ ರು ನಗರದ ಲಿಲ 
2000 ರ ಪ್ಾಯಗಳವ ರ ಗ  ತ ಗ ದ ುಕ  ಳುುವ ರು.ನಾನು ನಿಮಗ  ಇ ಲಿಲ ಮನುಷ್ಯ ಎರ್  ಟಂದು ಹ ುಚ ೆನಾಗಿರುವ ನು ಎಂಬ ುದ 
ಕುರಿತ್ ು ಧಾಯನಾಕಷ್ಗಣ ಗ  ಳಿಸ್ಲ್ು ಬ ಯಸ್ ುತಿತರುವ .ಹ  ಚುೆ  ಹ ಣ ತ ಗ ದ ುಕ  ಳುು ವವ ರು ಹ  ಚು ೆ ಒಳ ು ಯ ಚ್ಚ ಕ್ತತ್ುಕರ ು 
ಆಗಿರುವ ರ ಂದ ು ನಾವು ಯೊೇಚ್ಚಸ್ುತಿ ತರುವ ವು.ಇದ ಕ್ತಾಂ ತ್ ಹ  ಚ್ಚೆನ ಅಪ್ ೇಕ್ಷ  ಇ ಲಿಲ ಇ ರಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ. ಮ ರನ ಯ 
ವಿಷ್ಯವ ೇನ ಂದ ರ ,ನಾವು ಚ್ಚ ಕ್ತತ ುಯಲಿಲ ಸ್ಮಗುತ  ಯ ಕುರಿತ್ು ಯಾವ ತ್ು ತ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ವಯೇ ಇಲ್ಲ.ಅಂದ ರ  ನಾ ವ ೇ 
ಚ ಕ್ತತ್ುಕರಾಗುವ ಕುರಿತ್ು ಯಾವ ತ್ು ತ ಯೊೇಚ್ಚ ಸ್ವಯೇ ಇ ಲ್ಲ.,ಆ ದಿಶ್ ಯಲಿಲ ನಾವು ಪ್ುಯಾಸ್ವ ನ ನೇ ಮ ಾಡಿಲ್ಲ.             
ಚ್ಚ ಕ್ತತ ುಯಲಿಲ ಸ್ಮಗುತ  ಯ  ಇದ ರ ಅಥ ಗ ಮೊದ ಲಿಗ  ನಾವು ಸಾವಸ್ಿಯದ ಅಥ ವಾ ನಿರ  ೇಗದ ಬ ಲಾಬ ಲ್ನುನ 
ಗುರುತಿ ಸ್ಬ ೇಕಾಗಿದ್ .ರ  ೇಗದ ಬ ಲಾಬ ಲ್ವನುನ ಗುರುತಿಸ್ ುವ ುದು ಹ  ೇಗ ?ನಾಡಿಯ ಮ ಲ್ಕ ಗುರುತಿ ಸ್ಬ ೇಕು.        
ನಾಡಿಯಲಿಲ ಏನು ಹ  ೇಳಬ ಹ ುದ್ ಂದ ರ  ನಾಡಿಯ ಗತಿ ಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ವ ರ  ೇಗದ ಕುರಿತ್ ು ಸಾಕ್ಷಾತಾಾರ ಮ ಾಡಿಕ  ಳುಬ ೇಕ ು 
ಮತ್ುತ  
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और िक्षण  ंसे वमिाकर वनिय करें गे वक ये ही र ग है। उसका हम वचवकत्सा करते हैं सफि ह ता है त  

हमारा समझना सही माना जाए और यवि असफि ह ता है त  हमारा समझना गित है। वफर यह श ध 

की बात बनता है। अभी की द्धथथवत में िेखने क  वमिता है ज  जैसा वचवकत्सा करता है अपने क  सही 

मानता है। सफि ह  या असफि ह  हम सही वचवकत्सा विये हैं यही मानता है। इसके कारण हम 

प्राणसंकट में फंस गए। त  पहिे र ग क  पहचानना, र ग के बिाबि क  पहचानना, और्वधय  ंक  

पहचानना, और्वधय  ंके बिाबि क  पहचानना, उनके य ग-संय ग क  पहचानना, उनके अनुपान प्रय ग 

क  पहचानना, र गी की मानवसकता क  पहचानाना, उसके पथ्य परहेज क  पहचानना, वनयम-संयम क  

पहचानना, वफर उपचार क  पहचानना, ये सब एकवत्रत ह ने से समग्र वचवकत्सा है। और्वध य ग से समू्पणव 

वचवकत्सा ह  सकता है। मवण वचवकत्सा वकरण-वववकरण की ही बात करता है, मंत्र वचवकत्सा अपने 

मानवसक तरंग के ऊपर ज्यािा प्रभाव डािता है। केवि और्वध ही अवधक से अवधक रस वक्रयाओ ंके 

साथ घुि करके रस पररवतवन िाने के काम में आता है। र ग  ंक  कैसे िूर करना है शरीर व्यवथथा वजतना 

जानता है उतना क ई डॉक्टर नही ंजानता है। शरीर को ठीक करने की टर े मनींर् व्यवस्था शरीर व्यवस्था 

िें मनमहत है। डॉक्टर त  शरीर के साथ जबरिस्ती करते हैं। वचवकत्सक क  क्या करना चावहए? शरीर 

व्यवथथा क  बिवती बनाने के विए शरीर अवथथा के अनुकूि रस-द्रव्य  ंक  शरीर क  िेना चावहए। यही 

वचवकत्सक की खूबी है, यही मवहमा है, यही उनका वववेक-ववज्ञान है। ऐसी वचवकत्सा से हम पार पा सकते 

हैं। अत: वचवकत्सा क  ववशेर्ज्ञता से वनकािकर ि कव्यापी बनाना चावहये। 

स्वास्थ्य का मतिब शरीर से ह ता है। संयम का मतिब मन से ह ता है। ज  न्याय ह ता है, वनयवमत ह ता 

है, वनयम के आधार पर ह ता है, वनयंत्रण के आधार पर ह ता है, संतुिन के आधार पर ह ता है। यही 

संयम है। अत: संतुिनपूववक, न्यायपूववक ह ने वािी मानवसकता क  संयम कहते हैं। उसकी क्या िवाई 

है? उसके विये क्या वकया जाये? उसके विए समझिारी िवाई है। नासमझी से असंतुिन, मानवसक 

असंतुिन, समझिारी से संतुिन बहुत साधारण सूत्र है। समझिारी के अथव में संपूणव व्यवथथा है, संतुिन 

है। 

भूवमैः  स्वगवताम् यातु, मनुष्य  यातु िेवताम् । 

धमो सफिताम् यातु, वनत्यम् यातु शुभ ियम् ॥ 
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ಲ್ಕ್ಷಣಗ ಳ  ಂದಿಗ  ಹ   ೇಲಿಸ್ವ ಇ ದ ು ಇ ಂತ್ ಹ ದ್  ರ  ೇಗವ ಂದ ು ನಿಶೆಯಸ್ಬ ೇಕು.ಈ ಥ ರಹ ದ ಚ್ಚ ಕ್ತತ ು ನಾನು ಮ ಾಡು ವ  ಮತ್ುತ 
ನನನ ಚ್ಚ ಕ್ತತ ು ಸ್ಫಲ್ವಾಗಿವ .ಹ ಾಗಾಗಿ ನನನ ಅರಿವ ನುನ ಸ್ರಿಯಂದ ು ನಂಬ ಬ ಹುದ ು ಮತ್ುತ ನನನ ಚ್ಚ ಕ್ತತ ು ಅಸ್ಫಲ್ವಾದರ  ,ನನನ 
ಅರಿವ ು ತ್ಪ್ಾಪಗಿ ದ್  ಎನನಬ ಹ ುದು.ಮತ ತ ಇ ದ ು ಶ್  ೇಧ ಮ ಾಡ ುವ ಕುರಿತ್ ು ಹ  ೇಳುವ ುದ ು.ಸ್ಧ ಯದ ಸ್ವಿತಿಯ ಲಿಲ 
ಕಂಡ ುಬ ರುತಿತರುವ ುದ್ ಂದರ , ಯಾರು ಯಾವ ಚ್ಚ ಕ್ತತ ುಯನುನ  ಕ  ಡುವ ರ  ೇ,ಅವ ರರ್ ಟೇ ಅದ ನುನ ಸ್ರಿಯ ಂದ ು 
ಅಂದ ುಕ  ಂಡಿರುವ ರು.ಅವ ರು ನಿೇಡಿರುವ ಚ್ಚ ಕ್ತತ ು ಸ್ಫಲ್ವ ೇ ಯಾಗಲಿ ಅಥ ವಾ ಅಸ್ಫಲ್ವ ೇ ಆಗಲಿ, ತಾವ ು 
ಸ್ರಿಯ ಾದುದ ನ ನೇ ನಿದಿರುವ ವು ಎಂದ ು ಅಂದ ುಕ  ಳುುವ ರು.ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಲ ೇ ನಾವು ಪ್ಾುಣ ಸ್ಂ ಕಟ್ದ ಲಿಲ 
ಸ್ವಲ್ುಕ್ತಕ  ಂಡಿರುವ ವು.ಹ ಾಗಾಗಿ ಮೊ ದ ಲ್ು ರ  ೇಗವ ನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು, ರ  ೇಗದ ಬ ಲಾಬ ಲ್ವ ನುನ 
ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ದ ು,ಔಷ್ಧಿಯನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು,ಔಷ್ಧಿಯ ಬ ಲಾಬ ಲ್ವನುನ ಗುರುತಿಸ್ ುವ ುದ ು,ಅವ ುಗಳ ಯೊೇಗ - 
ಸ್ಂ ಯೊೇಗವ ನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದ ು,ಅದ ರ ಅನುರ ಪ್ದ ಂತ  ಪ್ುಯೊೇಗವ ನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ುದ ು,ರ  ೇಗಿಯ 
ಮ ಾನಸ್ವಕತ ಯನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು,ಅವ ನ ಪ್ಥ ಯ ಪ್ರಹ  ೇಜ್(ತ ಗ ದ ುಕ  ಳುದ್  ಇ ರುವ ುದ ು)ವ ನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು,    
ನಿಯಮ-ಸ್ಂಯಮವ ನುನ ಗುರುತಿಸ್ ುವ ುದು,ತ್ದ ನಂತ್ ರ ಉಪ್ಚ್ ಾರವ ನುನ ಗುರುತಿ ಸ್ುವ ುದ ು,ಇ ವ ಲ್ಲವ ೂ ಏಕತಿುತ್ ವಾಗು -
ವ ುದ್ ೇ ಸ್ಮಗು ಚ್ಚ ಕ್ತತ ುಯಾಗಿದ್ .ಔಷ್ಧಿಗಳ ಯೊೇಗದಿಂದ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ ಚ್ಚ ಕ್ತತ ುಯಾಗುವ ುದು.ಮಣಿ ಚ್ಚ ಕ್ತತ ು ಕ್ತರಣ - 
ವಿಕ್ತರಣಗ ಳ ಕುರಿತ  ೇ ಹ  ೇಳುವ ುದ ು,ಮಂತ್ ು ಚ್ಚ ಕ್ತತ ು ನಮಮ ಮ ಾನಸ್ವಕ ತ್ರಂಗ ಗಳ ಮ ೇಲ  ಹ  ಚ ುೆ ಹ  ೇಚ ುೆ ಪ್ುಭಾವ ಬಿೇರುವ ುದ ು. 
ಕ ೇವ ಲ್ ಔಷ್ಧಿಗಳು ಮ ಾತ್ು ಹ  ಚು ೆ -ಹ  ಚ್ಾೆಗಿ ರಸ್ ಕ್ತುಯಗ ಳ  ಂದಿಗ  ತ  ಳ ದುಕ  ಂಡ ು ,ರಸ್ ಪ್ರಿವ ತ್ಗನ  ಮ ಾಡ ುವ 
ಕಾಯಗದ ಲಿಲ ತ  ಡ ಗುವ ವ ು.ರ  ೇಗಗ ಗಳನುನ ಹ  ೇಗ  ದ  ರ ಮ ಾಡ ಬ ೇಕ ಂಬ ುದ ನುನ ನಮಮ ಶರಿೇರ ವ ಯವಸ ಿಗ  ತಿಳಿದಿರುವಷ್ು ಟ 
ಇ ನಾನವ ಡಾಕಟರಗಳಿಗ  ತಿಳಿದಿರಲ್ು ಸಾಧ ಯವಿಲ್ಲ.ಶರಿೇರವನುನ ಸ್ರಿದುಗಿಸ್ವ ಕ  ಳುುವ ತ್ರಬ ೇತಿಯ ವ ಯವ ಸ ಿಯು ಶರಿೇರ 
ವ ಯವ ಸ ಿಯಲಿಲಯೇ ನಿಹ ತ್ವಾಗಿದ್ .ಡಾಕಟರಗಳು ಶರಿೇರದ್  ಂದಿಗ  ಜ್ ಬ ದ ಗಸ್ವತ ( ಬ ಲ್ನಂತ್) ಮ ಾಡುವರು.ಚ್ಚ ಕ್ತತ್ುಕರು ಏನ ು 
ಮ ಾಡಬ ೇಕು? ಶರಿೇರ ವ ಯವ ಸ ಿಯನುನ ಬ ಲ್ಯು ತ್ ಮ ಾಡಲ್ು ಬ ೇಕಾಗುವ ಶರಿೇರ ಆವ ಸಾಿಗ  ಅನುಕ ಲ್ವಾಗುವ 
ರಸ್ದ ುವ ಯಗಳನುನ ಶರಿೇರಕ ಾ ಕ  ಡಬ ೇಕು.ಇ ದ ುವ ೇ ಚ್ಚ ಕ್ತತ್ುಕರ ಸ್ದುಾಣವಾಗಿರುವುದ ು,ಇ ದುವ ೇ 
ಮಹ ಮಯಾಗಿರುವ ುದ ು,ಇದ ುವ ೇ ಅವ ರ ವಿವ ೇ ಕ ಮತ್ುತ ವಿ ಜಾನನವಾ ಗಿರುವ ುದ ು .  ಇ ಂಥಹ ಚ್ಚ ಕ್ತತ ುಯಂದ ಲ ೇ ನಾವು ದ ಡ 
ತ್ಲ್ುಪ್ುವ ವು.ಆದ ದರಿಂದ ಚ್ಚ ಕ್ತತ ುಯನುನ ವಿಶ್ ಷ್ಜ್ಞತ  ಯಂದ ಬ ೇಪ್ಗಡಿಸ್ವ ಲ  ೇಕವಾಯ ರ್ಪಗ  ೇಳಿಸ್ಬ ೇಕ ಾಗಿದ್ . 
ಸಾವಸ್ಿಯದ ಅಥ ಗ ಶರಿೇರದ್  ಂದಿಗ  ಇ ರುವ ುದ ು.ಸ್ಂ ಯಮದ ಅಥ ಗ ಮನ್ ದ್  ಂದಿಗ  ಇ ರುವ ುದ ು.ಯಾವ ುದ ು ನಾಯಯ -
ಯು ತ್ವಾಗಿರುವ ುದ್  ೇ,ನಿಯಮಿತ್ವಾಗಿರುವ ುದ್  ೇ,ನಿಯಮದ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಇ ರುವ ುದ್  ೇ,ನಿಯಂತ್ುಣ ದ ಆಧಾರದ 
ಮ ೇಲ  ಇ ರುವ ುದ್  ೇ, ಸ್ಂತ್ು ಲ್ನ ಯ ಆಧಾರದ ಮ ೇಲ  ಇ ರುವ ುದ್  ೇ ,ಅದ ುವ ೇ ಸ್ಂ ಯಮವಾಗಿದ್ .ಆದ ದರಿಂ  -ದ 
ಸ್ಂ ತ್ು ಲ್ನಪ್ ವ ಗಕ ,ನಾಯಯಪ್ ವ ಗಕವಾಗಿ ಆಗುವ ಮ ಾನಸ್ವಕತ ಯನ ನೇ ಸ್ಂಯಮವ ನುನವ ವ ು.ಇದಕ ಾ ಯಾವ ಔಷ್ಧಿ 
ಇ ದ್ ? ಅದ ಕಾಾಗಿ ಏನು ಮ ಾಡಬ ೇಕು?ಇ ದ್ ಲ್ಲದ ಕ ಾ ಅರಿವ ೇ ಔಷ್ಧಿಯಾಗಿದ್ .ಅರಿವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗಿನ  ಅಸ್ಂ ತ್ು ಲ್ನ ,ಮ ಾನಸ್ವಕ 
ಅಸ್ಂ ತ್ು ಲ್ನ ,ಅರಿವಿನಿಂದ ಸ್ಂ ತ್ು ಲ್ನ  - ಇದ ು ಬ ಲ್ು ಸಾಧಾರಣ ಸ್ ತ್ುವಾಗಿದ್ .ಅರಿವಿನ ಅಥ ಗದ ಲಿಲಯೇ ಸ್ಂ ಪ್ ಣಗ 
ವ ಯವ ಸ ಿ ಇ ದ್  ,ಸ್ಂ ತ್ು ಲ್ನ  ಇ ದ್ . 
 

          ಭೂಮಿ ಸ್ವರ್ಗತಯಮು  ಯ ಯ ತು , ಮನು ಷ  ೂಾೀ ಯ ಯ ತು ದ್ ೀವತಯ ಮ  

          ಧಮಗ ಸ್ಫಲ ತಯಮ ಯ ಯ ತು , ನಿತಾಮ ಯಯ ತು ಶ ು ಭ ೂೀದಯಂ  

                  ಭೂಮಿ ಸ್ವರ್ಗವ ಯ ರ್ಲ್ಲ ,ಮಯ ನವ ದ್ ೀವತ ಯ ಯ ರ್ಲ್ಲ !  

                    ಧಮಗ ಸ್ಫಲ ವ ಯ ರ್ಲ್ಲ ,ನಿತಾ ಶ ು ಭವ ಯ ರ್ಲ್ಲ .  
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पूववज -ंपे्ररक  ंके प्रवत वन्दना 

 

वन्दना उनकी करें , वजनसे सुश वभत है धरा ।  

वजनसे है मानव का पथ, प्रकाश ज्य वत से भरा ॥ 

 

वजनसे विशा हमक  वमिी, वनत मानवीय मागव की। 

पथ वमिा वनवित हमें थी, कामना वजस मागव की ॥ 

 

कृतज्ञता से सौम्यता की, वनत्य आयी वनरन्तरा ।  

वजनसे है मानव का पथ, प्रकाश ज्य वत से भरा ॥ 

 

वजनका है वचन्तन शुभ यही, कैसे ह  मानव सुखमयी ?  

पे्ररणा से वजनकी है, मानव का जीवन सुखमयी ॥ 

 

श्रिा समवपवत वजनसे आये, मानवीय परम्परा ।  

वजनसे है मानव का पथ, प्रकाश ज्य वत से भरा ॥ 

 

सबके सुख की कामना िे, रहती वजनकी पे्ररणा । 

वनकिी वजनसे मानवीय पथ, हेतु वनवित य जना ॥ 

 

पूज्यता उन हेतु वजनसे ह  सुसद्धज्जत ह  वसुन्धरा ।  

वजनसे है मानव का पथ, प्रकाश ज्य वत से भरा ॥ 

 

प्रिीप 'पूरक' 

 

ग ववन्दपुर, वबजनौर 
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ಪ್ ವ ಗಜ್ ರ -ಪ್ ುರಕರ ಕುರಿತ್ ು ವಂದ ನ . 
 
ವ ಂದ ನಾ  ವ ುನ ಕ್ತ ಕರ  ,ಜನಸ ೇ ಶುಶ್   ೇಭಿತ್ ಹ  ೈ ಧ ರಾl 
ಜನಸ ೇ ಹ  ೈ ಮ ಾನವ ಕಾ ಪ್ಥ , ಪ್ುಕಾಶ ಜ  ಯೇತಿ ಸ   ಭರಾ ll 
 
ಜನಸ ೇ ದಿಶ್ಾ ಹ ಮಕ  ೇ ಮಿಲಿ,ನಿತ್ ಮ ಾನವಿೇಯ ಮ ಾಗಗ ಕ್ತ l 
ಪ್ಥ ಮಿಲಿ ನಿಶಿೆತ್ ಹಮ ರ್ಥ,ಕಾಮನಾ ಜಸ್ ಮ ಾಗಗ ಕ್ತ ll  
 
ಕೃತ್ಜ್ಞ ತಾ ಸ   ಸೌಮಯತಾ ಕ್ತ ನಿತ್ಯ ಆಯ ನಿರಂತ್ ರಾ l  
ಜನಸ ೇ ಹ  ೈ ಮ ಾನವ ಕಾ ಪ್ಥ , ಪ್ುಕಾಶ ಜ  ಯೇತಿ ಸ   ಭರಾ ll 
 
ಜ ನಕಾ ಹ  ೈ ಚ್ಚ ಂತ್ ನ ಶ ು ಭ ಯಹ,ಕ ೈಸ   ಹ   ೇ ಮ ಾನವ ಸ್ುಖಮಯ l  
ಪ್ ುೇರಣಾ ಸ   ಜನಕ್ತ ಹ  ೈ ,ಮ ಾನವ ಕ್ತ ಜೇವ ನ ಸ್ುಖಮಯ ll  
 
ಶುದ್ಾಧ ಸ್ಮರ್ಪಗತ್ ಜನಸ ೇ ಆಯೇ ,ಮ ಾನವಿೇಯ ಪ್ರಂಪ್ರಾ l  
ಜನಸ ೇ ಹ  ೈ ಮ ಾನವ ಕಾ ಪ್ಥ , ಪ್ುಕಾಶ ಜ  ಯೇತಿ ಸ   ಭರಾ ll 
 
ಸ್ಬ ಕ ೇ ಸ್ ು ಖ ಕ್ತ ಕಾಮನಾ ಲ ೇ ,ರ ಹ ತಿ ಜನಕ್ತ  ಪ್ ುೇರಣಾ l  
ನಿಕಲಿ ಜೇನಸ  ಮ ಾನವಿೇಯ ಪ್ಥ,ಹ  ೇತ್ು ನಿಶಿೆತ್ ಯೊೇಜ್ ನಾ ll  
 
ಪ್ ಜ್ ಯತಾ ಉ ನ ಹ  ೇತ್ು ಜನಸ ೇ ಹ   ೇ ಸ್ುಸ್ ಜೆತ್ ಹ   ೇ ವ ಸ್ುಂಧ ರಾ l  
ಜನಸ ೇ ಹ  ೈ ಮ ಾನವ ಕಾ ಪ್ಥ , ಪ್ುಕಾಶ ಜ  ಯೇತಿ ಸ   ಭರಾ ll 
 
ಪ್ುದಿೇಪ್ ‘ ಪ್ ರಕ’  
ಗ  ೇವಿಂದ ಪ್ುರ ,ಬಿಜ್ ನೌರ್ ,ಉತ್ತರ ಪ್ುದ್ ೇಶ. 
 

ಇಲ್ಲ ಗಿ  ಜೀವ ನ ವಿ ಧಾ - ಓದು ಪರಿಚ ಯ ಪು ಸ್ತಕ ಮುಕಯ ತಯವಯ ಯಿತು . 
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ರ್ಿಂಥ 
ಅಸ್ತ ತತವ ಮೂಲಕ ಮಯನವ ಕ ೀಂದಿ ಿತ ಚ್ಚಂ ತನ 

ಅರ್ ಯಗಥ 
ಮಧಾ ಸ್ತ ದ ಶಗನ ಸ್ಹ ಅಸ್ತ ತತವವಯದ 

ದಶಗನ ( ಮಧಯ ಸ್ತ ದಶಗನ) 
# ಮಾನವ ವಯ ವಹಾರ ದಶಗನ                                                                                                                      
# ಮಾನವ ಕಮಗ ದಶಗನ  
# ಮಾನವ ಅಭಾಯ ಸ್ ದಶಗನ  
# ಮಾನವ ಅನುಭವ ದಶಗನ  

ವಾ ದ ( ಸ್ಹ ಅಸ್ವತ ತ್ವವಾದ) 
# ವಯ ವಹಾರಾ ತ್ಮಕ ಜ್ನವಾ ದ  
# ಸ್ಮಾನಾತ್ ಮಕ ಭೌತಿ ಕವಾದ  
# ಅನುಭವಾತ್ಮಕ ಆಧಾಯ ತ್ಮವಾ ದ  

ಶ್ಾ ಸ್ರ ( ಅಸ್ವತ ತ್ವ ಮ ಲ್ಕ ಮಾನವ ಕ ೇಂ ದಿುತ್ ಚ್ಚಂತ್ನ) 
# ವಯ ವಹಾರವಾ ದಿ ಸ್ಮಾಜ್ಶ್ಾ ಸ್ರ  
# ಆವತ್ಗನಶಿೇ ಲ್ ಅಥಗಚ್ಚಂತ್ನ  
# ಮಾನವ ಸ್ಂಚ್ ತ್ನವಾ ದಿ ಮನ  ೇವಿಜ್ಞಾ ನ  

ಸ್ಂವಿಧಾ ನ  
# ಮಾನವಿೇಯ ಆಚರ ಸ್ಂಹತ  ರ ರ್ಪ ಮಾನವಿೇಯ ಸ್ಂವಿಧಾ ನ  

ಜ್ಞಾನ  
#  ವಿಕಲ್ಪ  
# ಅಧಯಯನ ಬಿಂದು  
# ಆರ  ೇಗಯ ಶತ್ಕ  
# ಜ ೇವನ ವಿದ್ಾಯ ಯೊೇಜ್ನ   
#  ಮಾನವ ಸ್ಂಚ್ ತ್ನವಾ ದಿ ಶಿಕ್ಷಣ - ಸ್ಂಸಾಾರ ಯೊೇಜ್ನ   
# ಪ್ರಿವಾರ ಮ ಲ್ಕ ಸ್ವರಾಜ್ಯ ಯೊೇಜ್ನ   
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ಮಧ ಯಸ್ತ ದ ಶಗನ ಆಧಾರಿ ತ್ ಉ ಪ್ಯೊ ೇಗಿ ಸ್ಂ ಕಲ್ಗ ಳು  
 ಪ್ರಿಚಯಾತ್ ಮಕ ಸ್ಂಕಲ್ನ   

# ಜ ೇವನ ವಿದ್ಾಯ - ಒಂ ದು ಪ್ರಿಚಯ  

 ಸ್ಹಯೊೇಗಿ ಸ್ಂಕಲ್ನ - 
#  ಸ್ಂವಾ ದ ಭಾಗ - 1  
# ಸ್ಂವಾ ದ ಭಾಗ - 2  

ಲ  ೇಖಕ ರ ಪ್ರಿ ಚಯ : ಶುದ್ ದಯ .ಅಗ ುಹಾರ ನಾಗ ರ ಾಜ್ . 
ಶುದ್ ದಯ ಶಿುೇ.ಅಗುಹಾರ .ನಾಗರ ಾಜ್ ಅವರ ಜ್ನಮ ದಿನಾಂ ಕ 14.೦೧.೧೯೨೦ ರಂದು ಹಾಸ್ನ ಜ ಲ ಲ ಯ  ಅಗುಹಾರದಲಿಲ 
ಆಯತ್ ು .  

ಅವರದ್ ೇ ಶಬಧಗಳಲಿಲ : -  

ಅಸ್ವತ ತ್ವ ಮ ಲ್ಕ ಮಾನವ ಕ ೇಂ ದಿುತ್ ಚ್ಚಂತ್ನ ಗಿಂತ್ ಪ್ ವಗದಲಿಲ ,ನನನ ( ಅಗುಹಾರ ನಾಗರ ಾಜ್ ,ಗಾುಮ ಅಗುಹಾರ , 
ತಾ ಲ್ ಕು : ಅರಕಲ್ಗ  ೇಡು,ಜಲ ಲ ; ಹಾಸ್ನ ,ರಾಜ್ಯ : ಕನಾಗಟ್ಕ ,ದ್ ೇಶ : ಭಾರತ್ ) ದಿೇಕ್ಷ   ‘ ಆಧಾಯ ತ್ಮವಾ ದಿ ಜ್ಞಾನ 
- ವ ೈದಿಕ ವಿಚ್ಾರ ‘  ಸ್ಹಜ್ ಉ ಪ್ಾ ಸ್ನಾ ಕುಮದಲಿಲ ಆಯತ್ ು. ಜ ಜ್ಞಾಸ  ಮಾಡುವ ಕುಮದಲಿಲ ನಾನು ಸ ಾಧನಾ, ಸ್ಮಾಧಿ, 
ಸ್ಂಯಮ ಕಾಯಗ ಸ್ಂಪ್ನ ನವಾ ಗಿರುವುದನು ನ ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ವದ್ , ಫಲ್ ಸ್ವ ರ ಪ್ ಸಾಧನಾ ಕಾಲ್ದಲಿಲ ಸ್ಂಯಮದ ಸ್ವಿ ತಿಯಲಿಲ 
ಅಸ್ವತ ತ್ವವು ಸ್ಹ ಅಸ್ವತ ತ್ವದ ಸ್ವರ ಪ್ದಲಿಲ ಇರುವುದು 

ಉ ಳಿವುದರ ರ ಪ್ದಲಿಲ ಅನುಭವ ಪ್ ವಗಕವಾಗಿ ಅರಿವು ಪ್ಾ ುಪ್ತ ವಾ ಯ ತ್ು.( ಸಾಧನಾ ಕಾಲ್ - ಅಮರ ಕಂಟ್ಕ 
ಮಧಯ ಪ್ುದ್ ೇಶ - 1950 ರಿಂದ 1975 ವರ ಗ  ಇತ್ುತ) ಇದರ ಫಲ್ ಸ್ವರ  ಪ್ದಿಂದ ಮಧಯ ಸ್ತ ದಶಗನ ಸ್ಹ ಅಸ್ವ ತ ತ್ ವ 
ವಾ ದವನುನ ವಿಕಲ್ಪ ದ ರ ಪ್ದಲಿಲ ಪ್ುಸ್ುತ ತ್ಗ  ಳಿಸ್ವದ್ .ನನಗ  ಜಾಗೃತಿ ಸ್ಹಜ್ ಮಾನವ ಪ್ ರಂಪ್ರ , ’ ಮಾನವತ್ವ ಸ್ಹ ತ್  
ವಯ ವಸ ಿ, ಸ್ಮಗು ವಯ ವಸ ಿಯಲಿಲ ಪ್ಾಳುಗ  ಲ್ ುಲ ವಿಕ ’  ನಿತ್ಯ ವ ೈಭವವಾಗಿರುವುದು ಅರಿವಿಗ  ಬಂದಿತ್ು.      ಇದನುನ ನಾನು 
ಸ್ವಗಶುಭ ವ ಂದು ಪ್ರಿಗಣಿ ಸ್ವದ್  ಮತ್ುತ ಇದರಿಂದ ಸ್ವ ಗ ಮಾನವರಲಿಲ ಶುಭಾಪ್ ಕ್ಷ  ಯಾಗುವದ್ ಂದು 
ಸ್ವವೇಕರಿಸ್ವದ್ ,ಫಲ್ಸ್ವರ ಪ್ವಾಗಿ ‘ ಚ್ ೇತ್ ನಾ ವಿಕಾಸ್ ಮ ಲ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ ‘ , ಮಾನವಿೇಯ ಆಚರಣ , ವಯವಸ ಿ ,ಸ್ಂವಿಧಾ ನ 
ಮಾನವರ ಸ್ಮುಮಖ ಪ್ುಸ್ುತ ತ್ಗ  ಳಿಸ್ವರುವ .  

1975 ರಿಂದ ಅವರು ಇರುವವರ ಗ  (2016 ಮಾಚಗ 06) ಅರಿವು ಮತ್ುತ ಜ್ಞಾನ ಇವ ರಡನ ನ ಮಾನವ 
ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲಿಲ ಅವತ್ರಿಸ್ುವ ಸ್ಲ್ುವಾಗಿ ನಿರಂತ್ರವಾ ಗಿ ತ  ಡಗಿಸ್ವಕ  ಂ ಡಿದದ ರು.ಇದು ಪ್ುತಿಫಲ್ ವಿಧಿಯಂ ದ್ಾ ಗದ್  
,ಉ ಪ್ಕಾರವಿಧಿಯಂ ದ ಆಗಿತ್ುತ. 

        ಭೂಮಿ ಸ್ವರ್ಗತಯ ಮು  ಯಯ ತು , ಮನುಷ  ೂಾೀ ಯಯ ತು ದ್ ೀವತಯ ಮ  
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ಧಮಗ ಸ್ಫಲ ತಯ ಮ ಯಯ ತು , ನಿತಾಮ ಯಯ ತು ಶು ಭ ೂೀದಯಂ 
ಭೂಮಿ ಸ್ವರ್ಗವ ಯ ರ್ಲ್ಲ ,ಮ ಯ ನವ ದ್ ೀವತ ಯ ಯ ರ್ಲ್ಲ ! 

ಧಮಗ ಸ್ಫಲ ವ ಯ ರ್ಲ್ಲ ,ನಿತಾ ಶ ು ಭವ ಯ ರ್ಲ್ಲ . 

  

# ಮಾನವ ಕುಲ್ದ್  ಂದಿಗ  ಸ ನೇಹ ಮಾಡುವ ಕ್ಷಮತ ಯೇ ವಿಶ್ಾ ವಸ್ ಹಾಗು ಸ್ಂತ  ೇಷ್ ದ ನಿರಂತ್ರತ ಯಾಗಿದ್   .ಇದುವ ೇ 
ಅಗಿುಮ ವಿಕಾಸ್ಕಾಾಗಿ ಉ ತಾು ಹ ಹಾಗು ಪ್ುವತ್ಗನ ಕ ಡಾ ಆಗಿದ್  . 

# ಮಾನವಿೇಯತ  ಪ್ ಣ ಗ ಆಚರಣ  ಹಾಗು ವಯ ವಹಾರವನುನ ಸ್ಮ ರಣ ಯಲಿಲ ತ್ರುವ  , ಪ್ ುೇರಣ   ಪ್ುದ್ಾನ ಮಾಡುವ 
ಹಾಗು ಮಾಗಗದರ್ಗನ ಮಾಡುವ ಯೋಗಯ ಕ್ಷಮತೆಯೋ ಮಾನವ ಸಂಸೃತಿಯಾಗಿದೆ.  

# ನಾಯ ಯದ ಸ್ಂಪ್ ಣ ಗ ಸ್ವರ ಪ್ - ಸ್ವಯಂ ನಲಿಲ ಲ್ಕ್ಷಯ ದ ಅಥಗದಲಿಲ ಬಾಳುವುದು , ಶರಿೇರದ್  ಂದಿಗ  ಸ್ಂಯಮ 
ಪ್ ವಗಕವಾಗಿ ಬಾಳುವುದು ,ಪ್ುಕೃತಿಯೊಂದಿಗ  ಸ್ಂತ್ುಲ್ ನ  ಪ್ ವಗಕವಾಗಿ ಬಾಳುವು ದು ಮತ್ುತ ಅನಯ 
ಮಾನವರ  ಂದಿಗ  ಜಾಗೃತಿ ಮತ್ುತ ಉ ನನತಿಯ ಅಥಗದಲಿಲ ಬಾಳುವುದ್ಾ ಗಿದ್ .  

# ಮಾನವಿೇಯತ  ಹಾಗು ಅತಿಮಾನವಿಯತ  ಯ ಂದ ಸ್ಂಪ್ನನ ನಾಗಲ್ ು ಸ್ಹ ಅಸ್ವತ ತ್ವದಲಿಲ ಸ್ಂಕಲ್ಪ ,ಇಚ್  ೆ ಹಾಗು 
ವಿಚ್ಾರಗಳ ಪ್ರಿಕ್ಷುುತ್ವಾಗುವುದು ಆವಷ್ಯ ಕವಾಗಿದ್  ಹಾಗು ಇದುವ ೇ ಸ್ುಸ್ಂಸಾಾರವಾ ಗಿದ್ . 

# ಅಧಿಕ ಜಾಗೃತಿಯಲಿಲ ನ ಸ್ಮಪ್ಗಣ  ಯಂ ದ ಅಭಿಮಾನ ಹಾಗು ಅಹಂಕಾರ -ಇವುಗಳ ಉ ನುಮಲ್ನ  ಹಾಗು ವಿದ್ ಯ  
ಹಾಗು ಸ್ರಳತ ಯ ಉ ದಯವಾ ಗುವುದು. 

ಅ. ನಾಗರ ಾಜ್ 
( ಪ್ರಣೆತಾ)  
ಮಧ್ಯಸತ ದರ್ಗನ ಸಹ ಅಸ್ತತತ್ವವಾದ .  
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