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ಸ್ಿಂಯುಕಾ ಹಿಂಧಿ-ಕನನಡ ಸ್ಿಂಸ್ಕರಣ 

ದಿವಯ ಪ್ಥ ಸ್ಿಂಸ್ಾಥನ 

ಅರ್ಕಮಿಂಟಕ್  



 

ಭಾಷಾಿಂತರಕಾರರ ಟಿಪ್ಪಣಿ  

 

ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಮನದ ಗರಿಂಥಗಳು ರ್ೂಲತಃ ಹಿಂದಿ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿವೆ. ಪ್ೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಎ. ನಾಗರಾಜ್ ರವರ ಸ್ಲಹೆ ಹಾಗೂ 

ಪ್ರೀರಣೆಯಿಂದ ನಾನು ಅವರ ಕೃತಿಗಳನುನ ಕನನಡ ಭಾಷಾಿಂತರ ಮಾಡಲಾರಿಂಭಿಸಿದೆ. ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಮನದ ಹಾಗೂ ಅದರ 

ಪ್ರಿಷ್ಕರಣೆಯ ಅಧಿಕಾರ ಶ್ರೀ ಎ. ನಾಗರಾಜ್ ರವರದಾಗಿದುು, ಈ ಭಾಷಾಿಂತರದ ಜ್ವ್ಾಬ್ಾುರಿಯನುನ ನಾನು 

ವಹಸಿರುತ್ಾೀನೆ. ಕನನಡ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ನನನ ಸ್ಾರ್ಥಯಮ ಸ್ಾಧಾರಣ. ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಮನದ ವಿಧಾಯರ್ಥಮಯಾಗಿ, ಇದನುನ 

ನಾನು ನನನ ಅಧ್ಯಯನದ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಒಿಂದು  ಪ್ುಷ್ಟಿದಾಯಕ ಅಭಾಯಸ್ವೆಿಂದು ಪ್ರಿಗಣಿಸ್ುತ್ಾೀನೆ. ಈ ಭಾಷಾಿಂತರದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಿಷ್ಕರಣೆಗೆ ಅವಕಾರ್ವಿದೆ. ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಮನದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ ನಿರತರಾದವರು ಹಾಗೂ ಈ ಭಾಷಾಿಂತರ 

ಕಾಯಮವನುನ ಪ್ಠಿಸ್ುವವರು, ಶ್ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೀಗಿಸ್ುವವರು, ನಿೀಡುವ ಆಲೂೀಚನೆ ಹಾಗೂ ಸ್ಲಹೆಯ 

ಆಧಾರದಮೆೀಲ  ಇದರ ಪ್ರಿಷ್ಕರಣವ್ಾಗುತಾಲ್ಲರುತಾದೆ.  ಈ ಭಾಷಾಿಂತರದಿಿಂದ ಶ್ರೀ ಎ. ನಾಗರಾಜ್ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವ 

ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಮನದ ರ್ೂಲ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯನುನ ಕನನಡಭಾಷ್ಟಯರಿಗೆ  ಸ್ುಲಭಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗಲಿಂದು ನಾನು ಆಶ್ಸ್ುತ್ಾೀನೆ.   

 

 

ಗೌರಿ ಶ್ರೀಹರಿ  

(ಅರ್ಕಮಿಂಟಕ್) 

gowrisrihari@gmail.com  

 

ಹೆಚುು ಮಾಹತಿಗೆ  HYPERLINK "http://www.madhyasth-darshan.info/"www.madhyasth-

darshan.info ನೊೀಡಿ  

 

The final version will have the original Hindi text along with the Kannda text. This 

book is to be always read with the original in Hindi. Due to technical reasons the 

Hindi version has not been incorporated here. The original book in Hindi is provided 

in the zip file. Please download it and read it along with the Kannda version. 

 

ಅಿಂತಿರ್ ಸ್ಿಂಸ್ಕರಣವು ಕನನಡ ಭಾಷೆಯ ಪ್ಠ್ಯದೊಿಂದಿಗೆ ರ್ೂಲ ಹಿಂದಿ ಪ್ಠ್ಯವನುನ ಹೊಿಂದಿರುತಾದೆ. ಈ ಪ್ುಸ್ಾಕವನುನ 

ಯಾವ್ಾಗಲು ರ್ೂಲ ಹಿಂದಿ ಭಾಷೆಯ ಪ್ುಸ್ಾಕದ ಜೂತ್ ಓದುವುದೆೀ ಉತಾರ್. ತಾಿಂತಿರಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ರ್ೂಲ ಹಿಂದಿ 

ಪ್ಠ್ಯವನುನ ಇಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸ್ಲಾಗಿಲಿ. ಹಿಂದಿ ಭಾಷೆಯ ರ್ೂಲ ಪ್ುಸ್ಾಕವನುನ ಜಿಪ್ ಫೈಲ ನಲ್ಲಿ ಒದಗಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. 

ದಯವಿಟುಿ ಅದನುನ ಡೌನೊಿೀಡ್ ಮಾಡಿ ಅದನುನ ಕನನಡ ಪ್ುಸ್ಾಕದೊಿಂದಿಗೆ ಓದಿ. 
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ಅಧಾಯಯ – ಒಿಂದು  

 

ಕರ್ಮ  

 

(“ಕಾಯಕ(ದೆೈಹಕ), ವ್ಾಚಿಕ (ಮೌಕಿಕ), ಮಾನಸಿಕ, ಕೃತ (ಮಾಡುವ), ಕಾರಿತ (ಮಾಡಿಸ್ುವ), ಅನುಮೀದಿತ, 

ಭೀದಗಳಿಂದ ಒಿಂಬತುಾ ಪ್ರಕಾರದಿಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಕರ್ಮವನುನ ಮಾಡುತಾಾನೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕರ್ಮಕ್ಕಕ 

ಫಲವಿರುತಾದೆ”) 

 

 

 



 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಕಾಯಕ, ವ್ಾಚಿಕ ಹಾಗೂ ಮಾನಸಿಕ ಕರ್ಮ ರ್ೂರೂ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ. ಇದು ಕೃತ-ಕಾರಿತ 

ಹಾಗೂ ಅನುಮೀದಿತ ಭೀದಗಳಿಂದ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿ ಒಿಂಬತುಾ ಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಗಣಯವ್ಾಗಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ. ಮಾನವನ 

ಕಾಯಮಕ್ಷೀತರಗಳು ಕ್ಕೀವಲ ಪಾರಕೃತಿಕ, ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗೂ ಬ್ೌದಿಧಕ, ಇವುಗಳ ಅಭಿೀಷ್ಿ, ಸ್ುಖ. ಇದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ 

ಅಥವ ಕಡಿಮೆ ಇಲಿ. ಇದಿಲಿದೆೀ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ರ್ರಮೆಯ ವಿಶ್ಾರರ್ದ ಪ್ರಕಟಣೆ ಇಲಿ. ಆದುರಿಿಂದ ಕಾಿಂಕ್ಷ ಸ್ಹತ 

ಕಿರಯೆಯೆೀ ಕರ್ಮ, ಸ್ಿಂಚೀತನ ಸ್ಹತ ಗತಿಯೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಕಿರಯೆ.   

 

ಅಸಿವೀಕಾಯಮವನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವ ಒತಾಡವೆೀ ವೆೀದನೆ. ವ್ಾತಾವರಣವೆೀ ಒತಾಡ ನಿೀಡುವ ತಥಯ ಹಾಗೂ ಸ್ಾಪ್ೀಕ್ಷತ್, 

ಇದು ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ. ಸ್ಾಪ್ಕ್ಷತ್ಯೆೀ ಅವನತಿ ಹಾಗೂ ವಿಕಾಸ್ದ ಪ್ರಭಾವಶ್ಾಲ್ಲ ತಥಯ.  

 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕತಾಮ, ಕಾರಣ, ಉದೆುೀರ್, ಫಲ ಹಾಗೂ ಪ್ರಭಾವ, ಈ ಐದು ಅಿಂಗಗಳು ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ. 

ಸ್ಿಂಪ್ಕಮ ಹಾಗೂ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳರುವುದು ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ಪ್ೂತಿಮಗಾಗಿಯೆೀ. ಆವರ್ಯಕತ್ಯೆೀ ಇಚೆ, ಇದರ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಮಾಜ್,  ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್, ಅದರ ಪಾಲನೆ, ಪ್ರಿಪಾಲನೆ, ನಡತ್, ಅನುಸ್ರಣೆ ಹಾಗೂ ಅನುಶ್ೀಲನೆ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ. 

  

ದರ್ಮನ ರ್ೂಲಕ ಆವರ್ಯಕತ್ಗಳ ನಿಧ್ಮರಿಸ್ುವ ಹಾಗೂ ಅನುಸ್ರಿಸ್ುವ ಸಿವೀಕೃತಿಗಾಗಿ ಮಾಡಲಾಗುವ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ 

ಕಿರಯೆಗಳು ಇಚೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುತಾದೆ, ಇದು ಚೈತನಯ ಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುವ ಸ್ಿಂಚೀತನದ ಪ್ರಕಟಣೆ.   

 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಇಚೆ ಹಾಗೂ ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ಪ್ೂತಿಮಯಿಂದ ಮಾನವ ಸ್ುಖ ಉಳಳವವನಾಗುವ ಕಾರ್ನೆ ಮಾಡುತಾಾನೆ.  

 



ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿರುವ ಸ್ುಖದ ಆಸೆ, ಇದೆೀ ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ುಖ, ಶ್ಾಿಂತಿ, ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ ಹಾಗೂ 

ಆನಿಂದ ಸ್ಹಜ್ ರೂಪ್ದಿಿಂದ ತಿಳದುಬಿಂದಿದೆ. ಇಚೆ, ಕರ್ಮ ಹಾಗೂ ಫಲದ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನವೆೀ ಅಭಿೀಷ್ಿ ಸಿದಿಧ, ಇದರ 

ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯದೆ.  ಬ್ೌದಿಧಕ, ಸ್ಾರ್ೂಹಕ (ಸ್ಾಮಾಜಿಕ) ಹಾಗೂ ಪಾರಕೃತಿಕ ಉಥಾನಕಾಕಗಿ ನಿಶ್ುತ ದಿಶೆಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನಿಯರ್ ಹಾಗೂ ಪ್ರಕಿರಯೆ ಇದೆ, ಇದೆೀ ಮಾನವನ ಅಭಿೀಷೆಿ. ಆದುರಿಿಂದ –  

ಸ್ರ್ಸ್ಾ ಕರ್ಮ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಚಿರಾಷ್ಟತ ಸ್ುಖದ ಪ್ೂೀಷ್ಕ ಹಾಗೂ ಶೊೀಷ್ಕ ಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ. ಇದು ರ್ೂರೂ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 

ತಿಳದುಬಿಂದಿದೆ....ಸ್ುಕರ್ಮ, ದುಷ್ಕರ್ಮ ಹಾಗೂ ಮಿಶ್ರತ ಕರ್ಮ. ಯೀಗ ಹಾಗೂ ಜಾಗೃತಿ ಲಕ್ಷ ಭೀದದಿಿಂದ ಸ್ುಕರ್ಮ, 

ಅಪ್ರಾಧ್ ಹಾಗೂ ಪ್ರತಿಕಾರಾತಮಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ದುಷ್ಕರ್ಮ ಹಾಗೂ ಭೂೀಗ ರ್ತುಾ ಪ್ರತಿಕಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರತ 

ಕರ್ಮ ದಿರಷ್ಟಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. ಅಶೆೀಷ್ ಕರ್ಮ ಫಲ ಸ್ಾಪ್ೀಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ, ಆದುರಿಿಂದ -   

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲ ನಾಲುಕ ರೂಪ್ಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳದುಬಿಂದಿದೆ.... ಮೀಕ್ಷ, ಧ್ರ್ಮ, ಕಾರ್ ರ್ತುಾ ಅಥಮ. 

ಇಚೆಯಲಿದೆ ಕರ್ಮವಿಲಿ. ರ್ನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಇಚೆಗಳು ತಿೀವರ, ಕಾರಣ, ಹಾಗೂ ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಭೀದಗಳಿಂದ ತಿಳದುಬಿಂದಿವೆ. 

ತಿೀವರ ಇಚೆ, ಕಿರಯೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸ್ುತಾದೆ. ಕಾರಣ ಇಚೆ ಕಿರಯೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅಲಪ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯ. 

ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಇಚೆಗಳು, ಕಿರಯೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅತಯಲಪ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯ. 

ತಿೀವರ ಇಚೆಗಳು  - ಇವು ಇಲಿದೆ ಬ್ಾಳಲಾಗುವುದಿಲಿ.  

ಕಾರಣ ಇಚೆಗಳು – ಯೀಗ, ಸ್ಿಂಯೀಗ, ಘಟನೆಗಳ ವರ್ವ್ಾಗುವ ಪ್ರೀರಣೆಗಳೆಲಾಿ ಕಾರಣ ಇಚೆಗಳು.  

ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಇಚೆಗಳು – ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ತಯ ಎಿಂಬುವ ವಸ್ುಾ ಇದೆ, ಸ್ತಯ ಧ್ರ್ಮ, ನಾಯಯ, ಎಿಂಬುವ ವಸ್ುಾಗಳವೆ, 

ಇವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುವುದಕಾಕಗಿ ಯಾವುದೆೀ ಸ್ಪಷ್ಿ ವಿಚಾರ ಇರುವುದಿಲಿ.  

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸ್ಾಧ್ನೆ ಅಿಂತರಿಂಗ ಹಾಗೂ ಬಹರಿಂಗ ಭೀದಗಳಿಂದ ದಿರಷ್ಟಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. ಅಿಂತರಿಂಗ ಸ್ಾಧ್ನೆ ಆಸೆ, ವಿಚಾರ, 

ಇಚೆ, ಸ್ಿಂಕಲಪ ರ್ತುಾ ಅನುಭವ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಬಹರಿಂಗ ಸ್ಾಧ್ನೆ ತನು ರ್ತುಾ ಧ್ನದ 

ರೂಪ್ಗಳಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಜ್ಡ ರ್ತುಾ ಚೈತನಯ ಕಿರಯೆಯ ಸ್ಪಷ್ಿ ರೂಪ್. ಜ್ಡ ರ್ತುಾ ಚೈತನಯದ ಏಕ-

ಸ್ೂತರತ್, ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ ಹಾಗೂ ಸ್ಾರ್ಿಂಜ್ಸ್ಯವನುನ ಪ್ಡೆಯುವುದೆೀ ಅಭಿೀಷ್ಿ ಸಿದಿಧ. ಅಭಿೀಷ್ಿ ಸಿದಿಧಗಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ಮಾನವ ಪ್ರಯಾಸ್ ಮಾಡುತಿಾದಾುನೆ, ಇದು ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ.  

ಸ್ಾಧ್ಯಕಾಕಗಿ (ಅಭಿೀಷ್ಿಕಾಕಗಿ) ಸ್ಾಧ್ಕನ ಸ್ರ್ಪ್ಮಣೆ ಹಾಗೂ ಸ್ಾಧ್ನೆಯ ನಿಯೀಜ್ನೆ ಆವರ್ಯಕ. ಸ್ಾಧ್ನೆಯ ಅಥಮ, ತನು, 

ರ್ನಸ್ುು ಹಾಗೂ ಧ್ನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ದಿರಷ್ಟಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. ಇದು ಕಾಯಮದಿಿಂದ ನಿಮಿಮತವ್ಾಗುವ ಜೂತ್ಗೆ ಕರ್ಮ 

ನಿಮಾಮಣಕಾಕಗಿ ಸ್ಾಧ್ನವೂ ಆಗಿದೆ. 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅನುಭೂತಿ ಹಾಗೂ ಅನುಮಾನ ಕರರ್ ಉಪ್ಲಬಧವ್ಾಗಿದೆ. ಕರ್ಮಗಳ ಈ ಕರರ್ ಅನುಭವ 

ಪ್ಡೆಯುವ ತನಕ ನಡೆಯುತಾದೆ. ಸ್ತಾಯನುಭೂತಿಯೆೀ ಪ್ೂಣಮತ್. ವಸ್ುಾಸಿಥತಿ, ವಸ್ುಾಗತ ಹಾಗೂ ಸಿಥತಿ ಸ್ತಯದ ಅನುಭವ 

ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ, ಆದುರಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಅಥಮದ ಪ್ೂಣಮ ಅಥಮ ಅನುಭವವೆೀ.  



ಸ್ರ್ಸ್ಾ ಕರ್ಮ ಅಥಮ ಅಜ್ಮನೆಗಾಗಿಯೆೀ, ಇದರ ಪಾರಯೀಜ್ನೆ ಅನುಭವ. ಸ್ರ್ಸ್ಾ ಅಥಮದ ಅಜ್ಮನೆ ಉಪ್ಯೀಗ, 

ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ ಹಾಗೂ ವಿತರಣೆಯು ಇಚುಯನುನ ಪ್ೂತಿಮಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿಯೆೀ ಇರುವುದು. ಇಚೆಯನುನ ಪ್ೂತಿಮ 

ಮಾಡುವ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿರುವುದು ಅನುಭವವೆೀ. ಇದು ಕ್ಕೀವಲ ಜಾಗೃತಿಯಿಂದ ವಯಕಿಾ ಹಾಗೂ ಸ್ರ್ಗರ ಮಾನವನಲ್ಲಿ 

ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ. ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿರುವುದರದೆೀ ದರ್ಮನ ರ್ತುಾ ಜ್ಞಾನವ್ಾಗುತಾದೆ. ದರ್ಮನ ಹಾಗೂ ಜ್ಞಾನವೆೀ ಅನುಭವ.   

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ುಖ ರೂಪ್ದ ಅಭಿೀಷ್ಿ ಸ್ಮಾನವ್ಾಗಿದೆ. ಅಿಂತರಿಂಗ ಹಾಗೂ ಬಹರಿಂಗ ಸ್ಾಧ್ನದ ಅನುಭವಕಾಕಗಿ 

ಪ್ರಯುಕಾವ್ಾಗುವುದೆೀ ಪ್ರಬುದಧತ್. ಅನಯಥಾ, ಅದು ಅಪ್ರಬುದಧತ್. ಈ ಎರಡು ಸಿಥತಿಗಳ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯೆೀ 

ವೆೈವಿಧ್ಯತ್ಯ ಆಧಾರ.   

ಅಿಂತರಿಂಗ ಸ್ಾಧ್ನದ (ಆಸೆ, ವಿಚಾರ, ಇಚೆ, ಸ್ಿಂಕಲಪ, ಪ್ರಮಾಣ) ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಅನುರೂಪ್ವೆೀ ಬಹರಿಂಗ ಸ್ಾಧ್ನಗಳ 

ನಿಯಿಂತರಣವಿರುತಾದೆ. ಅಿಂತರಿಂಗ ಸ್ರ್ುಚಯವೆೀ ಚೈತನಯ. ಜ್ಡ ಚೈತನಾಯತಮಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ (ಸ್ತವದಲ್ಲಿ) 

ಒಳಗೊಿಂಡಿದೆ, ಆದುರಿಿಂದ ಅವುಗಳು ಅದರಲ್ಲಿ ನಿಯಿಂತಿರತವ್ಾಗಿವೆ, ಇಿಂತಹ ಸ್ಮಾನ ನಿಯಿಂತರಣದ ಅನುಭವ ತನಕ  

ವಿಕಾಸ್ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿಯದೆ.  

ಜ್ಞಾನಪ್ೂಣಮ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ನಿಭರಮರ್ತ್ಯ ಉದಯ ಹಾಗೂ ವಿಪ್ರಿೀತದಲ್ಲಿ ಭರಮೆ ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ. ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೆೀ 

ಅನುಭವ, ಸ್ಿಂಕಲಪ, ಇಚೆ, ವಿಚಾರ ಹಾಗೂ ಆಸೆ ಇದೆ, ಇವುಗಳ ಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಕಟಣೆಯಿಂದಲೀ ಚೈತನಯ ಘಟಕದ 

ಜಾಗೃತಿಶ್ೀಲತ್ ಹಾಗೂ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಮೆೀಲ ಆಧಾರಿತವ್ಾಗಿರುವಿಂತ್ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ನಿಭರಮರ್ತ್ ಪ್ೂಣಮ ಕ್ಷರ್ತ್ಯೆೀ ಉಚಿತ ಹಾಗೂ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನೆ ಮಾಡಿರುವ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ 

ಸ್ರ್ಥಮವ್ಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಅಭಿೀಷ್ಿ ಸಿದಿಧ ಆಗಿರುತಾದೆ. ಮಾನವನಿಿಂದ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗುವ ಜ್ಞಾನ ರ್ೂರೂ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ 

ತಿಳದುಬಿಂದಿದೆ – (೧) ಭೌತಿಕ (೨) ಬ್ೌದಿಧಕ ಹಾಗೂ (೩) ಅಧಾಯತಿಮಕ (ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ). ಇವುಗಳ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ 

ಕುರ್ಲತ್, ನಿಪ್ುಣತ್ ಹಾಗೂ ಪಾಿಂಡಿತಯ. 

ಪ್ರಧಾನತಃ ಸ್ರ್ಸ್ಾ ಬಹರಿಂಗ ಸ್ಾಧ್ನಗಳಿಂದ ಪ್ದಾಥಮ ವಿಜ್ಞಾನದ ಸ್ಾಧ್ನ ಹಾಗೂ ಅಿಂತರಿಂಗ ಸ್ಾಧ್ನಗಳಿಂದ ಬ್ೌದಿಧಕ 

ಹಾಗೂ ಅಧಾಯತಮ ವಿಜ್ಞಾನದ ಸ್ಾಧ್ನವ್ಾಗುತಾದೆ. ಪ್ದಾಥಮ ವಿಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ರ್ನೊೀವಿಜ್ಞಾನವು ಸ್ಾಪ್ೀಕ್ಷ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ 

ಅಧ್ಯಯನ. ಅಧಾಯತಮ (ಸ್ತವ) ನಿರಪ್ೀಕ್ಷ (ನಿಶ್ುತ) ಜ್ಞಾನ.  ಸ್ಾಪ್ೀಕ್ಷತ್ಯಲ್ಲಿ ಆಯ, ವಯಯ, ಹಾರಸ್, ವಿಕಾಸ್ ಹಾಗೂ 

ಜಾಗೃತಿಯದೆ. ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ರ್ಬು–  ರ್ಕಿಾಗಳ ಸ್ದವಯಯ ಜ್ಞಾನಕಾರಕ ಹಾಗೂ ಅಪ್ವಯಯ ಅಜ್ಞಾನಕಾರಕ. ಯಾರು 

ಯಾವುದರ ಅಪ್ವಯಯ ಮಾಡುತಾಾರೂೀ ಅವರು ಅದರಿಿಂದ ವಿಂಚಿತರಾಗುತಾಾರ.    

ಸ್ರ್ಸ್ಾ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲ್ಲತಾಿಂರ್ವೆೀ ಅಥಮ, ಅನಥಮ, ಸ್ುಕಾರ್, ದುಷ್ಕರ್ಮ, ಧ್ರ್ಮ, ಅಧ್ರ್ಮ ಹಾಗೂ ಮೀಕ್ಷ-ಬಿಂಧ್ನ 

ಇರುತಾದೆ. ಅಥಮ, ಸ್ುಕಾರ್, ಧ್ರ್ಮ ಹಾಗೂ ಮಕ್ಷ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತಿ ಜಿೀವನ ಕಾಯಮಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ುಖ ಹಾಗೂ 

ಇದರ ವಿಪ್ರಿೀತ ಅನಥಮ, ದುಷ್ಕರ್ಮ, ಅಧ್ರ್ಮ, ಹಾಗೂ ಬಿಂಧ್ನದ ಪ್ರಕಿರಯೆ ಹಾಗೂ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ಸೆಯಯೆೀ 

ದುಃಖ ರ್ತುಾ ಪೀಡೆ.  



ಧ್ರ್ಮದ ತಾತಪಯಮ ಸ್ವಮತ್ೂರ್ುಖಿ ಸ್ಮಾಧಾನ. ಅಥಮದ ತಾತಪಯಮ ತನು, ರ್ನಸ್ುು, ಧ್ನ. ಪ್ರರ್ ಅಥಮದ 

ತಾತಪಯಮ ಅನುಭವ. ಜಾಗೃತ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಕಾರ್ದ ತಾತಪಯಮ ಸ್ಿಂಜ್ಞಾನಿೀಯತ್ ರ್ೂಲಕ ಸ್ಿಂವೆೀದನೆಗಳು 

ನಿಯಿಂತಿರತವ್ಾಗಿರುವುದು ರ್ತುಾ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುವುದು. ಮೀಕ್ಷದ ತಾತಪಯಮ ಭರಮೆರ್ುಕಿಾ.  

‘‘ಅಥಮವೆೀ ಸ್ುಖ, ಸ್ುಕರ್ಮವೆೀ ಶ್ಾಿಂತಿ, ಧ್ರ್ಮವೆೀ ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ ಹಾಗೂ ಮೀಕ್ಷವೆೀ ಪ್ರಮಾನಿಂದ”. 

ಸ್ರ್ಸ್ಾ ಇಚುಗಳ ಏಳು ಭೀದಗಳವೆ -   

ಮೀಕ್ಷಕಾಕಗಿ ಅಥಮ, ಅಥಮಕಾಕಗಿ ಮೀಕ್ಷ, ಇದು ಕರರ್ರ್ಃ ಉತಾಮೀತಾರ್ ಅಧ್ಮಾಧ್ರ್ವ್ಾಗಿರುತಾದೆ;  ಧ್ರ್ಮಕಾಕಗಿ 

ಅಥಮ, ಅಥಮಕಾಕಗಿ ಧ್ರ್ಮ, ಇದು ಕರರ್ರ್ಃ ರ್ಧ್ಯಮೀಥರ್ ಅಧ್ರ್; ಕಾರ್ಕಾಕಗಿ ಅಥಮ, ಅಥಮಕಾಕಗಿ ಕಾರ್, ಇದು 

ಕರರ್ರ್ಃ ಉತಾರ್ ಅಧ್ರ್ ರ್ಧ್ಯರ್ವ್ಾಗಿರುತಾದೆ ರ್ತುಾ ಅಥಮಕಾಕಗಿ ಅಥಮ, ಇದು ರ್ಧ್ಯರ್ವ್ಾಗಿರುತಾದೆ.  

ಇಚೆ-ಭೀದದಿಿಂದ ಅನೆವೀಷ್ಣೆ, ಅನೆವೀಷ್ಣೆ-ಭೀದದಿಿಂದ ಗರ್ಯತ್, ಗರ್ಯತ್-ಭೀದದಿಿಂದ ಅನುಭವ, ಅನುಭವ-ಭೀದದಿಿಂದ 

ಆಕಷ್ಮಣ, ಆಕಷ್ಮಣ-ಭೀದದಿಿಂದ ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾ, ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾ ಭೀದದಿಿಂದ ಆವರ್ಯಕತ್, ಆವರ್ಯಕತ್ ಭೀದದಿಿಂದ 

ಅನೆವೀಷ್ಣೆ, ಅನೆವೀಷ್ಣೆ ಭೀದದಿಿಂದ ಇಚೆ ಭೀದಗಳವೆ.  

ರ್ೂರು ಪ್ರಕಾರದ ಅನೆವೀಷ್ಣೆ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ -  

(1) ಸ್ತಾಯನೆವೀಷ್ಣೆ, (2) ಏಷ್ಣಾನೆವೀಷ್ಣೆ, (3) ವಿಷ್ಯಾನೆವೀಷ್ಣೆ  

ವಿಷ್ಯಾನೆವೀಷ್ಣೆ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು ಜಿೀವಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದೃಷ್ಟಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. ಶೆೀಷ್ ಎರಡು ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಮಾತರವಿರುತಾದೆ.  

ಆದುರಿಿಂದ ವಿಷ್ಯಾನೆವೀಷ್ಣೆ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು ಅಪ್ರಾಧ್ದಿಿಂದ ರ್ುಕಾವ್ಾಗಿಲಿ.  

ವಿಷ್ಯೀಪ್ಭೂೀಗದಲ್ಲಿ ರ್ೂರೂ ಅವಸೆಥಗಳರುತಾವೆ -    

(1) ನಿಮಿತಾ (ಸ್ಾಧ್ನೆಯನುನ ಕುರಿತು ನಗಣಯತ್) ವಿಷ್ಯ   

(2) ಪ್ರಮಾದ ವಿಷ್ಯ   

(3) ಪ್ರರ್ತಾ ವಿಷ್ಯ. ಇವು ಕರರ್ವ್ಾಗಿ ವಿಷ್ಯಗಳಿಂದ ಅಲ್ಲಪ್ಾ, ಗರಸ್ಾ, ದಗಧ ವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ವಿಷ್ಯಗಳಿಂದ ಅನಾಸ್ಕಿಾಯೆೀ ವೆೈರಾಗಯ, ಇದೆೀ ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ರ್ುಕಿಾ. ಏಷ್ಣಗಳಿಂದ ಅನಾಸ್ಕಿಾಯೆೀ ಪ್ರ-

ವೆೈರಾಗಯ, ಇದೆೀ ಸ್ದವಯಯತ್ಯ ಸಿವೀಕೃತಿ ಹಾಗೂ ನಿವ್ಾಮಹ.    

ವಿಷ್ಯಾನೆವೀಷ್ಣೆ ಪ್ರವೃತಿಾ ಸ್ಾವಥಮ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ, ಏಷ್ಣಾನೆವೀಷ್ಣೆ ಪ್ರಾಥಮ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ 

ಸ್ತಾಯನೆವೀಷ್ಣೆ ಪ್ರಮಾಥಮ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಕಿರಯಾಶ್ೀಲವ್ಾಗಿದೆ. ಆದುರಿಿಂದ  

ಸ್ಾವಥಮಪ್ೂಣಮ ವಯವಹಾರ ಅಧ್ರ್ ರ್ತುಾ ಅಸ್ಾಮಾಜಿಕ, ಪ್ರಾಥಮ ಪ್ೂಣಮ ವಯವಹಾರ ರ್ಧ್ಯಮತಾರ್ ರ್ತುಾ 

ಸ್ಾಮಾಜಿಕ, ಪ್ರಮಾಥಮ ಪ್ೂಣಮ ವಯವಹಾರ ಉತಾರ್ ರ್ತುಾ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗೂ ಸ್ವತಿಂತರವ್ಾಗಿ ಇರುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಪ್ರಮಾಥಮ ಪ್ೂಣಮ ವಯವಹಾರವೆೀ ಸ್ವಮರ್ುಭ ರ್ನಸಿಥತಿ.   



ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಬುದಿಧ ರ್ೂಲಕ ಹಾಗೂ ರುಚಿ ರ್ೂಲಕ ಯೀಗಗಳಿಂದ ಸ್ುಕರ್ಮ-ದುಷ್ಕರ್ಮ ಜ್ನಯ ಗತಿವಿಧಿಗಳು 

ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ. 

ಕಾಸ್ಾ, ಆಕೂತಿ, ಮೆೀಧಾ,ಯೀಗ-ಜ್ನಯ-ಬುದಿಧ ಪಾರಪ್ಾ ಯೀಗ ಜ್ನಯ ಬುದಿಧ; ರ್ತಿ ಸ್ುರ್ತಿ ಅನುರ್ತಿ ಸ್ುಕರ್ಮ-

ಜ್ನಯ ಬುದಿಧ; ಅರ್ತಿ, ಕುರ್ತಿ, ದುರ್ಮತಿ, ದುಷ್ಕರ್ಮ-ಜ್ನಯ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್.   

ಯೀಗ– ಜ್ನಯ ಕಾಸ್ವಿನ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ ಕವಿ, ಕ್ಕೂವಿದ, ಕಲಾವಿದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ; ಆಕ್ಕೂತಿ ದಿವಯ ಕಮಿಮ (ಸ್ಪಷ್ಿ 

ಅಭುಯದಯಕರ) ದಿವಯ-ಪ್ರಯೀಜ್ನಶ್ೀಲ ಉಪ್ಯೀಗ (ಸ್ಿಂಯತ ಭೂೀಗ) ದಿವಯ ಜ್ಞಾನಿಯ (ನಿಭಾರಮಿಂತ) 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಮೆೀಧಾ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಮ ಜ್ಞಾನ ಸ್ಮೆೀತ ಮೀಕ್ಷದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆ. ಇದೆೀ ದಯ, ಕೃಪ್, 

ಕರುಣೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟ ರ್ತುಾ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ.  

ಸ್ುಕರ್ಮ-ಜ್ನಯ-ರ್ತಿ ಮಾನಯ (ಸ್ಾಮಾಜಿಕ) ಕರ್ಮ, ನಡತ್ ಹಾಗೂ ಕಾಯಮ-ವಯವಹಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ; ಸ್ುರ್ತಿ-

ಸ್ುಕರ್ಮ (ಸ್ಮಾಜ್ಕಾಕಗಿ ಅವರ್ಯವ್ಾದ ಕರ್ಮ) ನಡತ್ ಹಾಗೂ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅನುರ್ತಿ 

ಅನುಪ್ರ್ ಕರ್ಮ (ಅನುಸ್ರಣೆ ಯೀಗಯ), ನಡತ್ ಹಾಗೂ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಸ್ುಕರ್ಮವೆೀ ಸ್ದುುದಿಧ, ಸ್ುಬೂೀಧ್, ಸ್ದಿವಜಾನ, ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್ ಹಾಗೂ ಸ್ತುಿಂಕಲಪ.  

ದುಷ್ಕರ್ಮ ಜ್ನಯ ಅರ್ತಿ ಅಮಾನಯ (ಅಸ್ಾಮಾಜಿಕ) ಕರ್ಮ, ನಡತ್ ಹಾಗೂ ಕಾಯಮ-ವಯವಹಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಕುರ್ತಿ, ಕುತಿುತ ಕರ್ಮ (ವಿಶೆೀಷ್ ರೂಪ್ದಿಿಂದ ನಿಷ್ಟದಧ ಕರ್ಮ) ನಡತ್ ಹಾಗೂ ಕಾಯಮ-ವಯವಹಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, 

ದುರ್ಮತಿ ದುಷ್ಿ-ಕರ್ಮ, ನಡತ್ ಹಾಗೂ ಕಾಯಮ-ವಯವಹಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗಣಯವ್ಾಗಿದೆ ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಪ್ರ-

ಧ್ನ, ಪ್ರ-ನಾರಿ ಪ್ರ-ಪ್ುರುಷ್, ಪ್ರ-ಪೀಡನವಿಂತಹ ಕಾಯಮ. 

ವಿಷ್ಯಾನೆವಷ್ಟೀ ಪ್ರವೃತಿಾ ದುಷ್ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ, ಏಷ್ಣಾನೆವಷ್ಟೀ ಬುದಿಧ ಸ್ತಕರ್ಮದಲ್ಲಿ, ಸ್ತಾಯನೆವೀಷ್ಟೀ ಬುದಿಧ 

ಯೀಗ ಅಥಾಮತ್ ಜಾಗೃತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ಕಾ, ಪ್ರಯಾಸ್ ಹಾಗೂ ಅಭಾಯಸ್ರತವ್ಾಗಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರವತಮನ ವ್ಾತಾವರಣ, ಅಧ್ಯಯನ ಹಾಗೂ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರದ ಯೀಗಫಲದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ.  

ಪ್ರಕೃತಿ ಹಾಗೂ ಮಾನವ ಕೃತ ಭೀದಗಳಿಂದ ವ್ಾತಾವರಣ ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ.  

ಶ್ಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ ವಯವಸೆಥಯೆೀ ಮಾನವ ಕೃತ ವ್ಾತಾವರಣದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್.  

ಮಾನವನ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ ಮಾತರ “ಅನೆವೀಷ್ಣೆ-ತರಯದ” ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ.  

ಪಾರಕೃತಿಕ ವ್ಾತಾವರಣದ ಗಣನೆ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಭೂಮಿಯ ಮೆೀಲ ಕಿಂಡುಬರುವ ಶ್ೀತ–ಉಷ್ಣ ಹಾಗೂ ವಷ್ಮಮಾನದ 

ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ ಸ್ಹತ ಮಾನವೆೀತಾರ ರ್ೂರು ಅವಸೆಥಗಳು ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ್ಲರುವ ಪಾರಕೃತಿಕ ವ್ಾತಾವರಣ ಆ ಭೂಮಿಯ ಮೆೀಲ ಕಿಂಡುಬರುವ ಖನಿಜ್ ಹಾಗೂ 

ವನಸ್ಪತಿಯ ರಾಶ್ಯ ಮೆೀಲ ಅವಲಿಂಬಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಇದು ಆ ಧ್ರಣಿಯ ವಿಕಾಸ್ದ ಮೆೀಲ ಅವಲಿಂಬಿತವ್ಾಗಿದೆ.  



ಯಾವುದೆೀ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಜಿೀವಿಗಳು ರ್ತುಾ ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯ ಮಾನವನ ಅವಸಿಥತ ಘಟನೆಯ ಪ್ೂವಮವ್ಾಗಿಯೆೀ 

ವನಸ್ಪತಿಗಳ ಸ್ರ್ೃದಧವ್ಾಗುವುದು ಅನಿವ್ಾಯಮ. ಇದರ ಪ್ೂವಮವ್ಾಗಿ ಜ್ಲವಿರುವುದು ಅವರ್ಯಕ.  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಯಾವುದಾದರು ಗರಿಷ್ಠ-ಕನಿಷ್ಠ ಶ್ೀತ-ಉಷ್ಣ ರ್ತುಾ ವಷ್ಮಮಾನದ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಯೆೀ 

ಜಿೀವಿ ಹಾಗೂ ಮಾನವ ತರ್ಮ ಜಿೀವನಿೀ-ಕರರ್ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನದ ಕಾಯಮಕರರ್ವನುನ ಪ್ೂರೈಸ್ುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ಥಮ 

ಆಗಿದಾುರ.  

ಪಾರಕೃತಿಕ ವ್ಾತಾವರಣದ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನವು ಮಾನವ ಸ್ಹಜ್ ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ ಸ್ಹಕಾರವ್ಾಗಿದೆ, ಆದುರಿಿಂದ -  

ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನಕಾಕಗಿ ಆಧಾರ ಆವರ್ಯಕ. 

ಅಶೆೀಷ್ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನದ ಆಧಾರವೆೀ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿರುವ ಸ್ತವ.  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕಿರಯೆಯ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನದ ಆಧಾರವೆೀ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿರುವ ನಿಯರ್.  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಯವಹಾರದ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನದ ಆಧಾರವೆೀ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿರುವ ನಾಯಯ. 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಿಚಾರದ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನದ ಆಧಾರವೆೀ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿರುವ ಸ್ಮಾಧಾನ. 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಯಕಿಾಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವದ ಆಧಾರ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ, ಸ್ರ್ಗರವ್ಾಗಿರುವ, ಸ್ತಯ. 

ಪಾರಕೃತಿಕ ಹಾಗೂ ಮಾನವ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ ಹಾಗೂ ಅಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನಕ್ಕಕ ರ್ುಖಯ ಕಾರಣ ಮಾನವನೆೀ, ಭರಮಿತ 

ಅವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಕರ್ಮ ಮಾಡುತಿಾರುವ ಸ್ರ್ಯ ಸ್ವತಿಂತರ ಹಾಗೂ ಫಲವನುನ ಭೂೀಗ ಮಾಡುವ ಸ್ರ್ಯ 

ಪ್ರತಿಂತರನಾಗಿರುತಾಾನೆ. ಜಾಗೃತ ಮಾನವ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವ ಸ್ರ್ಯ ರ್ತುಾ ಫಲವನುನ ಭೂೀಗ ಮಾಡುವ 

ಸ್ರ್ಯ ಸ್ವತಿಂತರನಾಗಿರುತಾಾನೆ. ಜಾಗೃತ ಅವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡು ಮಾಡುವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯರುತಾದೆ ಹಾಗೂ 

ಭರಮಿತ ಅವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯರುತಾದೆ. ಪಾರಕೃತಿಕ ವೆೈಭವವನುನ ಮಾನವನೆೀ 

ಉಪ್ಯೀಗ ಮಾಡುತಾಾನೆ ಎಿಂಬುವುದು ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ. ಆದುರಿಿಂದ – 

ಋತು-ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನವನುನ ಕಾಪಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ಧ್ರಣಿಯಲ್ಲಿ ಆವರ್ಯವ್ಾದ ಮಾತರದಲ್ಲಿ ಖನಿಜ್ ರ್ತವತು 

ನಸ್ಪತಿಯನುನ ಸ್ುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿ ಕಾಪಾಡಿಕ್ಕೂಿಂಡು ಬಳೆಸ್ುವುದು , ಜೂತ್ಗೆ ಅದರ ಉತಾಪದನೆ-ಪ್ರಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ ವಿಘನ  

ಮಾಡದೆೀ ಇರುವುದು ರ್ತುಾ ಸ್ಹಾಯಕವ್ಾಗಿರುವುದೆೀ ಪಾರಕೃತಿಕ ನಿಯರ್ದ ತಾತಪಯಮ. ಇದು ಪ್ೂಣಮತಃ 

ಮಾನವನ ದಾಯತವ.  

ಯಾವ ವನಸ್ಪತಿಗಳ ಹಾಗೂ ಖನಿಜ್ಗಳ ಉತಪತಿಾಯ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಹಾಗೂ ಕರರ್ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆಯೀ 

ಅವುಗಳನುನ ಅದೆೀ ಅನುಪಾತದಲ್ಲಿ ವಯಯ ಮಾಡುವುದು ಉಚಿತ, ಇಲಿದಿದುರ ಪಾರಕೃತಿಕ ದುಘಮಟನೆಗಳಿಂದ 

ಗರಸ್ಾವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ.  

ಶ್ಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ ವಯವಸೆಥಯೆೀ ಸ್ಾರ್ೂಹಕ (ಸ್ಾಮಾಜಿಕ) ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನವನುನ ಕಾಪಾಡುವ ಮಾತರ ಒಿಂದೆೀ 

ಉಪಾಯ. 



ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ ಸ್ವಧ್ನ, ಸ್ವನಾರಿ / ಸ್ವಪ್ುರುಷ್ ಹಾಗೂ ದಯೆ ಪ್ೂಣಮ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರದಿಿಂದಲೀ 

ಇರುತಾದೆ. ಇದರ ವಯತಿರಿಕಾ ಅಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ   ಪ್ರ ನಾರಿ, ಪ್ರಪ್ುರುಷ್, ಪ್ರ-ಧ್ನ ಹಾಗೂ ಪ್ರ-ಪೀಡನೆಯೆೀ 

ಇರುತಾದೆ, ಇದು  ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ.   

ವಯಕಿಾಯ ವಿಚಾರ-ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನೆಯ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಆವರ್ಯವ್ಾದ ಹಾಗೂ ಅನಾವರ್ಯವ್ಾದ ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳ 

ಸ್ಕಿರಯತ್ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಮಾನವನ ಅಗತಯ ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾಯ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿರುವುದು ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರವೆೀ. 

ಅನಾವಷ್ಯಕವ್ಾಗಿರುವುದರ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಬದಧತ್ಗಳು ದೃಷ್ಟಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. 

ಆವಷ್ಯವ್ಾದ ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು ಐದು, ಅನಾವಷ್ಯವ್ಾದ ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳೂ ಐದು. 

ಆವಷ್ಯವ್ಾದ ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು ಕರರ್ವ್ಾಗಿ ಅಸ್ಿಂಗರಹ (ಸ್ರ್ೃದಿಧ), ಸೆನೀಹ, ವಿದೆಯ, ಸ್ರಳತ್ ಹಾಗೂ ಅಭಯದ 

(ವತಮಮಾನದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾವಸ್) ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ಅನಾವರ್ಯಕವ್ಾದ ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು ಸ್ಿಂಗರಹ, ದೆವೀಷ್, ಅವಿದೆಯ, 

ಅಭಿಮಾನ ಹಾಗೂ ಭಯದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿವೆ.   

ಪಾರಕೃತಿಕ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ, ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ ಹಾಗೂ ಬ್ೌದಿಧಕ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ ಯೀಗಯ ನಿಯರ್ವೆೀ 

ಆವಷ್ಯ ನಿಯರ್. ಇದೆೀ “ನಿಯರ್-ತರಯ”.   

ಆವಷ್ಯ ನಿಯರ್ಗಳ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಅನುಸ್ರಣ ನಿಣಮಯ ಅದರ ಸ್ದುಪ್ಯೀಗದಿಿಂದ, ಸ್ದುಪ್ಯೀಗದ ನಿಣಮಯ 

ವಿಕಾಸ್ ಹಾಗೂ ಜಾಗೃತಿಯಿಂದ, ವಿಕಾಸ್ ಹಾಗೂ ಜಾಗೃತಿಯ ನಿಣಮಯ ಬ್ೌದಿಧಕ, ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗೂ ಪಾರಕೃತಿಕ 

ನಿಯರ್ಗಳ ಅರಿವು ಹಾಗೂ ಪಾಲನೆಯಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಮಾನವನಿಗೆ ತನನ ವಿಕಾಸ್ ಹಾಗೂ ಜಾಗೃತಿ ಕರರ್ 

ರ್ೃಿಂಖಲವನುನ ಅವಿರತವ್ಾಗಿ ಕಾಪಾಡಲು ಆವಷ್ಯವ್ಾದ ನಿಯರ್ಗಳ ಅನುಸ್ರಣ ಒಿಂದು ಅನಿವ್ಾಯಮ ಪ್ರಕಿರಯೆ. 

ಇದೆೀ ಮಾನವ-ಜಿೀವನ, ಜಾಗೃತಿ ಕರರ್, ಜಿೀವನದ ಕಾಯಮಕರರ್ದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ವೂ. ಆದುರಿಿಂದ – 

ಸ್ಾಿಂಸ್ಕೃತಿಕ ಮೌಲಯಗಳ ಅವಗಾಹನೆ ರ್ತುಾ ನಿವಮಹಣೆ ಹಾಗೂ ಮೌಲಯಮಾಪ್ನವೆೀ ಮಾನವಕೃತ ವ್ಾತಾವರಣ.  

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರವೆೀ ಅವನ ಸ್ವಭಾವವನುನ ಅಭಿವಯಕಿಾಸ್ುತಾದೆ. ಸ್ುಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ-

ಪ್ೂತದಿಿಂದಲೀ ಮಾನವ ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿಯ ಉದಗರ್ವ್ಾಗುತಾದೆ. ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗುವ ತನಕ ಮಾನವ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ 

ಪ್ೂತನಾಗುತಾಲೀ ಇರುತಾಾನೆ.  

ಮಾನವಿೀಯತ್, ಅತಿಮಾನವಿೀಯತ್ ಪ್ೂಣಮ ಸ್ವಭಾವವೆೀ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ ಪ್ೂಣಮತ್ಯ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್. 

ಸ್ುಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ ಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ಸ್ವಭಾವ.   

ವಿಕೃತ ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿಯ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ವೆೀ ಅಮಾನವಿೀಯತ್.  

ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್ ಪ್ೂಣಮ ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿ ಮಾನವಿೀಯತ್ಯಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ಮಾನವಿೀಯತ್ಯ 

ಪ್ೂೀಷ್ಣೆಗಾಗಿಯೆೀ ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿ, ಸ್ಭಯತ್, ವಿಧಿ ರ್ತುಾ ವಯವಸೆಥ ಇದೆ.  



ಇವು ಪ್ರಸ್ಪರ ಪ್ೂರಕ ಏಕ್ಕಿಂದರ ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿಯ ಪ್ೂೀಷ್ಣೆ ಸ್ಭಯತ್, ಸ್ಭಯತ್ಯ ಪ್ೂೀಷ್ಣೆ ವಿಧಿ, ವಿಧಿಯ ಪ್ೂೀಷ್ಣೆ 

ವಯವಸೆಥ, ವಯವಸೆಥಯ ಪ್ೂೀಷ್ಣೆ ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿ ಮಾಡುತಾದೆ.  

ಜಾಗೃತ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ಸ್ಾಿಂಸ್ಕೃತಿಕ ಕಾಯಮಕರರ್ಗಳು ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರಗಳ ಪ್ರದರ್ಮನವೆೀ 

ಏಕ್ಕಿಂದರ ಜಾಗೃತ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ ವಿಹೀನ ಮಾನವನು ಇಲಿ. ಆದರ ಭರಮಿತ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಗಳು 

ಸ್ರ್ುದಾಯಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗಣಯವ್ಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸ್ರ್ಸೆಯಯ ಕಾರಣ. ಸ್ರ್ಸೆಯಗಳು ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರದ 

ಪ್ರಮಾಣವಲಿ, ಏಕ್ಕಿಂದರ ಎಲಾಿ ಸ್ರ್ಸೆಯಗಳೂ ಸ್ಮಾಧಾನಿತ ಆಗೆೀ ಆಗುತಾದೆ.  

ಚಿತರಣ ಹಾಗೂ ವಿಚಾರವೆೀ ಕರರ್ರ್ಃ ಕಲ ಹಾಗೂ ಉಪ್ಯುಕಾತ್ಯನುನ ಪ್ರಕಟಿಸ್ುತಾದೆ.  

ವಿಚಾರ ಸ್ುಸ್ಿಂಸ್ಾಕರಕ್ಕಕ ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿತವ್ಾಗಿರುವುದೆೀ ಜಾಗೃತಿ.  

ಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರವೆೀ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ –  ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿಯ ದೊಯೀತಕ ಇದಕಿಕಿಂತ ಕಿೀಳಾದ ಅಿಂದರ 

ಅಮಾನವಿೀಯ ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿಯು ಸ್ಾವಮಭೌರ್ವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಿಂಭವವಿಲಿ. ಆದುರಿಿಂದ - 

ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ನಿಯರ್ಗಳ ಪಾಲನೆಯಿಂದಲೀ ಸ್ವಸ್ಥ ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿ ರ್ತುಾ ಸ್ಭಯತ್ಯ ಉದಯವ್ಾಗುತಾದೆ. ಫಲತಃ 

ಸ್ಮಾಜ್ದ ಅಖಿಂಡತ್ ಹಾಗೂ ಅದು ಅವಿರತವ್ಾಗಿರುವುದು ಸಿದಧವ್ಾಗುತಾದೆ.   

ಮಾನವ ಕ್ಕೀವಲ ತನನ ಸ್ುಖ-ಸ್ೌಕಯಮಗಳಿಂದ ಸ್ಿಂತೃಪ್ಾವ್ಾಗದಿರುವಿಂತಹ ಘಟಕ, ಅಲಿದೆ ಅರಿವು ಪ್ೂಣಮ 

ವಯವಹಾರ ಹಾಗೂ ವಯವಸೆಥಯಿಂದಲೀ ಸ್ಿಂತೃಪ್ಾನಾಗುತಾಾನೆ. ಆದುರಿಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಯಕಿಾ ಪಾರಪ್ಾ ಸ್ೌಕಯಮಗಳ 

ರಕ್ಷಣೆ ಹಾಗೂ ಸ್ದುಪ್ಯೀಗವನುನ ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ, ಇದು ಅನಿವ್ಾಯಮ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ 

ಹಾಗೂ ನಾಯಯ ಉಳಳ ಇಕಾಯ ಸಿದಧನಾಗಿದಾುನೆ ಅಥವ ಸಿದಧನಾಗುವುದಕಾಕಗಿ ಬ್ಾಧ್ಯನಾಗಿದಾುನೆ. 

ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್, ಬ್ೌದಿಧಕತ್ ಹಾಗೂ ಭೌತಿಕತ್ಯ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್.  

ಬ್ೌದಿಧಕ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ನಿಯಿಂತರಣದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕತ್ಯದೆ   ಏಕ್ಕಿಂದರ ವಿಚಾರದ ಅಭಾವದಲ್ಲಿ ಉತಾಪದನೆ ಹಾಗೂ 

ವಯವಹಾರ ಸಿದಧವ್ಾಗುವುದಿಲಿ.  

ಪರಯಾಪರಯ, ಹತಾಹತ, ಲಭಾಲಾಭ ದೃಷ್ಟಿಗಳು ಭೌತಿಕ ವಯವಸ್ಾಯ ಹಾಗೂ ಅದರ ಉಪ್ಯೀಗದಲ್ಲಿ 

ನಿಯುಕಾವ್ಾಗಿವೆ, ಇದು ಜಿೀವ ಚೀತನದಲ್ಲಿ ಬ್ಾಳುತಿಾರುವ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಇರುತಾದೆ. ನಾಯಯಾನಾಯಯ, 

ಧ್ಮಾಮಧ್ರ್ಮ, ಸ್ತಾಯಸ್ತಯ ದೃಷ್ಟಿಗಳು ಜಾಗೃತ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ವಯವಹಾರ ಹಾಗೂ ನಡತ್ಯಲ್ಲಿ 

ನಿಣಾಮಯಕ ಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ. 

ಸ್ದ್ ಶ್ಾಸ್ಾಾಧ್ಯಯನವಿಲಿದೆ ಸ್ತಯ ಕಾರ್ನೆ ಹಾಗೂ ಪ್ರವೃತಿಾ, ಸ್ತಯ ಕಾರ್ನೆಯಲಿದೆ ಸ್ತಯ-ಪ್ರೀರ್, ಸ್ತಯ-

ಪ್ರರ್ವಿಲಿದೆ ಸ್ತಯ-ನಿಷೆಠ, ಸ್ತಯ-ನಿಷೆಠಯಲಿದೆ ಸ್ತಯ-ಪ್ರತಿಷೆಠ, ಸ್ತಯ-ಪ್ರತಿಷೆಠಯಲಿದೆ ಸ್ತಯ-ಪ್ರತಿೀತಿ, ಸ್ತಯ-

ಪ್ರತಿೀತಿಯಲಿದೆ ಸ್ತಾಯನುಭವ, ಸ್ತಾಯನುಭವವಿಲಿದೆ ಸ್ದ್ ಶ್ಾಸ್ಾದ ಉದಾಾಟನೆ ಹಾಗೂ ಸ್ದ್ ಶ್ಾಸ್ಾದ 

ಉದಾಾಟನೆಯಲಿದೆ ಸ್ದ್ ಶ್ಾಸ್ಾದ ಅಧ್ಯಯನ ಪ್ೂಣಮ ರ್ತುಾ ಸ್ಾಥಮಕವಿಲಿ.  

ಸ್ತಯ ಪ್ರತಿೀತಿಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಿಂಯತ ನಡತ್ ಹಾಗೂ ವಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಿಷೆಠ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.   



ಮಾನವಿೀಯತ್ ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್ ಹಾಗೂ ನಾಯಯ ಪ್ೂಣಮ ವಯವಹಾರವಿಲಿದೆ ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ನಾಯಯ ಪ್ೂಣಮ 

ವಿನಿರ್ಯ ಹಾಗೂ ನಾಯಯ ಸ್ರ್ಮತ ಹತವಿರುವುದು ಸ್ಿಂಭವವಿಲಿ.  

ನಾಯಯ ಸ್ರ್ಮತ ವಿನಿರ್ಯ ರ್ತುಾ ಹತವೆೀ ಸ್ರ್ೃದಿಧ. 

ಅನಾಯಯ ಪ್ೂಣಮ ಲಾಭ ರ್ತುಾ ಹತವೆೀ ದುಃಖ ಹಾಗೂ ಸ್ರ್ಸೆಯಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿವೆ. 

ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ಬೂೀಧ್ ಸ್ರ್ಮತ ಜಿೀವನವೆೀ ಮಾನವಿೀಯತ್ ಹಾಗೂ ಅತಿಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ.  

ಸ್ದವಯಯವಿಲಿದೆ ಸ್ತಯ-ಪ್ರೀರ್, ಸ್ದ್-ಪ್ರವೃತಿಾ, ಸ್ತಕರ್ಮ, ಸ್ುಖ, ಶ್ಾಿಂತಿ, ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ ಹಾಗೂ ಆನಿಂದವಿಲಿ.  

 ಮಾನವ ಸ್ತಯಜ್ಞಾನ, ಸ್ತಯತ್ಯ ದರ್ಮನ–ಯೀಗಯ ಅಧ್ಯಯನ, ಕರ್ಮ ಹಾಗೂ ನಡತ್ ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ 

ಉನುಮಖನಾಗಿದಾುನೆ, ಏಕ್ಕಿಂದರ ಇದರ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಹಾಗೂ ಆವರ್ಯಕತ್ಯದೆ, ಇದೆೀ ಯಥೂೀಚಿತ ಜಿೀವನ. 

ಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ಅಥವ್ಾ ಮಾನವಿೀಯತ್ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕಾಯಮಕರರ್ ವಿಧಿ ರ್ತುಾ ವಯವಸೆಥ. ಅದರ 

ನಡತ್ಯೆೀ ಸ್ಭಯತ್ ರ್ತುಾ ಅದರ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ನಿವಮಹಣೆಯೆೀ ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿ. 

ರ್ನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ದುಖ, ಅಶ್ಾಿಂತಿ, ಅಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ವೆೀ ದವಿಂದವ ರ್ತುಾ ಇವೆೀ ದವಿಂದವದ ಫಲವೂ ಆಗಿರುತಾದೆ. 

ಭರಮಿತ ರ್ನುಷ್ಯನ ಪ್ರಸ್ಪರ ದವಿಂದವ (ಸ್ಿಂಗರಹ, ಸ್ೌಕಯಮ, ಭೂೀಗದಲ್ಲಿ ಆಸ್ಕಿಾ) ಹಾಗೂ ಪ್ರತಿದವಿಂದವವರ್ವೆೀ 

ಸ್ರ್ೃದಿಧಗಾಗಿ ಪ್ರಯತನಶ್ೀಲ ಮಾನವ ಭಯ ರ್ತುಾ ಭಾರಿಂತಿಯಿಂದ ಗರಸ್ಾನಾಗಿಬಿಡುತಾಾನೆ, ಹೆೀಗೆಿಂದರ, 

ರ್ನೊೀಹರ ವನದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಕೂರರ ವನಯ ಪಾರಣಿಗಳ ಸ್ಮರಣ ಮಾತರದಿಿಂದಲೀ ಭಯಭಿೀತ ಅಥವ್ಾ ಭಯದ 

ದೃಷ್ಿನಾಗುವಿಂತ್.  

ರ್ನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅಶೆೀಷ್ ಪ್ರಿಸಿಥತಿಗಳು ಅವನಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪಾದಿತ ಕರ್ಮ, ಉಪಾಸ್ನೆ, ಜ್ಞಾನ-ಯೀಗಯ-ಕ್ಷರ್ತ್ಯಿಂದಲೀ 

ನಿಮಿಮತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಪ್ರಿಸಿಥತಿಗಳು ಉಚಿತ ಅನುಚಿತ ವ್ಾತಾವರಣದ ರೂಪ್ ಧ್ರಿಸ್ುತಾವೆ. ಆದುರಿಿಂದ –  

ಜಾಗೃತ-ರ್ನುಷ್ಯನ ನಡತ್ ಹಾಗೂ ವಯವಹಾರವೆೀ ವಯವಸೆಥ, ಇದು ಶ್ಾಿಂತಿಯ ಕಾರಣ.  

ರ್ನುಷ್ಯನ ಸ್ಿಂಪ್ಕಮವಿರುವ ತನಕ ದಾಯತವದ ಅಭಾವವಿಲಿ.   

ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿ ದಾಯತವದ ನಿವಮಹಣೆ ಆಗೆೀ ಆಗುತಾದೆ.  

ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿ ದಾಯತವ ಪ್ರಧಾನ ಕತಮವಯ ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂಪ್ಕಮದಲ್ಲಿ ಕತಮವಯ ಪ್ರಧಾನ ದಾಯತವ 

ವತಮಮಾನವ್ಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್.   

ಸ್ವಮ ಸ್ರ್ಮತಿ ಯೀಗಯ ಶ್ಾಿಂತಿ, ಸ್ಮಾಧಾನ ಹಾಗೂ ಸ್ರ್ೃದಿಧಯ ಕಾರಣ ಬೂೀಧ್ ಸ್ಹತ ಯಥೂೀಚಿತ ವಯವಸೆಥ 

ಪ್ರಕಿರಯೆಯಿಂದ ರ್ುಭ ವ್ಾತಾವರಣದ ನಿಮಾಮಣವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ದ್-ಶ್ಾಸ್ಾ-ಸೆೀವನೆ ಹಾಗೂ 

ಅಭಾಯಸ್ ಸ್ುಲಭ ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗುತಾದೆ.  



ಅಖಿಂಡ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್ಯನುನ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುವಿಂತಹ ಯೀಗಯ ಶ್ಾಸ್ಾ ಹಾಗೂ ವಿಚಾರ, ಪ್ರಚಾರ-ಸ್ಿಂಪ್ನನ 

ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಕಾಯಮಕರರ್, ಪ್ರಿಷ್ಕೃತ ವಿಧಿ-ವಯವಸೆಥ ರ್ತುಾ ವಿಧಾನ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ವಯವಸೆಥ, ನಡತ್ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ವಯಕಿಾ, 

ಅದನುನ ಪ್ೂರೀತಾುಹಸ್ಲು ಯೀಗಯ ಪ್ರಿವ್ಾರವೆೀ ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್. ಇದು ಮಾನವನ ಚಿರ 

ಆಕಾಿಂಕ್ಷ ರ್ತುಾ ಪ್ರಮಾಣ. ಇದೆೀ ತೃಷೆಣ ರ್ತುಾ ಇದರ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯೂ ಇದೆೀ.   

ಮಾನವನಿಗೆ ಜಿೀವನದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ಾಿಂತಿ ಹಾಗೂ ಸಿಥರತ್ಯ ಅಗತಯವಿದೆ. ಸ್ದ್ ಶ್ಾಸ್ಾದ ಸೆೀವನೆ, 

ರ್ನನ ಹಾಗೂ ನಡತ್ಯಿಂದ ವಯಕಿಾಯ ಪ್ರಿವ್ಾರದಲ್ಲಿ ಶ್ಾಿಂತಿ ಹಾಗೂ ಸಿಥರತ್ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.   

ಸ್ರ್ಗರತ್ಯ ಬಗೆಗ ನಿಭರಮರ್ತ್ಯನುನ ನಿೀಡಲು, ಜಾಗೃತಿಯ ದಿಶೆ ಹಾಗೂ ಕರರ್ವನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಪ್ಡಿಸ್ಲು, 

ಮಾನವಿೀಯ ಮೌಲಯಗಳನುನ ಸ್ಾವಮತಿರಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನಿಧಾಮರಿಸ್ಲು, ಮಾನವಿೀಯತ್ಯಿಂದ 

ಅತಿಮಾನವಿೀಯತ್ಗಾಗಿ ಸ್ರ್ುಚಿತವ್ಾದ ಶ್ಕ್ಷಣ ನಿೀಡಲು ಯೀಗಯ-ಕ್ಷರ್ತ್-ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಶ್ಾಸ್ಾ ಹಾಗೂ ಶ್ಕ್ಷಣ 

ಪ್ರಣಾಳಯೆೀ ಶ್ಾಿಂತಿ ಹಾಗೂ ಸಿಥರತ್ಪ್ೂಣಮ ಜಿೀವನವನುನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸ್ಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ಾಥಪಸ್ುವ ಸ್ಾರ್ಥಯಮವಿದೆ. 

ಇದಿಲಿದೆೀ ಮಾನವನ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಸಿಥರತ್ ಹಾಗೂ ಶ್ಾಿಂತಿ ಸ್ಿಂಭವವಿಲಿ, ಇದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ.  

ಮಾನವ ಸ್ುಖ, ಶ್ಾಿಂತಿ, ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ ರ್ತುಾ ಅದರ ಸಿಥರತ್ಯ ಉಪ್ಲಕ್ಷಣದ (ಉಪಾಯ ಸ್ಹತ ಲಕ್ಷಯ) ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ 

ಗತಿಶ್ೀಲತ್ಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ರ್ಸ್ಾ ಕರ್ಮಗಳನುನ ಮಾಡಲು ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ.  

ಮಾನವ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವ ಸ್ರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವತಿಂತರವ್ಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಕರ್ಮಫಲಗಳಿಂದಲೀ ಸ್ುಖಿ ಹಾಗೂ 

ದುಖಿಯಾಗುತಾಾನೆ, ಇದು ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿ ಆಗುತಾದೆ. ಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾಗುವ ಬ್ೌದಿಧಕ, 

ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗೂ ಪಾರಕೃತಿಕ ಕ್ಷೀತರದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಕರ್ಮ ಸ್ುಖದಾಯಯಾಗಿರುತಾದೆ. ಇದೆೀ 

ಅಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ದುಖದಾಯಯಾಗಿರುತಾದೆ, ಇದು ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ.   

ಈ ವತಮಮಾನದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ನಾಲುಕ ಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಗಣಯನಾಗಿದಾುನೆ. 

 (1) ಪ್ುಣಾಯತಮ  

(2) ಪಾಪಾತಮ  

(3) ಸ್ುಖಿ  

(4) ದುಖಿ   

 



ಮಾನವನ ಐದು ಸಿಥತಿಗಳಲ್ಲಿ (ವಯಕಿಾ, ಪ್ರಿವ್ಾರ, ಸ್ಮಾಜ್, ರಾಷ್ರ ಹಾಗೂ ಅಿಂತರಾಷ್ರ) ಪ್ುಣಾಯತಮ, ಪಾಪಾತಮ, 

ಸ್ುಖಿ ಹಾಗೂ ದುಖಿಯ ಜೂತ್ ವಯವಹಾರ ಮಾಡುವ ನಿೀತಿ-ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ತರ್ಮ ತರ್ಮ ವಿಶೆೀಷ್ತ್ಗಳು 

ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ. ಯಥಾಕರರ್ದಲ್ಲಿ ವಯಕಿಾಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ೂಜ್ಯ, ತಟಸ್ಥ, ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ ಹಾಗೂ ದಯ ಭಾವ; 

ಪ್ರಿವ್ಾರದ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಗೌರವ, ಉಪ್ೀಕ್ಷ, ಸ್ಹಕಾರ ಭಾವ ಹಾಗೂ ಸೆೀವೆ ಭಾವ; ಸ್ಮಾಜ್ದ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ 

ಪ್ುರಸ್ಾಕರ, ಪ್ರಿಷ್ಕರಣ, ಸ್ಹಯೀಗ ರ್ತುಾ ಸ್ಹಕಾರಭಾವ; ರಾಷ್ರದ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ರ್ನನಣೆ, ದಿಂಡನೆ 

(ಸ್ುಧಾರಣೆ), ಆಶ್ಾವಸ್ನೆ ಹಾಗೂ ಸ್ಹಯೀಗಭಾವ; ಅಿಂತರರಾಷ್ಟರೀಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆ, ಉದಾಧರ, 

ಸ್ಿಂವಧ್ಮನ ರ್ತುಾ ಪ್ರಿಷ್ಕರಣ ಭಾವ ಪ್ೂಣಮ ರಿೀತಿ-ನಿೀತಿ ಪ್ದಧತಿ, ವಿಧಿ-ವಿಧಾನ ವಯವಹಾರ-ನಡತ್-ಸ್ಿಂಪ್ನನ 

ಜಿೀವನವೆೀ ಸ್ಫಲ ಅನಯಥವ್ಾಗಿ ಅಸ್ಫಲವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ಯಥಾ   

  ಪ್ುಣಾಯತಮ  ಪಾಪಾತಮ   ಸ್ುಖಿ   ದುಖಿ  

ವಯಕಿಾ   ಪ್ೂಜ್ಯ   ತಟಸ್ಥ    ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್  ದಯ ಭಾವ  

ಪ್ರಿವ್ಾರ  ಗೌರವ   ಉಪ್ೀಕ್ಷ    ಸ್ಹಕಾರ ಭಾವ   ಸೆೀವೆಭಾವ  

ಸ್ಮಾಜ್   ಪ್ುರಸ್ಾಕರ  ಪ್ರಿಷ್ಕರಣ    ಸ್ಹಯೀಗ  ಸ್ಹಕಾರಭಾವ  

ರಾಷ್ರ   ರ್ನನಣೆ   ದಿಂಡನೆ (ಸ್ುಧಾರಣೆ)  ಆಶ್ಾವಸ್ನೆ  ಸ್ಹಯೀಗಭಾವ  

ಅಿಂತರರಾಷ್ರ  ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆ  ಉದಾಧರ   ಸ್ಿಂವಧ್ಮನ  ಪ್ರಿಷ್ಕರಣಭಾವ   

 

ಅಹಿಂಕಾರ, ಈಷೆಯಮ, ದೆವೀಷ್ ರ್ತುಾ ಅಭಿಮಾನ ಸ್ಹತ ವಯಕಿಾ, ಕುಟುಿಂಬ, ಸ್ಮಾಜ್, ರಾಷ್ರ, ಹಾಗೂ 

ಅಿಂತರರಾಷ್ರದ ನಿೀತಿ ಹಾಗೂ ತದಾನುಕೂಲ ಮಾಡಲಾಗುವ ಕರ್ಮ-ಉಪಾಸ್ನ, ವಯವಹಾರ-ವಯವಸೆಥ, ಪ್ರಚಾರ-

ಪ್ರಯೀಗ ಹಾಗೂ ಶ್ಕ್ಷಣ ಅಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಸಿದಧವ್ಾಗಿವೆ. 

ಸ್ಮಾಜ್ ಹಾಗೂ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್ಯಲಿದೆ ಮಾನವ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೀ ಮೌಲಯ ಹಾಗೂ ಕಾಯಮಕರರ್ 

ಸಿದಧವ್ಾಗುವುದಿಲಿ. 



ಕಾಯಮಕರರ್ ಇಲಿದ ಮಾನವನಿಲಿ.  

ಕಾಯಮಕರರ್ವೆೀ ಕರ್ಮ.  

ಕರ್ಮ ಮಾತರ ಅವನತಿ ಅಥವ್ಾ ವಿಕಾಸ್ ಹಾಗೂ ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ ಸ್ಹಾಯಕವ್ಾಗಿರುತಾದೆ.  

ಅವನತಿ ಅಥವ್ಾ ವಿಕಾಸ್ದ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಗತಿಶ್ೀಲವ್ಾಗದೆೀಯರುವಿಂತಹ ಇಕಾಯ ಜ್ಡ-ಚೈತನಾಯತಮಕ 

ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿಲಿ.  

ವಿಜ್ಞಾನ ರ್ತುಾ ವಿವೆೀಕವೆೀ ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ೂಣಮತ್ಗಾಗಿ ಮಾತರ ಒಿಂದೆೀ ಆಧಾರ. ಇಿಂತಹ ಕ್ಷರ್ತ್ಯಿಂದ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದಕಾಕಗಿಯೆೀ ಪ್ರಿಷ್ಕೃತ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವತಮನವಿದೆ. ಇದೆೀ ಮಾನವನ ಐದು ಸಿಥತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 

ಹಾಗೂ ನಾಲುಕ ಆಯಾರ್ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವತಮನಿೀಯವ್ಾಗಿದೆ.  

ಯಥಾಥಮ ದರ್ಮನ-ವಿಹೀನ ಅಿಂತರಾಷ್ರ; ಸ್ಮಾಧಾನ ಪ್ೂಣಮ ಕಾಯಮಕರರ್ ಹಾಗೂ ಕ್ಕೂೀರ್-ರಹತ ವಯವಸೆಥ; 

ಧ್ರ್ಮ – ಪ್ತಿತಾವಸೆಥ, ನಿರ್ುಯ-ವಿಹೀನ ಸ್ಮಾಜ್; ಸ್ಚುರಿತರ-ರಹತ ಕುಟುಿಂಬ; ಸ್ದಾಚಾರದಿಿಂದ ರಿಕಾ ವಯಕಿಾ ಸ್ತತ 

ಚಿಿಂತಾತುರವ್ಾಗಿದೆ.  

ಧ್ರ್ಮದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ವೆೀ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್. ಇದೆೀ ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿ ಹಾಗೂ ಸ್ಭಯತ್.  

ಮಾನವನ ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ನಿವಿಮರ್ರ್ತ್ಗಾಗಿಯೆೀ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ, ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿ ಹಾಗೂ ಸ್ಭಯತ್ಯ ಅನಿವ್ಾಯಮತ್ ಇದೆ. 

ಇದೆೀ ಉಪ್ಯುಕಾತ್ಯು ಆಗಿದೆ.  

ಸ್ರ್ಗರತ್ಯ ಬಗೆಗ ರಹಸ್ಯವಿಹೀನ ದರ್ಮನವನುನ ಧ್ರಿಸ್ುವುದರಲ್ಲಿ ಅಸ್ರ್ಥಮ ಅಿಂತರಾಷ್ರ, ಸ್ತಯತ್ಯ ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆ 

ಹಾಗೂ ಸ್ಿಂವಧ್ಮನೆ ಪ್ರಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ರ್ಥಮ (ರಾಷ್ರ) ವಯವಸೆಥ, ಸ್ತಯತ್ಯ ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ 

ಅಸ್ರ್ಥಮ ಸ್ಮಾಜ್, ಸ್ತಯತ್ಯ ಅನುಸ್ರಣ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಅಸ್ರ್ಥಮ ಪ್ರಿವ್ಾರ, ಸ್ತಯತ್ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್  

ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಅಸ್ರ್ಥಮ ವಯಕಿಾ ಘೂೀರ ಕ್ಕಿೀರ್ದಿಿಂದ ಪೀಡಿತವ್ಾಗಿರುತಾಾನೆ.   

ಅನಾವರ್ಯಕತ್ಯ ತಾಯಗಹೀನ ಜಿೀವನ, ಆಧಾರ ಹಾಗೂ ನಿರ್ುಯ ವಿಹೀನ ವಯವಸೆಥ-ವಿಧಿ, ಜಾಗೃತಿ ವಿಹೀನ 

ಕರ್ಮವೆೀ ಮಾನವ ಕುಲವನುನ ವ್ಾಯಕುಲ ಮಾಡುತಾದೆ. ಇವೆಲಿವೂ ಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿಯೆೀ 

ಪ್ರಿಮಾಜಿಮತ ಹಾಗೂ ಸ್ಮಾಧಾನಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ಅವಕಾರ್ಗಿಿಂತ (ಸ್ಿಂಭಾವನಿೀಯತ್) ಅಧಿಕ ಆವರ್ಯಕತ್ಗಳನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವುದರಿಿಂದಲೀ ಸ್ರ್ಸ್ಾ ಪ್ರಕಾರದ 

ದುಷ್ರವೃತಿಾಗಳು ಕಿರಯಾಶ್ೀಲವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದು ಪ್ರಧಾನತಹ ಶೊೀಷ್ಣೆಯ ರೂಪ್ದಲಾಿಗುತಾದೆ ಹಾಗೂ ಇದು 

ಸ್ವ-ಪ್ರಕ್ಕಕ ಹಾನಿಕಾರಕವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ತನು, ರ್ನ, ಧ್ನ ರೂಪ ಸ್ಾಧ್ನವೆೀ ಅವಕಾರ್.  

ಅಸ್ಿಂಯರ್ವ್ಾದ ಆವಷ್ಯಕತ್ಗಳಗಾಗಿ ಸ್ಾಧ್ನ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು, ಸ್ಿಂಯರ್ವ್ಾದ ಸ್ಾಧ್ನಗಳು ಅಧಿಕವ್ಾಗುವುದು 

ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ಅಸ್ಿಂಯರ್ವ್ಾದ ಆವರ್ಯಕತ್ಗಳಲ್ಲಿ ಅಪ್ವಯಯ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ. ಆದುರಿಿಂದ-  



ಮಾನವನಿಗೆ ಮಾನವಿೀಯತ್ಯೆೀ ಸ್ಿಂಯರ್ದ ಸ್ೂತರ. 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ರೂಪ್, ಬಲ, ಬುದಿಧ, ಪ್ದ, ಧ್ನ, ಕರ್ಮ, ಉಪಾಸ್ನ, ಆವರ್ಯಕತ್, ಅವಸ್ರ ಹಾಗೂ ಅವಕಾರ್ 

ಸ್ರ್ಯೀಚಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಆದುರಿಿಂದಲೂ - 

ಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ ಬರದೆೀಯರುವ ಆಶ್ಾವಸ್ನೆ, ಯೀಗಯತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಅಧಿಕಾರ, ಸಿದಾಧಿಂತ ವಿಹೀನ ಶ್ಾಸ್ಾ, ಆಧಾರ 

ವಿಹೀನ-ವಿಧಿ, ದಿಶೆ ವಿಹೀನ ನಡತ್, ಇವೆಲಾಿ ಕ್ಕಿೀರ್ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ಕಾರಣ. 

ವಿಧಿಯ ಆಧಾರ ರ್ೂರು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಗಣಯವ್ಾಗಿದೆ -   

(1) ಸ್ತಾಯಧಾರ   

(2) ಕಮಾಮಧಾರ ರ್ತುಾ   

(3) ವಿಷ್ಯಾಧಾರ  

ಸ್ತಾಯಧಾರವನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡುವಿಂತಹ ಯೀಗಯ ಶ್ಾಸ್ಾದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ್ಲರುವ ವಿಧಿ-ವಿಧಾನಗಳಿಂದಲೀ 

ಮಾನವನಿಗೆ ಸ್ುಖ, ಶ್ಾಿಂತಿ, ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ ಹಾಗೂ ಆನಿಂದದ ಉಪ್ಲಬಿಧಗಳವೆ, ಇವು ಮಾನವಿೀಯತ್ ಹಾಗೂ 

ಅತಿಮಾನವಿೀಯತ್ ಸ್ಹಜ್ ವೆೈಭವ ಸ್ೂತರ.    

ಸ್ತಯತ್ಯ ಮೆೀಲ ಆಧಾರಿತ ವಿಧಿ-ವಿಧಾನ ಹಾಗೂ ನಿೀತಿಯೆೀ ಅಿಂತರಾಷ್ಟರೀಯತ್ಯ ಏಕಾತಮತ್. ಇದೆೀ ಪ್ರಸ್ಪರ 

ರಾಜ್ಯ, ರಾಷ್ರಗಳ ಏಕಸ್ೂತರತ್ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ವಯಕಿಾ, ಸ್ರ್ುದಾಯ, ವಗಮವ್ಾದಗಳಿಂದ 

ರ್ುಕಾ ಮಾನವ-ಜಿೀವನದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್.   

ಕಮಾಮಧಾರದ ಮೆೀಲ ನಿಧಾಮರಿತ ವಿಧಿ-ವಿಧಾನ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ವಯವಸೆಥ-ಪ್ರಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವ-ಪ್ರ ಲಾಭಾಲಾಭ ರ್ುಕಾ 

ವಿನಿರ್ಯ ಆಗುತಾದೆ. ಇದು ವಗಮ ಭಾವನೆಯಿಂದ ರ್ುಕಾ ಆಗಿಲಿ. 

ವಿಷ್ಯಾಧಾರದ ಮೆೀಲ ಆಧಾರಿತ ವಿಧಿ-ವಿಧಾನ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಶ್ಾಸ್ನೆ ಪ್ರಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವ-ಪ್ರ ಲಾಭ-

ಹಾನಿಯಾಗುತಾದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಜ್ದ ಯಾವುದೆೀ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ ಇಲಿ. ಸ್ರ್ುದಾಯವೆೀ ಇದರ ಸಿೀಮೆ. 

ವಿವೆೀಕಪ್ೂಣಮ ವಿಚಾರ, ಉಪಾಸ್ನ-ಇಚೆ ಸ್ಹತ ಮಾಡಲಾಗುವ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕರ್ಮ ಎಲಾಿ ಸ್ಾರದಲ್ಲಿಯೂ 

ಶೆರೀಯಸ್ುು ತರುವಿಂತ್ ಆಗುತಾದೆ.   

ದರ್ಮನ-ಕ್ಷರ್ತ್ ಜಾಗೃತಿಯ ಮೆೀಲ; ಜಾಗೃತಿ, ಆಕಾಿಂಕ್ಷ ಹಾಗೂ ನಡತ್ಯ ಮೆೀಲ; ಆಕಾಿಂಕ್ಷ ಹಾಗೂ ನಡತ್ ಶ್ಕ್ಷಣ 

ಹಾಗೂ ಅಧ್ಯಯನದ ಮೆೀಲ; ಶ್ಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ ಅಧ್ಯಯನ ವಯವಸೆಥಯ ಮೆೀಲ ವಯವಸೆಥ, ದರ್ಮನ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ್ಲರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಜ್ಞಾನಾನುಕೂಲ ಯತನ, ಯತಾನನುಕೂಲ ಕಾಯಮ, ಕಾಯಾಮನುಕೂಲ ಫಲ-ಪ್ರಿಣಾರ್, ಫಲ-ಪ್ರಿಣಾರ್ದ 

ಅನುಕೂಲ ಅನುಭವ, ಅನುಭವ್ಾನುಕೂಲವೆೀ ಜ್ಞಾನ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ, ಇದು ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ.   



ರ್ೂರೂ ಪ್ರಕಾರದ ಕರ್ಮ-ಫಲಗಳನುನ ಪ್ಡೆಯುವುದಕಾಕಗಿಯೆೀ ಮಾನವ ಆದಯಿಂತ  ಕಾಯಮ ಮಾಡುತಾಾನೆ.  

ಸ್ಾವಥಮ, ಪ್ರಾಥಮ, ಪ್ರಮಾಥಮದ ಲಕ್ಷಯ ಭೀದದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಕರ್ಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇವುಗಳ 

ಮಿರ್ರಣದಿಿಂದಲೂ ಕರ್ಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಾದೆ. ಯಥಾ-ಸ್ಾವಥಮ, ಸ್ಾವಥಮ-ಪ್ರಾಥಮ, ಪ್ರಾಥಮ, ಪ್ರಾಥಮ-

ಪ್ರಮಾಥಮ, ಪ್ರಮಾಥಮ, ಪ್ರಮಾಥಮ-ಪ್ರಾಥಮ ರ್ತುಾ ಪ್ರಮಾಥಮ-ಸ್ಾವಥಮದ ಪ್ರಭೀದ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ 

ಮಾನವನ ವಿಷ್ರ್, ವಿಷ್ರ್-ಸ್ರ್, ಸ್ರ್, ಸ್ರ್-ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ರ್ತುಾ ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ಬುದಿಧಯ ಪ್ರಿಚಯ.   

ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ-ಬುದಿಧ ಯೀಗದಲ್ಲಿ, ಸ್ರ್-ಬುದಿಧ ಸ್ತಕರ್ಮದಲ್ಲಿ, ವಿಷ್ರ್-ಬುದಿಧ ದುಷ್ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತಾ 

ರ್ತುಾ ಪ್ರಸ್ಕಾ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ವೆೈವಿಧ್ಯತ್ಯ ಕಾರಣ. ಈ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ 

ವೆೈವಿಧ್ಯತ್ಗಳು ಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಿರೂೀಧಿ ಸಿಥತಿಯಿಂದ ರ್ುಕಾವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಸ್ಾಕ್ಷಿ 

“ನಿಯರ್-ತರಯ”ದ ನಡತ್ಯೆೀ.   

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಯೀಗ ರ್ತುಾ ವಿಯೀಗದಲ್ಲಿ ಮೌಲಯದ ಪ್ರತಿೀತಿ ಹಾಗೂ ನಿಯೀಜ್ನೆ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಸ್ಿಂಯೀಗದಿಿಂದ ಭಾವ, ಭಾವದಿಿಂದ ಕಿರಯೆ, ಕಿರಯೆಯಿಂದ ಸ್ಿಂಯೀಗ, ಇದೆೀ ಸ್ಾಪ್ೀಕ್ಷತ್ ಹಾಗೂ ವಯವಹಾರ-ಕರರ್-

ಚಕರ.  

ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಮೌಲಯಗಳ ನಿಧಾಮರ ಹಾಗೂ ನಿವಮಹಣೆ ಮಾಡುವ ಕ್ಷರ್ತ್ಯೆೀ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್ ಪ್ೂಣಮ ಹಾಗೂ 

ಅಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್ ಸ್ಹತ ವಯಕಿಾತವವನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡಿದೆ. ಇದೆೀ ಮಾನವನ ಅವನತಿ ರ್ತುಾ ವಿಕಾಸ್ದ ಪ್ರಿಚಯ.  

ಉಚು ರ್ತುಾ ನಿೀಚ ಪ್ರಕಾರದಿಿಂದ ಪ್ರಸ್ಪರದಲ್ಲಿ ಭಾವ ಕಿರಯೆಗಳು ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಾದೆ, ಇದರಿಿಂದಲೀ ಅವುಗಳ 

ವಿಕಾಸ್ದ ಪ್ರಿಚಯವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಉಚು ಭಾವಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಿವ್ಾರ, ಸ್ರ್-ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ-ಸ್ಿಂಯೀಗಪ್ೂಣಮ ಸ್ಮಾಜ್, ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ-ಸ್ರ್-ಯೀಗಪ್ೂಣಮ 

ವಯವಸ್ಾಥತಿಂತರ ಹಾಗೂ ವಯವಹಾರವೆೀ ಸ್ವಮರ್ಿಂಗಳ ಕಾಯಮಕರರ್.  

ನಿರ್ನ (ನಿೀಚ) ಭಾವ ಹಾಗೂ ಸ್ರ್ಸ್ಾಯಗರಸ್ಾ ಕುಟುಿಂಬ, ವಿಷ್ಯ-ಸ್ಿಂಯೀಗ ಸ್ಹತ ಸ್ಮಾಜ್ ಹಾಗೂ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ 

ಕಾಯಮಕರರ್, ನಾಯಯದ ಅಭಾವದಿಿಂದ ಗರಸ್ಾ ಶ್ಾಸ್ನೆಯ ವಯವಸೆಥ, ಇವೆಲಾಿ ಅಸ್ಿಂತುಲನ ಹಾಗೂ ಕ್ಕಿೀರ್ದ 

ಕಾರಣ.  

ಸ್ಪಷ್ಿ ದರ್ಮನ ಕ್ಷರ್ತ್ ಇಲಿದೆೀ ಸ್ತಕರ್ಮದ ನಿಧಾಮರ ಇಲಿ. ಇದೆೀ ಕ್ಷರ್ತ್ ಸ್ರ್-ವಿಷ್ರ್-ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ, ಕಿರಯೆ-

ಪ್ರಕಿರಯೆ, ಪ್ರಯೀಜ್ನೆಯನುನ ನಿಣಮಯಸ್ುತಾದೆ. ಜೂತ್ಗೆ ನಡತ್, ವಯವಹಾರ, ವಯವಸೆಥ ಹಾಗೂ ಶ್ಕ್ಷಣ 

ಪ್ರಣಾಲ್ಲಯಲ್ಲಿ ಪ್ೂಣಮತ್ಯನುನ ಸ್ಾಥಪಸ್ುತಾದೆ.  

ವಯವಹಾರಕಾಕಗಿ ಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕ ರ್ತುಾ ವಿಜ್ಞಾನ, ಉತಾಪದನೆಗಾಗಿ ಜ್ಞಾನಸ್ರ್ಮತ ವಿವೆೀಕ, ವಿವೆೀಕ ಸ್ರ್ಮತ 

ವಿಜ್ಞಾನಪ್ೂಣಮ ಜ್ಞಾನ ಅನಿವ್ಾಯಮವ್ಾಗಿದೆ. ಇಿಂತಹ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಜಾಗೃತ ವಯಕಿಾಯ ಕ್ಷರ್ತ್ ಹಾಗೂ 

ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ಅನುಸ್ಾರ ಪ್ರಕಟ ಹಾಗೂ ವಯವಹೃತವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.   

ವಯವಹಾರಿಕ ಮೌಲಯಗಳ ನಿಧಾಮರ ವಿವೆೀಚನೆಯಿಂದಲೀ ಆಗುತಾದೆ.  



ವಿವೆೀಚನೆಗಳು ಆತಮದ ಅರ್ರತವ, ರ್ರಿೀರದ ನರ್ವರತ್ ಹಾಗೂ ವಯವಹಾರದ ನಿಯರ್ದ ಅನುಸ್ಾರವಿರುತಾದೆ.  

ವಯವಹಾರಿಕ ಮೌಲಯ ಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ನಿಯರ್-ತರಯ 

(ಬ್ೌದಿಧಕ, ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗೂ ಪಾರಕೃತಿಕ) ಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ.  

ಮಾನವನ ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾಗುವ ನಡತ್ ಹಾಗೂ ನಿವಮಹಣೆ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ಾಥಮಕ ಹಾಗೂ 

ಅಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅಸ್ಾಥಮಕ ರ್ತುಾ ಸ್ರ್ಸೆಯಯಾಗಿರುತಾದೆ.  

ಯಥಾಥಮ ಜ್ಞಾನ-ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ವೆೀ ಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್. 



ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ ಕ್ಷರ್ತ್ಯೆೀ ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನದ ಉದಾಾಟನೆ.  

ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ ಕ್ಷರ್ತ್ಯೆೀ ವಯಿಂಜ್ನಿೀಯತ್. ಘಟಕದ ರ್ೂಲ ವಯಿಂಜ್ನಿೀಯತ್ ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೃಕಾತ್ಯೆೀ. ಈ  

ಸ್ಿಂಪ್ೃಕಾತ್ಯ ಅನುಭೂತಿಯೆೀ ಪ್ೂಣಮ ವಯಿಂಜ್ನಿೀಯತ್. ಚೈತನಯ ಘಟಕದ ವಯಿಂಜ್ನಿೀಯ ಕ್ಷರ್ತ್ಯಲ್ಲಿ 

ಗುಣಾತಮಕ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನೆಯೆೀ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ, ಇದೆೀ ದರ್ಮನ-ಕ್ಷರ್ತ್ ಹಾಗೂ ಅನುಭವ ಕ್ಷರ್ತ್. ಪ್ರಿಮಾಣ ಹಾಗೂ 

ಸಿೀಮೆಯ ದರ್ಮನ, ಸ್ತಯದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ. ವಯಿಂಜ್ನಿೀಯತ್ಯ ಕ್ಷರ್ತ್ ಕರರ್ವೆೀ ಜಾಗೃತಿಕರರ್ವನುನ 

ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಪ್ರಕಟಿಸ್ುತಾದೆ.  

ಮಾನವ ದರ್ಮಕ ಹಾಗೂ ದೃರ್ಯ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟ ವತಮಮಾನವ್ಾಗಿದೆ –  ಇದೆೀ ದರ್ಮನ 

ಪ್ೃಷ್ಠಭೂಮಿ.   

ಪ್ರಕಟಣೆಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ದರ್ಮಕವಿರುವುದು ಆವರ್ಯಕ. ದರ್ಮಕನೆೀ ವಯಿಂಜ್ನಿೀಯ-

ಕ್ಷರ್ತ್ಯಿಂದ ಪ್ರತಿಷ್ಟಠತನಾಗಿರುತಾಾನೆ.  ಆದುರಿಿಂದ -  

ಪ್ರಕೃತಿ ಅನಿಂತ ಘಟಕಗಳ ಸ್ರ್ೂಹ. ಇದೆೀ ದೃರ್ಯ ರಾಶ್.  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ದರ್ಮಕ ರ್ತ್ೂಾಬು ದರ್ಮಕನಿಗಾಗಿ ದೃರ್ಯ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಇಕಾಯ ತನನ ಜಾಗೃತಿಯ ಅನುರೂಪ್ ದರ್ಮಕ 

ಆಗಿರುತಾದೆ.  

ಮಾನವ ಜಿೀವನದ ಆದಯಿಂತ ಕಾಯಮಕರರ್ ರ್ತುಾ ಆಚಾರ ರ್ೂರೂ ವಿಧ್ವ್ಾಗಿ ಗಣಯವ್ಾಗಿದೆ - (1) ಸ್ತಾಯಚಾರ, 

(2) ಲೂೀಕಾಚಾರ ರ್ತುಾ (3) ವಿರ್ಯಾಚಾರ. ಇದು ಕರರ್ವ್ಾಗಿ, ಉತಾರ್, ರ್ಧ್ಯರ್ ಹಾಗೂ ಅಧ್ಯರ್ದ 

ಪ್ರಿಗಣನೆಯಲ್ಲಿದೆ.  

ಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್ಯೆೀ ಅವಧಾರಣದ ಪ್ರಮಾಣ. ಅವಧಾರಣವೆೀ ನಿವೃತಿಾಯಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಪ್ರವೃತಿಾ ಹಾಗೂ ನಿವೃತಿಾಯೆೀ ಸ್ಿಂವೆೀಗ ಹಾಗೂ ವಿವೆೀಕ, ಸ್ಿಂವೆೀಗ ಹಾಗೂ ವಿವೆೀಕವೆೀ 

ಅನುಗರ್ನ ಹಾಗೂ ಅನುಸ್ರಣ, ಅನುಗರ್ನ ಹಾಗೂ ಅನುಸ್ರಣವೆೀ ಉದಾಾಟನೆ, ಉದಾಾಟನೆಯೆೀ ಪ್ರಕಟಣೆ, 

ಪ್ರಕಟಣೆಯೆೀ ಪ್ರತಯಕ್ಷ, ಪ್ರತಯಕ್ಷವೆೀ ಪ್ರಮಾಣ, ಪ್ರಮಾಣವೆೀ ಅನುಭೂತಿ, ಅನುಭೂತಿಯೆೀ ಕ್ಷರ್ತ್ ಯೀಗಯತ್ 

ಹಾಗೂ ಪಾತರತ್, ಕ್ಷರ್ತ್ ಯೀಗಯತ್ ಹಾಗೂ ಪಾತರತ್ಯೆೀ ಸಿಥತಿವತಾ, ಸಿಥತಿವತಾವೆೀ ವಿಭವ, ವಿಭವವೆೀ ವೆೈಭವ 

ರ್ತುಾ ವೆೈಭವವೆೀ ನಡತ್.  

ದೃಷಾಿ ಪ್ದವೆೀ ದರ್ಮನ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಪ್ರತಿರೂಪ್ ರ್ತುಾ ವಯವಹಾರ ಅದರ ಅನುರೂಪ್ವಿದೆ, ಇದು ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ. 

ವಿಚಾರದ ಅಭಾವದಲ್ಲಿ ರ್ರಿೀರದಿಿಂದ ಯಾವುದೆೀ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರ ಸಿದಧವ್ಾಗುವುದಿಲಿ. ರ್ರಿೀರದಿಿಂದ 

ಮಾಡಲಾಗುವ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಕಿರಯಾ-ಕಲಾಪ್ಗಳ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರವೆೀ ಇರುವುದೆಿಂದು ಇದರಿಿಂದ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ರ್ರಿೀರ ವಿಚಾರವಲಿ. ಇದು ವಿಚಾರವನುನ ಪ್ರಸ್ಾರ ಮಾಡುವ ಮಾಧ್ಯರ್. ಈ ನಿಧಾಮರದಿಿಂದ, 

ವಿಚಾರ, ರ್ರಿೀರಗಿಿಂತ ಅತಿರಿಕಾವ್ಾದದು ಹಾಗೂ ಇದೆೀ ಚೈತನಯ.  

ವೆೈಚಾರಿಕ ಕ್ಷರ್ತ್ ಮಾನವನ ಐದು ಸಿಥತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಿಥತವ್ಾಗಿದೆ.  



ವೆೈಚಾರಿಕ ಕ್ಷರ್ತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಅಥವ್ಾ ಕಡಿಮೆ ಮಾನವನಿಲಿ.  

ಆದುರಿಿಂದ ಸ್ವಮಮಾನವ ಕ್ಷರ್ತ್ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾನ.  

ವೆೈಚಾರಿಕ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನೆಗಾಗಿ ಸ್ತಾಮಗಮ ಹಾಗೂ ಯೀಗಾಭಾಯಸ್ ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ 

ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರದಲ್ಲಿ ಗುಣಾತಮಕ ಪ್ರಿವತಮನೆಯೂ ಕೂಡ. ಪ್ುನಃ ಇದೆೀ ವೆೈಚಾರಿಕ ಕ್ಷರ್ತ್. ಈ ಕರರ್ ಮಾನವಿೀಯತ್ 

ಹಾಗೂ ಅತಿರ್ನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್ಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವ ತನಕ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಮ ವಯವಸೆಥ. ಇದು “ನಿಯರ್-

ತರಯ”ದ ಪಾಲನೆ ಅನುಸ್ರಣ ಹಾಗೂ ಅನುಶ್ೀಲನದಿಿಂದ ಸ್ಫಲವ್ಾಗುತಾದೆ ಅನಯಥಾ ಅಸ್ಫಲವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ಯೀಗಾಭಾಯಸ್ – ಮಿಲನದ ಅಭಾಯಸ್. ಮಿಲನದ ಅನಿಂತರ ಸಿವೀಕೃತಿ ಜಿೀವನ ಜಾಗೃತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ವಿಕೃತಿ 

ಅಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಪ್ರಬುದಧತ್ಗಾಗಿ ಪ್ರಯಾಸ್ರತನಾಗಿದಾುನೆ. 

ಪ್ರಬುದಧತ್ಯ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ವೆೀ ನಡತ್. ಇದು ಮಾನವಿೀಯತ್ ಹಾಗೂ ಅತಿಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ 

ಪ್ೂಣಮ ಅನಯಥಾ ಅಪ್ೂಣಮ.  

ಜಿೀವನದ ಕಾಯಮಕರರ್ವೆೀ ಕರ್ಮ. ಇದೆೀ ನಡತ್.  

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ನಡತ್ಯ ಸ್ಾರ ಏಳು ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ಗಣಯವ್ಾಗಿದೆ -   

(1) ಪಾರಣ   

(2) ಜಿೀವ   

(3) ಕಾರ್  

(4) ಲಾಭ  

(5) ಕಲಾ  

(6) ಪ್ರದರ್ಮನ   

(7) ಸ್ಹಜ್  

ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪಾರಣ, ಜಿೀವ, ಕಾರ್, ಲಾಭಕಾಕಗಿ ನಡತ್ ಪ್ರ್ುಮಾನವ ರ್ತುಾ ರಾಕ್ಷಸ್ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ, 

ಇದು ಅವರ ಸ್ವಭಾವ.  

ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಕಲ ರ್ತುಾ ಬೂೀಧ್ಕಾಕಗಿ ನಡತ್ ಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಸ್ತಯ ಬೂೀಧ್ ಹಾಗೂ ಸ್ಹಜ್ತ್ಗಾಗಿ ನಡತ್ ದಿವಯ ಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ, ಇದು 

ಅವರ ಸ್ವಭಾವ.   

ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಮಾನವಿೀಯತ್ ಹಾಗೂ ಅತಿಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್ಯೆೀ ನಿತಾಿಂತ ಉಪ್ಯೀಗಿ ಹಾಗೂ 

ಆವರ್ಯಕ. , ಅನಯ ಅನುಪ್ಯೀಗಿ ಹಾಗೂ ಅನಾವರ್ಯಕ ಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ.  



ಮಾನವನ ಐದು ಸಿಥತಿಗಳು ಪ್ರಸ್ಪರ ಪ್ೂರಕವ್ಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳ ಏಕಸ್ೂತರತ್ಯೆೀ ಅಖಿಂಡ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್. ಇದು “

ನಿಯರ್-ತರಯ” ಪಾಲನೆ ಸ್ವಮ ಸ್ಾಮಾನಯ ಆಗುವುದರಿಿಂದ ಆಗುತಾದೆ.  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಆವಿಷಾಕರ ಹಾಗೂ ಅನುಸ್ಿಂಧಾನ ವಯಕಿಾ ರ್ೂಲಕ ಉದಾಾಟನೆಯಾಗುತಾದೆ. ಇದು ಶ್ಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ 

ಪ್ರಚಾರದ ಮಾಧ್ಯರ್ದಿಿಂದ ಸ್ವಮ ಸ್ುಲಭವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಸ್ವಮ-ಸ್ಾಮಾನಯ ಮಾಡುವ ಪ್ರಕಿರಯೆ.  

ಯಾವುದರ ವಿಭವ ಹಾಗೂ ವೆೈಭವವಿದೆಯೀ ಅದರದೆೀ ಆವಿಷಾಕರ, ಏಕ್ಕಿಂದರ ಅದರ ರ್ುನನ ಅದರ ಸ್ಪಷ್ಿ ಜ್ಞಾನ 

ಮಾನವ ಕ್ಕೂಟಿಯಲ್ಲಿಇರಲೀ ಇಲಿ. ಆ ಸ್ರ್ಯದಲ್ಲಿ, ಅಿಂದರ ೨೦೦೦ ರ ರ್ುನನ ಮಾನವ ಸ್ರ್ುದಾಯಗಳಲ್ಲಿ 

ಇದು ಅರಿವಿನ ತುಲನದಲ್ಲಿ ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಮನ ಒಿಂದು ಅವಿಷಾಕರ, ಅನುಸ್ಿಂಧಾನ.   

ಸ್ಹ- ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ, ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವದಿಿಂದ, ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವಕಾಕಗಿ ಪ್ರಕಟಣೆಯೆೀ ಆವಿಷಾಕರ. ಆವಿಷಾಕರವನುನ 

ಸ್ಾಮಾನಯ ಮಾಡುವ ಪ್ರಕಿರಯೆಯೆೀ ಶ್ಕ್ಷಣ.  

ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಎಷ್ುಿ ಉನನತಾವಕಾರ್ವಿದೆಯೀ ಅಷೆಿೀ ಪ್ತನಕಾಕಗಿಯೂ ಅವಕಾರ್ವಿದೆ. ಪ್ತನೊನುಮಖಿ 

ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ವೆೀ ಅಪ್ರಾಧ್ ಅಥವ್ಾ ತಪ್ುಪಗಳು. ಇದರ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ವೆೀ ದುಃಖ, ಅಶ್ಾಿಂತಿ, ಅಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ ಹಾಗೂ 

ಅಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ.  

ಪ್ತನೊೀನುಮಖಿ ಜಿೀವನದ ರ್ೃಿಂಖಲಯಲ್ಲಿ ಅಪ್ರಾಧ್ದ ರ್ೂರೂ ಕಾರಣ ಕಾಣಬಹುದಾದುದು – (1) ಅಭಾವ 

(2) ಅತಿೀ ಆಸೆ ಹಾಗೂ (3) ಅಜ್ಞಾನ. ಇದರ ಜೂತ್ಯೆೀ ರಾಗ, ದೆವೀಷ್, ಅಸ್ತಯ, ಅಭಿಮಾನ, ಭಯ, ಆಲಸ್ಯ, 

ರೂೀಗ ರ್ತುಾ ಅಸ್ಫಲತ್ಯೂ ಇರುತಾದೆ. ಇದರ ನಿರಾಕರಣೆ ಕರರ್ವ್ಾಗಿ ಅಭಾವವನುನ ಉತಾಪದನೆ ಹಾಗೂ 

ಅಭಾಯಸ್ದಿಿಂದ, ಅತಾಯಶೆಯನುನ ವಿವೆೀಕದಿಿಂದ, ಅಜ್ಞಾನವನುನ ಜ್ಞಾನದಿಿಂದ, ರಾಗವನುನ ವೆೈರಾಗಯದಿಿಂದ, 

ದೆವೀಷ್ವನುನ ಸೆನೀಹದಿಿಂದ, ಅಸ್ತಯವನುನ ಸ್ತಯದಿಿಂದ, ಅಭಿಮಾನವನುನ ಸ್ರಳತ್ಯಿಂದ, ಭಯವನುನ 

ಅಭಯದಿಿಂದ, ಆಲಸ್ಯವನುನ ಚೀಷೆಿಯಿಂದ, ಅಸ್ಫಲತ್ಯನುನ ಪ್ರಾಕರರ್ ಹಾಗೂ ಪ್ುನಃ ಪ್ರಯೀಗದಿಿಂದ, 

ರೂೀಗವನುನ ಔಷ್ಧಿ, ಆಹಾರ ಹಾಗೂ ವಿಹಾರದಿಿಂದ, ಸ್ಮಾಧಾನ ಹಾಗೂ ಪ್ರಿಹಾರ ಮಾಡುವ ವಯವಸೆಥಯದೆ, 

ಇದು ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಒಿಂದು ಅವಸ್ರ. ಇದೆೀ ಆವರ್ಯಕತ್.  

ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಅಪ್ವಯಯವ್ಾಗದೆೀಯರುವುದೆೀ ಅಥಮದ ಅನಥಮವ್ಾಗದೆೀಯರುವುದು. 

ವಿವೆೀಕದ ಉಪ್ಯೀಗವ್ಾಗುವುದೆೀ ಸ್ಮಾಜ್ದ ಅಖಿಂಡತ್, ಇದು ಸ್ವಗಿೀಮಯತ್.  

ವಿಜ್ಞಾನ (ನಿಪ್ುಣತ್, ಕೌರ್ಲಯ) ಮಾನವನಿಗಿಿಂತ ಕಡಿಮೆ ವಿಕಸಿತದ ಪ್ರಿಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುವ ರ್ೂಲಕ 

ನಿಯಿಂತರಣಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ಯೀಗಯತ್ ಇದೆ, ಇದು ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿ ಉತಾಪದನೆ ಕ್ಷೀತರದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಯುಕಾವೆಿಂದು 

ಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ ರ್ತುಾ ಆಿಂಶ್ಕ ರೂಪ್ದಿಿಂದ ವಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ, ಆದರ ವಿವೆೀಕ ತನಗೆ ತಾನೆೀ  (ಮಾನವನ) 

ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆಯಿಂದ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಮೌಲಯಗಳನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡುತಾದೆ.  

ವಯವಹಾರಿಕ ಮೌಲಯವೆೀ ಸಿಥರವ್ಾದ ಮೌಲಯ.  

ಮಾನವ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ ಹಾಗೂ ಸ್ಿಂಪ್ಕಮ ಸಿೀಮೆ ತನಕ ವಯವಹಾರಕಾಕಗಿ ಬ್ಾಧ್ಯನಾಗಿದಾುನೆ.  



ಮೌಲಯ ವಿಹೀನ ಸ್ಿಂಪ್ಕಮ ಹಾಗೂ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ವಿಲಿ. 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ಅಪ್ೀಕ್ಷಗಳು ಒಳಗೊಿಂಡಿವೆ. ರ್ೂಲತಹ ಇದೆೀ ಸ್ಾಪ್ೀಕ್ಷತ್ (ಪ್ರಸ್ಪರ 

ಅವಲಿಂಬಿಸಿರುವುದು). ಇದೆೀ ಬ್ಾಧ್ಯತ್.  

ಜ್ಞಾನಗೊಚರ, ದೃಷ್ಟಿಗೊೀಚರದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಪ್ರತಯಕ್ಷ, ಅನುಮಾನ ಹಾಗೂ ಆಗರ್ ಕಿರಯೆಯ 

ವಗಿೀಮಕರಣೆ ಹಾಗೂ ನಿಧಾಮರ ಆಗುತಾದೆ.   

ಸ್ಾನಿಧ್ಯದ ನಿರಿಂತರತ್ಯ ಅನುಭವವೆೀ ಪ್ರತಯಕ್ಷ, ಸ್ಾನಿಧ್ಯದ ನಿರಿಂತರತ್ಯ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯೆೀ ಅನುಮಾನ, 

ಸ್ಾನಿಧ್ಯ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯ ಅತಿರಿಕಾ ಅಸಿಾತವವೆೀ ಆಗರ್ ಕಿರಯೆ.  

ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅನಿಂತತ್ ಹಾಗೂ ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಪ್ೂಣಮತ್ಯೆೀ ಅನುಮಾನಾತಿರಿಕಾ ಅಸಿಾತವದ ಪ್ರಮಾಣ.  

ಸ್ೂಥಲ, ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಹಾಗೂ ಕಾರಣ ಭೀದಗಳಿಂದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಕಿರಯೆಗಳವೆ. 

ಸ್ಾಮಾನಯ ಬುದಿಧಯಿಂದ ಸ್ೂಥಲ, ವಿಶೆೀಷ್ ಬುದಿಧಯಿಂದ ಸ್ೂಕ್ಷಮ, ವಿಶ್ಷ್ಿ ಬುದಿಧಯಿಂದ ಕಾರಣದ 

ಪ್ರತಯಕ್ಷಿೀಕರಣ ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಅನುಮಾನ ರ್ತುಾ ಆಗರ್ ಕಿರಯೆಯ ಸ್ೂಥಲ, 

ಸ್ೂಕ್ಷಮ ರ್ತುಾ ಕಾರಣ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾಣ ಸಿದಧವ್ಾಗುತಾದೆ. ರೂಪ್ ರ್ತುಾ ಗುಣ ಸ್ೂಥಲ; ಗುಣ ರ್ತುಾ  

ಸ್ವಭಾವ ಸ್ೂಕ್ಷಮ; ಸ್ವಭಾವ ರ್ತುಾ ಧ್ರ್ಮ ಕಾರಣ ಕಿರಯೆಗಳು. ಆದುರಿಿಂದ  

ವಯವಹಾರ ಉತಾಪದನೆ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ರ್ೂರು ಸ್ಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು ಕಿಂಡು ಬರುತಾದೆ:- (1) ಸ್ವತಿಂತರ (2) 

ಅನುಕರಣ (3) ಅನುಸ್ರಣ  

ವಿಶೆೀಷ್ಜ್ಞತ್ ಇರುವ ಪ್ರಿಪ್ೀಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವತಿಂತರ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳ ಕಿರಯಾಶ್ೀಲತ್ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ವಿಶೆೀಷ್ಜ್ಞನಾಗುವ ಇಚೆಯರುವವರು ಅನುಕರಣ ಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಯಾರಲ್ಲಿ ವಿಶೆೀಷ್ಜ್ಞತ್ಯ ಪ್ರತಿ ಇಚೆ ಜಾಗೃತವ್ಾಗಿಲಿವೊೀ ಅವರಿಗೆ ಅನುಸ್ರಣ ಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ 

ಅನುಶ್ೀಲನದಿಿಂದಲೀ ಕರ್ಮ ಹಾಗೂ ವಯವಹಾರ ನಿರತರಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದು ವಿಕಾಸ್ ಹಾಗೂ 

ಅವಸ್ರದ ಯೀಗಫಲದ ದೊಯೀತಕ. ಅವಸ್ರ ರ್ುಖಯವ್ಾಗಿ ವಯವಸೆಥ ಹಾಗೂ ಶ್ಕ್ಷಣವೆೀ.  

ಸ್ವತಿಂತರ-ಸ್ಕಿರಯತ್ ಸ್ೂಥಲ, ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಹಾಗೂ ಕಾರಣ ಕಿರಯೆಯ ಸ್ಾನಿಧಾಯನುಭೂತಿ–ಕ್ಷರ್ತ್ಯಿಂದ; 

ಅನುಕರಣಾತಮಕ ಸ್ಕಿರಯತ್ ಸ್ೂಥಲ ಹಾಗೂ ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಕಿರಯೆಯ ಸ್ಾನಿಧಾಯನುಭೂತಿ ಕ್ಷರ್ತ್ಯಿಂದ; 

ಅನುಸ್ರಣಾತಮಕ-ಸ್ಕಿರಯತ್ ಸ್ೂಥಲ ಕಿರಯೆಯ ಅನುಭೂತಿ-ಕ್ಷರ್ತ್ಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದೆೀ 

ವಯಿಂಜ್ನಿೀಯತ್ ಕ್ಷರ್ತ್ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಅಿಂತರಾಿಂತರ.  

ಸ್ವತಿಂತರ ಸ್ಕಿರಯತ್ಯಲ್ಲಿ ನಿಯಿಂತರಣ-ಕ್ಷರ್ತ್ ಸ್ಾವಯತಾ, ಅನುಕರಣ-ಕ್ಷರ್ತ್ಯಲ್ಲಿ ಸೆವೀಚುಯಿಂದ 

ನಿಯಿಂತಿರತವ್ಾಗುವ ಕ್ಷರ್ತ್, ಅನುಸ್ರಣ ಸ್ಕಿರಯತ್ಯಲ್ಲಿ ಅನುಶ್ಾಸಿತವ್ಾಗುವ ಕ್ಷರ್ತ್ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ.   



ಸ್ಾವಮಭೌಮಿಕ ಕಾರ್ನಾನುರೂಪ್ ಕಾಯಮಕರರ್ದಲ್ಲಿ ನಿರತವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದಲೀ ಎಲಾಿ ಸಿಥತಿಗಳಲ್ಲಿ ದೆವೀರ್ 

ದೂರವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಮಾಿಂಗಲಯಪ್ರದ.  

ಪ್ರ-ಧ್ನ, ಪ್ರ-ನಾರಿ/ಪ್ರ-ಪ್ುರುಷ್ ಹಾಗೂ ಪ್ರ-ಪೀಡನೆಯೆೀ ವಯವಹಾರಿಕ, ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗೂ ಭೌತಿಕ ಉನನತಿ 

ಹಾಗೂ ಜಾಗೃತಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ಾಧ್ಕ.  

ರಾಗ, ದೆವೀಷ್, ಅವಿದೆಯ ಹಾಗೂ ಅಭಿಮಾನ ಭೌದಿಧಕ ಜಾಗೃತಿಯಲ್ಲಿ ಅವರೂೀಧ್ಕ ಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ.  

ಭಯ, ಆಧಾಯತಿಮಕ ಅನುಭೂತಿ (ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತಾವನುಭೂತಿ) ಯೀಗಯ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ವಿಕಾಸ್ದಲ್ಲಿ ಅವರೂೀಧ್ಕ.  

ಪಾರಕೃತಿಕ ವೆೈಭವದ ಅಪ್ವಯಯದಿಿಂದ ಋತು-ಅಸ್ಿಂತುಲನ ಹಾಗೂ ಅದರಿಿಂದ ಕ್ಕಿೀಶೊೀದಯವ್ಾಗುತಾದೆ, ಇದು 

ಪ್ರತಯಕ್ಷ.  

ಸ್ವ-ಧ್ನ, ಸ್ವನಾರಿ/ಸ್ವ ಪ್ುರುಷ್ ಹಾಗೂ ದಯಾಪ್ೂಣಮ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರ ಹಾಗೂ ನಡತ್ಯಿಂದ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ 

ಸ್ುಖ ಹಾಗೂ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನದ; ಅಸ್ಿಂಗರಹ (ಸ್ರ್ೃದಿಧ), ಸೆನೀಹ, ವಿದೆಯ ಹಾಗೂ ಸ್ರಳತ್ಯಿಂದ ಬ್ೌದಿಧಕ ಸ್ುಖದ; 

ಅಭಯತ್ಯಿಂದ ಆಧಾಯತಿಮಕ ಆನಿಂದದ ಅನುಭವವಿದೆ. ಇದೆೀ ಭೌತಿಕ, ಬ್ೌದಿಧಕ ಹಾಗೂ ಆಧಾಯತಿಮಕತ್ಯ 

ಉತಾಪದನೆ, ವಿಚಾರ ಹಾಗೂ ಅನುಭೂತಿಯ, ವಯಕಿಾಯ, ವಯಕಿಾ-ಪ್ರಿವ್ಾರ-ಸ್ಮಾಜ್-ರಾಷ್ರ ಹಾಗೂ 

ಅಿಂತರಾಷ್ಟರೀಯ ಏಕಸ್ೂತರತ್, ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ, ಸ್ಮಾಧಾನ ಹಾಗೂ ಸ್ರ್ೃದಿಧ. ಇದೆೀ  ಸ್ಾವಮಭೌಮಿಕ ಸ್ಾರ್ಯ 

ಕಾರ್ನೆ.  

ಸ್ರ್ಸ್ಾ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಮಾನವನು ಸ್ತಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷೆಠ, ಧ್ರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆರೂಢತ್, ನಾಯಯದಲ್ಲಿ ನಿರಿಂತರತ್ ಹಾಗೂ 

ವಸ್ುಾವಿನ ಉಪ್ಯೀಗಿತ್ಯ ಅನುಭವಿಸ್ುವ ಕಾರ್ನೆ ಹಾಗೂ ಪ್ರಯಾಸ್ ಮಾಡಿದಾುನೆ. ಇದಕ್ಕಕ ಸ್ತಾಯಭಿರ್ುಖಿ, 

ಧ್ಮಾಮಭಿರ್ುಖಿ, ನಾಯಯಾಭಿರ್ುಕಿ ರ್ತುಾ ವಿಷ್ಯಾಭಿರ್ುಕಿ ಪ್ರಯಾಸ್ ಮಾಡಿದಾುನೆ. ಇದು ಪ್ರತಯಕ್ಷ.    

ಭೌತಿಕ ದರವಯಗಳ ನಿಯಿಂತರಣ, ಉಪಾಜ್ಮನೆ, ಉಪ್ಯೀಗ ಹಾಗೂ ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ, ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಮೌಲಯಗಳ ವಹನ-

ನಿವಮಹಣೆ, ನಡತ್ ಹಾಗೂ ನಿರಿಂತರತ್, ಸ್ತಯತ್-ಸ್ತಯದ ಬೂೀಧ್ ಹಾಗೂ ಅನುಭವವೆೀ ಪ್ರತಿಷೆಠಗಳು. ಇವುಗಳಲಿದೆ 

ಮಾನವ ತೃಪ್ಾ ಹಾಗೂ ನಿಭಾರಮಿಂತನಾಗಿರುವುದಿಲಿ.  



ಉತಾಪದನೆ ರ್ತುಾ ಸೆೀವೆಯಲ್ಲಿ ಅಥಮದ ಅಜ್ಮನೆ, ಅಥಮದ ಸ್ದುಪ್ಯೀಗದಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಸ್ಿಂಯರ್ವ್ಾದ 

ಉಪ್ಯೀಗ ಹಾಗೂ ಸ್ದುಪ್ಯೀಗದಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ, ಸ್ಾವಮಭೌಮಿಕ ಧ್ರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ತಯ-

ಸ್ತಯತ್ಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವ ಹಾಗೂ ಆನಿಂದ ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ.  

ಅನುಭೂತಿ ಆನಿಂದವೆೀ ನಿತಯ ಪ್ರತಿಷ್ಠ; ಧ್ರ್ಮ ಹಾಗೂ ನಾಯಯ ಸ್ರ್ಮತ ನಡತ್, ವಯವಹಾರ, ವಯವಸೆಥ, ವಿಧಿ 

ಹಾಗೂ ಶ್ಕ್ಷಣವೆೀ ಸ್ಮಾಧಾನ ಹಾಗೂ ಅರ್ರ ಪ್ರತಿಷೆಠ; ವಿಷ್ಯ-ಪ್ರವೃತಿಾಯೆೀ ಅಲಪ ಪ್ರತಿಷೆಠ ಇಿಂದ  

ಪ್ರತಿಷ್ಟಠತವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಆದುರಿಿಂದ -   

ಕಿರಯೆ, ಕರ್ಮ, ಪ್ದಾಥಮ, ಪ್ರಕಿರಯೆ, ಫಲ ರ್ತುಾ ರ್ಕಿಾಗಳು ಪ್ರಸ್ಪರ ಪ್ೂರಕ. ಕಿರಯೆಯೆೀ ಪ್ದಾಥಮ, ಪ್ದಾಥಮವೆೀ 

ಪ್ರಕಿರಯೆ, ಪ್ರಕಿರಯೆಯೆೀ ಫಲ, ಫಲವೆೀ ರ್ಕಿಾಗಳು, ರ್ಕಿಾಗಳೆೀ ಕಿರಯೆ ಹಾಗೂ ಕರ್ಮ. ಇವುಗಳೆಲಾಿ ಪ್ದಾಥಮದ 

ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ .  

ರ್ರರ್, ಗತಿ ಹಾಗೂ ಪ್ರಿಣಾರ್ಶ್ೀಲತ್ ಕಿರಯೆಯ, ಅದರ ಪ್ರಾವತಮನೆ ಕರ್ಮದ, ಅಥಮವತಾಾದದು ಪ್ದದ, 

ವಿಕಾಸ್ಶ್ೀಲತ್ ಪ್ರಕಿರಯೆಯ, ಉಪ್ಯೀಗಿತ್ ಫಲದ, ತರಿಂಗ, ಒತಾಡ ಹಾಗೂ ಪ್ರಭಾವ ರ್ಕಿಾವತಾಾದದು 

ಸಿಥತಿವತಾಾದವನುನ ಸ್ಪಷ್ಿಪ್ಡಿಸ್ುತಾದೆ. ಇವೆಲಾಿ ಪ್ದಾಥಮದ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುವ ಪ್ರಾವತಮನೆ ಅಥವ್ಾ 

ಪ್ರಿವತಮನಶ್ೀಲ ಪ್ರಕಟಣೆ. ಆದುರಿಿಂದ –  

ಸ್ಾಪ್ೀಕ್ಷ ರೂಪ್ದಿಿಂದ ಜ್ಡ ರ್ಕಿಾಗಳು ಹಾಗೂ ಅಪ್ೀಕ್ಷರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಚೈತನಯ ರ್ಕಿಾಗಳು ಸಿಥತಿಶ್ೀಲವ್ಾಗಿವೆ ರ್ತುಾ 

ನಿರಪ್ೀಕ್ಷ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅಧಾಯತಮ-ಸ್ತವ ಸಿಥತಿಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿದೆ.  

ಜ್ಡ ರ್ಕಿಾಗಳು ತಾಪ್, ಪ್ರಕಾರ್, ವಿದುಯತ, ಆಕಷ್ಮಣೆ ಹಾಗೂ ಧ್ವನಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ; ಚೈತನಯ ರ್ಕಿಾಗಳು, ಆಸೆ, 

ವಿಚಾರ, ಇಚೆ, ಸ್ಿಂಕಲಪ ಹಾಗೂ ಅನುಭೂತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿವೆ. ಜ್ಡ-ಚೈತನಾಯತಮಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ 

ಆಧಾರಪ್ೂಣಮ ಸ್ತವವೆೀ ಅಧಾಯತಮ, ಇದು ನಿರಪ್ೀಕ್ಷ.  



ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ಕಿರಯೆ ಹಾಗೂ ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಬೂೀಧ್ ಹಾಗೂ ಅನುಭೂತಿ ಆಗುತಾದೆ.  

ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ಕಿರಯೆಯೆೀ ಆತಮ ರ್ತುಾ ಸ್ತವವೆೀ ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ. ಆದುರಿಿಂದ   

ಜ್ಡ ರ್ಕಿಾಗಳು ಪ್ರಧಾನತಃ ಗತಿಶ್ೀಲ, ಚೈತನಯ ರ್ಕಿಾಗಳು ಸ್ಿಂಚೀತನಶ್ೀಲ. 

ಅಭಾವ, ಭಾವ ರ್ತುಾ ತಿರೂೀಭಾವವನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವ-ಕ್ಷರ್ತ್ಯೆೀ ಸ್ಿಂವೆೀದನೆ. ಇದು ಕರರ್ವ್ಾಗಿ ಅಭಾವದಲ್ಲಿ 

ವೆೀದನೆ, ಭಾವದಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೀಯ ಸ್ಿಂವೆೀದನೆ ಹಾಗೂ ತಿರೂೀಭಾವದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಬೂೀಧ್ನೆ.  ಇದೆೀ ಪ್ೂಣಮವ್ಾದ 

ಭೂೀದ. ಇದೆೀ ಅನುಭವದ ಪ್ೂವಮ ಲಕ್ಷಣ.  

ಅಭಾವ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಪ್ವಮತಿಮತವ್ಾಗುವುದಕಾಕಗಿ ಪ್ರಯೀಗ ರ್ತುಾ ಉತಾಪದನೆ. ಭಾವದ ಪ್ೂಣಮತ್ಗಾಗಿ ನಡತ್ 

ಹಾಗೂ ವಯವಹಾರ ಹಾಗೂ ವಯವಸೆಥ ಇದೆ. ಅಭಾವದ ತಿರೂೀಭಾವ ಭಾವವೆೀ.  

ಭಾವವೆೀ ಮೌಲ್ಲಕತ್, ಮೌಲಯ ಹಾಗೂ ಅಥಮ.  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಅಥಮದ ಪ್ೂಣಮ ಅಥಮ ಅನುಭವವೆೀ. ಆದುರಿಿಂದ ಸ್ಿಂಚೀತನೆಯ ಅಭಾವದಲ್ಲಿ ಮೌಲಯ, ಭಾವ ಹಾಗೂ 

ಮೌಲ್ಲಕತ್ಯ ನಿಧಾಮರ ಇಲಿ. ಸ್ಿಂಚೀತನ-ಕ್ಷರ್ತ್ಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಸಿಥತಿವತಾವಿನ ದಿಶೆ, ಕಾಲ, ಮಾತರ, ಗತಿ, 

ಉಪ್ಯೀಗ, ಗಿಂತವಯ, ಯೀಗ, ವಿಯೀಗ, ಹಾರಸ್, ಜಾಗೃತಿ, ಉಚಿತ, ಅನುಚಿತ ಹಾಗೂ ವಿಧಿ ನಿಷೆೀಧ್ದ ನಿಣಮಯ 

ಹಾಗೂ ವಿವೆೀಚನೆ ಮಾಡುವ ವಿಶೆೀಷ್ತ್ ಒಳಗೊಿಂಡಿದೆ. ಇದು ಸ್ಾವಮಭೌಮಿಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಶ್ಕ್ಷಣಪ್ರದ ಹಾಗೂ 

ಅವಗಾಹನೆ ಯೀಗಯವ್ಾಗುವ ತನಕ ಸ್ಿಂದಿಗಧತ್ ವ್ಾದ-ವಿವ್ಾದ ಸಿೀಮೆ ರ್ತುಾ ಭಾರಿಂತಿಗಳು ಇರುತಾವೆ.  ಫಲತಹ 

ವಗಮ ಹಾಗೂ ಸ್ರ್ರೂಿಂನುಮಖತ್ ಭಾವಿಯಾಗಿರುತಾದೆ. 

ನಿಣಾಮಯಕ ಕ್ಷರ್ತ್ ಕಾರಣ, ಗುಣ, ಗಣಿತದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ವಿವೆೀಚನೆ ಕ್ಷರ್ತ್ ಆತಮದ ಅರ್ರತವ, ರ್ರಿೀರದ 

ನರ್ವರತವ ಹಾಗೂ ವಯವಹಾರದ ನಿಯರ್ಗಳನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಪ್ಡಿಸ್ುವ ಪ್ರಬುದಧತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ.  

ಜ್ಡ ರ್ಕಿಾಗಳ ಅಪ್ೀಕ್ಷಯಲ್ಲಿ ಚೈತನಯ ರ್ಕಿಾಗಳು ಅಧಿಕಾಧಿಕ ಸ್ಕ್ಷರ್. ಇದರ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಸ್ಾಕ್ಷಿ ಏನೆಿಂದರ ಚೈತನಯ 

ರ್ಕಿಾಗಳ ಅಭಾವದಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ರ್ರಿೀರದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪಾದಿತವ್ಾಗುವ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ ಸಿದಧವ್ಾಗುವುದಿಲಿ. 

ಆದುರಿಿಂದ –  

ಮಾನವ ರ್ರಿೀರಕಾಕಗಿ ಎಷ್ುಿ ಇಿಂಧ್ನ ಉಪ್ಯೀಗಿಸ್ುತಾಾನೊೀ, ಅದಕಿಕಿಂತ ಹೆಚುು ಮಾತರದಲ್ಲಿ ರ್ಕಿಾಗಳ 

ಬಹಗಮರ್ನ ಮಾಡುತಾಾನೆ ಆದುರಿಿಂದ - 

ಐದು ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗಣಯವ್ಾದ ಚೈತನಯ ರ್ಕಿಾಗಳ ಕ್ಷರ್ತ್ಗಳ ಮೌಲ್ಲೀಕರಣೆ ಹಾಗೂ ಅನುಭವ ಅವುಗಳ 

ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಾದೆ. ಆಸೆಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ರ್ನ, ವಿಚಾರದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ವೃತಿಾಯ ಅನುಭವ 

ಮಾಡುತಾದೆ. ವಿಚಾರದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ವೃತಿಾ, ಆಸೆಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ರ್ನದ ದರ್ಮನ ಮಾಡುತಾದೆ. ವಿಚಾರದಿಿಂದ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನ ವೃತಿಾ, ಇಚೆಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಚಿೀತಾದ ಅನುಭವ ಮಾಡುತಾದೆ. ಇಚೆಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಚಿತಾ, 

ವಿಚಾರದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ವೃತಿಾಯ ದರ್ಮನ ಮಾಡುತಾದೆ. 



ರ್ುಭ ಇಚೆಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಚಿತಾ, ಸ್ತುಿಂಕಲಪದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಬುದಿಧ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಪ್ೂಣಮ ಆತಮ, 

ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ರಮಾಣ. ಅನುಭವಪ್ೂಣಮ ಆತಮ, ಸ್ಿಂಕಲಪ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಬುದಿಧಯ ದರ್ಮನ ಮಾಡುತಾದೆ. ಇದೆೀ 

ಅನುಭವ ಸ್ರ್ುಚುಯ. ಇದೆೀ ಪ್ೂಣಮ ಜಾಗೃತಿ. 

ಅಧಿಕ ಜಾಗೃತ, ಕಡಿಮೆ ಜಾಗೃತದ ದರ್ಮನ; ಕಡಿಮೆ ಜಾಗೃತ, ಅಧಿಕ ಜಾಗೃತವ್ಾಗಿರುವುದನುನ ಗುರುತಿಸ್ುತಾದೆ. 

ಆದುರಿಿಂದ, ಜಾಗೃತ ಮಾನವ ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ ಜಿಜ್ಞಾಯಸ್ುವನುನ ಗುರತಿಸ್ುತಾಾನೆ ರ್ತುಾ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ು ಜಾಗೃತನನುನ 

ಗುರುತಿಸ್ುತಾಾನೆ.  

ಜಾಗೃತ ಮಾನವ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ುವಿನ ಮೆೀಲ ವಿಶ್ಾವಸ್ವನುನ ಇಟಿಿರುತಾಾನೆ ಹಾಗೂ  ಜಾಗೃತ ಮಾನವನ ಜೂತ್ 

ಅನುಶ್ಾಸಿತನಾಗಿರುತಾಾನೆ.  



ಕಡಿಮೆ ಜಾಗೃತವ್ಾಗಿರುವುದರ ಮೆೀಲ ಅಧಿಕ ಜಾಗೃತವ್ಾಗಿರುವುದರ ನಿಯಿಂತರಣವಿದೆ: ಕಡಿಮೆ ಜಾಗೃತ, ಅಧಿಕ 

ಜಾಗೃತದರ ನಿಯಿಂತರಣದಲ್ಲಿದೆ.   

ಮಾನವ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ೂಥಲ, ಸ್ೂಕ್ಷಮ, ಕಾರಣ ಸ್ಿಂಬದಧ ವಿಶೆೀಷ್ತ್ಗಳು ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ರ್ೂರೂ 

ಸಿಥತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ುಖ, ಶ್ಾಿಂತಿ, ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ ಹಾಗೂ ಆನಿಂದ, ಇವುಗಳ ಅಪ್ೀಕ್ಷ ಇರುತಾದೆ.  

ಮಾನವನ ಸ್ೂಥಲ ಜಿೀವನ ಸ್ುಖ ಹಾಗೂ ಶ್ಾಿಂತಿಯ ಅಪ್ೀಕ್ಷಯಲ್ಲಿ, ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಜಿೀವನ ಶ್ಾಿಂತಿ ಹಾಗೂ ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ದ 

ಅಪ್ೀಕ್ಷಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಕಾರಣ ಜಿೀವನ ಆನಿಂದ ಹಾಗೂ ಪ್ರಮಾನಿಂದದ ಪ್ರತಿೀಕ್ಷಯಲ್ಲಿದೆ, ಇದಕಾಕಗಿ ಜಾಗೃತಿ 

ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಮಾಣ ಇದೆ. ಇದೆೀ ಭೌತಿಕ, ಬ್ೌದಿಧಕ ಹಾಗೂ ಅಧಾಯತಿಮಕ ಉಪ್ಲಬಿಧಗಳೂ ಇವೆ. ಇದು ಕ್ಕೀವಲ 

ಮಾನವಿೀಯತ್ ಹಾಗೂ ಅತಿಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ಕಾಯಮಕರರ್ದಿಿಂದ ಸ್ಫಲವ್ಾಗಿದೆ.  

ಜ್ಡ-ಚೈತನಾಯತಮಕ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುವ ರ್ಕಿಾಗಳ ಪ್ರಯುಕಾ ಹಾಗೂ ನಿಯೀಜ್ನೆ ಉದಭವ, ವಿಭವ 

ಹಾಗೂ ಪ್ರಳಯದ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಇದೆ. ಇದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಪ್ರಿಪ್ೀಕ್ಷಯದಲ್ಲಿ ಗುಣ ನಿಯೀಜ್ನೆ ಹಾಗೂ 

ಪ್ರಯುಕಾ ಇಲಿ.  

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ನಿಯೀಜ್ನೆಯ ಅಧಾಯಿಂತ ಅಭಿೀಷ್ಿವೆೀ ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ೂಣಮತ್.   

ಘಟಕದ ಜಾಗೃತಿಪ್ೂಣಮತ್ಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಿಂಬೂೀಧ್ನೆ-ಕ್ಷರ್ತ್ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗಿದೆ.  

ಉದಭವ, ವಿಭವ, ಪ್ರಳಯದಲ್ಲಿಯೆೀ ವಿಭವವೆೀ ಸ್ವಮಸಿವೀಕೃತ ಘಟಣೆ. ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ೂಣಮತ್ಯಲ್ಲಿಯೆೀ 

ವಿಭವವತಾದ ಪ್ರತಿಷೆಠ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಅದರ ಪ್ೂವಮ ಯೀಗ, ವಿಯೀಗ ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂಯೀಗ, ಸ್ಾಪ್ೀಕ್ಷತ್ಯ 

ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ವಯವಹಾರ, ಕರ್ಮ, ವಿಹಾರ ರತ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಈ ಸಿಥತಿಗಳೆಲಾಿ ಜಾಗೃತಿಯ ಕರಮಾಿಂತರದ 

ದೊಯೀತಕ.  



ಕರ್ಮ ಫಲದಾಯಕ. ಭರಮಿತ ಮಾನವ ಫಲವನುನ ಭೂೀಗಿಸ್ುವ ಸ್ರ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಂತರ. ಇದೆೀ ಸ್ಾವಮಭೌಮಿಕ 

ನಿಯರ್ವರ್ವೆೀ ಮಾನವ ಕರ್ಮ ರ್ತುಾ ಅದರ ಫಲವತಾಾವಿನ ಪ್ರತಿ ನಿಭರಮರ್ವ್ಾಗುವುದಕಾಕಗಿ ಬ್ಾಧ್ಯನಾಗಿದಾುನೆ.  

ಮಾನವನಿಿಂದ ಭರಮಿತ ಅವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾಗುವ ಕರ್ಮ ಹಾಗೂ ಅದರ ಫಲದ ಪ್ರತಿ ಸ್ಿಂದಿಗಧತ್, ಸ್ರ್ಿಂಕ್ಕ 

ಹಾಗೂ ಅಜ್ಞಾನತ್ಯರುವುದು ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ, ಈ ಉಪ್ಲಬಿಧ ಮಾನವನಿಿಂದ, ಮಾನವನಲ್ಲಿ, ಮಾನವನಿಗಾಗಿ 

ವಿಂಚಿತವ್ಾಗಿಲಿ.  

ವಿಭವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯುಕಾ ಗುಣವೆೀ ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ, ಪ್ರಳಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯುಕಾ ವಿಷ್ರ್, ಉದಭವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯುಕಾ ಸ್ರ್. 

ಇದೆೀ ಕರರ್ವ್ಾಗಿ ಪ್ರಮಾಥಮ, ಸ್ಾವಥಮ, ಪ್ರಾಥಮ ಕರ್ಮ. ವಯವಹಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನಿಭಾರಮಿಂತ, ಭಾರಿಂತ ಹಾಗೂ 

ಭಾರಿಂತಾಭಾರಿಂತ ಅವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ.   

ಸ್ರ್, ವಿಷ್ರ್, ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ರ್ಕಿಾಗಳು ಕರರ್ವ್ಾಗಿ ರಜೂೀಗುಣ, ತಮೀಗುಣ ಹಾಗೂ ಸ್ತವಗುಣ.  

ಸ್ತವಗುಣ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ವಯಕಿಾಯ ನಡತ್ ವಯವಹಾರದ ಜೂತ್ ದಯ, ಸ್ಮಾಮನ, ಪ್ರೀರ್ದಿಂತಹ ಮೌಲಯಗಳ ಸ್ಹತ 

ವಿವೆೀಕ ಹಾಗೂ ವಿಜ್ಞಾನ ಕ್ಷರ್ತ್ಪ್ೂಣಮವಿರುತಾದೆ.  

ರಜೂೀಗುಣ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ವಯಕಿಾಯಲ್ಲಿ ಧೈಯಮ, ಸ್ಾಹಸ್, ಸ್ುಶ್ೀಲತ್ಯಿಂತಹ ಮೌಲಯಗಳ ಸ್ಹತ ವಿಜ್ಞಾನದ 

ಸ್ದುಪ್ಯೀಗವಿರುತಾದೆ.  

ತಮೀಗುಣ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ವಯಕಿಾಯಲ್ಲಿ ಈಷೆಮ, ದೆವೀಷ್, ಅಭಿಮಾನ ಹಾಗೂ ಅಹಿಂಕಾರದಿಂತಹ ಅವಿಂಚನಿೀಯ 

ವಿಕೃತಿಗಳ ಸ್ಹತ ವಿಜ್ಞಾನ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಅಪ್ವಯಯವಿರುತಾದೆ.   

ಸ್ತಯ-ಸ್ಿಂಬದಧ-ವಿಧಿ-ವಯವಸೆಥ, ವಿಚಾರ, ನಡತ್, ವಯವಹಾರ, ಶ್ಕ್ಷಣ, ದಿಶೆ, ಕರ್ಮ ಹಾಗೂ ಪ್ದಧತಿಯ ಅನುಸ್ಾರ 

ವತಿಮಸ್ುವುದೆೀ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ವಯಷ್ಟಿ ಹಾಗೂ ಸ್ರ್ಷ್ಟಿಯ ಧ್ರ್ಮ ಪಾಲನೆ.  

ಮಾನವನ ಸ್ವ-ಧ್ರ್ಮ ಪಾಲನೆಯೆೀ ವಗಮ ಹಾಗೂ ಸಿೀಮೆ ವಿಹೀನತ್, ಇದು ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ 

ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ, ನಿಯಿಂತರಣೆ, ಸ್ಿಂಯರ್ತ್, ಅಭಯ, ನಿವಿಮರ್ರ್ತ್, ಸ್ರಳತ್ ಹಾಗೂ 

ಉದಾರತ್. ಇದರಲ್ಲಿಯೆೀ ದಯೆ, ಸೆನೀಹ, ಉದಾರತ್, ಗೌರವ, ಆದರ, ವ್ಾತುಲಯ, ರ್ರದೆಧ, ಪ್ರೀರ್, 

ಕೃತಜ್ಞತ್ಯಿಂತಹ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಸಿಥರ ಮೌಲಯಗಳ ವಹನ ಆಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಮಾನವನ ಚಿರವ್ಾಿಂಛವೂ ಆಗಿದೆ. ಇದೆೀ 

ಸ್ವಸ್ಥ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್ಯ ಅದಾಯಿಂತ ಉಪ್ಲಬಿಧ. 

ಸ್ಚಾರಿತರಯ-ಪ್ೂಣಮ ವಯಕಿಾಗಳ ಬ್ಾಹುಳಯತ್ಗಾಗಿ ಅವರ ಸ್ಹಯೀಗ ಹಾಗೂ ಪ್ೂರೀತಾುಹನೆ, ಅವರ ಸ್ರ್ುಚಿತ ಶ್ಕ್ಷಣ 

ಹಾಗೂ ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆ ರ್ತುಾ ಅವರ ಅನುಕೂಲ ಪ್ರಿಸಿಥತಿಗಳೆೀ ವಿರ್ವ ಶ್ಾಿಂತಿಯ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್. ಇದರ ವಿಪ್ರಿೀತದಲ್ಲಿ 

ಅಶ್ಾಿಂತಿವಿರುತಾದೆ, ಇದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ.  

“ವಯವಹಾರ-ತರಯ”  ನಿಯರ್ ಪಾಲನೆಯೆೀ ಸ್ಚಾುರಿತರತ್. ಇದೆೀ ಮಾನವನ ಐದು ಸಿಥತಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಹರಿಮೆ. 

ಇದೆೀ ಸ್ಹಜ್ ನಿಷೆಠ ರ್ತುಾ ಇದರಲ್ಲಿಯೆೀ ವಿಜ್ಞಾನ ರ್ತುಾ ವಿವೆೀಕ ಪ್ೂಣಮರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಚರಿತಾಥಮವ್ಾಗಿದೆ. ಫಲತಃ 

ಸ್ವಸ್ಥ ವಯವಸೆಥ-ಪ್ದಧತಿ ಹಾಗೂ ಶ್ಕ್ಷಣ-ಪ್ರಣಾಳ ಪ್ರಭಾವಶ್ೀಲವ್ಾಗುತಾದೆ. 



“ವಯವಹಾರ-ತರಯ”ದ ತಾತಪಯಮ ಜಾಗೃತ ಮಾನವನಿಿಂದ ಮಾಡಲಾಗುವ ಕಾಯಕ, ವ್ಾಚಿಕ, ಮಾನಸಿಕ 

ವಯವಹಾರದಿಿಂದ.    

ಸ್ರ್ಸ್ಾ ಪ್ರಿಣಾರ್, ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನೆ ಹಾಗೂ ಪ್ರಿವತಮನೆ ಐದು ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ :-  

(1) ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ ರೂಪ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ  

(2) ವಿಕಾಸ್ಕರರ್   

(3) ವಿಕಾಸ್   

(4) ಜಾಗೃತಿ ಕರರ್   

(5) ಜಾಗೃತಿ ಪ್ೂಣಮತ್   

ಇದರಲ್ಲಿ ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥ ಪ್ರಿಣಾರ್ದಿಿಂದ ಯಥಾಸಿಥತಿ ಪ್ೂರಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೀಜ್ನಶ್ೀಲವ್ಾಗಿದೆ.  



ಪಾರಣಾವಸೆಥ ಪ್ರಿಣಾರ್ದಿಿಂದ ಸ್ಪಿಂದನೆ, ಪ್ುಷ್ಟಿ ಸ್ಹತ ರಚನೆಶ್ೀಲ ಯಥಾಸಿಥತಿ ಹಾಗೂ ಪ್ೂರಕದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಯೀಜ್ನಶ್ೀಲವ್ಾಗಿದೆ. ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥ ಪ್ರಿವತಮನೆ, ಪ್ರಿಣಾರ್ ಸ್ಹತ ಬ್ಾಳುವ ಆಸೆಯಿಂದ ಯಥಾಸಿಥತಿ 

ಪ್ೂರಕತ್ಯ ಜೂತ್ ಪ್ರಯೀಜ್ನಶ್ೀಲವ್ಾಗಿದೆ. ಮಾನವ ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಗಣಯನಾಗಿದಾುನೆ. ಇದು 

ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನೆಯಿಂದ ಜಾಗೃತಿ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿ ಪ್ೂಣಮತ್ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಿಂಪ್ರ. ಇದೆೀ ಯಥಾಸಿಥತಿ ಪ್ೂರಕತ್ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬಿಂದಿದೆ.  

ಭೂೀಗ ಹಾಗೂ ಬಹು ಭೂೀಗದ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ತನನನೆನೀ ಸ್ವಸ್ಥನಾಗಿ ಮಾಡಿ ರ್ುಿಂದಿನ ಪೀಳಗೆ 

ನಡತ್ಯಿಂದ ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ ಶ್ಕ್ಷಣ  ನಿೀಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ಥಮನಾಗಿರುವುದಿಲಿ, ಸ್ರ್ಥಮನಾಗಲು ಸ್ಾಧ್ಯವೂ ಇಲಿ. 

ಈ ಜ್ವಲಿಂತ ತಥಯವೆೀ ವಿಚಾರ ಪ್ರಿವತಮನೆ ಹಾಗೂ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನೆಯ ಪ್ರಧಾನ ಕಾರಣ. ಭೂೀಗ ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿಯ 

ಆಧಾರವಲಿ.  

ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿ ವಿಹೀನ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ತೃಪಾ, ಅಭಯ, ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ ಹಾಗೂ ಸ್ಮಾಧಾನವಿಲಿ, ಆದರ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ 

ಜಾಗೃತಿ ವಯವಸೆಥ ತೃಪಾ, ಅಭಯ, ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ ರ್ತುಾ ಸ್ಮಾಧಾನಕಾಕಗಿಯೆೀ ಇರುವುದು. ಆದುರಿಿಂದ -  

ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿಯ ಅಭಾವದಲ್ಲಿ ಸ್ಭಯತ್, ವಿಧಿ ಹಾಗೂ ವಯವಸೆಥಯ ಅಸ್ಿಂದಿಗಧತ್ಯಾಗಿರುವುದು ಸ್ಿಂಭವವಿಲಿ. 

ಆದುರಿಿಂದ ಇದೆೀ ಕ್ಷೂೀಭ, ಸ್ಿಂತಾಪ್, ಆವೆೀರ್, ರೂೀಷ್, ಆಕ್ಕೂರೀರ್, ದವಿಂದವ, ಪ್ರತಿದವಿಂದವ, ಆತಿಂಕ, ಭಯ, 

ಉದೆವೀಗದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ.ಇದು ಮಾನವನ ಇಷ್ಿವಲಿ. ಆದುರಿಿಂದ ಅವನು ಈಷ್ಿದ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಗತಿಗೆ ಬ್ಾಧ್ಯನಾಗಿದಾುನೆ. ಇದೆೀ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ವಿಚಾರ ಪ್ರಿವತಮನೆ ಹಾಗೂ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನೆಯ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್. 

ಜೂತ್ಗೆ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರಗಳಲ್ಲಿ ಗುಣಾತಮಕ ಉದಯಕಾಕಗಿ ಅವಸ್ರ.   

ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರಗಳಲ್ಲಿ ಗುಣಾತಮಕ ಉದಯದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ವೆೀ “ನಿಯರ್-ತರಯ”ದಪಾಲನೆ. ಇದೆೀ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ಸ್ಿಂಯರ್ದ ಭೂೀಗ ಪ್ರವೃತಿಾ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಮೌಲಯಗಳ ನಿವಮಹಣೆ ಕ್ಷರ್ತ್ ಸ್ವಭಾವ ಸಿದಧವ್ಾಗುತಾದೆ. ಸ್ಿಂಯತ 

ಭೂೀಗ ಪ್ರವೃತಿಾಯ ತಾತಪಯಮ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಮಾಣ. ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಬ್ಾಳ ನೊೀಡಲಾಗಿದೆ.  

ಇದೆೀ ಸ್ಾವಮಭೌಮಿಕ ಕಾರ್ನೆಯೂ ಆಗಿದೆ.    

ಪ್ರಿಮಾಜಿಮತ ವಿಚಾರವೆೀ ವಿವೆೀಕ ಪ್ೂಣಮ ವಿಜ್ಞಾನ. ಇದೆೀ ನಿಪ್ುಣತ್, ಕುರ್ಲತ್ ಹಾಗೂ ಪಾಿಂಡಿತಯದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ.  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸಿದಿಧ ಪ್ರಯೀಗ, ವಯವಹಾರ ಹಾಗೂ ಅನುಭವದಿಿಂದಾಗಿದೆ, ಇದು ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ.  

ಭೂೀಗ ಪ್ರಿಣಾರ್ದ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ್ು ಮಾನವ ಹಾಗೂ ರಾಕ್ಷಸ್ ಮಾನವ ದೃಷ್ಿವಯನಾಗಿದಾುನೆ.   

ವಿಚಾರ ಪ್ರಿಣಾರ್ದ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಹಾಗೂ ದೆೀವ ಮಾನವ ಪ್ರತಯಕ್ಷನಾಗಿದಾುನೆ.  

ದಿವಯ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೀ ಪ್ರಿಣಾರ್, ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನೆ ಹಾಗೂ ಪ್ರಿವತಮನೆಯ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯಲಿ 

ಏಕ್ಕಿಂದರ ದಿವಯ ಮಾನವ ಗಿಂತವಯ ಸಿಥತ. ಇದರ ನಿರಿಂತರತ್ಯೆೀ ಭಾವಿಯಾಗಿರುತಾದೆ.   



ವಿಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ವಿವೆೀಕಪ್ೂಣಮ ಕ್ಷರ್ತ್ಯೆೀ ಪ್ದಾಥಮದ ರೂಪ್, ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ಗುಣ, ಗುಣದಲ್ಲಿ 

ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ಪ್ರಭಾವ, ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ಸ್ವಭಾವ, ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಒಳದೊಿಂದಿರುವ ಕ್ಷರ್ತ್, 

ಕ್ಷರ್ತ್ಯಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ಗತಿ, ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ವಿಧಿ,  ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ವಯವಸೆಥ,  

ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ಪ್ರಭುತವ, ಪ್ರಭುತವದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ವಿಭುತವ, ವಿಭುತವದಲ್ಲಿ 

ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ವಿಭವ, ವಿಭವದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ವಿರ್ವ, ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ವಿರ್ವದ 

ಅನುಮಾನವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನೆಶ್ೀಲತ್ಯ ಉಪ್ಲಬಿಧ. ಪ್ರಮಾಣದ ರ್ುಿಂಚ ಅನುಮಾನ 

ಜ್ಞಾತವಯವ್ಾಗಿದೆ.  

ವಿಜ್ಞಾನದ ಊಧ್ವಮ ಹಾಗೂ ಅಧೂೀರ್ುಖಿ ಪ್ರಯೀಗವ್ಾಗಿದೆ ಆದರ ವಿವೆೀಕ ಕ್ಕೀವಲ ಊಧ್ವಮರ್ುಖಿ 

ಪ್ರಯೀಗದರದೆೀ ಪ್ರತಿಷೆಠ. ವಿಜ್ಞಾನದ ಊಧ್ವಮ ರ್ುಖಿ ಪ್ರಯೀಗದ ತಾತಪಯಮ – ಊಧ್ವಮ ರ್ುಖಿ ಪ್ರಯೀಗದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ದೂರಸ್ಿಂಚಾರ ಸ್ುಲಭವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ ರ್ತುಾ ಅಧೂೀರ್ುಖಿ ಪ್ರಯೀಗದಿಿಂದ ಯಾಿಂತಿರಕ 

ಯುದಧ ತಿಂತರವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಯತು. ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಪ್ರದೂಷ್ಣದ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಖನಿಜ್ ಇದಿುಲು, 

ಖನಿಜ್ ತ್ೈಲ, ವಿಕಿರಣಿೀಯ ದರವಯಗಳ ಇಿಂದನಾವಶೆೀಷ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾನ ರ್ಕಿಾಯ 

ಸ್ರಿಯಾದ ಪ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಭಯ ಹಾಗೂ ಆತಿಂಕವಿಂತಹ ಅನಿಷ್ಿ ಘಟಣೆ ಆಗುವುದಿಲಿ. ವಿವೆೀಕದ ಸ್ರಿಯಾದ 

ಪ್ರಯೀಜ್ನೆಯ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಅನಿಷ್ಿ ಸಿದಿಧ ಆಗುವುದಿಲಿ. ಆದುರಿಿಂದ -  

ವಿವೆೀಕಪ್ೂಣಮ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಉದಯವ್ಾಗುವುದು ಅಥವ್ಾ ಉದಯವ್ಾಗದೆೀಯರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ; 

ವಿವೆೀಕಪ್ೂಣಮ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಅಪ್ವಯಯವ್ಾಗುವುದಿಲಿ. ಆದರ ವಿಜ್ಞಾನಪ್ೂಣಮ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಅಪ್ವಯಯ ಹಾಗೂ 

ಸ್ದವಯಯ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಿದಧವ್ಾಗುತಾದೆ, ವಿಜ್ಞಾನದ ನಿಯಿಂತರಣ ವಿವೆೀಕದಿಿಂದಲೀ ಆಗುತಾದೆ, 

ವಿಜ್ಞಾನದ ನಿಯಿಂತರಣ ವಿಜ್ಞಾನದಿಿಂದಾಗುವುದಿಲಿ. 

ವಿಕಾಸ್ದ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಯೆೀ ಊಧ್ವಮರ್ುಖ, ಹಾರಸ್ದ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ವಿವರ್ತ್ಯೆೀ ಅಧೂೀರ್ುಖ, ಇದು 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ.  

ವಿಕಾಸ್ದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸಿಥತಿ ಅದಕಿಕಿಂತ ಹೆಚುು ವಿಕಾಸ್ದ ರ್ೃಿಂಖಲ-ಸ್ಿಂಬದಧವ್ಾಗಿದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸಿಥತಿ 

ಅಗಿರರ್ ವಿಕಾಸ್ಕಾಕಗಿ ಬ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗಿದೆ.  

ವಿಕಾಸ್ದ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಉತಾುಹ, ಪ್ರಸ್ನನತ್ ಹಾಗೂ ಹಷ್ಮದ ಅನುಭವವಿದೆ. ಇದರ ವಿಪ್ರಿೀತದಲ್ಲಿ 

ಹಾರಸ್ದ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಗತಿಯಿಂದ ಖಿನನತ್, ನಿರುತಾುಹ, ವಿವಷ್ತ್ ಹಾಗೂ ಕ್ಕಿೀರ್ವಿದೆ.  

ಊಧ್ವಮರ್ುಖಿ ವಿಜ್ಞಾನ ರ್ುದಧ ರಜೂೀಗುಣ ಹಾಗೂ ಸ್ತವ-ಗುಣದಿಿಂದ ವಿಭವ ಕಾಯಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ಕಾವ್ಾಗಿದೆ, 

ಇದು ವಿಜ್ಞಾನದ ವ್ಾಸ್ಾವಿಕ ಚರಿತಾಥಮತ್.  ಜೂತ್ಗೆ, ಇದರ ವಿಪ್ರಿೀತವ್ಾಗಿ ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಕಳಿಂಕಿತ ರಜೂೀಗುಣ 

ಹಾಗೂ ತಮೀಗುಣದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಹಾರ ರ್ತುಾ ಅತಿಭೂೀಗ ಪ್ರಸ್ಕಾವ್ಾಗಿದೆ, ಇದು ವಿಜ್ಞಾನದ ಪ್ೂಣಮ 

ದುರುಪ್ಯೀಗದ ದೊಯೀತಕ. 



ಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ಮಾನವ ರ್ತುಾ ಅಧಿಕ ಜಾಗೃತಿಶ್ೀಲತ್ಯೆೀ ಊಧ್ವಮರ್ುಖಿ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಗಣಯವ್ಾಗಿದೆ, 

ಇದರಲ್ಲಿ ದಯೆ, ಸ್ರಳತ್, ತಾಯಗ, ತಪ್, ಪ್ರೂೀಪ್ಕಾರ, ಸ್ತಯ, ಅಹಿಂಸೆ, ಅಸೆಾೀಯ, ಅಪ್ರಿಗರಹ ಹಾಗೂ 

ಗೌರವದಿಂತಹ ಮೌಲ್ಲಕ ಮೌಲಯಗಳು ಆಚರಿಸ್ಲಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಸ್ವ-ಅನಯ, ರ್ಿಂಗಳಕರ. 

ದುರ್ುರಿತರಪ್ೂಣಮ ಜಿೀವನದ ಭಯ-ಹೆದರುವುದು ವಿವಷ್ತ್, ಇದು ಸ್ವ-ಅನಯ ಪೀಡೆಯ ಪ್ರರ್ುಖ ಕಾರಣ. ಇದೆೀ 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ಅಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ಭಯ. ಇದೆೀ ಅಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್ ಹಾಗೂ ಅಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವದ 

ರ್ೂಲ ರೂಪ್.  

ಮಾನವ-ಕುಲದ ಜೂತ್ ಸೆನೀಹ ಮಾಡುವ ಕ್ಷರ್ತ್ಯೆೀ ವಿಶ್ಾವಸ್ ಹಾಗೂ ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ದ ನಿರಿಂತರತ್. ಇದೆೀ ಅಗಿರರ್ 

ವಿಕಾಸ್ಕಾಕಗಿ ಉತಾುಹ ಹಾಗೂ ಪ್ರವತಮನೆಯೂ ಆಗಿದೆ.  

ವಿಶ್ಾವಸ್ವಿಹೀನ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ ಸ್ಫಲವ್ಾಗುವುದಿಲಿ. ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ ರಹತ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ ಸಿದಿಧ ಇಲಿ.  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಮೌಲಯದ ನಿವಮಹಣೆ ವಿಶ್ಾವಸ್ದಿಿಂದಲೀ ಸ್ಫಲವ್ಾಗಿದೆ.   

ನಾಯಯಪ್ೂಣಮ ವಯವಹಾರ, ಸ್ಮಾಧಾನ ಪ್ೂಣಮ ವಿಚಾರ, ಹಾಗೂ ಸ್ತಾಯನುಭೂತಿಪ್ೂಣಮ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಕ್ಕಿೀರ್ಗಳ 

ಅತಾಯಭಾವವ್ಾಗುತಾದೆ, ಇದೆೀ ಸ್ವಮರ್ಿಂಗಳ. 

ವಿವೆೀಕಾನುಗಾಮಿ ವಿಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಯೀಗದಿಿಂದಲೀ ಮಾನವನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಅವಸೆಥಯ ಜಿೀವನ ಸ್ವ್ಾಮಿಂಗ ಸ್ುಿಂದರ. ಇದೆೀ 

ಸ್ರ್ಸ್ಾ ಮಾನವ ಕಲಾಯಣಕಾರಿ ಕರ್ಮ-ಪ್ರವೃತಿಾ ಹಾಗೂ ಉಪ್ಲಬಿಧ, ಇದೆೀ ಸ್ವಮರ್ಿಂಗಳ.  

ಜ್ಞಾನ ಸ್ರ್ಮತ ವಿವೆೀಕ ಹಾಗೂ ವಿಜ್ಞಾನ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಕರ್ಮ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯೆೀ ಲೂೀಕರ್ಿಂಗಳ ಕರ್ಮ. ಇದೆೀ ಮಾನವನ 

ಚಿರ ಆಸೆ,  ಆಕಾಿಂಕ್ಷ, ಅವರ್ಯಕತ್ ಹಾಗೂ ಅವಕಾರ್.  

‘‘ಸ್ವಮ ರ್ುಭವ್ಾಗಲ್ಲ, ನಿತಯ ರ್ುಭವ್ಾಗಲ್ಲ’’ 

 

 



ಅಧಾಯಯ – ೨  

 

ಉಪಾಸ್ನ – ವಿವೆೀಕ  

ಜ್ಞಾನ – ಅಸಿಾತವ ದರ್ಮನ ಜ್ಞಾನ, ಜಿೀವನ ಜ್ಞಾನ, ಮಾನವಿೀಯತ್ ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್ ಜ್ಞಾನ  

ವಿವೆೀಕ – ಜಿೀವನದ ಅರ್ರತವ, ರ್ರಿೀರದ ನರ್ವರತವ, ವಯವಹಾರದ ನಿಯರ್ವೆೀ ಜ್ಞಾನ ಸ್ಹತ, ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯ, 

ಜಿೀವನ ಲಕ್ಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುವುದು  

ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯ – ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ 

ಜಿೀವನ ಲಕ್ಷಯ – ಸ್ುಖ, ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್, ಶ್ಾಿಂತಿ, ಆನಿಂದ  

 

ಮಾನವ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಉಪಾಸ್ನ ಒಿಂದು ರ್ುಖಯವ್ಾದ ಭಾಗ. ಉಪಾಸ್ನವೆೀ ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನೆ 

ಹಾಗೂ ಪ್ರಿವತಮನೆ ಪ್ರಕಿರಯೆ. ಇದೆೀ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ ಹಾಗೂ ಸ್ವಭಾವ ಪ್ರಿವತಮನೆಯೂ.  

ಉಪಾಯದಿಿಂದ ಸ್ಹವ್ಾಸ್ ಪ್ಡೆಯುವುದೆೀ ಉಪಾಸ್ನದ ಅವಧಾರಣ, ಇದಕ್ಕಕ ಪ್ರಿರ್ರರ್ (ಪ್ರಿಮಾಜಿಮತ ರ್ರರ್) 

ಹಾಗೂ ಅಭಾಯಸ್ವಿದೆ. ಅಭಾಯಸ್ ಹಾಗೂ ಪ್ರಿರ್ರರ್ದಿಿಂದಲೀ ಸ್ೂಥಲ, ಸ್ೂಕ್ಷಮ, ಕಾರಣದ ಸ್ತಯ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. 

ಇದರಿಿಂದ ತತುಿಂಬಿಂಧ್ವ್ಾಗಿರುವ ಪ್ದಾಥಮ, ನಿಯತಿ-ಕರರ್, ರ್ಕಿಾ, ರ್ಹಮೆ, ವಿಭೂತಿ ಹಾಗೂ ನಿಯರ್ ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿ 

ಅನುಸ್ಿಂಧಾನ, (ಅನುಗರ್ನದಿಿಂದ ಅವಧಾರಣ) ಶೊೀಧ್ ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ. ಅನುಸ್ಿಂಧಾನ, ಭೌತಿಕ, ಬ್ೌದಿಧಕ ಹಾಗೂ 

ಆಧಾಯತಿಮಕ ಭೀದಗಳಿಂದಿವೆ. ಅನುಸ್ಿಂಧಾನ ಪ್ರಕಿರಯೆ ರ್ನನ, ಚಿಿಂತನ, ಸ್ಿಂಕಲಪ ಹಾಗೂ ಅನುಭೂತಿಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ.  

 ಸ್ೂಥಲ, ಸ್ೂಕ್ಷಮ, ಕಾರಣದ (ದೃಷ್ಿ) ತಾತಪಯಮ ನೊೀಡುವುದು, ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದು, ಪ್ರಯೀಗ 

ಮಾಡುವುದು, ವಯವಹಾರ ಮಾಡುವುದು ರ್ತುಾ ಅನುಭವಿಸ್ಲು ಯೀಗಯ ಕ್ಷರ್ತ್ ಸ್ಿಂಪ್ನನಆಗುವುದು.  

ಉಪಾಸ್ನಗಳು ಕೂಟಸ್ಥ, ರೂಪ್ಸ್ಥ ಹಾಗೂ ಆತಮಸ್ಥ ಭೀದಗಳಿಂದಾಗುತಾವೆ. ಪ್ೂಣಮ ಅನುಭವಕಾಕಗಿ 

ಮಾಡಲಾಗುವ ಪ್ರಕಿರಯೆ ಕೂಟಸ್ಥ ಉಪಾಸ್ನ. ರ್ಹಮೆಯ ಜೂತ್ ರೂಪ್ ಸ್ಾನಿಧ್ಯಕಾಕಗಿ ಮಾಡಲಾಗುವ  ಪ್ರಕಿರಯೆ 

ರೂಪ್ಸ್ಥ ಉಪಾಸ್ನ. ಪ್ರತಾಯವತಮನ ಪ್ರಕಿರಯೆಯೆೀ ಆತಮಸ್ಥ ಉಪಾಸ್ನ, ಇದಕಾಕಗಿ ಮಾನವ ಬ್ಾಧ್ಯನಾಗಿದಾುನೆ. 

ಆದುರಿಿಂದ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳ ಪ್ರಿಷಾಕರವೆೀ ಮಾನವ ಜಿೀವನದ ಕಾಯಮಕರರ್.  ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಪ್ೂಣಮತ್ ಹಾಗೂ 

ಪ್ರಿಷಾಕರಶ್ೀಲತ್ಯ ಅಪ್ೀಕ್ಷ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಪ್ರಿಷಾಕರ ಶ್ೀಲತ್ಯೆೀ ನಿಪ್ುಣತ್ ಹಾಗೂ 

ಕುರ್ಲತ್. ಪ್ೂಣಮತ್ಯೆೀ ಪಾಿಂಡಿತಯ. ಪಾಿಂಡಿತಯಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ನಿಪ್ುಣತ್, ಕುರ್ಲತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ವಯವಹಾರ 

ಹಾಗೂ ಉತಾಪದನೆ ಇಲಿ. ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನಶ್ೀಲತ್ ಉತಾಪದನೆ ಹಾಗೂ ವಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 



ಪಾಿಂಡಿತಯವೆೀ ಪ್ರಬುದಧತ್, ಪ್ರಬುದಧತ್ಯೆೀ ಶ್ಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ ವಯವಸೆಥ. ಪ್ರಬುದಧತ್ಯಿಂದ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಮವ್ಾಗುವ 

ತನಕ ಉಪಾಸ್ನ ಅತಯಿಂತ ಸ್ಹಾಯಕ.  

ದೆೀವಿ-ದೆೀವರು ರ್ೂರು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಗಣಯರಾಗಿದಾುರ :- ಭೂ, ಅಿಂತರಿಕ್ಷ ರ್ತುಾ ದಿವಯ ಸ್ಾಥನಗಳಲ್ಲಿರುವವರು. 

ಇದು ಅವರ ಸ್ಿಂಚರಿಸ್ುವ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಮೆೀಲ ಅವಲಿಂಬಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಚೈತನಯ ಘಟಕ, ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಹಾಗೂ ಕಾರಣ 

ಕಿರಯೆಯ ಸ್ಮಿಮಲ್ಲತ ರೂಪ್. ಇದೆೀ ಆತಮ-ಪ್ುಿಂಜ್. ಇವುಗಳೆೀ ದೆೀವಿ-ದೆೀವರು. ಸ್ೂಥಲ ರ್ರಿೀರ ಪಾರಣ 

ವ್ಾಯುವಿನಿಿಂದ, ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಕಿರಯೆ ಚಿತಾದಿಿಂದ ಹಾಗೂ ಕಾರಣ ಕಿರಯೆ ಆತಮದಿಿಂದ ನಿಯಿಂತಿರತವ್ಾಗಿರುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಹಾಗೂ ಕಾರಣದ ವಿಯೀಗವಿಲಿ, ಇದೆೀ ಅರ್ರತವದ ಸ್ಾಕ್ಷಿ. ಸ್ೂಕ್ಷಮ ರ್ತುಾ ಕಾರಣದ 

ಸ್ಿಂಕ್ಕೀತ ಕ್ಕೀವಲ ಸ್ೂಥಲ ರ್ರಿೀರವನುನ ಚಲ್ಲಸ್ುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ, ಜೂತ್ಗೆ ಇದು ಅನಿವ್ಾಯಮವೂ 

ಆಗಿರುತಾದೆ. ಸ್ೂಥಲ-ರ್ರಿೀರ ರಹತ ಅವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಬುದಿಧಯ ಸ್ಿಂಕ್ಕೀತದ ಅನುಸ್ಾರವೆೀ ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಕಿರಯೆಗಳು 

ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಾವೆ.      

ರ್ೂರೂ ಪ್ರಕಾರದ ದೆೀವರು, ದ ಯೌ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವವರು (ಅಸಿೀಮಿತ ಆವಕಾರ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಚರಿಸ್ುವವರು) ಅಿಂತರಿೀಕ್ಷ 

ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವವರು ( ಒಿಂದು ಬರಹಾಮಿಂಡದ ಆವ್ಾಕಾರ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಚರಿಸ್ುವವರು) ರ್ತುಾ ಭೂ-

ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವವರು (ಒಿಂದು ಭೂಮಿಯ ವ್ಾತಾವರಣದಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಿಂಚರಿಸ್ುವವರು) ಆಗಿರುತಾಾರ. ಇವರೀ 

ಕರರ್ವ್ಾಗಿ ದಿವಯ ಆತಮ, ದೆೀವ್ಾತಮ ಹಾಗೂ ಭೂತಾತಮ.  

ನಡತ್ಪ್ೂಣಮತ್, ಪ್ೂಣಮ ಜಾಗೃತಿ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯ ಕಾರಣ ದಿವ್ಾಯತಮ, ಕಿರಯೆಪ್ೂಣಮತ್ಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಸ್ತಕಮತ್ 

ಸ್ಹತವಿರುವ ಕಾರಣ ದೆೀವ ಆತಮ ಹಾಗೂ ವಿಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತಿೀವರ ಆಸ್ಕಿಾ ಹಾಗೂ ಕಾತುರತ್ ಜೂತ್ ಭಯವರ್ 

ಭೂತಾತಮವಿರುತಾಾರ. ರಾಕ್ಷಸ್ ಮಾನವ ಹಾಗೂ ಪ್ರ್ು ಮಾನವರೀ ದೆಹಾನಿಂತರ ಭೂತಾತಮ, ಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ 

ಮಾನವ ಹಾಗೂ ದೆೀವಮಾನವರೀ ರ್ರಿೀರಾನಿಂತರ ದೆೀವ್ಾತಾಮ ಹಾಗೂ ದಿವಯ ಮಾನವರೀ ರ್ರಿೀರವನುನ 

ತಯಜಿಸಿದನಿಂತರ ದಿವ್ಾಯತಮರ ಕ್ಕೂೀಟಿಯಲ್ಲಿ ಗಣಯರಾಗುತಾಾರ.  

ಭೂತಾತಮಗಳು ಅಧಿಭೌತಿಕ ತತವಗಳಲ್ಲಿ, ದೆೀವ್ಾತಮಗಳು ಅಧಿದೆೈವಿಕ ತಥಯಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ದಿವ್ಾಯತಮಗಳು 

ಅಧಾಯತಮದಲ್ಲಿ ತದಾತಮವ್ಾಗಿರುತಾಾರ. ಆದುರಿಿಂದ ರ್ೂರೂ ಶೆರೀಣಿಗಳು ಸ್ಾಥಪತವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಅಧಿಭೌತಿಕಿ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಉತಾಪದನೆ ಪ್ರಧಾನ ವಯವಹಾರ, ಅಧಿದೆೈವಿಕ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ವಯವಹಾರ ಪ್ರಧಾನ 

ಉತಾಪದನೆ, ಅಧಾಯತಮಪ್ೂಣಮ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಅನುಭವರ್ೂಲಕ ವಿಚಾರ, ವಯವಹಾರ ಹಾಗೂ ಉತಾಪದನೆ ಕರರ್ 

ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ವಯವಹಾರ ಹಾಗೂ ವಯವಸ್ಾಯ ಕರರ್ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ವಯವಹಾರ 

ಹಾಗೂ ವಯವಸ್ಾಯ ಅಧಾಯತಮಪ್ೂಣಮ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಯತ ಹಾಗೂ ನಿಯಿಂತಿರತ, ಅಧಿದೆೈವಿಕ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ 

ವಯವಸಿಥತ ಹಾಗೂ ಅನುಶ್ಾಸಿತ ಹಾಗೂ ಭೌತಿಕ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಅನಾನುಶ್ಾಸಿತ ಹಾಗೂ ಅವಯವಸಿಥತತ್  

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ಅಧಾಯತಮಪ್ೂಣಮ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿಯೆೀ ಮಾನವನ ನಾಲುಕ ಆಯಾರ್ಗಳ ಏಕಸ್ೂತರತ್ 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 



“ವಿಷ್ಯ – ಚತುಷ್ಿಯಕಾಕಗಿ” ಅಧಿಭೌತಿಕ ತತವಗಳಲ್ಲಿ, “ಏಷ್ಣ-ತರಯಕಾಕಗಿ” ಅಧಿದೆೈವಿಕ (ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗೂ 

ವಯವಹಾರಿಕ) ಮೌಲಯಗಳಲ್ಲಿ, ಭರಮೆ –  ರ್ುಕಿಾಗಾಗಿ ಅಧಾಯತಮದಲ್ಲಿ ತಾದಾತಮಯ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ, 

ಇದಕಾಕಗಿಯೆೀ ಕರರ್ವ್ಾಗಿ ಆಸ್ಕಿಾ, ಉಪಾಸ್ನ ಹಾಗೂ ನಿಷೆಠ ಪ್ರಯುಕಾವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಪ್ರಮಾತಮದಲ್ಲಿ (ಸ್ತವದಲ್ಲಿ) ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಜ್ಡ-ಚೈತನಾಯತಮಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಸ್ಿಂಪ್ೃಕಾವ್ಾಗಿದೆ ಆದುರಿಿಂದ “

ಇದರಲ್ಲಿಯೆೀ”  ಅನುಭವ ಪ್ಯಮಿಂತ ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ ಬ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ಬ್ಾಧ್ಯತ್ ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ನಿಹತ ಮಾನವ 

ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅಜಾಗೃತಿ ಅಥವ್ಾ ಭಾರಿಂತಿವರ್ವೆೀ. 

ಭರಮಿತ ಮಾನವ ಸ್ಾಪ್ೀಕ್ಷತ್ಯಿಂದ ಪೀಡಿತ, ಆವೆೀರ್ಗೊಿಂಡಿದುು ಅಥವ್ಾ ಸ್ಿಂಬದಧನಾಗಿದಾುನೆ, ಇದು 

ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ಸ್ಾಪ್ೀಕ್ಷತ್, ಇಕಾಯ ಭರಮೆ-ರ್ುಕಿಾಯಾಗುವ ತನಕ ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿರುತಾದೆ, ಏಕ್ಕಿಂದರ ಭರಮೆ-

ರ್ುಕಿಾ ಅವಸೆಥಯೆೀ ಅದರ ಪ್ರಮತಕಷ್ಮ.   

ನಿಯಿಂತರಣವೆೀ ನಿಯರ್, ಪ್ರೀರಣೆ, ಸ್ಿಂಯೀಜ್ನೆ, ಸ್ಾಪ್ೀಕ್ಷತ್, ರ್ರರ್, ಗತಿ, ಪ್ರಿಣಾರ್, ಕಿರಯೆ, ನಡತ್, ಯೀಗ, 

ವಿಯೀಗ, ಸ್ಿಂಯೀಗ, ಪ್ದ, ಅವಸೆಥ ಹಾಗೂ ನಿಯಿಂತರಣ, ಇದು ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ. 

ದಿವ್ಾಯತಮಗಳ ಉಪಾಸ್ನವೆೀ ವಿದೆಯ, ದೆೀವ್ಾತಮಗಳ ಉಪಾಸ್ನವೆೀ ಉಪ್ವಿದೆಯ, ಹಾಗೂ ಬೂತಾತಮಗಳ ಉಪಾಸ್ನವೆೀ 

ಕ್ಷುದರ ವಿದೆಯ. ದಿವ್ಾಯತಮಗಳ ಉಪಾಸ್ನ ಜಾಗೃತಿಯಿಂದ ಭರಮೆ-ರ್ುಕಿಾ ಸ್ಹತ ಬ್ೌದಿಧಕ ಸ್ಮಾಧಾನ ಹಾಗೂ ಭೌತಿಕ 

ಸ್ರ್ೃದಿಧಗಾಗಿ, ದೆೀವ್ಾತಮಗಳ ಉಪಾಸ್ನ ಬ್ೌದಿಧಕ ಸ್ಮಾಧಾನ ಹಾಗೂ ಭೌತಿಕ ಸ್ರ್ೃದಿಧಗಾಗಿ ಹಾಗೂ 

ಭೂತಾತಮಗಳ ಉಪಾಸ್ನ ಕ್ಕೀವಲ ಭೌತಿಕತ್ಗಾಗಿ ಮಾಡಲಾಗುವುದು ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ. 

ಎಲಾಿ ಆತಮಗಳು ತರ್ಮ ತರ್ಮ ಸ್ವಭಾವದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಅದರ ಪ್ರತಿಷೆಠ. ಇದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ 

ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವ ಪ್ರಕಟಣೆ ಸ್ಿಂಭವವಿಲಿ. 

ಕ್ಕೀವಲ ಭೌತಿಕತ್ಯೆೀ ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಪ್ಯಾಮಪ್ಾವೆಿಂದು ಸಿದಧವ್ಾಗಲ್ಲಲಿ ಏಕ್ಕಿಂದರ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುವ 

ನಾಲುಕ ಆಯಾರ್ಗಳು ಕ್ಕೀವಲ ಭೌತಿಕ ದರವಯಗಳಿಂದ ತೃಪ್ಾವ್ಾಗುವುದಿಲಿ. ಆದುರಿಿಂದ ಮಾನವ, ಉತಾಪದನೆ, 

ವಯವಹಾರ, ವಿಚಾರ ಹಾಗೂ ಅನುಭೂತಿಯ ಏಕಸ್ೂತರತ್ಯಿಂದ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಮವ್ಾಗುವ ತನಕ ಪ್ರಯೀಗ, ಪ್ರಯಾಸ್, 

ಅಭಾಯಸ್ಕಾಕಗಿ ಬ್ಾಧ್ಯನಾಗಿರುತಾಾನೆ.   

ದಿವ್ಾಯತಮಗಳ ಉಪಾಸ್ನದಲ್ಲಿ ವಿವೆೀಕ ಪ್ೂಣಮ ವಿಜ್ಞಾನ, ತಪ್ (ದೃಡ ನಿಷೆಠ), ನಿರ್ುಯ, ನಿಣಮಯ ಹಾಗೂ 

ಸ್ಿಂಕಲಪದ ಕ್ಷರ್ತ್ ಪಾರಪ್ಾವ್ಾಗುತಾದೆ     

ಇದೆೀ ಅವರ ಉಪಾಸ್ನದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಫಲ. ದೆೀವ್ಾತಮಗಳ ಉಪಾಸ್ನದಿಿಂದ ಅಧ್ಮವಿವೆೀಕ, ವಿಜ್ಞಾನ, ಧೈಯಮ, ಸ್ಾಹಸ್, 

ಸೆನೀಹ, ವಿಶ್ಾವಸ್, ತಾಯಗ ಹಾಗೂ ಜಿೀವನ-ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ಗಳಲ್ಲಿ ನಿಯಿಂತರಣ, ಸ್ಿಂಯರ್ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ, ಇದೆೀ 

ದೆೀವ ಉಪಾಸ್ನದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಉಪ್ಲಬಿಧ. ಭೂತಾತಮಗಳ ಉಪಾಸ್ನದಿಿಂದ ಅವಿವೆೀಕ ಪ್ೂಣಮ ವಿಜ್ಞಾನ, ಅಧೈಯಮ 

ದುಸ್ಾುಹಸ್, ರಾಗ ದೆವೀಷ್, ಸ್ಿಂದೆೀಹ ಹಾಗೂ ಅನಿಯಿಂತಿರತ ಜಿೀವನ – ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಈ 

ರ್ೂರೂ ಉಪ್ಸ್ನಗಳ ಫಲಸ್ವರೂಪ್ವೆೀ ಕರರ್ವ್ಾಗಿ ಸ್ಜ್ಗತ್ ಸ್ತಕಮತ್ಪ್ೂಣಮ, ಜಾಗೃತಿ ಸ್ತಕಮತ್ಪ್ೂಣಮ ಹಾಗೂ 



ಅಜಾಗೃತಿ ಸ್ಿಂದೆೀಹ ಸ್ಹತ ಸಿಥತಿಗಳಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ನಿಭಾರಮಿಂತ, ಭಾರಿಂತಾಭಾರಿಂತ  ಹಾಗೂ ಭಾರಿಂತ 

ಅವಸೆಥಗಳು. ಆದುರಿಿಂದ  

ಉಪಾಸ್ನದಲ್ಲಿ ಪ್ರರ್ುಖತ್ ಶ್ಷ್ಿತ್ಗಳು (ಆಚಾರ) ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಗಣಯವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ಎರಡು ಶ್ಷ್ಿತ್-

ವಿಶ್ಷ್ಿತ್ಗಳ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಮೌಲ್ಲಕ ಆಹಾರ ಶ್ಾಕಾಹಾರ, ದುಗಧಪಾನ, ಮಾಿಂಸ್ಾಹಾರ, ರ್ದಯಪಾನಗಳಾಗಿವೆ. 

ಇವುಗಳೆೀ ವೆೈವಿಧ್ಯತ್ಯ ಕಾರಣ. ಇವುಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಉಪಾಸ್ಯರ ಪ್ರತಿ ಗೌರವ, ಆದರ, ಅಪ್ಮಣ, 

ಸ್ರ್ಪ್ಮಣ, ಪ್ೂಜ, ಪ್ೂಜ್ಯತ್ಯ ಪ್ರದರ್ಮನೆ ಪ್ರಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ ವೆೈವಿಧ್ಯತ್ಗಳವೆ. ಈ ವೆೈವಿಧ್ಯತ್ಗಳೆೀ ರ್ತ ಅಥವ್ಾ 

ಸ್ಿಂಪ್ರದಾಯದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ. ಸ್ಾಕ್ಷಯವೆೀ ವಗಮ ಭಾವನೆ ಹಾಗೂ ಸಿೀಮೆಗಳು. ಫಲತಃ ಖಿಂಡ 

ಸ್ರ್ುದಾಯದ ಪ್ರತಿಷೆಠಗಾಗಿ ಪ್ರಯಾಸ್ವಿರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಸ್ಾರ್ುದಾಯಕ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ಪ್ರವೃತಿಾ. ಇದೆೀ ವಗಮ 

ಸ್ಿಂಘಷ್ಮ. ಅಿಂತಿರ್ವ್ಾಗಿ ಇದೆೀ ಸ್ರ್ರೂೀನುಮಖತ್. ಆರ್ಥಮಕ ವಿಷ್ರ್ತ್ಯೂ ವಗಮ-ಭಾವನೆಯ ಕಾರಣ, ಇದರ 

ಸ್ಮಾಧಾನ ಧಾರಿಮಮಕ-ಆರ್ಥಮಕ-ರಾಜ್ಯನೆೈತಿಕದಲ್ಲಿಯೆೀಯದೆ ಏಕ್ಕಿಂದರ ಇದು ಸ್ಾವಮಭೌಮಿಕ.    

ರ್ಸಿಾಷ್ಕ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ದರವಯಗಳ ಸ್ಿಂಘಟಿತ ರ್ರಿೀರ-ರಚನೆಯೆೀ ಮಾಿಂಸ್ ಪ್ದಾಥಮ ರ್ತುಾ 

ವನಸ್ಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ಾಕ ಪ್ದಾಥಮ ಉಪ್ಲಬಧವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಮೌಲಯ ಅಧಿಕಾಿಂರ್ವ್ಾಗಿ 

ಸ್ಮಾನವೆಿಂದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಹೀಗೆ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಸ್ಮಾನತ್ ಇದೂು ಮಾಿಂಸ್-ರ್ರಿೀರ-ರಚನೆ-ನಿಯಿಂತರಣ 

ಹಾಗೂ ಅದರ ಉಪ್ಯೀಗ, ಶ್ಾಕ ಬಿಿಂಬದ ರಚನೆ-ಪ್ರಕಿರಯೆ ಹಾಗೂ ಉಪ್ಯೀಗದಲ್ಲಿ ಮೌಲ್ಲಕ ಅಿಂತರವಿದೆ. 

ಇದು ಕ್ಕಳಗೆ ಪ್ಟಿಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ :-   

  

  ಮಾಿಂಸ್-ರ್ರಿೀರ   ಶ್ಾಕ ಬಿಿಂಬ  

೧.  ಬಿೀಜ್  ಅಿಂಡಜ್, ಪಿಂಡಜ್ ಉದಿಭೀಜ್  

 

೨.  ಪ್ರಯೀಜ್ನ ಚೈತನಯ ಇಕಾಯ ಆಸ್ಾವದಿಸ್ುವ 

ಹಾಗೂ ಸ್ಾವಗತಿಸ್ುವ ಮಾಧ್ಯರ್ 
ಔಷ್ಧಿ ರ್ತುಾ ಆಹಾರದ (ಜಿೀವನ 

ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ) ಪ್ರಕಿರಯೆಯ 

ಮಾಧ್ಯರ್ 

೩.  ಯಿಂತಿರೀಕರಣ ರ್ಸಿಾಷ್ಕ ಸ್ಹತ ರಚನೆ ರ್ಸಿಾಷ್ಕ ವಿಹೀನ ರೂಪ್-ರಚನೆ  

೪. ಉಪ್ಯುಕಾತ್ ಚೈತನಯ ಇಕಾಯ ಸ್ಿಂಚಾಲನೆಯಿಂದ 

ಆಸ್ಾವದದ ಮಾಧ್ಯರ್ ಯೀಗಯ  

ಚೈತನಯದ ಸ್ಿಂಚಾಲನೆಗಾಗಿ 

ಅಯೀಗಯ, ಉಪ್ಯೀಗ 

ಪ್ೂರಕವ್ಾಗಿರಲು ಯೀಗಯ 



೫. ಅವಕಾರ್  ಚೈತನಯ ಘಟಕದ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ, 

ಪ್ರಿವತಮನೆ ಹಾಗೂ ಪ್ರಿಷಾಕರದ   

ಅವಕಾರ್  

ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಊಮಿಮಯಿಂದ 

ಪ್ರಿವತಮನೆಯ ಅವಕಾರ್ವಿದೆ. 

 

   

  ಹಾಲು  ರ್ದಯ  

೧. ಉತಪತಿಾ  ಜಿೀವ ರ್ರಿೀರದಲ್ಲಿ ಆಹಾರದ  

ಜಿೀಣಮದಿಿಂದ ರ್ರ್ತ್ ಸ್ಹತ 

ಪಾರದುಭೂಮತ ನಿಷ್ಪತಿಾ.  

ರ್ಧ್ುರವ್ಾಗಿರುವುದರ ಜೂತ್ಗೆ 

ವಸ್ುಾಗಳ ವಿಕಾರಪ್ೂತ ಪ್ರಕಿರಯೆ 

ಸ್ಹತ ಅಸಿವೀಕೃತ ರಸ್ ದರವಯ. 

೨. ಉಪ್ಯುಕಾತ್  ಮಾನವನ ರ್ರಿೀರಕಾಕಗಿ ಪ್ುಷ್ಟಿ 

ನಿೀಡುವ ಪ್ೂೀಷ್ಕ, ಸಿನಗಧ, 

ತಾರಣವುಳಳ, ಪಾರಣವುಳಳ, ಹೃದಯ 

ಹಾಗೂ ರ್ಸಿಾಷ್ಕದ ಸ್ಿಂತುಲಕಾರಿ ರಸ್  

ದರವಯ. 

ಔಷ್ಧಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಯೀಗಿ, 

ತಾರಣ, ಪಾರಣ ಶೊೀಷ್ಕ, ಪ್ುಷ್ಟಿಹರ, 

ಭರಮೆ, ಭಾರಿಂತಿ, ಉತ್ಾೀಜ್ನ-ಕಾರಕ, 

ಹೃದಯ ಹಾಗೂ ರ್ಸಿಾಷ್ಕದ 

ಅಸ್ಿಂತುಲನಕಾರಿ ದರವಯ. 

೩. ಪ್ರಭಾವ  ಸ್ಾಮಾನಯ ಗತಿನಿೀಡುವ ಹಾಗೂ 

ಪ್ೂೀಷ್ಣೆ ನಿೀಡುವ. 

ಆವೆೀರ್ಪ್ೂಣಮ ಗತಿ ನಿೀಡುವ  

೪.  ಕಾಯಮಸ್ಾಧ್ಯತ್  ಸ್ಿಂವೆೀದನಶ್ೀಲತ್ಯ ವೃದಿಧಕಾರಿ 

ಹಾಗೂ ಪ್ೂೀಷ್ಕ  

ಸ್ಿಂವೆೀದನಶ್ೀಲತ್ಯ ಕ್ಷಯಕಾರಿ 

ಹಾಗೂ ಶೊೀಷ್ಕ 

೫.  ಅನಿವ್ಾಯಮತ್  ಮಾನವಿೀಯತ್ ಹಾಗೂ 

ಅತಿಮಾನವಿೀಯತ್ಯಲ್ಲಿ ಇದೆ.  

ಅನಿವ್ಾಯಮವಲಿ. 



 

ಮಾಿಂಸ್ಾಹಾರಿ ಶ್ಷ್ಿತ್ಯಲ್ಲಿ ಬಲಪ್ೂವಮಕ ವಧ ಹಾಗೂ ಶೊೀಷ್ಣೆಯ ಘಟಣೆ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ. 

ಅಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ಾಕಾಹಾರಿ ಹಾಗೂ ಮಾಿಂಸ್ಾಹಾರಿ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಶ್ಷ್ಿತ್, ನಡತ್, ವಯವಹಾರ 

ಹಾಗೂ ಪ್ರವೃತಿಾಯ ವೆೈವಿಧ್ಯತ್ಯ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿರುವ್ಾಗ ಪ್ರಯೀಜ್ನದ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನವ್ಾಗಿ ಸ್ಮಾನವ್ಾಗಿ 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ, ಇದು ಜಿೀವಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ ಆದುರಿಿಂದ ಈ ಸ್ತಯ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಮಾನವಿೀಯತ್ 

ಅಧ್ಯಯನಗರ್ಯವ್ಾದಾಗ, ಅರಿವ್ಾದಾಗ ಮಾಿಂಸ್ಾಹಾರಿ ಹಾಗೂ ಶ್ಾಖಾಹಾರಿ ಎರಡೂ ಮಾನವಿೀಯತ್ಯ 

ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಒಪಪಗೆಯಾಗುತಾದೆ. ನಿಷೆಠಯುಳಳವವರಾದಾಗ ಮಾಿಂಸ್ಾಹಾರಿಗಳೂ ಶ್ಾಖಾಹಾರಿಗಳಾಗುತಾಾರ. 

ಜಾಗೃತ ಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ಶ್ಷ್ಿತ್ಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾವಸ್ ಹಾಗೂ ನಿರಿೀಕ್ಷಯೂ ಸ್ಮಾನವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಸ್ತಯತ್. 

ಇದೆೀ, ಸ್ರ್ಸ್ಾ ಪ್ರಕಾರದ ಶ್ಷ್ಿತ್ಗಳು ಮಾನವಿೀಯ ಶ್ಷ್ಿತ್ಯನುನ ನಿವಮಹಸ್ುವುದಕಾಕಗಿ ಚಿರ-

ಪ್ರತಿೀಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿರುವ, ಒಿಂದು ಸ್ತಯತ್ಯ ಬಿಿಂದು. ಇದೊಿಂದೆೀ ನಿರಿಂತರ ಸ್ಿಂಚೀತನದ ಉತಕಷ್ಮದ ಅಿಂತರಾಳಕ್ಕಕ 

ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯವ್ಾದ ಸ್ಥಳ.  

ಮಾನವಿೀಯತ್ ಹಾಗೂ ಅತಿಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಿಂಸ್ಾಹಾರ-ಶ್ಾಖಾಹಾರದ ಮೌಲ್ಲಕತ್ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ ಏಕ್ಕಿಂದರ ಹೀನತ್, ದಿೀನತ್ ಹಾಗೂ ಕೂರರತ್ಯನುನ ಅವರು ಸಿವೀಕರಿಸ್ಲಾಗುವುದಿಲಿ. 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಶ್ಷ್ಿತ್ಯ ಏಕಾತಿಮಕತ್ (ವೆೈವಿಧ್ಯ ವಿಹೀನತ್) ಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರತಿಷ್ಟಠತವ್ಾಗಿ 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ಉಪಾಸ್ನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಾವಮಭೌಮಿಕ ಮೌಲಯಗಳ ಅವಗಾಹನ ಮಾಡುವುದೆೀ ರ್ುಖಯ 

ಉಪ್ಯುಕಾತ್.   

ಯಾವ ಉಪಾಸ್ನ ಪ್ಧ್ತಿಗಳಿಂದ ಉತಪನನ ಶ್ಷ್ಿತ್ಗಳು ಮಾನವನಲ್ಲಿ ವಗಮ-ಭಾವನೆಯನುನ ಸ್ಾಥಪಸ್ುತಾದೆಯೀ 

ಅವುಗಳೆಲಾಿ ಅಭುಯದಯಕಾಕಗಿ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿ ಸ್ಹಾಯಕವ್ಾಗಿಲಿ ಏಕ್ಕಿಂದರ ಅಿಂತಿರ್ವ್ಾಗಿ ವಗಮ-ಭಾವನೆ 

ಸ್ರ್ರೂನುಮಖಿಯೆೀ ಆಗಿರುತಾದೆ. ಸ್ರ್ರ ವಿಹೀನತ್ಗಾಗಿ ಸ್ಾವಮಭೌಮಿಕತ್ ಅನಿವ್ಾಯಮ ತಥಯ.  

ಸ್ರ್ಸ್ಾ ಉಪಾಸ್ನಗಳ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಯ ಸ್ಮಾನವ್ಾಗಿದೆ, ಅದು ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್, ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥ. 

ಅದು ಕ್ಕೀವಲ ಸ್ವಮ ರ್ಿಂಗಳವೆೀ. ಏಕ್ಕಿಂದರ ಸ್ವಮ ರ್ಿಂಗಳದ ಕಾರ್ನೆ ಇಲಿದೆ ಸ್ವಯಿಂನ ರ್ಿಂಗಳ 

ಸಿದಧವ್ಾಗುವುದಿಲಿ.  

ಬೀರ ಅಪ್ೀಕ್ಷಣಿೀಯ ಕಾರ್ನೆಗಳು ಕ್ಕೀವಲ ರ್ಿಂಗಳರ್ಯತ್ಯ ಭಾಸ್ ನಿೀಡಬಹುದು ಆದರ ಅದು ಅನುಭವ 

ನಿೀಡಲಾಗುವುದಿಲಿ. ಆದುರಿಿಂದ ಸ್ವಮರ್ಿಂಗಳ ಕಾರ್ನಾನುರೂಪ ಕಾಯಮಕರರ್ ಹಾಗೂ ಅದರ ಅನುಸ್ರಣೆ 

ಯೀಗಯ ಕ್ಷರ್ತ್ಯವರಗೆ ಮಾನವ ಪ್ರಯಾಸಿಸ್ುವುದಕಾಕಗಿ ಬ್ಾಧ್ಯನಾಗಿದಾುನೆ. ಸ್ತಯದ ಪ್ರತಿ ಭರಮಿತವ್ಾಗಿರುವುದೆೀ 

ರ್ತ ಸ್ಿಂಪ್ರದಾಯ ಹಾಗೂ ವಗಮದ ಕಾರಣ.  



ರ್ತ ಸ್ಾಿಂಪ್ರದಾಯಕ ವಗಿೀಮಯತ್ಯಲ್ಲಿ ರ್ತುಾ ಆರ್ಥಮಕ ವಗಿೀಮಯತ್ಯಲ್ಲಿ ರ್ತ-ಸ್ಿಂಪ್ರದಾಯಕತ್ 

ಒಳಗೊಿಂಡಿದೆ. 

ಇದರ ನಿರಾಕರಣೆ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿ ಸ್ಾವಮತಿರಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುವ ಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ಪ್ದಧತಿಯಿಂದ “

ನಿಯರ್-ತರಯದ” (ಬ್ೌಧಿಕ, ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಹಾಗೂ ಪಾರಕೃತಿಕ) ನಡತ್ಯಿಂದಲೀ ಆರ್ಥಮಕ ಹಾಗೂ ಸ್ಾಿಂಪ್ರದಾಯಕ 

ವಗಮ-ಭಾವನೆಗಳಿಂದ ರ್ುಕಾವ್ಾಗುವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಹಾಗೂ ರ್ುಕಿಾ ಇದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಯೆೀ ಎಲಾಿ ವಗಮ-

ಭಾವನೆಗಳು ವಿಲ್ಲೀನವ್ಾಗುತದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ಉಪಾಸ್ನ ಅಭಿೀಷ್ಿ ಅರಿವು ಜಾಗೃತಿಯಿಂದ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುತಾದೆ, ಇದೆೀ 

ಜಾಗೃತವ್ಾಗುವುದು.  

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ರ್ಕಿಾಗಳು ಕಿರಯೆ, ಇಚೆ, ಜ್ಞಾನ ರ್ಕಿಾಯೆೀ, ಇವು ಅವನ ಅಹಮತ್ಗಳು. ಅಹಮತ್ಗಳು ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಘಟಕದ 

ಜಾಗೃತಿಶ್ೀಲತ್, ಜಾಗೃತಿಯ ಮೆೀಲ ನೆಲಗೊಿಂಡಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಜಾಗೃತಿಶ್ೀಲತ್ಗಾಗಿಯೆೀ ಉಪಾಸ್ನಗಳವೆ, ಹಾರಸ್ಕಾಕಗಿ ಅಲಿ.  

ಜಾಗೃತಿ-ಕರರ್ ಪ್ರಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ ಪೀಡನೆವಿಲಿ. ಇದೆೀ ಜಿೀವನದ ಸ್ಿಂಗಿೀತ (ಏಕ ಸ್ೂತರತ್). ಇದರ ವಿಪ್ರಿೀತ ಕಿರಯೆ-

ಪ್ರಕಿರಯೆ ಹಾಗೂ ಹಾರಸ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಕಾರದ ಪೀಡನೆಗಳವೆ, ಇದೆೀ ದುಃಖ.  

ಬ್ೌದಿಧಕ, ವಯವಹಾರಿಕ ಹಾಗೂ ಭೌತಿಕ ಪೀಡನಗಳವೆ. ಈ ಪೀಡನಗಳು ಕರರ್ವ್ಾಗಿ ಸ್ರ್ಸೆಯ, ಅಪ್ರಾಧ್, ಅಕ್ಷರ್ತ್ 

ಹಾಗೂ ಅಪ್ವಯಯದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ಅಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್. 

ಸ್ತಕಮತ್ ಹಾಗೂ ಸ್ಜ್ಗತ್ಯಲ್ಲಿ ಕನಿಷ್ಠತ್ಯೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಕ್ಕಿೀರ್ಕ್ಕಕ ಕಾರಣ. ಸ್ತಕಮತ್ ಹಾಗೂ ಸ್ಜ್ಗತ್ ಮಾನವ 

ಘಟಕದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುವ, ಕ್ಷರ್ತ್, ಯೀಗಯತ್ ಹಾಗೂ ಪಾತರತ್ಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಆದುರಿಿಂದ - 

ರ್ಬು, ಸ್ಪರ್ಮ, ರೂಪ್, ರಸ್, ಗಿಂಧಿಂದಿರಯಗಳಿಂದ ರ್ಕಿಾಗಳ ಅಪ್ವಯಯ ಆಗದೆೀ ಇರುವುದು, ಜೂತ್ಗೆ ಸ್ದವಯಯ 

ಆಗುವುದೆೀ ಕಿರಯೆ ರ್ಕಿಾಯ ಜಾಗೃತಿ. ಸ್ದವಯಯ ಹಾಗೂ ಅಪ್ವಯಯದ ನಿರ್ುಯತ್ ಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ 

“ನಿಯರ್-ತರಯ”ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆ.  

ಅಿಂತಃಕರಣ ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು ಅಥಾಮತ್ ಆಸೆ, ವಿಚಾರ, ಇಚೆ ಹಾಗೂ ಋತಿಂಭರದ ಅಪ್ವಯಯವ್ಾಗುವುದೆೀ 

ಇರುವುದು ಸ್ದವಯಯ. ಇದೆೀ ಇಚೆ ರ್ಕಿಾಯ ಜಾಗೃತಿ.  

ಸ್ಮಾನ-ಬೂೀಧ್ ಹಾಗೂ ಅನುಭೂತಿ ಪ್ೂಣಮತ್ಯೆೀ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಕಟನ ಕ್ಷರ್ತ್. ಇದೆೀ ಜ್ಞಾನ ರ್ಕಿಾಯ ಜಾಗೃತಿ ಅಥವ್ಾ 

ಪ್ೂಣಮ ಜಾಗೃತಿ. ಈ “ಜಾಗೃತಿ-ತರಯ” ಮಾನವಿೀಯತ್ ಹಾಗೂ ಅತಿಮಾನವಿೀಯತ್ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ 

ಮಾನವ ಜಿೀವನದ ಚರಮತಕಷ್ಮ ಉಪ್ಲಬಿಧ. ಇದೆೀ ಸ್ರ್ಕಾ ಉಪಾಸ್ನದ ಉಪ್ಯುಕಾತ್, ಇದೆೀ ಎಲಾಿ ಮಾನವನ 

ಕಾರ್ನೆ. ಇದೆೀ ಸ್ವಮರ್ಿಂಗಳ.  



ಜಿೀವನ-ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಸ್ವರೂಪ್ವೆೀ ವಿವೆೀಕಪ್ೂಣಮ ವಿಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಯೀಗ. ಇದೆೀ ಸ್ತಕಮತ್, ಅಖಿಂಡ 

ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್, ಪ್ರಬುದಧತ್, ನಿವಿಮರ್ರ್ತ್, ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ, ಶ್ಕ್ಷಣ, ವಿಧಿ, ವಯವಸೆಥ, ಸ್ಭಯತ್, ಸ್ಿಂಸ್ಕೃತಿ, ಬ್ೌದಿಧಕ 

ಸ್ಮಾಧಾನ, ಭೌತಿಕ ಸ್ರ್ೃದಿಧ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನ ಜಾಗೃತಿಯ ನಿರಿಂತರತ್.  

ಪ್ೂಣಮ ಜಾಗೃತಿಯವರಗೆ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಇಕಾಯ ಪ್ರಯಾಸ್ ಹಾಗೂ ಉಪಾಸ್ನಕಾಕಗಿ ಬ್ಾಧ್ಯನಾಗಿದಾುನೆ. 

ಇದರ ಫಲಸ್ವರೂಪ್ವೆೀ ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನೆ ಆಗುತಾದೆ, ಇದರ ಕಾರಣ ವಿಶ್ಷ್ಿ ರ್ತುಾ ಶ್ಷ್ಿ 

ಮಾನಸಿಕತ್ ಹಾಗೂ ವಿಚಾರ ಚಿಿಂತನ-ಬೂೀಧ್ ಕ್ಷರ್ತ್, ಅನುಭವಪ್ೂಣಮತ್ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಶೆರೀಷ್ಠ 

ಉಪಾಸ್ನದ ಉಪ್ಲಬಿಧಗಳು. ಇದೆೀ ಅಧ್ಯಯನ ಪ್ೂಣಮತ್. 

ಯಾರು ಯಾವ ವಿಧಾನದ ಪ್ೂಣಮ ಜ್ಞಾತ ಕಾಯಮ, ವಯವಹಾರ ಹಾಗೂ ಅನುಭವ ಅಭಾಯಸಿಯಾಗಿರುತಾಾರೂೀ 

ಅದರಲ್ಲಿ ಅವರ ನಿರಿಂತರ ಕಿರಯಾಶ್ೀಲತ್ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಆದುರಿಿಂದ, ಕಿರಯೆಯ ಪ್ೂಣಮತ್ ಆ ಕಿರಯೆಯ 

ನಿರಿಂತರತ್. ಆದುರಿಿಂದ ಉದಾಸಿೀನತ್ಯ ಅಥವ ರ್ತ್ೂಾಬುರನುನ ಉದಾಸಿೀನ ಮಾಡುವ ಕಾರಣ 

ಸಿದಧವ್ಾಗುವುದಿಲಿ. ಏಕ್ಕಿಂದರ ಪ್ೂಣಮತ್ಗಾಗಿಯೆೀ ಕಿರಯಾಶ್ೀಲತ್ಯರುವುದು. ಪ್ೂಣಮತ್ ಕಿರಯೆಯ ನಿರಿಂತರತ್.  

ಯಾವುದು ಪ್ೂಣಮತ್ಗಾಗಿ ಕಿರಯಾಶ್ೀಲವ್ಾಗಿದೆಯೀ, ಪ್ೂಣಮವ್ಾದನಿಂತರ ಅದರ ನಿರಿಂತರತ್ ಆಗುತಾದೆ, 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕಿರಯಾಪ್ೂಣಮತ್ ಹಾಗೂ ನಡತ್ ಪ್ೂಣಮತ್. ಆದುರಿಿಂದ ಅಪ್ೂಣಮತ್ಯ ಮಾನದಿಂಡದಿಿಂದ 

ಪ್ೂಣಮತ್ಯ ಮಾಪ್ನ ಅಥವ ಅಜಾಗೃತದಿಿಂದ ಜಾಗೃತದ ಮಾಪ್ನ ಸ್ಿಂಭವವಿಲಿ, ಏಕ್ಕಿಂದರ ಗುರುಮೌಲಯದಲ್ಲಿ 

ಲಘುಮೌಲಯ ಸೆೀರುತಾದೆ, ಲಘುಮೌಲಯದಲ್ಲಿ ಗುರುಮೌಲಯ ಸೆೀರುವುದಿಲಿ. ಇದು ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ. 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ತನಗಿಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಜಾಗೃತನ ಪ್ರಿಮಾಣಿೀಕರಣೆ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ 

ಸ್ಫಲನಾಗಿದಾುನೆ, ಇದು ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರ ಅನುರ್ಿಂಗಿಕ ಮಾನವ ಕಡಿಮೆ ಜಾಗೃತ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜೂತ್ 

ಉತಾಪದನೆ ಮಾಡುವುದು ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ ರ್ತುಾ ಅಧಿಕವ್ಾಗಿರುವುದರ ಜ್ಞಾನವೂ ಅವನಿಗಾಗಿದೆ. ಆದುರಿಿಂದ 

ಸ್ಮಾನವ್ಾಗಿರುವುದರ ಜೂತ್ ವಯವಹಾರ ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ಮಾನವರು ಬ್ಾಧ್ಯರಾಗಿದಾುರ. ಇದೆೀ 

ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್ಯ ಬ್ಾಧ್ಯತ್. ಇದೆೀ ಮಾನವ ಜಿೀವನದ ಗೌರವ ರ್ತುಾ ಹರಿಮೆ. ಈ ಹರಿಮೆಯೆೀ 

ಸ್ಮಾನವ್ಾಗಿರುವವರ ಜೂತ್ ವಯವಹಾರ, ಅಧಿಕ ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ ಅಭಾಯಸ್ ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ಪ್ರೀರಣೆ. ಇದೆೀ 

ವ್ಾಸ್ಾವಿಕ ಉಪಾಸ್ನ. 

ವಿವೆೀಕ ಅಥಾಮತ್ ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯ ರ್ತುಾ ವೆೈರಾಗಯ ಜಿೀವನ ಮೌಲಯ ಅಥಾಮತ್ ಸ್ಮಾಧಾನ ಸ್ರ್ೃದಿಧಯೆೀ 

ಉಪಾಸ್ನದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಫಲ, ಇದರಲ್ಲಿ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್ ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ರೂಪ್ದಿಿಂದ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ.  



ವೆೈರಾಗಯದ ಅನುಭವ ಬೂೀಧ್ದ ಪ್ರಾವತಮನೆಯೆೀ ಅಸ್ಿಂಗರಹ (ಸ್ರ್ೃದಿಧ), ಉದಾರತ್ ಹಾಗೂ ದಯೆ. ಉದಾರತ್ 

ರ್ತುಾ ದಯೆಯ ಮೌಲ್ಲಕ ಮೌಲಯಗಳ ಅನುರಿಂಜ್ನವೆೀ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್ಯ ಪಾರಣ ತತವ. ಇದೆೀ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಸ್ಿಂಗಿೀತ. 

ಇದಕಾಕಗಿಯೆೀ ಮಾನವ ತೃಷ್ಟತನಾಗಿದಾುನೆ. ವಿವೆಕವೆೀ ಬ್ೌಧಿಕ ಸ್ಮಾಧಾನ ಹಾಗೂ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಮೌಲಯಗಳನುನ 

ನಿವಮಹಣೆ ಪ್ೂವಮಕ ಪ್ರಕಟಿಸ್ುತಾದೆ.  

ವಿವೆೀಕ ಹಾಗೂ ವಿಜ್ಞಾನವೆೀ ಪ್ರೂೀಕ್ಷ ಜ್ಞಾನದ (ಸ್ದವಯವಹಾರಿಕ ಜ್ಞಾನದ) ಪ್ರಧಾನ ಲಕ್ಷಣ. ಅನುಭವವೆೀ ಪ್ರೂೀಕ್ಷ 

ಜ್ಞಾನದ ಅಿಂತಿರ್ ಸಿಾತಿ. ಇದಕ್ಕಕ ರ್ುಿಂಚ ಅನುಮಾನ ಅಧಿಕಾರವೆೀ ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ. ವಸ್ುಾಸಿಥತಿ, ವಸ್ುಾಗತ, ಸಿಥತಿ 

ಸ್ತಯದಲ್ಲಿಯೆೀ ಅನುಭವ ಇದೆ.  

ಪ್ರೂೀಕ್ಷ ಜ್ಞಾನವಿಲಿದೆ ನಿತಾಯನಿತಯ, ಯುಕಾಾಯುಕಾ, ನಾಯಯಾನಾಯಯ, ಧ್ಮಾಮಧ್ರ್ಮ, ಸ್ತಾಯಸ್ತಯ, ಇಷಾಿನಿಷ್ಿ, 

ದೃಷಾಿದೃಷ್ಿ ಹಾಗೂ ಪ್ರೂೀಕ್ಷ ಜ್ಞಾನಾಧಿಕಾರ ಸಿದಧವ್ಾಗುವುದಿಲಿ.  

ನಿತಾಯನಿತಯ ಜ್ಞಾನಾಧಿಕಾರವಿಲಿದೆ ಮಾನವ ಸ್ವಧ್ರ್ಮದ ಬಗೆಗ ನಿಷೆಠ ಕಿಂಡುಬರುವುದಿಲಿ. ಮಾನವ ಧ್ರ್ಮವೆೀ 

ಸ್ುಖ, ಸ್ುಖವೆೀ ನಾಯಯ ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್, ನಾಯಯ ಪ್ೂಣಮ ನಡವಳಕ್ಕಯೆೀ ಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ಸಿೀಮೆ ಹಾಗೂ “

ನಿಯರ್-ತರಯ”ದ ಪಾಲನೆ. ಇದೆೀ ರ್ನುಷ್ಯನ ಸ್ವಧ್ರ್ಮ. ಮಾನವ, ಸ್ುಖ ಧ್ಮಿಮ. 

ರ್ಯಾಮದೆ ವಿಹೀನ ಇಕಾಯ ಇಲಿ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಜಿೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವ ರ್ಯಾಮದೆ, ವನಸ್ಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ಗುಣ 

ರ್ಯಾಮದೆ ಹಾಗೂ ಪ್ದಾಥಮಗಳಲ್ಲಿ ರೂಪ್ ರ್ಯಾಮದೆ – ಭಿಂಗವ್ಾಗುವುದಿಲಿ. ಇದೆೀ ಅವುಗಳ ಹರಿಮೆ. ಇದೆೀ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ  ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಧಾನ ಸ್ುಖವೆೀ ಅವನ ಧ್ರ್ಮ, ಧ್ರ್ಮವೆೀ ರ್ಯಾಮದೆ. ಇದೆೀ ಅವನ ಹರಿಮೆ 

ಹಾಗೂ ವಿಶ್ಾವಸ್. ರ್ಯಾಮದೆಯ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ವೆೀ ವಿಶ್ಾವಸ್.  

‘‘ವಿಶ್ಾವಸ್ ವಿಹೀನ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ ಹಾಗೂ ಸ್ಿಂಪ್ಕಮದಲ್ಲಿ ಸ್ುಖವಿಲಿ”. ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ ಹಾಗೂ ಸ್ಿಂಪ್ಕಮ ವಿಹೀನ ಮಾನವ 

ಇಲಿ. ಇದೆೀ ಬ್ಾಧ್ಯತ್ ಸ್ವಧ್ರ್ಮಕಾಕಗಿಯೂ ಇದೆ. ಇದರ ಪಾಲನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅಕ್ಷರ್ತ್, ಅಯೀಗಯತ್ ಹಾಗೂ 

ಅಪಾತರತ್ಯೆೀ ದುಃಖ, ಕ್ಕಿೀರ್, ಸ್ರ್ಸೆಯ ರ್ತುಾ ಅಜಾಗೃತಿ.   

ಸ್ವಧ್ರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ ಹಾಗೂ ಪಾಲ್ಲಸ್ಲು ಯೀಗಯ ಕ್ಷರ್ತ್, ಯೀಗಯತ್ ಹಾಗೂ ಪಾತರತ್ಯಿಂದ 

ಪ್ರಿಪ್ೂಣಮವ್ಾಗುವ ತನಕ ಜ್ಞಾನಾಜ್ಮನೆ ಮಾಡುವ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ ರೂಪ ಉಪಾಸ್ನದ ಅಭಾವ ಇಲಿ.  

ಮಾನವನ ಸ್ವಧ್ರ್ಮದ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿಯೆೀ ರ್ತ, ಸ್ಿಂಪ್ರದಾಯ, ವಗಮ ತಿರೂೀಹತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಸ್ರ್ಥಮ 

ಉಪಾಸ್ನದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಹರಿಮೆ. “ ಇದೆೀ ಮಾಿಂಗಲಯ”. ಸ್ಾಧ್ಯ, ಸ್ಾಧ್ಕ, ಸ್ಾಧ್ನ, ಈ ರ್ೂರರ ಉಪಾಸ್ನದಲ್ಲಿ 

ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವುದು ಅನಿವ್ಾಯಮ. ಇವುಗಳ ಏಕಸ್ೂತರತ್ಯೆೀ ಉಪಾಸ್ನದ ಸ್ಫಲತ್ ಅನಯಥಾ ಅಸ್ಫಲ ಆಗುತಾದೆ. 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರಪ್ಾ ರ್ಕಿಾ ಹಾಗೂ ಸ್ಾಧ್ನಗಳ ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ ಮಾಡುವುದೆೀ ಅದರ ರ್ುಿಂದಿನ ಜಾಗೃತಿ. 

ಇದೆೀ ಉಪಾಸ್ನ.  

ನಿಯೀಜ್ನೆ ಅಥವ್ಾ ಉಪ್ಯೀಗ ಆಗುವುದೆೀ ಇರುವಿಂತಹ ಯಾವುದೆೀ ರ್ಕಿಾ ಅಥವ್ಾ ಸ್ಾಧ್ನವಿಲಿ, ಏಕ್ಕಿಂದರ ರ್ಕಿಾ 

ಅಥವ್ಾ ಸ್ಾಧ್ನದ ಸ್ಿಂಗರಹ ವಯವಹಾರಿಕ ಅಲಿ.  



ಆತಮರತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವೆೀಕ; ವಿವೆೀಕ ಪ್ೂಣಮ ಬುದಿಧ – ರ್ೂಲಕ ವಿಜ್ಞಾನ; ವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ೂಣಮ ಕಲ, ರಚನ, ವಿವೆೀಚನೆ 

ರ್ತುಾ ವಿಚಾರ, ವಿವೆೀಚನದಿಿಂದ ಆಸ್ಾವದ ಹಾಗೂ ಸ್ಾವಗತ, ಭಾವ ಪ್ೂಣಮ ರ್ನಸ್ುು ನಿರಿಂತರ ಸ್ಿಂತುಲ್ಲತ ಹಾಗೂ 

ಸ್ಮಾಧಾನಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರ ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ಆತಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾನಿಂದ ಆಪಾಿವನ, ಬುದಿಧಯಲ್ಲಿ ಆನಿಂದ – 

ಆಪಾಿವನ, ಚಿತಾದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ – ಆಪಾಿವನ, ವೃತಿಾಯಲ್ಲಿ ಶ್ಾಿಂತಿ – ಆಪಾಿವನ, ರ್ನದಲ್ಲಿ ಸ್ುಖ – 

ಆಪಾಿವನ ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ.  

ಇಿಂದಿರಯ ಕಾಯಮಕಲಾಪ್ ಹಾಗೂ ಇಿಂದಿರಯಗಳ ಕಾಯಮಕ್ಷೀತರವೆೀ ಅಪ್ರೂೀಕ್ಷ ಜ್ಞಾನದ ಸಿೀಮೆ. ಈ ವ್ಾಯಪಾರದಲ್ಲಿ 

ಚತುವಿಮರ್ಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಪಾರಪಾಗಳವೆ. ಇದಕಿಕಿಂತ ಬೀರ ಯಾವುದೆೀ ಉಪ್ಲಬಿಧ ಇದರಲ್ಲಿಲಿ.   

ವಿಷ್ಯಗಳ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಸಿೀಮಿತವ್ಾಗಿಲಿ ಏಕ್ಕಿಂದರ ಅದರಲ್ಲಿ ನಾಲುಕ ಆಯಾರ್ಗಳು ಪ್ರಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ.   

ಮಾನವನೆೀ ಉತಾಪದನ, ವಯವಹಾರ, ವಿಚಾರ ಹಾಗೂ ಅನುಭೂತಿ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದಕಾಕಗಿ ಬ್ಾಧ್ಯನಾಗಿದಾುನೆ. 

ಇದೆೀ ಆವರ್ಯಕತ್, ಅವಸ್ರ, ಸ್ಿಂಭಾವನಿೀಯತ್ ಹಾಗೂ ವಯವಸೆಥ.  

ಸ್ಿಂಯರ್ತ್ಯಿಂದಲೀ ಮಾನವನಿಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಿಪ್ೀಕ್ಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾಗುವ ಎಲಾಿ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ಗಳಲ್ಲಿ 

ಹರಿಮೆ ಪ್ೂಣಮ ವೆೈಭವ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಸ್ತಯ ಬೂೀಧ್ ಸ್ಹತ ಸ್ತಯ ಹೆೀಳುವ ಅಭಾಯಸ್ ಮಾಡುವುದರಿಿಂದ ಭಯ ಹಾಗೂ ಅವಿಶ್ಾವಸ್ದ ನಿವೃತಿಾ, ಹಷ್ಮ 

ಹಾಗೂ ಉತಾುಹದ ಉದಯವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಅಹಿಂಸೆಯ ಮೆೀಲ ಅಧಿಕಾರ ಪ್ಡೆಯುವುದರಿಿಂದ ವಿರೂೀಧ್ದಿಿಂದ ಭಯ ರ್ುಕಿಾ ರ್ತುಾ ಸೆನೀಹ ಹಾಗೂ 

ಉದಾರತ್ಯ ಉದಯವ್ಾಗುತಾದೆ. ಕೃತ, ಕಾರಿತ, ಅನುಮೀದಿತ, ಕಾಯಾ, ವ್ಾಚ, ಮಾನಸಿಕ ಭೀದಗಳಿಂದ 

ಹಿಂಸೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ದೆ ಇರುವುದರಿಿಂದ = ಅಹಿಂಸೆ.  

ಅಪ್ರಿಗರಹದಲ್ಲಿ ನಿಷೆಠಯಿಂದ ದಯನಿೀಯತ್ ಹಾಗೂ ಹೀನತ್ಯ ನಾರ್ ರ್ತುಾ ಧೈಯಮ ಹಾಗೂ ಧ್ೃತಿಯ 

ಉದಯವ್ಾಗುತಾದೆ.   

ಅಸೆಾೀಯ ಪ್ರತಿಷೆಠಯಿಂದ ಧ್ೂತಮತ್ ಹಾಗೂ ಅಸ್ೌಖಯತ್ಯ ನಾರ್ ಹಾಗೂ ತುಷ್ಟಿ ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ದ 

ಉದಯವ್ಾಗುತಾದೆ. ಅಸೆಾೀಯದ ತಾತಪಯಮ ಕಳಳತನ ಮಾಡದೆೀ ಇರುವುದು. 

ವಿರ್ವದ ಬಗೆಗ ಮೌಲಯದ (ಭಾವದ) ಪ್ರತಿಷೆಠಯಿಂದ ಈಷ್ಿ ರ್ತುಾ ಸ್ಾಧ್ಕದ ರ್ಧ್ಯ ವಿಷ್ರ್ತ್ಯ 

ಅಭಾವವ್ಾಗುತಾದೆ. ಜೂತ್ಗೆ ತತ ದೆೀವರ ಸ್ವಭಾವ ಪ್ರವೆೀರ್ವ್ಾಗುತಾದೆ.   



ರ್ಬಧದ ಅಥಮ ಅಥಾಮತ್ ರ್ಿಂತಾರಥಮದ ತದೂರಪ್ತ್ಯಿಂದ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುವ ಅಭಾಯಸ್ದಿಿಂದ ಅದರ ಅಥಮ ಹಾಗೂ 

ಸ್ವಭಾವ ಗರ್ಯವ್ಾಗುತಾದೆ (ಪ್ಡೆಯಬಹುದು). ಸ್ಾಥಮಕ ರ್ಭುಗಳೆಲಿವು ರ್ಿಂತರ.  

ಅಧಿಕ ಜಾಗೃತದಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ಪ್ಮಣೆಯಿಂದ ಅಭಿಮಾನ ಹಾಗೂ ಅಹಿಂಕಾರದ ನಿರ್ೂಮಲನೆ ರ್ತುಾ ವಿದೆಯ ಹಾಗೂ 

ಸ್ರಳತ್ಯ ಉದಯವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ರ್ರಿೀರ ಸ್ಿಂವೆೀದನೆ ಸ್ಿಂಯರ್ದಿಿಂದಿರುವುದರಿಿಂದ ರ್ನಸಿುನ ಪ್ವಿತರತ್, ರ್ನಸಿುನ ಪ್ವಿತರತ್ಯಿಂದ ರ್ನೊೀಬಲದ 

ಲಾಭವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಸ್ವ-ರ್ರಿೀರ ಮೀಹ ನಷ್ಿವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ಬಗೆಗ ಮೀಹ ದೂರವ್ಾಗುತಾದೆ. ಸ್ವಮ ರ್ುಭ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ ಆಪ್ಾ ಕಾರ್ನೆ ಪ್ೂಣಮ ಬುದಿಧಯಿಂದಲೀ ವಿರ್ವದ ಬಗೆಗ ಉದಾರತ್, ದಯೆ, ಕೃಪ್, ಕರುಣೆಯ 

ಜ್ನನ ಹಾಗೂ ವಿರ್ವದ ಆಧಾರಭೂತ ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಅನುಭವವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ಜ್ಞಾನ, ವಿಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕ ರೂಪ್ದ ಸ್ವತವ ಹೀನತ್ಯೆೀ ಅಸ್ಿಂಯರ್ತ್, ರ್ನೊೀದೌಬಮಲಯ, ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳ 

ಅಪ್ರಿಷ್ುಕುತಿ, ರಾಗ, ಮೀಹ, ಲೂೀಭ, ಅವಿವೆೀಕ, ಅಹಿಂಕಾರ, ಅಭಿಮಾನ, ದೆೀಹಾತಮವ್ಾದಿ ಪ್ರವೃತಿಾ, 

ದುರಾಚಾರ, ಸ್ಿಂಘಷ್ಮ, ಅಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ, ಕಾತರ, ದೆವೀಷ್ ಹಾಗೂ ತಪ್ೂೀಹೀನತ್ ಇದೆ.  

ಸ್ಿಂಯರ್ತ್ಯಲಿದೆ ಬ್ೌದಿಧಕ ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳ ಪ್ರಿಷ್ಕರಣೆ, ಬುದಿಧಬಲ, ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಮೌಲಯಗಳ 

ಅನುಭೂತಿ, ಚೈತನಯ ಕಿರಯೆಯ ದರ್ಮನ, ಸ್ಮಾಧಾನ ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂಯರ್ತ್ ಸಿದಧವ್ಾಗುವುದಿಲಿ.  

‘‘ಕೃತಜ್ಞತ್ಯೆೀ ಸ್ಿಂಯರ್ತ್ಯ ಅದಯಿಂತ ಆಧಾರ’’ 

ಕುರತಧ್ನತ್ಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ಿಂಯರ್ತ್ ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಶೆೈರ್ವ ಹಾಗೂ ಕೌಮಾಯಮ ಅವಸೆಥಗಳಲ್ಲಿ ಕೃತಜ್ಞತ್ಯ 

ಸ್ಸಿ ನೆಡುವುದು ಆವರ್ಯಕ.  

ದಯೆ ಪ್ೂಣಮ ವಿಚಾರ ನಿರಿಂತರತ್ಯಿಂದ ಕಾಪ್ಮಣಯ ದೊೀಷ್ದ ನಿವ್ಾರಣೆ ಆಗುತಾದೆ, ಪ್ರರ್ ಆಹಾಿದದ ಅನುಭವ 

ಆಗುತಾದೆ.  

ಯಾವ ಲಕ್ಷಯದಲ್ಲಿ ಅಿಂತಃ ಕರಣವನುನ (ರ್ನ, ವೃತಿಾ, ಚಿತಾ, ಬುದಿಧ) ತದಾಕಾರ ಮಾಡುತ್ಾೀವೊೀ ಅದರಲ್ಲಿಯೆೀ 

ಅದು ಪ್ರಖರವ್ಾಗುತಾದೆ. ಹೆೀಗೆಿಂದರ, ಜ್ಲದಲ್ಲಿ ತದಾಕಾರವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ ಸ್ಿಂತಾಪ್ದ ನಾರ್ ರ್ತುಾ ತೃಪಾಯ 

ಅನುಭವ ಆಗುತಾದೆ.    

ಅಗಿನಯಲ್ಲಿ ತದಾಕಾರವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ ರೂೀಗದ ನಾರ್ ರ್ತುಾ ಆರೂೀಗಯದ ಲಾಭವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ವ್ಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ತದಾಕಾರವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ ಅಸಿಥರತ್ಯ ನಾರ್ ರ್ತುಾ ಸಿಥರತ್ಯ ಲಾಭವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ಪ್ರಕಾರ್ದಲ್ಲಿ ತದಾಕಾರವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ ಅಜ್ಞಾನದ ನಾರ್ ರ್ತುಾ ಜ್ಞಾನದ ಉದಯವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಪ್ರಹತ ಚಿಿಂತನೆಯಿಂದ ಉತಾುಹ ರ್ತುಾ ಆಹಾಿದದ ವೃದಿಧಯಾಗುತಾದೆ.  

ಪ್ರೂೀಪ್ಕಾರದಿಿಂದ ಯರ್ಸ್ುು ಆಗುತಾದೆ.  



ಸ್ರ್ಸೆಯಗಳನುನ ಬಗೆಹರಿಸ್ುವುದರಿಿಂದ ಗೌರವ ಆಗುತಾದೆ.   

ಎಲಿರ ಕಲಾಯಣ ಚಿಿಂತನದಿಿಂದ ಪ್ರತಿಭಯ ವಿಕಾಸ್ ಆಗುತಾದೆ.  

ಪ್ರ ಗುಣ ಗಣನೆ ಅಭಾಯಸ್ದಿಿಂದ ಸ್ವದುಗುಮಣಗಳ ನಾರ್ವ್ಾಗುತಾದೆ.   

ಪ್ಕ್ಷಪಾತ ಬುದಿಧ ಪ್ರ – ಪ್ಕ್ಷದ ಸ್ದುಗಣಗಳನುನ ಗರಹಸ್ುವುದರಲ್ಲಿ ಅಸ್ರ್ಥಮವ್ಾಗಿರುತಾದೆ ಏಕ್ಕಿಂದರ ಅದು 

ಈಷೆಯಮ, ದೆವೀಷ್, ಹೆೀಸಿಕ್ಕ, ಉಪ್ೀಕ್ಷ ರ್ತುಾ ಭರಮೆಯಿಂದ ರ್ುಕಾವ್ಾಗಿಲಿ.  

ಜಾಗೃತಿಯ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ವ-ಪ್ರ ಪ್ಕ್ಷದ ಸಿಥತಿ ಕಿಂಡುಬರುವುದಿಲಿ ಆದುರಿಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಶ್ರಿಂಖಲ–ಕರರ್, 

ನಿಯರ್ ಸಿದಧವ್ಾಗುತಾದೆ. ಅಪ್ರಬುದಧತ್ಯೆೀ ಸ್ರ್ಸೆಯಯ ಕಾರಣ. ಅದರ ನಿವ್ಾರಣೆ ಕ್ಕೀವಲ ಪ್ರಬುದಧತ್, ಇದು 

ಕ್ಕೀವಲ ಜಾಗೃತಿ. ಇದೆೀ ಉಪಾಸ್ನದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಹರಿಮೆ.  

ಉಪಾಸ್ನಕಾಕಗಿ ವ್ಾತಾವರಣದ ರ್ಹತವ ಅಪ್ರಿಹಾಯಮ, ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಕೃತ ವ್ಾತಾವರಣವೆೀ ಪ್ರಧಾನ, 

ಇದು ಶ್ಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ ವಯವಸೆಥಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆ.  

ಪ್ರಬುದಧತ್ಯಿಂದ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಮ ಶ್ಕ್ಷಣವೆೀ ವಯಕಿಾತವಕಾಕಗಿ ದಿಶೆ ನಿೀಡುವ ಹರಿಮೆ. ಅದಕಾಕಗಿ ಸ್ರ್ುಚಿತವ್ಾದ 

ವಯವಸೆಥಯೆೀ ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆ, ಸ್ಿಂವಧ್ಮನೆಗಾಗಿ ಯೀಗಯ ಸ್ತವ. ಇದೆೀ ಅಸ್ಿಂದಿಗಧ ವಯವಸೆಥ. 

ಪ್ರಬುದಧತ್ಯ ಸ್ಾಮಾನಯಗೊಳಸ್ುವ ಪ್ರಕಿರಯೆಯೆೀ ಗುಣಾತಮಕ ಪ್ರಿವತಮನೆಯ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್. ಉಪಾಸ್ನ 

ಪ್ೂವಮಕ ಪ್ರಬುದಧವ್ಾಗುವ ಒಬು ವಯಕಿಾ, ಶ್ಕ್ಷಣ ರ್ತುಾ ವಯವಸೆಥಯಿಂದಲೀ ಸ್ಾಮಾನಯನಾಗುತಾಾನೆ.  

ಗುಣಾತಮಕ ಪ್ರಿವತಮನೆಯ ದೃಷ್ಟಿ ಇಲಿದಿರುವ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಮೌಲಯಮಾಪ್ನ 

ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಭರಮಿತ ಮಾನವ ತತಪರನಾಗುತಾಾನೆ. ಇದೆೀ ವಗಮ ಸ್ಿಂಗಷ್ಮ ಹಾಗೂ ಸ್ರ್ರ. 

ಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ವಯವಹಾರದ “ನಿಯರ್-ತರಯದ” ನಡತ್ಯೆೀ ವಯಕಿಾತವ. ಇಿಂತಹ ವಯಕಿಾತವದ 

ನಿಮಾಮಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಕಿರಯ ಪಾತರವೆೀ ಕತಮವಯ. ಇದೆೀ ಪ್ುರುಷಾಥಮ. ಇದೆೀ ಪ್ರಬುದಧತ್.  

ಉಪಾಸ್ನ ವಯಕಿಾಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ವಯಕಿಾ ಹಾಗೂ ಕತಮವಯದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ ನಿೀಡುತಾದೆ ಏಕ್ಕಿಂದರ ಉಪಾಸ್ನ 

ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ಶ್ಕ್ಷಣ ರ್ತುಾ ವಯವಸೆಥ. ಆದುರಿಿಂದ ಇದೆೀ ಪ್ರಬುದಧತ್. ಪ್ರಬುದಧತ್ಯೆೀ ಮಾನವನ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ 

ಶ್ಕ್ಷಣ ರ್ತುಾ ವಯವಸೆಥ. ಪ್ರತಿೀಕ-ಉಪಾಸ್ನ ಕೂಡ ಸ್ತಯತ್ಯನುನ ಸ್ೂಚಿಸ್ುವ ಉಪಾಯ.  



ಸ್ತಯ ಹಾಗೂ ಸ್ತಯತ್ಯಲ್ಲಿ ವೆೈವಿದಯತ್ ಇಲಿ.  

ಪ್ರತಿೀಕತ್ಯಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕತ್ ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ. ಇದರಿಿಂದ ಕ್ಕೀವಲ ಭರಮೆ ಇಿಂಗಿತವ್ಾಗುತಾದೆ.   

ಪ್ರತಿೀಕವನೆನೀ ಲಕ್ಷಯವೆಿಂದು ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ ಬ್ೌದಿಧಕ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಾಿಂಪ್ರದಾಯಕತ್-ಪ್ೂಣಮ ಆವೆೀರ್, ಅಭಿಮಾನ 

ರ್ತುಾ ಅಹಿಂಕಾರ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಪ್ರತಿೀಕ-ಲಕ್ಷಯವ್ಾದ ಉಪಾಸ್ನ ಕರರ್ ಅಪ್ೂಣಮತ್ಯ ಸಿೀಮೆ ತನಕ ಗೌಣ ರ್ತುಾ ಅಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ, 

ಏಕ್ಕಿಂದರ ಅದರಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯದ ಸ್ಪಷ್ಟಿೀಕರಣೆ ಹಾಗೂ ಪಾರಪಾ ಇಲಿ. ಆದುರಿಿಂದ ವಿಷ್ರ್ತ್ಗಳವೆ. ಇಿಂತಹ 

ಪ್ರತಿೀಕ ಸ್ಾಥನ, ಜಾತಿ, ಭಾಷೆ, ಕಲ, ಚಿತರ, ಪ್ರತಿಮೆ, ಸ್ಾಮರಕ ರ್ತುಾ ರ್ಬುಗಳ ಭೀದಗಳಿಂದ ಗಣಯವ್ಾಗಿದೆ. ಈ 

ಎಲಿ ಪ್ರತಿೀಕ ಸ್ತಯದಲ್ಲಿ, ಸ್ತಯದಿಿಂದ, ಸ್ತಯಗಾಗಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ಸ್ತಯವೆೀ ಲಕ್ಷಯ. 

ಬ್ೌದಿಧಕತ್ಯೆೀ ಮಾನವನ ವಯಕಿಾತವದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್, ರ್ರಿೀರವಲಿ, ಏಕ್ಕಿಂದರ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಯಕಿಾಯಲ್ಲಿ  

ಕಿಂಡುಬರುವ ಬ್ೌದಿಧಕ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಆದರ–ಉಪ್ೀಕ್ಷ, ರ್ನನಣೆ–ತಿರಸ್ಾಕರ, ಮಾನ ಇದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ಬ್ೌದಿಧಕತ್ಯೆೀ 

ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು, ಸ್ೂಚನೆಯ ಗರಹಣೆ ಪ್ರಸ್ಾರಣೆ ಕ್ಷರ್ತ್, ಇದೆೀ ಆವರ್ಯಕತ್, ಇಚೆ, ವಿಚಾರ, ಆಸ್ಕಿಾ ಅಥವ್ಾ 

ಅನಾಸ್ಕಿಾ, ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನೆ, ಪ್ರಭಾವ, ತತಪರತ್ ಹಾಗೂ ಬ್ೌದಿಧಕತ್. 

ಆಸೆ ಭೀದಗಳಿಂದ ಉಪಾಸ್ನ, ಉಪಾಸ್ನ ಭೀದಗಳಿಂದ ಅನುಭವವ, ಅನುಭವ ಭೀದಗಳಿಂದ ಅನುಮಾನ, 

ಅನುಮಾನ, ಭೀದಗಳಿಂದ ಉಪಾಸ್ನ ಇದೆ. ಇದೆೀ ಉಪಾಸ್ನದಲ್ಲಿ ವೆೈವಿಧ್ಯತಯ ಕಾರಣ. ಈ ವೆೈವಿಧ್ಯತ್ 

ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ನಡತ್ಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ವಿಲ್ಲೀನವ್ಾಗುವುದಕಾಕಗಿ ಬ್ಾಧ್ಯತ್ ಇದೆ. 

ಮಾನವನಿಗೆ ಸ್ಹಜ್ ಸ್ರ್ಥಮ ಉಪಾಸ್ನ ಒಿಂದು ಅನಿವ್ಾಯಮ ಕಾಯಮಕರರ್, ಇದು ಅಮಾನವಿೀಯತ್ಯಿಂದ 

ಮಾನವಿೀಯತ್, ಮಾನವಿೀಯತ್ಯಿಂದ ಅತಿಮಾನವಿೀಯತ್ಯ ಪ್ರತಿಷೆಠ ಸ್ಾಥಪತವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಅನುಕ್ಷಣ-ವಿೀಕ್ಷಣ-ವೃತಿಾಯಿಂದ ಸ್ಹಜಾವೃತಿಾ ಆಗುತಾದೆ.  

ಕ್ಷಣ-ಕ್ಷಣ ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ವಯವಧಾನದ ತಿರೂೀಭಾವವೆೀ ಅನುಕ್ಷಣ-ವಿೀಕ್ಷಣ ವೃತಿಾ.   

ಅನುಕ್ಷಣದ ತಾತಪಯಮ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ನಿರಿಂತರ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ ಚಿಿಂತನ, ವಿಚಾರ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಪಾರಮಾಣಿಕತ್ಯ 

ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಗುತಾದೆ, ಇದೆೀ ಸ್ಹಜಾವೃತಿಾ. 

ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೃಕಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ್ಿಂಪ್ೃಕಾತ್ಯ ಜ್ಞಾನವೆೀ (ಪ್ೂಣಮ-ದರ್ಮನ) ಕ್ಷಣ-ಕ್ಷಣ ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ವಯವಧಾನದ 

ತಿರೂೀಭಾವ. ಇದೆೀ ಭರಮಿತ ಭಾವ ರ್ತುಾ ಅಭಾವದ ತಿರೂೀಭಾವ. ಇದೆೀ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರತಿಷೆಠ ಹಾಗೂ ಅವಸೆಥ. 

ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೃಕಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜ್ಞಾನವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ ರ್ತುಾ ಅನುಭವರ್ೂಲಕ ಜ್ಞಾನ ಆಗದೆೀ ಇರುವುದರಿಿಂದ 

ಭಯ ರ್ತುಾ ಪ್ರಲೂೀಭನೆವರ್ ಸ್ರ್ಸ್ಾ ಭರಮೆ ರ್ೂಲಕ ಕಾಯಮ-ವಯವಹಾರ, ಯೀಚನೆ-ವಿಚಾರವನುನ 

ಕಾಪಾಡುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಕ್ಕಿೀರ್ದ ಕಾರಣ. 



ಕಿರಯೆಯ ಅವಧಿಯೆೀ ಕಾಲ. ಇದೆೀ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಆರೂೀಪ್ವ್ಾಗಿರುವ ವಿಚಾರ ರ್ತುಾ ಇಚೆಯೆೀ ಅಸ್ಹಜ್ ಹಾಗೂ 

ನಿರಾರೂೀಪ್ವ್ಾಗಿರುವ ವಿಚಾರ ಹಾಗೂ ಇಚೆಯೆೀ ಸ್ಹಜ್. 

ಮಾನವ ಘಟಕದಲ್ಲಿಯೆೀ ಜಾಗೃತಿಯ ಕರರ್ದಲ್ಲಿಯೂ ನಿರಾರೂೀಪ್ಣ ಕ್ಷರ್ತ್ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಭರಮೆವರ್ 

ಆರೂೀಪ್ಣ ಆಗುತಾದೆ.  

ಯಾವುದು ಹೆೀಗಿದೆಯೀ ಅದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದು, ಕಡಿಮೆ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದು ಅಥವ್ಾ 

ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದೆೀ ಇರುವುದೆೀ ಆರೂೀಪ್ಣ. ಇದೆೀ ಅಜ್ಞಾನ. ಇದೆೀ ಅಕ್ಷರ್ತ್. ಇದೆೀ ಭರಮೆ 

 



ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೃಕಾ ಜ್ಡ-ಚೈತನಾಯತಮಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಿಥತಿ-ಶ್ೀಲತ್ ರ್ತುಾ ಸ್ತವ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ೂಣಮತ್ಯ 

ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ಆರೂೀಪ್ ಅಥ ನಿರಾರೂೀಪ್ ಕಿರಯೆ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ರೂಪ್, ಗುಣ, ಸ್ವಭಾವ ರ್ತುಾ ಧ್ರ್ಮ ಒಳಗೊಿಂಡಿದೆ. ಇದೆೀ ಅದರ ಕಾಯಮವತಾಾ. 

ಇದರದೆೀ ಗಣನೆ, ಪ್ರಿಮಾಣ, ಪಾರಯೀಜ್ನೆ ಜ್ಞಾನವೆೀ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಬಗೆಗ ನಿಭರಮರ್ತ್ ಪ್ೂಣಮ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ದೊಯೀತಕ. 

ಇದೆೀ ಪ್ರಮಾಣ. ಇದೆೀ ಸ್ಹಜ್ತ್.  

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಕಿರಯೆಗಳ ರ್ೂಲವ್ಾಗಿ ರೂಪ್ ರ್ತುಾ ರ್ಬು ಭೀದದಲ್ಲಿ ದುರಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ. 

ಪ್ೂರಕತ್ಯಲಿದೆ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ಅಗಿರರ್ತ್ ಇಲಿ. 

ಪ್ೂಣಮತ್ ತನಕ ಇಕಾಯ ಪ್ೂರಕತ್, ಉಪ್ಯುಕಾತ್ಗಾಗಿ ಪ್ರವೃತಾವ್ಾಗಿದೆ. 

ಪ್ೂರಕತ್ಯೆೀ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ದ ಲಕ್ಷಣಗಳನುನ ಪ್ರಕಟಿಸ್ುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಪ್ರಧಾನ ಉಪ್ಯುಕಾತ್ಯೂ ಆಗಿದೆ. 

ಘಟಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗುವ ರ್ಬ್ಾುದಿ ಗುಣಗಳೆೀ ಸ್ಾಪ್ೀಕ್ಷ ರ್ಕಿಾಗಳು. ಗುಣ ವಿಹೀನ ಇಕಾಯ ಇಲಿ.  

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ಹಜ್ ಕಾರ್ನೆಯ ಅಭಾವವಿಲಿ. ಸ್ಹಜ್ತ್ಯೆೀ ಧ್ರ್ಮ. ಇದೆೀ ಸ್ುಖ, ಶ್ಾಿಂತಿ, ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ ರ್ತುಾ 

ಆನಿಂದ. ಇದೆೀ ಧಾರಣವನುನ ಸ್ಪಷ್ಿಮಾಡುತಾದೆ, ಇದೆೀ ಪ್ರತಯಕ್ಷ. 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕರ್ಮ-ಫಲವೆೀ ಮಾನವನ ಸ್ುಖದ ಪ್ೂೀಷ್ಕ ರ್ತುಾ ಶೊೀಷ್ಕ ಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ. 

ಸ್ತಯ ರ್ತುಾ ಸ್ತಯತ್ಯ ಅನುಭವ-ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ವಯವಧಾನವಿಲಿ ಏಕ್ಕಿಂದರ ಅನುಭವ ಕರರ್-ವಯವಸೆಥ ಘನವ್ಾಗಿದೆ. 

ಜಾಗೃತಿಯ ಕರರ್ ಘನವ್ಾಗಿದೆ. ಆದುರಿಿಂದ  

ಸ್ಹಜ್ತ್ ಆರೂೀಪ್ದಿಿಂದ ರ್ುಕಾವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಆರೂೀಪ್ವೆೀ ನೂಯನಾತಿರೀಕ ಮೌಲ್ಲೀಕರಣೆ. ಸ್ವಯಿಂನ 

ನೂಯನಾತಿರೀಕ ಮೌಲ್ಲೀಕರಣೆ ಕಿರಯೆಯೆೀ ಅಸ್ಹಜ್ತ್. 

ಸ್ವಯಿಂನ ಮೌಲ್ಲೀಕರಣೆ “ತಾ – ತರಯ” ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುತಾದೆ. 

“ತಾ-ತರಯ” ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಇಲಿದಿರುವ ಮಾನವ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಇಲಿ. 

ಧ್ರ್ಮದ ವಿಯೀಗವಿಲಿ ಏಕ್ಕಿಂದರ ಇದು ಧಾರಣ. ಇದರ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ವೆೀ ಮಾನವಿೀಯತ್ ಹಾಗೂ 

ಅತಿಮಾನವಿೀಯತ್ ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್, ಇದು ಸ್ಹಜ್ತ್ಯ ಪ್ರಧಾನ ಲಕ್ಷಣ. ಆದುರಿಿಂದ ಅಮಾನವಿೀಯತ್ ಪ್ೂಣಮ 

ನಡತ್ಯೆೀ ಅಸ್ಹಜ್.  

ಪ್ರಕೃತಿ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮತ್ಯ ಸ್ಹತ ಸಿೀಮಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ಅವಧಿ. ಆದುರಿಿಂದ ಪ್ೂಣಮದಲ್ಲಿ 

ಒಳಗೊಿಂಡಿದೆ. ಇದೆೀ ಪ್ೂಣಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮತ್  ಸ್ಹಜ್ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ. ಇದೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮತ್ಯ ನಿತಯ ವತಮಮಾನ 

ರ್ತುಾ ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಪ್ೂಣಮತ್ಯ ಪ್ರಸ್ವವಿದೆ. ಇದೆೀ ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ ಬ್ಾಧ್ಯತ್. 



ಮಾನವನ ಬ್ೌದಿಧಕ ಕ್ಷೀತರದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುವ ಅನಾವರ್ಯಕ ಕಲಪನೆಗಳ ನಿರಾಕರಣೆಯೆೀ ದರ್ಮನ-ಕ್ಷರ್ತ್ಯಲ್ಲಿ 

ಗುಣಾತಮಕ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನೆ. ಇದೆೀ ಗುಣಾತಮಕ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ-ಪ್ರಿವತಮನೆ, ಶ್ಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ ಜಿೀವನದ ಕಾಯಮಕರರ್ದ  

ಯೀಗಫಲ.  

ದರ್ಮನ-ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಉತಕಷ್ಮವೆೀ ಅನುಕ್ಷಣ ವಿೀಕ್ಷಣ. ಇದೆೀ ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ಕಿರಯೆಯ ಕ್ಷರ್ತ್. ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ಕಿರಯೆಯೆೀ 

ದೃಷ್ಿ. 



ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ಕಿರಯೆಯ ಚರಮೀತಕಷ್ಮವೆೀ ಸ್ರ್ ಹಾಗೂ ವಿಷ್ರ್ ಕಿರಯೆಯ ಪ್ೂಣಮ ನಿಯಿಂತರಣ. ಇದೆೀ ಕ್ಷರ್ತ್ ಕ್ಷಣ-

ಕ್ಷಣ ವಯವಧಾನದಿಿಂದ ರ್ುಕಿಾ. 

ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರದಿಿಂದಲೀ ಬ್ೌದಿಧಕ ವಯವಸೆಥ–ಪ್ರಕಿರಯೆ-ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಆನುರ್ಿಂಗಿಕವ್ಾಗಿದೆ ಮಾನವ ಸ್ಹಜ್ ಈಷ್ಣ ರ್ತುಾ 

ವಿಷ್ಯಗಳ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತಿಾ ರ್ತುಾ ನಿವೃತಿಾಯಿಂದ ನಿರತವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ, ಇದು 

ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿದೆ. 

ಆತಮದ (ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ಕಿರಯೆಯ) ಆನುಷ್ಿಂಗಿಕ ಬ್ೌದಿಧಕ ಪ್ರಕಿರಯೆ ಹಾಗೂ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಸ್ತಯ–ಸ್ಿಂಕಲಪ ಹಾಗೂ 

ಸ್ತಯ-ಕಲಪನೆ ಪ್ೂಣಮ ಮಾನಸಿಕತ್ಯ ಸಿಥತಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ, ಇದು ಪ್ರಸಿದಧ ಕರ್ಮ ಉಪಾಸ್ನ ಜ್ಞಾನ 

ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಕ್ಷರ್ತ್ ದೆೀವ ರ್ತುಾ ದಿವಯ ಮಾನವಿೀಯತ್ಯನುನ ಪ್ರಕಟ ಮಾಡುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಪ್ೂಣಮ 

ಜಾಗೃತಿ. 

ಈಷ್ಣ ಆಸ್ಕಾ ಬ್ೌದಿಧಕ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೀಯ ಹಾಗೂ ದೆೀವ ಮಾನವಿೀಯ ಸ್ವಭಾವ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ಇದರ ಅನುರೂಪ್ವೆೀ ಮಾನಸಿಕ ವ್ಾತಾವರಣದ ಸಿಥತಿಶ್ೀಲತ್ ಇದೆ. ಇಿಂತಹ ಕ್ಷರ್ತ್ಯೆೀ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಚೀತನಾ 

ಹಾಗೂ ಸ್ತಕಮತ್ಯಿಂದ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಮ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ವಿಷ್ಯಾಸ್ಕಾ ಬ್ೌದಿಧಕ ವಯವಸೆಥ ರ್ತುಾ ಪ್ರಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ ಅಮಾನವಿೀಯತ್ ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಾದೆ, 

ಇದು ಪಾಶ್ವಕತ್ ಹಾಗೂ ದೆೈನಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಅದರ ಯೀಗಯ ಮಾನಸಿಕತ್ 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಲುಪ್ಾ-ಸ್ುಪ್ಾ ಕಲಪನೆಯ ಕಾರಣ. ಇದೆೀ ಅಜಾಗೃತಿ ಹಾಗೂ ಅಪ್ೂಣಮ ಸ್ತಕಮತ್ಯ 

ದೊಯೀತಕ. 

ಶೆರೀಯ (ಜಾಗೃತಿ) ಜಿಜ್ಞಾಸ್ು ಆಗಿರುವದಿಿಂದಲೀ ಲುಪ್ಾ-ಸ್ುಪ್ಾ ಕಲಪನೆಗಳು ಪ್ರಿಮಾಜಿಮತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಫಲವ್ಾಗಿ 

ದೆೈನಯ ಹಾಗೂ ಪಾಶ್ವ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳಿಂದ ಉದಾಸಿೀನತ್ ಸಿಥರವ್ಾಗುತಾದೆ. ಜೂತ್ಗೆ ವಿವೆೀಕ್ಕೂದಯವ್ಾಗುತಾದೆ. 



ಶೆರೀಯ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ದ ಉದಯ ಸ್ವ-ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ, ವಿಧಿ-ವಿಹತ ಅಧ್ಯಯನ ಹಾಗೂ ಅದರ ಅನುಕೂಲ 

ವ್ಾತಾವರಣದಿಿಂದಲೀ ಆಗುತಾದೆ. 

ವಿಧಿ-ವಿಹತ-ಅಧ್ಯಯನ ನಿಪ್ುಣತ್, ಕುರ್ಲತ್ ರ್ತುಾ ಪಾಿಂಡಿತಯವೆೀ. 

ಅಧ್ಯಯನ ರ್ತುಾ ವ್ಾತಾವರಣವೆೀ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ ಪ್ರಿವತಮನೆಗಾಗಿಯೆೀ ಸ್ರ್ಥಮ ವಯವಸೆಥ, ಇದರ ಗುಣಾತಮಕ 

ಪ್ರಿವತಮನೆಯೆೀ ಆತಮಬೂೀಧ್ಗಾಗಿ ಜಿಜ್ಞಾಸ್. 

ಆತಮಬೂೀಧ್ವೆೀ ಸ್ತಯ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ದ ಪ್ರಧಾನ ಲಕ್ಷಣ. ಆದುರಿಿಂದ  

ಅವಧಾರಣವೆೀ ಅನುಗರ್ನ ಹಾಗೂ ಅನುಶ್ೀಲನಕಾಕಗಿ ಪ್ರವೃತಿಾ, ಇದು ಶ್ಷ್ಿತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ಪ್ರಗತಿಗಾಗಿಯೆೀ ಅವಧಾರಣ ಅನಿವ್ಾಯಮ. 

ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ ಅವಧಾರಣ ರ್ತುಾ ಹಾರಸ್ಕಾಕಗಿ ಆಸ್ಕಿಾ ಪ್ರಸಿದಧ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಿಿಂದ ನಿವೃತಿಾ ರ್ತುಾ ಪ್ರವೃತಿಾ. 

ಅವಧಾರಣವೆೀ ಸ್ದಿವವೆೀಕ. ಸ್ದಿವವೆೀಕ ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ಸ್ತಯತ್ಯ ವಿವೆೀಚನ, ಇದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ರ್ೂಲತಃ ಇದೆೀ 

ರ್ುಭ ರ್ತುಾ ರ್ಿಂಗಳ.  

ಅನುಭವದ ಅವಧಾರಣ ಸ್ತಯ ಬೂೀಧ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ; ಅವಧಾರಣವೆೀ (ಸ್ಿಂಯಕ-ಬೂೀಧ್ವೆೀ) ಸ್ತಯ-ಸ್ಿಂಕಲಪ. 

ಇದೆೀ ಪ್ರಾವತಿಮತವ್ಾಗಿ ರ್ುಭಕರ್ಮ, ಉಪಾಸ್ನ ಹಾಗೂ ನಡತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷ. ಇದರ ಪ್ರಿವತಿಮತ 

ಮೌಲಯವೆೀ ಧಿೀರತ್, ಉದಾರತ್, ದಯೆ, ಕೃಪ್ ರ್ತುಾ ಕರುಣೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷ. 

ಸ್ತಯದಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ-ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುತಾದೆ. ಅಸ್ತಯವೆೀ ಕಲಪನೆ ರ್ತುಾ ಭಾಸ್ವ್ಾಗುತಾದೆ.  

 ಹೀನತ್, ದಿೀನತ್ ರ್ತುಾ ಕೂರರತ್ಯಿಂದ ಯುಕಾ ಕರ್ಮ ಅರ್ುಭವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ಸ್ವ-ಮೌಲಯವೆೀ ಪ್ರವೃತಿಾ ರ್ತುಾ ನಿವೃತಿಾಯ ಸ್ುಾಷ್ಟ. ಆದುರಿಿಂದ  

ಅಸ್ತಯ, ಅಭಿಮಾನ ಹಾಗೂ ದಪ್ಮದಿಿಂದ ರ್ುಕಾ, ಸ್ತಯ, ಸ್ರಳತ್, ಸ್ಹಜ್ತ್ ರ್ತುಾ ಸ್ೌಜ್ನಯತ್ಯಿಂದ ಯುಕಾ ಕರ್ಮ 

ರ್ತುಾ ಉಪಾಸ್ನ ಶೆರೀಯಕಾರಕ. 

ಸ್ತಯ ಕಾರ್ನೆಯ ನಿರಿಂತರತ್ಯಿಂದ ಲಕ್ಷಯದ ಅವಧಾರಣವ್ಾಗುತಾದೆ. ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೆೀ ಉತಾಪದನ, ವಯವಹಾರ, 

ವಿಚಾರ ರ್ತುಾ ಅನುಭೂತಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷ. 

ಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕ ಸ್ರ್ಮತ ವಿಜ್ಞಾನವೆೀ ಪ್ೂಣಮ. 

ಸ್ತಯ ರ್ತುಾ ಸ್ತಯತ್ಯಲ್ಲಿ ದೃಡತ್ಯೆೀ ಶೆರೀಯರ್ಯ ಜಿೀವನ. 

ಸ್ತಾಯನುಭೂತಿಯೆೀ ಎಲಿರ ಅಭಿೀಷೆಿ. 

ರ್ರಿೀರದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವ ಎಲಾಿ ಕಿರಯೆಗಳ ಸ್ಿಂಚಾಲನ ರ್ನಸ್ುು ರ್ಸಿಾಷ್ಕದಿಿಂದ ಮಾಡುತಾದೆ. 

ರ್ಸಿಾಷ್ಕದಿಿಂದ ಎಲಾಿ ನಾಡಿಗಳು ನಿಯಿಂತಿರತವ್ಾಗಿದೆ. 



ರ್ಬುದ ರ್ೂಲ ರೂಪ್ ರ್ನವೆೀ. ರ್ಸಿಾಷ್ಕದ ಮೆೀಲ ರ್ನ ಆಸ್ಾವದನೆ ರ್ತುಾ ಸ್ಾವಗತ ಭಾವ ಪ್ೂಣಮ ತರಿಂಗಗಳ 

ಪ್ರಸ್ಾರಣೆ, ಸ್ಿಂಚಾಲನೆ ನಿಯಿಂತರಣ ಮಾಡುತಾದೆ, ಅದರ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ರ್ಬುವೆೀ ಇರುವುದು. 

ಜಾಗೃತಿಯ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಗತಿಗಾಗಿ ನಿಯಿಂತರಣಾತಮಕ ರ್ಬುವೆೀ ರ್ಿಂತರ. ಲಕ್ಷಯ-ಪಾರಪಾ-ಯೀಗಯ-ಕರರ್ ಪ್ರಕಿರಯೆಯೆೀ 

ನಿಯಿಂತರಣ. ರ್ಬುದಲ್ಲಿರುವ ಭಾವವೆೀ (ಮೌಲಯವೆೀ) ಅದರ ಅಥಮ. ಸ್ಾಥಮಕ ರ್ಬುಗಳ ಅಥಮವೆೀ ಜಾಗೃತಿಯ 

ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಗತಿ ಏಕ್ಕಿಂದರ ರ್ಬುದ ಅಥಮ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ವಸ್ುಾ. 

ಭಾವದಲ್ಲಿರುವ ಉಪ್ಯೀಗ ಪ್ೂಣಮ ಅನಿವ್ಾಯಮತ್ಯೆೀ ಅದರ ರ್ಹತವ. ಉಪ್ಯೀಗ ಪ್ೂಣಮ 

ಅನಿವ್ಾಯಮತ್ಯಲ್ಲಿರುವ ನಿಶ್ುತ ದಿಶೆಯೆೀ ಅದರ ದೃಡತ್. ಇದೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸ್ಿಂಕಲಪ. ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ 

ಸ್ಿಂಕಲಪದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ೂಣಮತ್ಯೆೀ ಅನುಭವ, ಇದು ಕರರ್ವ್ಾಗಿ ರ್ನ, ವೃತಿಾ, ಚಿತಾ, ಬುದಿಧ ರ್ತುಾ ಆತಮ ದಲ್ಲಿ 

ಕಿಂಡುಬರುವ ಸ್ುಸ್ಿಂಸ್ಕೃತ ಮೌಲ್ಲಕ ಕಿರಯೆಗಳವೆ. ಭಾವದ ತಾತಪಯಮವೆೀನೆಿಂದರ ‘ಇರುವುದು’.  

ಕಿರಯೆ ರ್ಕಿಾ ಕಾಸ್, ಇಚೆ ರ್ಕಿಾ ಆಕೂತಿ ರ್ತುಾ ಜ್ಞಾನ ರ್ಕಿಾ ಮೆೀಧಾ ನಾರ್ದ ದಿವಯ ಬುದಿಧಗಳು ಪ್ರತಯಕ್ಷವ್ಾಗಿವೆ, 

ಇವುಗಳ ಉದಯದಿಿಂದಲೀ ರ್ನೊೀಬಲ, ಬುದಿಧ – ಬಲ ಹಾಗೂ ಆತಮ ಬಲ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ರ್ಕಿಾ–ತರಯ–ಜಾಗರಣೆ (ಇಚೆ – ರ್ಕಿಾ, ಕಿರಯೆ ರ್ಕಿಾ ಹಾಗೂ ಜ್ಞಾನ ರ್ಕಿಾ ಜಾಗರಣೆ) ಇಲಿದೆ ತಾಯಗ (ಭರಮೆ ರ್ುಕಿಾ) 

ರ್ತುಾ ಪ್ರೀರ್ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದಿಲಿ. 

ರ್ರಿೀರರ್ಯ ಜಿೀವನಕಾಕಗಿ ರ್ನುಷೆಯೀತರ ಪಾರಣಿಗಳ ಹಾಗೂ ರ್ನೊೀರ್ಯ, ಬುದಿಧರ್ಯ ರ್ತುಾ ಆತಮರ್ಯ 

ಜಿೀವನಕಾಕಗಿ ಮಾನವ ಮಾತರದ ಸ್ೃಷ್ಟಿ ಇದೆ. 

ಭರಮೆ ರ್ುಕಿಾ (ತಾಯಗ) ರ್ತುಾ ಪ್ರೀರ್ ರ್ಯ ಜಿೀವನವಿಲಿದೆ ಸ್ವ-ಪ್ರ-ಕಲಾಯಣವ್ಾಗುವುದಿಲಿ. 

ಕಲಾಯಣದ ತಾತಪಯಮ ಜಾಗೃತಿ ಸ್ಹಜ್ ನಿರಿಂತರತ್.  

ಸ್ವ-ಪ್ರ ಕಲಾಯಣ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮ, ಉಪಾಸ್ನ ರ್ತುಾ ಜ್ಞಾನವಿಲಿದೆ ಶ್ಾಿಂತಿ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗುವುದಿಲಿ.  

ವೆೈರಾಗಯರ್ಯ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಅಭಾವದ ಅಭಾವವ್ಾಗುತಾದೆ. ವೆೈರಾಗಯವೆೀ ಆತಮ-ಲಕ್ಷಯದ ಕಾರಕ. 

ಆತಮ-ಲಕ್ಷಯದ ಪ್ರಭಾವದಿಿಂದಲೀ ಆತಮ-ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ಅತಾಮ-ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ ಆತಮ-ದಿೀಪ್ನವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ಆತಮ-ದಿೀಪ್ನವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ ಆತಮ-ವಿಶ್ಾವಸ್ ಆಗುತಾದೆ. 

ಆತಮ-ವಿಶ್ಾವಸ್ ಆಗುವುದರಿಿಂದ ಅಜ್ಞಾನದ ಕ್ಷಯವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಅಜ್ಞಾನದ ಕ್ಷಯವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ ಆತಮ – ಪ್ರತಿಷೆಠ ಆಗುತಾದೆ. 

ಆತಮ – ಪ್ರತಿಷೆಠ ಆಗುವುದರಿಿಂದ ಪ್ರ – ವೆೈರಾಗಯ ಆಗುತಾದೆ. 

ಪ್ರ – ವೆೈರಾಗಯ ಆಗುವುದರಿಿಂದ ಸ್ಾಮಾರಜ್ಯ ಸಿದಿಧ ಆಗುತಾದೆ. 

ಸ್ಾಮಾರಜ್ಯ ಸಿದಿಧಯಿಂದ ಪ್ರರ್ ಐರ್ವಯಮ ಹಾಗೂ ಪ್ೂಣಮ ತೃಪಾ ಆಗುತಾದೆ. 



ಐರ್ವಯಮ ಪಾರಪಾಯಿಂದ ಸ್ಹಜಾವೃತಿಾ ಆಗುತಾದೆ. 

ಸ್ಹಜಾವೃತಿಾಯಿಂದ ಭರಮೆ – ರ್ುಕಿಾಯ ಅನುಭವ ಆಗುತಾದೆ. 

ಭರಮೆ - ರ್ುಕಿಾಯ ಅನುಭವವೆೀ ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಚರರ್ ಪ್ುರುಷಾಥಮ. 

ಇದೆೀ ಪ್ೂಣಮ ಜಾಗೃತಿ ರ್ತುಾ ದೃಷ್ಿ ಪ್ದ ಪ್ರತಿಷೆಠ. 

 

   ‘‘ನಿತಯ ರ್ುಭವ್ಾಗಲ್ಲ, ಸ್ವಮ ರ್ುಭವ್ಾಗಲ್ಲ’’ 

 

 

 

 

 

 

 



ಅಧಾಯಯ – ೩ 

ಸ್ಹ –ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ವಿಜ್ಞಾನ  

• ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ ನಿತಯ ವತಮಮಾನ   

• ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ ನಿತಯ ಪ್ರಭಾವಿ  

• ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾ ಪಾರಗಾಮಿ, ಪಾರದಶ್ಮ ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೃಕಾ ಪ್ರಕೃತಿ (ಘಟಕಗಳು) ತವ ಸ್ಹತ 

ವಯವಸೆಥ, ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವಿಕ್ಕ.   

• ಪ್ೂರಕತ್, ಉಪ್ಯುಕಾತ್   

• ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್, ಮೌಲಯ, ಮೌಲ್ಲೀಕರಣ, ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ  

 



ಅನುಕರಮಾಣಿಕ   

ಅಧಾಯಯ – ವಿಷ್ಯ ವಸ್ುಾ   

• ಪ್ರಮಾಣು ಸ್ಿಂರಚನೆ ರ್ತುಾ ಅಣು ರಚನೆ.  

• ವಿಕಾಸ್ಕರರ್, ವಿಕಾಸ್  

• ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್  

• ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಸ್ವರೂಪ್  

• ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ ಸಿಥರ, ವಿಕಾಸ್ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿ ನಿಶ್ುತ  

• ಅನುಭವ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿಯ ಸಿಥರತ್ ರ್ತುಾ ನಿಶ್ುತತ್  

• ಉಷ್ಮ ರ್ತುಾ ಧ್ರಣಿಯ ಸ್ಿಂತುಲನ  

• ಸಿಥತಿ-ಗತಿ  

• ಮಾತರ (ಮಾನ) 

•  ಗುಣ  

•  ಬಲ-ರ್ಕಿಾ (ಸಿಥತಿ – ಗತಿ) 

•  ಪ್ರಾವತಮನೆ – ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ   

•  ಒತಾಡ, ಪ್ರವ್ಾಹ, ತರಿಂಗ, ವಿಧ್ುಯತ, ಚುಿಂಬಕಿೀಯ ಬಲ  

•  ದೆೀರ್, ದಿಶೆ, ದೂರ, ವಿಸ್ಾಾರ, ಆಯಾರ್, ಕ್ಕೂನ 

•  ಕಾಲ  

•  ಪಾರಣಾವಸೆಥ, ಮಾನವ ರ್ರಿೀರ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ   

•  ಜ್ಞಾನ, ಜ್ಞಾತ, ಜ್ಞೆಯ 

•  ದೃಷಾಿ, ಕತಾಮ, ಭೂೀಕಾ  

 



ಪ್ರಮಾಣು ಸ್ಿಂರಚನೆ ರ್ತುಾ ಅಣು ರಚನೆ 

 

ಪ್ರಮಾಣು ಸ್ಿಂರಚನೆಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಕಾರ್ನೆ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಗತಕಾಲದಿಿಂದಲೀ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಮಾನವ ವಿಘಟನೆ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ದಾಥಮದ ರ್ೂಲಕ್ಕಕ ತಲಪ್ುವುದಕಾಕಗಿ ಯೀಚನೆ, ವಿಚಾರ, ಪ್ರಯೀಗ 

ಮಾಡಿದನು. ವಿಘಟನೆಯ ಅಿಂತದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊೀ ಒಿಂದು ನಿಶ್ುತ ವಸ್ುಾವಿನ ಅಪ್ೀಕ್ಷಯೂ ಇತುಾ.  

ಹೀಗಿರುವ ರ್ನೊೀಭಾವ ಸ್ಹತ ಪ್ರಯೀಗ ಮಾಡುವ ಮಾನವ, ಯಾವುದೆೀ ವಸ್ುಾವನುನ ವಿಘಟಿತ 

ಮಾಡುತಾಲ್ಲದುರ, ವಿಘಟಿತ ಇಕಾಯ ಸ್ವಚಾಲ್ಲತ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಯಮ ಮಾಡುತಿಾರುವಿಂತಹ ಒಿಂದು ಸಿಥತಿ 

ಪ್ಡೆಯುತ್ಾೀವೆ, ಎಿಂಬುವ ನಿಷ್ಕಷ್ಮಕ್ಕಕ ಬಿಂದಿದನು. ಹೀಗೆ ಕಾಯಮರತ ಘಟಕವನುನ ನಾವು ಪ್ರಮಾಣು ಎಿಂದು 

ಕರಯುತ್ಾೀವೆ. ಇವು ಹೆೀಗೆ ಕಾಯಮರತವ್ಾಗಿವೆ ಎಿಂದು ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ ಇಚೆಯೂ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಇಿಂದಿಗೂ ಇದೆ.  

ಪ್ರಮಾಣುವಿನ ರ್ಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಿಂದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಅಿಂರ್ ರ್ತುಾ ಪ್ರಿವೆೀರ್ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ುತುಾತಾ ಒಿಂದು ಅಥವ್ಾ ಅಧಿಕ 

ಅಿಂರ್ಗಳರುವ ವಯವಸೆಥಯದೆ. ಇದಕಿಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣು ಎಿಂದು ಹೆೀಳಲಾಗದು. ರ್ಧ್ಯ ಅಥವ್ಾ 

ಪ್ರಿವೆೀರ್ದಲ್ಲಿ ಅಿಂರ್ದ ಸ್ಿಂಖ್ಯಯ ಹೆಚುುತಾಾ ಹೊೀಗುತಾದೆ ಎಿಂದು ಮಾನವ ಕಲಪನೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಂದೆೀಬರುತಾದೆ.  

ಈ ಸ್ಿಂದಭಮದಲ್ಲಿ ಎರಡು ರ್ುಖಯ ಪ್ರಶೆನ ಧಾಯನಕ್ಕಕ ಬಿಂದಿತು   

1. ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ಗುರುತು ಹೆೀಗಾಗುತಾದೆ?             

2. ಗುರುತಿಸಿದ ನಿಂತರ ಅವು ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಯಾಕ್ಕ ಇವೆ?   

ಈ ಯೀಚನೆಯನುನ ರ್ುಿಂದುವರಸ್ುತಾಾ ಅರಿವ್ಾಯತು, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವೆೀ ಇದರ ರ್ುಖಯ ಕಾರಣ, ಏಕ್ಕಿಂದರ 

ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾ ಊಜಮಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಒಿಂದೊಿಂದು ವಸ್ುಾ ರ್ುಳುಗಿದುು, ನೆನೆದು, ಆವರಿಸಿದೆ. ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾ 

ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹರಡಿದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ೂಕ್ಷಮಗಿಿಂತ ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಹಾಗೂ ದೊಡಡಕಿಕಿಂತ ದೊಡಡ ಘಟಕವು 

ವ್ಾಯಪ್ಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೃಕಾವ್ಾಗಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಊಜಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಯತು. ಊಜಮ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ವರ್ವೆೀ ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ ಹಾಗೂ ಚುಿಂಬಕಿೀಯ ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ವಿರುವುದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಈ ಬಲ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ವರ್ವೆೀ ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ರ್ತುಾ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ 

ಭಾಗವಹಸ್ುವುದಕ್ಕಕ ಪ್ರವೃತಿಾಯದೆ. ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದರ ಗುರುತನುನ ಈ ಬಲದ ಪ್ರಮಾಣದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವುದಕಾಕಗಿ ಮಾನವನಿರುವುದು ಆವರ್ಯಕ. ಮಾನವನೆೀ ಪ್ರವೃತಿಾ, ಕಾಯಮ, ಫಲನವನುನ 

ಗುರುತಿಸ್ುವಿಂತಹ ಸ್ಹಜ್ ಅಧಿಕಾರದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿದಾುನೆ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಒಬು 

ಇನೊನಬುನನುನ ಗುರುತಿಸಿದಾಗ, ಅಲ್ಲಿ ವಯವಸೆಥಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ತನನನುನ ಪ್ರಸ್ುಾತಿಸ್ುತಾಾನೆ. ಎಲಿಲ್ಲಿ ಈ 

ಅಥಮವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದರಲ್ಲಿ ತಪ್ುಪ ಮಾಡಿರುತ್ಾವೆಯೀ, ಅವಯವಸೆಥಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರ 

ಮಾಡುತಾಾ, ಸ್ರ್ಸೆಯಯ ಕಾರಣವ್ಾಗುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ 

(ವ್ಾಯಪ್ಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೃಕಾವ್ಾಗಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ) ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದೊನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಫಲಸ್ವರೂಪ್ವೆೀ 

ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಮರತವ್ಾಗಿವೆ. ವಯವಸೆಥಯ ಕಾಯಮರೂಪ್ ನಿಶ್ುತ ನಡೆತ್ಯೆೀ.  



ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ವು ಊಜಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುವ ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದನುನ 

ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕವ್ಾಗಿ ಆಗುತಾದೆ, ಈ ಗುರಿತುಸ್ುವ ಪ್ರಯೀಜ್ನ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನಡತ್ 

ಮಾಡುವುದು, ಇದು ಒಿಂದು ಶ್ಾರ್ವತ ನಿಯರ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅರಿವ್ಾಯತು. ಇದರಿಿಂದ, ಹೀಗೆ ಗುರುತಿಸ್ುವ 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಘಟಣೆ-ಸ್ಿಂಘಟನೆ ಆಗುವುದು, ರ್ತುಾ ಘಟನೆ – ಸ್ಿಂಘಟನೆಯ ವಯವಸೆಥಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ನಿತಯ ವತಮಮಾನವೆಿಂಬುವ ಈ ಸ್ೂತರವೂ ಹೊರಬರುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಾಯಪ್ಕ 

ವಸ್ುಾವಿನಲಿೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಒಿಂದೊಿಂದು ವಸ್ುಾ ಸ್ಿಂಪ್ೃಕಾವ್ಾಗಿರುವುದು ರ್ತುಾ ಇದನುನ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದು ಸ್ುಲಭವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ನಿತಯ ಪ್ರಭಾವಿತವ್ಾಗುವುದು, 

ನರ್ಗೆ ಸಿವೀಕಾರವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವೆೀ ರ್ೂಲ ಸ್ೂತರ ರ್ತುಾ ವಯವಸೆಥಯ ಆಧಾರವ್ಾಯತು. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸಿಥತಿ ಗತಿಯ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಹ 

ಅಸಿಾತವ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವೆೀ ವಿವಿಧ್ ಕಾಯಮ (ಕಿರಯೆ), ಅವುಗಳ ನಡತ್ಯ ಆಧಾರ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಯತು. 

ಪ್ರಮಾಣುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅಿಂರ್ಗಳ ಸ್ಿಂಖ್ಯಯಯಲ್ಲಿ ಭೀದವಿರುವುದರಿಿಂದ ನಡತ್ಯಲ್ಲಿ ಭೀದವಿರುವುದು 

ಕಿಂಡುಬಿಂದಿತು. ಇಿಂತಹ ನಡತ್ಯಲ್ಲಿ  ಭೀದವಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಪ್ರಮಾಣುಗಳ ಪ್ರಜಾತಿ ರ್ತುಾ 

ಪ್ರಜಾತಿಗಳ ಸ್ಿಂಖ್ಯಯಯನುನ ನಿಧ್ಮರಿಸ್ಲು ಮಾನವ ಪ್ರಯತಿನಸಿದ. ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ೧೦೮ ಪ್ರಜಾತಿ 

ಪ್ರಮಾಣುಗಳು ಇರುವ ದಾವೆ ಮಾನವರು ಮಾಡಿದುು, ಇನನಷ್ುಿ ಪ್ರಜಾತಿಯ ಪ್ರಮಾಣುಗಳನುನ 

ಕಿಂಡುಹಡಿಯುವ ನಿಂಬಿಕ್ಕಯಿಂದಿದಾುರ. 

ಪ್ರಮಾಣುವನುನ ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದರಲ್ಲಿ ವಯವಸೆಥ ಕ್ಕೀಿಂದಿರತ ಮಾನಸಿಕತ್ ಮಾನವನಲ್ಲಿರುವಿಂತ್ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಫಲಸ್ವರೂಪ್, ಮಾನವ ತನನಲ್ಲಿ ಸ್ಹಜ್ ವಯವಸೆಥಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ಲು ತತಪರನಾಗುವುದು 

ಸ್ಹಜ್. ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್ಯನುನ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದು ಮಾನವನಿಗೆ ಸ್ಹಜ್ವ್ಾಯತು. 

ಇದರಿಿಂದ ಮೌಲಯ, ಚಾರಿತರಯ, ನೆೈತಿಕತ್ಯ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ಅಭಿವಯಕಿಾ, ಸ್ಿಂಪ್ರೀಷ್ಣೆ, ಪ್ರಕಾರ್ನ ಮಾನವನ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ, ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಿಂದ, ಪ್ರಿಂಪ್ರಗಾಗಿ ವಯವಸೆಥಯ ಆಧಾರವಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಈ ತಥಯದ ವರ್ ಪಾರಣಿ-ಪ್ರಪ್ಿಂಚ, ವನಸ್ಪತಿ-ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ರ್ತುಾ ಖನಿಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ–ಗಟಿಿ, ದರವ, ವಿರಳ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ ಎಲಾಿ ಪ್ರಜಾತಿಯ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ ಇರುವುದು ಹಾಗೂ ಜಿೀವನವೂ 

ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಜಾತಿಯ ಪ್ರಮಾಣು ನಿಶ್ುತ ನಡತ್ಯನುನ ಮಾಡುತಾದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ಮಾನವನೂ 

(ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವವನು) ನಿಶ್ುತ ನಡತ್ಯಿಂದ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಬ್ಾಳಲು 

ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ. ಪ್ರಮಾಣು ಸ್ಿಂರಚನೆಯ ರ್ಹಮೆ ನಡತ್ಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುವುದು ರ್ತುಾ ನಡತ್ 

ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಕಿರಯೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವುದು ಸ್ಹಜ್.  

ಪ್ರಮಾಣುವಿನ ರಚನೆಯ ಸ್ಿಂದಭಮದಲ್ಲಿ, ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದರ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿಯೆೀ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆಯೆಿಂಬುವುದೂ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಅಸಿೀರ್ ಅವಕಾರ್ದಲ್ಲಿ (ವ್ಾಯಪ್ಕದಲ್ಲಿ) ಬೀರಯರುವ 

ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ ವಯವಸೆಥಯ ಆರ್ಯವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಿರುವುದಿಲಿ, ಆದುರಿಿಂದ ಅಸಿೀರ್ ಅವಕಾರ್ದಲ್ಲಿ 



ಘುಣಮನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಯಮ ಮಾಡುತಿಾರುವ (ಸ್ುತುಾತಿಾರುವ), ಇನೊನಿಂದು ಅಿಂರ್ದ ಹುಡುಕಾಟದಲ್ಲಿರುತಾದೆ. 

ಅಿಂತಿರ್ವ್ಾಗಿ, ಅದು ಯಾವುದಾದರು ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಸೆೀರಿ, ಅಥವ್ಾ ಇನೊನಿಂದು ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ದ ಜೂತ್ 

ನಿಶ್ುತ ಪ್ರಮಾಣು ರಚಿಸ್ುತಾದೆ. ಇದರಿಿಂದ, ಪ್ರಮಾಣು  ಸ್ಿಂಘಟನೆಯ ಉಪ್ರಾಿಂತವೆೀ ವಯವಸೆಥಯ ಪ್ರಕಾರ್ನ, 

ವಯವಸೆಥ ಪ್ರಕಾಶ್ತವ್ಾಗುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ನಡತ್ಯ ಪ್ರಕಾರ್ನ ಆಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಭೌತಿಕ, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ, ಜಿೀವನ 

ಕಿರಯೆಕಲಾಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ.  

ಪ್ರಮಾಣು ರಚನೆಗಳು ಒಿಂದಕಿಕಿಂತ ಹೆಚುು ಅಿಂರ್ಗಳ ಮೆೀಲ ಆಧಾರಿತವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ಪ್ರಜಾತಿಯ ಪ್ರಮಾಣು ಸ್ವಚಾಲ್ಲತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ ಎನುನವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇವುಗಳ ನಡತ್ ನಿಶ್ುತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ.  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಮಾಣುವಿನ ರಚನೆ ರ್ಧಾಯಿಂರ್ ಹಾಗೂ ಪ್ರಿವೆೀರ್ಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಯಮರತ ಅಿಂರ್ಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಪ್ರಿವೆೀರ್ಗಳಲ್ಲಿ ಎಷೆಿೀ ಅಿಂರ್ಗಳು ಕಾಯಮರತವ್ಾಗಿವೆಯೀ, ಅಷೆಿೀ ಅಿಂರ್ಗಳ  

ರ್ಧ್ಯದಲ್ಲಿರುತಾವೆ, ಅದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕವಿರುವುದು ಸ್ಿಂಭಾವಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರಿವೆೀರ್ಗಳ ಅಥಮ ರ್ಧಾಯಿಂರ್ದ ಸ್ುತಾಾ 

ಸ್ುತುಾತಾಲ್ಲರುವ ಅಿಂರ್ಗಳು.  ಇಿಂತಹ ಪ್ರಿವೆೀರ್ ಒಿಂದು ಹಾಗೂ ಒಿಂದಕಿಕಿಂತ ಹೆಚುು ಇರುತಾವೆ. ಇವು ನಾಲುಕಗಿಿಂತ 

ಹೆಚಾುದಾಗ, ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು ರ್ತುಾ ನಾಲುಕಗಿಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದಾಗ, ಹೆಚಾುಗುವು ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಸ್ದಾ-

ಸ್ದಾವಿರುತಾದೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಮಾಣುಗಳು ವಿಭಿನನ ಸ್ಿಂಖಾಯತಮಕ ಸಿಥತಿಗಳಲ್ಲಿ ತರ್ಮ-ತರ್ಮ ಪ್ರಜಾತಿಯ 

ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವಿದಯಮಾನವ್ಾಗಿರುತಾವೆ. ಈ ಪ್ರಮಾಣುಗಳಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ರ್ಧಾಯಿಂರ್ಗಳ ಸ್ಿಂಖ್ಯಯಯ 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಭಾರ ಅವಲಿಂಬಿಸಿರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ಭಾರದ ವರ್ ಒಿಂದು 

ಪ್ರಮಾಣು ಇನೊನಿಂದು ಪ್ರಮಾಣುವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುತಾಾ ಏಕತಿರತವ್ಾಗುತಾದೆ, ಇದನುನ ನಾವು ಅಣು ಎಿಂದು 

ಹೆೀಳುತ್ಾೀವೆ. ಈ ಅಣು ಗಟಿಿ, ದರವ, ವಿರಳದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾವೆ. ಗಟಿಿ ರಚನೆಗಳು ಧ್ರಣಿಯಿಂತಹ 

ದೊಡಡ-ದೊಡಡ ರಚನೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ದರವ ವಸ್ುಾವೆೀ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ಆರಿಂಭಿಕ 

ವಸ್ುಾ ಎಿಂದು ನಿಂಬಲಾಗಿದೆ.  ಇವೆಲಾಿ ಯೌಗಿಕ ವಿಧಿಯಿಂದ ಘಟಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಯಾವುದೆೀ 

ಕ್ಕೂಡುಗೆಯಲಿ, ಮಾನವ ಕ್ಕೀವಲ ಇದನುನ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುತಾಾನೆ.  

ಇವುಗಳ ಜೂತ್ ಸ್ಹಜ್ ಕಾಯಮ ವಯವಸೆಥಯನುನ ಗುರಿತುಸ್ುವುದು ಸ್ಿಂಭವವ್ಾಗುತಾದೆ, ಆದುರಿಿಂದ ಅಧ್ಯಯನ 

ಆವರ್ಯಕ. ರಸ್ಾಯನ ದರವಯಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಪ್ುಷ್ಟಿ–ತತವ, ರಚನೆ–ತತವದ ಯೀಗಫಲದಲ್ಲಿ 

ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಭೌತಿಕ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ದ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣು ರ್ತುಾ ಅಣುವಿನ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ 

ಮಾಡುತಾಲ್ಲರುವುದು ಗುರುತಿಗೆ ಬರುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಣು ತನನ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನಿರಿಂತರ ವಯವಸೆಥಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕ್ಕಲಸ್ ಮಾಡುವ ಪ್ರಮಾಣ ವಯವಸೆಥ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ರ್ುಿಂದಿನ ಸಿಥತಿ ಗತಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುವುದರಲ್ಲಿದೆ 

(ವತಮಮಾನವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದಿದೆ). 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಮಾಣು ರ್ತುಾ ಅಣು ತನನ ಪ್ರಜಾತಿಯ ಒಿಂದು ಹಿಂತವ್ಾಗಿರುವಿಂತ್ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಹಿಂತವೆಿಂದರ 

ಅದರ ಯಥಾಸಿಥತಿ, ಅದರ ನಿರಿಂತರತ್. ಹೆೀಗೆಿಂದರ, ಎರಡು ಅಿಂರ್ದ ಪ್ರಮಾಣುವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವುದು ಒಿಂದು 

ಯಥಾಸಿಥತಿ. ಇದೆೀ ಒಿಂದು ಸೊೀಪಾನ.  ಇದರ ನಿಶ್ುತ ನಡತ್  ಇರುವುದೆೀ ಇದರ ವೆೈಭವ. ಇಿಂತಹ ನಿಶ್ುತ ನಡತ್ 



ಇರುವುದೆೀ, ರ್ುಿಂದಿನ ಸೊೀಪಾನದ ಆಧಾರವ್ಾಗುತಾದೆ, ಹೀಗೆ ನಿರಿಂತರವೊೀ ಇರುತಾದೆ. ವಿಭಿನನ ಸ್ಿಂಖಾಯತಮಕ 

ಅಿಂರ್ಗಳ ಪ್ರಮಾಣು, ಅಣುಗಳ ನಿಶ್ುತ ನಡತ್ ಸ್ಾಥಪತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಒಿಂದು ಅದುಭತ ಸ್ವಯರ್ಸ್ೂಪತಮ 

ವಯವಸೆಥ ಸ್ವರೂಪ್, ಮಾನವನ ಸ್ರ್ಕ್ಷರ್  ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇಿಂತಹ ಭೌತಿಕ ಅಣು–ಪ್ರಮಾಣು ರಾಸ್ಾಯನಿಕ 

ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ದಲ್ಲಿ ಭಾಗಿದಾರಿ ಮಾಡುತಾಾ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸಿಥತಿ ಗತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ ಗರ್ಯವ್ಾಗಿದೆ. ಈ 

ಎಲಾಿ ಅಣು ಪ್ರಮಾಣುಗಳ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿ ಪ್ರಯೀಜ್ನೆ, ಧ್ರಣಿಯಿಂತಹ ದೊಡಡ-ದೊಡಡ ರಚನೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರ ಸ್ಿಂಕ್ಕೀತವೆೀನೆಿಂದರ, ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಕಿರಯೆ ಪಾರರಿಂಭವ್ಾಗುವ ರ್ುನನ 

ಅವರ್ಯಕವ್ಾದ ಎಲಾಿ ಪ್ರಜಾತಿಯ ಪ್ರಮಾಣು, ಅಣು, ನಿಯತಿ ಸ್ಹಜ್ ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. 

ನಿಯತಿ ಸ್ಹಜ್ ವಿಧಿಯ ತಾತಪಯಮ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವಿಧಿಯೆೀ. ಎಲಾಿ ಪ್ರಜಾತಿಯ ಪ್ರಮಾಣು-ಅಣುವಿನಿಿಂದ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾದನಿಂತರವೆೀ ಯೌಗಿಕ ಪ್ರವೃತಿಾ ಹಾಗೂ ಪ್ರಕಿರಯೆಗಳು ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಿಾರುತಾದೆ. ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ 

ಇದರ ಸ್ಾಕ್ಷಿ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ.  

ಮೆೀಲ ಎಲಾಿ ಪ್ರಕಾರ್ನ, ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಅಣು  ಪ್ರಮಾಣು ಪ್ರಜಾತಿಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಇರುವುದು, 

ಅಣು ಪ್ರಮಾಣುಗಳ ಪ್ರಜಾತಿಗಳು ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ಗಳ ಸ್ಿಂಖ್ಯಯಯ ಮೆೀಲ ಆವಲಿಂಬಿತವ್ಾಗಿರುವುದು 

ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಅಿಂರ್ಗಳ ಸ್ಿಂಖ್ಯಯ ಬದಲಾಗುತಾದೆ ರ್ತುಾ ಬದಲಾಗುವ ಫಲಸ್ವರೂಪ್ವೆೀ ಪ್ರಿಣಾರ್ವಿದೆ. 

ಇಿಂತಹ ಪ್ರಿಣಾರ್ ನಿರಿಂತರವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ದ ಹೆಸ್ರು ಪ್ರಸ್ಾಥಪ್ನೆ–ವಿಸ್ಾಥಪ್ನೆ, ಪ್ರಿಣಾರ್ 

ಸ್ಹಜ್ ಆರ್ಯವನುನ ಪ್ೂರೈಸ್ುವುದಕಾಕಗಿಯೆೀ ಇರುತಾದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಯೆೀ ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದರ ಜೂತ್ 

ಪ್ೂರಕವ್ಾಗಿರುವ ಪ್ರಕಿರಯೆಯ ಆರ್ಯವೂ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಯಾವುದೆೀ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಿಿಂದ ಕ್ಕಲವು ಅಿಂರ್ಗಳು 

ವಿಸ್ಾಥಪ್ನೆ ಆಗುವ ರ್ುನನ ಆ ಪ್ರಮಾಣು ಆವೆೀಶ್ತವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ, ಆವೆೀಶ್ತವ್ಾಗುವ 

ಫಲಸ್ವರೂಪ್ವೆೀ ಯಾವುದೆೀ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಿಿಂದ ವಿಸ್ಾಥಪತವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಿಂಭವವ್ಾಗುತಾದೆ. ಆ ಅಿಂರ್ 

ಯಾವುದಾದುರ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಸೆೀರುತಾದೆ. ಈ ಕಿರಯೆಯ ಹೆಸ್ರು ಪ್ರಸ್ಾಥಪ್ನ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಸ್ಾಥಪತ 

ಆದ ನಿಂತರ, ವಿಸ್ಾಥಪತ ಪ್ರಮಾಣು ಸ್ವಭಾವ ಗತಿಯಲ್ಲಿರುತಾದೆ, ಪ್ರಸ್ಾಥಪತ ಪ್ರಮಾಣು ಪ್ರಸ್ಾಥಪತ 

ಅಿಂರ್ವನುನ ಗರಹಸಿಕ್ಕೂಿಂಡ ನಿಂತರ ಉತುವ ಹೊಿಂದು ಸ್ವಭಾವ ಗತಿ ಪ್ರತಿಷೆಠಯಲ್ಲಿರುತಾದೆ.   ಸ್ವಭಾವ ಗತಿ 

ಪ್ರತಿಷೆಠಯಲ್ಲಿ ಯೆೀ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಮಾಣು, ಅಣು, ಅಣು ರಚನೆಗಳು ನಿಶ್ುತ ನಡತ್ಯನುನ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಮಾಡುತಾಾ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ನಿಶ್ುತ ನಡತ್ಯೆೀ ವಯವಸೆಥಯ ಪ್ರಮಾಣ. ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ದ ಆರ್ಯ 

ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ.  

೨. ವಿಕಾಸ್ಕರರ್, ವಿಕಾಸ್ 

ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ಪ್ರಜಾತಿಯ ಅಣು, ಪ್ರಮಾಣು, ಅಣು ರಚಿತ ರಚನೆಗಳು ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಠವ್ಾಗಿದೆ. ಧ್ರಣಿ 

ರ್ತುಾ ಅನೆೀಕ ಗರಹ-ಗೊೀಲಗಳು ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ವಿದಯಮಾನವ್ಾಗಿವೆ. ಈ ಎಲಾಿ ರಚನೆಗಳು ಗಟಿಿ, ದರವ, ವಿರಳದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವತಮಮಾನವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಈ ರ್ೂರು ಸಿಥತಿಗಳು ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 

ದರವದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ ನಿೀರು, ಸ್ವಮಪ್ರಥರ್ ಯೌಗಿಕ ಕಿರಯೆಯ ವೆೈಭವ. ನಿೀರಿನ ಹಾಗೂ ಧ್ರಣಿಯ 

ಸ್ಿಂಯೀಗದಿಿಂದ ಆರ್ಿ ರ್ತುಾ ಕ್ಷಾರ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇವು ನಿಶ್ುತ ಮಾನದ ತನಕ ಉದಯವ್ಾದ 



ನಿಂತರವೆೀ ಬರಹಾಮಿಂಡಿೀಯ ಉಷ್ಣದ ಸ್ಿಂಯೀಜ್ನೆಯಿಂದ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬನ (ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ಗುರುತಿನ ಆಧಾರ) 

ಪ್ರಭಾವದಿಿಂದ ಪ್ುಷ್ಟಿ ತತವ ರಚನೆ ತತವದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ದರವಯ ರಚನೆಗಳರುವುದು ನಿೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಇದರ ರ್ೂಲ ರೂಪ್ಕ್ಕಕ ‘ಶೆೈವಲ’ ಎಿಂದು ಹೆೀಳಲಾಗುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ಶೆೈವಲದ ಅನಿಂತರವೆೀ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳಿಂದ 

ರಚಿತ ರಚನೆಗಳು ಏಕ ಕ್ಕೂೀರ್, ದಿವ ಕ್ಕೂೀರ್, ಬಹು ಕ್ಕೂೀರ್ ವಿಧಿಯಿಂದ ಘಟಿತವ್ಾಗಿವೆ. ಇದು ಒಿಂದು ರಚನೆಯಲ್ಲಿ 

ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ವನುನ ಪ್ರದಶ್ಮಸ್ುತಾದೆ. ಈ ಧ್ರಣಿ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ರ್ಣುಣ, ಪಾಷಾಣ, ರ್ಣಿ, ಧಾತುಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಪ್ುಟಿ ದೊಡಡ ರಚನೆಗಳಿಂದ ವಿದಯಮಾನವ್ಾಗಿದೆ. ಯೌಗಿಕ ಕಿರಯೆ ವೆೈಭವದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳಿಂದ 

ರಚಿತ ಪ್ರಪ್ಿಂಚವನುನ ವನಸ್ಪತಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚವೆಿಂದು ಕರಯುತ್ಾೀವೆ. ವನಸ್ಪತಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ಧ್ರಣಿಯಿಂದ 

ಅಭಿನನವ್ಾಗಿರುತಾದೆ, ಧ್ರಣಿಯ ಜೂತ್ ಸೆೀರಿರುತಾದೆ. ಇದರಿಿಂದ, ಧ್ರಣಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವೆೈಭವಿತ ದರವಯಗಳ 

ಸ್ಿಂಯೀಜ್ನೆಯಿಂದಲೀ ಯೌಗಿಕ ಕಿರಯೆಯ ವೆೈಭವ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುವುದು ರ್ತುಾ ಇದರ ರ್ೂಲ ಸ್ವರೂಪ್ಗಿಿಂತ 

ಬಿನನ ವಯಕಾವ್ಾಗುವ ಉತುವ ಆಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಊಮಿಮ. ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ದರವಯಗಳ ಉತುವವನುನ 

ಊಮಿಮ ಎಿಂದು ಹೆೀಳುತ್ಾೀವೆ.  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ದಲ್ಲಿ ಪಾರಣಸ್ೂತರವಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಯೆೀ ರಚನ-ತತವ, ಪ್ುಷ್ಟಿ-ತತವ 

ನಿಶ್ುತ ಮಾನದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ ರ್ತುಾ ರಚನೆ ವಿಧಿ ನಿಹತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ಪಾರಣ ಸ್ೂತರ 

ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಶ್ಾವಸ್ ಕಿರಯೆ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ತರ್ಮಿಂತ್ಯೆೀ ಸ್ೂತರಗಳನುನ ವಿಪ್ುಲ ಮಾಡುವ 

ಉತುವವಿರುತಾದೆ. ಇದಕಾಕಗಿ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ದರವಯಗಳ ಉಪ್ಲಬಿಧ, ನಿಶ್ುತ ಉಷ್ಣದ ಯೀಗ 

ಆವರ್ಯಕವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳು ಜಿೀವಿಗಳ, ಮಾನವರ, ರ್ರಿೀರದ ರ್ೂಳೆ ತಿರುಳನಲ್ಲಿ ತುಿಂಬಿರುವ 

ರಸ್ದಲ್ಲಿ ನಿಮಿಮತವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ ರ್ತುಾ ಇದು ರ್ರಿೀರದ ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ಅನುಸ್ಾರ 

ವಿತರಣವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರ ಜೂತ್ ಪಾರಣಸ್ೂತರಗಳ ಸ್ಿಂಯೀಜ್ನೆಯಿಂದ ಅನೆೀಕ ಸ್ೂತರ ರ್ತುಾ ಕ್ಕೂೀರ್ಗಳು 

ನಿಮಿಮತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ಇಿಂತಹ ಕ್ಕೂಷ್ಟಕ ರಸ್ಾಯನ ದರವಯಗಳ ರಕಾದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ತರ್ಮ 

ಅಸಿಾತವವನುನ ಕಾಪಾಡುತಾಾ ರ್ರಿೀರದ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಮ ಮಾಡುತಾಾ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ವನಸ್ಪತಿ 

ಪ್ರಪ್ಿಂಚದಲ್ಲಿ ರಸ್ ಸ್ಿಂಚಾರ ತಿಂತರದಲ್ಲಿ ಎಲ ರ್ತುಾ ಬೀರುಗಳ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ದಿಿಂದ ರಸ್ ಸ್ಿಂಚಯವ್ಾಗುತಾದೆ, 

ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳು ತಯಾರಾಗುತಿಾರುತಾವೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ರಚನೆಗಳು, ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ 

ಪ್ರವೃತಿಾ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವುದು ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ್ತ್ 

ಇರುತಾದೆ. ವತಮಮಾನದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುವ ವಿಭಿನನ ರಚನೆಗಳು, ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ದ ಸ್ಾಕ್ಷಿ. ಈ 

ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆ ತನಕ ವೆೈಭವ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. 

ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳಿಂದ ರಚನೆಗಳು ಚಿಕಕ, ದೊಡಡ ಸ್ಸಿಗಳು, ವೃಕ್ಷ, ಬಳಳ, ಪ್ೂದರಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಇದುು, ರ್ುಿಂದೆ 

ಚಿಕಕ, ದೊಡಡ, ಜಿೀವಿಗಳ ರ್ರಿೀರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ತನನನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡುತಾದೆ. ವನಸ್ಪತಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ 

ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಯಮರತ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳು ವಿಕಸಿತವ್ಾಗಿ ರಚನೆ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಿವತಮನೆಯನುನ ವಯಕಾ 

ಪ್ಡಿಸ್ುತಾದೆ, ಇದು ಜಿೀವಿ ರ್ರಿೀರ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ರಚನೆಗಳು, ಅದು ಮಾನವ ರ್ರಿೀರ ತನಕದ ರಚನೆಯ 

ಆಧಾರವ್ಾಗುತಾದೆ, ಇದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ನಾಲುಕ ಅವಸೆಥಗಳು ದುರಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ. 

ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥ ರ್ಣುಣ, ಪಾಷಾಣ, ರ್ಣಿ, ಧಾತು, ಇತಾಯದಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ. ಪಾರಣಾವಸೆಥ ಗಿಡ, ರ್ರ, 



ವನಸ್ಪತಿಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ. ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥ ರ್ತುಾ ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥ ರ್ರಿೀರ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ. ಪಾರಣಾವಸೆಥ ರ್ತುಾ ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥಯ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಸೆವೀದಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚವಿರುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  ವನಸ್ಪತಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ಅವಶೆೀಷ್, ಒಣಗಿದ ಎಲಗಳು ಇತಾಯದಿ, ಏಕತಿರತವ್ಾದಾಗ, ನಿೀರು ರ್ತುಾ 

ಶ್ಾಖವನುನ ಪ್ಡೆದು ಅನೆೀಕ ರ್ರಿಹುಳುಗಳು ತಾನಾಗೆಯೆೀ ಹುಟುಿತಾವೆ. ಇವುಗಳೆೀ ರ್ುಿಂದೆ ಅಿಂಡಜ್ದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರದಶ್ಮತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಈ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಇವುಗಳು ಗುಣವನುನ ಸ್ಾಥಪಸ್ುತಾಾ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಈ 

ಸೆವೀದಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ಜ್ಲಚರ, ಭೂಚರ, ನಭಚರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಅಿಂಡಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ಬಲಶ್ಾಲ್ಲ 

ಆಗುತಾಾ ಆಕಾರ್ದಲ್ಲಿ ಹಾರುತಾಲ್ಲರುತಾ ಪ್ಕ್ಷಿಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ದೊಡಡ-ದೊಡಡ ಜ್ಲಚರ ರ್ತುಾ ಭೂಚರದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾವೆ. ಇಿಂತಹ ಅಿಂಡಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ಪಿಂಡಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚವನುನ ಜೂೀಡಿಸ್ುತಾದೆ. ಪಿಂಡಜ್ 

ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ಅಿಂಡಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚಗಿಿಂತ ವಿಕಸಿತ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ. ಅಿಂಡಜ್, ಪಿಂಡಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ನಿಂತರ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ದರವಯಗಳ 

ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ, ಸ್ಿಂಶೆಿೀಷ್ಣೆ  ಸ್ಪ್ಾ ಧಾತುಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಆಗುತಾಾ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. 

ಈ ಎಲಾಿ ರಚನೆಗಳ ಕರರ್ ರ್ತುಾ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರದ ಅಧ್ಯಯನದಿಿಂದ,  ಮಾನವ ರ್ರಿೀರದಲ್ಲಿ ರ್ಸಿಾಷ್ಕ 

ರಚನೆಯ ಸ್ರ್ೃದಿಧ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರ ಪ್ರಮಾಣವೆೀನೆಿಂದರ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಕಲಪನೆಶ್ೀಲತ್, 

ಕರ್ಮ ಸ್ವತಿಂತರತ್ ರ್ತುಾ ಅದರ ತೃಪಾಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ತಿಳಯುವುದು, ನಿಂಬುವುದು, ಗುರುತಿಸ್ುವುದು, 

ನಿವಮಹಸ್ುವುದನುನ ರ್ಸಿಾಷ್ಕಕದ ಮಾಧ್ಯರ್ದಿಿಂದ ವಯಕಾವ್ಾಗುವ ಯೀಗಯ ಘಟಕ. ಮಾನವೆೀತಾರ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ 

ಗುರುತಿಸ್ುವುದು, ನಿಂಬುವುದರ ತನಕ ಸಿೀಮಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯೆೀ  ಗುರುತಿಸ್ುವುದು, ನಿಂಬುವುದರ 

ಆಧಾರ.  

ಇದೆೀ ಊಜಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್, ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ ಜಿೀವಿಂತ ಸ್ವಸ್ಥ ಮಾನವನಲ್ಲಿ  ತಿಳಯುವುದು, ನಿಂಬುವುದು, 

ಗುರುತಿಸ್ುವುದು, ನಿವಮಹಸ್ುವುದರ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿದೆ. ರ್ಸಿಾಷ್ಕ ತಿಂತರ ಸ್ರ್ೃದಧವ್ಾಗಿರುವ ಸ್ಾಕ್ಷಿ. 

ಈ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ವ್ಾಗುವ ರೂಪ್ ರೀಖ್ಯ ತಿಳಯುತಾದೆ. ಇದಕ್ಕಕ ರ್ುನನ, 

ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿಯೂ ವಿಕಾಸ್ವ್ಾಗುತಾದೆ ಎಿಂಬುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇಿಂತಹ ವಿಕಸಿತ ಪ್ರಮಾಣು ಸ್ಿಂಘಟನ-

ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗುತಾವೆ. ಇದೆೀ ಚೈತನಯ ಘಟಕ, ಇದೆೀ ಜಿೀವನ. ಜಿೀವನವೆೀ ರ್ರಿೀರವನುನ ಜಿೀವಿಂತವ್ಾಗಿ ಕಾಪಾಡಿದುು 

ಅರಿವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುತಾದೆ. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

೩. ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ 

ತತೂಪರವದ ಅಧಾಯಯದಲ್ಲಿ ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಕಾಸ್ಕರರ್, ಪ್ರಮಾಣು, ಅಣು, 

ಅಣುರಚಿತ ಪಿಂಡ, ವನಸ್ಪತಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ, ಪ್ರ್ು ರ್ರಿೀರ, ಮಾನವ ರ್ರಿೀರದ ರಚನೆ ತನಕ, ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ 

ಕರರ್ವನುನ ಸ್ಪಷ್ಿಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಮಾನವ ರ್ರಿೀರ ಸ್ವೊೀಮಚು ವಿಕಸಿತ ರ್ರಿೀರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ 

ಗರ್ಯವ್ಾಗಿದೆ. 

ಮಾನವ ರ್ರಿೀರ ಸ್ವೊೀಮಚು ವಿಕಸಿತ ರಚನೆ ಏಕ್ಕಿಂದರ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರದಲ್ಲಿ ರ್ಸಿಾಷ್ಕ ರಚನೆ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿ 

ವಿಕಸಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಗತಕಾಲದಿಿಂದಲೀ ಮಾನವ ನಾಯಯ, ಧ್ರ್ಮ, ಸ್ತಯ ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿತ ತತಯಗಳನುನ ಉದಾಾಟಿತ 

ಮಾಡಲು ಇಚುುಕನಾಗಿದಾುನೆ. ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಹಲವ್ಾರು ಪ್ರಯೀಗಗಳು ಆಗಿವೆ ರ್ತುಾ ರ್ುಿಂದೆ ಕೂಡ 

ಯೀಚನೆಯನುನ ವಿಕಸಿತ ಮಾಡುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ. ಪ್ರಯಾಸ್ಗಳ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಆದರ್ಮವ್ಾದ, ಭೌತಿಕವ್ಾದ 

ಯೀಚನೆಗಳು ಪ್ರಯೀಗಕ್ಕಕ ಬಿಂದೆವು. ಫಲ-ಪ್ರಿಣಾರ್ ಮಾನವ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಅಿಂದಾಜ್ು ಮಾಡಲಾಗಿದೆ.  

ನಾಯಯದ ಅಪ್ೀಕ್ಷ ಇವತಿಾಗೂ ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಇದೆ. 

ಉಕಾ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಅಸಿಾತವವನುನ ಸ್ಹ – ಅಸಿಾತವದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳಳಲು, ಅಭಿವಯಕಿಾಸ್ಲು ಪ್ರಯಾಸ್ 

ಪ್ರಸ್ುಾತ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಅಸಿಾತವ ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವವ್ಾಗಿ ಇರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಯತು. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ರಚನೆಗಳ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣುವಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರಮಾಣುಗಳಲ್ಲಿ 

ವಿಕಾಸ್ವಿರುವುದು ರ್ತುಾ ವಿಕಾಸ್ವ್ಾಗುವುದೂ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ ಆಗುವ ತಾತಪಯಮ ಪ್ರಮಾಣು ಸ್ಿಂಘಟನ-ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿರುವದು. ಮಾನವನಲ್ಲಿ 

ಒಿಂದು ಮಾತಿನ ಇಚೆ ಇದೆುೀ ಇದೆ – ಯಥಾಸಿಥತಿ, ವೆೈಭವ, ಅದರ ನಿರಿಂತರತ್ – ಇದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸಿವೀಕರಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರಮಾಣುಗಳಲ್ಲಿ ಅಿಂರ್ಗಳ ಹೆಚಾುಗುವುದು – ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು ಪ್ರಿಣಾರ್ದ 



ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನಾವು ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿದೆುೀವೆ. ಪ್ರಿಣಾರ್ದ ಅರ್ರತವ, ಅದರ ನಿರಿಂತರತ್ಯ ಅಪ್ೀಕ್ಷ 

ಮಾನವನಲ್ಲಿಯೆೀ ಕಲಪನೆ, ಭಾಸ್, ಆಭಾಸ್, ಪ್ರತಿೀತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದಕಾಕಗಿ ಹಲವ್ಾರು 

ಪ್ರಯಾಸ್ಗಳು ಆಗುವುದೂ ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಇದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ, ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ 

ಅನೆೀಕ ರಚನೆಗಳು ಸಿಥತಿ –ಪ್ರಿಸಿಥತಿಗಳು ದೃಷ್ಟಿಗೊೀಚರವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ ಕಾಯಮ 

ರತವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇಿಂತಹ ಪ್ರಿಣಾರ್ ರತ ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ ಸ್ಿಂಘಟನೆ-ತೃಪ್ಾ ಪ್ದದಲ್ಲಿ 

ಘಟಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಈ ಘಟನೆಗಾಗಿ ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ಕಿರಯೆ ಪ್ರಿಣಾರ್ ವಿಧಿಯೆೀ. 

ಪ್ರಿಣಾರ್ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣುಗಳನುನ ಹಸಿವು ರ್ತುಾ ಅಜಿೀಣಮ ಪ್ದದಲ್ಲಿ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದು 

ಸ್ಹಜ್ವ್ಾಗಿದೆ. ಅಜಿೀಣಮ ಪ್ರಮಾಣು ತರ್ಮ ಸ್ಿಂಘಟನೆಯಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ಕ್ಕಲವು ಪ್ರಮಾಣುಗಳನುನ 

ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವ ಪ್ರಯಾಸ್ದಲ್ಲಿರುತಾವೆ. ಇಿಂತಹ ಪ್ರಮಾಣು ವಿಕಿರಣಿೀಯ ವೆೈಭವದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುತಾವೆ. 

ವಿಕಿರಣಿೀಯತ್ಯನುನ ಹೀಗೆ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳಳಬಹುದು – ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಕಿರಯೆಶ್ೀಲತ್ಯು ಸ್ದಾ ಸ್ದಾ 

ಕಾಪಾಡುತಾದೆ, ಕಿರಯೆಶ್ೀಲತ್ಯ ಫಲವ್ಾಗಿ ಧ್ವನಿ, ತಾಪ್, ವಿಧ್ುಯತ, ತಾನಾಗಿಯೆೀ ನಿಷ್ಪನನವ್ಾಗುತಾದೆ. ವ್ಾಯಪ್ಕ 

ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆದಿರುವ ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ಊಜಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್, ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ ಕಾಪಾಡಿರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಬಲ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್, ಚುಿಂಬಕಿೀಯ ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗಣಯವ್ಾಗುತಾದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ವಿಕಿರಣಿೀಯ ಪ್ರಮಾಣು 

ತನನ ಸ್ಿಂಘಟನೆಯಲ್ಲಿ ಅಜಿೀಣಮತ್ಯನುನ ವಯಕಾ ಪ್ಡಿಸಿರುತಾದೆ, ಏಕ್ಕಿಂದರ ತನನ ಸ್ಿಂಘಟನೆಯಿಂದ ಕ್ಕಲವು 

ಅಿಂರ್ಗಳನುನ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವ ಪ್ರಯಾಸ್ ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ. ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ವಿಕಿರಾಣಿೀಯತ್ ಈ ಪ್ರಕಾರ 

ಉಪಾಜಿಮತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ, ಅಜಿೀಣಮ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ರ್ಧಾಯಿಂರ್ದ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ತಾಪ್ದ ಅಿಂತನಿಮಯೀಜ್ನೆ 

ಆಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ವಿದುಯತ ರ್ಕಿಾಯು ಇರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಎರಡೂ ಪ್ರಕಿರಯೆಯ ಅನುಸ್ಾರ ವಿಕಿೀರಣತ್ 

ಪ್ರಕಟವ್ಾಗಿರುತಾದೆ.  

ಹಸಿದ ಪ್ರಮಾಣುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಕಲವು ಅಿಂರ್ಗಳನುನ ತರ್ಮಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಳುಳವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ. 

ಆದುರಿಿಂದ ಇದರ ಹೆಸ್ರು ಹಸಿದೆ ಪ್ರಮಾಣು. ಪ್ರಮಾಣುಗಳಲ್ಲಿ ಅಜಿೀಣಮ ರ್ತುಾ ಹಸಿವು ಇರುವುದು ತೃಪ್ಾ 

ಪ್ರಮಾಣುವಿನ ಅಥಮದಲ್ಲಿಯೆೀ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ (ಅದರ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವವನು ಮಾನವನೆೀ). ಇಿಂತಹ ತೃಪ್ಾ 

ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ ಸ್ಘಟನೆ ತೃಪ್ಾ ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ ಜಿೀವನ ಪ್ದದಲ್ಲಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಫಲಸ್ವರೂಪ್, ಬಲ 

ರ್ತುಾ ರ್ಕಿಾ ಅಕ್ಷಯವ್ಾಗುತಾದೆ. ಅಕ್ಷಯಾತವಿನ ಅಥಮ ಎಷೆಿೀ ವಯಕಾ ಆದರೂ, ಕಚುಮ ಮಾಡಿದರು ಕಡಿಮೆ 

ಆಗುವುದೆೀ ಇಲಿ. ಎಷೆಿೀ ಆಸೆ ವಿಚಾರ ಇಚೆಯನುನ ವಯಕಾಪ್ಡಿಸಿದರೂ, ಕಡಿಮೆ ಆಗುವುದೆೀ ಇಲಿ, ಇನೂನ 

ಪ್ರಖರ ಆಗುತಾಲೀ ಇರುತಾದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ಅಕ್ಷಯ ಹೆಸ್ರು ಕ್ಕೂಡಲಾಗಿದೆ. ಇಿಂತಹ ಅಕ್ಷಯತ್ಯನುನ ಮಾನವ 

ತನಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ಗುರುತಿಸ್ಬಹುದು. 

ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿರುವ ಒಿಂದೆೀ ಘಟಕ, ಮಾನವ, ಸ್ವಯಿಂ ತನನ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡ ಬಹುದು ಹಾಗೂ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ 

ಅಸಿಾತವದ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬಹುದು. ಇದೆೀ ರ್ಹಮೆವರ್ ಮಾನವ ತನನ ಸ್ವಯಿಂ ಪ್ರತಿಷೆಠಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯಲ್ಲಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ನರ ರ್ತುಾ ನಾರಿ ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯಲ್ಲಿರುವುದು 



ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ನರ – ನಾರಿ ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾನ ವೆೈಭವ. ಇದೆೀ ಪ್ರಸ್ಪರ ಸ್ಮಾನತ್ಯ 

ಸ್ೂತರ. ಈ ಸ್ೂತರವನುನ ಕಡೆಗಣಿಸ್ುವುದೆ ಭರಮೆಯ ದೊಯೀತಕ. 

ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಒಿಂದು ಸ್ಿಂಘಟನೆ – ಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಮಾಣುವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಇರುವುದು ರ್ತುಾ 

ಚೈತನಯ ಕಿರಯಕಲಾಪ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವುದು ರ್ತುಾ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರದಿಿಂದ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ವೆೈಭವ ಪ್ರತಿಷೆಠಯನುನ ಕಾಪಾಡಲು ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಆಶ್ಾವಸ್ 

ಹಾಗೂ ವಿಶ್ಾವಸ್ದಿಿಂದ ಇರುವ ರ್ೂಲ ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅಧಾಯಯನ ಮಾಡುವ, ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ 

ಹಾಗೂ ಇದನುನ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುವ ಕಾಯಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು ಪ್ರವತಿಮತವ್ಾಗಿವೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ದ ಗರ್ಯಸ್ಾಥನ ಸ್ಿಂಘಟನ-ಪ್ೂಣಮ ಪ್ದವೆೀ. 

ಈ ಮದಲು ಹೆೀಳದ ವಿಧಿಯಿಂದ, ಭೌತಿಕ ಕಿರಯೆ, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಕಿರಯೆ, ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಯ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ ಇದೆ ಎಿಂದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಸ್ಿಂಘಟನ-ಶ್ೀಲತ ವಿಧಿಯಿಂದ ಭಾರ ಬಿಂಧ್ನ ಅಣು ಬಿಂಧ್ನ 

ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಅದೆೀ ಜಿೀವನ ಪ್ರಮಾಣು ಭಾರ ಬಿಂಧ್ನ ಅಣು ಬಿಂಧ್ನದಿಿಂದ ರ್ುಕಾವ್ಾಗಿರುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ನಿಹತ ಆಶ್ಾ, ವಿಚಾರ, ಇಚೆ, ಸ್ಿಂಕಲಪ ರ್ತುಾ 

ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಭೌತಿಕಿೀಯ ಅಳತ್ಯ ಪ್ರಕಾರ ಮಾಪ್ನ ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂಖಾಯಕರಣೆ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲಿ. ಭೌತಿಕಿೀಯ 

ಅಳತ್ ಭಾರವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದಕಾಕಗಿ ಒಿಂದು ಉಪಾಯ. ಈ ಸ್ಾಕ್ಷಯದಿಿಂದ, ಭೌತಿಕ ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ 

ವಿಕಾಸ್ಕರರ್ದ ಒಳಗಾಗಿ, ಸ್ಿಂಘಟನೆ-ಪ್ೂಣಮ ಪ್ದದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಕರರ್ಣ ಘಟನ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದು ಮಾನವನಿಗೆ 

ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇನೊನಿಂದು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ ಸ್ಿಂಘಟನೆಶ್ೀಲ ಪ್ದದಲ್ಲಿ ಜ್ಡ ಹಾಗೂ 

ಸ್ಿಂಘಟನೆಪ್ೂಣಮ ಪ್ದದಲ್ಲಿ ಚೈತನಯ. ವಿಕಾಸ್ಕರರ್ವಿಲಿದೆ ವಿಕಾಸ್ದ ಅಧ್ಯಯನವೆೀ ಆಗುವುದಿಲಿ. ಚೈತನಯ 

ಪ್ರಮಾಣು (ಜಿೀವನವೆೀ) ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ವಿಕಾಸ್, ವಿಕಸಿತ ಪ್ದ, ಜಾಗೃತಿ ಕರರ್, ಜಾಗೃತಿಯನುನ 

ಅಧ್ಯಯನ ಹಾಗೂ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುತಾಾ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಈ ತಥಯದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಮಾನವ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಜಾಗೃತಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವ ವಯವಸೆಥ ಇದೆ. ಅಿಂದರ ಜಾಗೃತಿಯಿಂದಲೀ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ 

ವೆೈಭವಿತವ್ಾಗುವ ವಯವಸೆಥ ನಿಯತಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ನಿಯತಿ ವಿಧಿಯ ತಾತಪಯಮ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ 

ಅಸಿಾತವ ವೆೈಭವ ವಿಧಿ, ಪ್ರಕಿರಯೆ, ಫಲ, ಪ್ರಿಣಾರ್, ಅದರ ನಿರಿಂತರತ್ಯಿಂದಿದೆ. 

ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್, ಸ್ಿಂಘಟನೆ-ಪ್ೂಣಮ ಪ್ದದಲ್ಲಿ ಅಥವ್ಾ ಸ್ಿಂಘಟನೆ-ಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಮಾಣುವಿನ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆ. ಮಾನವ “ಇರುವುದರ” ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುತಾಾನೆ. ಅಧ್ಯಯನದ ತಾತಪಯಮ ಅನುಭವದ 

ಪ್ರಕಾರ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ಅಥಮಗಳಿಂದ ಇಿಂಗಿತ ವಸ್ುಾಗಳನುನ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ಲು ಆಗುವುದು. ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ಬಧಗಳ ಸ್ಮರಣೆ, ರ್ಬಧಗಳ ಅಥಮಗಳಿಂದ ಇಿಂಗಿತ ವಸ್ುಾಗಳು ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುವುದೆೀ 

ಜಾಗೃತಿ. ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿತ್ಯ ತಾತಪಯಮ ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ಅನುಭವ ರ್ತುಾ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಮಾಣವ್ಾಗುವುದು.  

ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ವ್ಾಗುವುದರ ಅಥಮ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಯತು, ಪ್ರಮಾನು ಸ್ಿಂಘಟನೆ – ಪ್ೂಣಮ 

ಪ್ದದಲ್ಲಿರುವುದು ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂಘಟನೆ-ಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಮಾಣು ಜಾಗೃತವ್ಾಗುವುದು, ಇದೆೀ ನಿಯತಿ. ಇದು ಮಾನವ 



ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದನುನ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ವಯಕಾ ಪ್ಡಿಸ್ಲು ಯೀಗಯ ರ್ರಿೀರ 

ರಚನೆ ಮದಲ್ಲಿಂದಲೀ ತಯಾರಾಗಿದೆ. ಈ ರ್ರಿೀರದಿಿಂದ ತನನ ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ಲು ಮಾನವ 

ಬಗೆಬಗೆಯ ಪ್ರಯೀಗವನುನ ಮಾಡಿದನು. ಆದರ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ದ ಆರ್ಯ ಸ್ಿಂಘಟನೆ-ಪ್ೂಣಮ 

ಪ್ರಮಾಣು ಎಿಂದು ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ ಆಗದೆೀಯರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಜಿೀವನ ಪ್ದದ ಅಧ್ಯಯನ 

ಆಗಲ್ಲಲಿ. ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಘಟಿತವ್ಾಗುವ ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ರಕಾರ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ಜಿೀವನ ಪ್ದದ ಅಧ್ಯಯನ ವ್ಾಗಬಹುದು. 

ಆದುರಿಿಂದ ಇದರ ಉಲಿೀಖ ಇಲಿೀ ಮಾಡುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ.  

ಸ್ಿಂಘಟನೆ-ಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಮಾಣು ಭರಮೆವರ್ ರ್ರಿೀರವನುನ ಜಿೀವನವೆಿಂದು ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ ತನಕ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ 

ವಿಕಾಸ್ವನುನ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳಳಲು ಸ್ರ್ಥಮವ್ಾಗಿರುವುದಿಲಿ. ಭೌತಿಕ, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ, ವಿಕಾಸ್ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ 

ರ್ರಿೀರ ಹಾಗೂ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ ಹಾಗೂ ವಿಕಾಸ್ದಿಿಂದ ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನ ಜಾಗೃತಿಯನುನ 

ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುವುದು ಆಗುತಾದೆ.   ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ರಮಾಣದ ಅಥಮವೆೀ ನಾಯಯದಿಿಂದ, ಸ್ಮಾಧಾನದಿಿಂದ, 

ಯಥಾಥಮತ್, ವ್ಾಸ್ಾವಿಕತ್, ಸ್ತಯತ್ಯಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಆಗುವುದು. ಪ್ರಮಾಣಿತ ಆಗುವ ಅಥಮ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿದೆುೀ 

ಇರುವುದು. ಈ ರ್ುನನ ಹೆೀಳರುವ ಐದು ವಿಧ್ಗಳು ಪ್ರಮಾಣಿತ ಆಗುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಪೀಳಗೆಯಿಂದ ಪೀಳಗೆ 

ಪ್ರಮಾಣಿತ ಆಗುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ, ಇದೆೀ ಜಾಗೃತ ಪ್ರಿಂಪ್ರ.  

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಈ ವೆೈಭವ ನೊೀಡಬಹುದು, ಅವನು ಉಪ್ಯೀಗಿ, ಸ್ದುಪ್ಯೀಗಿ, ಪ್ರಯೀಜ್ನಶ್ೀಲ, 

ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸಿರುವ, ಶೊೀಧ್, ಅನುಸ್ಿಂಧಾನ ಮಾಡಿರುವುದನುನ ಶ್ಕ್ಷಣರ್ೂಲಕ, ಅಧ್ಯಯನರ್ೂಲಕ, 

ಅಭಾಯಸ್ರ್ೂಲಕ, ಲೂೀಕವ್ಾಯಪೀಕರಣೆ (ಲೂೀಕ ವ್ಾಯಪ್ಕ ಪ್ರಚಾರ) ಮಾಡುತಾಾ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಈ ಮದಲು ಹೆೀಳರುವ ವಿಧ್ದಲ್ಲಿ ರ್ನಾಕಾರವನುನ ಸ್ಾಕಾರ ಮಾಡಲು ಎಷೆಿೀ ಪ್ರಯೀಗಗಳು ಆಗಿವೆಯೀ 

ಅವೆಲಿರ ಲೂೀಕವ್ಾಯಪೀಕರಣೆ ಆಗಿದೆ. ರ್ತುಾ ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಗಾಗಿ ಆಗಿರುವ ಎಲಿ ಪ್ರಯೀಗಗಳು ಆಗಿವೆಯೀ, 

ಅವುಗಳ ಲೂೀಕವ್ಾಪೀಕರಣೆ ಆಗಲ್ಲಲಿ. ಆದರ ಮಾನವನ ಪ್ರಿಭಾಷೆಯೆೀ ರ್ನಾಕಾರವನುನ ಸ್ಾಕಾರ 

ಗೊಳಸ್ುವವನು, ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಪ್ರಮಾಣವನುನ ಪ್ರಸ್ುಾತ ಗೊೀಳಸ್ುವವನು (ಆಶ್ಸ್ುವನು ಕೂಡ ಆಗೆೀ 

ಇರುತಾಾನೆ). 

ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ ಆಗುತಾಾ ಸ್ಿಂಘಟನೆ-ಪ್ೂಣಮತ್ ಒಿಂದು ಸ್ಿಂಕರರ್ಣ ಘಟನೆ. ಸ್ಿಂಕರರ್ಣದ ತಾತಪಯಮ 

ಪ್ುನಃ ಪ್ೂವಮ ಸಿಥತಿಲ್ಲಿ ಬರದೆೀ ಇರುವುದು.  ಪ್ರಿಣಾರ್ದಿಿಂದ ರ್ುಕಿಾಯ ತಾತಪಯಮ ಪ್ರಮಾನುವಿನಿಿಂದ ಕ್ಕೀಲವು 

ಅಿಂರ್ಗಳ ಕಡಿಮೆ ಅಥ ಹೆಚುು ಆಗುವುದರಿಿಂದ ರ್ುಕಿಾ. 

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ರ್ರಿೀರ ಮಾತು ಜಿೀವನದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಿಿಂದ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ 

ವೆೈಭವಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಜಿೀವನ ಜಾಗೃತಿಯೆೀ ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಪ್ರಮಾಣ. ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪಾದಿತವ್ಾಗುವ, 

ವೆೈಭವಿತವ್ಾಗುವ, ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದ, ಅನುಭವಗಳ ಬೂೀಧ್ ಬುದಿಧಯಲ್ಲಿ, ಚಿಿಂತನ ಚಿತಾದಲ್ಲಿ 

ನಾಯಯ, ಧ್ರ್ಮ, ಸ್ತಯದಿಿಂದ ಸ್ರ್ುಚಿತ ತುಲನ ಕಿರಯೆ ವೃತಿಾಯಲ್ಲಿ (ವಿಚಾರ ಕಿರಯೆ ) ರ್ತುಾ ಮೌಲಯಗಳ 

ಆಸ್ಾವದನೆ ಕಿರಯೆ ರ್ನದಲ್ಲಿ ಆಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಮೌಲಯಗಳ ಆಸ್ಾವದನೆ ಕಿರಯೆರ್ೂಲಕ ಕಾಯಮ-



ವಯವಹಾರ ಯಾವ್ಾಗ ಸ್ಿಂಭವ ಎಿಂದರ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳ ಗುರುತು ಸಿವೀಕೃತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳನುನ ಗುರುತಿಸಿದ 

ನಿಂತರವೆೀ ಮೌಲಯಗಳ ನಿವಮಹಣೆ ಮಾಡಬಹುದು. 

ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳ ಸ್ಹತ ಮೌಲಯಗಳ ಹಾಗೂ ಮೌಲಯಗಳ ಸ್ಹತ ವಸ್ುಾಗಳ ಅಪ್ಮಣೆ- ಸ್ರ್ಪ್ಮಣೆ, ವಸ್ುಾಗಳ ಅಪ್ಮಣೆ-

ಸ್ರ್ಪ್ಮಣೆಯ ಜೂತ್ ಅದರ ಉಪ್ಯೀಗಿತ್, ಸ್ದುಪ್ಯೀಗಿತ್, ಪ್ರಯೀಜ್ನಶ್ೀಲತ್ ಪಾರಣಿತವ್ಾಗುತಾಾ ಅಥಾಮತ್ 

ವೆೈಭವಿತ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ ಹಾಗೂ ಜಾಗೃತಿಯ ತಾತಪಯಮ. ಕ್ಕೀವಲ 

ಮಾನವನೆೀ ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರಸ್ುಾತ ಮಾಡುವ ಯೀಗಯ ಘಟಕ. 

ಜಾಗೃತಿಯ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸ್ವರೂಪ್ ತಿಳವಳಕ್ಕ, ನಿಂಬಿಕ್ಕ, ಗುರುತಿಸ್ುವಿಕ್ಕ, ನಿವಮಹಸ್ುವುದು. ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥ, 

ಪಾರಣಾವಸೆಥ ರ್ತುಾ ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥ, ಇವೆಲಾಿ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು, ನಿವಮಹಸ್ುವುದರ ಜೂತ್ ತರ್ಮ ನಡತ್ಯನುನ “ತವ

” ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥ ರ್ತುಾ ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುತಾವೆ. ಆದರ 

ಮಾನವನ ಜೂತ್ ಗುರುತಿಸ್ುವುದ, ನಿವಮಹಸ್ುವುದರ ಸ್ಹತ ತಿಳವಳಕ್ಕ ರ್ತುಾ ನಿಂಬಿಕ್ಕ ಒಿಂದೆೀ ಅವರ್ಯ ಪ್ರಕಿರಯೆ 

ಆಗಿದೆ. ಇದನುನ ನಾನ ತರದಲ್ಲಿ ಕ್ಕೀವಲ ಮಾನವ ಕುಲದಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ತಿಳವಳಕ್ಕ, ನಿಂಬಿಕ್ಕಯ ಜೂತ್ಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಮಾನವ ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯಲ್ಲಿರುವ ತಥಯವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುತಾಾನೆ. 

ರ್ೂಲ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ ಎಲಾಿ ಕಿರಯೆೀಕಲಾಪ್ಗಳ ರ್ೂಲ ವಸ್ುಾ. ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ 

ವಿಕಾಸ್ದ ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ಭೌತಿಕ, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಯರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಸ್ಿಂಘಟನ-ಶ್ೀಲ 

ಪ್ರಮಾಣುವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ವೆೈಭವ ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥ, ಪಾರಣಾವಸೆಥಯಿಂದ ಹಡಿದು ಸ್ರ್ೃದಧ 

ರ್ಸಿಾಷ್ಕ ರಚನೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ದ ಪ್ರಥರ್ ಚರಣ ಸ್ಿಂಘಟನೆ-ಪ್ೂಣಮತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ, ಇದರ 

ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ಜಿೀವನ ಒಿಂದು ಚೈತನಯ ಘಟಕದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷಯ ಕಿರಯೆ ಆಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಜಿೀವನ ಪ್ರಮಾಣು ಜಾಗೃತ ಆಗುವುದು (ಕಿರಯೆಪ್ೂಣಮತ್) ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ದ ಎರಡನೆಯ ಚರಣ 

ರ್ತುಾ ಈ ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದು (ನಡತ್ಪ್ೂಣಮತ್) ಅಿಂತಿರ್ 

ಚರಣ. 

ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಘಟನೆ – ಪ್ೂಣಮತ್, ಕಿರಯೆಪ್ೂಣಮತ್, ನಡತ್ಪ್ೂಣಮತ್, ಈ ರ್ೂರೂ ಚರಣಗಳಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ ಮಾತು ಜಾಗೃತಿ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗುತಾದೆ. ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ದ ಅಥಮವೆೀ ಇದು. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

೪. ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಸ್ವರೂಪ್ 

ಭೌತಿಕ, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಹಾಗೂ ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಗಳ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ, ಮಾನವನ ಅಧ್ಯಯನ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಮವ್ಾಗುವುದು 

ಆವರ್ಯಕ. ಇದರ ಮೆೀಲ ಗತಕಾಲದಿಿಂದಲೀ ಆಯಾಸ್ಗೊಳಳದೆ ಪ್ರಯಾಸ್ಗಳೂ ಆಗಿವೆ. ಮಾನವನ ಸ್ಿಂದಭಮದಲ್ಲಿ, 

ಮಾನವತವವನುನ ಗುರುತಿಸ್ದೆ ಮಾಡಲಾದ ಅಧ್ಯಯನದರಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ಗಳ 

ಅಧ್ಯಯನವೂ ಅಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿ ಇದುವು. ಅದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ಗಳ ಬಗೆ ಆದ 

ಅಧ್ಯಯನಗಳ ಮೆೀಲ ಆಧಾರಿತವ್ಾಗಿಯೂ ಮಾನವನನುನ ಅರಿತುಕ್ಕೂಲುಳವುದು ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಲ್ಲಲಿ. ಎರಡು 

ಪ್ರಕಾರದಿಿಂದ ಇದನುನ ಹಿಂಗೆ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳಳಬಹುದು ಭೌತಿಕ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಕಿರಯಕಲಾಪ್ದ ಸ್ೂತರ ಈಗಿನತನಕ 

ಮಾನವನಿಗೆ ಎಷ್ುಿ ಉಪ್ಲಬಧವ್ಾಗಿದೆಯೀ, ಅದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಮಾನವನ ಸ್ೂತರ ರ್ತುಾ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ 

ಆಗುವುದಿಲಿ.  ಆದುರಿಿಂದ ನಾವು ಮಾನವರು, ಒಬುರೂಬುರ ಮೆೀಲ ವಿಶ್ಾವಸ್ ಮಾಡುವ ಸಿಥತಿಗೆ ಬರಲ್ಲಲಿ.  

ಈ ಸ್ರ್ಸೆಯ ಇರುವುದರಿಿಂದ, ಇಿಂದಿನವರಗೂ ಮಾನವತವ, ಮಾನವನ ನಡತ್, ಮಾನವನ ಮಾನಸಿಕತ್, ಮಾನವನ 

ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೆೀಲ ನಿರ್ುಯ ಮಾಡುವುದು ಸ್ಿಂಭವವ್ಾಗಿಲಿ. ಈ ಘೂೀಷ್ಣೆಯನುನ ಪ್ರಕಾರಿಂತರದಿಿಂದ ಎಲಾಿ 

ಶ್ಾಸ್ನ ಸ್ಿಂಸೆಥ, ಶ್ಕ್ಷಣ ಸ್ಿಂಸೆಥ, ಧ್ರ್ಮ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ ಸ್ಿಂಸೆಥ, ಪ ರೌಧೂಯೀಗಿಕಿ ಸ್ಿಂಸೆಥ, ವ್ಾಯಪಾರ ಸ್ಿಂಸೆಥಗಳು ಅನೆೀಕ 

ಪ್ರಕಾರದಿಿಂದ ಹೆೀಳುತಾಲೀ ಇರುತಾಾರ. ಈ ಸ್ಥಳಯ ರಿಕಾತ್ಯೆೀ ವಿಕಾಸ್ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ 

ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ಕಾರಣವ್ಾಗಿತುಾ. 



ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ ಭೌತಿಕ, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುತಾದೆ, ಎಿಂಬುವ ಮಾತು 

ಈಗಾಗಲೀ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಜಿೀವನ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ದ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಘಟನೆ-ಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಮಾಣು 

ಇರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಭೌತಿಕ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ ವಿರಲ್ಲ, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ ವಿರಲ್ಲ ಅಥವ್ಾ 

ಜಿೀವನ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ವಿರಲ್ಲ, ಈ ರ್ೂರೂ ವಿಧ್ಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು, ವಿವಿಧ್ತ್ಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು, 

ಏಕತ್ಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು, ಇದು ಅವುಗಳ ನಡತ್ಯ ಮೆೀಲಯೆೀ ನಾವು ಮಾನವರು ಅದನುನ ನಿಧಾಮರಿತ 

ಮಾಡಬಹುದು. ಹಾಗೆಯೆೀ, ರ್ಣುಣ, ಕಲುಿ, ಧಾತು, ಕತ್ಾ, ಕುದುರ, ಬಕುಕ, ನಾಯ, ಇರುವೆ, ಆನೆ, ಇವುಗಳ 

ನಡತ್ಯ ಆಧಾರವೆೀ ಇವುಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ ರ್ತುಾ ಇವುಗಳ ಜೂತ್ ಮಾನವನ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರವನುನ 

ನಿಧಾಮರಿತ ಮಾಡಬಹುದು. 

ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಮಾನವ, ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆ ರ್ತುಾ ಭೌತಿಕ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಕಿರಯೆ (ರ್ರಿೀರದ) ಸ್ಿಂಯುಕಾ 

ಸ್ವರೂಪ್ವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರಮಾನು ಸ್ಿಂಘಟನೆ-ಪ್ೂಣಮ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಜಿೀವನದ 

ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ವನುನ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಮಾಡುತಾದೆ. ಜಿೀವನವೆೀ ಆಸೆ, ವಿಚಾರ, ಇಚೆ, ಸ್ಿಂಕಲಪ (ಋತಿಂಭರ) ರ್ತುಾ 

ಪ್ರಮಾಣವನುನ (ಅನುಭವ) ಅಭಿವಯಕಾ, ಸ್ಿಂಪ್ರೀಷ್ಣೆ, ಪ್ರಕಾಶ್ಸ್ುತಾದೆ. ಇದರ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ 

ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ರ್ತುಾ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಆದುರಿಿಂದ ಮಾನವ, ಮಾನವನಲ್ಲಿ, 

ಮಾನವನಿಿಂದ, ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ ವಸ್ುಾ. 

ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯನುನ ಸ್ುಖ ಎಿಂದು ಹೆೀಳಬಹುದು. ಇದು ಸ್ಮಾಧಾನದ ಅನುಭವ ರ್ತುಾ ಪ್ರಮಾಣ. ರ್ನಃ 

ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಪ್ರಮಾಣ ಅಥಾಮತ ವಯವಹಾರ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣ ಸ್ಮಾಧಾನದ ರೂೀಪ್ದಲ್ಲಿ ಆಗುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದರ ಜೂತ್ ಮಾನವ ಲಕ್ಷ ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಾಯಯ, ಸ್ಹ-ಅಸಿಾಿವದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗಿದೆ ರ್ತುಾ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ನರ ಮಾತು ನಾರಿ ಇದರ ಅನುಭವ ಮಾಡಬಹುದು. ಸ್ಮಾಧಾನವೆೀ 

ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಸ್ುಖ ಎಿಂಬುವುದು ತಿಳದುಬಿಂದಿತು. ಸ್ುಖದ ಪ್ರಮಾಣ ವಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಧಾನ. ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಧಾನದ ಧ್ೃವಿೀಕರಣೆ ಆಯತು. ಸ್ಮಾಧಾನ ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಯ ಅಥವ ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಅಥವ 

ಜಿೀವನ ಜಾಗೃತಿಯ ಅಭಿವಯಕಿಾ, ಸ್ಿಂಪ್ರೀರ್ನ, ಪ್ರಕಾರ್ನವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಯತು.  

ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ, ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಿಂದ ರ್ತುಾ ಪ್ರಿಂಪ್ರಗಾಗಿ ಅತಿ ಅನಿವ್ಾಯಮ ಬಿಿಂದು. ರ್ನ 

ಸ್ವಸ್ಥತ್ಪ್ೂವಮಕ ಮಾನವ ಲಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಮಾನವ ಲಕ್ಷ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ 

ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ವಯವಸಿಥತನಾಗುತಾಾನೆ ರ್ತುಾ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುತಾಾನೆ.   

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ವಯವಸೆಥ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ- ಭೌತಿಕ ಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ ಸಿೀಮಿತವ್ಾಗದೆ ಇರುವ ಪ್ರಧಾನ ಕಾರಣ 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆ ಇರುವುದು. ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಯ ಸ್ಾಕ್ಷಿೀ ಮಾನವನೆೀ. ಯದಯಪ ಜಿೀವಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 

ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆ ಇರುತಾದೆ, ಆದರ ಜಿೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ರ್ರಿೀರದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಕ್ಕಲಸ್ ಮಾಡಲು ಸಿೀಮಿತ 

ವ್ಾಗಿವೆ, ಏಕ್ಕಿಂದರ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಜಿೀವಿ ವಿಂಷಾನುಷ್ಿಂಗಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರವೃತಿಾ ರ್ತುಾ ಕಾಯಮಗಳನುನ 

ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುತಲ್ಲರುತಾದೆ. ಇದು ಸ್ಿಂವೆೀದನೆಗಳ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಸಿೀಮಿತ ವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಆದರ 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಜ್ಞಾನಶ್ೀಲತ್ (ತಿಳವಳಕ್ಕ, ನಿಂಬಿಕ್ಕ) ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂವೆಧ್ನಶ್ೀಲತ್ (ಗುರುತಿಸ್ುವುದು, ನಿವಮಹಸ್ುವುದು) 



ಎರಡರ ಪ್ರಭಾವ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದಲ್ಲಿ ಕ್ಕೀವಲ ಸ್ಿಂವೆೀದನೆಗಳು ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿವೆ, ಆದರ 

ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಜ್ಞಾನಶ್ೀಲತ್ ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂವೆೀದನ ಶ್ೀಲತ್, ಎರಡೂ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ ರ್ತುಾ 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಜಾಗೃತ ಮಾನವ ಸ್ಿಂಜ್ಞಾನಶ್ೀಲತ್ಪ್ೂವಮಕ ಸ್ಿಂವೆೀದನೆಯ ಮೆೀಲ ನಿಯಿಂತರಣ ಪ್ಡೆದಿರುತಾವೆ.  ಇದು 

ಜಾಗೃತಿ ಪ್ೂಣಮ ಅಥವ್ಾ ಸ್ಹಜ್ ಮಾನವನ ಮೌಲ್ಲಕತ್. ಆದುರಿಿಂದ ಸ್ಿಂಜಾನನಿೀಯತ್ಯಿಂದ ಸ್ಿಂವೆೀದನೆಗಳು 

ನಿಯಿಂತಿರತ, ಸ್ಿಂತುಲ್ಲತ ರ್ತುಾ ಪಾರಯೀಜ್ನಶ್ೀಲವ್ಾಗಿರುವುದೆೀ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಮೌಲ್ಲಕತ್. ಈ ಅಥಮದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಯೀಜ್ನ ಸ್ಿಂಜಾನನಿೀಯತ್ಯ ಪ್ರಮಾಣವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಮಾನವನ ಪ್ರಿಭಾಶೆ ರ್ನಾಕಾರವನುನ ಸ್ಾಕಾರ ಮಾಡುವವನು, ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ 

ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗಿದೆ. ಇದು ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನಲ್ಲಿ, ಮಾನವನಿಿಂದ, ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಸಿವೀಕೃತವ್ಾಗಿದೆ. 

ಮಾನವ ಸ್ವಸ್ಥ ರ್ನಸಿುನವನು ಆಗಲು ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ ರ್ತುಾ ರ್ನಾಕಾರವನುನ ಸ್ಾಕಾರ ಮಾಡುತಾಲ್ಲರುತಾಾನೆ. 

ಇದನುನ ಸ್ವಮ ದೆೀರ್ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ, ಭೌತಿಕ ಮಾತು ಜಿೀವನ 

ಕಿರಯೆಯ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ಪ್ರಕಾರ್ನ ರೂಪ ಮಾನವ ಅನಯ ಪ್ರಕೃತಿ, ಜಿೀವಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ, ವನಸ್ಪತಿ ಪ್ರಕೃತಿ ರ್ತುಾ ಖನಿಜ್ 

ಪ್ರಕೃತಿಗಿಿಂತ ಬಿನನವ್ಾಗಿರುವುದು ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ.  

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ವಿಚಾರದ ಅನುಸ್ಾರ ಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕ, ವಿಜ್ಞಾನದ ಅನುಸ್ಾರ ಸ್ವಮ ಮಾನವನನುನ ಮಾನವ 

ಲಕ್ಷಯದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಶ್ಕ್ಷಣ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರವನುನ ಒಳಗೊಳುಳವುದು ಆವರ್ಯಕ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೀಯತ್ ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್ 

ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿರುವುದು ಆವರ್ಯಕ, ಏಕ್ಕಿಂದರ ಎಲಿ ಅವಸೆಥಗಳಲ್ಲಿ ನಡತ್ಯ ಆಧಾರದ 

ಮೆೀಲಯೆೀ ಆ ಅವಸೆಥಗಳ ಲಕ್ಷಯದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ನಡತ್ಮಾಡುತಾಾ ಇರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ, ಯಥಾ ಪಾರಣಾವಸೆಥ 

ಅಸಿಾತವ ಸ್ಹತ ಪ್ುಷ್ಟಿಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ,  ಬಿೀಜ್ದಿಿಂದ ವೃಕ್ಷ, ವೃಕ್ಷದಿಿಂದ ಬಿೀಜ್ದ ವರಗೆ ಯಾತ್ರ ಮಾಡುತಾಾ 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ಅಸಿಾತವ, ಪ್ುಷ್ಟಿ ಜೂತ್ಗೆ ವಿಂಷಾನುರ್ಿಂಗಿ 

ವಿಧಿಯಿಂದ ಬ್ಾಳುವ ಆಸೆಯ ಜೂತ್ ನಡವಳಕ್ಕ ತ್ೂೀರುತಾಾ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಹೀಗೆ ಹಲವ್ಾರು ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿ 

ಸಿಥತಿಗಳನುನ ನೊೀಡಿದ ನಿಂತರ ಇದೂ ಅವರ್ಯಕವ್ಾಗಿತುಾ, ಮಾನವನ ನಡತ್ ಅಸಿಾತವ, ಪ್ುಷ್ಟಿ, ಆಸೆ ಸ್ಹತ 

ಸ್ುಖವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುವ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಆಗಬೀಕು, ಇದುಕಾಕಗಿಯೆೀ ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು 

ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. 

ಮಾನವನ ನಡತ್ ಮೌಲಯ, ಚಾರಿತರಯ, ನೆೈತಿಕತ್ಯ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಮೌಲ್ಲಕತ್ಯಿಂದಲೀ ಮೌಲಯಗಳ ಮೌಲ್ಲೀಕರಣೆ ಆಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ, ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳ 

ನಿವಮಹಣೆ, ಅದರ ನಿರಿಂತರತ್, ಅದರ ಸಿವೀಕೃತಿ, ಒಿಂದು ಮೌಲ್ಲಕತ್. ಇದೆೀ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳ 

ಗುರುತಿಸ್ುವುದು, ಮೌಲಯಗಳ ನಿವಮಹಣೆ, ಮೌಲ್ಲೀಕರಣೆ, ಪ್ರಸ್ಪರ ಉಬಯ ತೃಪಾ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಇದೆೀ ಮೌಲಯ ಮಾತು ಮೌಲ್ಲಕತ್ಯ ತಾತಪಯಮ. ನಡತ್ಯ ಎರಡನೆಯ ಭಾಗ ಚಾರಿತರಯ ಸ್ವಧ್ನ, ಸ್ವನಾರಿ, 

ಸ್ವಪ್ುರುಷ್, ದಯೆ ಪ್ೂಣಮ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ, 

ಇದರಿಿಂದ ಮಾನವನ ಮೌಲ್ಲಕ ಚಾರಿತರಯ ಅಥವ್ಾ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ಚಾರಿತರಯ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ರ್ೂರನೆೀಯ 

ವಿಧ್ದಲ್ಲಿ ನೆೈತಿಕತ್ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಧ್ರ್ಮ ನಿೀತಿ ರ್ತುಾ ರಾಜ್ಯ ಅಥಮ ನಿೀತಿಯ ಅಪ್ೀಕ್ಷ ರ್ತುಾ ಪ್ರಮಾಣವಿರುವುದು 



ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಪ್ರಮಾಣದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಜಾಗೃತ ನರ- ನಾರಿ ತರ್ಮ ತನು, ರ್ನ, ಧ್ನ ರೂಪ್ದ 

ಅಥಮದ ರಕ್ಷಣೆ, ಸ್ದುಪ್ಯೀಗದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರಿಿಂದ ರಕ್ಷಣೆ ವಿಧಿಗಳು ರಾಜ್ನಿೀತಿ ರ್ತುಾ 

ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ ವಿಧಿಗಳು ಧ್ರ್ಮ ನಿೀತಿ ರ್ತುಾ ಪ್ರಿವ್ಾರದ ಆವರ್ಯಕತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಉತಾಪದನೆಯೆೀ ಅಥಮನಿೀತಿಯ 

ಹೆಸ್ರಿನಿಿಂದ ಕ್ಕೀಳಬರುತಾದೆ. 

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ, ಮಾನವತವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥ ರ್ತುಾ ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ 

ಭಾಗವಹಸ್ುವಿಕ್ಕ ಮಾಡಲು ಯೀಗಯ ಘಟಕ. ಇದರಲ್ಲಿರುವ ರ್ುಖಯ ಬಿಿಂದು – ಸ್ವಯಿಂನನುನ, ಸ್ವಯಿಂಗಾಗಿ, 

ರಾಸ್ಾಯನಿಕ, ಭೌತಿಕ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಯ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಇರುವುದು ಅಧ್ಯಯನ ಪ್ೂವಮಕ 

ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವುದರ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ. ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಯ ರ್ಹಮೆ ರ್ತುಾ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಆವರ್ಯಕತ್ 

ಗರ್ನದಲ್ಲಿರುವುದು ಅತಿ ಆವರ್ಯಕ. ಹೀಗಾಗಿಯೆೀ ಮಾನವ ಶೊೀಧ್ ಮಾಡಲು ತತಪರವ್ಾಗಿರಲು ಕಿಂಡುಬರುತಾಾನೆ. 

ಇಿಂತಹ ತತಪರತ್ ಜಾಗೃತಿ ಸ್ಹಜ್ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ವಮ ರ್ುಭದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ಾಾಪಸಿಲಾಗುತಾದೆ. ಆವ್ಾಗಲೀ, ಸ್ವಮ 

ಮಾನವ ಸ್ಮಾಧಾನ ಪ್ೂವಮಕ ವಯಕಾ ಆಗಲು, ಅರಿವಿನಿಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕುಟುಿಂಬ ಸ್ಮಾಧಾನಿತ ಹಾಗೂ ಸ್ುಖ 

ಪ್ೂವಮಕ ಇರುವ ಸಿಥತಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ, ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಪ್ರಭಾವಿತವ್ಾಗುವ 

ಸ್ೌಭಾಗಯ ಉದಯವ್ಾಗುತಾದೆ, ಇದೆೀ ರ್ುಖಯ ಬಿಿಂದು. ಇದೆೀ ಸ್ವಮ ರ್ುಭದ ಪ್ರಮಾಣ, ಏಕ್ಕಿಂದರ ಸ್ಮಾಧಾನ, 

ಸ್ರ್ೃದಿಧಯಿಂದಲೀ ಮಾನವ ಸ್ುಖ ಶ್ಾಿಂತಿಯ ಅನುಭವ ಮಾಡುತಾಾನೆ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, 

ಅಭಯ, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಿಿಂದ  ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್, ಆನಿಂದ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗಿರುವ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ 

ಜಿೀವನ ಲಕ್ಷಯ (ಸ್ುಖ, ಶ್ಾಿಂತಿ, ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್, ಆನಿಂದ) ಸ್ಾಥಮಕ ಆಗೆೀ ಆಗುತಾದೆ. ಜಿೀವನ ಲಕ್ಷಯ ರ್ತುಾ ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯ 

ಸ್ಾಥಮಕ ವ್ಾಗುವುದೆೀ ಅಧ್ಯಯನ ರ್ತುಾ ಅಧಾಯಪ್ನದ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ತ್. ಇಿಂತಹ ಲಕ್ಷಯದ ಸ್ಹತ, ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ 

ತನನಲ್ಲಯೆೀ ಸ್ವಯಿಂನನುನ ಗುರುತಿಸ್ಲು ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಮಾನವನನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಸ್ೂತರ ರ್ತುಾ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ 

ಆಗುತಾದೆ. ಪ್ರಮಾಣದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ ಅರಿವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ೂತರ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದು 

ನಿಯತಿ ಸ್ಹಾಜ್ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ರ್ಯೀಚಿತವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ನಿಯತಿ ವಿಧಿಯ ತಾತಪಯಮ ವಿಕಾಸ್ 

ಕರರ್ ವಿಕಾಸ್, ಜಾಗೃತಿ ಕರರ್, ಜಾಗೃತಿ, ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರಿಂಪ್ರ. ಇನೊನಿಂದು ವಿಧ್ದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ 

ರಚನೆ ರ್ರಿೀರ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ಅಭಿವಯಕಿಾ, ಸ್ಿಂಪ್ರೀಷ್ಣೆ, ಪ್ರಕಾರ್ನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆ. 

ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯ – ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ, ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುವುದು ರ್ತುಾ ಅದರ 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಜಿೀವನ ಲಕ್ಷಯ (ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್) – ಪ್ರಮಾಣವೆೀ ಸ್ುಖ, ಶ್ಾಿಂತಿ, ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್, ಆನಿಂದವನುನ 

ಸ್ಾಥಮಕ ಮಾಡುವ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಶ್ಕ್ಷಣ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರದ ಆವರ್ಯಕತ್ ಸ್ದಾ – ಸ್ದಾ ಇರುತಾದೆ. ಇದರ 

ಸ್ಫಲತ್ಯೆೀ ಮಾನವ ಕುಲದ ಸ್ೌಭಾಗಯ. 

ಮಾನವ ಕುಲ ರ್ತುಾ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ-ಭೌತಿಕ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ದ ಸ್ಾಥಮಕ ಪ್ರಮಾಣ   

ಶ್ಕ್ಷಣದ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ವಸ್ುಾ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ ರೂಪ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ, ಭೌತಿಕ ಹಾಗೂ ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ಇದೆ. ಇದರಿಿಂದ, ಇವುಗಳ ಅವಿಭಾಜ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ 



ಕಿಯಾಮಕಲಾಪ್, ವಯವಹಾರ, ಯೀಚನೆ, ವಿಚಾರ ಇದೆ. ಇದೆೀ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಅಧ್ಯಯನ 

ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಇಕಾಯ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ, ಭೌತಿಕ ಹಾಗೂ ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಿಲಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಸ್ಿಂಘಟನೆ-ಶ್ೀಲ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಿಿಂದ ಹಡಿದು ಅಣು ಅಣು ರಚಿತ ಪಿಂಡ, ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್, ವನಸ್ಪತಿ 

ಪ್ರಪ್ಿಂಚ, ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ, ಎಲಿವೂ ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಇದುು, ತರ್ಮ-ತರ್ಮ  ನಿಶ್ುತ ನಡತ್ಯನುನ 

ವಯಕಾ ಪ್ಡಿಸ್ುತಾಾ ಇರುವುದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ಪ್ರಮಾಣದಿಿಂದ ಈ ಧ್ರಣಿ ಎಲಿಗಿಿಂತಲೂ ದೊಡಡ 

ಪ್ರಮಾಣ. ಧ್ರಣಿ ಒಿಂದು ವಯವಸೆಥಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಯಮ ಮಾಡುತಾದೆ. ವಯವಸೆಥಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕ್ಕಲಸ್ 

ಮಾಡುವ ಪ್ರಮಾಣವೆೀ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಭೌತಿಕ, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ ಪ್ದಾಥಮ, 

ಪಾರಣ, ಜಿೀವ ರ್ತುಾ ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶ್ತವ್ಾಗಿದೆ. ಇದಕಿಕಿಂತ ದೊಡಡ ಸ್ಾಕ್ಷಿ ಏನು 

ಇರಕಾಕಗುತಾದೆ. ಈ ಸ್ಾಕ್ಷಿಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಅಥಾಮತ್ ಪ್ದಾಥಮ, ಪಾರಣ,  ಜಿೀವಿ ರ್ತುಾ ಪಾರಣಾವಸೆಥಯ 

ನಿಶ್ುತ ಕಾಯಮಕಲಾಪ್ದ ಅನುಸ್ಾರ ಮಾನವ ತನನ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿರುವುದರ ವಿಶ್ಾವಸ್ ಮಾಡಬಹುದು. 

ಮಾನವನಿಗೆ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ ಅಸಿಾತವ ಸ್ಹಾಜ್ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ವಯಿಂ ವಯವಸೆಥಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಬ್ಾಳುವ ಸ್ೂತರ 

ರ್ತುಾ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ ಸ್ವಯಿಂ ಸೊಫೀಥಮ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಮಾನವನನುನ ಒಿಂದು ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಗುರುತಿಸ್ುವುದಾಗುತಾದೆ. ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ ಮಾನಸಿಕತ್ಯ ಪ್ೂಣಮ ಅರಿವು ಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕ, ವಿಜ್ಞಾನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯ weave ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ಸ್ವಮ ರ್ುಭದ ಅಥಮದಲ್ಲಿಯೆೀ ಮಾನವ 

ವಯವಸೆಥಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕ ವ್ಾಗಬಹುದು. ಆದುರಿಿಂದ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದು 

ಮಾನವ ಕುಲಕಾಕಗಿ ಪ್ರರ್ ವೆೈಭವ, ಸ್ೂತರ ರ್ತುಾ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಕುಲ ಮಾನವ 

ಸ್ಿಂಚೀತನದಿಿಂದಲೀ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥ, ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವ ಪ್ರವೃತಿಾ 

ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ೂಫತಮವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದರ ಮಾತರ ಒಿಂದೆೀ ಕಾರಣ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ಮಾನವ ತನನನುನ ಗುರುತಿಸ್ುತಾಾನೆ.  

ಮಾನವ ಜಾತಿ ನಡತ್ಯಲ್ಲಿ ಧ್ರ್ಮ ಪ್ರಧಾನ, ಜಿೀವಿ ಜಾತಿ ಸ್ವಭಾವ ಪ್ರಧಾನ, ವನಸ್ಪತಿಗಳು ಗುಣ ಪ್ರಧಾನ, 

ಪ್ದಾಥಮ ರೂಪ್ ಪ್ರಧಾನ. ಮಾನವ ಧ್ರ್ಮ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ುಖದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ಮಾಧಾನಿತ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಆವರ್ಯಕವ್ಾಗಿದೆ. ಸ್ವಮತ್ೂರ್ುಖಿ ಸ್ಮಾಧಾನ ಪ್ೂಣಮ ಶ್ಕ್ಷಣ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರವೆೀ ಇದಕಾಕಗಿ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರ ರ್ತುಾ ಸೊರೀತ. ಇದೆೀ ಜಾಗೃತ ಪ್ರಿಂಪ್ರ. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

೫. ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಸಿಥರ, 

ವಿಕಾಸ್ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿ ನಿಶ್ುತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. 

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ ಅಸಿಾತವ ಸಿಥರವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿಯೆೀ ವಿಕಾಸ್ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿ ನಿಶ್ುತ 

ವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ನಾವು ಮಾನವ ಈ ತಥಯವನುನ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಲು ಯೀಗಯ ಸಿಥತಿಗೆ 

ಈಗಾಗಲೀ ಬಿಂದಿದೆುೀವೆ. ಸ್ವಮ ರ್ುಭದ ದೃಷ್ಿ, ಕತಾಮ, ಭೂೀಕಾಾ, ಅದರ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಶ್ಕ್ಷಣ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರದಿಿಂದ 

ಕಿಂಡುಬರುವ ಜ್ಞಾನ, ವಿಜಾನ, ವಿವೆೀಕದ ಧಾರಕ ವ್ಾಹಕ ಕ್ಕೀವಲ ಜಾಗೃತ ಮಾನವನೆೀ. ಈ ತಥಯ ನರ್ಗೆ ಹಲವು 

ಪ್ರಕಾರದಿಿಂದ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ದರ್ಮನ, ಜ್ಞಾನ, ವಿಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕದಿಿಂದಲೀ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ 

ಸ್ವಮ ರ್ುಭ ಘಟನೆ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ತನನನುನ ವಯವಸೆಥ ಸ್ಹಜ್ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುತಾಾ, ಸ್ರ್ಸ್ಾ 

ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವುದು ಮಾಡಲಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಸ್ವಮ ರ್ುಭ ಕಾಯಮಕರರ್ದ ತಲಪ್ು ರ್ತುಾ ಪ್ರಕಟಣೆ 

ರೂಪ್. ಇದಕಾಕಗಿ ಸ್ಾವಮಭೌರ್, ಜ್ಞಾನ, ವಿಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕಕಾಕಗಿ ಅಧ್ಯಯನವೆೀ ಒಿಂದು ಸೊರೀತ. ಜ್ಞಾನ, ವಿಜ್ಞಾನದ 

ಸ್ವರೂಪ್ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ ಅಸಿಾತವ ದರ್ಮನ ಜ್ಞಾನ, ಚೈತನಯ ಪ್ರಕೃತಿ ರೂಪ ಜಿೀವನ ಜ್ಞಾನ, 

ಮಾನವಿೀಯತ್ ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್ ರೂಪ ಕಿರಯೆ ವಯವಹಾರ  ಜ್ಞಾನ ರ್ತುಾ ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವ 

ಜ್ಞಾನವೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಜ್ಞಾನ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ ಅಸಿಾತವವನುನ ನಾಲುಕ ಅವಸೆಥಗಳಲ್ಲಿ ರ್ತುಾ ನಾಲುಕ 



ಪ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದಾಗುತಾದೆ. ಇದರ ರ್ೂಲ ಸ್ವರೂಪ್ ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ 

ಒಿಂದೊಿಂದು ವಸ್ುಾ ರ್ುಳುಗಿರುವುದು, ನೆನೆದಿರುವುದು ಹಾಗೂ ಆವರಿಸಿರುವುದು. ಇದೆೀ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ್ದ 

ನಿತಯ ಸ್ವರೂಪ್. ಇದು  ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಕಡಿಮೆ ಅಥವ್ಾ ಹೆಚಾುಗುವುದು ಆಗುವುದಿಲಿ, ಹರಡುವುದು ಅಥವ್ಾ 

ಸ್ಿಂಕುಚಿತವ್ಾಗುವುದು ಆಗುವುದಿಲಿ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವುದು ವಿಕಾಸ್ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ರಕಟಣೆ 

ಅನುಸ್ಾರವೆೀ ಇರುತಾದೆ. ಘಟಕಗಳ ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ಒಳೆಳ ನಿಶ್ುತ ದೂರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವ 

ಗತಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವ ವಯವಸೆಥ ಇದೆುೀ ಇದೆ. ಏಕ್ಕಿಂದರ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ ಬೀರ ಪ್ರಮಾಣು  

ಅಿಂರ್ಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರಮಾಣು ಸ್ಿಂಘಟನೆ ಫಲನದಲ್ಲಿಯೆೀ ಒಳೆಳ ನಿಶ್ುತ ದೂರದಲ್ಲಿ 

ಚರಿತಾಥಮ ಆಗುತಿಾರುವುದು  ಅರಿವ್ಾಗಿದೆ.  ನಿಶ್ುತ ನಡತ್ಯ ಹೆಸ್ರೀ ಸ್ವಭಾವ ಗತಿ. ಆದುರಿಿಂದ ಸ್ವಭಾವ ಗತಿ 

ಪ್ರತಿಷೆಠಯಿಂದಲೀ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಇಕಾಯ ಅಥವ್ಾ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಇಕಾಯ ತವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥ ರ್ತುಾ ಸ್ರ್ಗರ 

ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುತಿಾರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ, ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಸ್ವಯಿಂವಿನ ಅಧ್ಯಯನದಿಿಂದಲೂ 

ಇದೆೀ ಸಿಥತಿ ಉದಾಾಟಿತ ಆಗುತಾದೆ. ಈ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿ ನಿಶ್ುತವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ 

ಜಾಗೃತಿಯಿಂದ ಸ್ವಭಾವ ಗತಿಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಅಿಂದರ ಸ್ವಭಾವ ಗತಿ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯಿಂದಲೀ, ಮಾನವತವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥ 

ರ್ತುಾ ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವ ಪ್ರವೃತಿಾ ಇರುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ಸ್ವಭಾವ ಗತಿ ಜಾಗೃತಿಯ ನಿಂತರವೆೀ 

ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಜಾಗೃತಿ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುವುದು, ಮಾನವ ಅರಿವು, ಪಾರಮಾಣಿಕ, ಜ್ವ್ಾಬ್ಾುರಿ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಾಾನೆ. ಫಲವ್ಾಗಿ ಭಾಗವಹಸ್ುತಾಾ ತನನ ರ್ಹಮೆ, ಯಥಾಸಿಥತಿಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುತಾಾನೆ. 

ರ್ತ್ೂಾಿಂದು ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಇದೂ ಅರಿವ್ಾಯತು ಮಾನವನೆೀ ಅರಿವುಳಳವವನಾಗಲು ಯೀಗಯ.  ಮಾನವ ಸಿಥರತ್ 

ನಿರ್ುಯತ್ಯನುನ ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡ ನಿಂತರವೆೀ ಸ್ವಯಿಂ ನಿರ್ುಯತ್ ರ್ತುಾ ಸಿಥರತ್ಗಾಗಿ ಪಾರಮಾಣಿಕನಾಗುತಾಾನೆ. 

ಆದುರಿಿಂದ ಮಾನವನಿಗೆ ಅರಿವುಳಳವವನಾಗಲು ಆವರ್ಯಕ, ಇದರ ಅಪ್ೀಕ್ಷ ಅಿಂದರ ಅರಿವಿನ ಅಪ್ೀಕ್ಷ ಸ್ವಮ 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

 

 

 

 

 

೬. ಅನುಭವ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿಯ ಸಿಥರತ್ ರ್ತುಾ ನಿರ್ುಯತ್ 

ನಿರ್ುಯತ್, ಸಿಥರತ್ ಸ್ವಮ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಚಿರ ಆಕಾಿಂಕ್ಷಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಇದೆುೀ ಇದೆ. ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ ಅಸಿಾತವ 

ಜ್ಞಾನ ರ್ತುಾ ಸಿವೀಕೃತಿಯ ಆಧಾರ. ಇದು ಸ್ವಮ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ವೆೀಮಕ್ಷಣೆ ರ್ುಖಾಿಂತರ ತಿಳಯುವ ತಥಯ. 

ಸ್ವಯಿಂನನುನ ಪ್ರಿಶ್ೀಲನೆ ಮಾಡಿದರೂ ಇದೆೀ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ನಾವೆಲಿರೂ ಸಿಥರತ್, ನಿರ್ುಯತ್ಯನೆನೀ 

ಸಿವೀಕರಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ, ಅಸಿಥರತ್ ಅಥವ್ಾ ಅನಿರ್ುಯತ್ಯನನಲಿ. ಸಿಥರತ್ಯ ಸ್ಹಜ್ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ನಿರ್ುಯತ್ 



ಇರುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ವಿಕಾಸ್ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿ ಸ್ಹಜ್ ನಿರ್ುಯತ್, ಸ್ವಮ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಜಿೀವನದ ಐದು ಕಿರಯೆಗಳು ಸಿಥತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ರ್ತುಾ ಐದು ಕಿರಯೆಗಳು 

ಗತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ವಮ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ ಆಗುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ವಿಕಾಸ್ ಹಾಗೂ ಜಾಗೃತಿ ಸ್ಹಜ್ 

ನಿರ್ುಯತ್, ಸ್ವಮ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವವನೂ 

ಮಾನವನೆೀ. ಅಧ್ಯಯನದ ನಿಂತರ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವವನೆೀ ಮಾನವ, ಪ್ರಮಾಣಿತ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಬ್ಾಳುವವನೂ 

ಮಾನವನೆೀ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನೆೀ ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ರಮಾಣ. ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆ ಸ್ವಮ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಗತಿಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಚಯನ, ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ, ಇಚೆ, ಋತಿಂಭರ ರ್ತುಾ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಇರುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಪ್ರಾವತಮನೆ. ಇದರ ಜೂತ್ಗೆ ಐದು ಸಿಥತಿ ಕಿರಯೆಗಳು ಆಸ್ಾವದನೆ, ತುಲನ, ಚಿಿಂತನ, ಬೂೀಧ್ 

ಹಾಗೂ ಅನುಭವ ಕಿರಯೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಅವ್ಾಗಲೀ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಅನುಭವ ಪ್ರಮಾಣ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಜಿೀವನದ ಐದು ಸಿಥತಿ ಕಿರಯೆಗಳು ಬಲದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ರ್ತುಾ ಐದು ಗತಿ 

ಕಿರಯೆಗಳು ರ್ಕಿಾಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವಯಕಾ ಮಾಡುತ್ಾೀವೆ.  

ಜಾಗೃತ ಜಿೀವನದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ ರ್ತುಾ ಅದರ ನಿವ್ಾಮಹ ರ್ತುಾ ಪಾರಯೀಜ್ನೆಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾಗುವ 

ಚಯನ – ಆಸೆ, ಸ್ುಖವ್ಾಗಿ ಬ್ಾಳುವ ಆಸೆ, ಇದು ಮದಲನೆೀಯ ಜಿೀವನ ರ್ಕಿಾ. ಎರಡನೆಯದು ಆಸೆಯ ಅನುರೂಪ್ 

ಅಥಾಮತ ಜಾಗೃತ ಜಿೀವನ ಸ್ಹಜ್ ಆಸೆಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದೆೀ ವಿಚಾರ. 

ರ್ೂರನೆಯದು, ಜಾಗೃತ ಜಿೀವನದ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆಯ ಅನುರೂಪ್ ಚಿತರಣವ್ಾಗುತಾಾ ಇರುವುದೆೀ ಇಚೆ. ಜಾಗೃತ 

ಜಿೀವನದ ನಾಯಯ ಧ್ರ್ಮ ಸ್ತಯತ್ಯನುನ ಪಾರಯೀಜ್ನಕರ ರ್ತುಾ ವಯವಹಾರಿಕ ಮಾಡುವುದೆೀ ಋತಿಂಭರ. ಐದನೆೀ 

ಕಿರಯೆ ಅನುಭವದ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಹೆಸ್ರು ಪ್ರಮಾಣಿಕತ್. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಐದು ರ್ಕಿಾಗಳರುವುದು ಮಾನವನಿಗೆ 

ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಐದು ಬಲಗಳ ಪ್ರಮಾಣಿಕತ್ ಇರುತಾದೆ -    

• ಜಾಗೃತ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ ರ್ತುಾ ಅದರ ನಿರಿಂತರತ್ ಕಿರಯೆಯೆೀ ಆತಮ  

• ಅನುಭವದ ಯಥಾವತ ಬೂೀಧ್ ಮಾಡುವ ಅಿಂದರ ಪ್ೂನಮತಯ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವ ಕಿರಯೆ ಬುದಿಧ. 

• ಅನುಭವ ಅಿಂತ್ಯೆೀ ನಾಯಯ, ಧ್ರ್ಮ, ಸ್ತಯವನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವ ನಿರಿಂತರತ್ಯನುನ ಕಾಪಾಡುವ ಕಿರಯೆ 

ಚಿಿಂತನ ಮಾಡುವ ಕಿರಯೆ ಚಿತಾ. 

• ಸ್ಾಕ್ಷಾತಾಕರ ಮಾಡಿರುವ ನಾಯಯ ಧ್ರ್ಮ ಸ್ತಯವನುನ ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದ ತುಲನ ಮಾಡುವ 

ಕಿರಯೆ ವೃತಿಾ. 

• ತುಲನದಿಂತ್ಯೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಮೌಲಯ, ಚಾರಿತರಯ, ನೆೈತಿಕತ್ಯ ಅಪ್ೀಕ್ಷ ಅಥವ್ಾ ಆಸ್ಾವದ ಮಾಡುವ ಕಿರಯೆ 

ರ್ನ  

ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಐದು ಬಲ ಹಾಗೂ ಐದು ರ್ಕಿಾಗಳ ಸ್ಪಷ್ಟಾೀಕರಣೆ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಕಿರಯೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆ. 

ಜಾಗೃತ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣ ಅಥವ್ಾ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಮಾಣ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವರೂಪ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಅನುಭವದೆೀ 

ಪ್ರಕಾರ್ ಇದೆ. ಅನುಭವದ ಪ್ರಕಾರ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣದ ಅತಿರಿಕಾ ಬೀರ ಯಾವುದೆೀ ವಸ್ುಾ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವುದಿಲಿ. 



ಆದುರಿಿಂದ ಪ್ರಮಾಣವನುನ ಪ್ರರ್, ಪಾವನ, ಪ್ೂಣಮ ನಾರ್ದಿಿಂದಲೂ ಸ್ೂಚಿಸ್ಲಾಗುತಾದೆ. ಎರಡನೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ 

ಅನುಭವ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಪ್ರರ್ ಸಿವೀಕೃತಿ ಸ್ಿಂಕಲಪದಲ್ಲಿ, ಸ್ಿಂಕಲಪದ ಚಿತರಣ ಇಚುಗಳಲ್ಲಿ, ಇಿಂತಹ ಚಿತರಣಗಳ 

ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ, ಇಿಂತಹ ವಿಚಾರಗಳ ಆಸ್ಾವದ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದ ಚಯನ ಕಿರಯೆ ಅಸೆಯಲ್ಲಿ 

ಸ್ಿಂಪಾದಿತವ್ಾಗುವುದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದ ಇವೆಲಿ ಹತುಾ ಕಿರಯೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ುಯತ್ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಜಿೀವನ ಜ್ಞಾನ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಇದು ಅಧ್ಯಯನ ಗರ್ಯ ವಸ್ುಾ. ಸಿಥತಿ ಕಿರಯೆಗಳು ಅನುಭವಗಾಮಿ ರ್ತುಾ 

ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅಭಿವಯಕಾವ್ಾಗುವುದು ರ್ತುಾ ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗಿದೆ. ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ, ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಿಂದ, ಮಾನವ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರಗಾಗಿ ರ್ೂರನೆೀ ಯಾವುದೆೀ ಸ್ಾಥಮಕ ಪ್ರಕಿರಯೆ, ವಿಧಿ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿಲಿ. ಮಾನವ ಸ್ಹಜ್ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಇದೆೀ ಪ್ರರ್ವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯ 

ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗಿರುವುದೆೀ ಪ್ರರ್ ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗುತಾದೆ, ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಫಲವ್ಾಗಿ 

ಮಾನವ ಸ್ಚೀಷ್ಿವ್ಾಗಿರುವುದೂ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯ ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ, ಇದು ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಅನುಭವ, ಜಿೀವನ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಮಾಣ ರ್ತುಾ ವೆೈಭವ ಕಿರಯೆ. ಇದರ 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಮಾನವ ಕುಲ ಚರಿತಾಥಮವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಮಿೀಚಿೀನವ್ಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ 

ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ನಾವು ನಿರ್ುಯತ್ಯನುನ ಪ್ರಮಾನಿೀಕರಿಸ್ುವ ಸ್ೌಭಾಗಯ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದು ಪ್ರತ್ಯೀಕ ನರ ರ್ತುಾ 

ನಾರಿಗೆ ಸ್ರ್ಯೀಚಿತವ್ಾಗಿದೆ.  

ಅನುಭವವೆೀ ಜಾಗೃತಿ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನದ ಪ್ರರ್ ಅಭಿವಯಕಿಾ, ಸ್ಿಂಪ್ರೀಷ್ಣೆ, ಪ್ರಕಾರ್ನ. ಪ್ರರ್, ಇದರ ತಾತಪಯಮ 

ಅನುಭವ ಗಿಿಂತ ಹೆಚುು ಏನೂ ಇಲಿ, ಹಾಗೂ ಜಿೀವನ, ಇದಕಿಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಅಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. 

ಅನುಭವದಿಿಂದ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ತೃಪಾ ಆಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಜಿೀವನ ತೃಪಾ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಮಾನವ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲ ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ುಖ, ಶ್ಾಿಂತಿ, ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗುತಾದೆ. ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಅನುಭವವೆೀ ಪ್ರರ್, ಇದೆೀ ಆನಿಂದ. ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ ಮಾನವ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ, ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಿಂದ, ಪ್ರಿಂಪ್ರಗಾಗಿ ಪ್ರರ್ವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರ, ಅಿಂದರ, ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯದ ಮೌಲ್ಲೀಕರಣೆ 

ಪ್ರಣಾಳ, ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ನಾಯಯ ರಕ್ಷಣೆ ವಯವಸೆಥ. ನಾಯಯ ರಕ್ಷಣೆ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ 

ಮಾನವ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸಿಥತಿ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ವಿರ್ವಸ್ಥವ್ಾಗಿರುವುದು, ಆರ್ವಸ್ಥವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ಜಿೀವನ ಸ್ಹಜ್ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ವೆೈಭವ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವ ಮಾಗಮ 

ಪ್ರರ್ಸ್ಾವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಜಾಗೃತ ಪ್ರಿಂಪ್ರ. ಮಾನವನ ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ 

ಭಾಗವಹಸ್ುವುದೆೀ ಜಿೀವನ ತೃಪಾಯ ಪ್ರಮಾಣ. ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ವಯವಸೆಥ ಇರುವುದು, 

ವಯವಸೆಥವಿಧಿಯಿಂದಲೀ ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. 

ಇದೆೀ ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ರಮಾಣ, ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಮಾನವ ಜಿೀವನದ ಪ್ರಮಾಣ. ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ಪ್ರರ್ ವೆೈಭವ. 



ಪಾರಯೀಜ್ನೆ ರೂಪ ವಯವಸೆಥಯೆೀ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ಸ್ವೊೀಮಚು ಉಪ್ಲಬಿಧ. ಈ ಉಪ್ಲಬಿಧಗಳಲಿೀ 

ಸಿಥರತ್ ನಿರ್ುಯತ್ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ.  

ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಜಾಗೃತವ್ಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಿಥರತ್, ಅಸಿಾತವ ಸ್ಹಜ್ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ, 

ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರ ಅಪ್ೀಕ್ಷ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಪೀಳಗೆಯಿಂದ ಪೀಲಗೆಗೆ ಬಿಂದಿದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನ 

ವಿಕಾಸ್ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ಥಮವ್ಾಗುವುದೆೀ, ಮಾನವನ ಏಳಗೆ, ವೆೈಭವ, 

ರಾಜ್ಯ ಆಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ರಾಜ್ಯದ ಪ್ರಿಭಾರ್ಯೆೀ ವೆೈಭವ. ಏಳಗೆಯ ತಾತಪಯಮ ಮೌಲ್ಲಕತ್ ರೂಪ್ದ 

ಎತಾರಕ್ಕಕ  ಸೆೀರುವುದು ಅಥವ್ಾ ಸೆೀರುವುದರ ಕರರ್. ವೆೈಭವ ತನನ ಸ್ವರೂಪ್ದಲಿೀ ಪ್ರಿವ್ಾರ ವಯವಸೆಥ ಅಥವ್ಾ 

ವಿರ್ವ ಪ್ರಿವ್ಾರ ವಯವಸೆಥಯೆೀ ಆಗಿರುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವುದು ಮಾನವನ ಸ್ೌಭಾಗಯ. ಈ 

ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ ಶ್ಕ್ಷಣ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಲಬಧವ್ಾಗುತಿಾರುವುದು ವಯವಸೆಥಯ ರ್ೂಲ 

ವೆೈಭವ. ವೆೈಭವವೆೀ ರಾಜ್ಯ ಅಥವ್ಾ ಸ್ವರಾಜ್ಯದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಸ್ವರಾಜ್ಯದ ಅಥಮವೆೀ 

ಮಾನವನ ವೆೈಭವ. ಈ ವೆೈಭವ ಅರಿವಿನಿಿಂದಲೀ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನಿಗೆ ಸೆೀರುತಾದೆ. ಇದು ಶ್ಕ್ಷಣದಿಿಂದಲೀ 

ಲೂೀಕವ್ಾಯಪಕರಣೆ ಆಗುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ವಯವಸೆಥ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ದೊರೀಹ, ವಿದೊರೀಹ, ಶೊೀಷ್ಣೆ ರ್ತುಾ ಯುದಧ 

ರ್ುಕಾವ್ಾಗಿರುವುದು ಇದರ ಸ್ಾಥನದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಧಾನ ಸ್ರ್ೃದಿಧ ಅಭಯ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಿಿಂದಿರುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  ಇದೆೀ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯ ತಾತಪಯಮ. 

ಯುದಧ ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂಘಷ್ಮ ರ್ುಕಾ ಜಾಗೃತಿ ರ್ತುಾ ಅಭುಯದಯ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಮಾಣ ಯುಕಾ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯೆೀ ವಯವಸೆಥ 

ಸ್ೂತರ ರ್ತುಾ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ. ಅರಿವಿನಿಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಅಿಂದರ ನರ-ನಾರಿ ತರ್ಮ ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ 

ಮಾಡುವುದು ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ೂಫತಮ ಪ್ರವೃತಿಾ. ಈ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ಜಾಗೃತ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಸಿಥರತ್ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ್ದ ಅಸಿಾತವ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ 

ರ್ತುಾ ನಿರ್ುಯತ್ ಮಾನವಿೀಯತ್ ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್ಯ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

೭. ಉಷ್ಣ ರ್ತುಾ ಧ್ರಣಿಯ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ 

ಮಾನವೆತಾರ ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ ಖನಿಜ್ ಸ್ಿಂಪ್ದದಿಿಂದ ಬೀಕಾದಷ್ುಿ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಹರಡಿರುವ ಗಿಡ ರ್ರಗಳು 

ರ್ತುಾ ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ರೂಪ್ದಲ್ಲ ಕಾಣುತ್ಾೀವೆ. ಈ ಧ್ರಣಿ ಬಟಿ, ವನ, ನದಿ, ನಾಳ, ಜಿೀವಿ ಪಾರಣಿಗಳಿಂದ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿವೆ. ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯ ಅಥಮ, ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಇವೆಲಿ ವಿದಯಮಾನವ್ಾಗಿ ಇದೆುೀ ಇದೆೀ. ಧ್ರಣಿ 

ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಖನಿಜ್ಗಳನುನ ಗಟಿಿ ರ್ತುಾ ದರವದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿದೆ ರ್ತುಾ ಇದರ ಮೆೀಲ ಹರಡಿರುವ 

ರಸ್ಾಯನ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ಗಟಿಿ, ದರವ ರ್ತುಾ ವಿರಳದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಗಟಿಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಹಲವ್ಾರು ವಸ್ುಾಗಳು ನರ್ಗೆ ನೊೀಡಲು ಸಿಗುತಾದೆ, ನರ್ಮ ರ್ರಿೀರದ ಅಸಿಥ ಗಟಿಿಯ ರೂಪ್ದ ಒಿಂದು 

ಉದಾಹರಣೆ. ಇಿಂತಹ ವಸ್ುಾಗಳು ಗಟಿಿ ರೂಪ್ದ ರ್ುನನ ದರವದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆುೀ ಇರುತಾದೆ. ರಾಸ್ಾಯನ ದರವ 

ಉಷ್ಮ ಸ್ಿಂಯೀಗದಿಿಂದ ವಿಘಟನೆ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ಿಂಯೀಜಿತವ್ಾಗಿ ವಿರಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವಿದಯಮಾನವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. 

ಇದರ ಅಥಮ ಉಷ್ಣ ವಿಧಿಯಿಂದ ವಸ್ುಾ ಹರಡಲು ಆರಿಂಭಿಸ್ುತಾದೆ. ಯಾವುದೆೀ ಗಟಿಿ ವಸ್ುಾ ವಿನಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣ 

ಪ್ರವೆೀಷ್ಟತವ್ಾದರ ಆವ್ಾಗ ಆ ವಸ್ುಾ ಅದರ ನಿಶ್ುತ ಅಡಡಳತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಹರಡಲು ಆರಿಂಭಿಸ್ುತಾದೆ.  

ವಿರಳ ಆಗುವ ತನಕ ಇದು ಹರಡುತಾದೆ. 

ವಸ್ುಾ ಉರಿದು ಅಥವ್ಾ ಉರಿಸಿ ಆಗುವ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕಕ ಉಷ್ಣ ಎಿಂದು ನಾರ್, ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅದುನುನ ನಾವು 

ಗುರುತಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ. ಆದರ ತಿಳವಳಕ್ಕ ಹಾಗೂ ನಿಂಬಿಕ್ಕ ಕ್ಕೀವಲ ಚೈತನಯ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುತಾದೆ. ಮಾನವ ಜ್ಡ 

ಹಾಗೂ ಚೈತನಯದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಇರುತಾಾ ತಿಳವಳಕ್ಕ, ನಿಂಬಿಕ್ಕಯ ಕ್ಷರ್ತ್ಯಿಂದ ಯುಕಾನಾಗಿರುತಾಾನೆ. 



ರ್ೂಲವ್ಾಗಿ ಗುರುತಿಸ್ುವುದೂ ಒಿಂದು ಕಿರಯೆ. ಒಿಂದು ಪ್ದಾಥಮ, ಇನೊನಿಂದಕ್ಕಕ ತಾಪ್ವನುನ ಪ್ರಾವತಿಮತ 

ಮಾಡುತಾದೆ, ತನಿನಿಂದ ತಾಪ್ವನುನ ವಯಕಾ ಮಾಡುವುದರ ಹತಿಾರ ಇರುವ ಅಣು ಪ್ರಮಾಣು ಆ ತಾಪ್ವನುನ 

ಸಿವೀಕರಿಸ್ುತಾವೆ. ಇದನುನ ನಾವು ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಎಿಂದು ಹೆೀಳುತಿಾದೆುೀನೆ. ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ಪ್ರಿಣತಿಗಳು ಆಗುತಾವೆ. 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕಬಿುಣವನುನ ಕರಗಿಸ್ಲು ಎಷೆಿೀ ಉಷ್ಣವನುನ ಉಪ್ಯೀಗಿಸಿದರು ಅದನುನ ಕಬಿುಣ 

ಸಿವೀಕರಿಸ್ುತಾದೆ, ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ಕರಗುತಾದೆ. ಈ ಕಿರಯೆಯನುನ ನಾವು ಮಾನವರು ಹೀಗೆ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ ಮಾಡುತ್ಾೀವೆ – 

ಗುರುತಿಸ್ುತಾದೆ ರ್ತುಾ ನಿವಮಹಸ್ುತಾದೆ, ಆದುದರಿಿಂದ ಕರಗುತಾದೆ. ತಪ್ಾ ಕಬಿುಣವನುನ ವಿವಿಧ್ ಆಕಾರಗಳಲ್ಲಿ 

ಬದಲಾಯಸ್ುವ ಒಿಂದೆೀ ಇಕಾಯ ಮಾನವ, ಇದನೆನೀ ನಾವು ಅಚಿುನಲ್ಲಿ ಹಾಕುವುದು ಎಿಂದು ನಿಂಬುತ್ಾೀವೆ. 

ಇದರಲ್ಲಿ ಕಬಿುಣ ಪ್ುನಃ ತಣಣಗಾಗಿ ಗಟಿಿಯಾಗುವ ತನಕ ಉಷ್ಣವನುನ ಪ್ರಾವತಿಮತ ಮಾಡುತಾಲ್ಲರುತಾದೆ.  ಇದರ 

ಜೂತ್ ಇರುವ ಎಲಾಿ ದರವಗಳು ತಾಪ್ವನುನ ಹಿಂಚುಕ್ಕೂಳುಳತಾದೆ. ಅಿಂತದಲ್ಲಿ ಕಬಿುಣ ತಣಣಗಾಗುತಾದೆ. 

ತಾಪ್ವನುನ ಉದಿುೀಪ್ಾ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯಾಸ್ದಲ್ಲಿ, ಅಿಂದರ ಪ್ರಕಟಿಸ್ುವ ರ್ತುಾ ಹೆಚಿುಸ್ುವ ಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ ಒಿಂದು 

ಉರಿಯುವುದು ರ್ತುಾ ಒಿಂದು ಉರಿಸ್ುವುದರ ಸ್ಿಂಯೀಗ ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಇದಿುಲು 

ಉರಿಯುವುದು ರ್ತುಾ ಗಾಳ ಉರಿಸ್ುವುದು. ಅದರ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ನೊೀಡಿದರ ಇದಿುಲ್ಲಗೆ ಮದಲು 

ಉರಿಯುವುದಕಾಕಗಿ ಯಾವುದಾದರು ಉರಿಯುವ ವಸ್ುಾ, ಉರಿಸ್ುವ ವಸ್ುಾವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುತಾದೆ. 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಉರಿಯುವ ಬಿಂಕಿ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇದಿುಲು, ಕಟಿಿಗೆ, ಪಾರಕೃತಿಕ ಗಾಯಸ್, ಪ್ಟೂರೀಲ್ಲಯಿಂ ಗಾಯಸ್, 

ಅಥವ್ಾ ವಿಕಿೀರಣಿೀಯ ಪ್ರಕಿರಯೆಯಿಂದ ತಾಪ್ ಉದಿುೀಪ್ನ ಕಿರಯೆಯನುನ ಮಾನವ ಸ್ಿಂಪಾದಿತ ಮಾಡುತಿಾರುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಜೂತ್ಗೆ ವಿಸೊಫೀಟವ್ಾಗುವ ದರವಗಳ ಗುರುತು, ಅದರ ಸ್ಿಂಯೀಜ್ನೆ ರ್ತುಾ ಒತಾಡ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ತಾಪ್ೂೀದಿೀಪ್ನ ಆಗುತಿಾರುವುದು ನೊೀಡಬಹುದು. 

ಇಿಂತಹ ತಾಪ್ವನುನ ನಿಯೀಜಿತ ಮಾಡುತಾಾ ಮಾನವ ಆವರ್ಯಕ ಕಾಯಮಗಳನುನ ಸಿದಧಮಾಡುತಾಾರ. 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನಿೀರು ಬಿಸಿಮಾಡುವುದು, ಅಡಿಗೆ ಮಾಡುವುದು, ಕ್ಕೂಠ್ಡಿಯ ಶ್ಾಖವ್ಾನು ಹೆಚುು ಮಾಡುವುದು, 

ಔಷ್ಧಿಗಳನುನ ಒಣಗಿಸ್ುವುದು, ಇತಾಯದಿ. ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ಪ್ರಕಾರದ ಕಿರಯೆಗಳನುನ ತಾಪ್ 

ಸ್ಿಂಯೀಜ್ನೆಯಿಂದ, ನಿಯಿಂತರಣದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಯೀಜ್ನೆ ಸ್ಿಂಪಾದಿತ ಮಾಡಲಾಗುತಾದೆ. ಇವೆಲಾಿ ಮಾನವ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಅಭಯಸ್ವ್ಾಗಿದೆ. ತಾಪ್ ಎಲಿೀ ಇದುರೂ, ಆ ವ್ಾತಾವರಣದ ತಾಪ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕವ್ಾಗಿರುವುದು 

ಆವರ್ಯಕ, ಅವ್ಾಗಲೀ ಅದನುನ ತಾಪ್ ಎನುನತ್ೀವೆ. ಎರಡನೆಯ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ, ಎಲ್ಲಿ ತಾಪ್ವಿರುತಾದೆಯೀ ಅದರ 

ಸ್ುತಾ ರ್ುತಾ ಅದಕಿಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ತಾಪ್ ಇದಾುರ, ಆವ್ಾಗಲ ಅಧಿಕ ತಾಪ್, ಕಡಿಮೆ ತಾಪ್ದ ಕಡೆಗೆ 

ಪ್ರಾವತಿಮತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಹೆೀಗೆಿಂದರ, ನಾವು ಎಲಾಿ ಬಿಂಕಿ ಹಚಿುದರು ಅಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ತಾಪ್ ಆಗುತಾದೆ. ಕಡಿಮೆ 

ತಾಪ್ದ ಕಡೆಗೆ ಪ್ರಾವತಿಮತ ಆಗುವ ಕಿರಯೆಯನುನ ಹೀಗೆ ನೊೀಡಬಹುದು - ತಾಪ್ ಎಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗಿರುತಾದೊೀ, 

ಅದರ ಹತಿಾರವಿರುವ ಅಣು ಪ್ರಮಾಣುಗಳು ತಪ್ಾವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ ಹರಡುತಾದೆ. ಇದರ ಅಥಮ, ತಪ್ಾ ಅಣುಗಳು 

ತರ್ಮ ಪ್ರಭಾವ ಕ್ಷೀತರ, ವ್ಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ತಾಪ್ವನುನ ಹರಡಿ ಅಣುಗಳನುನ ತಪ್ಾ ಮಾಡುತಾದೆ, ಇದು ಇದರ 

ತಾಪ್ಗಿಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುತಾದೆ.  ವ್ಾತಾವರಣದ ಅಣು ಪ್ರಮಾಣು ಇದನುನ ಸಿವೀಕರಿಸಿ ಈ ಕರರ್ವನುನ 

ರ್ುಿಂದುವರಿಸ್ುತಾವೆ. ಇದರ ಅಥಮ, ತಾಪ್ ಪ್ರಾವತಿಮತವ್ಾಗಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಾಾ, ಅಿಂತಿರ್ವ್ಾಗಿ ಸ್ಾಮಾನಯ ತಾಪ್ಕ್ಕಕ 



ಬಿಂದು ಸೆೀರುತಾದೆ. ಸ್ಾಮಾನಯ ತಾಪ್ದ ಆರ್ಯ ಸ್ವಭಾವ ಗತಿಯಲ್ಲಿರುವುದು (ಸ್ವಭಾವ ಗತಿಯ ತಾತಪಯಮ 

ವಿಕಾಸ್ಕರರ್ ವಿಕಾಸ್ ಜಾಗೃತಿ ಕರರ್ ಜಾಗೃತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಯಥಾಸಿಥತಿಗಳು, ಅಿಂದರ ತವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥ, ಸ್ರ್ಗರ 

ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವುದೆೀ ಸ್ವಬ್ಾವ ಗತಿ). 

ಇದರ ಪ್ರಯೀಗ ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದು – ಯಾವುದೆೀ ಕ್ಕೂಠ್ಡಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂಿಂದು 

ರ್ೂಲಯಲ್ಲಿ ಒಿಂದು ಮಿಂಬತಿಾ ಹಚಿು ಇಡುವುದು, ಅಥವ್ಾ ಸಿೀಮೆಯೆಣೆಣಯ ದಿೀಪ್, ಅಥವ್ಾ ಹೀಟರ್ ಹತಿಾಸಿ, 

ಸ್ಿವ್ ಹತಿಾಸಿ ಅಥವ್ಾ ಹೆಚುು ಪ್ರಕಾರ್ ನಿೀಡುವ ಬಲ್ಬು ಉರಿಸಿ, ಅದನುನ ರ್ುತುಾವುದರಿಿಂದ ನರ್ಗೆ ಎಷ್ುಿ ತಾಪ್ 

ಅನುಭವವ್ಾಗುತಾದೆಯೀ, ಅದರಿಿಂದ ಸ್ವಲಪ ದೂರದಲ್ಲಿ ಅದಕಿಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ತಾಪ್ ಪ್ರಿಗಣಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ, ಹೆಚುು 

ದೂರದಲ್ಲಿ ಇನೂನ ಕಡಿಮೆ ಅನಿಸ್ುತಾದೆ, ಎದುರು ರ್ೂಲಯಲ್ಲಿ ಎಲಿಗಿಿಂತಲೂ ಕಡಿಮೆ ಅನಿಸ್ುತಾದೆ, ಇದರ 

ನಿರಿೀಕ್ಷಣೆ, ಪ್ರಿೀಷ್ಣೆ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಿದಾಯರ್ಥಮ ಮಾಡಬಹುದು. ಕ್ಕೂಠ್ಡಿಯ ರ್ಧ್ಯದಲ್ಲಿತುಾ ಇದೆೀ ಪ್ರಯೀಗ 

ಮಾಡಿದರ ಶ್ಾಖ ಎಲಾಿ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಒಿಂದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾವತಿಮತವ್ಾಗುತಾದೆ ಎಿಂದು ಗೊತಾಾಗುತಾದೆ. 

ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯ ಪ್ರಯೀಗದಿಿಂದ ನಾವು, ಸ್ೂಯಮದ ತಾಪ್ ಎಲಾಿ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಒಿಂದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಾವತಿಮತವ್ಾಗುತಿಾದೆ ಎಿಂದು ಸಿವೀಕರಿಸ್ಬಹುದು. ಸ್ೂಯಮ ಬಿಿಂಬದಿಿಂದ ಪ್ರಾವತಿಮತ ತಾಪ್, ಅದರ 

ಸ್ಸ್ರ್ುಖವ್ಾಗಿರುವ್ಾಗ ಧ್ರಣಿಯನುನ ರ್ುಟುಿತಾದೆ. ಇದರ ಜೂತ್ಗೆ, ಧ್ರಣಿ ಸ್ುತುಾತಿರುವ್ಾಗ, ಯಾವ ಭಾಗ 

ಸ್ೂಯಮದ ಸ್ರ್ುಖವಿರುತಾದೆಯೀ ಅದು ತಪ್ಾವ್ಾಗುತಾದೆ ಎಿಂಬುವುದೂ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರ ಕಾರಣವೆೀ 

ಸ್ೂಯೀಮದಯ ರ್ತುಾ ಸ್ೂಯಾಮಸ್ಾ ಆಗುತಾದೆ. ಸ್ೂಯಾಮಸ್ಾ ಆಗುವ ಸ್ರ್ಯವೂ ಕನಿಷ್ಠ ತಾಪ್ ಧ್ರಣಿಯನುನ 

ರ್ುಟಿಿರುತಾದೆ. ಇವೆರಡರ ರ್ದಯದಲ್ಲಿ ರ್ತುಾ ನಡುವಿನಲ್ಲಿ ಗರಿಷ್ಿ ತಾಪ್ ರ್ುಟುಿತಾದೆ. ಇದನುನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ವಯಕಿಾ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ, ನಿರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಬಹುದು. 

ಧ್ರಣಿಯ ಸ್ರದಿ ಗತಿಯ ಕಾರಣವೆೀ ಸ್ೂಯಮದ ಸ್ರ್ುಮಖ ವಿರ್ುಖ ಆಗುವ ವಿನಾಯಸ್ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ 

ಸ್ರದಿ ಗತಿಯ ನತಮನದಿಂತಹ ಕಿಂಪ್ನಾತಮಕ ಗತಿಯೆೀ ಸ್ೂಯಮದ ಸ್ುತಾಾ ವತುಮಲಾತಮಕ ಗತಿಯಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವ ಸ್ವರೂಪ್. ಇದರ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ತವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥ ಪ್ರವೃತಿಾಯೆೀ ಇದೆೀ. ಈ ಪ್ರವೃತಿಾ 

ಪ್ರಸ್ಪರ ಒಳೆಳ ನಿಶ್ುತ ದೂರದಲ್ಲಿ ಇರುತಾಾ ವಯವಸೆಥಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆ. ಈ 

ಅಥಮದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ುತ ನಿವ್ಾಮಹ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಪ್ರತ್ಯಲ್ಲಿ ವತಮಮಾನವ್ಾಗಿದೆ, ಅಥಾಮತ್ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಧ್ರಣಿ ಈ ಸ್ೌಯಮ ವೂಯಹದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುತಿಾರುವ ಎಲಾಿ ಗರಹ ಗೊೀಲಗಳು ಇವುಗಳ ಜೂತ್ 

ಹೊಿಂದಾಣಿಕ್ಕ ಇಟುಿಕ್ಕೂಿಂಡು, ಸ್ೂಯಮದ ಸ್ರ್ುಮಖ, ವಿರ್ುಖ ಆಗುತಾಾ, ಸ್ೂಯಮದಿಿಂದ ನಿಶ್ುತ ಒಳೆಳ 

ದೂರದಲ್ಲಿರುತಾಾ, ಎಲಾಿ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಸ್ುತುಾತಾಾ ನೊೀಡಲಾಗುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಚಕಾರಕಾರ ಗತಿ ಪ್ಥ 

ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿ ಗೊಲಾಕಾರದಲ್ಲಿರದೆ ಅಿಂಡಾಕಾರದಲ್ಲಿರುವುದು ಈ ಮಾತಿನ ಪ್ರವೃತಿಾ. ಈ ಮಾತಿನ ಪ್ರಧಾನ 

ಆರ್ಯ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಋತು ಪ್ರಿವತಮನೆಯ ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ೂಫತ್ಮ ಪ್ರವೃತಿಾ. ಅಿಂತತಃ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ 

ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್, ವಿಕಾಸ್, ಜಾಗೃತಿ ಕರರ್, ಜಾಗೃತಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದೆೀ ಆರ್ಯ. ಈ ಆರ್ಯವನುನ ನಾವು 

ಮಾನವರ ಹೆೀಗೆ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದು. 



ಪ್ೂವೊೀಮಕಾ ಬಿಿಂದುಗಳನುನ ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳಳಬಹುದು - ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ನಾಲುಕ ಅವಸೆಥಗಳು 

ಪ್ರಕಾಶ್ತವ್ಾಗಿವೆ. ಯಾವುದು ರ್ುಿಂಚ ಇರಲೀ ಇಲಿವೊೀ ಅದು ಈಗಿರುವುದು ಸ್ಾಧ್ಯವಿಲಿ. ಈ ತಥಯವನುನ 

ವಿಶೆಿೀಷ್ಟತ ಮಾಡಿದಾಗ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ, ಈ ನಾಲುಕ ಅವಸೆಥಗಳ ರ್ೂಲ ಪ್ರವೃತಿಾ ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥಯಲ್ಲಿ 

ಒಳಗೊಿಂಡಿದೆ. ಹೀಗೆ ಇರದಿದುರ, ಅವ್ಾಗ ಯೌಗಿಕ ರ್ತುಾ ಗಿಡ, ರ್ರಗಳ, ಉದಯವ್ಾಗುವುದು 

ಸ್ಿಂಭವವ್ಾಗಿರಲ್ಲಲಿ. ಆದರ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಯೌಗಿಕ ಕಿರಯೆ ಸ್ಿಂಪಾದಿತವ್ಾಗಿದೆ, ಸ್ಸಿ, ಗಿಡ ರ್ರಗಳು 

ಬಿಂದಿವೆ. ಇದರ ಜೂತ್ ಕಿರಮಿ ಹುಳಗಳಿಂದ ಹಡಿದು ಅನೆೀಕ ಪ್ರ್ು-ಪ್ಕ್ಷಿ, ಜಿೀವಿ-ಪಾರಣಿಗಳ ಪ್ರಕಟಣೆ ಹಾಗೂ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಸ್ಾಥಪತವ್ಾಗಿದೆ. ಅಷೆಿೀ ಅಲಾಿ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯೂ ಸ್ಾಥಪತವ್ಾಗಿದೆ. ಇದನುನ 

ನಿರಾಕರಿಸ್ಲು ಯಾವುದೆೀ ತಕಮ ಅಥವ್ಾ ಸಿಥತಿ ಮಾನವನ ಹತಿಾರ ಇಲಿ.  ಮಾನವ “ಇರುವುದರ” ಅಧ್ಯಯನ 

ಮಾಡುತಾಾನೆ, ಇದೆೀ ಮಾನವನ ಅಹಮತ್. ನಾಲುಕ ಅವಸೆಥಗಳು ಮಾನವ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ ವಸ್ುಾ. ಅಧ್ಯಯನ 

ಮಾಡುವುದರಿಿಂದ ನರ್ಗೆ ಈ ತಥಯದ ಸ್ೂತರ ಸಿಗುತಾದೆ, ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಋತು ಕರರ್ ವಯವಸೆಥಯಿಂದಲೀ 

ಅಥವ್ಾ ಪ್ರಭಾವದಿಿಂದಲೀ, ಪ್ೂರಕತ್ಯಿಂದಲೀ, ಭೌತಿಕ ಕಿರಯೆ ವಯವಸೆಥಯಿಂದಲೀ, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಕಿರಯೆ ವಯವಸೆಥ 

ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಆಗಿದೆ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ನಾಲುಕ ರಚನೆಗಳ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಎಲಾಿ ಖನಿಜ್ಗಳು ಗಟಿಿ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ತರ್ಮ ತರ್ಮ ಪ್ರಜಾತಿಯ ಅಣು ರಚನೆ ಅಥವ್ಾ ಮಿಶ್ರತ ರಚನೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಗಿವೆ. 

ಇವುಗಳ ವಿವಿಧ್ ಪ್ರಜಾತಿಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಯೌಗಿಕ ಘಟನೆ, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಊಮಿಮ ರ್ತುಾ ವೆೈಭವ ಅಥಾಮತ್ 

ನೃತಯ ಘಟಿತವ್ಾಗಿದೆ. ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ದರವಯದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್, ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ ಸ್ಿಂರಚಿತ 

ರಚನೆಗಳು, ಪ್ುಟಿರಿಿಂದ ದೊಡಡ ವನಸ್ಪತಿ ಪ್ರಜಾತಿಗಳು, ಮಾನವ ರ್ರಿೀರ ಪ್ರಜಾತಿಯ ರಚನೆ ಈ ಧ್ರಣಿಯ 

ಮೆೀಲಯೆೀ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರಿಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ, ಊಜ್ಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್, ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್, ಕಿರಯೆಶ್ೀಲತ್ಯ 

ಜೂತ್ ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ ರ್ತುಾ ವಿಕಾಸ್ದ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ. 

ಜಿೀವನ ವಿಕಸಿತ ಪ್ದದಲ್ಲಿರುವುದು ಮದಲು ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಇದು ಸ್ಿಂಘಟನೆ-ಪ್ೂಣಮ ಪ್ದವನುನ 

ಪಾರಪಾಸಿ ಇರುತಾದೆ. ಈ ಸ್ಿಂಘಟನ-ಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿಯೆೀ ಆಸೆ ಅನುರೂಪ್ ಸ್ಿಂಚಾಲ್ಲತವ್ಾಗುವ ವಯವಸೆಥ 

ಇರುತಾದೆ. ಇದು ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ೂಫತಮವ್ಾಗಿರುತಾದೆ, ಇಿಂತಹ ಆಸೆ ಅನುರೂಪ್ ಸ್ಿಂಚಾಲ್ಲತವ್ಾಗಿರುವ ವಯವಸೆಥ 

ಇರುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ಆಸೆ ಅನುರೂಪ್ ಸ್ಿಂಚಾಲ್ಲತವ್ಾಗಿರು ಜಿೀವನ ಆಸೆವರ್ ಯಾವುದಾದರೂಿಂದು ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥ 

ಅಥವ್ಾ ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯ ರ್ರಿೀರವನುನ ಸ್ಿಂಚಾಲ್ಲಸ್ುತಾದೆ, ಎಿಂಬುವುದು ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ೂಫತಮ. ಇಿಂತಹ ಜಿೀವನ 

ಯಾವುದಾದರು ಧ್ರಿಣಿಯಿಂದ ಇನೊನಿಂದು ಧ್ರಣಿಯ ತನಕ ಸೆೀರುವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಸ್ಮಿೀಚಿೀನವ್ಾಗಿ ಇದೆುೀ 

ಇರುತಾದೆ. ಒಟುಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ, ಭೌತಿಕ ಸ್ಿಂರಚನೆಗಳು ರ್ತುಾ ಅವುಗಳ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಮಾನವನಿಗೆ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ., ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಧ್ರಿಣಿ ಯಾವುದಾದರು 

ಸ್ರ್ೃದಧ ಧ್ರಿಣಿಯ ಜೂತ್ ಒಿಂದು ನಿಶ್ುತ ದೂರದಲ್ಲಿದುು, ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕ್ಕಲಸ್ 

ಮಾಡುತಾಾ ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ ವಿಕಾಸ್, ಜಾಗೃತಿ ಕರರ್, ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಿರುತಾದೆ, 

ಎಿಂದು ಇದರಿಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇವೆಲಿರ ದೃಷ್ಿ ಜಾಗೃತ ಮಾನವನೆೀ, ಭರಮಿತ ಮಾನವನಲಿ. ಈ 

ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಹಲವ್ಾರು ಧ್ರಣಿಗಳು ಯಾವುದಾದರು ಅವಸೆಥಯಲ್ಲಿದೆುೀ ಇರುತಾವೆ. ಎಲಿ ಅವಿಕಸಿತ ಧಾರಿಣಿಗಳು 



ವಿಕಾಸ್ವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಪ್ರವತಮನಶ್ೀಲವ್ಾಗಿರುತಾವೆ. ಇದು ಈ ಮಾತಿನ ಸ್ಿಂಕ್ಕೀತ, ಎಷೆಿೀ 

ಧ್ರಿಣಿಗಳು ಅವಿಕಸಿತ ಅವಸೆಥಯಲ್ಲಿವೆಯೀ ಅಥಾಮತ್ ಯಾವ ಧಾರಿಣಿಯಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ವೆೀ 

ಪ್ರಕಟವ್ಾಗಿಲಿವೊೀ, ಅವೆಲಿವೂ ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ವನುನ ಸಿದುಗೊಳಸ್ಲು ತರ್ಮ ಪ್ರವೃತಿಾಯನುನ ಮಾಡಿವೆ. ಇದೆೀ 

ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಹಾರಸ್ದ ಪ್ರರ್ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಸ್ೂಯಮ ಗರಹ, ಕಾಲಾಿಂತರದಲ್ಲಿ ಅದೂ 

ವಿಕಾಸ್ಕರರ್ದಲ್ಲಿರುವುದರ ಕಲಪನೆ ಮಾನವೆೀ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲ್ಲತವ್ಾಗಿದೆ. ಇವೆಲಾಿ ಸಿಥತಿಗಳು ವಿಕಾಸ್ 

ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿ ಇರುವ ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಧಾರಿಣಿ ಯಾವುದೆೀ ಅವಸೆಥಯಲ್ಲಿರಲ್ಲ ಅದರಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ 

ವಿಕಾಸ್ವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ರ್ೂಲ ಬಿೀಜ್, ವಿಕಾಸ್, ಜಾಗೃತಿ ಕರರ್ವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ 

ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ, ಜಾಗೃತಿ ಕರರ್ ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿಯ 

ನಿರಿಂತರತ್ಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಕ್ಕಲಸ್ ಮಾಡುತಿಾರುವುದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಈ 

ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾವಸ್ ಮಾಡಬಹುದು, ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ವಿಕಾಸ್ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಯಥಾಸಿಥತಿ 

ಪ್ರಕಾಶ್ತ ಮಾಡುವ ಅಥಮದಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ ಪ್ೂವಮಕ ಕಿರಯಾಶ್ೀಲವ್ಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಹಲವ್ಾರು 

ಗರಹ-ಗೊೀಲಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚುು ತಾಪ್ವಿರುವುದು, ಸ್ೂಯಮದಲ್ಲಿದುಿಂತ್, ರ್ತುಾ ಸ್ರ್ುಮಖ ವಿರುವ, ಕಡಿಮೆ 

ತಾಪ್ವಿರುವ ಎಲಾಿ ಗರಹ-ಗೊಲಗಳಲ್ಲಿ ತಾಪ್ ಒಳಗೊಳುಳವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಧಾರಿಣಿ 

ಎಷ್ುಿ ರ್ರರ್ ಮಾಡಿದೆ ಇನುನವುದು ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಜಾಗೃತ ಮಾನವನಿಗೆ ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲಾಭಗದಲ್ಲಿ ಕಾಡು, ಸ್ರ್ುದರ ರ್ತುಾ ರ್ರುಭೂಮಿ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಕಾಡು ಹೆೀಗೆ 

ಇರಲ್ಲ, ಅದರ ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ಗಿಡ ರ್ರಗಳು, ಬಳಳ-ಪ್ೂದೆ ತನನ ವ್ಾಯು (ಕಾಬಮನ್ ಡಿ ಆಕ್ಕುೈಡ್) ನಾರ್ದಿಿಂದ 

ತಿಳದಿರುವ ದರವಯವನುನ ತರ್ಮ ಖಾದಯ ಪ್ದಾಥಮ ಮಾಡುತಾಾ ಅಥವ್ಾ ಜಿೀಣಮ ಪ್ದಾಥಮ ಮಾಡುತಾಾ ಪಾರಣ 

ವ್ಾಯು ಅಿಂದರ ಆಕಿುಜ್ನ್ ನಿೀಡುತಾದೆ. ಆದರ ಇದಿುಲು ರ್ತುಾ ಖನಿಜ್ ಇದಿುಲ್ಲನಿಿಂದ ನಿಷ್ಪನನ ಎಣೆಣ 

ಪ್ಟೂರೀಲ್ಲಯಿಂನನುನ ಎಷೆಿೀ ಯಿಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಇಿಂಧ್ನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೀಗ ಮಾಡುತ್ಾೀವೊೀ ಅಥವ್ಾ 

ಪ ರೌದೊಯೀಗಿಕಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಯಿಂತರ ಸ್ಿಂಚಾಲನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೀಗಮಾಡಲಾಗುತಾದೆಯೀ, ಇವುಗಳ ವಿಸ್ಜಿಮತ 

ಇಿಂಧ್ನ ಅವಶೆೀಷ್ದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುವ ಪಾರಣ ಘಾತಕ ವ್ಾಯು (ಕಾಬಮನ್ ಮಾನಾಕ್ಕುೈಡ್) ಪ್ಯಾಮವರಣೆಗೆ 

ಅತಯಿಂತ ಘಾತಕ ಎಿಂದು ನಿಂಬಲಾಗಿದೆ. ಇದರಿಿಂದ, ಇಿಂತಹ ಖನಿಜ್ ಇದಿುಲ್ಲನ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ದೊಡಡ ದೊಡಡ ಕಾಡು 

ಭೂಮಿಯ ಕ್ಕಳೆಗೆ ಹೂತುಹೊೀಗಿ ಇದಿುಲ್ಲನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಇಿಂದು ಪ್ರಕಟವ್ಾಗಿದೆ, ಹೀಗೆ ಹೂತು ಹೊೀಗುವ 

ರ್ುನನವಿದು ಕಾಡು ಅದೆೀ ದರವಯವನುನ ಜಿೀಣಿಮಸಿ, ಇದನೆನೀ ತರ್ಮ ಖಾದಯ ಪ್ದಾಥಮವನಾನಗಿ ಮಾಡಿಕ್ಕೂಿಂಡು 

ಗಗನಚುಿಂಬಿ ವೃಕ್ಷಗಳಾಗಿ ಇದಿುರಬಹುದು. ಇಿಂತಹ ಗಗನಚುಿಂಬಿ ಗಾತರದ ಪ್ರಿಕಲಪನೆ ಧಾರಿಣಿಯಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವ 

ಖನಿಜ್ ಇದಿುಲ್ಲನ ಗಾತರದ ಮೆೀಲ ಮಾಡುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ವತಮಮಾನದಲ್ಲಿ ಕ್ಕಲವು ಕಡೆ ಇದಿುಲ್ಲನ ೧೫೦- ೧೮೦ 

ಮಿೀಟರ್ ದಪ್ಪದ ಪ್ದರ ಹಾಸಿದೆ. ಎಷ್ುಿ ದೊಡಡ ವೃಕ್ಷಗಳು ಇದಿುರಬಹುದೆಿಂದು ಇದರಿಿಂದ 

ಅನುಮಾನಿಸ್ಬಹುದು. ಒಿಂದು ಮಿೀಟರ್ ಇದಿುಲು ಇರುವುದಕಾಕಗಿ ಕನಿಷ್ಠ ಹತುಾ ಮಿೀಟರ್ ಉದುದ ವೃಕ್ಷದ 

ಅವರ್ಯಕತ್ ಇರುತಾದೆ, ಇದರ ದಟಿ ಗಣಿತ ವಿಧಿಯಿಂದ ಎಲಿರು ಅರಿತುಕ್ಕೂಳಳಬಹುದು. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಪಾರ 

ಇದಿುಲು ತಯಾರಾಗುವುದಕಾಕಗಿ ಎಷ್ುಿ ದೊಡಡ ದೊಡಡ ವೃಕ್ಷಗಳ ಕಾಡು ಇದಿುರಬಹುದು, ಗಣಿತಿೀಯ 

ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ ಇದನುನ ತಿಳಯಬಹುದು. ಗಗನಚುಿಂಬಿ ವೃಕ್ಷಗಳು ಇದಿುರಬಹುದೆಿಂದು ಕಲಪನೆ ಮಾಡಬಹುದಷೆಿ 



ಹೊರತು  ಸ್ಾಮಾನಯ ಕಲಪನೆಯಲ್ಲಿ ಇದನುನ ತಿಳಯುವುದು ಕಠಿಣ. ಇಿಂತಹ ಕಾಡು ಭೂಮಿಯ ಒಳಗೆ ಹೂತು 

ನೂರಾರು-ಸ್ಾವಿರಾರು ವಷ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಇದಿುಲು ಆಗಿರಬಹುದು, ಅದೆೀ ವೃಕ್ಷಗಳು ಪಾರಣಘಾತಕ ವ್ಾಯುವನುನ 

(ಕಾಬಮನ್ ಮನೊ ಆಕ್ಕುೈಡ್) ಜಿೀಣಿಮಸಿ, ಇವ್ಾಗ ಅದೆೀ ಇದಿುಲು ಕಾಬಮನ್ ಮನೊೀ ಆಕ್ಕುೈಡ್ ನನುನ 

ನಿೀಡುತಾದೆ. ಇವ್ಾಗಿರುವ ವೃಕ್ಷಗಳು ಕಾಬಮನ್ ಮನೊ ಆಕ್ಕುೈಡ್ ನನುನ ಜಿೀಣಿಮಸಿ ಆಕಿುಜ್ನ್ ನನುನ ನಿೀಡುತಾವೆ. 

ಇವೆಲಾಿ ಜ್ಞಾನಿ-ವಿಜ್ಞಾನಿಯಾರಿಗೆ ತಿಳದಿದೆ. ಈ ಮಾತನುನ ಇಲ್ಲಿ ಉಲಿೀಖಿಸ್ುವ ಕಾರಣ, ಈ ಧ್ರಿಣಿಗೆ ಇದರ 

ಪ್ರಯೀಜ್ನ ಏನು? 

ಇದಿುಲು, ಕಾಬಮನ್ ಉಷ್ಣವನುನ ಶೊೀಷ್ಣ ಮಾಡುತಾದೆ, ಎಿಂಬ ಮಾತನುನ ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿದೆುೀವೆ. 

ವ್ಾತಾವರರಣಿೀಯ ಉಷ್ಣವನುನ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಒಳಗೊಳುಳತಾದೆ. ಇದರ ಪ್ರಯೀಗ ಈ ರಿೀತಿ ಮಾಡಬಹುದು, 

ಸ್ಮಾನವ್ಾಗಿರುವ ಸ್ಥಳಯಲ್ಲಿ ಇದಿುಲನುನ ಬಳದು, ರ್ತ್ೂಾಿಂದು ಸ್ಮಾನ ಸಿಥಳಯಲ್ಲಿ ಬಿಳಯನುನ 

ಬಲ್ಲದಿರುವುದು. ಹೆಚುು ಬಿಸಿಲ್ಲನ ಸ್ರ್ಯದಲ್ಲಿ ಇದಿುಲನುನ ಬಳದಿರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕಾಲ್ಲಟಿರ ಬಿಸಿ ಅನಿಸ್ುತಾದೆ, 

ಬೀಲ್ಲ ಹಚಿುರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಬಿಸಿ ಅನಿಸ್ುತಾದೆ. ಇವೆರಡರ ನಡುವಿನಲ್ಲಿರುವ ಸ್ಥಳವನುನ ಬೀರ 

ಜಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೊೀಡಬಹುದು. ಹೀಗಾಗಿ, ಇದಿುಲು ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಹೆಚುಚು ತಾಪ್ ವನುನ ಅರಗಿಸ್ುತಾದೆ 

ಎಿಂದು ತಿಳಯಬಹುದು. ನಿಧಾನವ್ಾಗಿ ಹಿಂಚುತಾದೆ. ಈ ಪ್ರಮಾಣದಿಿಂದ ನರ್ಗೆ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ, ಈ ಧಾರಿಣಿಯ 

ಮೆೀಲ ಸೆೀರುವ ಬರಹಾಮಿಂಡಿೀಯ ಉಷ್ಣ, ಇದರಲ್ಲಿ ಎಲಿಗಿಿಂತಲೂ ಹೆಚಾುಗಿ ಸ್ೂಯಮ ಉಷ್ಣ, ಈ ಧಾರಿಣಿಯ 

ಮೆೀಲ ಜಿೀಣಮವ್ಾಗುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇತುಾ. ಏಕ್ಕಿಂದರ ಧಾರಿಣಿ ತನನ ಉಷ್ಮ ಸ್ಿಂತುಲನವನುನ ಕಾಪಾಡಿದ ನಿಂತರವೆೀ 

ಧಾರಿಣಿಯ ಸ್ತಹದ ಮೆೀಲ ವನರಾಜಿ ಸ್ುರಕ್ಷಿತವ್ಾಯತು. ವನರಾಜಿ ಸ್ುರಕ್ಷಿತವ್ಾದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಕಿರಮಿ ಕಿೀಟಗಳು, 

ಜಿೀವಿಗಳ ಪ್ರಕಟಣೆ, ಅದಾದ ನಿಂತರ ಮಾನವನ ಪ್ರಕಟಣೆ ಆಗುವುದು ಕರರ್ವ್ಾಗಿ ರಚನೆಗಳು ವೆೈಭವ, ನರ್ಗೆ, 

ಮಾನವರಿಗೆ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಈ ವೆೈಭವದ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಧಾರಿಣಿ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಉಷ್ಮ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನವನುನ 

ಕಾಪಾಡುವುದು ಒಿಂದು ಪ್ರರ್ುಖ ಉಪ್ಲಬಿಧ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಯಾವುದೆೀ ಕ್ಕೂಡುಗೆ ಇಲಿ. ಇದೆೀ 

ಇದಿುಲ್ಲನಲ್ಲಿದು ತ್ೈಲವೆೀ ಖನಿಜ್ ದರವಯಗಳ ಸ್ಹತ ಪ್ರಿಪ್ಕವವ್ಾಗಿ ಖನಿಜ್ ತ್ೈಲದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಲಬಧವ್ಾಗಿದೆ. 

ಇದರ ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆ ಧ್ರಿಣಿಯ ಒಳಗೆ ಉಚಿತ ವ್ಾತಾವರಣದ ರಕ್ಷಣೆ ಕವಚದ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿತುಾ. ಸ್ುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿಡುವ 

ತಾತಪಯಮ ತ್ೈಲದ ಜೂತ್ ಆಕಿುಜ್ನ್ ಸೆೀರದೆ ಇರುವುದಕಾಕಗಿ ವ್ಾತಾವರಣವನುನ ಕಾಪಾಡುವುದು.  

   ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಈ ತಥಯದಲ್ಲಿ ಬಿಂದು ಸೆೀರುತ್ಾೀವೆ, ಧ್ರಿಣಿಯ ಕಿಂಪ್ನಾತಮಕ ಗತಿಯ ಸ್ಮಾನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಖನಿಜ್ದಲ್ಲಿ ಕಿಂಪ್ನ ರ್ತುಾ ಸ್ಪಿಂದನ, ಅದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ದರವಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಿಂದನ, 

ಅದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಪಾರಣ ವ್ಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಪಿಂದನ, ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ರಚನೆಗಳು ಈ ಧ್ರಿಣಿಯ ಮೆೀಲ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗಿವೆ. 

ಇಿಂತಹ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನಗಳು ರಚನೆಗಳನುನ ಪ್ರಕಟಿಸ್ುವ ಅಥಮದಲ್ಲಿ, ಇದರ ಪ್ೂವಮ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ನನ 

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ಗಳವೆ, ಆದುರಿಿಂದ ಇವೆಲಾಿ ನಿಯರ್ ಪ್ೂವಮಕವೆೀ ಸ್ಿಂಪಾದಿತವ್ಾಗಿವೆ, ನಿಯರ್ ರ್ತುಾ 

ಸ್ಿಂತುಲನದಿಿಂದಲೀ ಅವಸೆಥಗಳು ಪ್ರಕಟವ್ಾಗಿವೆ. ಇದನುನ ನಾವು ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ ಅವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ ರ್ತುಾ 

ಅನುಶ್ೀಲನ ಪ್ೂವಮಕ, ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆ, ಸ್ಿಂವಧ್ಮನೆ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ವಯಿಂನನುನ ವಯವಸಿಥತ ಮಾಡುವ ಅವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ. 

ಮಾನವ ವಯವಸಿಥತ ಆಗುವ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕ, ವಿಜ್ಞಾನದ ಸ್ಿಂಗಿೀತಮಾಯ ಕಾಯಮಕಲಾಪ್ 



ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಕಾಯಮಕಲಾಪ್ ಭಾಷೆ, ಕಾಯಮ-ವಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಿಯೀಜಿತವ್ಾಗಿ ಪಾರಯೀಜ್ನೆಗಳಲ್ಲಿ 

ಪ್ರತಿಪಾದಿಸ್ುತಾದೆ. ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುವುದೆೀ ಮಾನವನ 

ಪಾರಯೀಜ್ನೆ. 

 ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ತನನ ತಕಮದಿಿಂದ ಹೀಗೆ ಯೀಚಿಸ್ುತಾಾನೆ – ಸ್ೂಯಮ ವಿಕಸಿತವ್ಾದರ (ಸ್ವಭಾವಗತಿ) 

ಧಾರಿಣಿಗಾಗಿ ಉಷ್ಣ ಎಲ್ಲಿಿಂದ ದೊರಕುತಾದೆ, ಈ ಧಾರಿಣಿಯ ಮೆೀಲ ಗಿಡ ರ್ರಗಳು ಹೆೀಗೆ ಇರುತಾವೆ, ಇವೆಲಿ ಗಿಡ 

ರ್ರಗಳು ಹೆೀಗಿರುತಾವೆ, ಇವೆಲಿ ಸ್ಸಿ, ಹಸಿರು ಹುಲುಿ, ಗಿಡ ರ್ರಗಳು ಸ್ೂಯಮದ ಪ್ರಕಾರ್ದ ಕಾರಣವೆೀ ಇವೆ. 

ಇದರ ಸ್ಮಾಧಾನದ ಸ್ೂತರ ನರ್ಮಲೀ, ಮಾನವರಲಿೀ, ಮದಲನೆಯ ಚರಣದಲಿೀ ಸಿಗುತಾದೆ.  ಮಾನವ ದೆೀಹದ 

ನಿಶ್ುತ ಉಷ್ಣ (ತಾಪ್ಮಾನ) ವಿಧಿ ತಯಾರಾಗಿದೆ. ಅದನುನ ನಾವು ನರ್ಮ ಮಾಪ್ನದ ಅನುಸ್ಾರ 98-99  

ಫಾರಿಂಹೆೈಟ ಅನುತ್ಾೀವೆ. ಮಾಪ್ನದ ಹೆಸ್ರು ಥಮಾಮಮಿೀಟರ್ ಎಿಂದು ನಿಂಬುತ್ಾೀವೆ. ಈ ತಥಯವನುನ ಧಾರಿಣಿಯ 

ಮೆೀಲ ಜಿೀವಿಸ್ುತಿಾರುವ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ನೊೀಡಲಾಗಿದೆ, ಎಲ್ಲಿ 0 0  ಫಾರಿಂಹೆೈಟಗಿಿಂತ ಕಡಿಮೆ 

ತಾಪ್ಮಾನವಿದೆಯೀ, ಅಲೂಿ ಮಾನವ ಇರುತಾಾನೆ, ಅಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ರ್ರಿೀರದ ತಾಪ್ಮಾನ ಕೂಡ ಅದೆೀ 

ಸ್ಾಮಾನಯ ತಾಪ್ಮಾನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾಪ್ನ ಮಾಡಲಾಗುತಾದೆ. ಆದುರಿಿಂದಲೀ ಮಾನವನನುನ ಸ್ವಸ್ಥ ಎಿಂದು 

ಹೆೀಳಲಾಗುತಾದೆ. ವ್ಾತಾವರಣದ ಅನುಸ್ಾರ ತಾಪ್ದಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆ ಆದರ ರೂೀಗಿ ಎಿಂದು ಅನಿಸಿಕ್ಕೂಕಳುಳತಾಾನೆ 

ಅಥವ್ಾ ರ್ೃತುಯ ಆಗಿದೆ ಎಿಂದು ಅನಿಸಿಕ್ಕೂಳುಳತಾದೆ. ಈ ಪ್ರಮಾಣದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೂ ಧಾರಿಣಿಯ 

ಸ್ಾವಸ್ಥಯವನೂನ ವಿಚಾರ ಮಾಡಬಹುದು. ಧಾರಿಣಿಯ ವ್ಾತಾವರಣದಲ್ಲಿರುವ ಬರಹಾಮಿಂಡಿೀಯ ಕಿರಣಗಳು ರ್ತುಾ 

ತಾಪ್ ಪ್ರಾವತಿಮತವ್ಾಗಿ ಧಾರಿಣಿಯನುನ ಸ್ಪಶ್ಮಸಿದಾಗ, ಇದರಿಿಂದ ಧ್ರಿನಿಯಲ್ಲಿ ತಾಪ್ಮಾನ ಹೆಚುು ಕಡಿಮೆ ಆಗದೆ 

ಇರುವುದಕಾಕಗಿ ಧಾರಿಣಿಯಲ್ಲಿರುವ ತಾಪ್ ಪ್ಚಿಸ್ುವ ವಯವಸೆಥಯನುನ ಧಾರಿಣಿ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ 

ಸ್ಿಂತುಲ್ಲತವ್ಾಗಿತಿಾರುವ ವಣಮನೆ ಇದರ ರ್ುನನ ಆಗಿದೆ. ಇದು ಇದಿುಲ್ಲನ ಪ್ದರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಧಾರಿಣಿಯೀಳಗಿದೆ. 

ಮಾನವ ತನನ ಅವಿವೆೀಕ ವರ್ ಹಾಗೂ ಪ್ರಲೂೀಭನೆ ವರ್ ಧಾರಿಣಿಯ ಹೊಟಿಯನುನ ಸಿೀಳ, ಇದಿುಲನುನ 

ಹೊರತ್ಗೆದು, ಧಾರಿಣಿ ತಾಪ್ಗರಸ್ಾವ್ಾಯತು. ಯಾವುದೆೀ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಅಥವ್ಾ ಪ ರೌದ ಯೌಗಿಕಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ಈ 

ಜಾವ್ಾಬ್ಾುರಿಯನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ಲು ತಯಾಯರಾಗಿಲಿ. ಇದರ ಉಪ್ಚಾರ ..................ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ನಾವು 

ಎಲ್ಲಿ ಸೆೀರುತ್ಾೀವೆಯೀ, ಏನಾಗುತಾದೆಯೀ? ದುಷ್ಪರಿನಾರ್ದ ಮದಲನೆಯ ಸ್ವರೂಪ್ ಧ್ರಣಿ 

ಯಾವುದಾದರೂಿಂದು ಅನುಪಾತಗಿಿಂತ ತಪ್ಾವ್ಾದ ನಿಂತರ  ಗಿಡ ರ್ರಗಳು, ಜಿೀವಿಗಳು, ಮಾನವ 

ಇರಲಾಗುವುದಿಲಿ. ಎರಡನೆಯ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಧಾರಿಣಿ ತಾಪ್ ಗರಸ್ಾವ್ಾದನಿಂತರ ಉತಾರ ಹಾಗೂ ದಕ್ಷಿಣ 

ದುರವಗಳಲ್ಲಿ ಎಷೆಿೀ ಹರ್ಗಟಿಿ ಕರಗುವ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ದೊಡಡ ದೊಡಡ ಪ್ವಮತಗಳನುನ ಶ್ಖರಗಳನುನ ಬಿಟುಿ 

ಬೀರ ಎಲಾಿ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಜ್ಲರ್ಗನ ವ್ಾಗಬಹುದು. ಇಿಂತಹ ಸಿಾರ್ಥಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಏನು ದೆಸೆ ಆಗಬಹುದು 

ಎಿಂದು ನಾವೆಲಿರೂ ಯೀಚಿಸ್ಬಹುದು. ರ್ೂರನೆಯ ದುಷ್ಪರಿಣಾರ್ ಏನಾಗಬಹುದೆಿಂದರ ಈ ಧಾರಿಣಿಯ ಮೆೀಲ 

ನಿೀರಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಯೌಗಿಕ ಕಿರಯೆ ಸ್ಿಂಪಾದಿತವ್ಾಯತ್ೂೀ  ಆವ್ಾಗ ಒಿಂದು ಉರಿಯುವ ವಸ್ುಾ ಹಾಗೂ ಒಿಂದು 

ಉರಿಸ್ುವ ವಸ್ುಾ ಒಟುಿ ಸೆೀರುವ ಸಿಾತಿ ಇತುಾ. ಆ ಸ್ರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವ ಹಾಗೂ ಉರಿಸ್ುವ ಉಪ್ 

ದರವಯಗಳನುನ ಸ್ಾಮಾನಯವ್ಾಗಿದುವುದಕಾಕಗ ಬರಹಾಮಿಂಡಿೀಯ ಕಿರಣ ಒಿಂದೆೀ ......... ಆಗಿದೆ. ಇಿಂತಹ 

ಬರಹಾಮಿಂಡಿೀಯ ಕಿರಣ, ವಿಕಿೀರಣ, ವಿಕಿರಣಿೀಯತ್ಯ ಪ್ರಪ್ಿಂಚವನುನ ಮಾನವ ಈಗಾಗಲೀ ಗುರುತಿಸಿದಾುನೆ. ಈ 



ಮಾತನುನ ಪ್ರಿಗಣಿಸ್ುತಾಾ ನಿರ್ನ ವಣಿಮತ ಕಲಪನೆ ಗರ್ನಕ್ಕಕ ಬರುತಾದೆ, ಈ ರ್ುನನ ಉಲಿೀಖಿತ ಘಟನೆ 

ಘಟಿತವ್ಾಗುತಾದೆಯೀ ಇಲಿವೊೀ. ಇಿಂದು, ನಾವು ನರ್ಮ ಅವಿವೆೀಕ ರ್ತುಾ ಪ್ರಲೂೀಭನ ವರ್ ಧ್ರಿಣಿಯನುನ ತಾಪ್ 

ಗರಸ್ಾ ಮಾಡುತಿಾದೆುೀವೆ. ಪ್ರಿಣಾರ್ವ್ಾಗಿ ಧ್ರಿಣಿಯ ರಕ್ಷಣೆಯ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ನೂಯನವ್ಾಗಿದೆ. ಪಾರಣವ್ಾಯುವಿನ 

ಮಾನ ನಿಧಾನವ್ಾಯ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಾಾ ಬರುತಿಾದೆ, ಪಾರಣವ್ಾಯು ವಿರೂೀಧಿ ದರವಯಗಳು ಹೆಚಾುಗುತಿಾವೆ, 

ಇದನೆನೀ ನಾವು ಪ್ರದೂಷ್ಣೆ ಎಿಂದು ಹೆೀಳುತಿಾದೆುೀವೆ. 

 ಇಿಂತಹ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಿ, ನಿರು ತಯಾರಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಯೀಜ್ಕವ್ಾಗಿರುವ  ಬರಹಾಮಿಂಡಿೀಯ ಕಿರಣಗಳು, ಇಿಂತಹ 

ಪ್ರದೂಷ್ಣೆಯ ಸ್ಿಂಯೀಜ್ನ ವರ್ ಇದರ ವಿಪ್ರಿೀತ ಘಟನೆಯ ಕಾರಣ (ನಿೀರಿನ ವಿಘಟನೆಯ ಕಾರಣ) ಆಗಬಹುದು. 

ಇಿಂತಹ ಸಿಾರ್ಥಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ದಸೆ ಏನಾಗಬಹುದು? ಈ ಭಿೀಷ್ಣವ್ಾದ ದುಘಮಟನೆಯ, ಧ್ರಿಣಿಯ ಎದೆಯ 

ಮೆೀಲ ಇರುವ ವಿಜ್ಞಾನಿ, ಜ್ಞಾನಿ ಹಾಗೂ ಅಜ್ಞಾನಿ ಎಿಂದು ಹೆೀಳಕ್ಕೂಳುಳವವರು ನಾವೆಲಾಿ, ಪ ರೌದೊಯೀಗಿಕಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ 

ಕಣಮಧಾರ ಎಿಂದು ಹೆೀಳಕ್ಕೂಳುಳವವರಲಾಿ, ಇವರ ಹತಿಾರ ಇದಕ್ಕಕ ಉತಾರ ವಿದೆಯೆೀ?  ಈ ಮಾತಿನ ಉತಾರ 

ನಿೀಡುವವರು ಯಾರು ಸಿಗುವುದಿಲಿ. ಏಕ್ಕಿಂದರ, ಜ್ವ್ಾಬ್ಾುರಿಯನುನ ಯಾರು ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವುದಿಲಿ. ಇದೆೀ ಇದರ 

ಸ್ಾಕ್ಷಿ. ಜ್ವ್ಾಬ್ಾುರಿ ತ್ೂಕ್ಕೂಳುವುದರಲ್ಲಿ ಕಷ್ಿವೆೀನೆಿಂದರ ವಯಕಿಾ ಪಾರಯಶ್ುತಾಕಾಕಗಿ ಉತಾರದಾಯ ಆಗುತಾಾನೆ. 

ಆದುರಿಿಂದ ಇದರ ಸ್ುಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಪ್ರಯಾಸ್ ಒಿಂದೆೀ ಕತಮವಯ ಎನಿಸ್ುತಾದೆ. ಇದರ ಔಚಿತಯ ಅಧಿಕಾಧಿಕ ಜ್ನಗಳಗೆ 

ಸಿವೀಕೃತವ್ಾಗುತಾದೆ. 

 ನಾಲಕನೆಯ ವಿಪ್ತುಾ ಧಾರಿಣಿ ತಾಪ್ ಗರಸ್ಾವ್ಾದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಧ್ರಿಣಿಯ ಚುಿಂಬಕಿೀಯ ಪ್ರಭಾವ ಕ್ಷೀತರ 

ವಿಚಲ್ಲತವ್ಾಗುವುದೂ ಒಿಂದು ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್. ಈ ಧ್ರಿಣಿಯಲ್ಲಿ ಉತಾರ ರ್ತುಾ ದಕ್ಷಿಣ ಧ್ೃವದ ರ್ಧ್ಯದಲ್ಲಿ 

ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ೂಫತಮ ವಿಧಿಯಿಂದ ಚುಿಂಬಕಿೀಯ ಧಾರಾ ಅಥವ್ಾ ಚುಿಂಬಕಿೀಯ ಪ್ರಭಾವ ಕ್ಷೀತರ ಇದೆ. ಈ ಮಾತನುನ 

ಸಿವೀಕರಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. ಇದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ದಿಶೆ ಸ್ೂಚಕ ಯಿಂತರ ರ್ತುಾ ತಿಂತರಗಳನುನ ತಯಾರಿಸಿ ಪ್ರಯೀಗ 

ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಧ್ೃವದಿಿಂದ ಧ್ೃವಕ್ಕಕ ಸ್ಿಂಬದಧತ್ಯನುನ ಕಾಪಾಡಿರುವುದರಿಿಂದಲೀ ಧ್ರಿಣಿಯ 

ಗಟಿಿಯಾಗಿದುು, ಅವಿರಳ ಕಾಯಮ ಸ್ಿಂಪಾದಿತವ್ಾಗುತಾಲ್ಲದೆ. ಇದರಿಿಂದ ಧ್ರಿಣಿಯ ಪ್ದರದಿಿಂದ ಪ್ದರ ಉಷ್ಣ 

ಸ್ಿಂಗರಹಣ, ಪ್ಚನ, ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ ಆಗುತಾಲ್ಲದೆ. ಇದರಿಿಂದ ಧ್ರಿಣಿಯ ಸ್ಾವಸ್ಥ, ತಾಪ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಿಂತುಲ್ಲತವ್ಾಗಿರುವ ವಯವಸೆಥ ಇರುತಾದೆ. ಇವ್ಾಗ ಧ್ರಿಣಿ ಅಸ್ಿಂತುಲ್ಲತವ್ಾಗಿರುವ ಘೂೀಷ್ಣೆ ಮಾನವ 

ಮಾಡುತಾಾನೆ, ಆದರ ಅದರ ದಾಯತವವನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವುದಿಲಿ, ಆದುರಿಿಂದ ಉಪಾಯಗಳನುನ 

ಕಿಂಡುಹಡಿಯಲಾಗುವುದಿಲಿ, ಫಲವ್ಾಗಿ ನಿಲಮಕ್ಷಿಸ್ುವುದೂ ಆಗುವುದಿಲಿ.  ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ರ್ುಿಂದೆ ಇನೂನ 

ಧ್ರಿಣಿಯ ತಾಪ್ ಹೆಚಾುಗುವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ಲಾಗುತಿಾದೆ, ಇದು ಈ ಮಾತನುನ 

ತಿಳಯಪ್ಡಿಸ್ುತಾದೆ – ಧ್ೃವದಿಿಂದ ಧ್ೃವಕ್ಕಕ ಸ್ಿಂಬದಧ ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಧಾರ ಯಾವುದೆೀ ತಾಪ್ದ ತನಕ ಸೆೀರಿದಮೆೀಲ 

ವಿಚಲ್ಲತವ್ಾಗಬಹುದು, ಇದರಿಿಂದ ಧ್ರಿಣಿ ಗಟಿಿಯಾಗಿರುವ ಸ್ಾಥನದಲ್ಲಿ ಚದುರು ಆಗಲಾರಿಂಭಿಸ್ುವುದು 

ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ಚದುರಾದನಿಂತರ ಧ್ೂಳನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವವನ ಕಲಪನೆಯಲ್ಲಿ ಬರುತಾದೆ. ಇದರ ನಿಂತರ 

ಮಾನವ ಎಲ್ಲಿರುತಾಾನೆ, ಜಿೀವಿಗಳು ಎಲ್ಲಿರುತಾವೆ, ಗಿಡರ್ರಗಳು ಇಲ್ಲಿರುತಾವೆ, ನಿೀರು ಇಲ್ಲಿರುತಾವೆ, ನಿೀರಿನ 



ಆವತಮನೆಶ್ೀಲತ್ಯ ವಯವಸೆಥ ಎಲ್ಲಿರುತಾದೆ. ಈ ಎಲಾಿ ವಿಲೂೀರ್ ಘಟನೆಗಳು ಮಾನವನ ರ್ನಸ್ುನಾನಘಾತ 

ಮಾಡುವ ಸಿಾರ್ಥಯಲಿೀನೊೀ ಇದೆ. 

 ಇದರ ಉಪ್ಚಾರದ ಉಪ್ಕರರ್ ಏನೆಿಂದರ ಇದಿುಲು ರ್ತುಾ ಖನಿಜ್ ತ್ೈಲದಿಿಂದ ಆಗುವ ಕ್ಕಲಸ್ವೆಲಿದರ 

ವಿಕಲಪವನುನ ಗುರುತಿಸ್ ಬೀಕು. ಇದಿುಲು ರ್ತುಾ ಖನಿಜ್ ತ್ೈಲದ ಪ್ರಯೀಗವನುನ ನಿಲ್ಲಿಸ್ುವುದು ಮಾತರ ಒಿಂದೆೀ 

ಉಪಾಯ. ಇದರ ಜೂತ್ ವಿಕಿರಣಿೀಯ ಇಿಂಧ್ನ ಪ್ರಭಾವ ಧ್ರಿಣಿ ರ್ತುಾ ಧ್ರಿಣಿಯ ವ್ಾತಾವರಣಕ್ಕಕ 

ಘಾತಕವ್ಾಗುವುದು, ನಾವು ಸಿವೀಕರಿಸಿದೆುೀವೆ. ವಿಕಿೀರಣ ವಿಧಿಯಿಂದ ಇಿಂಧ್ನ ಘಾತಕವ್ಾಗಿದೆ, ಖನಿಜ್ ವಿಧಿಯಿಂದಲೂ 

ಇಿಂಧ್ನ ಘಾತಕ. ಇವುಗಳ ಉಪ್ಯೀಗವನುನ ನಿಲ್ಲಿಸ್ುವುದು ಮಾನವನ ಮದಲ ಕತಮವಯ. ಎರಡನೆಯ ಕತಮವಯ 

ಮಾನವನ ಸ್ೌಕಯಮಗಳನುನ ನೊೀಡಿಕ್ಕೂಳುಳವುದಕಾಕಗಿ  ಇಿಂಧ್ನ ವಯವಸೆಥಯ ವಿಕಲಪವನುನ ಪಾರಪಾಸ್ುವುದು. ಈ 

ವಿಕಲಪ ಸ್ಾವಭಾವಿಕವ್ಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕ್ಕೂಳುಳತಾದೆ – ಪ್ರವ್ಾಹ ಬಲವನುನ ವಿಧ್ುಯತ ಊಜಮಗೆ ಪ್ರಿವತಿಮಸ್ುವುದು. ಈ 

ಒಿಂದೆೀ ಸೊರೀತದ ಪಾರವಧಾನದಿಿಂದ, ಪ್ರದೂಷ್ಣೆ ರಹತ ಪ್ರಣಾಳಯಿಂದ ವಿದುಯತ ಉಜಮ ಆವರ್ಯಕತ್ ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ 

ಉಪ್ಲಬಧವ್ಾಗಬಹುದು. ಇದರ ಜೂತ್ ಸ್ರ್ೃದಧವ್ಾಗುವುದಕಾಕಗಿ ಗಾಳಯ ಒತಾಡ, ಸ್ರ್ೃದಧ ತರಿಂಗಗಳ 

ಒತಾಡ, ಗೊೀಬರ್ ಗಾಯಸ್, ಪಾರಕೃತಿಕ ಗಾಯಸ್, ಇದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಧಾರಿಣಿಯ ಒಳಗಿಿಂದ ಆಕಾರ್ದ 

ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಗಮಿಸ್ುತಾದೆ, ಇಿಂತಹ ಎಲಾಿ ಸೊರೀತಗಳ ಬೀಕಾದಷ್ುಿ ಉಪ್ಯೀಗ ಮಾಡುವುದು ಮಾನವನ 

ಹತದಲ್ಲಿದೆ, ಮಾನವನ ಸ್ುಖ ಸ್ರ್ೃದಿಧಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿದೆ. ತ್ೈಲ ಇಿಂದಲೀ ಚಲ್ಲಸ್ುವ, ಖಾದಯ, ಅಖಾದಯ ತ್ೈಲಗಳ 

(ವನಸ್ಪತಿ, ರ್ರಗಳಿಂದ ಪಾರಪ್ಾ) ವಿಭಿನನ ಸ್ಿಂಯೀಗದಿಿಂದ ಯಿಂತ್ೂರೀಪ್ಯೀಗಿ ಮಾಡುವ ಶೊೀಧ್ದಿಿಂದ ಪ್ೂರೈಸ್ 

ಬೀಕು. ಆವ್ಾಗಲೀ ಮಾನವ ಯಿಂತರಗಳಿಂದ ಪಾರಪ್ಾ ಸ್ೌಕಯಮಗಳನುನ ಮಾಡಬಹುದು. ಇಿಂಧ್ನ ಸ್ರ್ೃದಿಧ 

ಇರಬಹುದು. ತ್ೈಲಗಳ ಪಾರಯೀಜ್ನೆಗೆ ಕಾಡಿನ ವೃಕ್ಷಗಳ ತ್ೈಲ್ಲೀಯ ಪ್ರವತಮನೆ ಮಾಡುವುದು ಸ್ಿಂಭವ, ಕಾಡು, 

ತ್ೂೀಟದಲ್ಲಿಯು ಇದು ಆಗಬಹುದು. ರೈತರ ಹೊಲದ ಬೀಲ್ಲನ ಮೆೀಲಯು ಇದು ಆಗಬಹುದು. ಇದು ಕ್ಕೀವಲ 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ದುುದಿಧಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವ ಕಾಯಮಕರರ್. ಊಜಮ ರ್ತುಾ ಇಿಂಧ್ನ ಸೊರೀತ 

ತಯಾರಿಸ್ಲು, ಧ್ರಿಣಿಯ ಮೆೀಲಾಭಗದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾಲ ಸ್ಿಂಭಾವನಿೀಯತ್ ಇದೆ. ಒತಾಡ ಸೊರೀತ, ಪ್ರವ್ಾಹ ಸೊರೀತ, 

ಸ್ೌಯಮ ಊಜಮ ಸೊರೀತ , ಇವೆಲಿ ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಚುರ ಮಾತರದಲ್ಲಿ ಇದೆು ಇದೆ. ಇವುಗಳ ಜೂತ್ 

ತ್ೈಲ ವೃಕ್ಷಗಳ ಗುಣಾಕಾರದ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಧಾರಿಣಿಯ ಮೆೀಲ ಇದೆ. ಧ್ರಿಣಿಯ ಒಳಗೆ ಇಿಂತಹ ಯಾವುದೆೀ 

ಸೊರೀತ ಇಲಿ. ಯಾವುದು ಇದೆಯೀ ಕ್ಕೀವಲ ಧ್ರಿಣಿಯನುನ ಸ್ವಸ್ಥವ್ಾಗಿಡಲು ಇದೆ. ಸ್ರಿಯಾದ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ, 

ನಿರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿದರ ದರಿಣಿಯ ಮೆೀಲಾಭಗದಲಿೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸ್ೌಭಾಗಯ ಸೊರೀತ ಇದೆ. ಧ್ರಿಣಿಯ ಒಳಗೆ, 

ಮೆೀಲಾಭಗದ ಸ್ಮಾನ ಅಥವ್ಾ ಸ್ದೃರ್ಯ ಯಾವುದೆೀ ಸೊರೀತ ಕಾಣಿಸ್ುವುದಿಲಿ.  

 ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಇನೊನಿಂದು ನೆನಪಡಲು ಯೌಗಯ ತಥಯ. ಪಾತಾಳ ಜ್ಲ ಸೊರೀತದ ಕಡೆಗೆ ದೃಷ್ಟಠ ಹೊೀಯತು, 

ಒಟುಿ ೨೫-೩೦ ವಷ್ಮದಿಿಂದಲೀ ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಪಾತಾಳ ಜ್ಲ ಸೊರೀತ ಕ್ಷಿೀಣವ್ಾಗಿದೆ. ಫಲಸ್ವರೂಪ್ 

ಮೆೀಲಾಭಗದ ಜ್ಲ ಸೊರೀತ, ದೊಡಡ ರ್ತುಾ ಚಿಕಕ ಕ್ಕರಗಳು ಒಣಗಿಹೊಗಿವೆ. ಮಾನವ ವಿನಾರ್ದ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ 

ಹೊರಟಿದಾುನೆ. ಈ ಬಿಿಂದುವಿನ ಮೆೀಲ ಸ್ವಲಪ ಗರ್ನ ನಿೀಡಿ. ಧ್ರಿಣಿಯ ಮೆೀಲಾಭಗದಲ್ಲಿ ಎಷ್ುಿ ವಿಶ್ಾಲತ್ 

ಇದೆಯೀ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಹತುಾ ಫೀಟ್ ವಿಶ್ಾಲತ್ ಕಡಿಮೆ ಆಗುತಾದೆ. ಇದನುನ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ನಿರಿೀಕ್ಷಣೆ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಿದಾಯರ್ಥಮ 



ಮಾಡಬಹುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಒಿಂದು ಗೊೀಲ ವೃತಾ ಮಾಡಿ, ಇದು ಸ್ುಲಭವ್ಾಗಿ ನರ್ಮ ಕ್ಕೈಗಲ್ಲಿಂದಲೀ 

ಮಾಡಬಹುದು, ಕಿಂಪಾಸ್ ನಿಿಂದಲೂ ಮಾಡಬಹುದು. ನಿಂತರ ಒಳಗೆ ಒಿಂದೊಿಂದು ವೃತಾ ಮಾಡುತಾಾ ಹೊೀಗಿ, 

ಒಳಗೆ ಹೊೀಗುತಾಾ ವೃತಾ ಚಿಕಕದಾಗಿಹೊಗುತಾದೆ, ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ದರಿಣಿಯ ಒಳಗಿನ ಭಾಗ ಮೆೀಲಾಭಗ ಗಿಿಂತ 

ಚಿಕಕದಾಗಿಯೆೀ ಇರುತಾದೆ. ನಾವು ಭರಮೆ ವರ್ ಪಾತಾಳದ ಸೊರೀತಗಳಿಂದ ಮೆೀಲಾಭಗ ಗಿಿಂತ ಹೆಚುು ಸಿಗುತಾದೆ ಎಿಂದು 

ಕಷ್ಿಪ್ಡುತಿಾದೆುೀವೆ. ಇದರಿಿಂದಲೂ ಅಪ್ೂವಮ ಕ್ಷತಿಯಾಗಿದೆ. ಈ ಬಿಿಂದುವಿನ ಮೆೀಲ ಸ್ಾಥಮಕ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರ 

ಇದು ನಿಶ್ುತವ್ಾಗುತಾದೆ, ಪಾತಾಳ ಜ್ಲದ ಸೊರೀತ ಧ್ರಿಣಿಯ ಮೆೀಲಾಭಗದಲ್ಲ ಹರಿಯುತಿಾರುವುದು ಜಾಲವೆೀ. ಈ 

ಧ್ರಿಣಿಯ ಮೆೀಲಾಭಗದಲ್ಲಿ ಜ್ಲ ಹರಡಿದೆ, ಹರಿಯುತಾದೆ, ಇದರ ಆವತಮನಶ್ೀಲತ್ ಸ್ಜಾಾಗಿದೆ. ಇದು ನೆೀರವ್ಾಗಿ 

ಸ್ೂಯಮದ ಉಷ್ಣಕ್ಕಕ ಸ್ಿಂಪ್ಕಮದಲ್ಲಿರುವ ಫಲಸ್ವರೂಪ್, ಧ್ರಿಣಿಯ ಮೆೀಲ ಜ್ಲ ವ್ಾಶ್ಪತವ್ಾಗುವುದು, ಇದೆೀ 

ವ್ಾಷ್ಪ ಘನವ್ಾಗಿ ಮೆೀಘದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಣಿತವ್ಾಗಿ, ಹೀಗೆ ರಚಿತವ್ಾದ ಮೆೀಘಗಳು ಒಿಂದು ಸ್ರ್ಯ 

ಸ್ರ್ೃದಧವ್ಾಗಿ, ಹೀಗೆ ಸ್ರ್ೃದಧವ್ಾದ ಫಲವ್ಾಗಿ ಪ್ುನಃ ಧ್ರಿಣಿಯ ಮೆೀಲ ಹನಿ ಹನಿಯಾಗಿ ರ್ಳೆ ಬರುವ 

ಆವತಮನಸಿೀಲತ್ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಇದೆೀ ಸ್ಾಥಮವ್ಾಗುವುದು ಸ್ುನಿಶ್ುತವ್ಾಗುತಾದೆ, ಧ್ರಿಣಿಯ ಮೆೀಲ 

ಜ್ಲವನುನ ಹೆಚುು ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಹರಡಿ, ಹಡಿದು ಇಡುವುದು, ಇದರಿಿಂದಲೀ ಮಾನವನ ಭವಿಷ್ಯ ಸ್ುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. 

 ಇದರ ಜೂತ್ಗೆ, ಇನೂನ ಗರ್ನ ನಿೀಡಿದರ ತಿಳಯುತಾದೆ, ಪಾರಣಾವಸೆಥಯ ವೆೈಭವ, ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥ, ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯ 

ವೆೈಭವ, ಕಾಯಮಕಲಾಪ್, ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರದ ರ್ುಭ ಸ್ಥಳ  ಧ್ರಿಣಿಯ ಮೆೀಲಾಭಗದಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿದೆ. 

ಈ ರ್ೂರು ಅವಸೆಥಗಳು ಧ್ರಿಣಿಯ ಒಳಗೆ ಎಲೂಿ ವೆೈಭವಿತವ್ಾಗುವುದಿಲಿ. ಇದರ ಜೂತ್ ಇದನೂನ 

ನೊೀಡಬಹುದು, ಖಗೊೀಳ ಪ್ರಕಾರ್ ಮೆೀಲಾಭಗದಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಧ್ರಿಣಿ 

ಅಪಾರದರ್ಮಕವ್ಾಗಿರುವ ಕರಣ ಖಗೊೀಳ ಪ್ರಕಾರ್ ಧ್ರಿಣಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರಗಾಮಿಯಾಗುವುದು ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯ ಅಲಿ. 

ಈ ಎಲಾಿ ತಥಯಗಳ ಮೆೀಲ ಮಾನವನಿಗೆ ಗರ್ನ ನಿೀಡುವುದು ಆವರ್ಯಕ. ಏಕ್ಕಿಂದರ ಮಾನವನೆೀ ಧ್ರಿಣಿಯ ಒಳಗಿನ 

ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಸ್ಾಕ್ಷೀಪ್ ಮಾಡಿದಾುನೆ, ಇದರ ಪ್ರಿಣಾರ್ ಅರ್ುಭವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರ ಸ್ಪಷ್ಟಿೀಕರಣೆ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 

ಮಾನವ ರ್ುಭವನೆನೀ ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ. ರ್ುಭ ಸ್ೂತರ ಮಾತು ವ್ಾಯಖ್ಯಯಯಲ್ಲಿ ಪಾರಿಂಗತವ್ಾಗುವುದು ಆವರ್ಯಕ. 

ಇಿಂತಹ ರ್ುಭ ಸ್ೂತರ ರ್ತುಾ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ ಅಥವ್ಾ ಸ್ವಮ ರ್ುಭ ಸ್ೂತರ ರ್ತುಾ ವ್ಾಯಖ್ಯಯಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ಹ 

ಅಸಿಾತವ ವಿಧಿ ಅಥಾಮತ್ ನಿಯರ್, ನಿಯಿಂತರಣ, ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ, ನಾಯಯ, ಧ್ರ್ಮ, ಸ್ತಯದಿಿಂದ ಸ್ಮಾಧಾನ, 

ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುತಾಾ ಬ್ಾಳುತಾಾನೆ. ಸ್ಾವಮಭೌರ್ತ್ಯೆೀ ರ್ುಭದ ಸ್ೂತರ 

ಮಾತು ವ್ಾಯಖ್ಯಯ. ಈ ಮಾತನುನ ನಾವು ಚನಾನಗಿ ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿದೆುೀವೆ. ಮದಲೀ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ ಮಾಡಿದೆುೀವೆ, 

ಅಖಿಂಡತ್ ಸ್ೂತರ, ಸ್ಾವಮಭೌರ್ತ್ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ, ಇದರ ಧಾರಕ-ವ್ಾಹಕ ಮಾನವನೆೀ. ಇದೆೀ ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ರಮಾಣ, 

ಸ್ೌಭಾಗಯದ ವೆೈಭವ. ಇದು ಮಾನವನ ಆಸೆ ಕೂಡ, ಆದುರಿಿಂದಲೀ ಎಲಿ ಅನುಚಿತ, ಅನಾವರ್ಯಕ, ಅನಥಮಕರ 

ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು, ಕಾಯಮ-ವಯವಹಾರ, ವಿನಾಯಸ್ ಮಾನವನಿಿಂದ ಭರಮೆ ವರ್ ಘಟಿತವ್ಾಗಿದೆ, ಅದನುನ ಜಾಗೃತಿಯಿಂದ 

ಸ್ುಧಾರಣೆ ಮಾಡುವುದೆೀ ಮಾನವನ ಹರಿಮೆ, ಜೂತ್ಗೆ ಸ್ೌಭಾಗಯ. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

೮. ಸಿಥತಿ ಗತಿ 

 



ಮಾನವ ಜಾಗೃತಿಯಿಂದ ಸಿಥತಿ-ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಲು ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ. ಇಿಂತಹ ಪ್ರಮಾಣ ಸ್ವಯಿಂನ 

ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮದ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿಯೂ ಆಶ್ತವ್ಾಗಿದೆ. ಸ್ವಮ ಪ್ರಥರ್, ಸಿಥತಿ ಗತಿ ಅವಿಭಾಯ ಎಿಂಬುವ 

ಸಿದಾಧಿಂತವನುನ ಒಳಮಾಡಬೀಕು. “ಇರುವುದು” “ಗತಿ ಯಡನೆ ಇರುವುದು” ಇದರ ರ್ೂಲ ಪ್ರಮಾಣ. ಒಿಂದು 

ಪ್ರಮಾಣುವೂ ಇರುವುದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಗತಿ ಇರುತಾದೆ. ಗರಹ ಗೊೀಳವೂ ಇರುವುದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ 

ಗತಿಯೀಡನೆ ಕಾಯಮ ಮಾಡುತಿಾರುತಾದೆ.  ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪ್ದಾಥಮ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ‘ಇರುವುದರ’ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ 

ರಚನೆ, ವಿರಚನೆ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗತಿಯನುನ ನಡೆಸಿಕ್ಕೂಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಎಲಾಿ ವನಸ್ಪತಿಗಳು ‘ಇರುವುದರ’ ಆಧಾರದ 

ಮೆೀಲಯೆೀ, ಪ್ುಷ್ಟಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗತಿ ಇರುತಾದೆ. ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚವೂ ‘ಇರುವುದರ’ ಆಧಾರದ 

ಮೆೀಲಯೆೀ ಗತಿಯಡನೆ ಇರುತಾದೆ. ಮಾನವ ಜಾಗೃತಿಯೂ ಇರುವುದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಗತಿಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ 

ಮಾಡುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ್ದ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ನಿತಯ ಪ್ರತಿಷೆಠ ಪಾರಪ್ಾ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ವಸ್ುಾ 

ಸಿಥತಿ-ಗತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವತಮಮಾನವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸಿಥತಿ-ಗತಿ ಅವಿಭಾಜ್ಯವ್ಾಗಿದೆ. 

ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಬಲ, ಗತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ಕಿಾ ಅಥವ್ಾ ಸಿಥತಿಯನುನ ಬಲ, ಗತಿಯನುನ ರ್ಕಿಾಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ನೊೀಡಲಾಗುತಾದೆ ರ್ತುಾ ಬಲ ರ್ತುಾ ರ್ಕಿಾ ಅವಿಭಾಜ್ಯವ್ಾಗಿದೆುಯದೆ. 

ಈ ಸಿಥತಿ-ಗತಿಯ ಅವಿಭಾಜ್ಯತ್ಯನುನ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನೊೀಡಲಾಗುತಾದೆ. 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಅನುಭವದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸಿಥತಿ, ಪ್ರಮಾಣದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗತಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಯಥಾಥಮತ, 

ವ್ಾಸ್ಾವಿಕತ್, ಸ್ತಯತ್ಯ ಬೂೀಧ್ ಸ್ಹತ ಬುದಿಧಯೆೀ ಸಿಥತಿ ಹಾಗೂ ಅದನುನ ಪ್ರಕಾಶ್ತ ಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತಿಾಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಕಲಪವೆೀ ಗತಿ. ಬೂೀಧ್ವೆೀ ಅನುಭವ ರ್ತುಾ ಪ್ರಮಾಣದ ಅಭಿವಯಕಿಾ. ಅನುಭವ ಪ್ರಮಾಣ 

(ಬ್ಾಳುತಿಾರುವ ಸ್ಾಕ್ಷಯ) ಬೂೀಧ್ ಸಿವೀಕೃತಿ, ಅಭಿವಯಕಿಾ ಸ್ೂಚನೆ; ಇಿಂತಹ ಸ್ೂಚನೆ ಬೀರಯವರ ಅನುಭವಕಾಕಗಿ 

ಪಾರಯೀಜ್ನೆ. ನಾಯಯ, ಧ್ರ್ಮ, ಸ್ತಯದ ಸ್ಾಕ್ಷಾತಾಕರ ಚಿಿಂತನ ಮಾಡುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಚಿತಾದಲ್ಲಿ ಸಿಥತಿ ರ್ತುಾ 

ಇದರ ಚಿತರಣದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಚಿತಿರತವ್ಾಗುವುದು ಗತಿ. ಚಿತಾ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ದ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಚಿತರಣ ತುಲನದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅಥಾಮತ್ ನಾಯಯ, ಧ್ರ್ಮ, ಸ್ತಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುವುದು ವೃತಿಾ ಸ್ಹಜ್ ಸಿಥತಿ, ವೃತಿಾಯಲ್ಲಿ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುವ ತುಲನದ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶೆಿೀಷ್ಟತವ್ಾಗುವುದು  ಹಾಗೂ ಸ್ಿಂಪ್ರಷ್ಟತವ್ಾಗುವುದು 

ವೃತಿಾ ಸ್ಹಜ್ ವಿಚಾರ ಗತಿ. ವಿಶೆಿೀಷ್ಣದ ಸ್ಪಷ್ಿ ಅಥವ್ಾ ಸ್ಾರ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮೌಲಯ ಸಿವೀಕೃತವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ಇದನುನ ಆಸ್ಾವದಿಸ್ುವುದೆೀ ರ್ನಸಿುನ ಸಿಥತಿ, ಇದರ ಸ್ಾಥಮಕತ್ಗೆ ಚಯನ ಕಿರಯೆಯನುನ ಸ್ಿಂಪಾದಿತ ಮಾಡುವ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗತಿಯಾಗುವುದು ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ವೆೀಮಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವವನು ಎಲಾಿ 

ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಥತಿ-ಗತಿಯಲ್ಲಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಅರಿವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾದ 

ನಿಂತರ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರ ಅಥಮ, ನಾವು ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗದೆ ಇರುವ ತನಕ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದಕಾಕಗಿ ಜ್ಞಾನಾಜ್ಮನೆ, ವಿವೆಕಾಜ್ಮನೆ, ವಿಜ್ಞಾನಾಜ್ಮನೆ ಮಾಡುವುದೆೀ  ಶ್ಕ್ಷಣದ ತಾತಪಯಮ. 

ಇದಕಾಕಗಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದದ ಶ್ಕ್ಷಣ ಕರರ್ ಸ್ರ್ಯೀಚಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ಅರಿವುಳಳ ಮಾನವನಾಗಳು ಧಾಯನ 

ನಿೀಡುವುದು ಆವರ್ಯಕ. 



ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವವ್ಾದ ವಿಚಾರ ಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕ, ವಿಜ್ಞಾನವನುನ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದೆ ಅರಿವು. ಏಕ್ಕಿಂದರ ಆದರ್ಮವ್ಾದ 

ಹಾಗೂ ಭೌತಿಕವ್ಾದದ ಅನುಸ್ಾರ ಅಷ್ುಿ ಬ್ಾಳುತ್ಾವೊೀ, ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳತ್ಾವೊೀ, ಅದರಿಿಂದ ಯಾವುದೆೀ ಸ್ವಮವ 

ರ್ುಭದ ವಿಧಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿತವ್ಾಗಲ್ಲಲಿ. ಇದನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ರೂಪ್ದಿಿಂದ ರಖಾಿಂಕಿತ ಮಾಡುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ. 

ಸ್ವಮರ್ುಭದ ಸೊರೀತ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ಜ್ಞಾನ, ವಿಚಾರ ರೂಪ ವಿಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕವೆೀ. ಇದನುನ ಬಹಳ ಸ್ರಳವ್ಾಗಿ 

ಅರಿತುಕ್ಕೂಳಳಬಹುದು, ಅರಿವು ಪ್ಡಿಸ್ಲೂಬಹುದು. ಬ್ಾಳಲು ಬಿಡಬಹುದು, ಬ್ಾಳಲು ಬಹುದು, ನಾವು ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ವಯಕಿಾ ಅರಿವಿನ ಸಿಥತಿ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಬಹುದು, ರ್ತುಾ ಜ್ನಗಳನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದಕಾಕಗಿ 

ಪ್ರವೃತಾ ಮಾಡಬಹುದು.  ಇದೆೀ ಅರಿವಿನ ಲೂೀಕವ್ಾಯಪಕರಣೆ ವಿಧಿ, ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಮಾನವನ ಸಿಥತಿ ಗತಿಯಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು. ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸಿಥತಿಗಳು ಸ್ಾವಮಭೌಮಿಕ ರ್ತುಾ ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ಎಲಾಿ ಸೊೀಪಾನಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವುದೆೀ ಪ್ರಮಾಣದ ತಾತಪಯಮ. ಇಿಂತಹ ಪ್ರಮಾಣ 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ, ಮಾನವನಿಿಂದ, ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರಾವತಿಮತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ 

ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ಪ್ರಮಾಣ ಸ್ಾವಮಭೌಮಿಕವ್ಾಗುತಾವೆ, ಇದಕಾಕಗಿ ಬ್ಾಳ ನೊೀಡುವುದೆೀ ಮಾತರ ಒಿಂದು 

ಉಪಾಯ.  

ಮಾನವ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರಿಂಗತವ್ಾಗಲು ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ, ಪಾರಿಂಗತವ್ಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಈಗಿನ ತನಕ 

ಪಾರಯೀಗಿಕ, ವಯವಹಾರಿಕ, ಅಡಚಣೆ ಈ ಎರಡು ಬಿಿಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿದೆ. ಮದಲನೆಯದು, ಅಿಂತಿರ್ ಸ್ತಯ 

ಪ್ತ್ಾಹಡಿಯಲು ಆಗಲ್ಲಲಿ, ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ರ್ೂಲ ಮಾನ, ಊಜಮ ಸೊರೀತ ಗೊತಾಾಗಲ್ಲಲಿ, 

ರ್ೂರನೆೀಯದಾಗಿ – ಮಾನವನ ಅಧ್ಯಯನ ಆಗಲ್ಲಲಿ, ನಾಲಕನೆಯದು – ಅಸಿಾತವದ ಪ್ರಯೀಜ್ನೆ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಲ್ಲಲಿ. ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಶೊೀಧ್ನೆ ಮಾಡಿದ ನಿಂತರವೂ, ಸ್ಪಷ್ಿರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಬ್ಾಳಲು ಬಯಸಿದಾು 

ಎಲಿರೂ ಹತಾರ್ರಾಗಿದಾುರ. ಈ ಬಿಿಂದುವಿನ ಮೆೀಲ ಮದಲು ಆದ ನಿಣಮಯ ಭೌತಿಕವ್ಾದಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅಥವ 

ಆದರ್ಮವ್ಾದಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ವಿಜ್ಞಾನದ ರ್ುಿಂದೆ ವ್ಾದ ಬರುತಾದೆಯೀ ಅಿಂದರ ಪ್ರಶೆನಗಳು ಬರುತಾವೆಯೀ, 

ಅವುಗಳನುನ ಆರ್ಥಮಕ, ಸ್ಾಮಾಜಿಕ, ರಾಜ್ನೆೈತಿಕ ಧ್ೃವಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಬಗೆಹರಿಸ್ುವ ಪ್ರಯಾಸ್ ಮಾಡಬೀಕು. 

ಆದರ ಯಾವುದೆೀ ಸ್ಾಥಮಕ ದೃಷ್ಟಿಯ ಅನುಸ್ಾರ ತಕಮ ಸ್ಿಂಗತ ಅಥವ್ಾ ಪಾರಯೀಜ್ನೆ ಸ್ಿಂಗತ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರ, 

ವಯವಸೆಥ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯನುನ ಸ್ಾಥಪತ ಮಾಡಲಾಗಲ್ಲಲಿ. ಇದರ ಅಪ್ೀಕ್ಷ ರ್ುಭವನುನ ಬಯಸ್ುವ, ಸ್ವಮರ್ುಭವನುನ 

ಬಯಸ್ುವ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ನರ-ನಾರಿಯಲ್ಲಿ ಇಿಂತಹ ಬಯಕ್ಕ ನೊೀಡಬಹುದು. ಇನೊನಿಂದು ಪ್ಕ್ಷ ನಿರಾಶೆವ್ಾಗುವ ಮಾತು 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ನಿರಾಶೆ ಆಗುವ ಜ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳರು ಸ್ವಮರ್ುಭವನುನ ಬಯಸ್ುವವರು ಇದೆುೀ ಇರುತಾಾರ. 

ರ್ುಭವನುನ ಬಯಸ್ುವುದನುನ ತಕಮ ಸ್ಿಂಗತ ಮಾಡಲು ಹೊೀದರ ಸ್ವಮರ್ುಭವೆೀ ಧ್ೃವವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಇವ್ಾಗ 

ಸ್ವಮರ್ುಭದ ಬಯಕ್ಕಯನುನ ಸ್ವಮ ಮಾನವನ ಸಿವೀಕೃತಿ ಅಥವ್ಾ ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕಾರ ಸಿವೀಕೃತಿ ಎಿಂದು ನಿಂಬುತಾಾ, 

ರ್ುಿಂದೆ ಇನುನ ಯೀಚಿಸ್ಲು, ಅರಿತುಕ್ಕೂಳಳಲು, ಪ್ರಮಾಣಗಳನುನ ಪ್ರಸ್ುಾತಿಸ್ುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಅಭಿಲೀಖವನುನ 

ರ್ುಿಂದುವರಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. 

ಇನುನವರಗೂ ವಿಜ್ಞಾನ ಎಿಂದು ಅನಿಸಿಕ್ಕೂಿಂಡಿರುವ ಎಲಾಿ ವಿಧ್ಗಳು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ನಲ್ಲಖಿತ  ಬಿಿಂದುಗಳನುನ 

ಸ್ಪಷ್ಿ ಪ್ಡಿಸ್ುವ ಪ್ರಿಕಲಪನ, ಪ್ರಮಾಣ, ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಕ್ಕೂೀಣದಿಿಂದಲೀ ಆಗಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿಕ್ಕೂೀಣ 



ಸ್ಿಂಘಷ್ಮದಿಿಂದಲೀ ಪ್ರತಿಬದಧವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಮಾನವೆೀತಾರ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಕೃತಿ, ಮಾನವನಿಗಾಗಿ, 

ಮಾನವನ ಉಪ್ಯೀಗಕಾಕಗಿ ಇದೆ. ಮಾನವನಲ್ಲಿ, ಮಾನವನಿಿಂದ, ಯಾರು ಹೆಚುು ರ್ಕಿಾಶ್ಾಲ್ಲಯಾಗಿದಾುರೂೀ 

ಅವರೀ ಇದನುನ ಉಪ್ಯೀಗ ಮಾಡಲು ಯೀಗಯನು, ಅಿಂದರ ಯಾರು ಇನೊನಬುರನುನ ಹೊಡೆದು, ದರೂೀಡೆ 

ಮಾಡಿ, ಹತ್ಯ ಮಾಡಿ, ಆತಿಂಕ ಪ್ದೆಸ್ುತಾಾನೊೀ. ಇದರಲ್ಲಿ ರ್ುಿಂದೆ ವಿಜ್ಞಾನ ಈ ರಿೀತಿಯ ಘೂೀಷ್ಣೆ ಎಲಾಿದರೂ 

ಮಾಡಿದೆಯೆೀ ಎಿಂದು ತಕಮ ಮಾಡಬಹುದು. ವಿಜ್ಞಾನದ ಘೂೀಷ್ಣೆ ಒಿಂದು ದಸ್ಾಾವೆೀಜ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಲಿ. ವಿಜ್ಞಾನದ 

ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಬ್ಾಳಲು ಹೊರಟವೆರಲಿ, ವಿಜ್ಞಾನವನುನ ಉಲಿೀಖಿಸ್ುತಾಾ ತರ್ಮ ರ್ಿಂತವಯ ರೂಪ್ದ ರಚನೆಗಳನುನ 

ರಚಿಸಿದಾುರೂೀ ಅವಲ್ಲಿ ಇಿಂತಹ ಉಲಿೀಖ ನಿೀಡಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಇದರಲ್ಲಿ ರ್ುಖಯ ಘೂೀಷ್ಣೆ ಅನಿಶ್ುತತ್, ಅಸಿಥರತ್, ಬಿಿಂದು ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ – ವಿಜ್ಞಾನ 

ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ವತಿಂತರ, ವಿಜ್ಞಾನಿಯಲಿ. ಈ ಮಾತಿನ ಪ್ುಷ್ಟಿ ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕ ದಸ್ಾಾವೆೀಜ್ಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಗುತಾದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 

ಬರುವ ಪ್ರಶೆನ, ವಿಜಾನದ ಜ್ವ್ಾಬ್ಾುರಿ ಪ್ುಸ್ಾಕದಾ ಅಥವ ಮಾನವನದ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ುಸ್ಾಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ 

ದಸ್ಾಾವೆೀಜ್, ರ್ುಿಂದೆ ಯಿಂತರದಿಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದೆೀ ಸ್ತಯ, ಅಿಂತಿರ್ ಸ್ತಯ ಇಲಿದಿುದರೂ ಸ್ರಿ, ಎಿಂಬ 

ಮಾನಯತ್ ನಿಷ್ಪನನವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರ ನಿಷ್ಕಷ್ಮ ಏನೆಿಂದರ, ಯಿಂತರವೆೀ ಪ್ರಧಾನ ಪ್ರಮಾಣ. ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ಜ್ವ್ಾಬ್ಾುರಿ ಮಾನವನ ಮೆೀಲ ಇಲಿದೆ, ಯಿಂತರಗಳ ಮೆೀಲ ಹಾಕಲಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ವಿಚಾರದ 

ಸ್ೌಕಯಮ ಏನಿರ ಬಹುದೆಿಂದರ ತಕಮದ ಗರಿಂರ್ಥಯನುನ ಹುಟಿಿಸ್ುವುದೆೀ ಇರುವುದು. ತಕಮದ ಪ್ರಯೀಗ ಮಾನವನೆೀ 

ಮಾಡುತಾಾನೆ. ಯಿಂತರದ ಜೂತ್ ಯಾವುದೆೀ ತಕಮ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲಿ, ಏಕ್ಕಿಂದರ ಯಿಂತರ ಮಾಡುವುದನೆನೀ ಪ್ದೆೀ 

ಪ್ದೆೀ ಮಾಡುತಿಾರುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ದೆೀ-ಪ್ದೆೀ ಪ್ುನರಾವತಿಮಸ್ುವುದೆೀ ವಿಶ್ಾವಸ್ದ ಆಧಾರ ಅಥವ್ಾ 

ಭರವಸೆಯ ಆಧಾರ ಎಿಂದು ನಿಂಬಲಾಗಿದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾನ ಗತಿವಿಧಿಗಳ ಅನುಸ್ಾರ ಮಾನವ 

ಜ್ವ್ಾಬ್ಾುರಿಗಳಿಂದ ದೂರನಾಗಿದಾುನೆ. ಹಾಗೆ ನೊೀಡಿದರ ಯಿಂತರಗಳನುನ ಮಾನವನೆೀ ಮಾಡುತಾಾನೆ. 

ನಿರಿೀಕ್ಷಣೆ, ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆಯ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ನೊೀಡಬಹುದು, ನಾವು ಮಾನವರು ಜ್ವ್ಾಬ್ಾುರಿಯ 

ಪ್ಕ್ಷವಹಸ್ುವವರು, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ನಾಯಯದ ಪ್ಕ್ಷವಹಸ್ುವವರು, ವಯವಸೆಥಯ ಪ್ಕ್ಷವಹಸ್ುವವರು. ಈ ಎಲಿರ 

ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಅರಿವಿನ ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿದಾುನೆ. 

ಈ ಮಾತಿನ ಉಲಿೀಖ ಅವರ್ಯವಿದೆ, ನಾವು ಮಾನವರು ಪ್ರಿಭಾಷೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ರ್ನಾಕಾರವನುನ ಸ್ಾಕಾರ 

ಮಾಡುವವರು ರ್ತುಾ ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲ್ಲತ ಶ್ಕ್ಷಣ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ 

ಅಸ್ರ್ಥಮವ್ಾಗಿದೆುೀವೆ. ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯೆೀ ಮಾನವನ ಮೌಲ್ಲಕತ್, ಈ ಮೌಲ್ಲಕತ್ಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ 

ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಸ್ುಖಿಯಾಗುವ ತಥಯವನುನ ನಾವು ನರ್ಮಲ್ಲಯೆೀ ತನಿಖ್ಯ ಮಾಡಿ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಾಗಿದೆ. 

ಇದು ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ಫಲವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಿಧ್ದಲ್ಲಿ ನಾವು ಸ್ಮಾಧಾನದಿಿಂದಲೀ ಬ್ಾಳುತಾ 

ಸ್ುಖವುಳಳವವರಾಗುತ್ಾೀವೆ. ಸ್ಮಾಧಾನದಿಿಂದ ಬ್ಾಳುವ ಸ್ೂತರ ಅರಿವಿನಿಿಂದಲೀ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವುದು 

ಕಿಂಡುಬಿಂದಿದೆ. ಅರಿವು ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ ಪ್ೂಣಮ ದೃಷ್ಟಿ ಕ್ಕೂೀಣದಿಿಂದ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಅರಿವಿನ ನಿತಯ 

ಸೊರೀತ ರ್ೂರು ವಿಧ್ದಲ್ಲಿ ಆಗುವುದು ಮದಲೀ ನಾವು ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿದೆುೀವೆ. ಇದು ಮದಲ್ಲಿಂದ ಇದುವರಗೆ 

ಪ್ರಸ್ುಾತಿಸಿರುವ ಅಧ್ಯಯನದಿಿಂದ ವಿದಿತವ್ಾಗಿದೆ, ಆದರ್ಮವ್ಾದಿ ವಿಧಿ, ಭೌತಿಕವ್ಾದಿ ವಿಧಿಯಿಂದ, ತಾಕಿಮಕ ವಿಧಿಗಳಿಂದ 



ಅರಿವು ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದಿಲಿ. ಪ್ರಸ್ಾಾವಿತ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ, ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ನರ-ನಾರಿ ಅರಿವು, ಪಾರಮಾಣಿಕತ್, ಜ್ವ್ಾಬ್ಾುರಿ ರ್ತುಾ ಭಾಗವಹಸ್ುವಿಕ್ಕಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೀಯ 

ನಡತ್ಯಿಂದ ಸ್ವಮತ್ೂೀರ್ುಖಿ ಸ್ಮಾಧಾನವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಬಹುದು. ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ಸ್ದಾ-ಸ್ದಾ ಸ್ುಖದ 

ಅನುಭವವನುನ ಮಾಡಬಹುದು ಏಕ್ಕಿಂದರ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ಸ್ಮಾಧಾನ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದೆೀ ಅರಿವಿನ ಸ್ವಮಪ್ರಥರ್ 

ಹೆಜಾ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಜಾಗೃತ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಇದು ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ. ಈ ಕಾರಣವೆೀ ಸ್ದಾ – ಸ್ದಾ ಸ್ುಖವ್ಾಗಿರುವ 

ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯೂ ಸೆೀರಿರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವ ಆರ್ಯಕತ್ಯೂ ಇರುತಾದೆ. ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಅರಿವುಳಳ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ, ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಿಂದ, ಪ್ರಿಂಪ್ರಗಾಗಿ, 

ಜ್ವ್ಾಬ್ಾುರರಾಗುವುದು, ಉಪ್ಕಾರಿಯಾಗುವುದು ಸ್ಿಂಭಾವಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಉಪ್ಕಾರದ ತಾತಪಯಮವೂ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. 

ಜಾಗೃತಿಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿರುವುದನುನ ಅರಿವು ಪ್ಡಿಸ್ುವುದು, ಮಾಡಿರುವುದನುನ ಮಾಡುವುದು, 

ಕಲ್ಲತುಕ್ಕೂಿಂಡಿರುವುದನುನ ಕಲ್ಲಸ್ುವುದು, ಇವೆಲಿ ಸ್ಮಾಧಾನಕಾರಿಯಾಗಿರುವುದು ಫಲತಃ ಉಪ್ಕಾರ 

ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಹೆೀಗೆ ಉಪ್ಕಾರಿ ಆಗಬಹುದು, ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ 

ನಾವೆಲಾಿ ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂದಿರುವವರು ಎಿಂದು ನಿಂಬುವರು, ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿಲಿ ಎಿಂದು ನಿಂಬುವರು ಹೆೀಗೆ 

ಸ್ರ್ಸೆಯಗಳನುನ ನಿಮಿಮಸಿದೆುೀವೆ. ಇದರ ಜೂತ್ ಇದೂ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಯತು, ವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ಮಾನಸಿಕತ್, 

ಪ್ರಬೂೀಧ್ನೆ ಕಾಯಮದಲ್ಲಿ ಜ್ವ್ಾಬ್ಾುರಿಗಳಿಂದ ಬಹಳ ದೂರ ಸೆೀರುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಯಿಂತರದ ಸ್ಮಾನ 

ಮಾನವನನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಪ್ರಯಾಸ್ ಮಾಡಿದನು, ಇದರಲ್ಲಿ ಸ್ವಮಥಾ ಅಸ್ಫಲನಾದನು. 

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗದೆೀ ಇರುವ ಯಾವುದೆೀ ವಸ್ುಾ ಇಲಿ. ಅರಿತುಕ್ಕೂಳಳಬಹುದಾದ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ 

ವಸ್ುಾ, ಅರಿತುಕ್ಕೂಳಳಬಹುದು, ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡೂ ಇದೆುೀವೆ. ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿರುವುದನುನ ಅರಿವು ಪ್ಡಿಸ್ುವುದು, 

ಒಿಂದು ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ೂಫತಮ ಕಿರಯೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಯಕಾ ಹಾಗೂ ಅವಯಕಾದ ಆಧಾರ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಮಾನವ 

ಬಯಸಿದುನು ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಿದ, ಅರಿವು ಪ್ಡಿಸಿದ. ಇದೆೀ ವಯಕಾ ಆಗುವ ಪ್ರಮಾಣ. ಇದರ ಜೂತ್ ಬ್ಾಳಲು 

ಆಗುತಾದೆ, ನಾವು ಯಾವುದನುನ ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿದೆುೀವೆ ಎಿಂದು ನಿಂಬಿರುತ್ಾೀವೆ ರ್ತುಾ ಅದನುನ ರ್ತಾವರಿಗೆ ಅರಿವು 

ಪ್ಡಿಸ್ಲಾಗದೆ ಇರುವುದನೆನೀ ಅವಯಕಾ ಎಿಂದು ಹೆೀಳುತ್ಾೀವೆ. ಆದರ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ ಅಸಿಾತವ ನಿತಯ ವತಮಮಾನ 

ರ್ತುಾ ವಯಕಾ, ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೀ ಅವಯಕಾ ಇಲಿ. 

 

 

 

೯. ಮಾನ  

ಒಿಂದು-ಒಿಂದು ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವಸ್ುಾ ವಿದಯಮಾನವ್ಾಗಿದೆ, ವಸ್ುಾವಿನ ತಾತಪಯಮ ವ್ಾಸ್ಾವಿಕತ್ಯನುನ 

ವಯಕಾಪ್ಡಿಸ್ುವುದು. ವ್ಾಸ್ಾವಿಕತ್ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ತವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥ ವ್ಾಸ್ಾವಿಕತ್ಯು ರೂಪ್ ಗುಣ 

ಸ್ವಭಾವ ಧ್ರ್ಮ ಅವಿಭಾಜ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವಯಕಾವ್ಾಗಿದೆ. ವಯಕಾವ್ಾಗುವ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಹ – ಅಸಿಾತವದ 



ಅಭಿವಯಕಿಾ, ಸ್ಿಂಪ್ರೀಷ್ಣೆ ರ್ತುಾ ಪ್ರಕಾಷ್ನೆ ಇದೆ. ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಒಿಂದು ಘಟಕ, ವ್ಾಯಪ್ಕ 

ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ರ್ುಳುಗಿದುು, ನೆನೆದು, ಆವರಿಸಿದುು ಇರುವುದರಿಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ 

ಒಿಂದೊಿಂದರಲ್ಲಿ ಪಾರಗಾಮಿ ರ್ತುಾ ಪಾರದಶ್ಮಯಾಗಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಒಿಂದು ವ್ಾಯಪ್ಕ 

ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆದಿರುವ ಫಲಸ್ವರೂಪ್ವೆೀ ಉಜಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನ, ಚುಿಂಬಕಿೀಯ ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

     

 ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಮಾಣು ರ್ೂಲ ಮಾನ. ಇಿಂತಹ ಹಲವ್ಾರು ಪ್ರಮಾಣು ಅಣುವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ಅನೆೀಕ ಅಣುಗಳು 

ಅಣು ರಚನೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ಇಿಂತಹ ರಚನೆಗಳು ಪ್ದಾಥಮ ರ್ತುಾ ಪಾರಣಾವಸೆಥಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಇರುವುದು 

ಮದಲ್ಲಿಂದಲೀ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಜಾತಿ ಎರಡು ಅಿಂರ್, ಎರಡರಿಿಂದ ಅನೆೀಕ ಅಿಂರ್ದಿಿಂದ ಘಟಿತ 

ಪ್ರಮಾಣುಗಳು ತರ್ಮ ತರ್ಮ ನಡತ್ಯನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡಿದಾುರ.  

ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ವಯವಸಿಥತ ಆಗಿದುು ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುತಿಾರುವುದೆೀ ಘಟಕ, ಇದರಿಿಂದಲೀ 

ಇಕಾಯ ಪ್ರಿಭಾಷ್ಟತವ್ಾಗುತಾದೆ, ಆದುರಿಿಂದಲೀ ರ್ೂಲ ಮಾನ ಪ್ರಮಾಣು ಎಿಂದು ಸ್ಪಷ್ಿವಗುತಾದೆ. 

ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಇಲಿದೆೀ ಇರುವಿಂತಹ ಘಟಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವ ಪ್ರವೃತಿಾ 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ ಹಾಗೂ ಭರಮಿತ ಮಾನವ. ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ 

ವಯವಸೆಥಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಲು ಆಗುವುದಿಲಿ  ಅಥಾಮತ್ ನಿಶ್ುತ ಆವರ್ಯಕತ್ಯನುನ ವಯಕಾ ಪ್ಡಿಸ್ಲು 

ಆಗುವುದಿಲಿ ಆದುರಿಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್, ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ಲು, ಫಲವ್ಾಗಿ 

ವಯವಸೆಥಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರವತಮನಶ್ೀಲವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ ಯಾವುದಾದರು ಪ್ರಮಾಣುಗೆ ಸೆೀರುತಾದೆ. ಅಥವ್ಾ ಒಿಂದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ 

ಒಬುಬುರನುನ ಗುರುತಿಸ್ುತಾಾ ಪ್ರಮಾಣುವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಯಮರತವ್ಾಗುತಾವೆ, ಫಲತಹ ನಿಶ್ುತ ನಡತ್ಯೆೀ 

ವಯವಸೆಥಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಖಾಯತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರಿಿಂದ, ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ಗಳು ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದನುನ 

ಗುರುತಿಸ್ುತಾದೆ ರ್ತುಾ ನಿವಮಹಸ್ುತಾದೆ ಎಿಂದು ತಿಳಯುತಾದೆ, ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ನಿಶ್ುತ ನಡತ್ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದನುನ ಗುರುತಿಸ್ದೆ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿರುವುದಿಲಿ, ಹಾಗೆಯೆೀ ಮಾನವ 

ಮಾನವನನುನ ಗುರುತಿಸ್ದೆೀ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಬ್ಾಳಲಾಗುವುದಿಲಿ. ಮಾನವನನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಒಿಂದೆೀ ಸ್ೂತರ – 

ಮಾನವತವ. ಮಾನವತವ, ಮಾನವ ಚೀತನವೆೀ. ಇದು ಸ್ವಮ ಮಾನವರನುನ ಮಾನವನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗುತಾದೆ. ಮಾನವತವ ತನನ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ಮಾನವ ಪ್ರಿಭಾಷೆಯ ಸ್ವರೂಪ್ವೆೀ. ರ್ನಃ-

ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಧ್ದಿಿಂದ ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಸ್ೂತರ ರೂಪ್ 

ವಿಶೆಿೀಶ್ತ ರ್ತುಾ ನಿಧಾಮರಿತ ವ್ಾಯಖಾಯಯತವ್ಾಗಿದೆ. ಇಿಂತಹ ನಿಧಾಮರಣೆ ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ 

ಆಗುವುದೆೀ ಆವರ್ಯಕ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ನಾವು ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿದೆುೀವೆ, ಮಾನವನು 

ತನನ ಆವರ್ಯಕತ್ಯನುನ ಸ್ುದೃಡ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ುವುದಕಾಕಗಿ ಇದೆುೀ ಇದೆ. ಈ ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ನಿರ್ುಯತ್ 

ಅಥಾಮತ್ ಮಾನವಿೀಯತ್ಪ್ೂಣಮ ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ನಿರ್ುಯತ್ – ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯಯ,  ಸ್ಹ – ಅಸಿಾತವ 



ರೂಪ್ದ ಮಾನವನನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದರ ಅಥಮ, ನಾವು 

ಮಾನವರು ಮಾನವಿೀಯ ಲಕ್ಷಯವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಅಥಮದಲ್ಲಿಯೆೀ, ಮಾನವಿೀಯತ್ ಪ್ೂಣಮ 

ನಡತ್ಯನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡುತ್ಾೀವೆ. ಮಾನವಿೀಯ ಆವರ್ಯಕತ್ ನಿಧಾಮರಿತವ್ಾಗುವುದು, ತಿಳಯುವುದು-ನಿಂಬುವುದರ 

ದೊಯೀತಕ. ತಿಳವಳಕ್ಕ-ನಿಂಬಿಕ್ಕಯೆೀ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವ ನಡತ್ಯೆೀ ಸ್ೂತರ-ವ್ಾಯಖ್ಯಯ. 

ಮಾನ ಸಿದಾಧಿಂತವೂ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಈ ಅಥಮಗಳಿಂದ ಅನುಪಾರಣಿತವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕವ್ಾಗಿದೆ. ಆದುರಿಿಂದ 

ಒಿಂದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಅಿಂರ್ಗಳು ಏಕತಿರತವ್ಾಗಿ ಕ್ಕಲಸ್ ಮಾಡುತಾಾ ಪ್ರಮಾಣುಗಳ ಅನೆೀಕ ಪ್ರಜಾತಿಗಳು ಅವುಗಳ 

ನಡತ್ಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಗುರುತಿಸ್ಲು ಯೀಗಯವ್ಾಗಿರುತಾವೆ. ಇದನುನ ಮಾನವ ಗುರುತಿಸ್ುತಾಾನೆ, ಮಾನವ 

ಸ್ಹಜ್ ಅಹಮತ್ಗೆ ಇದು ಅರಿಮಾರ್ಯ ಸಿಥತಿ ಆಗುತಾದೆ. ಇದರ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ತಿಳವಳಕ್ಕ ನಿಂಬಿಕ್ಕಯ ಕ್ಕೂಡುಗೆ 

ಇರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರಣ ಕ್ಕೂೀರ್ಗಳಿಂದ ರಚಿತ ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳ ರಚನೆ 

ನಿಶ್ುತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಇದರ ಪ್ರಮಾಣವೆೀ ಅನೆೀಕ ಪ್ರಜಾತಿಯ ವನಸ್ಪತಿಗಳ ರಚನೆ, ಇವುಗಳೆಲಿ ಬಿೀಜ್ದಿಿಂದ ವೃಕ್ಷ, 

ವೃಕ್ಷದಿಿಂದ ಬಿೀಜ್ದ ತನಕ ಅನುಪಾರಣಿತವ್ಾಗಿರುವುದು, ಅಥಾಮತ್ ಒಿಂದು ಬಿೀಜ್ದಿಿಂದ ವೃಕ್ಷದ ತನಕ ಪ್ರೀರಣೆಗಳು, 

ವೃಕ್ಷದಿಿಂದ ಬಿೀಜ್ದ ತನಕ ಪ್ರೀರಣೆಗಳು, ಅದೆೀ ವೃಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ. ಈ ಉಭಯ ಪ್ರಕಾರದ 

ಪ್ರೀರಣೆಯಲ್ಲಿ ಆ ಪ್ರಜಾತಿ ವೃಕ್ಷಗಳ ಅವರ್ಯಕತ್ಗಳನುನ ಸ್ಪಷ್ಿಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಮಾನವರು 

ಯಾವುದೆೀ ವಸ್ುಾವನುನ ಸ್ುದೃಢ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ, ಅದರ ಆಧಾರ ಸ್ುದೃಢ ಆವರ್ಯಕತ್ಯೆೀ 

ಇರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವೆಯಿಂದ ಆನೆ ತನಕ, ನಾಯಯಿಂದ ಬಕಿಕನ ತನಕ, ಹಸ್ು, ಹುಲ್ಲ, ಕ್ಕೂೀಳ, 

ಹೂಲ ಇತಾಯದಿಯ ನಡತ್ಯ ಬಗೆ ಮಾನವ ಆರ್ವಸ್ಥನಾಗಿದಾುನೆ. ಇವುಗಳ ಜೂತ್ ಆವರ್ಯಕ ವಿಧಿಯನುನ ಮಾನವ 

ಒಳಗೊಿಂಡಿದಾುನೆ. ಈ ಆವರ್ಯಕ ವಿಧಿ ಮಾನವೆೀತಾರ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ತನಕ ಪ್ರಕಾರಾಿಂತರದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿಯೂ 

ಇದೆ. ಅದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಮಾನವನನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಂದಾಗ ನಾವು ಸ್ಿಂಧಿಗುತ್ಯನುನ 

ಅನುಭವಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ ನಮಿಮಿಂದ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗುತಿಾದೆಯೀ ಇಲಿವೊೀ ಎಿಂದು. ಈ ಸ್ಿಂಧಿಗಧತ್ಗಾಗಿ ಮಾನವ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಜಾತಿಗತ, ವಿಚಾರಗತ, ಸ್ಿಂಪ್ರದಾಯಗತ, ಪ್ದ ರ್ತುಾ ಹಣಕ್ಕಕ ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿತ ವಿಧಿಯಿಂದ ವಿವೆೀದ 

ಇರುತಾದೆ. ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ದೊರೀಹ, ವಿದೊರೀಹ, ಶೊೀಷ್ಣೆ, ಯುದಧ ಪ್ರಭಾವಶ್ೀಲವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರಭಾವಶ್ೀಲವ್ಾಗುವ 

ತಾತಪಯಮ ಧ್ುಘಮಟನೆಗಳು ಘಟಿತವ್ಾಗುತಿಾರುತಾದೆ.  

ಮಾನವ ತನನನುನ ಒಿಂದು ಮಾನ ಎಿಂದು ನಿಂಬಿದರ, ಆವ್ಾಗ ಮಾನವನ ಆವರ್ಯಕತ್ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆಯೆ? ಕ್ಕೀವಲ 

ಮಾನ ಎಿಂದು ಯೀಚಿಸಿದರ, ನಾವು ಮಾನವರು ಸ್ವಯಿಂನ ಆವರ್ಯಕತ್ಯನುನ ನಿಧ್ಮರಿಸ್ಲಾಗಲ್ಲಲಿ. ಈ ಕಾರಣ 

ಆವರ್ಯಕತ್ ಅನಿಶ್ುತವ್ಾಗಿತುಾ ರ್ತುಾ ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೂ ನಾವು ವಯವಸೆಥಯ 

ಸ್ಾವಮಭೌಮಿಕತ್ಯನುನ, ಅದರ ಧ್ೃವಗಳನೂನ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗಲ್ಲಲಿ. ಮಾನವತವದ ಒಿಂದು ಧ್ೃವ ಮಾನವನ 

ಆವರ್ಯಕತ್ಯೆೀ, ಇದು ವಯವಹಾರದಲ್ಲಿ, ಉತಾಪದನೆ ಕಾಯಮದಲ್ಲಿ, ಸ್ಮಾಧಾನದಿಿಂದ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ 

ಭಾಗವಹಸ್ುವುದರಿಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾಾನೆ. 

ಮಾನವನ ಆವರ್ಯಕತ್ ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ – ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ. ಇದರ 

ಪ್ರಮಾಣ ಮೌಲಯ, ಚಾರಿತರಯ, ನೆೈತಿಕತ್ ರೂಪ ಮಾನವಿೀಯ ನಡತ್ಯಿಂದ ಸ್ಫಲವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದನುನ ಪ್ರಯೀಗ 



ಮಾಡಿ ನೊೀಡಲಾಗಿದೆ. ಇದು ಆದರ್ಮವ್ಾದ ಅಥವ್ಾ ಭೌತಿಕವ್ಾದ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದಿಲಿ. 

ಆದುರಿಿಂದ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯ ರ್ತುಾ ನಡತ್ ಅಧ್ಯಯನ ಸ್ುಲಭವ್ಾಗಿದೆ. ಇದನುನ 

ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ರೂಪ್ದಿಿಂದ ಅಥವ್ಾ ಸ್ವಮ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ಫಲ ಮಾಡುವುದೆೀ  ಜಾಗೃತ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ 

ವೆೈಭವ. ಮೌಲಯ, ಚಾರಿತರಯ, ನೆೈತಿಕತ್ಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ತಾನಾಗಿ ಏನಾದರು 

ಪ್ರಯತನ ಮಾಡುತಿಾದಾುನೆ. ಮಾನವ ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಇವನೆಲಾಿ ಮಾದಲಾಗಬಹುದು ಎಿಂದು 

ಯೀಚಿಸ್ಬಹುದು. ಇದರ ನಿರ್ುಯ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಯಕಿಾ ಮಾಡಬಹುದು. ಒಿಂದು ವಯಸಿುನ ಮೆೀಲ ಇದನುನ ನಿರ್ುಯ 

ಮಾಡುವವ ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ಭಾವನೆ ಗೊತಾಾಗುತಾದೆ. ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ಮಾನವ ೧೨-೧೪ ವಷ್ಮಗಳ ಆಯು ತನಕ 

ಸ್ಮಾಜ್ದಲ್ಲಿ ನಾಯಯ, ಎಲಿರ ಅನುಕೂಲ ವಯವಸೆಥ, ಎಲಿರಿಗೂ ಸ್ುಖ ದೊರುಕುವ ಅಪ್ೀಕ್ಷ, ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ. 

ಆದರ, ಈ ಮಾನಸಿಕತ್ಯ ಯಾವುದಾದರು .......ಜೂತ್ ಸೆೀರಿ ಕ್ಷಣ-ಕ್ಷಣಕೂಕ ನಾರ್ವ್ಾಗುತಾದೆ, ಅಿಂದರ 

ನಿರಾರ್ರಾಗುತಾಾರ. ಹೀಗಾಗಿ ಯಾವು ಸ್ಿಂಪ್ರದಾಯ, ವಗಮ ಮಾನಸಿಕತ್ ಜೂತ್ ಪ್ರತಿಬದಧವ್ಾಗಿರುತಾಾರೂೀ ಅಥವ್ಾ 

ನಿಂಬಿರುತಾಾರೂೀ, ಅದನೆನೀ ನಾವು ಸ್ರಿ ಎಿಂದು, ಉಚಿತವೆಿಂದು ನಿಂಬುತ್ಾೀವೆ. ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ದೊರೀಹ, ವಿದೊರೀಹ, 

ಶೊೀಷ್ಣೆ, ಯುದಧ ಅಿಂತಹ ಮಾತುಗಳ ಕಡೆ ವ್ಾಲುತ್ಾೀವೆ.  

ಸ್ವಮ ಮಾನವ ಯಾವುದೆೀ ಒಿಂದು ಆಯುವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ಜ್ನರಿಗಾಗಿ ಅಥಾಮತ್ ಸ್ವಮ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ರ್ುಭವನನ 

ಬಯಸ್ುತಾಾರ, ಇದರ ಪ್ುಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ಇದರ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಸ್ುಲಭವ್ಾಗಿದೆ. 

ಇವ್ಾಗ ಒಿಂದೆೀ ಮಾನವ, ಯಾವುದೆೀ ಒಿಂದು ವಯಸಿುನ ತನಕ ಎಲಿರ ಅಥವ್ಾ ಹೆಚುು ಜ್ನಗಳ ಸ್ುಖವನನ 

ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ ರ್ತುಾ ಸ್ವಲಪ ಅಧಿಕ ವಯಸ್ುು ಆದಮೆೀಲ  ತನನ ಕುಟುಿಂಬ, ತನನ ಸ್ೌಕಯಮ ಸ್ಿಂಗರಹದಲ್ಲಿ 

ತ್ೂಡಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇವರಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನವನುನ ಸ್ಾಥಪಸ್ಲು ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಮನ (ಸ್ಹ 

ಅಸಿಾತವವ್ಾದ) ಅನುಸ್ಾರ ಚೀತನಾ ವಿಕಾಸ್ ಮೌಲಯ ಶ್ಕ್ಷಣ ಸ್ವಮಸ್ುಲಭ ಅಿಂದರ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದದ ಶ್ಕ್ಷಣದ 

ಲೂೀಕವ್ಾಯಪೀಕರಣೆ ಮಾಡುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ. ನಾಲುಕ ಅವಸೆಥಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ ಬಿಿಂದು ತರುವುದಕಾಕಗಿ 

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದ ವಿಧಿಯನುನ ಅಡವಳಸಿಕ್ಕೂಳಳಲೀಬೀಕು. 

ಎಲಾಿ ವಸ್ುಾಗಳು ತರ್ಮ ಸ್ೂಕ್ಷಮ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ,  ಪ್ರಮಾಣುವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ರ್ೂಲ ಮಾನವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. 

ರಚನೆಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ದೊಡಡ ರ್ತುಾ ಪ್ುಟಿ ಘಟಕಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನರ್ಗೆ ಉಪ್ಲಬಧವ್ಾಗಿರುತಾವೆ, ಖನಿಜ್ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಲಬಧವ್ಾಗಿವೆ. ಈ ಉಪ್ಲಬಿಧಗಳ ಜೂತ್ ನರ್ಮ ಭವಿಷ್ಯದ ದಾರ ಕಟಿಿರುತಾದೆ. ಇವತುಾ ನಾವು 

ಮಾಡುವ ನಡವಳಕ್ಕ, ಕಾಯಮ – ವಯವಹಾರ, ಅವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ನಡತ್, ಇದರ ಫಲ ಪ್ರಿಣಾರ್ 

ಇವತಾಲಿ, ವಷ್ಮಗಳ ನಿಂತರ ಆದರ ಸ್ರಿ ಅದನುನ ನಾವು ಭೂೀಗಿಸ್ಲೀ ಬೀಕು. ವತಮಮಾನದಲ್ಲಿ ನಾವು ಸ್ದಾ-ಸ್ದಾ 

ಅರಿವುಳಳವವರಾಗಲೀ ಬೀಕು ಎಿಂಬುವುದು, ಈ ಪ್ರಯತನದಿಿಂದ ನರ್ಗೆ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ಅರಿವುಳಳವವರಾಗಿರುವುದಕಾಕಗಿ, ಅರಿವಿನ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯನುನ ಉಳಸಿ, ರ್ುಿಂದುವರಿಯುವುದಕಾಕಗಿ 

ಪ್ರಯತನಶ್ೀಲರಾಗಿರಬೀಕು. ಇದೆೀ ಮಾನವನ ಸಿಥತಿ ಗತಿಯ ಅಥಮ. 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನದಲ್ಲಿ ಸಿಥತಿ ಗತಿ ಒಿಂದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ಕಿರಯೆ. ಸಿಥತಿ ಗತಿಯ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ಕಿರಯೆಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗುತಾದೆ. ವಸ್ುಾವಿನ ನಡತ್ಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗುತಾದೆ, ಗತಿಯಲ್ಲಿ ನಡತ್, 



ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಫಲ ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಯಥಾಸಿಥತಿಯ ಸ್ವರೂಪ್. ಇದರಲ್ಲಿಯೆೀ ಯಥಾಸಿಥತಿಯ ಸ್ೂತರ 

ರ್ತುಾ ವ್ಾಯಖಯ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕಬಿುಣದಲ್ಲಿ ಕ ಕತ್ೂೊರತ್ ಭೌತಿಕ ಆವರ್ಯಕತ್. ಅದರ ಸಿಥತಿ 

ಗತಿಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ ಸಿಗುತಾದೆ.  ಉಪ್ಯೀಗ ಮಾಡುವುದು ಅದರ ಗತಿಶ್ೀಲತ್ಯ ತಾತಪಯಮ. 

ಮಾನವ ತನನ ರ್ಕಿಾಯನುನ, ಬಲವನುನ ಪ್ರಭಾವಿತ ಮಾಡಿ ಕಬಿುಣದ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುತಾಾನೊೀ, ಆವ್ಾಗಲೀ 

ಕಬಿುಣದ ಮೆೀಲ ವಿಶ್ಾವಸ್ವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಸ್ಫಲನಾಗಿದಾುನೆ. ಬಹಳಷ್ುಿ ವಸ್ುಾಗಳ ಜೂತ್ 

ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ – ನಿರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ, ನಿರ್ುಯಸ್ಲಾಗಿದೆ. ಈ ನಿರ್ುಯತ್ಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಬಹಳ ಪ ರೌಧೂಯೀಗಿಕಿ 

ಕಾಯಮಶ್ೀಲವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಯೆೀ ಒಬು ಪ ರೌದೊಯೀಗಿಕಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವ ಇಚುಯಿಂದಿಗೆ 

ತಾಿಂತಿರಕ ಶ್ಕ್ಷಣ ನಡವಳಕ್ಕಯನುನ ಪ್ರದಶ್ಮಸ್ುತ್ಾೀವೆ.  ಇದರಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕತ್ಯೂ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ 

ಅನೆೀಕ ಜ್ನರು ಪ ರೌಧೂಯೀಗಿಕಿಯಲೂಿ ಭಾಗವಿಸ್ುತಾಾರ. ಪ ರೌದೊಯೀಗಿಕಿ ವಿಧ್ದಲ್ಲಿ ಹಲವ್ಾರು ಜ್ನರು ಸ್ಫಲವ್ಾಗಿ 

ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಫಲವ್ಾಗುವುದು ಇವತಿಾಗೂ ಆಗಿಲಿ. ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ವಿಧ್ದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದಕಾಕಗಿ ಮಾನವನನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಪ್ರಧಾನವ್ಾಗುತಾದೆ. ಮಾನವನನುನ ಗುರುತಿಸ್ದೆೀ 

ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಪ್ರಮಾಣ ಆಗುವುದಿಲಿ. ಮಾನವನನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಸ್ಮಾಧಾನ ಸ್ರ್ೃದಿಧಯಿಂದ 

ಬ್ಾಳುತಾಾ, ನಾಯಯವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದರಿಿಂದಲೀ ಆಗುತಾದೆ. ನಾಯಯ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್, ಮೌಲಯ, 

ಮೌಲಯಮಾಪ್ನ ಉಭಯ ತೃಪಾಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿರುವುದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಸ್ವಯಿಂ ಮಾನವಿೀಯತ್ ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್ ಮಾಡದೆ ಇನೊನಬು ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೀಯ ನಡತ್ ಗುರುತಿಸ್ುವುದಕ್ಕಕ 

ಆಗುವುದಿಲಿ. ಇದರ ಪ್ರಯೀಗ ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಒಬು ಮಾನವಿೀಯ ನಡತ್ ತ್ೂೀರುವ ವಯಕಿಾ, 

ರ್ತುಾ ಇನೊನಬು ಮಾನವಿೀಯ ನಡತ್ ಮಾಡುವ ವಯಕಿಾ, ಇವರಿಬುರ ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಮ 

ವಯವಹಾರವನುನ ಅಿಂದಾಜ್ು ಮಾಡಿ ರ್ತುಾ ಪ್ರಯೀಗ ಅನುಸ್ಿಂಧಾನವನೂನ ಅಿಂದಾಜ್ು ಮಾಡಿ ಮಾನವಿೀಯ 

ನಡತ್ಯ ಮೌಲಯಮಾಪ್ನ ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಆಗುತಾದೆ ಎಿಂದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ರ್ುಿಂದೆ 

ಒಬು ವಯಕಿಾ ಮಾನವಿೀಯ ನಡತ್ಯನುನ ಮಾಡುತಾಾನೆ, ಇನೊನಬು ಮಾಡುವುದಿಲಿ, ಆ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ 

ಮಾಡುವವನಿಗೆ ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾವಸ್ವಿರುತಾದೆ, ಮಾಡದೆೀ ಇರುವವನಿಗೆ ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾವಸ್ ಇರುವುದಿಲಿ. 

ರ್ೂರನೆೀ ಸಿಥತಿ – ಇಬುರೂ ಮಾನವಿೀಯ ನಡತ್ ಮಾಡುವುದಿಲಿ, ವಯಸ್ನಗಳ ಸ್ಿಂವ್ಾದದಲ್ಲಿ, ವಯಸ್ನಗಳಲ್ಲಿ 

ಸ್ರ್ಮತಿಸ್ುವ ಮಾತು ಬರುತಾದೆ, ಅಪ್ರಾಧ್ ಕಾಯಮಗಳು, ಅಪ್ರಾಧ್ ವಿಚಾರಗಳಳ ಸ್ವಲಪ ಸ್ರ್ಮತಿಸ್ುವ, ಸ್ವಲಪ 

ಅಸ್ರ್ಮತಿವಿರುವ ಸಿಾತಿ ಬರುತಾದೆ, ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಿಸ್ುವದರಿಿಂದ ಯಾವುದೆೀ ನಿಷ್ಕಷ್ಮ ತಿಳಯುವುದಿಲಿ. 

ಪ್ೂವೊೀಮಕಾ ಘಟನೆಗಳಿಂದ ನರ್ಗೆ ಇದು ತಿಳಯುತಾದೆ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಜಾಗೃತ ಮಾನವ ತನನಲ್ಲಿ ವಯವವಸೆಥ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ ನಡತ್ಯಿಂದಲೀ ತನನ ಗುರುತನುನ ಪಾಲ್ಲಸಿಕ್ಕೂಿಂಡು ಬರುತಾಾನೆ. ಇದೆೀ ಯಥಾಸಿಥತಿಯ ನಿರ್ುಯ. 

ಯಥಾಸಿಥತಿಗಳ ನಿರ್ುಯ ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ ನಾವು ಈ ಅಧ್ಯಯನವನುನ ಮಾಡಿದೆುೀವೆ. ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥ, 

ಪಾರಣಾವಸೆಥ, ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥಯ ನಿರ್ುಯ ವಿಧಿಗಳು ವಿಶ್ಾವಸ್ ಯೀಗಯವ್ಾಗಿವೆ. ಮಾನವ ಇಲ್ಲಿನ ತನಕ ಈ ರ್ೂರು 

ಅವಸೆಥಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾವಸ್ವಿಟಿಿದಾುನೆ, ಅದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಅವನ  ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ  ಸ್ಫಲತ್ ಪ್ಡೆದಿದಾುನೆ. 

ಅವನ ರಿೀತಿ ಅಿಂದರ,  ಎಲಿರಿಗೂ ಒಿಂದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ೌಕಯಮಗಳು ಸಿಗದೆೀ ಇರಬಹುದಾದರೂ, ಸ್ೌಕಯಮ 



ಸ್ಿಂಗರಹದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಫಲತ್ಯನುನ ಪಾರಪಾಸಿದಾುನೆ. ಈ ತರಹ ನಾವು ಮಾನವರು ನರ್ಮ ಆವರ್ಯಕತ್ಯನುನ 

ಸ್ುದೃಢ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಪ್ಕವ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ದ ತನಕ ಸೆೀರುವ 

ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯದೆ. ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ ಸ್ೂತರ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾದ ನಿಂತರವೆೀ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥ 

ವ್ಾಯಖಾಯಯತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ವಿಜ್ಞಾನ ರ್ತುಾ ವಿವೆೀಕದ ಸ್ಾಥಮಕ ವ್ಾಸ್ಾವಿಕ ಸ್ವರೂಪ್ ಆಗುತಾದೆ. ಈ 

ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ನರ್ಮ ಧಾಯಯ ನಿೀಡುವ ಬಿಿಂದು ಮಾನವ, ಮಾನವತವ, ಮಾನವಿೀಯತ್ ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್, ಅಖಿಂಡ 

ಸ್ಮಾಜ್, ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥ ಸ್ೂತರ ವ್ಾಯಖ್ಯಯಯ ಅಧ್ಯಯನ. ಇವುಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ಕಾಯಮದಲ್ಲಿ ಒಿಂದು 

ಪ್ರಧಾನ ಬಿಿಂದು ಏನೆಿಂದರ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನ ಪಾರಯೀಜ್ನೆ ಏನು? ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನ ಪಾರಯೀಜ್ನೆ 

ನಡತ್ಯಲ್ಲಿ ಸ್ುದೃಢತ್. ಇದಾದನಿಂತರ, ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ನಡತ್ಯ ಪ್ರಮಾಣ. ರ್ತ್ಾ ಪಾರಯೀಜ್ನೆಯ ಅಿಂತಿರ್ 

ರ್ಟಿ, ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವಿಕ್ಕ. 

ಇವ್ಾಗ ಮಾನವ ಎಲಿದನುನ ಗುರುತಿಸಿ, ಮಾನವನನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಅತಯಿಂತ ಹದುಲ್ಲದಿದಾುನೆ. 

ಇದರ .... ಜ್ಞಾನ, ವಿಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕಪ್ೂಣಮ ಕಾಯಮವಯವಹಾರದಿಿಂದ ಮಾಡಬಹುದು. ಇದರ ಅಥಮ, ರ್ೂರೂ 

ಅವಸೆಥಯ ಘಟಕಗಳಲ್ಲಿ ತರ್ಮ ತವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥ ರ್ತುಾ ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವಿಕ್ಕ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರ ಫಲನದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ರ್ನಾಕಾರವನುನ ಸ್ಾಕಾರ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ಫಲನಾದನು. 

ಕಬಿುಣ ತನನ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಖಚಿತವ್ಾಗಿರುವುದು, ರ್ಣುಣ, ಕಲುಿ, ರ್ಣಿ, ಧಾತು, ಎಲಾಿ ತರ್ಮ ತರ್ಮ 

ನಡತ್ಯಲ್ಲಿ ಖಚಿತವ್ಾಗಿರುತಾವೆ. ಇದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಮಾನವ ಇವುಗಳ ಜೂತ್ ತನನ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ 

ರ್ಹತಾವಕಾಿಂಕ್ಷ ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿತ ಪ ರೌಧೂಯೀಗಿಕಿ ವಯವಸೆಥಯನುನ ಅಥವ ಉತಾಪದನೆಯನುನ ಸ್ರ್ೃದಧ 

ಮಾಡಲಾಯತು. ಇವು, ಮಾನವರಿಂತ್, ಜ್ಗಳ ಮಾಡಿ, ರ್ತಭೀದ, ವಿರೂೀಧ್, ವಿದೊರೀಹ ಮಾಡಲಾರಿಂಭಿಸಿದರ 

ಅವ್ಾಗ ಏನಾಗುತಿಾತ್ೂಾೀ? ಅನಯ ಪ್ರಕೃತಿಯೂ, ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ತರ್ಮ ನಡತ್ಯಲ್ಲಿ ಸಿಥರತ್ ನಿರ್ುಯತ್ಯನುನ 

ಪಾಲ್ಲಸಿದಿದುರ ಏನಾಗುತಿಾತ್ೂಾೀ? ಯಾವುದೆೀ ಮಾನವನ ರ್ನಾಕಾರವನುನ ಸ್ಾಕಾರ ಮಾಡುವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ 

ಇರುತಿಾರಲ್ಲಲಿ. ಕರಮಾಗತ ವಿಧಿಯಿಂದ ರ್ೂರು ಅವಸೆಥಗಳು ತರ್ಮ ತರ್ಮ ಯಥಾಸಿಥತಿಯ ಅನುಸ್ಾರ ನಿಶ್ುತ 

ನಡತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗಿರುವುದು ಮಾನವನಿಗೆ ಸ್ಾಥಮಕ ರೂಪ್ವ್ಾಯತು. ಪ್ರಿಂತು, ಮಾನವ ಅನಯ 

ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜೂತ್ ಬಳುತಾಾ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವುದಕಾಕಗಿ, ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತಮಾಡಲು ಆಗಲೀ 

ಇಲಿ. ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡದೆ ಮಾನವನು ಮಾನವೆೀತಾರ ಎಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜೂತ್ ಪ್ೂರಕವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಿಂಭವ 

ಇಲಿ. ಅಷೆಿೀ ಅಲಿ, ಮಾನವ ಮಾನವನ ಜೂತ್ ಪ್ೂರಕವ್ಾಗದೆೀ ಇದುರ ಬೀರ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜೂತ್ 

ಪ್ೂರಕವ್ಾಗಲು ಸ್ಾಧ್ಯವೆೀ ಇಲಿ. 

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಜ್ಞಾನದ ಕಿರಯೆ, ಪ್ರಕಿರಯೆ ಸ್ಾಥಮಕತ್ ಸ್ುನಿಶ್ುತವ್ಾಗುತಾದೆ ಏಕ್ಕಿಂದರ ಸ್ಹ 

ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ವಿಜ್ಞಾನದ ಪಾರಯೀಜ್ನೆ ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವುದಕಾಕಗಿ ದಿಶೆ ನಿಧಾಮರಿತ 

ಮಾಡುವುದು. ಮಾನವನ ಲಕ್ಷಯ ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯಯ,   ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಇದು ಸ್ವಮ 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವ ದಿಶೆ ರ್ತುಾ ಶ್ಕ್ಷಣದ ವಿಧ್ಗಳನುನ ನಿಧಾಮರಿತ ಮಾಡುವುದೆೀ ವಿಜ್ಞಾನ ರ್ತುಾ 

ವಿವೆೀಕದ ಪ್ರಯೀಜ್ನೆ. 



ಹೀಗೆ ಲಕ್ಷಯ ನಿಧಾಮರಿತ ಮಾಡುವ ವಿಧಿಯಿಂದ ವಿಜ್ಞಾನದ ರ್ಹತವವಿದೆ. ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ವಿವೆೀಕ ರ್ತುಾ ವಿಜ್ಞಾನದ 

ದೃಷ್ಟಿ ರ್ತುಾ ಕಾಯಮ ಎರಡು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಯತು. ಇದು ಈ ಆರ್ಯವನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡುತಾದೆ, ಮಾನವನ ನಡತ್ 

ನಿಶ್ುತವ್ಾಗುವ ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿ – 

ವಿಜ್ಞಾನ ವಿವೆೀಕದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗಲ್ಲ. 

ವಿವೆೀಕ ರ್ತುಾ ವಿಜ್ಞಾನ ಜ್ಞಾನದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗಲ್ಲ 

ಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕ ರ್ತುಾ ವಿಜ್ಞಾನ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗಲ್ಲ 

ಜ್ಞಾನ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಆಗಬೀಕು  

ಇದೆೀ ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ಜ್ಞಾನ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿವೆೀಕದ ಅಥಮ. 

ಮಾನ ರ್ೂಲ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಒಿಂದು ವಯವಸೆಥ ರ್ತುಾ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುತಿಾರುವ ಘಟಕದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗುತಾದೆ. ಹೀಗೆ ಇದು ಒಿಂದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಅಿಂರ್ಗಳ ಘಟಕದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಪಾರರಿಂಭವ್ಾಗುತಾದೆ, ಇದರ ಆಕಾರ (ಪ್ರಿಣಾರ್) ನಿಶ್ುತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಅಕಾರದ (ಪ್ರಿಣಾರ್ದ) ನಿಶ್ುತತ್ಯ 

ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಹಲವ್ಾರು ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಗಿವೆ. ಇವ್ಾಗ ಇಲ್ಲಿ ರೂಪ್ ಗುಣ ಸ್ವಭಾವ ಧ್ರ್ಮದ ಪ್ರತಿ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುವುದು ಆವರ್ಯಕ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ರೂಪ್ ಆಕಾರ, ಹರವು, ಘನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಆಕಾರದ 

ಅಥಮ ಹೆೀಗೆ ರಚಿತವ್ಾಗಿದೆ, ಎಷ್ುಿ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಹರವಿದೆ, ಕಾಯಮವನುನ ಮಾಡುತಾದೆ ಅಿಂದರ ಸಿಥತಿ ಇರುತಾದೆ. 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಒಿಂದು ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ಬಗೆ ಯೀಚಿಸಿದರ, ಎಷ್ುಿ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಕಿರಯಾಶ್ೀಲವ್ಾಗಿರುತಾದೆ, ಹಾಗೆಯೆೀ 

ರ್ುಿಂದೆ ಅನೆೀಕ ಅಣುಗಳಿಂದ ರಚಿತ ರಚನೆಗಳು, ದೊಡಡದಾಗಲ್ಲ, ಚಿಕಕದಾಗಲ್ಲ, ಇವುಗಳ ರೂಪ್, ಯಾವ 

ಆಕಾರದಲ್ಲಿರುತಾದೆ, ಎಷ್ುಿ ಜಾಗದಿಿಂದ ಆವರಿಸಿರುತಾದೆ, ಇದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ರೂಪ್ದ ಗುರುತು ಆಗುತಾದೆ. 

ಇದರಲ್ಲಿ ಆಕಾರ ಎಿಂದರೀನು, ಆಕಾರ ಹೆೀಗಿದೆ, ಇದು ಅದರ ರಚನೆಯಿಂದ, ಹರವಿನ ಅಥಮ ಅದರ ಆವರಣ 

(ಹರಡಿರುವುದು). ಆವರಿಸಿರುವ ತಾತಪಯಮ ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ಎಲಾಿ ದಿಕಿಕನಿಿಂದ ಸಿೀಮಿತವ್ಾಗಿರುವುದು, 

ಇನೊನಿಂದು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉದು, ಅಗಲ, ಎತಾರದಿಿಂದಲೂ ಇದೆೀ. ಈ ವಿಧಿಗಳಿಂದ ನಾವು ಆಕಾರವನುನ 

ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗುತಾದೆ, ಇಿಂತಹ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಆಕಾರ ಅಥವ್ಾ ಇಕಾಯ ಎಲಿ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬಿತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. 

ಘಟಕದ ಎಲಾಿ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಸಿಥತ ಘಟಕಗಳು ಪ್ರತಿೀಕ್ಷಿತ ಘಟಕಗಳ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬ ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ 

ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದರ ಗುರುತಿಸ್ುವ ವಿಧಿ ಇರುತಾದೆ. ಗುರುತಿಸ್ುವ ವಿಧಿಯನುನ ಮಾಡುವುದರ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇಲಿ. ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಸ್ುಾ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಸ್ುಾವಿನ ಮೆೀಲ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬಿತವ್ಾಗಿಯೆೀ ಇರುತಾದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಸ್ುಾ 

ಪ್ರಕಾರ್ಮಾನವ್ಾಗಿದೆ. 

ಉಲಿೀಖಿತ ವಿಧಿಯಿಂದ ಯೀಚಿಸ್ುವುದರಿಿಂದ ಈ ಪ್ರಶೆನ ನಿಗಮಮಿಸ್ ಬಹುದು, ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದನುನ 

ಗುರುತಿಸ್ುವುದಕ್ಕಕ ಪ್ರಕಾರ್ದ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇಲಿವೆೀ? ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಸ್ೂಯಮದ ಪ್ರಕಾರ್ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ 

ಉಪ್ಲಬಧವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರ ಉತಾರ, ನಾವು ಮಾನವರು ಯಾವುದೆೀ ಪ್ರಕಾರ್ವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುತ್ಾೀವೆಯೀ, ಅದನುನ 

ಕಣುಣಗಳಿಂದ ಗುರುತಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ. ಆದರ, ಎಲಿ ವಸ್ುಾಗಳು ಪ್ರಕಾರ್ಮಾನವ್ಾಗಿ ಇದೆುೀ ಇವೆ.  ಇದರ ಕಾರಣ, 



ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ರ್ರರ್, ಗತಿ ಪ್ರಿಣಾರ್ ರೂಪ್ದ ಕಿರಯೆ ಇರುತಾದೆ. ಗತಿಯ ಫಲದಲ್ಲಿ ರ್ಬಧ, ಉಷ್ಮ, 

ವಿಧ್ುಯತ, ತರಿಂಗ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಕಿರಯೆಯ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಉಜಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ ರ್ತುಾ ಚುಿಂಬಕಿೀಯ ಬಲ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ ಸ್ವಯಿಂ ಸಿದಧವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಈ ನಾಲುಕ ಪ್ರಕಾರದ ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಘಟಕದ ವೆೈಭವವನುನ ವಿದಯಮಾನತ 

ರ್ತುಾ ಪ್ರಕಾರ್ಮಾನತದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶ್ತ ಮಾಡಿರುತ್ಾೀವೆ ಅಥಾಮತ್ ಪ್ರಕಾಶ್ತವ್ಾಗಿರುತಾವೆ. ಇದರಿಿಂದ 

ನರ್ಗೆ ಇದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ, ಪ್ರತ್ಯೀಕವಸ್ುಾ ಪ್ರಕಾರ್ಮಾನವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಪ್ರಕಾರ್ಮಾನತ್ಯ ಸ್ಾಕ್ಷಿ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬನದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಘಟಕದ ಎಲಾಿ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಇರುವುದು ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದನುನ 

ಗುರುತಿಸ್ುವುದಕಾಕಗಿ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬನವೆೀ ಆಧಾರ, ಈ ತಥಯ ಅರಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇದಕಾಕಗಿ ಯಾವುದೆೀ ಒಿಂದು 

ಕ್ಕೂಟಡಿಯಲ್ಲಿ ಒಿಂದು ವಸ್ುಾವನುನ ಇಟಿರ, ನಾವು ಆ ಕ್ಕೂಟಿಡಿಯಲ್ಲಿ ಎಲಾಿ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಕೂತಿದುರ, 

ನಮೆಮಲಾರಿಗೂ ಆ ವಸ್ುಾ ಕಣಿಣಗೆ ಬಿೀಳುತಾದೆ. ಎರಡನೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ, ನರ್ಮ ಕಣುಣಗಳು. ರ್ತ್ೂಾಿಂದು 

ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ನರ್ಮ ಕಣುಣಗಳು, ಚಕ್ಷು ರಚನೆಯ ಅನುಸ್ಾರ ಅಧಿಕ ಪ್ರಕಾರ್ವಿಲಿದೆ ಕ್ಕೂಟಿಡಿಯ ಕತಾಲಯಲ್ಲಿ 

ಕಾಣುವುದಿಲಿ.  ಕ್ಕೂಟಿಡಿಯಲ್ಲಿ ಇಟಿಿರುವ ವಸ್ುಾವಿನ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬನದಲ್ಲಿ ಗತಿ ಇರುವುದಿಲಿ. ಇದು ಹೀಗೆ 

ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ, ರಾತಿರ ಹೊತಿಾನಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಚರಿಸ್ುವ ಗೂಬ ರ್ತುಾ ಸ್ದೃರ್ಯ ಕಣುಣಗಳರುವ ಜಿೀವಿ ಪಾರಣಿಗಳು ತರ್ಗೆ 

ಆವರ್ಯವ್ಾದ ವಸ್ುಾಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ುತಾವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಗೂಬ, ಬ್ಾವಲ್ಲ, ಹಣುಣಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ುತಾವೆ, 

ಜಿಿಂಕ್ಕ ಹುಲಿನುನ ಗುರುತಿಸ್ುತಾದೆ. ಆದರ, ಮಾನವನಿಗೆ ಗುರುತಿಸ್ಲು ಆಗುವುದಿಲಿ. ಮಾನವ ಗುರುತಿಸ್ಲು ಆಗದೆ 

ಇರುವ ಕಾರಣ ವಸ್ುಾ ತನನನುನ ಪ್ರಸ್ುಾತಿಸ್ುವುದರಲ್ಲಿ ತಪ್ುಪ ಮಾಡುತಾದೆ ಎನುನವುದು ಇಲಿ, ಗುರುತಿಸ್ುವವರು 

ಬೀರ ಯಾರು ಇಲಿವೆಿಂದು ಅಲಿ. ಆನೆ, ಇರುವೆ, ಗೂಬಗೂ ಕಾಣುತಾದೆ, ಈ ಮಾತಿನ ಮೆೀಲ ಯೀಚಿಸ್ಬಹುದು. 

ಅದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಐದು ಸ್ಿಂವೆೀದನೆಗಳ ಆಧಾರ ಇರುತಾದೆ, ಏಕ್ಕಿಂದರ ಕಣಿಣನಿಿಂದ ಸ್ವಲಪ, ನಾಲ್ಲಗೆಯಿಂದ ಸ್ವಲಪ, 

ರ್ೂಗಿನಿಿಂದ ಸ್ವಲಪ, ಚರ್ಮದಿಿಂದ ಸ್ವಲಪ, ಕಿವಿಯಿಂದ ಸ್ವಲಪ, ಗುರುತಿಸ್ುವ ವಯವಸೆಥ ಜಿೀವಿಂತ ಮಾನವನಲ್ಲಿ 

ಇದೆೀ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕಪ್ಪಯ ಚರ್ಮ, ಹಲವ್ಾರು ಪ್ಕ್ಷಿಗಳ ರಕ್ಕಕ ವಿಭಿನನ ಪ್ರಕಾರವ್ಾಗಿ ಆಗಿರುತ್ಾೀವೆ, ಹಸ್ುವಿನ 

ಚರ್ಮ ಬೀರ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ರಚಿತವ್ಾಗಿದೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಶ್ೀಮಯಾತ್ ಅವುಗಳ ಆವರ್ಯಕತ್ ಅನುಸ್ಾರ ಭಿನನ-

ಭಿನನವ್ಾಗಿರುತಾವೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಪಶ್ೀಮಯತ್ ಭಿನನವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕವ್ಾಗಿದೆ. ಈ 

ಮಾತನುನ ನಾವು ರ್ರಿೀರ ಜ್ಞಾನದಿಿಂದ ಸಿವೀಕರಿಸ್ಬಹುದು, ಮಾನವ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆ, ಐದು ಪ್ರಕಾರದ 

ಸ್ಿಂವೆೀದನೆಗಳನುನ ಸ್ುಿಂದರವ್ಾಗಿ ವಯಕಾ ಪ್ಡಿಸ್ಬಹುದು, ಪ್ರವೃತಿಾಗಳನುನ ಸ್ಿಂಪ್ರೀಷ್ಟತ ಮಾಡಬಹುದು.  ಈ 

ಸ್ೌಭಾಗಯ ಎಲಾಿ ಪ್ರಕಾರದ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾನತ್ಯ ಅಥಮವನುನ ಸ್ಪಷ್ಿಪ್ಡಿಸ್ುತಾದೆ. ಸ್ಿಂವೆೀದನೆಗಳು 

ಎಲಾಿ ಜಿೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥ, ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯ ಮಾನದ ಜೂತ್ 

ಆಗುವ ಕಿರಯಕಲಾಪ್ವನುನ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ರಚನೆ ಒಿಂದು ಮಾನ, ಈ ಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ರೂಪ್ ವಿವಿಧ್ತ್ 

ಆಕಾರ, ಹರವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ; ಗುಣ ವಿವಿಧ್ತ್ ಗತಿ, ಕಾಯಮ ರ್ತುಾ ಪ್ರವೃತಿಾಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ; ಸ್ವಭಾವ ವಿವಿಧ್ತ್ 

ನಾಲುಕ ಅವಸೆಥಗಳಲ್ಲಿ ಭಿನನ ಭಿನನವಿರುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ಧ್ರ್ಮ ವಿವಿಧ್ತ್ ನಾಲುಕ ಅವಸೆಥಗಳಲ್ಲಿ ಬೀರ ಬೀರ 

ಇರುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನಗರ್ಯವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ಬಿಿಂದುವಿನ ಮೆೀಲ ಪ್ೂವಮವ್ಾಗಿ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 

ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥ ಅಸಿಾತವಧ್ರ್ಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿದೆ, ಇದರ ನಾರ್ ಸ್ಾಧ್ಯವಿಲಿ. ಪಾರಣಾವಸೆಥ ಅಸಿಾತವ ಸ್ಹತ ಪ್ುಷ್ಟಿ 



ಧ್ರ್ಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನ, ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ ಒಿಂದು ಬಿೀಜ್ ಅನೆೀಕ ಬಿೀಜ್ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಿವತಿಮತವ್ಾಗುವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಇದೆ.  ಬಿೀಜ್ 

ವೃಕ್ಷ ನಾಯಯದಿಿಂದಲೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪಾರಣಾವಸೆಥ ಇದೆ. ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥ, ಅಸಿಾತವ ಪ್ುಷ್ಟಿ ಸ್ಹತ ಆಶ್ಾ ಧ್ಮಿಮಯಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಜಿೀವಿ ಬ್ಾಳಲು ಬಯಸ್ುತಾದೆ. ಬ್ಾಳುವ ಅಥಮ ಸ್ಿಂವೆಧ್ನೆಗಳನುನ ವಯಕಾ ಪ್ಡಿಸ್ುವುದು. ಇದಕಿಕಿಂತ ಹೆಚುು 

ಇಲಿ. ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಅಸಿಾತವ ಪ್ುಷ್ಟಿ ಸ್ಹತ ಸ್ುಖ ಧಾರ್ಮ ಉಳಳವವನಾಗಿದಾುನೆ, ಇದೂ ಇದರ ಜೂತ್ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ.  ಸ್ಮಾಧಾನವೆೀ ಸ್ುಖದ ಪ್ರಮಾಣ ಸ್ವರೂಪ್. ಸ್ವಮತ್ೂೀರ್ುಖಿ ಸ್ಮಾಧಾನ ಮಾನವ, ಮಾನವ 

ತನನ ಅರಿವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ವಯಕಾನಾಗುತಾಾನೆ. ಇದು ಅಭಿವಯಕಾ, ಸ್ಿಂಪ್ರೀಷ್ಟತ ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ವಯಕಿಾಯಲ್ಲಿ , ವಯಕಿಾಯಿಂದ, ವಯಕಿಾಗಾಗಿ, ಅಧ್ಯಯನ, ಬೂೀಧ್, ಅನುಭವ, ಪ್ರಮಾಣಕಾಕಗಿ, ಸೆೀರಬಹುದು, 

ಸಿವೀಕರಿಸ್ಬಹುದು. ಇದರಿಿಂದ ನಾವು, ಮಾನವ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ 

ಸ್ವಮತ್ೂೀರ್ುಖಿ ಸ್ಮಾಧಾನವನುನ ವಯಕಾ ಪ್ಡಿಸ್ುತಾಾನೆ, ಇದರಿಿಂದ ಮಾನವ ಕುಲದ ಉಪ್ಕಾರವ್ಾಗುವುದು, 

ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ಮಾನವ ಕುಲದ ಉಪ್ಕಾರದ ತಾತಪಯಮ ಮಾನವ ಜಾಗೃತಿ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ, ಮಾನವ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ 

ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ, ಮಾನವ ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ದಲ್ಲಿ, ಮಾನವ ಕನಿಷ್ಠ ಪ್ರಿವ್ಾರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಇರುತಾಾನೆ. 

ಪ್ರಿವ್ಾರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಯೂ ಮಾನವ, ಮಾನವ ಮಾನವನಿಗೆ ಪ್ರೀರಕ, ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ಮಾಧಾನ 

ಉಪ್ಕಾರಕ್ಕಕ ಸೆೀರಿರುತಾದೆ, ಅಥವ್ಾ ಉಪ್ಕಾರ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಧಾನ ಸೆೀರಿರುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ, 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ನೊೀಡುವುದು ಎಿಂದರ ಅರಿವು, ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದೆೀ ನೊೀಡುವುದು.  

ಮಾನವನನುನ ಒಿಂದು ಮಾನ ಎಿಂದು ನಿಂಬಿದರ, ಈ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಪಾರಯೀಜ್ನೆ ಏನು, ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ 

ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜಿೀವಿಗಳನುನ ಮಾನದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ, ವನಸ್ಪತಿ ರ್ತುಾ  ಧ್ರಣಿಗೆ 

ಪ್ೂರಕವ್ಾಗಿರುವ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನವ್ಾಗುತಾದೆ. ಜಿೀವಿಗಳ ರ್ಲ ರ್ೂತರದಿಿಂದ, ಉಸಿರಾಟದಿಿಂದ, ಧ್ರಣಿ 

ಮಾತು ಪಾರಣಾವಸೆಥಗಾಗಿ ಪ್ೂರಕವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಏಕ್ಕಿಂದರ ಇದರಲ್ಲಿ ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ರೂಪ್ದಿಿಂದ 

ಧ್ರಣಿಯಲ್ಲಿ ಫಲವತಾತ್ ಹೆಚಾುಗುತಾದೆ. ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ, ವನಸ್ಪತಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ಹಲವ್ಾರು ರೂೀಗಗಳು 

ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ ಯಾವ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಜಿೀವಿ-ಪಾರಣಿಗಳು ಇಲಿವೊೀ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 

ರ್ರ, ವನಸ್ಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವ್ಾರು ರೂೀಗಗಳು ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಯಾವ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಹಲವ್ಾರು ಜಿೀವಿ-

ಪಾರಣಿಗಳು ಇರುತಾವೊೀ ಅವಲ್ಲಿ ರೂೀಗದ ಬ್ಾಧಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುತಾದೆ. ಇದನುನ ನಾವು ಪ್ರಿೀಕ್ಷಿಸ್ ಬಹುದು. ಇದೆೀ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬಳೆಯಲ್ಲಿ ಕಳೆ, ಹುಳಗಳು, ಪ್ಕ್ಷಿಗಳ ಸ್ಾಗಾಟ, ವಿಶೆೀಷ್ವ್ಾಗಿ ದುಿಂಬಿಗಳ ಸ್ಿಂಯೀಗ, ಎಲಾಿ 

ಬಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಪ್ಯೀಗವ್ಾಗಿರುತಾವೆ. ಎಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ಅಭಾವವಿರುತಾದೊೀ ಅಲ್ಲಿ ಬಳೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತಾದೆ, 

ಬಳೆಗಳನುನ ನಷ್ಿ ಮಾಡುವ ಹುಳಗಳು ಹೆಚಾುಗುತಾದೆ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಷ್ಮ ಹೊಸ್ ರೂೀಗಗಳು ಉಿಂಟಾಗುತಾವೆ. 

ಧ್ರಣಿ ಹೆೀಗೆ ಸ್ಜಾಾಗಿದೆಯೀ, ಅದರ ಪ್ರತಿ ಗರ್ನ ನಿೀಡುವ ಅವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ. ಇದು ಪ್ೂರಕತ್, ಉಪ್ಯೀಗಿತ್ 

ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ ಸ್ಜಾಾಗಿದೆ, ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ – ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥಯ ನಿಂತರ ಪಾರಣಾವಸೆಥ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗಿದೆ. 

ಪಾರಣಾವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ಎಲಾಿ ಪ್ರಜಾತಿಗಳು  ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥಗೆ ಪ್ೂರಕವ್ಾಗಿರುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಪ್ದುಥಾಮವಸೆಥಯ ಎಲಾಿ ಪ್ರಕಾರದ ಪ್ರಮಾಣು ಪ್ರಕಟವ್ಾದ ನಿಂತರವೆೀ ಪಾರಣಾವಸೆಥ 

ಪ್ರಕಟವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರಿಿಂದ, ಪಾರಣಾವಸೆಥಗೆ ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥ ಪ್ೂರಕ ರ್ತುಾ ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥ ಪಾರಣಾವಸೆಥಗೆ 



ಪ್ೂರಕ. ಪಾರಣಾವಸೆಥ ಹೆೀಗೆ ಉಪ್ಯೀಗಿ ಎಿಂದರ ಪಾರಣಾವಸೆಥ ವಿರಚಿತ ಆದಾಗ, ಧ್ರಣಿಯ ಫಲವತಾತ್ 

ಹೆಚಾುಗುತಾದೆ. ಧ್ರಣಿಯ ಫಲವತಾತ್ ಹೆಚಾುಗುತಾಾ ಹೊೀಗುತಾದೆಯೀ, ಹಾಗೆಯೆೀ ಪಾರಣಾವಸ್ಥ 

ಉನನತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಫಲವತಾತ್ ಹೆಚಾುಗುತಾಾ, ಗಿಡ, ಪ್ೂದೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೆರೀಷ್ಠತ್ ಹೆಚಾುಗಿತು, ಇದಕ್ಕಕ ಗುಣಾತಮಕ 

ಪ್ರಿವತಮನೆ ಅಥವ್ಾ ವಿಕಾಸ್ ಎಿಂದು ಹೆೀಳ ಬಹುದು. ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚಕ್ಕಕ ಪಾರಣಾವಸೆಥ ಉಪ್ಯೀಗಿ ಆಗುತಾದೆ 

ರ್ತುಾ ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥ ಪಾರಣಾವಸೆಥಗೆ ಪ್ೂರಕವ್ಾಗಿರುವುದು ನೊೀಡಬಹುದು. ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥಗೆ ಪಾರಣಾವಸೆಥಯ 

ಉಪ್ಯೀಗಿತ್ ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಿಂಡು ಬರುತಾದೆ – ಪಾರಣಾವಸೆಥಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ುರುಷ್ ಕ್ಕೂೀಷ್ ರ್ತುಾ ಸಿಾೀ 

ಕ್ಕೂೀಷ್ದ ರಚನೆ ಪಾರರಿಂಭವ್ಾಗಿದೆ. ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಸಿಾೀ ಪ್ುರುಷ್ ರ್ರಿೀರದ ರಚನೆ ಪ್ರಸ್ಪರ ಭಿನನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರ ತಾತಪಯಮವೆೀನೆಿಂದರ ಪಾರಣಾವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಕ್ಕೂೀರ್ ರಚನೆಗಳು ಎಷ್ುಿ 

ಉನನತವ್ಾಗಿರುತಾವೆಯೀ, ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥಗೆ ಪ್ಯಾಮಪ್ಾವ್ಾಗಲ್ಲಲಿ, ಇನೂನ ವಿಕಸಿತವ್ಾಗುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇತುಾ, 

ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ದ ಭಾಗವೆೀ ಆಗಿದುರೂ ಸ್ರಿ. ಇದರಿಿಂದ ಈ ಜ್ಞಾನ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ, ಜಿೀವಿಗಳ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆ 

ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಸಿಾೀ ಪ್ುರುಷ್ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆಯ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿ ರೂಪ್ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗುತಾದೆ. ಜಿೀವಿಗಳಗೆ ಆಹಾರ 

ಪಾರಣಾವಸೆಥಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಾಾ ಬರುತಿಾದೆ, ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ೂರಕತ್ ಉಪ್ಯೀಗಿತ್ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥ, ಪಾರಣಾವಸೆಥ, ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥ ಪ್ರಸ್ಪರ ಪ್ೂರಕ ಹಾಗೂ ಉಪ್ಯೀಗಿ ಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ.  

ಸ್ವಮಪ್ರಥರ್ ಪಾರಣಾವಸೆಥಯ ಉಪ್ಯೀಗ ಯಾವುದಾದರು ಜಿೀವಿ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ, 

ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳ ತೃಪಾಯಾದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಅಗಿರರ್ ರಚನೆ ವಿಧಿ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಉತುವದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ಇದೆೀ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಯಾವುದಾದರು ಜಿೀವಿ ರ್ರಿೀರದ ಮೆೀಲ ಸ್ಪ್ಾ 

ಧಾತುವಿನ ಸ್ಮಾವೆೀರ್ ರ್ತುಾ ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ಸ್ರ್ೃದಧ ರ್ಸಿಾಷ್ಕ ರಚನೆ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಯತು. ಇಿಂತಹ ರ್ರಿೀರದಲ್ಲಿಯೆೀ 

ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳ ಸ್ಿಂಯೀಜ್ನೆಯಿಂದ ಆಗುವ ಸ್ಿಂತಾನೊೀತಪತಿಾ ಪ್ರಣಾಳ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರದ ರಚನೆ ಆಗುವುದು 

ಪಾರಕೃತಿಕ ಪ್ರಣಾಳ ಇತುಾ. ಇಿಂತಹ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆ ವಿಭಿನನ ಪ್ರಿವೆೀರ್ಗಳಲ್ಲಿ ಅಿಂದರ ಭೌಗೊೀಲ್ಲಕ ಪ್ರಿವೆೀರ್ದಲ್ಲಿ, 

ವಿಭಿನನ ಜಿೀವಿ ರ್ರಿೀರದಿಿಂದ ನಿಷ್ಪನನವ್ಾಗುವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯೂ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ.  ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ, ಈ 

ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಅನೆೀಕ ಜ್ನಾಿಂಗಿೀಯ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರದ ರಚನೆವಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರಿಿಂದಲೂ ನರ್ಮ 

ರ್ರಿೀರದ ದೃವ ಬಿಿಂದು, ರ್ೂಲ ಭೂತ ಜಿೀವಿ ರ್ರಿೀರದಿಿಂದ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರದ ನಿಷ್ಪತಿಾಯಾಗುವುದು 

ಸಿವೀಕರಿಸ್ಬಹುದು. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಜ್ನಾಿಂಗಿೀಯ ರ್ರಿೀರದ ಜೂತ್ ಯಾವುದಾದರು ಬಣಣವಿರುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಮಾನವರ ವಿಂರ್ದ ಪಾರರಿಂಭದ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿ ಅನುಮಾನ ಮಾಡಬಹುದು. ಸ್ಾವಿರ, ಕ್ಕೂೀಟಿ 

ಪೀಳಗೆಗಳು ನಡೆದುಬಿಂದಿರುವ ಈ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ರ್ೂಲ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳನುನ ಜಿೀವಿಗಳ ಜೂತ್ ಪಾರಕಲ್ಲತ ಮಾಡಿ 

ಸ್ಾಿಂತವನ ಪ್ಡೆಯುವುದು, ಆದುರಿಿಂದ ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ವನುನ ಕರರ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು, ಒಿಂದು 

ಅವರ್ಯಕತ್ ಇತುಾ. ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಭೌಗೊೀಲ್ಲಕ ಪ್ರಿಸಿಥತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನವ ವಿಭಿನನ ಪ್ರಕಾರದ ಜ್ನಾಿಂಗದ 

ಬಣಣದ ಜೂತ್ ಅವತರಿತವ್ಾದ ನಿಂತರ, ತರ್ಮ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯನುನ ಸ್ುರಕ್ಷಿತ ಮಾಡುವ ಪ್ರವತಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಫಲತ್ 

ಪಾರಪ್ತಿಸಿದಾುರ. ಏಕ್ಕಿಂದರ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಮಾನವನ ಸ್ಿಂಖ್ಯಯ ಹೆಚಾುಗಿದೆ, ಬೀರ ಜಿೀವಿ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯೂ 

ತರ್ಮ ಬಣಣ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿರುವುದು ದೃಷ್ಿವಯವ್ಾಗಿದೆ. ಮಾನವ ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ವಿಕಸಿತ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಜಿೀವನಕಾಕಗಿ ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ಉಪ್ಯೀಗಿ ಆಗುವುದು ಅಥವ್ಾ ಪ್ೂಣಮತಾಯ 



ಉಪ್ಯೀಗಿ ಆಗುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ಮಾನವ ಸ್ಿಂಜ್ಞಾನಶ್ೀಲತ್ಯ 

ಅಥವ್ಾ ಸ್ಿಂಜ್ಞಾನಿೀಯತ್ಗೆ ಪ್ರಖರ ರೂಪ್ ನಿೀಡುವುದುಕಾಕಗಿ ಇಚಿುಸ್ುತಾಾನೆ. ಇದೆೀ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾನವನ 

ಅಧ್ಯಯನ ಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕ, ವಿಜ್ಞಾನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಒಿಂದು ಅವರ್ಯಕಿೀಯ ಘಟನೆ. ಈ ಸ್ಹ 

ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾನ ಸ್ಿಂಪ್ನಿಂತ್, ವಿವೆೀಕ, ವಿಜ್ಞಾನ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್, ಮಾನವವತವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥ ರ್ತುಾ 

ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಆವರ್ಯಕ ರ್ತುಾ ಅನಿವ್ಾಯಮ ಘಟನೆ ಆಗಿದೆ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ, ಮಾನವ ಮದಲ್ಲಿಂದಲೀ ತಿಳಯಲು ಬಯಸ್ುವ, ಅಜ್ಞಾತವ್ಾಗಿರುವ ಎಲಾಿ 

ಬಿಿಂದುಗಳ ವ್ಾಯಖಾಯನವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಿಂಭವವ್ಾಗಿದೆ.  

ಪ್ೂವೊೀಮಕಾ ಪ್ರಕಾರದಿಿಂದ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ನಾಲುಕ ಅವಸೆಥಗಳಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುವ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಮಾನಗಳು, 

ಒಿಂದೊಿಂದು ಮಾನ ತರ್ಮ ತವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥ, ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವಿಕ್ಕ ಇರುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಮಾನವತವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥ ರ್ತುಾ ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವಿಕ್ಕಯ 

ಅಥಮದಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗಿ ಇರುವುದಕಾಕಗಿಯೆೀ  ಈ ಅಧ್ಯಯನ ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಯತು.  

ಮಾನ ವಿಧ್ದಲ್ಲಿ ರೂಪ್ ಗುಣ ಸ್ವಭಾವ ಧ್ರ್ಮದ ಅಧ್ಯಯನದ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿ ರೂಪ್ ನಾಲುಕ ಅವಸೆಥಯಲ್ಲಿ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇವ್ಾಗ ಗುಣ ಮಾತು ಸ್ವಭಾವದ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುವುದು ಆವರ್ಯಕ. ಸ್ವಭಾವ ನಾಲುಕ 

ಅವಸೆಥಗಳಲ್ಲಿ ಭಿನನ ನೊೀಡಲಾಗಿದೆ. ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಘಟನೆ ವಿಘಟನೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವ್ಾ ಯಾವುದಾದರ 

ಜೂತ್ ಸ್ಿಂಘಟನೆ ಯಾವುದಾದರ ಜೂತ್ ವಿಘಟನೆ ಕಿರಯೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವವನುನ ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥಯಲ್ಲಿ 

ನೊೀಡಲಾಗುತಾದೆ. ಪಾರಣಾವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವ ಪ್ೂೀಷ್ಕ ಮಾರಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಪ್ೂೀಷ್ಕ, 

ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ವಿಪ್ುಲವ್ಾಗುವ ಅಥಮದಲ್ಲಿ, ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚಕ್ಕಕ ಉಪ್ಯೀಗಿಯಾಗಿರುವ 

ಅಥಮದಲ್ಲಿ. ಮಾರಕದ ಅಥಮ ತನನ ಬಿೀಜ್ ವಯವಸೆಥಯನುನ ವಿಪ್ುಲ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಅಡಚಣೆ ಉಿಂಟು ಮಾಡುವ 

ಕಿರಯೆ ರ್ತುಾ ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚಕಾಕಗಿ ರೂೀಗ, ರ್ೃತುಯಕಾರಕವ್ಾಗಿರುವ ಸಿಥತಿಯಿಂದ ಇದೆ. ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದಲ್ಲಿ 

ಸ್ವಭಾವವನುನ ಕೂರರ ಅಕೂರರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. ಅಕೂರರದ ಅಥಮ ಬೀರ ಯಾವುದೆೀ ಜಿೀವಿಯ 

ಹತ್ಯ ಮಾಡದೆೀ ಇರುವುದು, ಮಾಿಂಸ್ ಭಕ್ಷಣೆ ಮಾಡದೆ ಇರುವುದು, ವನಸ್ಪತಿ ಆಹಾರದ ಮೆೀಲ ಬ್ಾಳುವುದು. ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೂರರ ಅಕೂರರ ಎರಡೂ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇನೊನಿಂದು ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಿಂಸ್ಾಹಾರಿ 

ಶ್ಾಕಾಹಾರಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ತಿಳದು ಬರುತಾದೆ. ರ್ೂರನೆಯ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಂಸ್ಕ, ಅಹಿಂಸ್ಕವೂ ಹೆೀಳಬಹುದು. 

ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯ ಸ್ವಭಾವ ಧಿೀರತನ, ವಿೀರತ್, ಉದಾರಭಾವ, ದಯೆ, ಕೃಪ್, ಕರುಣೆ  ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಇದೆೀ ಮಾನವ ಸ್ವಭಾವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಮಾನವ ವಿರೂೀಧಿ ಸ್ವಭಾವ, ಹೀನತ್, ದಿೀನತ್, ಕೂರರತ್ 

ಸ್ಹತ ಪ್ರಧ್ನ, ಪ್ರ ನಾರಿ / ಪ್ರ ಪೀಡನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗಣಯವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರವೃತಿಾಯಲ್ಲಿ ಇರುವವರೀ ಪ್ರ್ು 

ಮಾನವ, ರಾಕ್ಷಸ್ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಗಣಯರಾಗಿರುತಾಾರ. ಇವೆರಡು ಮಾನವ ವಿರೂೀಧಿಯಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಮಾನವ ವಿರೂೀಧಿ ಸ್ವಭಾವದವರು ಸ್ರ್ಯ ಸ್ರ್ಯಕ್ಕಕ ಮಾನವಿೀಯ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿವತಿಮತವ್ಾಗುವ 

ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಇರುತಾದೆ, ಇದೆೀ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ಾಥಮಕ ಶ್ಕ್ಷಣದ ಪ್ರಸ್ಾಾಪ್, ಅಿಂದರ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದದ 

ಪ್ರಸ್ಾಾಪ್ ಇದೆ. 



ಧಿೀರತನದ ತಾತಪಯಮ ಮಾನವ ನಾಯಯದ ಕಡೆಗೆ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿ ರ್ತುಾ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿರುವುದರಿಿಂದ ಇದೆ. 

ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುವುದಕಾಕಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ರ್ತುಾ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯೆೀ ಮಾತರ ಒಿಂದೆೀ ಪ್ರಮಾಣ. ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಅಧ್ಯಯನ 

ಕಾಯಮದ ಧಾರಕ ವ್ಾಹಕ, ಅಧ್ಯಯನ ವತಮಮಾನದಲ್ಲಿ ಆಗುತಾಲೀ ಇರುತಾದೆ. ವಿೀರತ್ಯ ತಾತಪಯಮ ಸ್ವಯಿಂ 

ನಾಯಯದಲ್ಲಿ ನಿಷೆಠಯಿಂದಿಗೆ, ವಯವಹಾರದೊಿಂದಿಗೆ, ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿರುತಾಾ ಜ್ನರಲ್ಲಿ ನಾಯಯ ಸ್ುಲಭ 

ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ತರ್ಮ ತನು, ರ್ನ, ಧ್ನವನುನ ಅಪಮತ ಸ್ರ್ಪಮತ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿಯೆೀ ಇದೆ. ಇದೂ ಶ್ಕ್ಷಣ 

ವಿಧಿಯಿಂದ ಹಾಗೂ ಲೂೀಕ ಶ್ಕ್ಷಣ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಉದಾರತ್ಯ ತಾತಪಯಮ 

ತಮಿಮಿಂದ ಪಾರಪ್ಾ ತನು, ರ್ನ, ಧ್ನ ರೂಪ ಅಥಮವನುನ ಉಪ್ಯೀಗ ವಿಧಿಯಿಂದ, ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ ವಿಧಿಯಿಂದ, 

ಪಾರಯೀಜ್ನೆ ವಿಧಿಯಿಂದ ಉಪ್ಯೀಗ ಮಾಡುವುದು. ಉಪ್ಯೀಗ ವಿಧಿಯ ತಾತಪಯಮ ರ್ರಿೀರ ಪ್ೂೀಷ್ಣೆ, 

ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆ ರ್ತುಾ ಸ್ಮಾಜ್ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೀಗ ಮಾಡುವುದು. ಸ್ದುಪ್ಯೀಗದ ತಾತಪಯಮ ಅಖಿಂಡ 

ಸ್ಮಾಜ್ದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುತಾಾ ವಸ್ುಾಗಳ ಅಪ್ಮಣೆ – ಸ್ರ್ಪ್ಮಣೆ ಮಾಡುವುದು. ಪ್ರಯೀಜ್ನಿೀಯತ್ಯ 

ತಾತಪಯಮ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗಾವಹಸ್ುವುದು, ಅದೂ ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ೂಫತಮ ಸ್ಾವಯತಾ ವಿಧಿ ಇಿಂದ. 

ದಯೆಯ ತಾತಪಯಮ ಪಾತರತ್ಯ ಅನುಸ್ಾರ ವಸ್ುಾವನುನ ನಿೀಡುವು ಕಿರಯೆ. ಕೃಪ್ಯ ತಾತಪಯಮ ಉಪ್ಲಬಧ 

ವಸ್ುಾವಿನ ಅನುಸ್ಾರ ಪಾತರತ್ಯನುನ ನಿೀಡುವುದು.  ಇದು ವಸ್ುಾವಿನ ಅನುರೂಪ್ ಪ್ತರತ್ಯ ಅಭಾವದ 

ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುವಿಂತ್ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಕರುಣೆಯ ತಾತಪಯಮ ವಸ್ುಾವೂ ಇಲಿ ಪಾತರತ್ಯೂ ಇಲಿ, 

ಇವೆರಡನೂನ ಸ್ಾಥಪಸ್ುವ ಕಿರಯೆ. ಮಾನವ ದಯೆ, ಕೃಪಾ, ಕರುಣೆಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಮಾನವ, ದೆೀವ ಮಾನವ 

ದಿವಯ ಮಾನವನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವೆೈಭವಿತವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ವೆೈಭವ, ದೆೀರ್, ಧ್ರಣಿ, 

ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಅತಯಿಂತ ಉಪ್ಯೀಗವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಮಾನ ಸಿದಾಧಿಂತ ಸ್ಾರ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ, ಒಿಂದೊಿಂದು ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವಿದಯಮಾನ ವಸ್ುಾ, ಘಟಕವೆೀ 

ಮಾನ. ಘಟಕದಲ್ಲಿ ರೂಪ್, ಗುಣ, ಸ್ವಭಾವ, ಧ್ರ್ಮ ಅವಿಭಾಜ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವತಮಮಾನವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ ರ್ೂಲ ಮಾನ. ರ್ೂಲ ಮಾನ ಪ್ರಮಾಣು ಆಗಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ ಏಕ್ಕಿಂದರ 

ಅಪರಭಾಷ್ಟತವ್ಾಗಿರುವ ಘಟಕ, ಸ್ವಯಿಂ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿರುತಾದೆ ಹಾಗೂ ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ 

ಭಾಗವಹಸ್ುತಾದೆ. ಇಕಾಯ ವಿದುು, ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುತಿಾಲಿ ಎಿಂದರ, ಇಿಂತಹ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿಯೂ 

ಇಿಂತಹ ಘಟಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವ ಪ್ರವೃತಿಾ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ 

ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ ರ್ತುಾ ಭರಮಿತ ಮಾನವ.  ಅಿಂರ್ ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ವಯವಸೆಥಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ 

ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲಿ, ಅಿಂದರ ನಿಶ್ುತ ಆವರ್ಯಕತ್ಯನುನ ವಯಕಾ ಪ್ಡಿಸ್ಲು ಆಗುವುದಿಲಿ, ಆದುರಿಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್, ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸಿ, ಫಲವ್ಾಗಿ ವಯವಸೆಥಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ 

ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರವತಮನಶ್ೀಲವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ನಿಶ್ುತ ನಡತ್ಯೆೀ ವಯವಸೆಥಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಖಾಯತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. 

ಇದರಿಿಂದ ತಿಳಯುತಾದೆ, ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದನುನ ಗುರುತಿಸ್ುತಾದೆ ರ್ತುಾ ನಿವಮಹಸ್ುತಾದೆ. 

ಮಾನವ, ಮಾನವನನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಈಗ ಆವರ್ಯಕ.  ಮಾನವನನುನ ಗುರುತಿಸ್ಲು ಒಿಂದೆೀ ಸ್ೂತರ – 

ಮಾನವತವ, ಮಾನವನ ಲಕ್ಷಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿರುವುದು ಆವರ್ಯಕ. ಮಾನವನ ಲಕ್ಷ ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯ, 



ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ. ಮಾನವಿೀಯ ಲಕ್ಷಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ, ಮಾನವಿೀಯತ್ ಪ್ೂಣಮ 

ನಡತ್ಯನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ ಮೌಲಯ, ಚಾರಿತರಯ, ನೆೈತಿಕತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆ. ಇದನುನ 

ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅಥವ್ಾ ಸ್ವಮ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ಫಲ ಮಾಡುವುದೆೀ ಅಥವ ಸ್ಫಲ ಆಗುವುದೆೀ ಜಾಗೃತ 

ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ವೆೈಭವ. ಇದೆೀ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥ 

ಆಗಬಹುದು, ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ಬಹುದು, ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ 

ಭಾಗವಹಸ್ಬಹುದು. ಅತಃ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಇಕಾಯ ಮಾನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಖಾಯತವ್ಾಗಿದೆ, ಮಾನವನೂ 

ಮಾನವತವವನುನ ಗುರುತಿಸಿ ನಿಶ್ುತ ಮಾನವಿೀಯ ನಡತ್ಯಿಂದ ಮಾನವಿೀಯ ಲಕ್ಷಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುತಾಾ 

ಮಾನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗಣಯನಾಗುತಾಾನೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಮಾಣು ರ್ೂಲ ಮಾನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ರಚನೆ ಮಾನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗಣಯವ್ಾಗಿದೆ. 

 

 

 

 

 

 

೧೦. ಗುಣ, ಸ್ವಭಾವ, ಧ್ರ್ಮ 

ಗುಣ ತನನ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ರ್, ವಿಷ್ರ್, ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ಕಿರಯೆ ರ್ತುಾ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು. ಇವುಗಳ ಫಲ ಪ್ರಿಣಾರ್ದ 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಇದರ ಮೌಲಯಮಾಪ್ನ ಆಗುತಾದೆ. ಸ್ೃಜ್ನಕರ ಸ್ಿಂಯೀಜ್ನೆ ಕಿರಯೆಕಲಾಪ್ ಸ್ರ್ ಪ್ರವೃತಿಾ 

ನಾರ್ದಿಿಂದ ಇಿಂಗಿತವ್ಾಗಿದೆ.  ವಿಭವ ಕಾಯಮದ ವಿಪ್ರಿೀತ ವಿಘಟನೆ, ವಿಧ್ವಿಂಸ್ಕರ ಕಿರಯೆಕಲಾಪ್ ರ್ತುಾ 

ಪ್ರವೃತಿಾಯನುನ ವಿಷ್ರ್ ಎಿಂದು ಹೆೀಳಲಾಗಿದೆ. ಯಾವ ಯೀಗ-ಸ್ಿಂಯೀಗ ವಿಧಿಯಿಂದ ಎಷೆಿೀ ರಚನೆಗಳು 

ಆಗುತಾವೊೀ ಅವನುನ ಉಳಸ್ಲು, ಕಾಪಾಡಲು ಇರುವ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು ರ್ತುಾ ಕಾಯಮಗಳಗೆ ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ನಾರ್ 

ಕ್ಕೂಡಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕಿರಯೆ, ಸಿಥತಿ ಅಥವ್ಾ ಗತಿ ಸ್ವರೂಪ್ವನುನ ಪ್ರಕಟಿಸ್ುತಾದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕಿರಯೆಯ 

ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತಿಾಯರುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರವತಮನೆ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ಪರ ಗುರುತಿಸ್ು 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಗತಿಶ್ೀಲವ್ಾಗಿದೆ ರ್ತುಾ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗಿದೆ. ಇದನುನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಅವಸೆಥಯಲ್ಲಿ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ದದಲ್ಲಿ, 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಯಥಾಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗುತಾದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಪ್ರವೃತಿಾ ಇದೆ. 

ಗುರುತಿಸ್ುವು ರ್ತುಾ ನಿವಮಹಸ್ುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಪ್ರವತಮನೆ, ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್, ವಿಕಾಸ್, ಜಾಗೃತಿ ಕರರ್, ತಿಳಯುವ 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಜಾಗೃತಿ ಘಟಿತವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಘಟಕದ ನಿಶ್ುತ 

ಆವರ್ಯಕತ್ ತವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಪ್ರವತಮನೆಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಆವರ್ಯಕತ್ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆವರ್ಯಕ ಪ್ರವತಮನೆ, ಆವರ್ಯಕ ಗುರುತು, ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ 



ಪ್ರಸ್ಪರ ಗುರುತು ಆಗುತಾದೆ. ತವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥ ಕರರ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ಗುರುತು ಇದೆ. ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದರ ಜೂತ್ ಈ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ರಹಸ್ಯದಿಿಂದ ರ್ುಕಾವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಈ ಘಟಕಗಳ 

ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿ ಅಜ್ಞಾತ ನಾರ್ದ ವಸ್ುಾ ಇರುವುದಿಲಿ. ಅಧ್ಯಯನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಬಿಿಂದುವಿನ ಮೆೀಲ ರ್ಿಂಕ್ಕ 

ಮಾಡಬಹುದು, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಒಿಂದು-ಒಿಂದನುನ ಎಲ್ಲಿ ತನಕ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಸ್ರ್ುದರದ 

ನಿೀರನುನ ಎಷ್ುಿ ಸ್ರ್ಯದ ವರಗೆ ಒಿಂದೊಿಂದು ಹನಿಯನುನ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುತಾಾ ಇರುವುದು? ಎಷ್ುಿ 

ಸ್ರ್ಯದ ವರಗೆ ಒಿಂದೊಿಂದು ಪ್ರಮಾಣುವನುನ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುತಾಾ ಇರುವುದು? ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ುಿ 

ಸ್ರ್ಯ ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥ, ಪಾರಣಾವಸೆಥ, ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥಯ ಒಿಂದೊಿಂದು ಘಟಕವನುನ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುತಾಾ 

ಇರುವುದು. ಯಾರಾದರು ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಾಧಿಸ್ಬಹುದೆೀ. ಇದರ ಉತಾರದಲ್ಲಿ, ಈ ತಥಯಗಳನುನ ಈ ರಿೀತಿ 

ಅರಿವು ಪ್ಡಿಸಿದೆುೀವೆ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಯಥಾಸಿಥತಿ, ಆವಸೆಥ ರ್ತುಾ ಪ್ದ, ಒಿಂದಕ್ಕೂಕಿಂದು ಸೊೀಪಾನದಿಿಂದ ಸೆೀರಿದೆ. 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಪ್ದುಥಾಮವಸೆಥ ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ಯಥಾಸಿಥತಿಯಿಂದ ನಡೆದುಬಿಂದು ರೂಪ್, ಗುಣ, 

ಸ್ವಭಾವ, ಧ್ರ್ಮವನುನ ವ್ಾಯಖಾಯಯತ ಮಾಡುವುದು, ಚಿಕಕ ಗಿಿಂತ ಚಿಕಕ, ದೊಡಡಕಿಕಿಂತ ದೊಡಡ ಭೌತಿಕ 

ವಸ್ುಾಗಾಗಿ ವಯವಸೆಥ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿದೆ. ಯಥಾ ಆಕಾರ, ಹರವು, ಘನದಿಿಂದ ರೂಪ್ – ಸ್ರ್, ವಿಷ್ರ್, ರ್ಧ್ಯಸ್ಥದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುಣ; ಸ್ಿಂಘಟನೆ – ವಿಘಟನೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವ ರ್ತುಾ ಅಸಿಾತವದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಧ್ರ್ಮವನುನ 

ಅರಿವು ಪ್ಡಿಸಿದೆುೀವೆ. ಇದರಿಿಂದ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ, ಸ್ರ್ುದರದ ಒಿಂದು ಹನಿಯನುನ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾತರ 

ಮಾಡುವುದರಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸ್ರ್ುದರದ ನಿೀರನುನ ನಾವು ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿರುತ್ಾೀವೆ. ಅಧ್ಯಯನವಿಧಿ ಇದೆೀ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಉಪ್ರೂೀಕಾ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪಾರಣಾವಸೆಥಯ ಅಧ್ಯಯನ ಯಥಾ ಆಕಾರ, ಹರವು, ಘನದಿಿಂದ ರೂಪ್, ಸ್ರ್ ವಿಷ್ರ್ 

ರ್ಧ್ಯಸ್ಥದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುಣ, ಪ್ೂೀಷ್ಕ ಮಾರಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವ ರ್ತುಾ ಅಸಿಾತವ ಸ್ಹತ ಪ್ುಷ್ಟಿ ಧ್ರ್ಮ 

ಇರುವುದು ಅರಿವು ಪ್ಡಿಸಿದೆುೀನೆ. ರ್ತ್ಾ ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ ಇರುತಾಾ ಕ್ಕಲವು ಜಿೀವಿಗಳಲ್ಲಿ 

ಇದು ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಇಿಂತಹ ಜಿೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ಆಕಾರ, ಹರವು, ಘನ ಇರುತಾದೆ. 

ರ್ರಿೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತಾದೆ. ಜಿೀವನ ಅತಿ ಸ್ೂಕ್ಷಮತರ್ ಆಗಿರುತಾದೆ, ಜಿೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ಗುಣ ಸ್ರ್, ವಿಷ್ರ್, 

ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ಪ್ರಭಾವಿತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ಪ್ರಧಾನವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ರ್ರಿೀರದ ಸ್ರ್, 

ವಿಷ್ರ್, ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ಗುಣ ಗೌಣವ್ಾಗುತಾದೆ. ಜಿೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವ ಧ್ರ್ಮ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುತಾದೆ. 

ಕೂರರತ್, ಅಕೂರರತ್ ರ್ರಿೀರ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಜಿೀವಿ 

ವಿಂಶ್ಾನುಷ್ಿಂಗಿವಿಧಿಯಿಂದ ವ್ಾಯಖಾಯಯತವ್ಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಸ್ರ್ ವಿಷ್ರ್ ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ಗುಣಗಳ 

ಸ್ಪಷ್ಟಾೀಕರಣೆ ಆಗುತಾದೆ. ಮಾನವನಲ್ಲಿಯೂ ಗುಣ ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿದೆ, ಇದು ಸ್ವಯಿಂವಿನ ವೆೈಭವ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವಯಕಾವ್ಾಗುತಾದೆ. ಮಾನವ ಭರಮಿತವ್ಾಗಿರುವ ತನಕ, ಸ್ವ ಇರುವುದು ಸ್ವೊೀಮಪ್ರಿ ರ್ತುಾ ಅನಯರನುನ 

ಗೌಣ ಎಿಂದು ನಿಂಬುತಾಾನೆ. ಇದೆೀ ಪ್ರವೃತಿಾಯ ಪ್ರಕಟಣೆ ದೊರೀಹ, ವಿದೊರೀಹ, ಶೊೀಷ್ಣೆ, ಯುದಧದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಅನಾದಿಕಾಲದಿಿಂದಲೀ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾಾ ಬರುತಿಾದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ, ಸ್ವ ವೆೈಭವದ ಸಿವೀಕೃತಿ ಇರುತಾದೆ. ಸ್ವ 

ವೆೈಭವವನುನ ರ್ುಭವೆಿಂದು ನಿಂಬಿರುತಾಾನೆ. ಜಾಗೃತಿಯಿಂದ ಸ್ವಮ ರ್ುಭದ ಜೂತ್ಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ವ ವೆೈಭವ ಇರುವ 



ತಥಯವನೆನೀ ತಿಳಯುತಾಾನೆ, ಭರಮೆ ವರ್ ಇದರಿಿಂದ ತಿಳಯದಹಾಗೆ ಇರುತಾಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ನಿಷೆಥ ಆದಾಗ, 

ಜಾಗೃತನಾದಾಗ, ವಿಷ್ರ್ ಗುಣಗಳಿಂದ ರ್ುಕಾನಾಗುತಾಾನೆ. ವಿಷ್ರ್ ಗುಣಗಳಿಂದ ರ್ುಕಾನಾಗದೆೀ ಇರುವ ತನಕ, 

ಕುಿಂಠಿತವ್ಾಗಿ, ನಿರಾಷ್ಟತವ್ಾಗಿದೆ, ಪ್ರತಾಡಿತವ್ಾಗಿರುವುದು ಪ್ರಭಾವಶ್ೀಲವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಇದನೆನೀ ಮಾನವ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ದುಃಖ ಎಿಂದು ಹೆೀಳುತಾಾರ. ಜಾಗೃತ ಮಾನವನ ಗುಣ ಸ್ದಾ ಸ್ದಾ ರ್ಧ್ಯಸ್ಥವ್ಾಗಿರುವುದು 

ಕಿಂಡು ಬರುತಾದೆ. ಇದರ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ಸ್ರೂಪ್ ಜಾಗೃತ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯನುನ ಕಾಪಾಡುವುದು, ಸ್ಾವಮಭೌರ್ 

ವಯವಸೆಥಯನುನ ಕಾಪಾಡುವುದು, ಅಧ್ಯಯನದಿಿಂದ ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ ಸ್ೂತರವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಿರುವುದು. 

ಇದು ಕುಟುಿಂಬದಲ್ಲಿ ನಾಯಯವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಿರುವಿಂತ್ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗುತಾದೆ. ಈ ಎಲಾಿ ತಥಯಗಳನುನ 

ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ರ್ುಭ, ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ತಯದ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿ ದೃಷ್ಟಿ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರ ಅವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ. ಇದೆೀ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಅಧ್ಯಯನ 

ತಿಳದುಬರುತಾದೆ. ಮಾನವಿೀಯ ಗುಣಗಳಿಂದಲೀ ಮಾನವನ ಮೌಲ್ಲಕತ್ ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ಅರಿವು ಆಗೆೀ ಆಗುತಾದೆ.  

ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಅವಸೆಥ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ದದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಘಟಕಗಳ ಗುಣ, ಸ್ವಭಾವ, ಧ್ರ್ಮ ಸ್ಹತ 

ಅವಿಭಾಜ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾಾ ಇರುತಾದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಅತಿರಿಕಾ ಎಲಾಿ ಅವಸೆಥ ರ್ತುಾ 

ಪ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಇಕಾಯ ತರ್ಮಲ್ಲೀ ತವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಇದೆುೀ ಇದೆ. ಮಾನವನೂ 

ಘಟಕವ್ಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಸ್ಿಂಜ್ಞಾನಿೀಯತ್ಯಿಂದ ಸ್ಿಂವೆೀದನೆಶ್ೀಲತ್ಯಲ್ಲಿ ನಿಯಿಂತರಣ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವ ತನಕ 

ಜಾಗೃತವ್ಾಗುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ.  ಮಾನವನ ತಾತಪಯಮವೆೀ – ಸ್ಹಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪ್ದ, 

ಅವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಸಿಥತ, ಜ್ಡ-ಚೈತನಯ ಪ್ರಕೃತಿಯನುನ ತಿಳಯುವುದು, ನಿಂಬುವುದು, ಗುರುತಿಸ್ುವುದು, 

ನಿವಮಹಸ್ುವುದು. ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಅಖಿಂದೆ, ಸ್ಾವಮಭೌರ್ತ್, ಜಿೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಾರ್ುದಾಯಕತ್, 

ವನಸ್ಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ಜಾತಿೀಯತ್, ಪ್ರಜಾತಿೀಯತ್  ರ್ತುಾ ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ಕರರ್ಗತ ಅಿಂರ್ಗಳ ಸ್ಿಂಖ್ಯಯ 

ಭೀದದಿಿಂದ ಅನೆೀಕ ಯಥಾಸಿಥತಿಗಳಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡು ಬರುತಾದೆ. ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ್ತ್ ಇದೂು 

ಕೂಡ ರಾಶ್ ವಿಧಿ ಆ ಅವಸೆಥಗಳು ರ್ತುಾ ಪ್ದ ಭೀದದಿಿಂದ ಮಾನವ ಕುಲ ಗುರುತಿಸ್ುವ ವಯವಸೆಥ, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ 

ಸ್ೂತರ ವ್ಾಯಖ್ಯಯಯಿಂದ ಅಧ್ಯಯನ ಗರ್ಯವ್ಾಗಿದೆ.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

೧೧. ಬಲ – ರ್ಕಿಾ (ಸಿಥತಿ – ಗತಿ) 

ನಾವು ಮಾನವರು ಮದಲ್ಲಿಂದಲೀ ಬಲ ರ್ತುಾ ರ್ಕಿಾಯ ಬಗೆ ಬಹಳ ಅಿಂದಾಜ್ು, ಅನುಮಾನ ಮಾಡುತಾಾ 

ಬರುತಿಾದೆುೀವೆ. ಆಧ್ುನಿಕ ವಿಜ್ಞಾನ ಬಿಂದ ನಿಂತರ ರ್ಕಿಾಯ ಬಗೆ  ರ್ತಾಷ್ುಿ ನಿಷ್ಕಷ್ಮಗಳನೂನ ತ್ಗೆಯುವ ಪ್ರಯೀಗ 

ಮಾಡಲಾಯತು. ಇಿಂದಿನವರಗೂ ಪ್ೂಣಮ ನಿಷ್ಕಷ್ಮ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ಡೆಯಲು ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗಿಲಿ, 

ಮಾನವಿೀಯತ್ಗಾಗಿ ಯಾವುದೆೀ ನಿಷ್ಕಷ್ಮ ಪ್ಡೆದಿಲಿ, ಇದು ಆಲೂೀಚನೆ ಮಾಡತಕಕಿಂತ ಬಿಿಂದು. ಈ ಸ್ಿಂದಭಮದಲ್ಲಿ 

ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಧ್ದಿಿಂದ ಒತಾಡವನುನ ಬಲದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ರ್ತುಾ ಗತಿ, ತರಿಂಗ ರ್ತುಾ ಪ್ರವ್ಾಹವನುನ ರ್ಕಿಾಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಪ್ರಯತನವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಹಲವ್ಾರು ಉದಾಹರಣೆ ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಗಿದೆ. ವಿದುಯತ್ 

ತರಿಂಗ ಮಾತು ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಬಲದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ಅದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ಬಧ ತರಿಂಗ ರ್ತುಾ ಒತಾಡದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ಪ್ರವ್ಾಹದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ತರಿಂಗ ರ್ತುಾ ಒತಾಡದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ಈ ವಿವಿಧ್ ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ 

ಮಾಡಿಸ್ುವ ಪ್ರಯತನಗಳಾಗಿವೆ. ಇವಗಳಲ್ಲಿ, ರ್ಧ್ಯಸ್ಥತ್ಯನುನ ಕಾಪಾಡುವ ತಥಯವನುನ ತಿರಸ್ಾಕರ 

ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಈ ಅಧ್ಯಯನಗಳೆಲಾಿ ಆವೆೀರ್ದ ಗತಿಗಳ ಮೆೀಲ ಆಧಾರಿತವ್ಾಗಿವೆ. ಸ್ವಭಾವ ಗತಿಯಾದ ನಿಂತರ ಈ 

ಬಲ ಮಾತು ರ್ಕಿಾ ಎಲ್ಲಿ ಹೊೀಗುತಾವೆ ಎಿಂಬ ಪ್ರಶೆನ ಬಿಂದೆೀ ಬರುತಾದೆ.  

ಈ ಬಿಿಂದುವಿನ ಮೆೀಲ ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಮನದ ದಿರಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಇದು ತಿಳದುಬರುತಾದೆ, ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಬಲ ರ್ತುಾ 

ಗತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ಕಿಾ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರ ತಾತಪಯಮ, ಇನೊನಿಂದರ ಮೆೀಲ ಪ್ರಭಾವ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ 

ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಯಾಿಂತಿರಕ ಪ್ರಕಿರಯೆ ರೂಪ ರ್ಕಿಾಯ ಪ್ರಿಚಯ, ಗುರುತು ಆಗುತಾದೆ. ಸಿಥತಿಗಳು ಇರುವ ಆಧಾರದ 

ಮೆೀಲ ಗುರುತಿಸ್ುವಿಕ್ಕ ಆಗುತಾದೆ. ಈ ತಥಯವನುನ ಸಿದಾಧಿಂತವನುನ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವ ಬಹಳ ವಿಧ್ಗಳು ಮಾನವನ 

ಸ್ರ್ುಮಖ ಸ್ಮಿೀಚಿೀನವ್ಾಗಿದೆ. ಸ್ಮಿೀಚಿೀನದ ತಾತಪಯಮ ಹತಿಾರ ಇರುವುದು ಎಿಂದು, ಉಪ್ಲಬಧವ್ಾಗಿರುವುದು 

ಎಿಂದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಒಿಂದು ಕಲಿನುನ ನಾವು ಎತುಾತ್ಾೀವೆ, ನರ್ಮ ರ್ತುಾ ಕಲ್ಲಿನ ಸ್ಿಂಯೀಗ ಹೆೀಗೆ 

ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆಯೀ, ಹೆೀಗೆ ನರ್ಗೆ ತಿಳಯುತಾದೆಯೀ, ಅದನೆನೀ ಭಾರ ಎಿಂದು ಹೆೀಳುತ್ಾೀವೆ. ಈ ಭಾರ 

ಎನುನವುದು ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಜೂತ್ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಸ್ೂತರವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಇದೆೀ, ಈ ರಿೀತಿಯ ಭಾರದ ಅನುಭವ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಸಿಥತಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 

ಒಿಂದು ಬರಿದಾದ ಗಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನಿೀರು ತುಿಂಬಿ ಅಥವ್ಾ ರ್ಣುಣ ತುಿಂಬಿ ಅಥವ್ಾ ಆಲುಗೆಡೆಡ ಅಥವ್ಾ ಧಾನಯ ತುಿಂಬಿ 

ಅದನುನ ಎತಿಾದರ, ಅವ್ಾಗ ಅನಿಸ್ುವುದು ಭಾರ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ತನನ ರ್ನಾಕಾರವನುನ ಸ್ಾಕಾರ ಮಾಡುವ 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ರ್ತುಾ ಕಲಪನಾಶ್ೀಲ ರ್ತುಾ ಕರ್ಮ ಸ್ವತಿಂತರವ್ಾಗಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಹೆೀಗೆ ಅಳತ್ ಅಥವ್ಾ 

ತೂಕ ಮಾಡುವುದು ಎಿಂದು ಯೀಚಿಸಿ ಉತಾರವನುನ ಪ್ಡೆದಿದ. ತೂಕ ಮಾಡುವು ವಿಧಿಯನುನ ನಿಣಮಯಸಿದ. ಅಳತ್ 



ಮಾಡುವ ವಿಧಿಯನುನ ನಿಣಮಯಸಿದ. ಅದಕಿಕಿಂತ ದೊಡಡ ಲಾರಿ, ಟರೀನು ಇತಾಯದಿಯ ಭಾರವನುನ ತೂಕ ಮಾಡಲು 

ಯೀಗಯ ಯಿಂತರವೂ ತಯಾರು ಮಾಡಿದ. ಇದನುನ ದಿನಾ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ನೊೀಡುತಾಾನೆ. ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಭಾರ 

ಧ್ರಣಿಯ ಜೂತ್ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ವಿನಾಯಸ್, ಸಿದಾಧಿಂತ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಭಾರ ಸ್ಹ 

ಅಸಿಾತವದಿಿಂದ ಅನುಪಾರಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಇಕಾಯ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನ, 

ಗತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ಕಿಾಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಪ್ರಕಾಶ್ತ ಮಾಡುತಾದೆ.  

ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಇದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಸ್ುಾ ನಿಶ್ುತ ಒಳೆಳ ದೂರದಲ್ಲಿ  ತರ್ಮ ತರ್ಮ ವಯವಸೆಥಯನುನ 

ಉಳಸಿಕ್ಕೂಳುಳತಾವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಒಿಂದು ಪ್ರಮಾಣು, ಒಿಂದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ ನಿಶ್ುತ 

ದೂರದಲ್ಲಿ ಇದುು ತವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥಯನುನ ನಡತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸ್ುತಾದೆ. ಇದರ ದೃಷ್ಿ ಮಾನವನೆೀ.  

ಇಿಂತಹ ನಿಶ್ುತ ಒಳೆಳ ದೂರದ ನಡುವೆ ದೂರ ಹೆಚಾುದರ ಅವ್ಾಗ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ರ್ಧಾಯಿಂರ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಕ್ಕಲಸ್ ಮಾಡುತಿಾರುವ ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ಕಿರಯೆ, ತನನ ಬಲ ಪ್ರಯೀಗ ಮಾಡುತಾದೆ ರ್ತುಾ ಅಿಂರ್ಗಳನುನ ಹತಿಾರ 

ಕರಯುತಾದೆ. ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ ರ್ಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಿರಯೆರತ ರ್ಧಾಯಿಂರ್ದ ಹತಿಾರ ಬರಲು ಪಾರರಿಂಭಿಸ್ುತಾದೆ ಆವ್ಾಗಲು 

ರ್ಧಾಯಿಂರ್ ತನನ ಬಲವನುನ ಹಾಕಿ ಅಿಂರ್ವನುನ ಒಳೆಳ ದೂರದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ುತ ಮಾಡುತಾದೆ. ಇದು ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ 

ಆಗುವ ನಿಯಿಂತರಣ ಕಿರಯೆ. ಈ ಕಿರಯೆಗಳ ಕಾರಣ ಪ್ರಸ್ಪರ ಅವಕಾರ್ದಲ್ಲಿ ನಿಯಿಂತರಣ ಇರುತಾದೆ. ಪ್ರಮಾಣು 

ಅಣುವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ್ಾಗ ರ್ಧಾಯಿಂರ್ಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಪ್ರಸ್ಪರ ಆಕಷ್ಮಣ ಬಲ, ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಬಲ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಪ್ರವತಿಮತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಫಲವ್ಾಗಿ ಒಿಂದು ಪ್ರಮಾಣು ಇನೊನಿಂದು ಪ್ರಮಾಣುವಿನ 

ಜೂತ್ ಸೆೀರಿ ಅಣು ಬಿಂಧ್ನವಿದುು ಅಣು ಎಿಂದು ಹೆೀಳಲಾಗುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ಅಣುಗಳು ಭಾರ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುವುದು 

ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ಇದೆೀ ಭಾರದ ಕಾರಣ ಒಿಂದು ಅಣು ಇನೊನಿಂದು ಅಣುವಿನ ಜೂತ್ ನಿಶ್ುತ ಒಳೆಳ ದೂರದಲ್ಲಿ 

ಇರುವುದರಿಿಂದ ಸೆೀರುವ ಪ್ರವೃತಿಾ ಇರುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳಿಂದ ಪ್ರಮಾಣು, ಅಣು, ಅಣುಗಳಿಂದ ರಚಿತ 

ದೊಡಡ ದೊಡಡ ಪ್ದಾಥಮ ಪಿಂಡ ಮಾನವನ ಸ್ರ್ುಮಖ ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಗಿದೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಈ ಧ್ರಣಿ. ಈ ಧ್ರಣಿಯ 

ಜೂತ್ ಸೆೀರಿರುವ ಎಲಿ ವಸ್ುಾ, ಧ್ರಣಿಯ ವ್ಾತಾವರಣದ ತನಕ, ಗಟಿಿ-ಗಟಿಿಯ ಜೂತ್, ದರವ-ದರವದ ಜೂತ್, 

ಅನಿಲ – ಅನಿಲದ ಜೂತ್  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುತಾದೆ. ಇದಕಾಕಗಿ ಧ್ರಣಿ ಮಾತು ಧ್ರಣಿಯ 

ಅಿಂಗಭೂತಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ವಿನಾಯಸ್ಕ್ಕಕ, ಮೆೀಲ್ಲಿಂದ ಕ್ಕಳಗೆ ಬಿೀಳುವುದು, ಓಡುವುದು, ಹಾರಾಡುವುದು ಎಿಂದು 

ಹೆಸ್ರು ನಿೀಡುತ್ಾೀವೆ. ಮೆೀಲ್ಲಿಂದ ಕ್ಕಳಗೆ ಬಿೀಳುವ ವಸ್ುಾ ಗಟಿಿ ರ್ತುಾ ದರವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಇರುವ ವಸ್ುಾಗಳು. ದರವ-

ದರವ ವಸ್ುಾ ಜೂತ್ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಆತುರದಿಿಂದ ಮಾಡುವ ವಿನಾಯಸ್ಕ್ಕಕ ಪ್ರವ್ಾಹ ಎಿಂದು 

ಹೆೀಳುತಾಾರ, ಇದು ಆ ವಸ್ುಾ ಧ್ರಣಿಯ ಜೂತ್ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿರುತಾದೆ. 

ಇದೆೀ ವಿನಾಯಸ್ಕ್ಕಕ ಗುರುತಾವಕಷ್ಮಣೆ ಎಿಂದು ಹೆಸ್ರು ನಿೀಡಲಾಗಿದೆ. ವ್ಾಸ್ಾವದಲ್ಲಿ ಇದು ಗಟಿಿ ಪ್ದಾಥಮ 

ಇನೊನಿಂದು ಗಟಿಿ ಪ್ದಾಥಮದ ಜೂತ್ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ವಿನಾಯಸ್ವೆೀ. ಇದೆೀ 

ಗೌರವಪ್ೂವಮಕ ಸಿವೀಕೃತಿ. ಗುರುತಾವಕಷ್ಮಣೆಯಲ್ಲಿ ದೊಡಡದು ಚಿಕಕದು ಎಿಂಬ ಕಲಪನೆ ಬರುತಾದೆ. ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಒಿಂದು ತನನ ವ್ಾತಾವರಣೆ ಜೂತ್ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿದೆ, ಎಿಂಬುವುದನುನ ನೊೀಡಲಾಗಿದೆ. 

ಇದರಲ್ಲಿ ಚಿಕಕದು, ದೊಡಡದು ಎಿಂದು ಏನು ಇಲಿ. ಇದರ ಪ್ುಷ್ಟಿ ಈ ಮಾತಿನಿಿಂದಾಗುತಾದೆ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಒಿಂದು 

ತನನ ತವ ಸ್ಹತ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಎರಡೂ ಸಿದಾಧಿಂತ ಸ್ವಭಾವ ಗತಿ ರ್ತುಾ ನಿಶ್ುತ ನಡತ್ಯ 



ಯೀಗಫಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಸ್ುಾ ಈ ಧ್ರಣಿಯ 

ಅಿಂಗಭೂತವ್ಾಗಿರುವ ಫಲಸ್ವರೂಪ್, ಧ್ರಣಿಯ ಜೂತ್ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವನುನ ಪಾಲ್ಲಸ್ುವುದು ಒಿಂದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ 

ಪ್ರವರತಿಾ. ಈ ಪ್ರವೃತಿಾಯ ವಿನಾಯಸ್ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ವ್ಾತಾವರಣದ ತನಕ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಈ ಧ್ರನಿಯು ತನನ 

ವ್ಾತಾವರಣ ಸ್ಹತ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿದೆ. ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮತ್ಯಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ಎಲಾಿ ಅಿಂಗ ಅವಯವಗಳವೆಯೀ, 

ಇವೆಲಾಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮದ ಜೂತ್ಗೆ ರ್ಯಾಮದಿತವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ರ್ಯಾಮದಿತವ್ಾಗಿರುವುದರ 

ತಾತಪಯಮ ನಿಶ್ುತ ವಿನಾಯಸ್ದಿಿಂದ ನಿಶ್ುತ ನಡತ್ಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದು. ಇಿಂತಹ ನಿಶ್ುತ ಆರ್ಯ 

ಗಟಿಿ-ಗಟಿಿಯ ಜೂತ್, ದರವ – ದರವದ ಜೂತ್, ವಿರಳ – ವಿರಳದ ಜೂತ್ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ 

ಮಾಡಲೀಬೀಕು. ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೀ ಕಿರಯೆ ಆಗುತಾದೆಯೀ, 

ಅದನುನ ನಾವು ವಿನಾಯಸ್ ಎಿಂದು ಹೆೀಳುತ್ಾೀವೆ. ಇದರ ಫಲನ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದ ಪ್ರಮಾಣವೆೀ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಹ 

ಅಸಿಾತವವೆೀ ಅಸಿಾತವವ್ಾಗಿರುವ ಅರಿವು ಪ್ೂಣಮ ಆಗುತಾದೆ.   

ಸ್ಾಪ್ೀಕ್ಷತ್ಯಲ್ಲಿ ಚಿಕಕ ರ್ತುಾ ದೊಡುದಾಗಿರುವುದರ ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುತಾದೆ.  ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮತ್ ಕಾಣದಾಗುತಾದೆ. 

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮತ್ಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಒಿಂದರ ರ್ನನಣೆ ಆಗುತಾದೆ, ಮೌಲಯಮಾಪ್ನ ಆಗುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ 

ಮೌಲಯಮಾಪ್ನ ರ್ತುಾ ರ್ನನಣೆ ಪ್ರತಿಷೆಠಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಮಾನವನೆೀ. ಮಾನವ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮತ್ಯ ಜೂತ್ 

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಒಿಂದನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುತಾಾನೆ, ಇಿಂತಹ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ತನನ ಸ್ವಯಿಂನ 

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮತ್ಯ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಧಾಯನ ನಿೀಡುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದರ ವಿಪ್ರಿೀತವ್ಾಗಿ 

ಸ್ಾಪ್ೀಕ್ಷ ವಿಧಿಯಿಂದ ಚಿಕಕ ರ್ತುಾ ದೊಡಡದ ಮೆೀಲ ಧಾಯನ ಹೊೀಗುತಾದೆ. ಸ್ವಯಿಂನನುನ ದೊಡಡ ಎಿಂದು 

ನಿಂಬುವುದು ಒಿಂದು ಆವರ್ಯಕತ್ ಆಗುತಾದೆ. ಅದನುನ ಉಳಸಿಕ್ಕೂಿಂಡು ಬರುವುದಕ್ಕಕ ರ್ತಾವರನುನ ಚಿಕಕ ಎಿಂದು 

ಉಳಸಿಕ್ಕೂಳುಳವುದು ಒಿಂದು ಆವರ್ಯಕತ್ ಆಗುತಾದೆ.  ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ದೊರೀಹ, ವಿದೊರೀಹ, ಶೊೀಷ್ಣೆ, ............. 

ರ್ತುಾ ............ ಎಲಾಿ ಕ್ಕಲಸ್ಗಳು ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರ ಬಗೆ ಸ್ಿಂವ್ಾದವ್ಾದಾಗ ಅದರ 

ಅನೌಚಿತಯತ್ಯನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಅಿಂತರವಿರೂೀಧಿ ಆಗುತಾಾನೆ. ಇದರಿಿಂದಲೀ 

ಅನಿರ್ುಯತ್ವ್ಾದ ತಯಾಯರಾಗುತಾದೆ. ಫಲವ್ಾಗಿ ಮಾನವ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ರಿೀತಿಯ ಹತಾಶೆ ರ್ತುಾ ಆವೆೀರ್ಕ್ಕಕ ಬಲ್ಲ 

ಆಗುತಾಾನೆ. ಸ್ವಭಾವ ಗತಿಯಿಂದ ದೂರನಾಗುತಾಾನೆ. ಫಲವ್ಾಗಿ ಅಸ್ಾಮಾಜಿಕತ್ ರ್ತುಾ ಅವಯವಸೆಥ ಕ್ಕೈಗೆ 

ಬರುತಾದೆ. ಅವಯವಸೆಥ ರೂಪ್ದ ಅನಿರಿೀಕ್ಷಿತ ಘಟನೆಗಳು ಘಟಿತವ್ಾಗುತಾವೆ. ಇದು ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿ ಮಾನವ ಕುಲಕಾಕಗಿ 

ಅನಾವರ್ಯಕ ಸಿದಧವ್ಾಯತು. ಆದುರಿಿಂದ ಇದರ ವಿಕಲಪದಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವ ಗತಿ, ಸಿಥತಿ, ನಿರ್ುಯತ್ಯ ಜೂತ್ ನಿಶ್ುತ 

ಯೀಜ್ನೆ ಸ್ಹತ ಆಶ್ಾವ್ಾದಿತ ಹಾಗೂ ಪ್ರಮಾಣ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದು ಆವರ್ಯಕವ್ಾಗಿದೆ. ಇದು ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ 

ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ವಮ ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಸ್ರ್ಯೀಚಿತವ್ಾಗಿದೆ.  

ರ್ುಖಯವ್ಾಗಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದೆೀ ಸ್ೂತರ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕಾಯಮ ವಿನಾಯಸ್, ಪ್ರವೃತಿಾ, ಪ್ರಯಾಸ್, 

ಕಿರಯೆ, ವಯವಹಾರ, ಫಲ ಪ್ರಿಣಾರ್ದ ಜೂತ್ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರ್ೂಲಯ ಮಾಪ್ನವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ಮೌಲಯ 

ಮಾಪ್ನ ಮಾಡುವವನು ಮಾನವನೆೀ.  



ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ಅಥವ್ಾ ನೆೈಜ್ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾನವನ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವ ದಿೀಘಮ ಕಾಲದಿಿಂದ ಪ್ರತಿೀಕ್ಷ ಇದೆ. ಈ 

ಪ್ರತಿೀಕ್ಷ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಇದು ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವುದಕಾಕಗಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ಕಿರಯೆ ಪ್ರಣಾಳಯ ಅಧ್ಯಯನ, 

ಮಾನವ ಮಾನವತವ ಸ್ಹತ ವಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದಕಾಕಗಿ ಪ್ಯಾಮಪ್ಾವ್ಾಗಿರುವುದು 

ಕಿಂಡುಬಿಂದಿದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ಇದರ ಉದಾಾಟನೆ ಆಗುವುದು ಅವರ್ಯಕವ್ಾಗಿದೆ. ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವವೆೀ ಪ್ರರ್ ಸ್ತಯ. 

ಸಿಥತಿ ರ್ತುಾ ಗತಿ ತರ್ಮ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಒತಾಡ ರ್ತುಾ ಪ್ರವ್ಾಹದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್. ಕ್ಕಲವು ನಿದರ್ಮನಗಳಲ್ಲಿ 

ಒತಾಡವಿರುತಾಲೂ ಪ್ರವ್ಾಹವಿರುವುದಿಲಿ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಕಲುಿ, ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಕ್ಕರಯ 

ಮೆೀಲ ಪ್ರವ್ಾಹ ಕಾಣುವುದಿಲಿ. ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ನದಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವ್ಾಹ ಕಾಣುತಾದೆ. ನಿೀರಿನ ಪ್ರವ್ಾಹದಲ್ಲಿ 

ಒತಾಡ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಒತಾಡ ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ. ನಿೀರಿನ ಪ್ರವ್ಾಹ ಇಳಜಾರಿನ ಕಡೆಗೆ, ಇರಿಜಾರು ಕ್ಕೂನೆಗೆ 

ಸ್ರ್ುದರಕ್ಕಕ ಸೆೀರುತಾದೆ.  ಆದುರಿಿಂದ ಎಲಿ ನದಿಯ ನಿೀರು ಸ್ರ್ುದರದ ತನಕ ಸೆೀರುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ಅಥವ್ಾ ನಿಯತಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ನಿೀರಿನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಒತಾಡ, ಪ್ರವ್ಾಹ ಇನೊನಿಂದು ಪ್ರಕಾರದ 

ಪ್ರವ್ಾಹ, ಒತಾಡಕ್ಕಕ ಪ್ರಿವತಿಮತವ್ಾಗಬಹುದು. ಇದರಿಿಂದ ಒತಾಡವೆೀ ಪ್ರಿವತಮನೆಯ ಪ್ರಧಾನ ಕಾರಣ. ಉದಾರಣೆಗೆ 

ನಿೀರಿನ ಆವಿ ನಿಶ್ುತ ಒತಾಡದ ನಿಂತರ ನಿಶ್ುತ ಪ್ರಕಾರದ ಯಿಂತರಗಳನುನ ಸ್ಿಂಚಾಲ್ಲತ ಮಾಡಲು ಯೀಗಯವ್ಾಗುತಾದೆ. 

ಇದರ ಫಲವ್ಾಗಿ ಚುಿಂಬಕಿೀಯ ವಿಧ್ುಯತಾನುನ ಪ್ಡೆಯುತ್ಾೀವೆ.  ಇದರಲ್ಲಿ ಚುಿಂಬಕಿೀಯತ್ ಒತಾಡದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, 

ವಿದುಯತ ತರಿಂಗ ಪ್ರವ್ಾಹದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಆಗುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರಿಿಂದ, ಯಾವುದೆೀ ಬಲ, ಇನೊನಿಂದು 

ಪ್ರಕಾರದ ಬಲ ರ್ತುಾ ಪ್ರವ್ಾಹದ ಕಾರಕ ಆಗಬಹುದು ಎಿಂದು ತಿಳಯುತಾದೆ. ಇದೆೀ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ತ್ೈಲದ 

ವಸ್ುಾವನುನ ಉಷ್ಟಮತ ಮಾಡುತಾಾ ಅಿಂದರ ಉರಿಯುತಾಾ ಕ್ಕಲವು ಯಿಂತರಗಳನುನ ಸ್ಿಂಚಾಲ್ಲತ ಮಾಡುವುದು ಮಾನವ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಸ್ುಲಭವ್ಾಗಿದೆ. ಇಿಂತಹ ಯಿಂತರಗಳಿಂದಲೂ ಅನೆೀಕ ಪ್ರಕಾರದ ಕಾಯಮಗಳಾಗುವುದು 

ನೊೀಡಬಹುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಧ್ರಣಿ, ನಿೀರು, ಗಾಳಯಲ್ಲಿ ಚಾಲ್ಲತ ಯಿಂತರಗಳನುನ ಸ್ಿಂಚಾಲ್ಲತ 

ಮಾಡಲಾಗುತಾದೆ. ಫಲವ್ಾಗಿ ವಿಧ್ುಯತ ಚುಿಂಬಕಿೀಯ ಪ್ರವ್ಾಹ ರ್ತುಾ ಒತಾಡ ಆಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ 

ವಿಕರಿನಿೀಯ ದರವಯಗಳಿಂದಲೂ ಉಷ್ಮ ಉದಗರ್ವ್ಾಗುವ ಪ್ರಕಿರಯೆಯಿಂದ ವಿದುಯತ ಪ್ರಸ್ಾರ ಯಿಂತರಗಳನುನ 

ಸ್ಿಂಚಾಲ್ಲತ ಮಾಡುವುದು ಮಾನವನು ಅಭಾಯಸ್ ಮಾಡಿದಾುನೆ. ಇವುಗಳ ವಿಸ್ಜ್ಮನೆ, ಅಿಂದರ ಖನಿಜ್, ಇದುಲು, 

ಎಣೆಣ ರ್ತುಾ ವಿಕಿರಣಿೀಯ ದರವಯಗಳ ವಿಸ್ಜ್ಮನೆ ಅಥವ್ಾ ಅವಶೆೀಷ್ ಪ್ರದೂಷ್ಣೆಯ ಕಾರಣವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ಬಿಿಂದುವಿನ 

ಮೆೀಲ ಮದಲೀ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದೆುೀವೆ. ಇದರ ವಿಕಲಪದ ಸ್ಿಂದಭಮದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಸ್ಾಾಪ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನಿೀರಿನ 

ಪ್ರವ್ಾಹ ಬಲದ ಬಗೆ ಧಾಯನಾಕಷ್ಮಣೆ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಇದರ ಜೂತ್ ಗಾಳ ರ್ತುಾ ಸ್ರ್ುದರದ ತರಿಂಗದ ಮೆೀಲ 

ಗರ್ನ ಆವರ್ಯಕ. ಸ್ೂಯಮ ಉಷೆಮಯ ಮೆೀಲ ಮಾನವನು ಗರ್ನ ನಿೀಡುವುದು, ಚುಿಂಬಕಿೀಯ ವಿಧ್ುಯತ 

ಧಾರಯನುನ ಪಾರಪಾಸ್ುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಉತಾುಹವಿರುವುದು ಆವರ್ಯಕ. ಆವ್ಾಗಲೀ ಮಾನವನ ಪ್ರದೂಷ್ಣಕರ, 

ನಿಯತಿ ವಿರೂೀಧಿ, ವಿಕಾಸ್ ವಿರೂೀಧಿ, ಜಾಗೃತಿ ವಿರೂೀಧಿ, ಮಾನವ ವಿರೂೀಧಿ, ಧ್ರಣಿಯ ವ್ಾತಾವರಣ ವಿರೂೀಧಿ, 

ರ್ಹ ಅಪ್ರಾಧ್ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಿಂದ ರ್ುಕಿಾ ಪ್ಡೆಯುವುದು ಸ್ಿಂಭವ. ಇದು ಅಸಿಾತವ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸಿಥತಿಗತಿಯನುನ 

ಪ್ರಿೀಕ್ಷಿಸ್ುವುದರಿಿಂದ ಗೊತಾಾಗುತಾದೆ (ಪ್ರಿೀಕ್ಷಿಸ್ುವುದು ಎಿಂದರ ನಿರಿೀಕ್ಷಣೆ, ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ, ಸ್ವೆೀಮಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ನಿರ್ುಯ 

ಮಾಡುವುದು), ಎಲಾಿ ಘಟಕಗಳ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಬಲ, ಗತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ಕಿಾಯ ಪ್ರದರ್ಮನೆ, ಪ್ರಕಾರ್ನ ಮಾಡಿರುತಾದೆ. 

ಇಿಂತಹ ಸಿಥತಿ ಚಿಕಕಗಿಿಂತ ಚಿಕಕ ರ್ತುಾ ದೊಡಡಗಿಿಂತ ದೊಡಡ, ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಘಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 



ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಸಿಥತಿ ಗತಿ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಇಕಾಯ ವಯವಸೆಥ ರ್ತುಾ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮದಲ್ಲಿಂದಲೀ ಇರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯ ಅಥಮ ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ 

ವಯವಸೆಥಯ ಪ್ರಮಾಣ, ಗತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ಕಿಾಯ ಅಥಮ ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವುದು. ರ್ೂಲತಃ 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಇಕಾಯ ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ುುಕಾವ್ಾಗಿರುವ ಫಲವ್ಾಗಿ ಉಜಾಮಸ್ಿಂಪ್ನನತ್, ಬಲ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯಲ್ಲಿರುವುದು ಜ್ಞಾತವಯವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಘಟಕದ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿರುವುದು ಪ್ರಮಾಣು. ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ 

ಭೌತಿಕ, ರಾಸ್ಾಯನಿಕ, ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕ್ಕಲಸ್ ಮಾಡುತಿಾರುವುದು ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಜಿೀವನ 

ಪ್ರಮಾಣು ಅಣು ಬಿಂದನ ಹಾಗೂ ಭಾರ ಬಿಂಧ್ನದಿಿಂದ ರ್ುಕಾ ರ್ತುಾ ಭರಮೆ ವರ್ ಆಶ್ಾ, ವಿಚಾರ, ಇಚೆ 

ಬಿಂಧ್ನದಿಿಂದ ಯುಕಾವ್ಾಗಿರುತಾದೆ., ಭೌತಿಕ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುತಿಾರುವ ಬೀರ ಎಲಾಿ 

ಪ್ರಮಾಣು ಅಣು ಬಿಂಧ್ನ ಹಾಗೂ ಭಾರ ಬಿಂಧ್ನದಿಿಂದ ಯುಕಾವ್ಾಗಿರುತಾವೆ. ಹೀಗೆ ಅಣು ಬಿಂಧ್ನ ಭಾರ 

ಬಿಂಧ್ನವರ್ದಿಿಂದಲೀ ಚಿಕಕ ರಚನೆ ರ್ತುಾ ದೊಡಡ ರಚನೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ರಚಿತವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಎಲಿಗಿಿಂತಲೂ ಚಿಕಕ ರಚನೆ ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ. ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ ಅಣು ಹಾಗೂ ಅಣು ರಚಿತ ರಚನೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ವೆೈಭವವನುನ ಪ್ರಕಟಿಸ್ುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ವೆೈಭವದ ಸ್ವರೂಪ್ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಸ್ೂತರದಿಿಂದಲೀ 

ಅನುಪಾರಣಿತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಒಿಂದು ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಒಿಂದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಅಿಂರ್ಗಳರುವುದು, 

ಒಿಂದು ಅಣುವಿನಲ್ಲಿ ಒಿಂದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣು ಇರುವುದು, ಅಣು ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಒಿಂದಕಿಿಂದ ಅಧಿಕ ಅಣು 

ಇರುವುದು, ಇವೆಲಿ ತನನಲಿೀ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಸ್ೂತರದಿಿಂದ ಅನುಪಾರನಿತವ್ಾಗಿರುವ ಪ್ರಮಾಣ. ರಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ 

ರಚನೆ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ರಚನೆಗಳೆೀ ಆಗಿರುತಾವೆ. ಈ ರಚನೆಗಳು ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದಕ್ಕಕ ಪ್ೂರಕ ರ್ತುಾ 

ಉಪ್ಯೀಗಿಯಾಗಿರುವುದು ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ಎಲಿ ಪ್ರಜಾತಿಗಳ ಅಣುಗಳಲ್ಲಿ , ಸಿಥತಿ ರ್ತುಾ ಗತಿ ಎರಡರ 

ಅಭಿವಯಕಿಾ ನಿರಿಂತರ ವತಮಮಾನವ್ಾಗಿದೆ. ಇದು ಎಿಂದಿಗೂ ನಿಲುಿವುದಿಲಿ. ಸ್ದಾ – ಸ್ದಾ ಈ ಕಿರಯೆ ಕಲಾಪ್ ರ್ತುಾ 

ಪ್ರಕಾರ್ನ ವತಮಮಾನವ್ಾಗಿಯೆೀ ಇರುತಾದೆ. ಆದುರಿಿಂದ ಮಾನವ ಇವುಗಳನುನ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಲು ಯೀಗಯ 

ಘಟಕದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ುಾತನಾಗಿದಾುನೆ. ಆದುರಿಿಂದ ಸ್ವಯಿಂ ಕೂಡ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ವಯವಸೆಥ, ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ಗರ 

ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವಿಕ್ಕಯನುನ ಮಾನವನು ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಬೀಕು. ಆವ್ಾಗಲೀ ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ 

ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಗುತಾದೆ.  ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯಲಿದೆ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ವಮತ್ೂರ್ುಖಿ 

ಸ್ಮಾಧಾನವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಿಂಭವ ಇಲಿ. ಆದುರಿಿಂದ ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಅತಾಯವರ್ಯಕ ಅಥವ್ಾ ಪ್ರರ್ 

ಆವರ್ಯಕ ಉಪ್ಲಬಿಧ.  

ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಅರಿವಿನ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಮಾನವ ತನನಲ್ಲಿ ಸ್ವಮತ್ೂೀರ್ುಖಿ ಸ್ಮಾಧಾನ ರೂಪ್ದ ರ್ನಃ 

ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಸ್ೂತರದಲ್ಲಿ ವೆೈಭವಿತವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ಇಿಂತಹ ವೆೈಭವವೆೀ ಅಿಂದರ ಸ್ಮಾಧಾನ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯೆೀ ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಯೀಗಯವ್ಾಗುತಾದೆ 

ಅಥವ್ಾ ಸ್ಫಲವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಸ್ಫಲತ್ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ, ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಿಂದ, ಪ್ರಿಂಪ್ರಗಾಗಿ ತಾರಣ 

ರ್ತುಾ ಪಾರಣ. ತಾರಣದ ಅಥಮ ಸಿಥತಿ ರ್ತುಾ ಪಾರಣದ ಅಥಮ ಗತಿ. ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೀರಣೆ ಇರುವುದು, 

ವ್ಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಅಥವ್ಾ ಪ್ರಭಾವ ಕ್ಷೀತರದಲ್ಲಿ ವಯವಸೆಥ ಅಥವ್ಾ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು, ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಿಂ 



ವಯವಸೆಥಯೆೀ ವೆೈಭವದ ಸ್ಾಥಮಕ ಸ್ವರೂಪ್. ಇಿಂತಹ ವೆೈಭವವನುನ ಕಾಪಾಡಲು ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಆಶ್ಾವ್ಾದಿ 

ಪ್ರವೃತಿಾ ಇದೆೀ ಇದೆ. ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಬಲ, ಗತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ಕಿಾಯ, ಅಿಂದರ 

ಪ್ರಭಾವ ಕ್ಷತ್ರ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಈ ಪ್ರಸ್ಪರ ಪ್ರಭಾವ ಕ್ಷತ್ರಯ ಸ್ುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿರುವುದೆೀ 

ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ಒಳೆಳ ಅಿಂತರ. ಇಿಂತಹ ಪ್ರಭಾವಗಳಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಇಕಾಯ ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ತರ್ಮ 

ಮೌಲ್ಲಕತ್ಯನುನ ಕಾಪಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ಫಲವ್ಾಗಿದೆ, ಇದರ ಹೆಸ್ರೀ ನಿಯಿಂತರಣ.  

ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ಒಳೆಳ ದೂರ ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಯತು , ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದರ 

ನಡುವೆ ಪ್ರಭಾವ ಕ್ಷತ್ರ ಕಾಪಾಡಿದುು, ಸ್ುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿರುವುದು. ಈ ಪ್ರಭಾವ ಕ್ಷತ್ರ ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿರುವುದೆೀ 

ಕಿಂಡು ಬರುತಾದೆ. ಸಿಥತಿಯೂ, ಆಕಾರ, ಹರವು, ಘನವೊೀ ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನಲಿೀ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಈ ಆಕಾರ ಕಿರಯೆ ಸ್ಹತ ಇರುವುದೆೀ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಕಿರಯೆ ರ್ರರ್, ಗತಿ, 

ಪ್ರಿಣಾರ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆ. ರ್ರರ್ ತನನಲ್ಲಿ ಯಥಾಸಿಥತಿಯ ವೆೈಭವ, ಗತಿ ತನನಲ್ಲಿ ಪ್ರಭಾವವನುನ ಹರಡುವ 

ವೆೈಭವ, ಪ್ರಿಣಾರ್ ಭಿನನ ಯಥಾಸಿಥತಿಯ ವೆೈಭವ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ಪ್ರಿಣಾರ್ ಮಾತಾರತಮಕ ರ್ತುಾ ಗುಣಾತಮಕ ರ್ೃಿಂಖಲಯಲ್ಲಿ ಕ್ಕಯುದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರಿಣಾರ್ ಧ್ೃವ ದಿೀಘಮ 

ಪ್ರಿಣಾರ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದು ರ್ುಖಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಯಥಾಸಿಥತಿಯ ಸಿಥರತ್, 

ಅಸಿಥರತ್ಯ ಗಣನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಯಥಾಸಿಥತಿಗಳು ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಸ್ೂತರದಿಿಂದ 

ಸ್ೂತಿರತವ್ಾಗಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಪ್ೂರಕತ್ ರ್ತುಾ ಉಪ್ೂಯೀಗಿತ್ ಪ್ೂರಕತ್ಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲಾಿ ವಸ್ುಾಗಳ ಸ್ಾಥಮಕತ್ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಒಿಂದು ಅಣುವಿನ 

ಇತಿಹಾಸ್ವೂ ಹೀಗೆಯೆೀ, ಒಿಂದು ಅಣು ಇನೊನಿಂದು ಅಣುವಿನ ಜೂತ್, ಪ್ರಮಾಣುವಿನ ಪ್ರಭಾವ ಕ್ಷತ್ರಗೆ ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿತ 

ನಿಯಿಂತರಣ ಕಾಪಾಡುತಾಾ ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದರ ಜೂತ್ ಸೆೀರಿ ಪಿಂಡ ರೂಪ್ವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾನವನ 

ಯಾವುದೆೀ ಯೀಗದಾನ ಇರುವುದಿಲಿ. ಈ ಎಲಾಿ ಕಿರಯೆೀಕಲಾಪ್ ಪ್ೂರಕತ್ ಉಪ್ಯೀಗಿತ್ ವಿಧಿಯಿಂದ ಜಾಗೃತಿ 

ರ್ತುಾ ಅದರ ನಿರಿಂತರತ್ ತನಕ ಸ್ಾಥಮಕತ್ಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಿರುತಾದೆ.  ಎಲಾಿ ಅವಸೆಥಗಳು ಒಿಂದು 

ಇನೊನಿಂದರ ಜೂತ್ ಸೆೀರಿರುತಾದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಭೌತಿಕ ಕಿರಯೆಕಲಾಪ್ವನುನ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಕಿರಯೆಕಲಾಪ್ದಿಿಂದ 

ರ್ತುಾ ಭೌತಿಕ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಕಿರಯೆಕಲಾಪ್ವನುನ ಮಾನವನ ಕಿರಯೆಕಲಾಪ್ದಿಿಂದ ಬೀರ ಇಟುಿ ಯಾವುದೆೀ ಕ್ಕಲಸ್ 

ವಯವಹಾರ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದಿಲಿ, ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಮಾದಲಾಗುವುದೂ ಇಲಿ. ಇವೆಲಿ ಮಾನವನ ಜೂತ್ ಅವಿಭಾಜ್ಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸೆೀರಿರುತಾದೆ. ಇವುಗಳ ರ್ಯಾಮದೆಗಳನುನ ಪಾಲ್ಲಸ್ುತಾಾ ಬರುತಿಾರುತಾವೆ. ಇವುಗಳ ಜೂತ್ 

ರ್ಯಾಮದೆಯನುನ ಪಾಲ್ಲಸ್ಲು ಸ್ೂಚನೆ ಇರುವುದು ಆವರ್ಯಕ. 

ಮಾನವೆೀತಾರ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಕೃತಿ ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಉಪ್ಯೀಗಿಯಾಗಿದುು ಮಾನವ, ಮಾನವೆೀತಾರ ಪ್ರಕೃತಿಗಾಗಿ 

ಪ್ೂರಕವ್ಾಗಿರುವುದರಿಿಂದ ವಿಂಚಿತವ್ಾಗಿರುವುದೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸ್ರ್ಸೆಯಕರ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳ ಆಧಾರವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರಿಿಂದ 

ಕರರ್ವ್ಾಗಿ ಯಾವುದೆೀ ಉಪ್ಲಬಿಧಗಳು ರ್ನಾಕಾರವನುನ ಸ್ಾಥಮಕ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಆಗಿದೆಯೀ, ಅದರ 

ಉಪ್ಯೀಗ ಸ್ದುಪ್ಯೀಗದ ರಸೆಾಯಲ್ಲಿ ಅಡಿಡ ಬಿಂದಿರುವುದು, ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಭಾಗ 

ಉಪ್ೀಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿರುವುದರಿಿಂದ. ಆದುರಿಿಂದ ಈ ವತಮಮಾನದಲ್ಲಿ ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ ಇರುವುದು ಅತಿ ಅವರ್ಯಕ ಎಿಂದು 



ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ ಸ್ವಮ ಸ್ುಲಭವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡು ಬರುತಾದೆ, ಇದೆೀ 

ಸ್ವಮರ್ುಭದ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಮಾನವ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಮಾಧಾನ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯ ನಿಂತರವೆೀ 

ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ಮಥಮವ್ಾಗಿರುತಾಾನೆ. ಅರಿವಿನ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಮತ್ಯೆೀ ರ್ನಃ 

ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಸ್ವರೂಪ್. ಅರಿವು ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಸ್ಹಜ್ ಸಿವೀಕೃತಿ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಜ್ಞಾನ ಸಿವೀಕೃತಿಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆ. ಸಿವೀಕೃತಿ, ಅಸಿವೀಕೃತಿಯ ಅಧಿಕಾರ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ.  

ಸಿಥತಿ ಗತಿಯ ವೆೈಭವ, ಧ್ರಣಿ, ಸ್ೌಯಮ ವೂಯಹ, ಹಲವ್ಾರು ಸ್ೌಯಮ ವೂಯಹ, ಆಕಾರ್ಗಿಂಗೆ, ಎಲಾಿ 

ಆಕಾರ್ಗಿಂಗೆಯಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ, ಪ್ರಮಾಣುವಿನಿಿಂದ ಹಡಿತು ಧ್ರಣಿಯ ತನಕ ಎಲಾಿ 

ತರ್ಮ ಸಿಥತಿ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವ ತನಕ ಅಧ್ಯನ ಗರ್ಯವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇಲ್ಲಿನ ತನಕ ಅಧ್ಯಯನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಸ್ುಲಭವ್ಾಗಿದೆ. ಇದರ ನಿಂತರ ಇಿಂತಹ ಗರಹ ಗೊೀಲಗಳ ಸಿವೀಕೃತಿ ಆಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ 

ಆಕಾರ್ ಗಿಂಗೆಯು ಅನೆೀಕ ಸ್ೌಯಮ ವೂಯಹಗಳ ಕಿರಯೆಕಲಾಪ್ವಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸಿಥತಿ ಗತಿಯ ಸಿವೀಕೃತಿ 

ಇರುತಾದೆ. ಇದರ ಜೂತ್ ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನ ಸಿವೀಕೃತಿ ಇರುತಾದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಸಿವೀಕೃತಿಯ ವಿಶ್ಾಲತ್ಯಲ್ಲಿ ತನನ 

ಅವರ್ಯಕತ್ಗಳನುನ, ಪ್ರಮಾಣಗಳ ರೂಪ್ದಿಿಂದ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದು ಮಾನವನ ಒಿಂದು ಅವರ್ಯಕತ್. 

ಸಿವೀಕೃತಿಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಅಧ್ಯಯನ ಆಗುವ ವಯವಸೆಥ ಮಾನವನ ಆವರ್ಯಕತ್ ಅನುಸ್ಾರ ನಿಭಮರವ್ಾಗಿದೆ. 

ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದು, ನಿಂಬುವುದರ ವಿಶ್ಾಲತ್, ವ್ಾಯಪ್ಕ ರ್ತುಾ ಅನಿಂತ, ಇದರ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿ ಸಿವೀಕರಿಸಿದೆೀವೆ. 

ವ್ಾಯಪ್ಕ ರ್ತುಾ ಅನಿಂತರ ಬಗೆ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದರ ಮಾತು ನಿಂಬುವುದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಯಾವುದಾದರು 

ಒಿಂದು ದೆೀರ್ದ ಅಧ್ಯಯನ, ಒಿಂದು ಘಟಕದ ಅಧ್ಯಯನದಿಿಂದ, ಒಿಂದು ಘಟಕದ ಅಧ್ಯಯನದಿಿಂದ ಇಿಂತಹ ಎಲಾಿ 

ಘಟಕಗಳ ರೂಪ್, ಗುಣ, ಸ್ವಭಾವ, ಧ್ರ್ಮದ ಬಗೆ ಆರ್ವಸ್ಾವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ, 

ಸ್ರ್ುದರದ ಒಿಂದು ಹನಿ ನಿೀರಿನ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸ್ರ್ುದರದ ನಿೀರು ಹೆೀಗಿದೆ, ಇದನುನ ನಾವು 

ಸಿವೀಕರಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ. ಆದರ ಎಷ್ುಿ ಇದೆಯೀ ಇದನುನ ಯಾರು ಅಳತ್ ಮಾಡುತಾಾರ, ನರ್ಮ ಆವರ್ಯಕತ್ ಅನುಸ್ಾರ 

ಅಳತ್ ಮಾಡುತ್ಾೀವೆ. ಮಾನವನ ಆವರ್ಯಕತ್ಯೂ ಸಿೀಮಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಅಳತ್ ಮಾಡುವ ಕಿರಯೆ ಕಲಾಪ್ದ 

ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ಗೊತಾಾಗುತಾದೆ, ಇದು ಕೂಡುವುದು ಕಳೆಯುವುದೆೀ, ಅಳತ್ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ೧, ೨, ೩ ಇದೆೀ 

ಇರುವುದು. ತೂಗುವುದರಲೂಿ ಇದೆ. ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಳೆಯುವುದು, ಒಿಂದು ಕಡೆ ಕೂಡುವುದು, ಇನೊನಿಂದು 

ಕಡೆ ಕಳೆಯುತಾದೆ. ಕೂಡುವುದು, ಕಳೆಯುವುದು, ಎರಡನೂನ ಸೆೀರುವುದರಿಿಂದ ಯಥಾಸಿಥತಿ ಕ್ಕೈಗೆ ಬರುತಾದೆ. 

ಹೆೀಗಿದೆಯೀ, ಎಷ್ಟಿದೆಯೀ ಇದೆೀ ಯಥಾಸಿಥತಿ. ಇಿಂತಹ ಯಥಾಸಿಥತಿ ಹೆಚುು ಇಲಿ, ಕಡಿಮೆಯೂ ಇಲಿ, 

ಹೆಚುಗುವುದೂ ಇಲಿ, ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದೂ ಇಲಿ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವ ಸಿೀಮೆಗಳು, 

ನರ್ಮ ಆವರ್ಯಕತ್ಗಳ ಮೆೀಲ ಅವಲಿಂಬಿತವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಕೂಡುವ, ಕಳೆಯುವು ಕರರ್ದಲ್ಲಿ 

ಋಣ ಅನಿಂತ, ಧ್ನ ಅನಿಂತ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವುದು ಮಾನವ ಸಿವೀಕರಿಸಿದಾುನೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ 

ಅನಿಂತರ ಕಲಪನೆ ಅಥವ್ಾ ಸಿವೀಕೃತಿ ಒಿಂದು ಸಿೀಮೆಯ ತನಕ ಸ್ಿಂಖಾಯಕರಣೆ ಮಾಡಲಾಗದೆೀ ಇರುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಸಿವೀಕೃತವ್ಾಗಿದೆ. ಇಿಂದಿನ ವರಗೂ ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನ ಬೂೀಧ್ ಅಪ್ರಚಲ್ಲತವ್ಾಗಿದೆ. 

ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನ ಬೂೀಧ್ವ್ಾದ ನಿಂತರ ಅನಿಂತ ವಸ್ುಾಗಳು ಹೆೀಗಿವೆ, ಇದರ ಉತಾರ ಪ್ಡೆದೆವು. ಆದುರಿಿಂದ ಅರಿವು 

ರೂಪ್ದ ಅಧ್ಯಯನ ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ಅನಿಂತ ಅವಿಭಾಜ್ಯವ್ಾಗಿರುವ ಅಥಮ ಸ್ವಮತ್ೂರ್ುಖಿ ಸ್ಮಾಧಾನ 



ಆಗುವ ಆಧಾರ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಇಕಾಯ ತನನ ಸಿಥತಿ ಗತಿಯ ಸ್ಹತ 

ವತಮಮಾನವ್ಾಗಿದೆ. ವತಮಮಾನದ ತಾತಪಯಮ ವತಿಮಸ್ುತಿಾರುವುದು. ವತಿಮಸ್ುತಿಾರುವ ತಾತಪಯಮ 

ಕಿರಯೆಶ್ೀಲವ್ಾಗಿರುವುದು. ಕಿರಯೆಶ್ೀಲವ್ಾಗಿರುವುದು ನಡತ್ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿರುವುದು. ನಡತ್ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿರುವ 

ತಾತಪಯಮ ಸಿಥತಯಲ್ಲಿ ತವ ಜೂತ್ ವಯವಸೆಥ ರ್ತುಾ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವುದು. ಈ 

ಧ್ರಣಿ ಒಿಂದು ಸ್ೌಯಮ ವೂಯಹ, ಸ್ೂಯಮದ ಜೂತ್ ಸೆೀರಿರುವ ಎಲಾಿ ಗರಹ ಗೊೀಲಗಳ ಸ್ರ್ೂಹದಲ್ಲಿ 

ಭಾಗವಹಸ್ುತಿಾರುವುದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಎಲಾಿ ಗರಹ ಗೊೀಲಗಳು ತರ್ಮ ತರ್ಮ ಸಿಥತಿ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ನಿರಿಂತರ 

ಕಾಯಮರತವ್ಾಗಿವೆ.  ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದರ ಹಸ್ಾಕ್ಷೀಪ್ ಮಾಡದೆ ಎಲಿವೂ ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದನುನ ಗುರುತಿಸ್ುತಾಾ 

ನಿಶ್ುತ ನಡತ್ ಮಾಡುತಿಾವೆ ರ್ತುಾ ಸ್ೌಯಮ ವೂಯಹದ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುತಿಾವೆ.  

ಆದುರಿಿಂದ ಸಿಥತಿ ಇದೆು ಇದೆುೀ, ಗತಿಯೂ ಇದೆ. ಇದೆೀ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಧ್ರಣಿಯ ಸಿಥತಿ ಗತಿ ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿತ 

ಅಧ್ಯಯನ ನರ್ಗೆ ಅರಿವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಒಿಂದು ಸ್ೌಯಮ ವೂಯಹ ಅನೆೀಕ ಸ್ೌಯಮ 

ವೂಯಹಗಳ ಜೂತ್ ನಿಶ್ುತ ಒಳೆಳ ದೂರದಲ್ಲಿ ಕಾಯಮ ವಿನಾಯಸ್ ಮಾಡುತಾಾ ಸ್ೌಯಮ ವೂಯಹ ತನನ (ತವ ವಿನ) 

ವೆೈಭವವನುನ ಪ್ರಕಾಶ್ತ ಮಾಡುತಾದೆ. ಹೀಗೆ ಅನೆೀಕಾನೆೀಕ ಸ್ೌಯಮ ವೂಯಹಗಳನುನ ಅಥವ್ಾ ಗರಹ ವೂಯಹಗಳನುನ 

ಇಿಂದು ವೆೈಜ್ಞಾನಿಕರು ಆಕಾರ್ ಗಿಂಗಾ ಹೆಸ್ರನುನ ನಿೀಡಿದಾುರ. ಆಕಾರ್ ಗಿಂಗಾ ಅನೆೀಕವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಇವೆಲಾಿ ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ಒಳೆಳ ದೂರದಲ್ಲಿರುತಾಾ ದೊಡಡ ವಯವಸೆಥಯನುನ ಕಾಪಾಡುವುದರಲ್ಲಿ 

ಭಾಗವಹಸ್ುತಾದೆ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

೧೨. ಪ್ರಾವತಮನೆ – ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ 



ಸಿಥತಿ – ಗತಿ, ಬಲ-ರ್ಕಿಾ, ಬಿಿಂದುಗಳ ಮೆೀಲ ಪ್ುಟಿ – ಪ್ುಟಿ ಇಕಾಯ ರ್ತುಾ ದೊಡಡ –ದೊಡಡ ಘಟಕದ ಜೂತ್ 

ರ್ತುಾ ಎಲಾಿ ಪ್ದಗಳ ರ್ತುಾ ಅವಸೆಥಗಳ ಜೂತ್ಯೂ ಆಗಲೀ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇವ್ಾಗ ಪ್ರಾವತಮನೆ – 

ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ ಸ್ಿಂಭಿಂದಿತ ಜ್ಞಾನ, ವಿಚಾರ, ನಿಣಮಯ, ಪ್ರಮಾಣ, ಫಲ, ಪ್ರಿಣಾರ್, ಜ್ಞಾನದ ಸ್ಾಕ್ಷಿ ಇರುವುದರ 

ಮೆೀಲ ಗರ್ನ ನಿೀಡೊೀಣ. ಗರ್ಯಸ್ಥಳದ ಅಥಮದಲ್ಲಿಯೆೀ ಮಾನವ ಎಲಾಿ ಜ್ಞಾನವನುನ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಮಾಡಲು 

ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮಾನವ ನದಯಲು ಆರುಭಿಸ್ುತಾಾನೆ, ಅವನ ಗರ್ಯಸ್ಥಳ ಅವನ ರ್ುಿಂದೆ ಇರುವುದ 

ಆವರ್ಯಕ. ಗರ್ಯ ಸ್ಥಳ ಇಲಿದೆ, ಬರಿ ನಡೆಯುತಿಾದುರ, ಇಿಂತಹ ಮಾನವನನುನ ನಾವೆಲಾಿ ಏನು ಹೆೀಳುತ್ಾೀವೆ, 

ನಾವೆಲಿರೂ ಯೀಚಿಸ್ಬಹುದು. ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಒಿಂದು ಇರುವೆ, ಒಿಂದು ಆನೆ, ಪಾರಣಿ ಪ್ಕ್ಷಿಗಳು, ಜಿೀವಿ 

ಜ್ಿಂತುಗಳು, ಎಲಾಿ ಅಯನ ಮಾಡುವುದರ ಗರ್ಯ ಸ್ಥಳ ಅವುಗಳ ಜೂತ್ ಸೆೀರಿರುತಾದೆ. ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ ಎಲಾಿ 

ನಡೆದು ಅವುಗಳ ನಿಶ್ುತ ಸ್ಥಳಕ್ಕಕ ಸೆೀರುತಿಾರುತಾವೆ. ನಿೀರಿನಲ್ಲಿ ಈಜ್ುವ ಮಸ್ಳೆಯೂ ನಿಶ್ುತ, ನಿಧಾಮರಿತ 

ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ಕಲವು ವಸ್ುಾಗಳು ಧ್ರಣಿಯ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇರುವಿಂತ್ ಇರುತಾದೆ. 

ಕ್ಕಲವು ವಸ್ುಾಗಳು ಕ್ಕಲವು ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿಯೆೀ ಇರುವಿಂತ್ ಇರುತಾವೆ. ಕ್ಕಲವು ಅತಯಲಪ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇರುವಿಂತ್ 

ಇರುತಾವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಗಾಳ, ಧ್ರಣಿಯ ಸ್ುತಾಲೂ ಇರುತಾದೆ, ಸ್ೂಯಮನ ಪ್ರಕಾರ್ ಒಿಂದು ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿರುತಾದೆ, 

ಇನೊನಿಂದು ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿರುವುದಿಲಿ, ನದಿ ದೂರ ದೂರ ತನಕ ಹರಿಯುತಾದೆ, ಬಟಿ ಒಿಂದೆೀ ಜಾಗದಲ್ಲಿ 

ಕಾಣುತಾದೆ. ಗಿಡ ರ್ರಗಳು ಒಿಂದೆೀ ಜಾಗದಲ್ಲಿರುತಾವೆ. ಇದೆೀ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಮಾನವನೂ ಇರುತಾಾನೆ, ಪ್ಕ್ಷಿಗಳು 

ಇರುತಾವೆ. ಕ್ಕಲವು ವಷ್ಮಗಳ ರ್ುಿಂಚ ಮಾನವ, ಕ್ಕೀವಲ ಪ್ಕ್ಷಿಗಳು ದೂರ ದೂರ ತನಕ ಹೊೀಗುತಾವೆ, ಇವ್ಾಗ 

ಮಾನವನೂ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಧ್ರಣಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ುತುಾತಾಾನೆ. ಸ್ುತುಾತಾಾ, ಯಾವುದಾದರು ಒಿಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇರುತಾಾನೆ. 

ಇರುವುದು ಒಿಂದು ಅನಿವ್ಾಯಮತ್. ಇದು ಸಿಥತಿ-ಗತಿಯ ಜೂತ್ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ತಥಯ. ಸಿಥತಿಯಲಿದೆ ಗತಿ 

ಇರುವುದಿಲಿ. ಈ ಸಿದಾಧಿಂತ ಸ್ಕಾರಾತಮಕ ಸಿಾತಿಯ ಜೂತ್ ಗತಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಮಾನವನ ಸಿಥತಿ ಗತಿ 

ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಒಿಂದು ಜಾಗದಿಿಂದ ಇನೊನಿಂದು ಜಾಗಕ್ಕಕ ಹೊೀಗುತಾಾ ಮಾನವನ ಇರುವುದು, ಸ್ಾಥನಾಿಂತರಣ 

ಆಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದರ ಜೂತ್ ಪ್ರಾವತಮನೆ ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ ಕಿರಯೆಯೂ ಸ್ಿಂಪಾದಿತವ್ಾಗುತಿಾರುತಾದೆ.  

ಇಿಂತಹ ಪ್ರಾವತಮನೆ, ಪ್ರತಾಯವತಮನೆಯನುನ ನಾವು ಗುರುತಿಸ್ುವುದು, ಗುರುತಿಸ್ುವುದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ 

ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದು, ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲತುಕ್ಕೂಳುಳವುದು, ಕಲ್ಲತುಕ್ಕೂಳುಳವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನಾವು 

ನರ್ಮಲ್ಲಿರುವುದು ಕಾಣುತ್ಾೀವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದು, ಅರಿವು ಪ್ಡಿಸ್ುವು ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೆೀ 

ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ ಪ್ರಾವತಮನೆ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳತ್ಾೀವೆ, ಅರಿವು 

ಪ್ಡಿಸ್ುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾವತಿಮತವ್ಾಗುತ್ಾೀವೆ. ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಎಷೆಿೀ ಕಿರಯೆಗಳವೆಯೀ ಅವುಗಳು ಕಾಯಾ, 

ವ್ಾಚ, ರ್ನಸ್, ಕೃತ, ಕಾರಿತ, ಅನುಮೀದಿತ ಭೀದಗಳಿಂದ ಇವೆ.  ಇವುಗಳ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾವತಮನೆ, 

ಪ್ರಾವತಮನೆಯ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ, ಪ್ರತಾಯವತಮನೆಯ ವೆೈಭವವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾವತಮನೆ ಕಿರಯೆ ಎಡೆಬಿಡದೆ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಾದೆ. ಅರಿತುಕ್ಕೂಳಳಲು ಆಶ್ಸ್ುವ ಮಾನವನಿರುವ್ಾಗಲೀ, ಪ್ರಾವತಮನೆಯ ಸ್ಾಥಮಕತ್ 

ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ಜ್ನಕವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ಮಾನವನ ಜೂತ್ಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರಾವತಮನೆ ಕಿರಯೆ ಅಿಂದರ 

ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿರುವುದನುನ ಅರಿವು ಪ್ಡಿಸ್ುವ ಕಿರಯೆ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುತಿಾರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಪ್ರಾವತಮನೆಯ 



ಸ್ಾಥಮಕತ್ಯಲ್ಲಿ ಸ್ುನಿಶ್ುತವ್ಾಗುವುದು ಏನೆಿಂದರ ಪ್ರಾವತಮನೆ ಕರರ್, ಕಾಯಮ, ವಯವಹಾರ, ಫಲ, ಪಾರಯೀಜ್ನೆ, 

ಸ್ಿಂಗತವ್ಾಗಿರುವುದು. ಕಾಯಮದಲ್ಲಿ ಉತಾಪದನೆಯ ಆಧಾರ, ವಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಾಯಯದ ಆಧಾರ, ಫಲವ್ಾಗಿ 

ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷಯ ಆಧಾರ, ಪ್ರಯೀಜ್ನೆಯಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ಲಕ್ಷಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇವುಗಳ, ಉತಾಪದನೆ, ನಾಯಯ, ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷ, ಜಿೀವನಾಕಾಿಂಕ್ಷ, ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವ ಸಿವೀಕೃತಿ 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ಹಜ್ವ್ಾಗಿದೆ. ಈ ಬಿಿಂದು ಈ ರ್ುನನ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ.  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಅರಿವುಳಳವವನಾಗುವುದು ಒಿಂದು ಸ್ಾಧಾರಣ ಘಟನೆ, ಸ್ಾಮಾನಯ ಘಟನೆ, ಎಲಿಗಿಿಂತಲೂ ಅಗತಯ 

ಘಟನೆ. ಅರಿವುಳಳವವರಾಗುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ಬೀರ ಎಲಾಿ ಹಿಂತಗಳು ತಾನಾಗಿಯೆೀ ಸೆೀರುತಾವೆ. ಅರಿವಿನ 

ಜೂತ್ಗೆ ಫಲ ಪ್ರಿಣಾರ್ ತೃಪಾಯ ಸೊಾೀತವ್ಾಗಿರುವುದು ಆವರ್ಯಕ. ಫಲ ಪ್ರಿಣಾರ್ ಮಾನವ ಆಕಾಿಂಕ್ಷ 

ಸ್ಾಥಮವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ ಇದೆ. ಮಾನವನ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಕಾಯಮವಯವಹಾರದ ಸ್ಾಥಮಕತ್ಯೂ ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷ 

ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದಿದೆ. ಮಾನವನ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ವಯವಸೆಥ ಪ್ರಕಿರಯೆಯೂ ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷ ಸ್ಾಥಮಕ 

ವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ ಇದೆ. ಮಾನವಿೀಯ ವಯವಸೆಥ, ಮಾನವಿೀಯ ಶ್ಕ್ಷಣ, ಮಾನವನ ಯೀಚನೆ ವಿಚಾರದ ಸ್ಾಥಮಕತ್ 

ಇದಾುರ, ಅದು ಕ್ಕೀವಲ ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷ ನೆರವೆೀರಿಸ್ುವುದರಿಿಂದ. ಇದರಲ್ಲಿ ರ್ುಖಯವ್ಾದ ಮಾತು ಅಿಂದರ 

ಇವೆಲಾಿ ಮಾತು ಹೆೀಳುವುದರಲ್ಲಿ ರ್ುಖಯವ್ಾದ ಬಿಿಂದು ಏನೆಿಂದರ ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷ ನೆರವೆೀರಿಸ್ುವುದರಿಿಂದ 

ಜಿೀವನಾಕಾಿಂಕ್ಷ ನೆರವೆೀರುತಾದೆ.  

ಪ್ರಾವತಮನೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಮಾತಿನ ಉಲಿೀಖ ಬಿಂದಿದೆ ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿರುವುದನುನ ಅರಿವುಪ್ಡಿಸ್ುವುದು, 

ಕಲ್ಲತುಕ್ಕೂಿಂಡಿರುವುದನುನ ಕಲ್ಲತುಕ್ಕೂಡುವುದು, ಮಾಡಿರುವುದನುನ ಮಾಡಿಸ್ುವುದು. ಇದಲಿದೆ ಏನಾದರ ಇದುರ 

ಅದು ಅನುಮೀದನೆ, ಅನುಮೀದನೆಯೂ ಈ ರ್ೂರು ಅಥಮಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೃತ, ಕಾರಿತ, ಅನುಮೀದಿತವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾನವ ಪ್ರಾವತಿಮತನಾಗುತಾಾನೆ. ಮಾನವ 

ಪ್ರಾವತಿಮತನಾಗುತಾಾನೆ ಎನುನವ ತಾತಪಯಮ ಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕ, ವಿಜ್ಞಾನ, ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯೆೀ ಮಾನವನ ರ್ೂಲ, 

ಮೌಲ್ಲಕ ಸ್ವರೂಪ್. ಇದೆೀ ಪ್ರಾವತಿಮತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಪ್ರಾವತಿಮತವ್ಾಗುವ ತಾತಪಯಮ ಈ ರ್ುನನ ಹೆೀಳದಿಂತ್ ಕೃತ 

ಕಾರಿತ ಅನುಮೀದಿತ ವಿಧಿಗಳಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ. ಇಿಂತಹ ಪ್ರಾವತಮನೆ ಕರರ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ಅಖಿಂಡ 

ಸ್ಮಾಜ್, ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಮೌಲಯಮಾಪ್ನೆ ಆಗುತಾದೆ.  ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ 

ಮಾನವ ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ಖಾಯತಿ ಆಗುತಾದೆ ಅಥವ ಸ್ೂತರ ವಯವಸೆಥ ಆಗುತಾದೆ. ರ್ೂರನೆೀ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಅಥಮ 

ವ್ಾಯಖ್ಯಯಯಾಗುತಾದೆ. ಮಾನವ ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿವ್ಾರ ವಯವಸೆಥಯಿಂದ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ 

ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಮಾತು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ.  ಮಾನವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ ಅಥಮ ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ, ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದಕಾಕಗಿಯೆೀ ಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕ, ವಿಜ್ಞಾನ ಸ್ೂತರದಿಿಂದ ವ್ಾಯಖ್ಯಯಯ 

ವರಗೆ ಸೆೀರುತಾದೆ. ಇದರಿಿಂದ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ ಬಿೀಜ್ ಆಕಾಿಂಕ್ಷಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕ, 

ವಿಜ್ಞಾನ ಸ್ೂತರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರ ರ್ತುಾ ವಯವಸೆಥ ವ್ಾಯಖ್ಯಯಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಿಾರುವುದು ಕಾಣುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಜಾಗೃತ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ಪ್ರಮಾಣ. ಆದುರಿಿಂದ ಮಾನವ 

ಸ್ಹಜ್ ಜಾಗೃತ ಪ್ರವೃತಿಾ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಯತು. ಇದನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡುವುದೆೀ ಪ್ರಮಾಣ, ಪ್ರಮಾನಕಾಕಗಿ ಎಷೆಿೀ 



ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರ ಮಾಡುತ್ಾೀವೆಯೀ, ಇವೆಲಿ ಪ್ರಾವತಮನೆ. ಪ್ರಾವ್ಾತಮನೆಯ ಲಕ್ಷ ಪ್ೂರೈಸ್ುವುದು 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ, ಆರ್ಯ ಪ್ೂರೈಸ್ುವುದ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿದೆ. ಸ್ವಮರ್ುಭ ಸ್ುಿಂದರ ಸ್ಮಾಧಾನ ಪ್ೂಣಮ ಅಪ್ೀಕ್ಷ 

ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುತಾದೆ.  

ಸ್ುಖವ್ಾಗಿ ಇರುವುದು ಆರ್ಯ. ಮಾನವ ಲಕ್ಷ ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಬ್ಾಳುತಿಾರುವ 

ಪ್ರಮಾಣ. ಅಪ್ೀಕ್ಷ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ತ್ ರ್ತುಾ ಅಖಿಂಡತ್ಯೆೀ. ಆರ್ಯ, ಲಕ್ಷ, ಅಪ್ೀಕ್ಷ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ೂರಕ 

ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುತಾದೆ. ಲಕ್ಷ ಪ್ೂರೈಸಿದಾಗ, ಸ್ಮಾಧಾನ ಸ್ುಖದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ; ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, 

ಶ್ಾಿಂತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ; ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ; ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, 

ಅಭಯ, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ, ಆನಿಂದದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅನುಭವವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ 

ಅನುಭವ, ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್, ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವ, ಆವರ್ಯಕತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಉತಾಪದನೆಯಿಂದ 

ಸ್ವತಿಂತರತ್ಯ ಅನುಭವ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಗತಿವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಧಾನದ ಅನುಭವವೆೀ ಸ್ುಖ, ಶ್ಾಿಂತಿ, ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್, 

ಆನಿಂದದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಖಾಯತವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದನುನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಅನುಭವದ 

ಪ್ರಿೀಕ್ಷಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಿಸ್ಬಹುದು. ಇದನುನ ಬ್ಾಳದ ಮೆೀಲಯೆೀ ನಾನು ಫಲ ಪ್ರಿಣಾರ್ವನುನ ಸ್ತಾಯಪತ 

ಮಾಡಿದೆುೀನೆ. ಲೂೀಕವ್ಾಯಪಕರಣೆ  ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿಯೆೀ ಇದೆ ಸ್ಿಂತುಷ್ಟಿ.  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಯಕಿಾ ಅನುಭವಗಾಮಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅಧ್ಯಯನ, ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ, ನಿರಿೀಕ್ಷಣೆ ಪ್ೂವಮಕ ಅನುಭವ ರ್ತುಾ 

ಪ್ರಾವತಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅನಭವ ರ್ೂಲಕ ಪ್ರಣಾಳಯಿಂದ ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷಗಳ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಬ್ಾಳುವುದಾಗುತಾದೆ. 

ಇದೆೀ ಅಧ್ಯಯನದ ರ್ೂಲ ಉದೆುೀರ್. ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದ ಬ್ಾಳುವ ವಯಕಿಾಗಳ ಸ್ಿಂಖ್ಯಯಯಲ್ಲಿ 

ವೃದಿಧಯಾಗುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್, ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯ ಪ್ರಮಾಣವ್ಾಗುವುದು, 

ಕರರ್ವ್ಾಗಿ, ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ರ್ೃದಿಧ, ಅಭಯ, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣವ್ಾಗುವುದು, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಜಾಗೃತ 

ವಯಕಿಾಯ ಗುರುತು ಆಗುತಾದೆ. ಅಷೆಿೀ ಅಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ನರ ನಾರಿ ಜಾಗೃತವ್ಾಗುವುದು ಬಯಸ್ುತಾಾರ, ಆದುರಿಿಂದ 

ಜಾಗೃತವ್ಾಗಲು ಯೀಗಯ ಶ್ಕ್ಷಣದ ಲೂಕವ್ಾಯಪಕರಣೆ ಮಾಡುವುದೊಿಂದೆೀ ಉಪಾಯ. ಮಾನವಿೀಯ ಶ್ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ, ಮಾನವನಿಿಂದ, ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಆವಷ್ಯಕಿೀಯ ಎಲಾಿ ಬಿಿಂದುಗಳು ಅಧ್ಯಯನಕಾಕಗಿ ವಸ್ುಾ. 

ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಉತಾರೂೀತಾರ ಜಾಗೃತವ್ಾಗುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾವತಿಮತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. 

ಪ್ರತಾಯವತಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ುಖ, ಶ್ಾಿಂತಿ, ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್, ಆನಿಂದದಿಿಂದ ನೆನೆದಿರುತಾದೆ. ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ 

ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರ, ವಯವಸೆಥ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಬ್ಾಳುವ ತಾತಪಯಮ. ಕಾಯಮ, ಲಕ್ಷ 

ಪ್ರಯೀಜ್ನ, ಪ್ರಮಾಣವ್ಾಗುವುದು, ಅದರ ನಿರಿಂತರತ್ ಉಳಸಿಕ್ಕೂಿಂಡು ಬರುವುದೆ ಬ್ಾಳುವ ತಾತಪಯಮ. 

ಮಾನವ ಕುಲದಲ್ಲಿ, ಕುಲದಿಿಂದ ಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕ, ವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ನಿವಿಮವ್ಾದ ಸ್ವತವದ  

ಸ್ವರೂಪ್. ಇಿಂತಹ ಸ್ವತವ ಪ್ರಾವತಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕತ್ಯ ಮೌಲಯಮಾಪ್ನ ರ್ತುಾ ಸಿವೀಕೃತಿಯ ಆಧಾರದ 

ಮೆೀಲಯೆೀ ಸ್ವತವದಲ್ಲಿ ಮಾಪ್ನ ಆಗುತಾಾ ಇರುತಾದೆ, ನಿರಿಂತರ ಶೆರೀಷ್ಠತ್ಯ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ನರ್ಮಲ್ಲಯೆೀ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಆಗುತಾದೆ. ಒಿಂದು ಸ್ಲ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾದ ನಿಂತರ ಪ್ರಮಾಣ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಶೆರೀಷ್ಠತ್ಯ 



ರ್ೃಿಂಖಲ ಆಗುತಾದೆ.  ಇದು ಪ್ರತಾಯವತಮನೆಯಲ್ಲಿ ದೃಡತ್ಯ ಸ್ೂತರವ್ಾಗುತಾದೆ. ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣ 

ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ ಸ್ಾಥಮಕ ಪ್ೂಿಂಜಿ, ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ ವಿಧಿಯಿಂದ ನಿರಿಂತರ ಪ್ರಖರ ರ್ತುಾ ವೃದಿಧಯಾಗುತಾಲೀ 

ಇರುತಾದೆ. ವೃದಿಧ ಎಿಂದರ ಇವತುಾ ಒಿಂದು ಬಿಿಂದುವಿನ ಮೆೀಲ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾದೆವು, ನಾಳೆ ಎರಡು ಬಿಿಂದುಗಳ 

ಮೆೀಲ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾದೆವು, ನಾಳದುು ರ್ೂರು ಬಿಿಂದುಗಳ ಮೆೀಲ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವ ಸಿವೀಕೃತಿ ಒಳಗೊಿಂಡು 

ಹೊೀಗುತಾದೆ. ಈ ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ ಕಿರಯೆ ಬೂೀಧ್ ರ್ತುಾ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಸೆೀರುತಾಾ ಬರುವುದರಿಿಂದ, ಅಿಂದರ 

ಸಿವೀಕೃತಿ ಇರುವುದರಿಿಂದ, ಇದೆೀ ಪ್ುನಃ ಪ್ರಾವತಮನೆಗೆ  ಇಡುಗಿಂಟು ಆಗಿ ಇರುತಾದೆ. ಇಿಂತಹ ಅನುಭವವೆೀ      

ಬೂೀದಧದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಧಾನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅವಸಿಥತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ. ಫಲವ್ಾಗಿ ಪ್ರಾವತಮನೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು 

ಸ್ಮಾಧಾನವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರಾವತಮನೆ ಕಿರಯೆ ಅನುಭವಕಾಕಗಿ ನಿತಯ 

ಸೊರೀತವ್ಾಗಿರುವುದು ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ. ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ 

ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ಇದೆೀ ಸ್ೂತರ ರ್ತುಾ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ. ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾನವನ ಸ್ವರೂಪ್ದ ಪ್ರಮಾಣ 

ಪ್ರತಾಯವತಮನೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ, ವಿಜ್ಞಾನ, ವಿವೆೀಕದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಜಾಗೃತ ಪ್ರಿಂಪ್ರ. 

ಪೀಳಗೆ ಇಿಂದ ಪೀಳಗೆಗೆ ಇಿಂದನುನ ಕಾಪಾಡಿ ಬರುವುದು ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಯಕಿಾಯ ಕತಮವಯ ರ್ತುಾ ದಾಯತವ.  

ಪ್ರಾವತಮನೆ, ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ ಕಿರಯೆಯ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಕಷ್ುಿ ಅಧ್ಯಯನ ಸ್ಿಂಭವವ್ಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಚೀತನಾ ವಿಕಾಸ್ ಮೌಲಯ ಶ್ಕ್ಷಣ-ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ ಒಿಂದು ಅನುಸ್ೂಯತ ಕಿರಯೆ. ಪ್ರಾವತಮನೆ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ಅಧಾಯಪ್ನ, ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅಧ್ಯಯನವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಅಧಾಯಪ್ನ ಒಿಂದು ರ್ುರತಿ ಅಥವ 

ಭಾಷೆ ಆಗಿರುವುದು ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಭಾಷೆಯ ಅಥಮ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ವಸ್ುಾ ಇರುವುದು ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿರುವುದು, 

ಭಾಷೆಯ ಅಥಮದ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ವಸ್ುಾ ಬೂೀಧ್ ಆಗುವುದೆೀ ಅದರ ರ್ೂಲ ಆಶೆ. ಇದೆೀ 

ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ ಕಿರಯೆ. ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಸ್ುಾ ಬೂೀಧ್ ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ಪ್ರಾವತಿಮತವ್ಾಗಬಹುದು. ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅಧ್ಯಯನ ಕಾಯಮ ಅನುಭವಗಾಮಿ ಪ್ದಧತಿಯಿಂದಾಗುವುದು 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ಪ್ರತಾಯವತಮನೆಯ ರ್ಹಮೆ ಅಥವ್ಾ ಉಪ್ಲಬಿಧ. ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರಾವತಮನೆ ಅಧಾಯಪ್ನೆ 

ಕಿರಯೆ. ಅಥಮ ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುವುದು ರ್ತುಾ ಅನುಭವವ್ಾಗುವುದು ಅಧ್ಯಯನದ ಫಲನ.  ಅಥಮ ಬೂೀಧ್ ತನಕ 

ಅಧ್ಯಯನ, ಅನುಭವ, ಪ್ರತಾಯವತಮನೆಯ ಅರ್ೂಲಯ ಫಲ. ಅಥಮ ಬೂೀಧ್ದ ಅನುಭವದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರತಾಯವತಿಮತವ್ಾಗುವುದು ಒಿಂದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ಕಿರಯೆ. ಏಕ್ಕಿಂದರ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಅಥಮದ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ವಸ್ುಾ 

ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುತಾದೆ. ಅನುಭವ ರ್ಹಮೆಯ ಬಳಕಿನಿಿಂದ ವಿಂಚಿತವ್ಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ವಸ್ುಾ 

ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುವುದಿಲಿ. ಇಲ್ಲಿನ ತನಕ ಆಗಿರುವ ಎಲಿ ವಸ್ುಾ ಬೂೀಧ್, ಅನುಭವದಲಿೀ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿ 

ಅಧ್ಯಯನಕಾಕಗಿ ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಗಿವೆ. 

ಮಾನವನ ಅಧ್ಯಯನ ವಸ್ುಾ ಬೂೀಧ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಆಗುವುದು ಸ್ಿಂಭವವ್ಾಗಿಲಿ. ಏಕ್ಕಿಂದರ ಮಾನವನ 

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮತ್ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಭೌತಿಕ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಇರದೆೀ, ಅಥವ್ಾ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಭೌತಿಕ ವಸ್ುಾಗಳ ರ್ಹಮೆ 

ರ್ರಿೀರದ ತನಕವೆೀ ಸಿೀಮಿತವ್ಾಗಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ, ಮಾನವನ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಅಧ್ಯಯನ ಸ್ಿಂಭವವ್ಾಗಿರುವುದು, 

ಭೌತಿಕವ್ಾದದ ಅನುಸ್ಾರ ಆಗಿಲಿ. ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ 



ವಿದಯಮಾನವ್ಾಗಿದೆ ರ್ತುಾ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವತಮಮಾನವ್ಾಗಿದೆ. ಪ್ರಿಂಪ್ರಗಾಗಿ ರ್ರಿೀರ ಒಿಂದು ಪ್ರಧಾನ 

ಆಧಾರ. ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ಅಥಮವೆೀ ಪೀಳಗೆ ಇಿಂದ ಪೀಳಗೆ ಅಥವ ವಿಂರ್ ಪ್ರಿಂಪ್ರ. ರ್ರಿೀರ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ರಚನೆ ವಿರಚನೆಯ 

ಆಧಾರದ ರೂೀಪ್ದಲ್ಲಿ ಸಿೀಮಿತವ್ಾಗಿದೆ. ಆದರ ಮಾನವ ಪಾರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ 

ವರಿೀಯ ಸಿಥತಿಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುತಾದೆ. ಅಿಂದರ ರ್ರಿೀರಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ರ್ಹಮೆಗಳನುನ ಸ್ಪರ್ಿ ಮಾಡುತಾದೆ. 

ರ್ರಿೀರವಿದೆ, ಆದರ ಜಿೀವನವಿಲಿ, ಇಿಂತಹ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನು ಇರುವುದಿಲಿ. ಆದುರಿಿಂದ ಮಾನವನ 

ನಾರ್ದಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದ ಸಿವೀಕೃತಿಯೆೀ ಇರುತಾದೆ. ಇದು ಮಾನವನಿಗೆ ಅರಿವು 

ಆಗಿದೆ  ರ್ರಿೀರವೆೀ ಜಿೀವಿಂತ ರ್ತುಾ ನಿಜಿೀಮವ ಆಗುತಾದೆ  ನಿಜಿೀಮವತ್ ಜಿೀವನದ ವಿಯೀಗವೆೀ  ಜಿೀವಿಂತತ್ಯೆೀ 

ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಕಾರ್ನ  ಅಭಿವಯಕಿಾ  ಇದೆ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಸ್ಿಂತುಷ್ಟಿ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನ 

ಸ್ಿಂತುಷ್ಟಿಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಒಿಂದು ಆವರ್ಯಕತ್ ಆಗಿದೆ  ಮಾನವ ಸ್ಿಂತುಷ್ಟಿಯ ಜೂತ್ ಜಿೀವನ ಸ್ಿಂತುಷ್ಟಿ 

ಸ್ಾಥಮಕ ಆಗೆೀ ಆಗುತಾದೆ  ಈ ತಥಯದ ಅಧ್ಯಯನ ಈ ರ್ುನನ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಮಾನವ ಸ್ಿಂತುಷ್ಟಿ ಲಕ್ಷಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವುದು  ಮಾನವ ಜಿೀವನ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವುದು ಪ್ರಮಾಣಿತ ವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ 

ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದಕಾಕಗೆ ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅನುಭವ ಗಾಮಿ ಪ್ದಧತಿಯನುನ ಸಿವೀಕರಿಸಿದನು  

ಅದರದೆೀ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟಿೀಕರನೆೀ ರ್ತುಾ ಉಲಿೀಖವಿದೆ  ಮಾನವನ ಸ್ಹಾಜ್ ವಿಧಿಯಿಂದ ಜಿೀವನ ತೃಪಾಯ ಧಾಯನ 

ಆವರ್ಯಕ ಏಕ್ಕಿಂದರ ಜಿೀವನ ಬಲ  ರ್ಕಿಾಯ ನಿಯೀಜ್ನೆಯಿಂದಲೀ ರ್ರಿೀರ ಪ್ೂೀಷ್ಣೆ ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆ  ಸ್ಮಾಜ್ ಗತಿ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಜಿೀವನ ಇಲಿದ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ರಿೀರದ ಪ್ೂೀಷ್ಣೆ ಸ್ಿಂರಕುಿಂಷ್ಣೆ ಆಗಲು ಸ್ಾಧ್ಯವಿಲಿ   ಇದರ 

ವಿಪ್ರಿೀತ ಇಿಂತಹ ರ್ರಿೀರವನುನ ರ್ೃತ ರ್ರಿೀರ ಎಿಂದು ಘೂೀಷ್ಣೆ ಮಾಡಿ ವಿಸ್ಜ್ಮನೆ ಮಾಡಲಾಗುತಾದೆ  ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಈ ನಿಷ್ಕಷ್ಮಕ್ಕಕ ಬರುತ್ಾೀವೆ  ರ್ರಿೀರದ ಪ್ೂೀಷ್ಣೆ  ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆ ಜಿೀವಿಂತತ್ಯಿಂದಲೀ 

ಸ್ಿಂಭವವ್ಾಗುತಾದೆ  ಆದುರಿಿಂದ ನಾವು ಎಷ್ುಿ ತಿಳಯಬಹುದೊೀ ಅದಕಿಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ನಾವು ಬಯಸ್ುತ್ಾೀವೆ  ಎಷ್ುಿ 

ನಾವು ಬಯಸ್ುತ್ಾೀವೊೀ ಅದಕಿಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ನಾವು ಮಾಡುತ್ಾೀವೊೀ ಎಷ್ುಿ ನಾವು ಮಾಡಬಹುದೊೀ ಅದಕಿಕಿಂತ 

ಕಡಿಮೆ ನಾವು ಭೂೀಗ ಮಾಡುತ್ಾೀವೆ  ಪ್ರಿಣಾರ್ವ್ಾಗಿ  ಭೂೀಗಿಸ್ುವ ಸಿೀಮೆ ಎಲ್ಲಿನವರಗು ಇದೆಯೀ ಆ ಸಿೀಮೆ 

ರ್ರಿೀರವೆೀ  ರ್ರಿೀರದ ಪ್ೂೀಷ್ಣೆ ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ವಸ್ುಾಗಳ ಉಪ್ಯೀಗ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗಿದ ಹಾಗೂ ಸ್ಮಾಜ್ 

ಗತಿಗಾಗಿ ಉಪ್ಯೀಗಿ ವಸ್ುಾಗಳ ಕಿರಯೆ ಪ್ರಕಿರಯೆಯನೂನ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗಿದೆ  ಸ್ಮಾಜ್ ಗತಿಗಾಗಿ ಪ್ರಯುಕಾವ್ಾಗುವ 

ಅಥವ್ಾ ಉಪ್ಯೀಗಿವ್ಾಗುವ ದೂರ ಸ್ಿಂಚಾರ ಯಿಂತರಗಳು ಉಪ್ಕರಣಗಳಗೆ ದೂರ ಸ್ಿಂಚಾರ ನಾರ್ 

ನಿೀಡಲಾಗುತಾದೆ  ಇದರಲ್ಲಿ ದೂರ ಗರ್ನ  ದೂರ ದರ್ಮನ ಹಾಗೂ ದೂರ ಶ್ಾರವಣ ಸೆೀರಿದೆ   

ಜಾಗೃತ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ವಸ್ುಾಗಳ ಉಪ್ಯೀಗ  ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ  ಪ್ರಯೀಜ್ನಶ್ೀಲ ವಿಧಿಗಳು 

ನಿಷ್ಪನನವ್ಾಗುತಾದೆ ರ್ತುಾ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ  ಉಪ್ಯೀಗಿತ ಅಿಂದರ ವಸ್ುಾವಿನೆ ಉಪ್ಯೀಗಿತಯ ಸಿೀಮೆ 

ಪ್ರಿವ್ಾರಗತ ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಆವರ್ಯಕತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಉತಾಪದನೆ ಮಾನವ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಭವವ್ಾಗಿದೆ ಏಕ್ಕಿಂದರ ಏನನುನ ಉತಾಪದನೆ ಮಾಡುತ್ಾೀವೆಯೀ  ಎಷ್ುಿ ಉತಾಪದನೆ 

ಮಾಡುತ್ಾೀವೆಯೀ  ಅಷ್ಿನೂನ ಭೂೀಗಿಸ್ಲು ಆಗುವುದಿಲಿ  ಆದುರಿಿಂದ ಆವರ್ಯಕತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಉತಾಪದನೆಯ 

ಸ್ೂತರ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇದು ಆವರ್ಯಕತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಉತಾಪದನೆ  ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ಹಜ್ವ್ಾಗುತಾದೆ  

ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷಯ ರ್ಕಿಾ ರ್ತುಾ ಬಲ  ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಉತಾಪದನೆ ಕಾಯಮ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದು  ಇದರ ಉಪ್ಯೀಗ ರ್ರಿೀರ ಪ್ೂೀಷ್ಣೆ  ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆ  ಸ್ಮಾಜ್ ಗತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ನಿಯೀಜಿತವ್ಾಗುವುದು  ಸಿೀಮಿತವ್ಾಗುವುದು ಅಿಂದರ ಯಾವುದರ ಸೆೀಮೆಗಳು ನಿಧಾಮರಿತವ್ಾಗಿರುವುದು ಆಗುತಾದೆ   

ಇದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ  ಇದು ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಭರಮಿತ ವ್ಾಗಿರುವ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ನೊೀಡಲಾಗಿದೆ  ಕಡಿಮೆ ಜ್ನರು 

ಉತಾಪದನೆ ಕಾಯಮದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುತಾಾರ  ಹೆಚುು ಜ್ನರು ಉಪ್ಯೀಗ ಮಾಡುತಿಾರುತಾಾರ  ಜಾಗೃತಿ ಆಗುವ 

ರ್ುಿಂಚಯಿಂದಲೀ ಆವರ್ಯಕತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಉತಾಪದನೆ ಮಾನವ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪಾದಿತವ್ಾಗುವ ಪ್ುುರಮಾಣ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಹೀಗಿದುು  ದಾರಿತಪ್ುಪವ ಕಾರಣ ಒಿಂದೆೀ - ನರ್ಗೆ ಶ್ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಹೆೀಳಕ್ಕೂಡಲಾಗುತಾದೆ - 

ಆವರ್ಯಕತ್ಗಳು ಅನಿಂತ  ಸ್ಾಧ್ನೆಗಳು ಸಿೀಮಿತ ಆದುರಿಿಂದ ಸ್ಿಂಗಷ್ಮದಿಿಂದಲೀ ನಾವು ನರ್ಮ ಆವರ್ಯಕತ್ಗಳನುನ 



ಪ್ೂರೈಸ್ಬಹುದು  ಈ ದಿರಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾನವನ ಸ್ಿಂಗರಹ ಸ್ೌಕಮಯಮದ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಹೆಚುು ಗರ್ನ ನಿೀಡುವುದು  

ಸ್ಿಂಗರಹ ಸ್ೌಕಯಮಗಳ ತೃಪಾ ಬಿಿಂದು ಸಿಗದೆೀ ಇರುವುದು ಅವರ್ಯಕತ್ಯನುನ ಅನಿಂತ ಎಿಂದು ನಮಿುದನು  ಇದೆೀ 

ದಾರಿತಪ್ಪಲು ರ್ತುಾ ಭರಮೆಯ ಆಧಾರ  ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಿವ್ಾರದ  ಆವರ್ಯಕತ್ ಸಿೀಮಿತವ್ಾಗಿದೆ  ಆವರ್ಯಕತ್ಯನುನ 

ಪ್ೂರೈಸ್ುವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಹೆಚುು   ಜಿೀವನ ರ್ಕಿಾ ಅಕ್ಷಯ  ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಿಿಂದಲೀ 

ಉತಾಪದನೆ ಆಗುತಾದೆ  ರ್ರಿೀರದ ಆವರ್ಯಕತ್ ಸಿೀಮಿತ ಎಿಂಬುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾದಾಗಲೀ ನಾವು ಈ 

ಚಕರದಿಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಪ್ಡೆಯಬಹುದು  ಈ ದಿರಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸ್ರ್ೃದಿಧಯ ಕಡೆಗೆ ನರ್ಮ ದಿರಷ್ಟಿ ಹೊೀಗುತಾದೆ  ಇದರ 

ಸೊರೀತ ಪ್ರಿವ್ಾರದ ಆವರ್ಯಕತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಉತಾಪದನೆ ಆಗಲೀ ಬೀಕು     

ಪ್ೂವೊೀಮಕಾ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರಿವ್ಾರದ ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ನಿಧಾಮರ  ಪ್ರಿವ್ಾರದಲ್ಲಿಯೆೀ ಒಿಂದು ಅಥವ್ಾ ಒಿಂದಕಿಕಿಂತ 

ಅಧಿಕ ಜ್ನರು  ಪ್ರಿವ್ಾರದ ಆವರ್ಯಕತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಉತಾಪದನೆ ಮಾಡುವ ಸ್ಾರ್ಥಯೀಮವನುನ ಹೊಿಂದಿರುತಾಾರ  

ಅರಿವು ಉಳುಳವ ಪ್ರಿವ್ಾರ ಆದ ನಿಂತರ ಒಿಂದೆೀ ಪ್ರಿವ್ಾರದಲ್ಲಿ ೨-೪ ಜ್ನರು ಹೀಗೆ ಉತಾಪದನೆ ಕ್ಷರ್ತ್ 

ಹೊದಿರುವರು ಇರುತಾಾರ  ಪ್ರಿವ್ಾರದ ಕ್ಷರ್ತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಉತಾಪದನೆ ಆದಾಗ ಆವ್ಾಗ ಅರಿವುಳಳ ಪ್ರಿವ್ಾರದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಮಾಧಾನ ಸ್ರ್ೃದಿಧ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಆಗುವ ಸ್ೌಭಾಗಯ ಉದಯ ಆಗುತಾದೆ  ಇದರಿಿಂದ  ಇದು ಪ್ರಿವ್ಾರ ಜ್ನರಿಗಾಗಿ 

ಪ್ರರಸ್ನನತ್  ವಿಶ್ಾವಸ್ದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದು ಆಗುತಾದೆ  ಪ್ರಿವ್ಾರದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸ್ದಸ್ಯ ತರ್ಮಲ್ಲಯೆೀ ವಿಶ್ಾವಸ್ 

ವಿಡುವಿಂತ್ ಯೀಗಯರಾಗುತಾಾರ  ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾವಸ್ವಿರುವುದರಿಿಂದಲೀ ಶೆರೀಷ್ಠತ್ಯ ಸ್ನಾಮನ ಆಗುವುದು  

ಅರಿವಿನ ಪ್ರಮಾಣ ಆಗುವುದು  ಅರಿವಿನ ಸ್ಿಂಪ್ಪನತ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ  ವಯಕಿಾ ವಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ 

ರ್ತುಾ ವಯವಸ್ಾಯ ದಲ್ಲಿ ಸ್ಾವವಲಿಂಬಿಯಾಗುವ ಪ್ರಮಾಣ ತಾನಾಗಿಯೆೀ ಉದಯವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇಿಂತಹ 

ಉದಯಶ್ೀಲತ್ ಮಾನವನ ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯ ಘಟಕವ್ಾಗಿರುವ ಪ್ರಮಾಣ  ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿವಮ ಅಸಿಾತವ 

ನಿರಿಂತರ  ಜಿೀವನ ನಿರಿಂತರ ಆದುರಿಿಂದ ಜಿೀವನ ಜ್ಞಾನ ನಿರಿಂತರ  ಮಾನವಿೀಯ ಆವರ್ಯಕತ್ ನಿರಿಂತರ ಆದುರಿಿಂದ 

ಮಾನವಿೀಯ ಆವರ್ಯಕತ್ ಜ್ಞಾನ ನಿರಿಂತರ  ಇದೆೀ ಜ್ಞಾನ ರಾಶ್ಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ವಿವೆೀಕ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ವಿಜ್ಞಾನ  ವಿಜ್ಞಾನ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನ ವಿವೆೀಕ ವಿಧಿಯಿಂದ ಜಿೀವನ ಲಕ್ಷ ರ್ತುಾ ಮಾನವ ಲಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವ ವಿಧಿಯ ನಿರ್ುಯ 

ಮಾಡುವುದೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ಪ್ರಬಿಂಧ್  ಶ್ಾಸ್ಾ  ವಿಚಾರ ರ್ತುಾ ದರ್ಮನ  ಇದೆೀ ಅಸಿಾತವ ರ್ೂಲಕ 

ಮಾನವ ಕ್ಕೀಿಂದಿರತ ಚಿಿಂತನ ಜ್ಞಾನ  ರ್ಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಮನ   

ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಆಯಾರ್ದಲ್ಲಿ ದರ್ಮನ  ವಿಚಾರ  ಶ್ಾಸ್ಾ  ಜ್ಞಾನದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ಪನವ್ಾಗುವ ಅವಿರತ 

ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಇದೆುೀ ಇದೆ   ಆದುರಿಿಂದ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಜಾಗೃತವ್ಾಗುವುದು ಒಿಂದು ಅವರ್ಯಮಾಭವಿ ಸಿಥತಿ  

ಇದಕಾಕಗಿ ಅಸಿಾತವ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರೀರಣೆ ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥಯ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿದೆ ನಿತಯ ಪ್ರಭಾವಿಯಾಗಿದೆ  

ಆದುರಿಿಂದ ಮಾನವ ಯೀಚಿಸ್ುವುದರಲ್ಲಿ  ಅರಿತುಕ್ಕೂಲುಿವುದರಲ್ಲಿ  ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದರಲ್ಲಿ  

ಪ್ರಯತನಶ್ೀಲನಾಗಿದಾುನೆ  ಇದೆ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಅಭುಯದಯ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ  ಮಾನವನ 

ಅಭುಯದಯ ತನನ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ವಮತ್ೂೀರ್ುಖಿ ಸ್ಮಾಧಾನ ಅಿಂದರ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸ್ಮಾಧಾನದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ  ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಜ್ಞಾನವೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸ್ಮಾಧಾನ  ಏಕ್ಕಿಂದರ ಜ್ಞಾನದ 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ವಿಜ್ಞಾನ ರ್ತುಾ ವಿವೆೀಕ ಸ್ರ್ಮತ ಸ್ಮಾಧಾನ  ನಿಣಮಯಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಹೊರಬರುತಾದೆ  

ಇದು ಸ್ತತ ಕಿರಯೆ  ಅವಿರತ  ಸ್ದಾ ಸ್ದಾ ಕಿರಯೆ   

ಮಾನವ ಅರಿವಿನ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಪ್ರಾವತಮನೆಯಾಗುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ ಪ್ರಮಾಣಗಳನುನ ಪ್ರಸ್ುಾತ 

ಪ್ಡಿಸ್ುತಾಾನೆ ಎಿಂಬುವ ತಥಯ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಇದರ ಫಲವ್ಾಗಿ ಜಿೀವನಾಕಾಿಂಕ್ಷ  ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇದರ ಜೂತ್ ಇದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂದಿರುವುದನುನ ಅರಿವು ಪ್ಡಿಸ್ುವುದು  ಕಲ್ಲತುಕ್ಕೂಿಂಡಿರುವುದನುನ ಕಲ್ಲಸ್ುವುದು  ಮಾಡಿರುವುದನುನ 

ಮಾಡುವ ವಿಧಿಗಳು ಅನುಭವ ರ್ೂಲಕ ಪ್ರಾವತಮನೆಯಿಂದ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇದೆ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವನ 

ಉತಾಪದನೆ ಗಳೆಲಾಿ ಅವನ ಪ್ರಿವ್ಾರದ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಉಪ್ಯೀಗ  ಸ್ಮಾಜ್ದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ 

ರ್ತುಾ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೀಜ್ನಶ್ೀಲವ್ಾಗುವುದು ಇಿಂಗಿತವ್ಾಗಿದೆ  ಇದು ಇಿಂಗಿತವ್ಾಗಿದೆ 

ಮಾನವನ ಆವರ್ಯಕತ್ಗಳು ರ್ರಿೀರ ಪ್ೂೀಷ್ಣೆ  ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆ  ಸ್ಮಾಜ್ ಗತಿಯ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಇದೆ  ಸ್ಮಾಜ್ ಗತಿ 



ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ಗತಿ  ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ ಮದಲ್ಲಿಂದಲೀ 

ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ   

ಎಲಾಿ ಪ್ರಿವ್ಾರಗಳು ಸ್ಮಾಧಾನ  ಸ್ರ್ೃದಿಧಯ ನಿಂತರ ವಸ್ುಾಗಳನೂನ ಎಲ್ಲಿ ನಿಯೀಜಿತ ಮಾಡುತಾಾರ 

ಎಿಂಬುವ ಪ್ರಶೆನ ಸ್ಾಮಾನಯವ್ಾಗಿ ಉದಯವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇದರಲ್ಲಿ  ಮಾನವ ಪ್ರಿವ್ಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಧಾನ ಸ್ರ್ೃದಿಧ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ ಉದಯವ್ಾದ ನಿಂತರ ಉಪ್ಕಾರ ಪ್ವೃಮತಿಾ ಉದಯವ್ಾಗುತಾದೆ ಎನುನವ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಗ 

ಅನುಭವಿಸ್ಲಾಗಿದೆ  ಅರಿವುಳುಳವ ಪ್ರಿವ್ಾರದ ಜ್ನ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯೆೀ ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುತಾಾನೆ  

ಸ್ಮಾಜ್ಗತಿಗಾಗಿ ನಿಯೀಜಿತವ್ಾಗುವ ಎಲಾಿ ವಸ್ುಾಗಳೆಲಾಿ ಸ್ರ್ೃದಧ ಪ್ರಿವ್ಾರದಿಿಂದಲೀ ಪ್ರದತಾವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿಯೂ  ಜಾಗೃತಿ ಎಷೆಿೀ ಇರಲ್ಲ  ನಿಯೀಜಿತವ್ಾಗಿಯೆೀ ಇರುತಾದೆ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಜ್ 

ಗತಿಯ ಜೂತ್ಗೆ ವಯವಸೆಥಯನುನ ಮಾನವ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಲು ಸ್ಾಧ್ಯ  ವಯವಸೆಥ ಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುತಿಾರುವ 

ಜ್ನ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ಯಾವುದೆೀ ಒಿಂದು ಪ್ರಿವ್ಾರದಿಿಂದಲೀ ಬಿಂದಿರುತಾಾನೆ  ಅವರ ರ್ರಿೀರ ಪ್ೂೀಷ್ಣೆ  ಸ್ಿಂರಕ್ಷಣೆ  ಸ್ಮಾಜ್ 

ಗತಿಗಾಗಿ  ಬೀಕಾಗಿರುವ ಎಲಾಿ ವಸ್ುಾಗಳು ಅರಿವುಳುಳವ ಸ್ರ್ೃದಧ ಪ್ರಿವ್ಾರದಿಿಂದ ಪ್ರದತಾವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಪ್ರಿವ್ಾರದಿಿಂದ ಸ್ಮಾಜ್ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವಿಕ್ಕ  ಯೀಗದಾನ ರ್ತುಾ ವಸ್ುಾಗಳ 

ಉಪ್ಯೀಗ  ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ ರ್ತುಾ ಪಾರಯೀಜ್ನೆ  ತಾನಾಗಿಯೆೀ ಸ್ುನಿಶ್ುತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  ಇದೆೀ ಸಿಥತಿ ಗತಿಯಲ್ಲಿ 

ವೆೈಭವಿತ  ಜಾಗೃತ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ   

ಜಾಗೃತ ಮಾನವ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಾವ್ಾತಮನೆ ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ ಕಿರಯಾಕಲಾಪ್ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ಕಲವು ಬಿಿಂದುಗಳ ಅಧ್ಯಯನ 

ಮಾಡುವ ಅವರ್ಯಕತ್ಯನುನ ಅನುಭವ ಮಾಡುತಾಾ ಪ್ರಸ್ುಾತಿಸ್ಲಾಗಿದೆ  ಪ್ರಾವತಮನೆ ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ ಕಿರಯೆ ಗಳ 

ರ್ೂಲ ಆರ್ಯ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಅಿಂದರ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ನಾರಾ-ನಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಸ್ಥ  ಸ್ುಿಂದರ  ಸ್ುಖವ್ಾದ  ಸ್ೌಭಾಗಯ 

ಸ್ಿಂಪ್ನಿಂತ್ಯಿಂದ  ಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರಸ್ುಾತ ಮಾಡುವ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗಿದೆ  ಪ್ರರ್ 

ಸ್ೌಭಾಗಯವನುನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ  ಅರಿವು  ವಿಜ್ಞಾನ  ವಿವೆೀಕದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತು ಆಗುವುದು 

ಒಿಂದು ಸ್ಹಜ್ ಕಿರಯೆ  ಸ್ುಖದ ಸಿಥತಿ ಗತಿಯ ಪ್ರಮಾಣ ಸ್ಮಾಧಾನ ಸ್ರ್ೃದಿಧಯಿಂದ ಪ್ರಸ್ಪರ ಗುರುತು 

ಆಗುವುದು  ವಿಶ್ಾವಸ್ ಆಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಸ್ುಖಿ ಆಗುವ ವಿಶ್ಾವಸ್ವೂ ಸ್ಮಾಧಾನ ಸ್ರ್ೃದಿಧಯ ಆಧಾರದ 

ಮೆೀಲ ಆಗುತಾದೆ  ಸ್ುಿಂದರತ್ಯನುನ ನಾವು ಜಾಗೃತ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ನಾವು ವಯಕಿಾತವದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಗುರುತಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ  ವಯಕಿಾತವ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಅರಿವಿನ ಅನುರೂಪ್ ಮಾಡಲಾಗುವ ಆಹಾರ  ವಿಹಾರ  ವಯವಹಾರವೆೀ  

ವಯವಹಾರ ಸೆೀವನೆ ಇಿಂದ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ ಮೌಲಯ ಮೌಲಯಮಾಪ್ನ  ಉಭಯ ತೃಪಾ ಸ್ಹತ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳ ಸೆೀವನೆ 

ಆಗುತಾದೆ  ಇಿಂತಹ ಸೆೀವನೆಯಲ್ಲಿ  ಸೆೀವೆ ತ್ೂಗಳುವವರು ರ್ತುಾ ಸೆೀವೆ ನಿೀಡುವವರು ಇಬುರು ಸೆೀರಿರುತಾಾರ  

ಸೆೀವಯ  ಸೆೀವೆ ವಿದೆಯಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್  ಪ್ರಯೀಜ್ನೆಗಳ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ನಿವಮಹಸ್ುವುದು ಆಗುತಾದೆ  

ಫಲವ್ಾಗಿ ಪಾರಯೀಜ್ನೆಗಳ ಸೆವನೆ ಆಗೆೀ ಆಗುತಾದೆ  ಪ್ರಯೀಜ್ನೆಗಳ ರ್ುಖಯ ರೂಪ್ ಜಾಗೃತಿ  ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ 

ಮಾನವ ರ್ತುಾ ಆಕಾಿಂಕ್ಷಯ ಪ್ರಮಾಣ ಮಾನವನೆೀ  ಈ ಪಾರಯೀಜ್ನೆಗಳ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ವನುನ 

ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಅರಿವಿನ ರ್ಹಮೆ  ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಕಲಪನಶ್ೀಲತ್ ಕರ್ಮ ಸ್ವತಿಂತರತ್ಯಿಂದ ಅರಿವು  ಅರಿವಿನ 

ಪ್ರಮಾಣ  ಭಾಗವಹಸ್ುವಿಕ್ಕ ತನಕ ಇರುವ ಅಧ್ಯಯನ  ಪ್ರಯೀಗ  ಪ್ರಮಾಣ ವೆೈಭವ  ಕ್ಕೀವಲ ಮಾನವನಲ್ಲಿಯೆೀ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿದೆ  ಇದು ಎಲಾಿ ಮಾನವರಲ್ಲಿಯೂ  ಮಾನವರಿಿಂದ  ಮಾನವರಿಗಾಗಿ ಒಿಂದೆೀ ಸ್ಮಾನ; 

ಚಿಕಕವರಾಗಿರಲ್ಲ  ದೊಡುವರಾಗಿರಲ್ಲ  ದುಬಮಲರಾಗಿರಲ್ಲ  ಕೃರ್ವ್ಾಗಿರಲ್ಲ  ಬಲಿಗಿರಲ್ಲ  ಕಪ್ಪಗಿರಲ್ಲ  ಧ್ರಣಿಯ 

ಯಾವುದೆೀ ಅಿಂಗಭೂತ ದೆೀರ್ದಲ್ಲಿರಲ್ಲ; ಕಾಲದಲ್ಲಿರಲ್ಲ  ಎಲಾಿ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಅರಿವಿನ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್  

ಉಪ್ಲಬಿಧ  ಸ್ಿಂಭಾವನಿೀಯತ್  ಸ್ಮಿೀಚಿೀನತ್ ಸ್ಮಾನ  ಉಪ್ಲಬಿಧಯ ಪ್ರಮಾಣ  ಇದು ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಿಂದ 

ವಯವಸೆಥಯಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುವ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಗೌರವವ್ಾದ ಚೌಕಟುಿ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಇಿಂತಹ 

ಚೌಕಟುಿ ಅಥವ್ಾ ಈ ವೆೈಭವ ಮಾನವನ ಪ್ರಾವತಮನೆ - ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ  

ಇದರ ಬೀರ ಯಾವ ಮಾಪ್ನ ಅಥವ್ಾ ಪ್ರಕಿರಯೆ ಇರುವುದಿಲಿ  ಅರಿವಿನ ಪ್ರಾವತಮನೆ-ಪ್ರತಾಯವತಮನೆ 

ಪಾರಯೀಜ್ನೆಗಾಗಿ ಮಾನವ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್  ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ೂತರ 

ರ್ತುಾ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ ಪ್ರಾವತಿಮತ ರ್ತುಾ ಪ್ರತಾಯವತಿಮತವ್ಾಗುವುದೆೀ ಪ್ರಮಾಣ  ಇದೆ ಅಧ್ಯಯನ  ಅಧಾಯಪ್ನ  ಮೌಲಯ  



ಮೌಲಯಮಾಪ್ನ  ಸ್ಮಾಧಾನ  ಸ್ರ್ೃದಿಧ  ಅಭಯ  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತ ವ್ಾಗುವುದು ಸ್ವಮಥ 

ಸ್ುಲಭ ರ್ತುಾ ಸಿವೀಕೃತವ್ಾಗಿದೆ  ಇದು ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುವುದೆೀ ಪ್ರಾವತಮನೆ  ಪ್ರತಾಯವತಮನೆಯ ಪಾರಯೀಜ್ನೆ  

ಇದು ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ಪಾರಯೀಜ್ನೆ ಕೂಡ ಆಗಿದೆ  ಇದು ನಿಯತಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಗರ್ಯ ಸ್ಥಳ ಕೂಡ  ಇದು 

ಸ್ವಮಮಾನವ ಆವರ್ಯಕತ್ಯೂ ಆಗಿದೆ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

೧೩  ಒತಾಡ  ಪ್ರವ್ಾಹ  ತರಿಂಗ  ವಿದುಯತ ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಬಲ  

ಒತಾಡ - ಸ್ವಭಾವ ಗತಿಕಿಿಂತ ಭಿನನ  ಸ್ರ್ ವಿಷ್ರ್ ಆವೆೀರ್ಗಳಗೆ ಪಾರಪ್ಾ ವಿವರ್ತ್ಗಳು ದಬ್ಾವ  

ಪ್ರವ್ಾಹ - ನಿರಿಂತರ ರಸ್ ದರವಯಗಳ ಇಳಜಾರಿನ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಗತಿ ಪ್ರವ್ಾಹ 

ತರಿಂಗ -  ಗಟಿಿ  ದರವ  ಅನಿಲದಲ್ಲಿ ಭಿನನ ಭಿನನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಭಿನನ ಭಿನನ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ತರಿಂಗವಿರುವುದು ಕಿಂಡು 

ಬರುತಾದೆ  ಗಟಿಿ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ಕಿಂಪ್ನಾತಮಕ ಗತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ತರಿಂಗ ಇದೆ  ದರವದಲ್ಲಿ (ನಿೀರಿನಲ್ಲಿ) 

ಗಾಳಯ ಸ್ಿಂಯೀಗದಿಿಂದ ಅಥವ್ಾ ಯಾವುದಾದರು ಪ್ದಾಥಮ  ಜಿೀವಿ - ಪಾರಣಿ  ಮಾನವನ ಸ್ಿಂಯೀಗದಿಿಂದ 

ಉತಪನನ ಪ್ರತಿಕಿರಯೆ ತರಿಂಗ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುತಾದೆ  ಉದಾಹರಣೆಗೆ  ಮಾನವ ಕಲಿನುನ ಬಿಸ್ಾಡಿದರ  

ಯೆಗರುವುದರಿಿಂದ  ಗಾಳಯ ಒತಾಡದಿಿಂದ ನಿೀರು ಕಿಂಪ್ನಾತಮಕ ಗತಿಯ (ಮೆೀಲ ಕ್ಕಳಗೆ ಆಗುತಾದೆ) ಜೂತ್ ಓಡುತಾದೆ  

ಇದೆೀ ತರಿಂಗದ ನಾರ್ದಿಿಂದ ತಿಳದುಬರುತಾದೆ  ಅನಿಲ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ರ್ಬು  ತಾಪ್  ವಿದುಯತ  ಕಿರಣ   ವಿಕಿರಣ  

ತರಿಂಗದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ   

ವಿದುಯತ ತರಿಂಗ - ಇದು ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಧಾರಾದಿಿಂದ ಉತಪನನ ವಿಖಿಂಡನದ ಪ್ರವ್ಾಹ  ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಧಾರಾ 

ಯಾವ ಚಿಕಕ ಚಿಕಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವಿಖಿಂಡಿತವ್ಾಗುತಾದೆಯೀ  ಆ ಚೂರುಗಳು ಯಾವುದಾದರು ಒಿಂದು 

ಮಾಧ್ಯರ್ದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ರೀಷ್ಟತವ್ಾಗುತಾದೆ ಅಿಂದರ ಓಡುತಾದೆ  ಮಾಧ್ಯರ್ದ ಬಗೆಗ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಕೃತಿ ವಿದುಯತ 

ಧಾರಯ ಧಾರಕ ವ್ಾಹಕವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಕೃತಿ ವಿದುಯತ ಕಡಿಮೆಗಿಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಅಥವ್ಾ 

ಹೆಚುಕಿಕಿಂತ ಹೆಚುು ಗಾರಹ ಆಗಿದೆ  ಈ ಕಡಿಮೆ ಅಥವ್ಾ ಹೆಚುು ಆಗುವುದು ಒತಾಡ  ಪ್ರವ್ಾಹ  ಮಾತರ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ನಿರ್ುಯವ್ಾಗುತಾದೆ    



ಧ್ವನಿ ತರಿಂಗ -  ಧ್ವನಿ ರ್ತುಾ ಭಾಷೆ  ತರಿಂಗ  ಧ್ವನಿ  ಒಿಂದಕಿಕಿಂತ ಹೆಚುೊ ವಸ್ುಾಗಳ ಸ್ಿಂಗಷ್ಮದಿಿಂದ  ಒಿಂದರಲ್ಲಿ 

ಆಗುವ ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ೂಫತಮ ಕಿರಯೆಯಿಂದ ಧ್ವನಿಯಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಇದರ ಪ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ 

ಯಾವುದಾದರು ಎರಡು ಕಲಿನುನ ಉಜ್ುಾವುದರಿಿಂದ ಧ್ವನಿ ಆಗುತಾದೆ  ಯಾವುದೆೀ ಎರಡು ಧಾತು ಒದಕ್ಕೂಕಿಂದು 

ಡಿಕಿಕಹೊಡೆಯುವುದರಿಿಂದ ಧ್ವನಿ ಆಗುತಾದೆ  ಇದೆ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲಗಳು ಗಾಳಯಿಂದ ಅಲಾಿಡುವುದರಿಿಂದಲೂ 

ಧ್ವನಿ ಆಗುತಾದೆ  ಇದೆ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವರು ಗಿಂಟಲು  ತಾಲು  ತುಟಿ  ನಾಲ್ಲಗೆಯ ಸ್ಿಂಯೀಗದಿಿಂದ ಧ್ವನಿ 

ಹುಟಿಿಸ್ುತಾಾರ  ಇದನೆನನು ರಾಗ ಎಿಂದು ಹೆೀಳುತ್ಾೀವೆ  ಇದೂ ಕೂಡ ಧ್ವನಿಯೆೀ  ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹಸ್ು  ಎತುಾ  

ಎಮೆಮ  ಆಡು  ಜಿೀವಿ-ಪಾರಣಿಗಳು ತರ್ಮ-ತರ್ಮ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಧ್ವನಿಯನುನ ನಿಷಾಪದಿತ ಮಾಡುತಾಾರ  ಜಿೀವಿ - 

ಪಾರಣಿಗಳು  ಪ್ಕ್ಷಿಗಳು  ಕಪ್ಪಗಳು ಇತಾಯದಿಗಳ ಧ್ವನಿ ತರ್ಮ ತರ್ಮ ಪ್ರಜಾತಿಗಾಗಿ ಭಾಷೆಯಾಗಿರಬಹುದು  

ಪ್ರಕೃತಿಗಾಗಿ ಧ್ವನಿ ರೂಪ್ವೆೀ ಸಿವೀಕರಿಸ್ಲಾಗಿದೆ  ಹಾಗೆಯೆೀ  ಮಾನವನಿಗೂ ತನನ ಭಾಷೆ ಅಥಮ 

ಸ್ಿಂಗತವ್ಾಗಿರಬಹುದು ಆದರ ಅನರಯ ಕೃತಿಗೆ ಅದು ಧ್ವನಿ ಆಗಿರುವುದೆೀ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಆಗಿದೆ  ಕ್ಕಲವು ಜಿೀವಿ - 

ಪಾರಣಿ ಹೆೀಗೆಿಂದರ ಮಾನವನ ಸ್ಿಂಕ್ಕೀತಗಳನುನ ಅನುಕರಣೆ ಮಾಡುತಾವೆ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಭಾಷೆ ರ್ತುಾ ಧ್ವನಿಯ 

ಸ್ಪಷ್ಿ ಸ್ವರೂಪ್ ಮಾನವನಿಗೆ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಅಥಮವನುನ ಇಿಂಗಿತ ಮಾಡುವ ರ್ಬಧ ತರಿಂಗವನುನ ಭಾಷೆ ತರಿಂಗ 

ಎಿಂದು ಹೆೀಳುತಾಾರ  ಈ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ ನಿಷ್ಪತಿಾ ಸ್ಥಳಕ್ಕಕ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ ಪ್ಟಿ ಎಲಾಿ ವಿರಳ ಪ್ದಾಥಮಗಳ ಮೆೀಲ 

ಅವುಗಳ ಒತಾಡ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಫಲವ್ಾಗಿ ವ್ಾತಾವರಣೆ ಸ್ಥಳ ಅಣು ಸ್ರ್ೂಹದ ಮೆೀಲ 

ಆರೂೀಪತವ್ಾಗಿರುವ ಒತಾಡ ಹಾಗೂ ಅದರಿಿಂದ ಆಗುವ ಕಿಂಪ್ನೆಯಿಂದ ಇದನುನ ನಾವು ತರಿಂಗ ಎಿಂದು 

ಹೆೀಳುತಿಾದೆುೀವೆ  ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ತರಿಂಗ  ಅಣುವಿನಿಿಂದ ಅಣುಗೆ ಸ್ಿಂಪ್ರೀಷ್ಟತವ್ಾಗುತಾಾ ಅಥವ್ಾ 

ಅನುಪಾರಣಿತವ್ಾಗುತಾಾ ದೂರ ದೂರ ತನಕ ಸೆೀರುತಾದೆ  ಹೀಗೆ ರ್ಬಶಧ್ ರ್ತುಾ ಧ್ವನಿಯನುನ ವಿಧ್ುಯತವ್ಾಹಕದಿಿಂದ 

ಪ್ರಸ್ಾರಿತ ಮಾಡುವ ಕಿರಯೆಯನುನ ರೀಡಿಯೀ  ಟಲ್ಲವಿಜ್ನ್ ತರಿಂಗ ಎಿಂದು ನಿಂಬಲಾಗಿದೆ  ಈ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ನರ್ಗೆ ರ್ಬಧ ತರಿಂಗವನುನ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದು ಏಕ್ಕ ಆವರ್ಯಕ ಎಿಂದರ  ನಾವು ಮಾನವರು ಎಷೆಿೀ ರ್ಬಧಗಳನುನ 

ಪ್ರಯೀಗ ಮಾಡುತ್ಾೀವೆಯೀ ಅದರ ಸ್ಾಥಮಕತ್ಯನುನ ನರ್ಮ ಗರ್ನದಲ್ಲಿ ಇತಿಾಕ್ಕೂಲುಿವುದು ಆವರ್ಯಕ  

ಏಕ್ಕಿಂದರ ನಾವು ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ಾಥಮಕರಾಗಲು ಬಯಸ್ುತ್ಾೀವೆ  ಸ್ಾಥಮಕತ್ಯ ಸ್ವರೂಪ್ ಈ ರ್ುನನ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  

ಸ್ಾಥಮಕತ್ಯ ಸ್ೂತರ ಮಾನವ ಅರಿವುಳಳವವನಾಗುವುದರಿಿಂದ  ವಯವಹಾರ  ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಬ್ಾಳುವುದರಿಿಂದ  

ಜಿೀವನಾಕಾಿಂಕ್ಷ  ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತಮಾಡುವುದರಿಿಂದ ಇದೆ  ಆದುರಿಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ರ್ಬುವನುನ 

ಸ್ಾಥಮಕತ್ಯಿಂದ ಪ್ರಯೀಗ ಮಾಡುವುದು ಆವರ್ಯಕ   

ವಿದುಯತ ಚುರ್ುಕಿೀಯ ತರಿಂಗವನುನ ಮಾನವ ಪಾರಕೃತಿಕ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಿಿಂಚು ಹೊಳೆಯುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅಥವ್ಾ 

ಪ್ರಕಾರ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನೊೀಡುತಾಾನೆ  ಇದರ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ  ನಿಶ್ುತ ದೂರದಲ್ಲಿ ಮೀಡಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  

ನಿಶ್ುತ ಒಳೆಳ ದಟಿ ಮೀಡಗಳ  ತರ್ಮ ನಿಶ್ುತ ಒಳೆಳ ದೂರದಿಿಂದ ಹತಿಾರ ಬರುವುದರಿಿಂದ ಆಗುವ ಧ್ವನಿಗೆ 

ಮೀಡಗಳ ಗುಡುಗು ಎಿಂದು ಹೆೀಳಲಾಗುತಾದೆ   ಇವುಗಳು ಹತಿಾರ ಬರುವುದರಿಿಂದ ಧ್ರಣಿಯ ಸ್ಿಂಯೀಜ್ನೆ ಜೂತ್  

ಧ್ರಣಿಯ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ ಸೆೀರುವುದರಿಿಂದ ವಿದುಯತ್ ಪ್ರವ್ಾಹ ತಾನಾಗಿಯೆೀ ಓಡುತಾದೆ  ಇದರ ಪ್ರವ್ಾಹ  ಜಿೀವಿ  ಪಾರಣಿ  

ಮಾನವ  ಗಿಡ  ರ್ರಗಳ ಮೆೀಲ ನೊೀಡಲಾಗಿದೆ  ಇದೆೀ ಪಾರಕೃತಿಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನೊೀಡಲಾಗಿರುವ ವಿದುಯತ್ ಪ್ರಕಾರ್ 

ರ್ತುಾ ಪ್ರಭಾವ  ವಿದುಯತ್ ಪ್ರಕಾರ್ ಪ್ರಯಾಣಿಕರಿಗೆ ದಾರಿ ತ್ೂೀರುವ ರೂಪ್ದಲಿೀನೊೀ ಕಾಣಿತು ಆದರ 

ಪ್ರವ್ಾಹದ ಬೀರಯಾವುದೆೀ ಸ್ಕಾರಾತಮಕ ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೀಗ ಆಗಲ್ಲಲಿ  ಈ ಎರಡೂ ಸಿಥತಿಯನುನ ನೊೀಡಿರುವ 

ಮಾನವ ಇದು ಏನು? ಹೆೀಗಿದೆ? ಬಹಳ ಯೀಚಿಸಿದ  ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡ  ಅಿಂತಿರ್ವ್ಾಗಿ ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಧಾರಯ 

ವಿಖಿಂದನ ವಿಧಿಯಿಂದ  ಯಾವುದನುನ ಡಯನಮ ಎಿಂದು ಕರಯಲಾಗುತಾದೆಯೀ  ಸೆೈಕಿಲ್ಲಿನ ಚಕರದ ಜೂತ್ಗೆ ಸ್ುತಿಾ 

ಪ್ರಕಾರ್ವನುನ ಪಾರಪಾಸಿದರು  ಇದಾದನಿಂತರ ಕರರ್ವ್ಾಗಿ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಎಲಾಿ ಜಾಗಕೂಕ ವಿದುಯತ್ 

ಓಡುತಿಾರುವುದು  ಕ್ಕಲಸ್ ಮಾಡುತಿಾರುವುದು  ಎಲಾಿ ಪ್ರದಶ್ಮತವ್ಾಗಿದೆ  

ವಿದುಯತ್ ಧಾರಯ ಬಿಿಂದುವಿನ ಮೆೀಲ ಘೂೀಷ್ಟತ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ ಎರಡು ಬಿಿಂದುಗಳ ಮೆೀಲ ಇದೆ - 

೧  ವಿದುಯತ್ ಧಾರಯ ಸೊರೀತ  



೨  ಧ್ರ  ಪ್ರವ್ಾಹದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಕಿರಯೆಕಲಾಪ್    

ವಿದುಯತ್ ಪಾಧರವ್ಾಹದ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಧಾರಯ ವಿಭಾಗಿೀಕರಣೆಯ ಸ್ಮಾನ ವಿದುಯತ್ ಧಾರ 

ಇರುವುದು  ವಿದುಯತ್ ಧಾರ ಚುರ್ುಕಿೀಯತ್ಯಿಂದ ರ್ುಕಾವ್ಾಗದೆ ಇರುವುದು  ಫಲವ್ಾಗಿ ಚುರ್ುಕಿೀಯ ವಿದುಯತ್ 

ಧಾರಯ ನಾರ್ಕರಣ ಆಗುವುದು ಸ್ಾಥಮಕ ಎಿಂದು ಕಿಂಡು ಬರುತಾದೆ  ಇದರಲ್ಲಿ ಧಾರಯ ಜೂತ್ ಪ್ರಮಾನು ಅಿಂರ್ 

ಓಡುತಿಾರುತಾದೆ  ಇಿಂತಹ ಪ್ರಿಕಲಪನೆ ಕ್ಕೂಡಲಾಗಿದೆ  ವ್ಾಸ್ಾವಿಕತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ 

ತತಪರವ್ಾದರ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾಧ್ಯರ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವ ಗತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ ಅಣುಗಳ ಸ್ಿಂಕ್ಕೂೀಚ ಪ್ರಸ್ಾರಣೆ 

ಇರುತಾದೆ ಎಿಂಬುವುದನುನ ನಾವು ಪ್ಡೆಯುತ್ಾೀವೆ   ವಿದುಯತ್ ಪ್ರವ್ಾಹದ ಮಾಧ್ಯರ್ ಇರುವ ಸ್ಾಮರ್ಥತಿಯಲ್ಲಿ ಆ 

ಸ್ಿಂಕ್ಕೂೀಚ ಪ್ರಸ್ಾರಣೆ ಇರುತಾದೆ  ಸ್ಿಂಕ್ಕೂೀಚ ಪ್ರಸ್ಾರಣೆ ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ ಪ್ರವ್ಾಹ ರ್ತುಾ ಒತಾಡ ಇರುತಾದೆ  

ಸ್ಿಂಕ್ಕೂೀಚ ವಿಧಿಯಿಂದ ಒತಾಡ  ಪ್ರಸ್ಾರಣೆ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರವ್ಾಹ ಆಗುವುದು ನೊೀಡಲಾಗುತಾದೆ  ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ 

ಓಡುತಿಾರುವ ವಿದುಯತ್ ಪ್ರವ್ಾಹ ತನನ ನಿಕಟದಲ್ಲಿರುವ ವ್ಾತಾವರಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ಎಲಾಿ ವಿರಳ ವಸ್ುಾಗಳ ಮೆೀಲ 

ತನನ ಪ್ರಭಾವವನುನ ಪ್ರಸ್ಾರಿತ ಮಾಡುತಾದೆ  ಫಲವ್ಾಗಿ ವಿದುಯತ್ ಧಾರಯ ಜೂತ್ಗೆ ಅದರ ಪ್ರಭಾವ ಕ್ಷೀತ್ರೀ 

ಉಳದಿರುತಾದೆ  ಈ ಪ್ರಭಾವ ಕ್ಷೀತರವನುನ ಅತಯಲಪ ಒತಾಡ ಪ್ರವ್ಾಹದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿಯೂ ನೊೀಡಲಾಗುತಾದೆ  

ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ಒತಾಡ ಪ್ರವ್ಾಹದ ಜೂತ್ಯೂ ನೊೀಡಲಾಗುತಾದೆ  

ವಿದುಯತ್ ಪ್ರವ್ಾಹ ತನನ ನಿಯಿಂತರಣ ಸಿೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೀ ರಿೀತಿಯ ಹಾನಿ ಮಾಡುವ ವಸ್ುಾ ಅಲಿ  ಸ್ವಯಿಂ 

ಪ್ರದೂಷ್ಣೆ ಯುಕಾ ಉಜಮಯೂ ಅಲಿ  ವಿದುಯತ್ ಉಜಮ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರದೂಷ್ಣೆ ರ್ುಕಾವ್ಾದುು  ಇದರ 

ಉಪ್ಯೀಗದಿಿಂದ ಪ್ರದೂಷ್ಣೆ ಹುಟಿಿಸ್ುವುದೊೀ ಇಲಿವೊೀ  ಇದು ಮಾನವನ ವಿವೆೀಕದ ಮೆೀಲ ಆಶ್ರತವ್ಾಗಿದೆ  

ಈ ಮಾತಿನ ಮೆೀಲ ಚನಾನಗಿ ನಾವು ನರ್ಮನೆನೀ ಸ್ಿಂಯರ್ ತ್ೂೀರಿಸ್ುವುದು ಸ್ಹಜ್ ಸ್ುಲಭ  ಇನೊನಿಂದು 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಅಿಂದರ ವಿದುಯತ್ ರ್ಕಿಾಯ  ಧ್ರಣಿಯ ಸ್ಿಂತುಲನದಲ್ಲಿರುವ ತಾಪ್ವನುನ ಪ್ವರಾರ್ುಖಿರಯ 

ಬಿಿಂದುವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನೊೀಡಬಹುದಾದಾಗಲೀ   ವಿದುಯತಿಾನ ಉಪ್ಲಬಿಧಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತಾರಾಗುವ ಆವರ್ಯಕತ್  

ಪ್ರದೂಷ್ಣೆ ರ್ುಕಾವ್ಾಗುವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಇರುವುದು  ಇಿಂದು ಇದೆ ದೃಷ್ಟಿ ಅವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ  ದೃಷ್ಟಿಯ 

ಸ್ವರೂಪ್  ಮಾನಸಿಕತ್ ಜ್ಞಾನ  ವಿವೆೀಕ  ವಿಜ್ಞಾನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕ ಕಾಯಮ  ಮಾಡುತಿಾರುವುದನುನ ನೊೀಡಲು 

ಸಿಗುತಾದೆ   

ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ಜ್ಞಾನ ವಿವೆೀಕ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಧಿಯಿಂದ ನಾವು ಧ್ರಣಿ ರ್ತುಾ ಮಾನವನ ಸ್ಹ - ಅಸಿಾತವವನುನ 

ಗರ್ನಕ್ಕಕ ತರಬಹುದು  ಮಾನವ ರ್ತುಾ ಧ್ರಣಿಯ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವನುನ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಧ್ರಣಿಯ 

ಸ್ಾವಸ್ಥಯ ಪಾರರ್ುಖಯ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಬರುವುದು  ಪ್ರದೂಷ್ಣೆಯಿಂದ ರ್ುಕಿಾ ಪಾರರ್ುಖಯ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಬರುವುದು  

ಒಿಂದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ಪ್ರಕಿರಯೆ ಆಗಿರುತಾದೆ  ವಿಕಲಪ ಮದಲ್ಲಿಂದಲೀ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಸ್ವಲಪ ಗರ್ನ ನಿೀಡುವ 

ಆವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ   

ಜ್ಲ ಪ್ರವ್ಾಹ ಬಲವನುನ ನಾವು ಉಪ್ಯೀಗ ಮಾಡುತ್ಾೀವೆಯೀ ಇಲಿವೊೀ  ಪ್ರವ್ಾಹ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ದೆೀರ್ ರ್ತುಾ 

ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ  ಋತು ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನದ ನಿಖರವ್ಾಗಿರುವುದರಿಿಂದ  ನದಿಗಳು ಅವಿರಳ ಧಾರಯ 

ಸೊರೀತವ್ಾಗಿರುವುದೆೀ ಅರಿವು ಇರುವ ಮಾನವನಿಗೆ ಸಿವೀಕಾರವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇದರ ಜೂತ್ ವನ ಖನಿಜ್ದ ಅನುಪಾತ 

ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಎಷ್ುಿ ಇರಬೀಕು ಎನುನವುದರ ಧಾಯನ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇದರಲ್ಲಿ ಗರ್ನ ನಿೀಡುವ 

ಬಿಿಂದು  ಪ್ರತ್ಯೀಕ ದೆೀರ್ದಲ್ಲಿ ವಿಭಿನನ ಸಿಥತಿಗಳು ಇರುತಾವೆ  ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಿಭಿನನತ್ಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿನ ಋತು 

ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿರುತಾದೆ         

ವಿಕಲಪ ವಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಿಂದರ ಪ್ರದೂಷ್ಣೆ ರ್ುಕಾ ವಿಧಿಯಿಂದ ನಾವು ವಿದುಯತಾನುನ ಎಷ್ುಿ ಪ್ಡೆಯುತಿಾದೆುೀವೆಯೀ  

ಅದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಪ್ಡೆಯವುದು ಆವರ್ಯಕ  ಇಿಂತಹ ವಿದುಯತಿಾನಿಿಂದ ರಸೆಾಯ ಮೆೀಲ ಚಾಲ್ಲತ ಎಲಾಿ ವ್ಾಹನಗಳಗೆ 

ಬ್ಾಯಟರಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ವಿದುಯತಾನುನ ಶೆೀಖರಿಸ್ುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ  ಇದರಿಿಂದ ಚಿಕಕಗಿಿಂತ ಚಿಕಕ  ದೊಡುಗಿಿಂತ 

ದೊಡಡ ಗಾಡಿ ಚಲ್ಲಸ್ಬಹುದು  ಇದರ ಉಪ್ಲಬಿಧ ಖನಿಜ್ ತ್ೈಲದ ರಿೀತಿಯಲಿೀ ಮಾಡಬಹುದು  ಇದನುನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ಅರಿವುಳುಳವ ವಯಕಿಾ ಸಿವೀಕರಿಸ್ ಬಹುದು  ಗದೆು  ಮೆೈದಾನದಲ್ಲಿ ಚಲ್ಲಸ್ುವ ಗಾಡಿ ಅಥವ್ಾ ಆಕಾರ್ದಲ್ಲಿ ಚಲ್ಲಸ್ುವ 



ಗಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ವನಸ್ಪತಿ ತ್ೈಲ ಅಥವ್ಾ ಸ್ೂಯಮ ಉಜಮ ಅಥವ್ಾ ಬ್ಾಯಟರಿ  ರ್ೂರು ವಿಧ್ಗಳನೂನ 

ಉಪ್ಯೀಗಿಸ್ಬಹುದು  ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ರ್ನಸ್ುು ಒಮೆಮ ಚಿತಿರತವ್ಾದರ ಪ ರೌದೊಯೀಗಿಕಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ 

ಅಥವ್ಾ ಪ್ರವ್ಾಹ ಬಲದ ಜೂತ್ಗೆ ಹೆಣಗಾಡುತಿಾರುವ ಮಾನವ ಜಾತಿಯಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜೂತ್ ಆಗುತಿಾರುವ ಪಾಪ್ 

ಕರ್ಮ  ಅಪ್ರಾಧ್ ಕರ್ಮ ನಿಲಿಬಹುದು  

ನಿಯತಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾನವನ ಪ್ರಕಟಣೆ  ವನಸ್ಪತಿ ರ್ತುಾ ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ಪ್ರಕಟಣೆಯಾದ ಮೆೀಲ ಆಗಿರುವುದು 

ಎಿಂದು ನಾವು ಸಿವೀಕರಿಸಿದೆುೀವೆ  ಇದನುನ ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿದೆುೀವೆ  ಆದರೂ ನಿಯತಿಯ ಜೂತ್ ಅಪ್ರಾಧ್ದಲ್ಲಿ 

ಸೆೀರಿದೆುೀವೆ  ಇದರಿಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಪ್ಡೆಯುವುದು ಆವರ್ಯಕವ್ಾಗಿದೆ  ಜ್ಲ ಪ್ರವ್ಾಹ ರ್ತುಾ ಸ್ೂಯಮ ಕಾವು  ಈ 

ಎರಡೂ ಸೊರೀತಗಳ ಬಗೆ ಯೀಚಿಸಿದರ  ಮಾನವ ಇವುಗಳ ಪ್ರಯೀಗ ಮಾಡಿದರೂ ಹಾಗೂ ಮಾಡದಿದುರೂ  

ಇವುಗಳ ಪ್ರವ್ಾಹ ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ ಎಿಂದು ತಿಳದುಬರುತಾದೆ   ನರ್ಮ ಜ್ಞಾನ  ವಿವೆೀಕ  ವಿಜ್ಞಾನದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ 

ಇವುಗಳ ಪ್ರಯೀಗವನುನ ರ್ತುಾ ಪ ರೌದೊಯೀಗಿಕ ವಿಧ್ಗಳನುನ ನಾವು ಒಳಗೊಳಳ ಬಹುದು  ಆವ್ಾಗ ವಿದುಯತ 

ಸೊರೀತ ಎಷ್ುಿ ಆವಶೆುೀಯಕತ್ ಇದೆಯೀ ಅದಕಿಕಿಂತ ಹೆಚುು ಮಾತರದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಲಬಧವ್ಾಗಿರುವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ 

ಇರುತಾದೆ   

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಉಜಮಯ ಸೊರೀತದಲ್ಲು ಧ್ನಿಕನಾಗಿರುವುದಕ್ಕಕ ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ  ಅರಿವುಳುಳವವನು ಉಪ್ಯೀಗ  

ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ  ಪಾರಯೀಜ್ನೆಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಸ್ುನಿಶ್ುತ ಮಾಡಿಕ್ಕೂಿಂಡಿರುವ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಬ್ಾಳಲಾಗುತಾದೆ  

ಇದರಿಿಂದ ಮಾನವ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾವಸ್ವಿರುವ ಆಧಾರದ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯೂ ಇರುತಾದೆ   ಮಾನವನ ಜೂತ್ 

ಪ್ರಸ್ಪರ ವಿಶ್ಾವಸ್ ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ ಮೆೀಲ್ಲನಿ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ ಸೊರೀತಗಳನುನ ಉಪ್ಯೀಗಿಸ್ಬದುು  ಇದರಿಿಂದಲೀ 

ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಮಾನವ  ಈ ನಿಯತಿಗೆ ವಿರೂೀಧ್ವ್ಾದ  ಮಾನವನಿಗೆ ವಿರೂೀಧ್ವ್ಾದ  ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ವಿರೂೀಧ್ವ್ಾದ 

ಕಾಯಮಕರರ್ಗಳಿಂದ ರ್ುಕಾನಾಗಬಹುದು  ವಿರೂೀಧ್ದ ಸ್ಾಥನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ಪರ ಪ್ೂರಕ  ಉಪ್ಯೀಗಿ  

ಸ್ಹಕಾರಿಯಾಗಿರುವುದು ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ  

ಉಜಮ ಕಿರಯಕಲಾಪ್ದ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯ ಉಲಿೀಖ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ  ಇಿಂತಹ  

ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ ಎಲ್ಲಿಿಂದ  ಹೆೀಗೆ? ಈ ಬಿಿಂದುವಿನ ಮೆೀಲ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಲು 

ತತಪರವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ುವ್ಾಭಾವಿಕ   ಈ ಬಿಿಂದುವಿನ ಮೆೀಲ ಇದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ 

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಒಿಂದೊಿಂದು ಘಟಕವೂ ರ್ುಳುಗಿ  ನೆನೆದು  ಆವರಿಸಿದಿುವೆ  ನೆನೆದಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಉಜಮ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್  ಉಜಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯೆೀ ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್  ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ವತಮಮಾನವ್ಾಗಿದೆ  ಇದರ ಪ್ರಮಾಣವ್ಾಗಿ  ಪ್ತ್ಯೀಕ ಪ್ರಜಾತಿಯ ಪ್ರಮಾಣು  

ಅಣು  ಬಿಂಧ್ನ  ಭಾರ  ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿದೆ ಎಿಂಬುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿಮಾಡಲಾಗಿದೆ  

ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪ್ವರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ಪಾರಗಾಮಿಯಾಗಿದೆ  ಆದುರಿಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಸ್ುಾ 

ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆದಿದೆ  ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಸ್ುಾ ತನಿನಿಂದಲೀ ಉಜಮಯನುನ ಪ್ರಕಾರ್ನೆ ಮಾಡುತಿಾರುವ 

ಸ್ಾಕ್ಷಿಯಾದ ನಿಂತರವೆೀ  ನರ್ಮಲ್ಲಿ  ಮಾನವರಲ್ಲಿ  ವಸ್ುಾವಿನ ಉಜಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯ ಅನುಮಾನ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  

ಇಿಂತಹ ಅನುಮಾನದ ಭಾಗವ್ಾಗಿಯೆೀ  ಇದರ ಸೊರೀತವೆೀನು? ಇದರ ಉತಾರ  ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ 

ವಸ್ುಾಗಳು ಇರುವ ಜ್ಞಾನವ್ಾದ ನಿಂತರ  ಈ ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವೆ ರ್ೂಲ ಸ್ಮಾನವ್ಾದ ಉಜಮ ಎಿಂಬುವುದು 

ತಿಳದುಬರುತಾದೆ   ಉಜಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಸ್ುಾ  ಅಣುವ್ಾಗಿರಲ್ಲ  ಪ್ರಮಾಣುವ್ಾಗಿರಲ್ಲ  

ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ವ್ಾಗಿರಲ್ಲ   ಇವೆಲಾಿ ಘಟಕಗಳು ಉಜಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುವುದು ಇದರ ನಿತಯ ಕಿರಯೆಶ್ೀಲತ್ಯಿಂದ 

ಬೂೀಧ್ವ್ಾಯತು  ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ಉಜಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್  ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯ ಸಿವೀಕೃತಿ ಸಿಥತಿ 

ಗತಿಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಯತು  ಇಿಂತಹ ಉಜಮ ಸ್ಿಂಪ್ನಿಂತ್ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಘಟಕದ ಐರ್ವಯಮದಲ್ಲಿ  

ವೆೈಭವದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್  ಅಣು ಬಿಂಧ್ನ  ಭಾರ ಬಿಂಧ್ನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವನಿಗೆ 

ಅರಿವ್ಾಯತು  ಈ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ವಸ್ುಾಗಳು ತರ್ಮಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿದುು  ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ದ ಜೂತ್  ಅಿಂದರ  

ಧ್ರಣಿಯ ಜೂತ್ ಪ್ೂರಕತ್ ಆವರ್ಯಕತ್ಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುತಿಾರುವುದನುನ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಈ ಬಿಿಂದುವಿನ 



ಮೆೀಲ  ಗಟಿಿ  ದರವ  ಅನಿಲ  ವಸ್ುಾಗಲುಿ ತರ್ಮ ತರ್ಮ ಜಾತಿೀಯ ವಸ್ುಾಗಳ ಜೂತ್ ಸ್ಹಯೀಗ  

ಉಪ್ಯೀಗವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಲು ತತಪರವ್ಾಗಿರುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಸಿಥತಿ ಗತಿಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಪಷ್ಿಮಾಡಲಾಗಿದೆ  ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಧ್ರಣಿಯ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ವೆೈಭವದ ಅಿಂಗಭೂತವಿರುವ ಎಲಾಿ ಕಾಯಮ 

ವಿನಾಯಸ್ಗಳು ಸ್ಹಜ್ ಅಭಿವಯಕಿಾಯ ಜೂತ್ಯೆೀ ಇರುತಾದೆ  ಮಾನವ ತನನ ಅದುಭತ ಯಿಂತರ ಶ್ಲ್ಲಪದ ಜೂತ್ 

ವಿದುಯತ್ ಧಾರಯನುನ ಉತಾಪದಿತ ಮಾಡಲು  ಪ್ರವ್ಾಹತ ಮಾಡಲು ಎಲಾಿ ಉಪ್ಕರರ್ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರವ್ಾಹ 

ದೊರಕುತಾದೆ  ಆ ಪ್ರವ್ಾಹ ಕಡೆಯಾಗಿ ಧ್ರನಿಯಲಿೀ ಸೆೀರಿದುು ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುತಾದೆ   

ಧ್ರಣಿಯ ಅಿಂಗಭೂತ ದರವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಚುರ್ುಕಿೀಯ ದರವ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಇವುಗಳ ಪ್ರಸ್ಪರ 

ಯಾಿಂತಿರಕತ್ವರ್ ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಧಾರಯ ವಿದಯಮಾನತ್  ಅದರ ವಿಖಿಂದನೆವರ್ ವಿದುಯತ್ ಧಾರ  ಅದರ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ 

ಪಾರಯೀಜ್ನೆಯ ನಿಂತರ  ಅಥವ್ಾ ಉಪ್ಯೀಗದ ನಿಂತರ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ವಿಧ್ುಯತ್ ಧಾರ ಧ್ರಣಿಯಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡು 

ಪ್ುನಃ ಚುರ್ುಕಿೀಯತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿವತಿಮತವ್ಾಗುತಾದೆ  ಈ ಪ್ರಕಿರಯೆಯ ಉಲಿೀಖ ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ  

ಏಕ್ಕಿಂದರ ವಿದುಯತ್ ಪ್ರಕಿರಯ ಒಿಂದು ಆವತಮನಶ್ೀಲ ಪ್ರಕಿರಯೆ  ಆದುರಿಿಂದ ಇದನುನ ಆವರ್ಯಕತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಇಡುವುದು ಉಚಿತವ್ಾಗಿದೆ   ಇದರ ಉಪ್ಲಬಧತ್ಗಾಗಿ ಉಪ್ಕರರ್ ವಿಧಿಯನುನ ಪ್ುನಃ ಸ್ಿಂಯೀಜ್ನೆ  ಶ್ಾರ್ವತ 

ಸೊರೀತಗಳ ಜೂತ್ ಸೆೀರಿಸ್ುವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಸ್ರ್ಯೀಚಿತವ್ಾಗಿದೆ  ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ನಾವು 

ಚುರ್ುಕಿೀಯತ್ಯಿಂದ ವಿದುಯತ್ ಪ್ರವ್ಾಹ ಹಾಗೂ ಪ್ುನಃ ಚುರ್ುಕಿೀಯತ್ ತನಕ ಹೊೀಗುತ್ಾೀವೆ   ಚುರ್ುಕಿೀಯತ್ 

ಕಡಿಮೆ ಆಗದಿರುವುದು ಹೆಚಾುಗದಿರುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ವಸ್ುಾವನುನ 

ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಉಚಿತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  

ಈ ತಥಯ ನರ್ಗೆ ಅರಿವ್ಾಗಿದೆ  ಚುರ್ುಕಿೀಯತ್ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇಿಂತಹ ಚುರ್ುಕಿೀಯ 

ದರವಯಗಳನುನ ಸ್ಸ್ರ್ುಮಖ ಯಾಿಂತಿರೀಕರಣ ವಿಧಿಯಿಂದ ನಿಶ್ುತ ಒಳೆಳ ದೂರದಲ್ಲಿ ಸಿಥರ ಮಾಡುವ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ 

ಈ ಎರಡರ ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿ ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಧಾರ ಇದೆು ಇರುತಾದೆ  ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಧಾರಯ ಅಥಮ ಒಿಂದು 

ಇನೊನಿಂದರ ಜೂತ್ ಸೆೀರುವ ಪ್ರವೃತಿಾ  ಈ ಎರಡು ವಸ್ುಾಗಳ ನಡುವೆ ಎಷೆಿೀ ಅಣು ಪ್ರಮಾಣುಗಳು ಅನಿಲದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಇರುತಾವೆಯೀ ಅವುಗಳು ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಪ್ರಭಾವ ಕ್ಷೀತರದಲ್ಲಿ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಇದರ 

ವಿಭಾಗಿೀಕರಣ  ಇದರ ವಿಭಾಗ ಕರರ್ದಿಿಂದ ಧಾರಯನುನ  ಪ್ರವ್ಾಹವನುನ ಗರಹಸ್ುತಿಾರುವಿಂತ್ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಇದೆ 

ರ್ತ್ೂಾಮೆಮ ಮಾಧೂುಯರ್ದಿಿಂದ ದೂರ ದೂರ ತನಕ ಹೊೀಗುವುದು ನೊೀಡಬಹುದು  

ಈ ರಿೀತಿಯ ವಿಭಾಗಿೀಕರಣ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರು ದರವಯ ಉಳದಿರುತಾದೆಯೀ? ಈ ಬಿಿಂದುವಿನ ಮೆೀಲ  

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಅವಕಾರ್ದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರು ಸ್ಿಂಖ್ಯಯಯಲ್ಲಿ ಅಣು ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ ಎಿಂಬುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ  

ವಿಭಾಗಿೀಕರಣ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಅವಕಾರ್ದಲ್ಲಿ ಚುರ್ುಕಿೀಯ ಪ್ರವ್ಾಹಕ್ಷೀತರದಲ್ಲಿ ಬಿಂದಿರುವ ಅಣುಗಳು ವಿದುಯತ 

ಧಾರಯಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ  ಇದರ ಜೂತ್ ಈ ಅನುಮಾನವೂ ಆಗುತಾದೆ  ಚುರ್ುಕಿೀಯ 

ಪ್ರಭಾವ ರ್ತುಾ ವಿಭಾಗದ ಒತಾಡದ ಜೂತ್  ಈ ಅಣುಗಳ ಪ್ರಮಾಣುಗಳು ವಿಘಟಿತ ಆಗುವುದು 

  ಅಥವ್ಾ ಪ್ರಮಾಣು ವಿಘಟಿತವ್ಾಗಿ ಪ್ರಮಾಣು ಅಿಂರ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಓಡುವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯೂ ಇರುತಾದೆ 

(ವಿದುಯತ ಪ್ರವ್ಾಹದ ಜೂತ್)  ಪ್ರವ್ಾಹದ ಜೂತ್ ಮಾಧ್ಯರ್ದ ಮೆೀಲ ಆಗುವ ಪ್ರಭಾವ  ಅದರ ಫಲವ್ಾಗಿ ಆಗುವ 

ಕಿರಯೆ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಮಾಧ್ಯರ್ದ ಮೆೀಲ ವಿದುಯತ ಪ್ರವ್ಾಹ ಪ್ರವ್ಾಹತ ವ್ಾಗುತಾಲೀ  ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಕ್ಕೂೀಚ 

ಪ್ರಸ್ಾರಣ ಹೆಚಾುಗಲು ಪಾರರಿಂಭವ್ಾಗುತಾದೆ   ಇದನುನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ು ಪ್ರಯೀಗದಿಿಂದ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ 

ಇಚೆ ಇರುವ ವಯಕಿಾ  ಪ್ರಿೀಕಿರೀಷ್ಟಸಿ  ನಿರಿೀಕ್ಷಿಸ್ ಬಹುದು       

ವಿದುಯತ್ ಪ್ರವ್ಾಹಕಾಕಗಿ ತಯಾರಿಸ್ಲಾಗಿರುವ ಎಲಾಿ ಉಪ್ಕರರ್ಗಳು  ಪ್ರವ್ಾಹವನುನ ನಿಯಿಂತಿರಸ್ಲು ಸ್ಿಂಯತ 

ಮಾಡಲು  ವಿಭಾಜಿತ ಮಾಡಲು  ಉಪ್ಯೀಗಿಸ್ಲು  ಮಾಪಸ್ಲು ಹಾಗೂ ನಿಶ್ುತ ಮಾಡಲು ತಯಾರಿಸ್ಲಾಗಿರು 

ಎಲಾಿ ಉಪ್ಕರರ್ಗಳು ಪ್ಯಾಮಪ್ಾವ್ಾಗಿವೆ ಎಿಂದು ಅನಿಸ್ುತಾದೆ   ರ್ುಿಂದೆ ಬೀರ ಯಾವುದಾದರು ಆವರ್ಯಕತ್ 

ಬರುವ ಸ್ಿಂದಭಮದಲ್ಲಿ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಶೊೀಧ್ ಹಾಗೂ ಅನುಸ್ಿಂಧಾನದ ಪ್ರವೃತಿಾ ಇದೆುೀ ಇದೆ  ಇದರಿಿಂದ ಆ 

ಕ್ಕೂರತ್ಯನುನ ತುಿಂಬಿಸ್ುವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಇದೆ  ಇದರಿಿಂದ ಆರ್ವಸ್ಾವ್ಾಗುತಾಾ ಶ್ಾರ್ವತ ನಿರಿಂತರ ಪಾರಪ್ಾ 



ವಿದುಯತ್ ಚಾಲ್ಲತ ಯಿಂತರಗಳನುನ ಸ್ಿಂಚಾಲನ ಮಾಡಲು ಸೊರೀತಗಳ ಅಗತಯವ್ಾಗಿ ಪ್ರಯೀಗಿಸ್ುವುದೆೀ ನರ್ಮ 

ಸ್ೌಭಾಗಯ ಭವಿಷ್ಯವ್ಾಗಿರುತಾದೆ   

ಇಿಂದಿನ ವರಗೂ  ಪ್ರತುಯತಪನನರ್ತಿಯಾದ ಮಾನವರಿಿಂದ ಬ್ಾಯಟರಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವ ಉಪ್ಲಬಿಧಗಳಲ್ಲಿ  

ಸೆಲ್ಲಿನ ಬ್ಾಯಟರಿ ಹಾಗೂ ಪ್ಿೀಟ್ ಬ್ಾಯಟರಿ  ಇವೆರಡು ಇವೆ  ಸೆಲ್ಬ ಬ್ಾಯಟರಿನಲ್ಲಿ ಒಿಂದು ಕಾಬಮನ್ ಪ್ಿೀಟ್ 

ಇರುತಾದೆ  ಇದರ ಸ್ುತಾ ರಸ್ಾಯನ ದರವ ಇರುತಾದೆ  ರ್ತುಾ ಜಿಿಂಕ್ ಅಥವ ಗಾಜಿನ ಕವಚ ಇರುತಾದೆ   ಇದರ ಒಳಗೆ 

ಇರುವ ರಾಸ್ಾಯನ ದರವ  ಗಾಜ್ು ಅಥವ್ಾ ಜಿಿಂಕ್ ಜೂತ್ಗೆ ಕಿರಯೆ ಮಾಡುತಾಾ  ಅಣುವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಆವೆೀಶ್ತ 

ಆಗುತಾಾ  ತನನ ಪ್ರಭಾವ ಕ್ಷೀತರದಲ್ಲಿ ವಿದುಯತ್ ಪ್ರಸ್ಾರಣೆ ಮಾಡುತಾದೆ  ಈ ಪ್ರಭಾವ ಕ್ಷೀತರ ಒಿಂದಕ್ಕೂಕಿಂದು ಸೆೀರಿ 

ಕಾಬಮನ್ ಜೂತ್ಗೆ ಸೆೀರಿರುತಾದೆ  ಆದುರಿಿಂದ ಇದರಲ್ಲಿ ವಿದುಯತ್ ಪ್ರವ್ಾಹ ದೊರಕುತಾದೆ  ಈ ಬ್ಾಯಟರಿ ಇಿಂದ 

ಬಲುು ಉರಿಯುವುದನುನ ಕಾಣಬಹುದು  

ರ್ತ್ೂಾಿಂದು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ  ಪ್ಿೀಟ್ ಬ್ಾಯಟರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ರಾಸ್ಾಯನ ದರವ ಆರ್ಿ  ಲವಣ ಇತಾಯದಿ ದರವಗಳು 

ಇರುತಾವೆ  ಆರ್ಿ ದರವ ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ  ಇದರ ಸ್ಿಂಯೀಗದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಿರಯೆ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಧಾತು ಅಣುಗಳನುನ ಆವೆೀಶ್ತ ಮಾಡಲು 

ಪ್ರವ್ಾಹವನುನ ಹಾಕಲಾಗುತಾದೆ ಈ  ವಿಧ್ುಯತ್ ಪ್ರವ್ಾಹ ಈ ಬ್ಾಧಯಾಟರಿಯ ಕವಚದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಪತ ಧಾತುಗಳ 

ಮೆೀಲ ಪ್ರಭಾವ ಹಾಕುತಾದೆ  ಫಲವ್ಾಗಿ ರಾಸ್ಾಯನ್ ಸ್ಿಂಯೀಗದಿಿಂದ ಧಾತುಗಳ ಅಣು ಆವೆೀಶ್ತವ್ಾಗಿ ವಿದುಯತ್ 

ಗಾರಹಯಾಗುತಾವೆ  ಇದನೆನೀ ಚಾಜ್ಮ ಎನುನತ್ಾೀವೆ  ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ವಿದುಯತ್ ಪ್ರಭಾವದಿಿಂದ ಉತಪನನ ಪ್ರಭಾವ 

ಪ್ರಿಪ್ೂಣಮವ್ಾಗುವ ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ಆ ಬ್ಾಯಟರಿಯಿಂದ ಪ್ರಕಾರ್ ಇತಾಯದಿ ಕಿರಯೆಗಳಿಂದ ಕ್ಕಲಸ್ ಪ್ಡೆಯುತಾಾ  

ಮಾನವ ವ್ಾಹನಗಳಲ್ಲಿ ಉಪ್ಯೀಗ ಮಾಡುವುದನುನ ನೊೀಡಲಾಗುತಾದೆ  ಇದರಲ್ಲಿ ಯಿಂತರ ಪ್ರಸ್ಾರಣೆಯ 

ಪಾರರಿಂಭದಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲಿ ವಿದುಯತ್ ಪ್ರವ್ಾಹವನುನ ಪಾರಯೀಜಿತ ಮಾಡುತಾಾರ  ಇದು ಎಲಿರಿಗೂ ತಿಳದಿಂತ 

ತಥಯ  ಇವೆಲಾಿ ತಥಯಗಳ ಜೂತ್ ಮಾನವನ ಇವತಿಾನ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಷರ್ತ್ಯ ಅನುಸ್ಾರ ಈ ವಿಧಿಗಳಿಂದ 

ವಿಧ್ುಯತ್ ಪ್ರವ್ಾಹದ ನಿಷ್ಪತಿಾ  ಅದರ ನಿಯಿಂತರಣೆ ರ್ತುಾ ಕಾಯಮ ವಿಧಿಗಳಿಂದ ಪಾರಿಂಗತವ್ಾಗಿದೆುೀವೆ    

ಆದುರಿಿಂದ ಈ ಎಲಾಿ ಬಿಿಂದುಗಳ ಮೆೀಲ್ಲರುವ ತಾಿಂತಿರಕ ವಿದೆಯಯಲ್ಲಿ ಉಪ್ಯೀಗ  

ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ ಪಾರಯೀಜ್ನೆಶ್ೀಲತ್ ಹಾಗೂ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅನಾನುಪಾತ ಶೊೀಷ್ಣೆಯಾಗದಿರುವಿಂತ್ ಸ್ುನಿಶ್ುತ 

ಮಾಡುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ     

 

 

 

 

 

 

೧೪  ದೆೀರ್  ದಿಕುಕ  ದೂರ  ವಿಸ್ಾಾರ  ಆಯಾರ್  ಕ್ಕೂೀನ 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಈ ಎಲಾಿ ಬಿಿಂದುಗಳನುನ ಪ್ರಿಶ್ೀಲ್ಲಸ್ಲು ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ  ಜ್ಞಾನಕಾಕಗಿ  

ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದಕಾಕಗಿ  ದೂರ ಎಿಂದರೀನು? ಇದರ ಪ್ರಯೀಜ್ನವೆೀನು? ಇದರ ಮೆೀಲ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನ 

ಧಾಯನ ಹೊೀಗುತಾದೆ   

ದೂರ  ಇದರ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಮಾನವ  ಮಾನವನಲ್ಲಿರುವ ಕಣುಣ ರ್ತುಾ ಕಣಿಣನ ಮೆೀಲ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬಿತ ವಿಭಿನನ 

ವಸ್ುಾಗಳು ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯ ನಡುವಿನಲ್ಲಿ ಇವೆ  ಇದು ರ್ೂಲವ್ಾಗಿ ಸಿಥತಿಯ ಸ್ವರೂಪ್ವ್ಾಯತು  ಮಾನವನ 

ಕಣುಣಗಳ ಮೆೀಲ ವಿಭಿನನ ವಸ್ುಾಗಳು ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬಿತವ್ಾಗಿರುತಾವೆ  ಮಾನವನ ಭಾಷೆಯ ಅನುಸ್ಾರ  ಕ್ಕಲವು ವಸ್ುಾಗಳು 



ಹತಿಾರದಲ್ಲಿ  ಕಾಣುತಾದೆ  ಕ್ಕಲವು ದೂರದಲ್ಲಿ  ಇದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ  ದೂರ ದೂರದಲ್ಲಿ ಸ್ೂಯಮ ಚಿಂದರರ್  

ತಾರಗಳನುನ ನೊೀಡುತ್ಾೀವೆ  ಹತಿಾರದಲ್ಲಿ ಧ್ರಣಿ  ವ್ಾಯು  ಜ್ಲ ಬಟಿ ಗಿಡ  ಹಾವು-ಹುಳ  ಪ್ರ್ು-ಪ್ಕ್ಷಿಗಳು  

ಮಾನವರನುನ ನೊೀಡುತ್ಾೀವೆ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಕಣಿಣನ ಮೆೀಲ ವಸ್ುಾಗಳು ಸ್ದಾ ಸ್ದಾ 

ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬಿತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  ನಾವು ಇವನುನ ನೊೀಡಬಹುದಾದರೂ ಇರುತಾದೆ  ನೊೀಡದೆೀ ಇದುರೂ ಇರುತಾದೆ  ಈ 

ತಥಯಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ದೂರ ರ್ತುಾ ಅಳತ್ಯ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ ರ್ತಾವರಿಗೆ ಅರಿವು ಪ್ಡಿಸ್ಲು ಬಯಸ್ುತ್ಾೀವೆ  

ನಾವು ಸ್ವಯಿಂ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳಳಲು ಬಯಸ್ುತ್ಾೀವೆ  ದೂರದಲ್ಲಿದರು ಸ್ರಿ  ಹತಿಾರ ಇದುರು ಸ್ರಿ  ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಸ್ುಾ 

ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನಲಿೀ ಇರುತಾದೆ  ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನಲಿೀ ಒಳಗೊಿಂಡಿದುು ನರ್ಗೆ ಹತಿಾರ ರ್ತುಾ ದೂರ 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ  ದೂರದ ಅಥಮವೆೀನೆಿಂದರ ಸ್ತವ ದಲ್ಲಿ ರ್ುಳುಗಿರುವುದನುನ ನಾವು 

ಅನುಭವಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ  ಈ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ದೂರವನುನ ಅಳತ್ ಮಾಡುವ ತಥಯ  ಸ್ಪಷ್ಠವ್ಾಗುತಾದೆ  ನಾವು 

ಒಿಂದರಿಿಂದ ಇನೊನಿಂದರ ನಡುವೆ ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವನೆನೀ ಮಾಪ್ನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ಡೆಯುತ್ಾೀವೆ  ಇದು ಎರಡು 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಾದೆ  ಉದಾಹರಣೆಗೆ  ದೂರ ದೂರದಲ್ಲಿ  ಸ್ೂಯಮ  ಚಿಂದರರ್  ತಾರಗಳನುನ 

ನೊೀಡುತ್ಾೀವೆ  ಇದೆ ದೂರವನುನ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಎರಡು ದೃವಗಳನುನ ಅಥವ ಎರಡು ರ್ಿಂಕುಗಳನುನ 

ಸಿಥರಗೊಳಸಿ ಇವೆರಡರ ಮಿಲನ ಬಿಿಂದುವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ೂಯಮ ಚಿಂದರರ್  ತಾರಯನುನ ಒಿಂದು 

ಲಕ್ಷಯಯಾಗಿಟುಿ ಇವೆರಡರ ವಿಭಿನನ ಕ್ಕೂೀನಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಇವುಗಳ ಮಿಲನ ಬಿಿಂದುವಿನ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ 

ದೂರವನುನ ಕಿಂಡುಹಡಿಯುತಾಾರ   ಇದರ ಹೆಸ್ರು ಅಜ್ಞಾತ ದೂರವನುನ ಜ್ಞಾತ ಮಾಡುವುದು  ಎರಡನೆಯ ವಿಧಿ  

ಜ್ಞಾತ ದೂರಿಯನುನ ಜ್ಞಾತ ಮಾಡುವುದು  ಇಿಂತಹ ಘಟನೆ ಯಾವುದಾದರು ರಚನೆಯ ಮೆೀಲಯೆೀ ಆಗುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ರಚನೆ ಜ್ಞಾತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  ದೂರ ಅಜ್ಞಾತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  ಉದಾಹರಣೆಗೆ  ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಒಿಂದು 

ಕಿಲೂೀಮಿೀಟರ್  ಎರಡು ಕಿಲೂೀಮಿೀಟರ್ ಇತಾಯದಿ  ಹಲವು ಪ್ರಕಾರದ ಅಳತ್ ಮಾಡುತ್ಾೀವೆ  ಈ ಧ್ರಣಿ 

ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ಒಿಂದು ರಚನೆ  ಯಾವುದಾದರು ಒಿಂದು ರ್ಿಂಕುವಿನಲ್ಲಿ ಅಥವ್ಾ ಧ್ುರವ ಬಿಿಂದುವಿನಿಿಂದ ಅಳತ್ ರ್ುರು 

ಮಾಡುತಾಾ  ಯಾವ ದೂರವನುನ ಅಳತ್ ಮಾಡಬೀಕು  ಅಲ್ಲಿ ವರಗೂ ಅಳತ್ ಮಾಡುತ್ಾೀವೆ  ಈ ದೂರ 

ಜ್ಞಾತವ್ಾಗಿತುಾ ಅದನುನ ಅಳತ್ ಮಾಡಲಾಯತು  ಮಾಪ್ನ ಕಿರಯೆಯ ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುತಾದೆ  ಯಾವುದನುನ ಅಳತ್ 

ಮಾಡುತ್ಾೀವೊೀ ಅದರ ಬೂೀಧ್ವೂ ಆಗುತಾದೆ  ಇವ್ಾಗ ಅಳತ್ ಎಿಂದರೀನು? ಇದರ ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುವುದೂ ಆವರ್ಯಕ  

ಭೌತಿಕ ಮಾಪ್ಕದಲ್ಲಿ ಚಿಕಕ ವಸ್ುಾಗಳನುನ ಅಳತ್ ಮಾಡುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಆಯತ್ೂೀ  ಅವ್ಾಗ ಭೌತಿಕ ಮಾಪ್ಕದ 

ಸ್ೂಕ್ಷಮವ್ಾದ ಭಾರವನುನ ನಿಶ್ುತ ಬಿಿಂದು ಎಿಂದು ನಿಂಬಿದುು ಅದರ ದಶ್ಾಿಂರ್  ರ್ತಾಿಂರ್ದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ 

ವಿಖಿಂಡನೆ ವಿಧಿಯನುನ  ಗಣಿತಿೀಯ ವಿಧಿಯಿಂದ ರ್ುಿಂದುವರದರು  ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ರ್ುಿಂದುವರದು 

ಇಲಕಾರನಿಕ್  ಪ ರೌದ ಯೌಗಿಕಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಒಿಂದೊಿಂದು ವಗಮ ಇಿಂಚಿನಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ ವಿಭಾಗ  ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವಗಮದಲ್ಲಿ ವಿಭಾಗ 

ಮಾಡಿ ಸ್ಿಂಖ್ಯಯಕರಣ ಮಾಡಿದರು  ಇದರ ಉಪ್ಯೀಗವನುನ ಇಲಕಾರನಿಕ್ ರಕಾಡಮರ್ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೀಗ 

ಮಾಡುತಾಲೀ  ಇದಾುರ  ರ್ುಿಂದಿನ ಪೀಳಗೆಗೆ ಪ್ರಯೀಗ ಮಾಡಲು ಇವೆಲಾಿ ಉಪ್ಲಬಧವ್ಾಗಿವೆ  ಉದು  ಅಗಲ  

ಎತಾರದ ಅಳತ್ ಮಾಡುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಅಳತ್ ಮಾಡುವ ವಸ್ುಾ ಯಾವುದಾದರು ಧಾತು ಅಥವ್ಾ ರ್ರದಿಿಂದ 

ಮಾಡಲಾಗಿರುತಾದೆ  ಇಿಂತಹ ಉದು  ಅಗಲ  ಎತಾರ ಅಥವ್ಾ ಎಲಾಿ ಉದು  ಅಗಲ  ಎತಾರ ವ್ಾಯಪ್ಕದಲ್ಲಿ 

ಒಳಗೊಿಂಡಿವೆ  ಈ ತಥಯ ನರ್ಗೆ ತಿಳದಿದೆ  ಒಿಂದು ವಸ್ುಾ ರ್ತುಾ ಇನೊನಿಂದು ವಸ್ುಾವಿನ ನಡುವೆ  ಒಿಂದು ಧ್ುರವ 

ರ್ತುಾ ಇನೊನಿಂದು ಧ್ುರವದ ನಡುವೆ ವ್ಾಯಪ್ಕವನೆನೀ ಅಳತ್ ಮಾಡಿರುತ್ಾೀವೆ  ಇವೆರಡರ ನಡುವೆ ದೂರವನುನ 

ಅದರ ನಿಶ್ುತ ದೂರ ಎಿಂದು ನಿಂಬಿರುತ್ಾೀವೆ  ಸ್ಿಂಖಾಯಕರಣೆ ಮಾಡಿರುತ್ಾೀವೆ  ಸ್ಪಷ್ಿ ನಿಂಬಿಕ್ಕ ಇಡುತ್ಾೀವೆ  ಇದು 

ಗರ್ನಕ್ಕಕ ತರುವ ಅಥಮವೆೀನೆಿಂದರ ನಾವು ದೂರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅಳತ್ ಮಾಡಿದರ  ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯ ನಡುವೆ 

ಇರುವುದು ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವೆೀ  ಈ ರಿೀತಿಯ ಎಲಾಿ ಅಳತ್ಯ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನ ಅಳತ್ 

ತ್ಗೆದುಕ್ಕೂಿಂಡು  ಒಿಂದೊಿಂದು ವಸ್ುಾ ಅಳತ್ ಮಾಡಿದೆವು ಎಿಂದು ನಿಂಬುತ್ಾೀವೆ  ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಉದಾು  ಹಾಗೆ 

ಅಗಲ  ಹಾಗೆ ಎತಾರ  ಇದರಲಿೀ ಎಲಾಿ ಘಟಕಗಳು ಸಿೀಮಿತವ್ಾಗಿವೆ   ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಈ ಧ್ರಣಿ ವ್ಾಯಪ್ಕ 

ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆದು  ರ್ುಳುಗಿ  ಆವರಿಸಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ  ವಸ್ುಾವಿನ ಹೆಸ್ರಿನಲ್ಲಿ  ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿಯೆೀ  

ಪ್ರತ್ಯೀಕವಸ್ುಾವನೆನೀ ಅಳತ್ ಮಾಡಿರುತ್ಾೀವೆ  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಪ್ರರ್ ಸ್ತಯವ್ಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಅಳತ್ಯ ಪ್ರಯೀಗನೆ  



ಪ್ರಕಿರಯೆ ಸ್ಫಲವ್ಾಗುತಾದೆ  ಆದುರಿಿಂದ ತೂಕಮಾಡುವ ಕಾಯಮವೂ ಸ್ಫಲವ್ಾಗುತಾದೆ  ವಿಖಿಂಡನೆ ಪ್ರಣಾಳಯೂ 

ಅಳತ್ಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ಫಲವ್ಾಗುತಾದೆ  ಮಾನವ ಸ್ೌಭಾಗಯಶ್ಾಲ್ಲಯಾಗಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಅಿಂದರ 

ಸ್ಿಂಯರ್ಶ್ೀಲತ್ಯಿಂದ ಬ್ಾಳುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಮಾನವ ಅತಿ ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಸ್ಿಂಕ್ಕೀತದಿಿಂದ ಅತಿ ಸ್ೂಥಲ 

ಸ್ಿಂಕ್ಕೀತದ ತನಕ  ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವುದು  ಹೆಚುು ಮಾಡುವ ಅಳವುಗಳನುನ ಪ್ಡೆದಿದಾುರ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಪ್ನ 

ಅಿಂತತಃ ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರು ವಸ್ುಾವಿನ ಅಥವ್ಾ ಗತಿ  ತರಿಂಗ  ಒತಾಡ  ರ್ಬುಗಳ ಅತಿ ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಗತಿ  

ಒತಾಡವನುನ ಹೆಚಾುಗುವುದು  ಕಡಿಮೆಮಾಡುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ುವ ವಿಧಿಗಳು ಇವೆ  ಇವು ಹೆಚಾುಗಿ 

ದೂರಸ್ಿಂಚಾರಕಾಕಗಿ ಅನುಕೂಲವ್ಾಗಿವೆ  

(ವಿಸ್ಾಾರ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ರಚನೆಯ ಅವಧಿಯ ಸ್ಮಾನ)  ಯಾವುದೆೀ ರಚನೆ ಅದರ ಉದು  ಎತಾರ  ಅಗಲದಲ್ಲಿ 

ಹರಡಿದೆಯೀ ಅದೆೀ ಅದರ ವಿಸ್ಾಾರ  ರಚನೆಗಳ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಈ ತಥಯ ನರ್ಗೆ ತಿಳದಿದೆ  ಪ್ರಮಾಣುವಿನಿಿಂದ 

ಅಣು  ಅಣುಗಳಿಂದ ಅಣು ರಚನೆಗಳು ಚಿಕಕ ದೊಡಡ ಇರುವುದ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಈ ಧ್ರಣಿಯಿಂತ್ಯೆೀ ಅನೆೀಕ 

ಧ್ರಣಿಗಳು ಅಣುಗಳಿಂದ ರಚಿತ ರಚನೆಗಳು  ಹಲವ್ಾರು ಬೀರ ಗರಹ ಗೊೀಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಧ್ರಣಿಯಿಂತ್ ಗಟಿಿ  

ದರವ  ಅನಿಲ ಪ್ದಾಥಮಗಳು ಇರಬಹುದು  ಹಲವ್ಾರು ಗರಹ ಗೊೀಲಗಳು ನರ್ಮ ಕಣುಣಗಳ ಸ್ರ್ುಮಖ 

ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬಿತವ್ಾಗಿ ಇದೆುೀ ಇರುತಾವೆ  ಇದು ನರ್ಗೆ ತಿಲ್ಲದಿದೆ ದೂರ ದೂರದಲ್ಲಿ ಹಲವ್ಾರು ಧ್ರಣಿಗಳು ಇವೆ  ಈ 

ಧ್ರಣಿಯ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ಧ್ರಣಿಗಳವೆ ಇದನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಪ್ರಯತನವ್ಾಗಿದೆ  ಬೀರ 

ಧ್ರಣಿಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಇಚೆ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ  ಇದಕಾಕಗಿ ತಿಂತರಶ್ಾಸ್ಾ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ಹಲವ್ಾರು ವಷ್ಮಗಳಿಂದ ಪ್ರಯಾಸ್ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ  ಇವೆಲಾಿ ತರ್ಮ ಗತಿಯಿಂದ ಪ್ರಯಾಸ್ಗಳ ಅನುಪಾತದಿಿಂದ 

ಸ್ಿಂಭವವ್ಾಗುತಿಾರುತಾದೆ  ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಮಾನವ ಪ್ರಸ್ಪರ ವಿಶ್ಾವಸ್ದ ಜೂತ್ ಇರುವುದೆೀ ರ್ುಖಯ ಬಿಿಂದು 

ವಿಶ್ಾವಸ್ದ ಜೂತ್ ಬ್ಾಳುವುದಕ್ಕಕ ಮದಲು ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾವಸ್ವಿರುಬೀಕು  ಈ ಮಾತನುನ ನಾವು ತಿಳದಿದೆುೀವೆ  

ಶೆರೀಷ್ಠತ್ಯನುನ ಸ್ನಾಮನಿಸ್ುವುದರಲ್ಲಿ, ವಯಕಿಾತವದ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಯಲ್ಲಿ  ಪ್ರತಿಭಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುವುದರಲ್ಲಿ  

ವಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಮಾಜಿಕವ್ಾಗಿರುವುದರಲ್ಲಿ  ವಯವಸ್ಾಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಾವವಲಿಂಬಿಯಾಗಿರುವುದರಲ್ಲಿದೆ  ವಿಶ್ಾವಸ್ 

ಪ್ರತಿಷೆಠ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ  ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾವಸ್ ಎಿಂದರ ಇವೆಲಿರಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗಿರುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ   ಆವ್ಾಗಲೀ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಆರ್ವಸ್ಾವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ಾಧ್ಯ  

ಈ ಧ್ರಣಿಯ ವಿಸ್ಾಾರ ಆಗಲೀ ನಿಶ್ುತವ್ಾಗಿದೆ  ಮಾನವನ ಅಳತ್ಯಿಂದಲೂ ನಿಶ್ುತವ್ಾಗಿದೆ  ಧ್ರಣಿಯ ಸ್ಥಳ 

ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ವಯಿಂ ಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ  ಈ ಧ್ರಣಿ  ವಿಭಿನನ ಪ್ರಜಾತಿಗಳ ಅಣುಗಳ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಪ್ೂಣಮ ರಚನೆ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಇದರ ಮೆೀಲ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಸ್ಿಂರಚನೆಗಳು ಪ್ರಕಟವ್ಾಗಿ ಮಾನವನ ರ್ರಿೀರದ ತನಕ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿದೆ  ಮಾನವ  ರ್ರಿೀರ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಧ್ರಣಿ  ಅನೆೀಕ ಗರಹ 

ಗೊೀಲ  ಬರಹಾಮಿಂಡಿೀಯ ಕಿರಣಗಳ ತನಕ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿದಾುನೆ  ಇದರ ಉಪ್ಕಾರ 

ಮಾನವನಿಗೆ ಲಬಧವ್ಾಗಿದೆ   ಇದರ ಜೂತ್ ಮಾನವನ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾನವನಿಗೆ ಅಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿದೆ  ಇದನುನ 

ಪ್ೂರೈಸ್ುವುದು ಆವರ್ಯಕವ್ಾಗಿದೆ  ಇದಕಾಕಗಿ ಜ್ಞಾನ  ವಿವೆೀಕ  ವಿಜ್ಞಾನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ 

ರಚನೆಯ ರೂಪ್ವನುನ ವಿಸ್ಾಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನಾವು ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿದೆುೀವೆ  ಈ ವಿಸ್ಾಾರವನುನ ಅಳತ್ಗಳ 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ಿಂಖಾಯಕರಣೆಯೂ ಮಾಡಿದೆುೀವೆ  ಮೆೈಲು  ಕಿಲೂೀಮಿೀಟರು ಇತಾಯದಿ ಹೆಸ್ರಿನಿಿಂದ ಈ ಧ್ರಣಿಯ 

ವಿಸ್ಾಾರ ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಸ್ಾಕಷ್ುಿ ಸ್ಾರ್ಗಿರ ಸ್ಹತ ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಗಿದೆ  ಇದೆೀ ಧ್ರಣಿಯ ವಿಸ್ಾಾರದ ಮೆೀಲ್ಲನ 

ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೀಕಾದಷ್ುಿ ಐರ್ವಯಮ ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಗಿದೆ  ಎಲಿಗಿಿಂತಲೂ ಪ್ರರ್ುಖ ಐರ್ವಯಮ ಅರಣಯ  ಇವನೆನಲಿ 

ಕಾಪಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ಋತು ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನದ ಅವರ್ಯಕತ್ಯ ಮೆೀಲ ಗರ್ನ ಹೊೀಯತು  ಇದನುನ ರ್ುಿಂಚ 

ಸ್ಪಷ್ಿಮಾಡಲಾಗಿದೆ  ಆದುರಿಿಂದ ಧ್ರಣಿಯ ವಿಸ್ಾಾರವನುನ ಅಥಮ ಮಾಡಿಕ್ಕೂಳುಳತಾ ಋತು ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನವನುನ 

ಕಾಪಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ನಿಷೆಠ  ಪ್ರವೃತಿಾ  ಸ್ಕಿರಯತ್ ಆವರ್ಯಕ    

ಈ ವಿಸ್ಾಾರವನೆನೀ ನಾವು ದೆೀರ್ ಎನುನವ ಹೆಸ್ರಿನಿಿಂದ ತಿಳಯುತ್ಾೀವೆ  ಪ್ರಚಲ್ಲತ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ದೆೀರ್ಗಳ 

ಹೆಸ್ರುಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗಿದೆ  ನಾವು ಪಾರಮಾಣಿಕವ್ಾಗಿ ಯೀಚನೆ ಮಾಡಿದರ ಯಾವುದೆೀ ಒಿಂದು ರಚನೆಯ 



ವಿಸ್ಾಾರವೆೀ ದೆೀರ್ ಆಗುತಾದೆ  ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಈ ಧ್ರಣಿಯು ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಒಿಂದು ನಿಶ್ುತ ವಿಸ್ಾಾರ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿದೆುೀ ಇದೆ  ಧ್ರಣಿ ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ವಿಭಾಜಿತವೂ ಆಗಿಲಾಿ  ವಿಖಿಂಡಿತವೂ ಅಲಿ  ಈ ಧ್ರಣಿಯ 

ಅಖಿಂಡತ್ ಎಲಿರಿಗೂ ತಿಳದಿದೆ  ಹಾಗಿದೊುೀ ಇದನುನ ಅನೆೀಕ ದೆೀರ್  ರಾಜ್ಯವನಾನಗಿ ವಿಭಾಗ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತನ 

ಮಾಡಲಾಗಿದೆ  ಈ ಧ್ರಣಿಯೂ ಅಖಿಂಡವ್ಾಗಿರುವುದು  ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಮಾನವ ತನನನುನ 

ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಪ್ರೀರಣೆಯೂ ಆಗಿದೆ   ಮಾನವ ತನನ ಅಖಿಂಡತ್ಯನುನ ಗುರುತಿಸಿದ 

ನಿಂತರವೆೀ  ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಮಾನವನ ಸ್ುರಕ್ಷಿತವ್ಾಗಿರುವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಉದಯವ್ಾಗುತಾದೆ  ಮಾನವ 

ವಿಖಿಂಡಿತವ್ಾಗಿರುವ ತನಕ ಧ್ರಣಿ ಕ್ಷತಿಗರಸ್ಾವ್ಾಗುತಿಾರುವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಇದೆುೀ ಇದೆ  ಹೀಗೆ  ಧ್ರಣಿ ತನನಲ್ಲಿ 

ಒಿಂದು ರಚನೆ ಆಗಿದುು  ಇದೆ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಅವಿಭಾಜ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವಿದಯಮಾನ ಎಲಾಿ ಘಟಕಗಳು ಧ್ರಣಿಯ 

ಅಖಿಂಡತ್ಯ ಜೂತ್ ಸೆೀರಿವೆ  ಇದೆ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ರಚನೆ  ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಧ್ರಣಿಯ ರಚನೆ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಇಕಾಯ 

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿದೆ  ಇಿಂತಹ ಅಖಿಂಡ ಧ್ರಣಿಯ ಉದಾಹರಣೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಧ್ರಣಿಯನುನ 

ಗುರುತಿಸ್ಬಹುದು  ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ನಾಲುಕ ಅವಸೆಥಗಳು ಪ್ರಮಾಣಿತ ವ್ಾದರ  ವಿಕಸಿತ ಧ್ರಣಿಯ ಅಥವ್ಾ 

ವಿಕಾಸ್ಶ್ೀಲ ಧ್ರಣಿಯ ತಾತಪಯಮ ಇದೆೀ  ಇದೆ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ರಚನೆ ರ್ತುಾ ಅದರ ರ್ಹಮೆ  

ಮಾನವನಿಗೆ ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುತಾದೆ  ಅಖಿಂಡತ್ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾನವನಲ್ಲಿ  ಮಾನವನಿಗೆ  ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಅಖಿಂಡ 

ಸ್ಮಾಜ್  ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥ ಅಧ್ಯಯನ ಹಾಗೂ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ವಯವಸೆಥ ಮಾನವನಿಗೆ ಸ್ುಲಭವ್ಾಗಿದೆ    

ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ವನಸ್ಪತಿ  ಜಿೀವ ರ್ತುಾ ಮಾನವ ಒಿಂದೊಿಂದು ರಚನೆ ಆಗಿವೆ  ಇವೆಲಿ ಧ್ರಣಿಯ ಜೂತ್ಯೆೀ 

ವೆೈಭವಿತವ್ಾಗಿವೆ  ಈ ಎಲಾಿ ರಚನೆಗಳಗೂ ಒಿಂದೊಿಂದು ಅವಧಿ ಇದೆ  ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಧ್ರಣಿ  ಗಿಡ  ರ್ರ  ಜಿೀವಿ  

ಪಾರಣಿ  ಮಾನವ ಅವಧಿಗತ ರಚನೆಯ ಪ್ರಮಾಣವ್ಾಗಿವೆ  ಇವೆಲಾಿ ತರ್ಮ ತರ್ಮ ಅವಧಿಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ 

ಅವಧಿಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುತಿಾವೆ  ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಧ್ರಣಿ ಎಷ್ುಿ ಉದು  ಅಗಲ  ಎತಾರ ಎನುನವುದನುನ 

ಅಳತ್ ಮಾಡಲಾಗುತಾದೆ  ಹಾಗೆಯೆೀ ಮಾನವ ಎಷ್ುಿ ಉದು  ಅಗಲ  ಎನುನವುದನುನ ಅಳತ್ ಮಾಡಲಾಗುತಾದೆ  

ಇದೆ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಗಿಡ ರ್ರಗಳು  ಕಲುಿ  ರ್ಣಿಗಳು  ಧಾತುಗಳು ತರ್ಮ ತರ್ಮ ರಿೀತಿಯ ರಚನೆಗಳದುು  ಅದರ 

ಅಳತ್  ಗಾತರ  ತೂಕದ ಜೂತ್ ಅದರ ಗುರುತು ಮಾಡಲಾಗುತಾದೆ  ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ರಚನೆಯ ರ್ಹಮೆ  ರಚನೆಯ 

ಜೂತ್ ಅದರ ಅವಧಿ  ಇವುಗಳ ಪ್ರಸ್ಪರ ಪ್ೂರಕತ್  ಉಪ್ಯೀಗಿತ್ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಿಾರುತಾದೆ   

ರಚನೆಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ವಿರಚನೆ ರ್ತುಾ ಪ್ುನಃ ರಚನೆಯಾಗುವ ಮಾತು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಧ್ರಣಿ 

ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ಒಿಂದು ರಚನೆ  ಇದರ ನಿರಿಂತರತ್ಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ  ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ  ವಿಕಾಸ್ವನುನ ಹಾಗೂ 

ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡುವ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ವಿದಯಮಾನವ್ಾಗಿದೆ  ಏಕ್ಕಿಂದರ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ನಾಲುಕ 

ಅವಸೆಥಗಳು ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿವೆ  ಧ್ರಣಿ ತನನ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಸಿೀಮಿತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಎಲಾಿ 

ಅವಸೆಥ ರ್ತುಾ ಪ್ದ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿದೆ  ರ್ೂನಾಯಕಷ್ಮಣೆಯಲ್ಲಿ ವತಮಮಾನವ್ಾಗಿವೆ  ಈ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ 

ರಚನೆ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ವೆೈಭವ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿದುರ  ಆವ್ಾಗ ಈ ನಾಲುಕ ಅವಸೆಥಗಳು ಪ್ರಕಟವ್ಾಗುತಾವೆ  ನಾಲುಕ  

ಅವಸೆಥಗಳ ಸ್ಹತ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ರ್ಹಮೆ ರ್ತುಾ ಹರಿಮೆ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಉದಾಹರಣೆಗೆ  ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ 

ನಾಲುಕ ಅವಸೆಥಗಳು ಇಲಿದಿದುರ ಮಾನವನು ಇರುತಿಾರಲ್ಲಲಿ  ಮಾನವ ಇದು ನಿಂತರವೆೀ  ಭರಮೆವರ್ ಧ್ರಣಿ-

ವಿರೂೀಧಿ ಕ್ಕಲಸ್ಗಳನುನ ಮಾಡಿದಾುನೆ  ಅವನು ಜಾಗೃತಿ ಪ್ಡೆದು ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಅನುಕೂಲ ಅಥಾಮತ್ ವಿಕಾಸ್ 

ಮಾತು ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ತನನನುನ ವಯವಸಿಥತ ಮಾಡಿಕ್ಕೂಿಂಡು  

ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಿಕ್ಕೂಿಂಡು  ಕಾಯಮ ಮಾತು ವಯವಹಾರವನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡಿಕ್ಕೂಳುಳವುದು ಆವರ್ಯಕ ಹಾಗೂ 

ಸ್ರ್ಯೀಚಿತ  

ದಿಕುಕ ರ್ತುಾ ದೃಷ್ಟಿ 

ದಿಕಿಕನ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಸ್ೂಯಮನ ಸ್ರ್ುಮಖ ನಿಿಂತು ರ್ುಿಂದೆ  ಹಿಂದೆ  ಎಡಗಡೆ  ಬಲಗಡೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ದಿಕಕನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಪ್ರಚಲ್ಲತವ್ಾಗಿದೆ  ಇವುಗಳಗೆ ಹೆಸ್ರು ನಿೀಡಲಾಗಿದೆ  ಪ್ೂವಮ  ಪ್ಶ್ುರ್  ಉತಾರ ದಕ್ಷಿಣ  

ಇವುಗಳು ಪ್ರಚಲ್ಲತವ್ಾಗಿವೆ  ಈ ಅನಿಂತರ ದಿಕಿಕನ ರ್ೂಲ ಉದಗರ್ ಹಾಗೂ ಪಾರಯೀಜ್ನೆಯ ಬಗೆ 



ಯೀಚಿಸ್ುವುದು ಒಿಂದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ಕಿರಯೆಯಾಗಿದೆ  ಪ್ರತ್ಯಕ ಬಿಿಂದು ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ  ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವದಿಿಂದ  

ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವಗಾಗಿಯೆೀ ನಿಧಾಮರಿತವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ದಿಕುಕ ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ನಿಧಾಮರಿತವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ  ಸ್ಹ-ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಪ್ೂರಕತ್ ಉಪ್ಯೀಗಿತ್ ವಿಧಿ 

ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ  ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ದಿಕಕನು ಗುರುತಿಸ್ುವುದಕಾಕಗಿ ಯಾವುದಾದರು ಒಿಂದನುನ ದೃವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಆವರ್ಯಕ  ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಮಾನವನನುನ  ನಾವು ಧ್ರಣಿಯ ಜೂತ್ ದೃವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಗುರುತಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ  ಒಿಂದು ಬಿಿಂದು ಅನೆೀಕ ಅಿಂರ್ಗಳ ಕ್ಕೀಿಂದರವ್ಾಗುತಾದೆ  ಕ್ಕೀಿಂದರದಿಿಂದ ಸ್ವಲಪ ದೂರದಲ್ಲಿ ಎರಡು 

ಅಿಂರ್ಗಳನುನ ಸ್ರಳ ರೀಖ್ಯಯಿಂದ ಜೂೀಡಿಸ್ುವುದರಿಿಂದ ಕ್ಕೂೀನ ಆಗುತಾದೆ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಏಕ ಅನಿಂತ 

ಕ್ಕೂೀನದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುವುದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಅಿಂರ್ಗಳ ಸ್ಿಂಯೀಜ್ನೆ ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ ಕ್ಕೂೀನ ಆಗುವುದು 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ   

ಪ್ೂವೊೀಮಕಾ ಪ್ರಕಾರದಿಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಸ್ುಾ ಒಿಂದು ಕ್ಕೀಿಂದರ ಬಿಿಂದು  ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕ್ಕೀಿಂದರ ಬಿಿಂದುವಿನಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ಅಿಂರ್ 

ಸೆೀರಿರುತಾದೆ  ಉದಾಹರಣೆಗೆ  ಮದಲು 45 ಅಿಂರ್ಗಳನುನ ಜೂತ್ಗೆ ಸೆೀರಿ ದೂರ ದೂರ ತನಕ ಹರಡುವುದರಿಿಂದ 

ಒಿಂದು ವಸ್ುಾವಿನ 8 ದಿಶೆಗಳು ಆಗುತಾದೆ  ಇದೆ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ 90 ಅಿಂರ್ಗಳ ವಿಭಾಜ್ನ ವಿಧಿಯಿಂದ ನಾಲುಕ ದಿಶೆ 

ಆಗುತಾದೆ  180 ವಿಭಾಜ್ನ ಮಾಡುವುದರಿಿಂದ 2 ದಿಶೆ ಆಗುತಿವತದೆ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ದಿಶೆ ನಿಧಾಮರಣೆ 

ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ಒಿಂದು ವಸ್ುಾ ಅನೆೀಕ ಅಿಂರ್ಗಳ ಕ್ಕೀಿಂದರ ಆಗಿರುವುದರ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ  

ಇನೊನಿಂದು ವಿಧಿ ಏನೆಿಂದರ  ಒಿಂದು ವಸ್ುಾವಿನ ಎದುರು ಇನೊನಿಂದು ವಸ್ುಾ  ಧ್ರಣಿಯ ರ್ುಿಂದೆ ಸ್ೂಯಮದ ಬಗೆ 

ನಾವು ಮದಲ್ಲಿಂದಲೀ ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿದೆುೀವೆ  ಈ ಎರಡೂ ವಿಧಿಗಳಿಂದ ಕ್ಕೂೀನ (ಯಾವುದೆೀ ಒಿಂದು ಕ್ಕೀಿಂದರದ) 

ಅಿಂರ್ಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಏಕ್ಕಿಂದರ ಸ್ೂಯಮ ಹಾಗೂ ಚಿಂದರರ್ ಕೂಡ ಅನಿಂತ ಅಿಂರ್ಗಳ 

ಕ್ಕೀಿಂದರವ್ಾಗಿವೆ  ಯಾವ್ಾಗ ಸ್ೂಯಮದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ದಿಶೆ ನಿಧಾಮರಿತವ್ಾಗುತಾದೆಯೀ  ಸ್ೂಯಮದ 90 ಅಿಂರ್ 

ಅಥವ 180 ಅಿಂರ್ದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಆಗುತಾದೆ  90 ಅಿಂರ್ ಗುರುತಿಸ್ುವವರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಆಗುತಾದೆ  180 

ಅಿಂರ್ ನೊೀಡುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಆಗುತಾದೆ   

ನೊೀಡುವ ಘಟಕದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವನನುನ ನಾವು ಗುರುತಿಸಿದೆುೀವೆ  ಮಾನವ ಯಾವ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ 

ನೊೀಡುತಾಾನೊೀ  ಎರಡು ಕಣುಣಗಳಿಂದ 90 ಅಿಂರ್ವೆೀ ನೊೀಡುತಾಾನೆ  ಇದರ ಹೆಸ್ರೀ ದೃಷ್ಟಿ ಪಾತ  90 ಅಿಂರ್ದ 

ರ್ುರುವಿನ ಬಿಿಂದು ನರ್ಮ ಎರಡು ಕಣುಣಗಳ ಹಿಂದೆ  ಎರಡು ಚಕ್ಷುಗಳ ಸ್ಾನಯು ಸೆೀರುವ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಇರುತಾದೆ  

ಇದು ರ್ಸಿಾಷ್ಕ ತಿಂತರದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಪತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  ಭೌತಿಕ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ತಿಂತರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಾಥಪತವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  ಚಕ್ಷು ತಿಂತರ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ರಚನೆ ತಿಂತರ ರ್ತುಾ ಜಿೀವಿಂತತ್ ಸ್ಹತ 

ಮಾನಸಿಕತ್ ಜೂತ್ಗೆ ಕಿರಯೆಶ್ೀಲವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  ಇದರ ಅಥಮ  ಮಾನವನ (ಜಿೀವನದ) ಉಪ್ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿಯೆೀ  ದಿಶೆ  

ಕಾಲ  ಇತಾಯದಿಯ ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುವುದರ ಬಗೆ ಮಾತನಾಡ ಬಹುದು  ಯಾಿಂತಿರಕ ವಿಧಿಯಿಂದ ನಾವು ದಿಶೆ ಕಾಲ 

ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿ ಕಿರಯೆ ಮಾಡಿದರ  ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ರ್ುಿಂಚ ಹೆೀಳರುವ ಎಲಾಿ ಕಿರಯೆಗಳು ಮಾನವನಿಗೆ ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿತವ್ಾಗಿ 

ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ  ಯಿಂತರ ಪ್ರಮಾಣದ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಮಾನವನೆೀ ಪ್ರಮಾಣ  ಸ್ವಯಿಂ ಪ್ರಮಾಣದ 

ರ್ೂಲದಲ್ಲಿಯೂ ರ್ನವನೆೀ ಇರುವುದು  ಏಕ್ಕಿಂದರ ಮಾನವನೆೀ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಘಟಕ  ಪ್ುಸ್ಾಕ 

ಪ್ರಮಾಣದ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾನವನೆೀ ಪ್ರಮಾಣ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಪ್ರಮಾಣ ರೂಪ್ವನುನ 

ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಚಕ್ಷು ತಿಂತರವನೂನ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದು ಆವರ್ಯಕವ್ಾಗಿರುತಾದೆ     

ದಿರಷ್ಟಿ ವ್ಾಯಪಾ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನ ಚಕ್ಷು ತಿಂತರದಲ್ಲಿ 90 ಅಿಂರ್ದ ವಿಸ್ಾಾರ ಮಾಡುತಾದೆ  ಇದೆ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ದಿರಷ್ಟಿ 

ವ್ಾಯಪಾಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ಎಲಾಿ ವಸ್ುಾಗಳು ನಿಶ್ುತ ದೂರದಲ್ಲಿರುವುದರಿಿಂದ ಅದರ ವಿಸ್ಾಾರ ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುತಾದೆ  

ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುವ ಕಿರಯೆ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿಯೆೀ ಆಗುತಾದೆ  ಚಕ್ಷು ತಿಂತರದಿಿಂದ ಮಾನವ ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ 

ಅವಿಭಾಜ್ಯ ರೂಪ್ವ್ಾಗಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ  ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇಿಂತಹ ವಭವ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ ಒಿಂದು ಅವರ್ಯಕ 

ಪ್ರಕಿರಯೆ  ಇದನುನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಶೊೀಧ್ ಪ್ೂವಮಕ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗುತಾದೆ  ನರ್ಮಲ್ಲಯೂ  

ಅನಯರಲ್ಲಿಯೂ   



ದಿಶೆ  ದೆೀರ್  ಇವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದಕಾಕಗಿ ದಿರಷ್ಟಿ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ ಇರುವುದು ಒಿಂದು ಅನಿವ್ಾಯಮ ಸಿಥತಿ  ಇದಿಲಿದೆೀ 

ದಿಶೆ ನಿರ್ುಯನ  ಗುರುತು ಸ್ಿಂಭವ ಇಲಿ  ಇದರಲ್ಲಿ ರ್ುಖಯವ್ಾಗಿ ದಿರಷ್ಟಿಯ ಸ್ಿಂದಭಮದಲ್ಲಿ  ದೃರ್ಯವನುನ 

ಗುರುತಿಸ್ುವ ಸ್ಿಂದಭಮದಲ್ಲಿ  ಹೀಗೆ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ  ಉಪ್ಯೀಗಿತ್  ಪ್ೂರಕತ್  

ಪಾರಯೀಜ್ನೆಗಳನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಸ್ಿಂದಭಮದಲ್ಲಿ  ಮಾನವ ಒಬುನೆೀ ಸ್ರ್ಥಮ ಘಟಕ  ದಿಶೆಯನುನ 

ನಿಧಾಮರಿತ ಮಾಡುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಮಾನವನಿಗೆ ಇದೆ  ಧ್ರಣಿಯ ಹೊರಗೆ ಇರುವ ಗರಹ 

ಗೊೀಲಗಳಗೂ ಸ್ಿಂಬಿಂದಿತವ್ಾಗಿದೆ  ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಆಕಾರ್ದಲ್ಲಿ ಗತಿತವ್ಾಗುವುದಕ್ಕಕ ದಿಶೆ ನಿಧಾಮರಣೆ ಒಿಂದು 

ಆವರ್ಯಕ ಸಿಥತಿ  ಜ್ಲ ಯಾತರದಲ್ಲಿಯೂ ಆವರ್ಯಕ  ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಗಾರರ್ದಿಿಂದ ಗಾರರ್ಕ್ಕಕ ಹೊೀಗುವುದಕಾಕಗಿ 

ದಿಶೆ ನಿಧಾಮರಣೆ ಅತಿಆವರ್ಯಕ  ಜಾಗೃತಿ ಕರರ್  ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದಕಾಕಗಿಯೂ ನಿಶ್ುತ ದಿಶೆ ಬೀಕು  

ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳು ಬಹು ಆಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ  ದಿಶೆ ನಿಧಾಮರಣೆ ಆಗುವ 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಕಾಯಮ ನಿಧಾಮರಣೆ ಆಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ    

ಭೂಚರ  ಜ್ಲಚರ  ನಭಚರ ವಿಧಿಯಿಂದ ನರ್ಗೆ ಎಲ್ಲಿ ಗತಿತವ್ಾಗಬೀಕ್ಕೂೀ  ಅದಕಾಕಗಿ ಗರ್ಯ ಸ್ಥಳಯನುನ 

ನಿಧಾಮರಿತ ಮಾಡುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ  ಇಿಂತಹ ನಿಧಾಮರಣೆಯ ನಿಂತರವೆೀ ನಿಶ್ುತ ಲಕ್ಷಯ  ಗರ್ಯ 

ಸ್ಥಳಗಾಗಿ ನಿಶ್ುತ ದಿಶೆ ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ ಸೆೀರಬಹುದು  ಇದನುನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಯಕಿಾ  ಎಷೆಿೀ ಚಿಕಕದಾಗಲ್ಲ  ಎಷೆಿೀ 

ದೊಡಡದಾಗಲ್ಲ  ಈ ಬಿಿಂದುಗಳ ಮೆೀಲ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಬಹುದು  

ರ್ುಿಂದೆ  ಈ ಮಾತು ಕೂಡ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ದೃಷ್ಟಿ ಇಲಿದೆ ದಿಶೆ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ನಿಧಾಮರಿತವ್ಾಗುವುದಿಲಿ  

ದಿರಷ್ಟಿಯ ಜೂತ್ಗೆ ದಿಶೆಯ ನಿಧಾಮರಣೆ ಆಗುತಾದೆ  ದೃಷ್ಟಿಯ ಕ್ಕೀಿಂದರ ಮಾನವನೆೀ  ಮಾನವನಲ್ಲಿಯೆೀ 

ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ ದಿರಷ್ಟಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುತಾದೆ  ಚಕ್ಷು ತಿಂತರದ ಜೂತ್ ಜ್ಞಾನ ತಿಂತರ  ಯೀಚನೆ  ವಿಚಾರ  

ಸ್ಾಕ್ಷಾತಾಕರ  ಚಿತರಣ ಸ್ಹತ ಬೂೀಧ್ ಅನುಭವ ಕಿರಯೆಗಳು ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇದಕಾಕಗಿ 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಆವರ್ಯಕ  ಈ ಬಿಿಂದುವಿನ ಮೆೀಲ ಈ 

ರ್ುನನ ಸ್ಪಷ್ಿತ್ ನಿೀಡಲಾಗಿದೆ   

ದಿರಷ್ಟಿ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ ಎಲಾಿ ಆಯಾರ್  ಕ್ಕೂೀನ  ಪ್ರಿಪ್ಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ 

ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿ ವ್ಾಗಿದೆ  ಆದುರಿಿಂದ ದಿರಷ್ಟಿ ಪ್ೂವಮಕವೆೀ ಲಕ್ಷಯ ದಿಶೆ ನಿಧಾಮರಣವ್ಾಗುವುದು 

ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ   

 

ಕ್ಕೂೀನ 

ಕ್ಕೂೀನದ ಸ್ಿಂದಭಮದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೀ ಒಿಂದು ಘಟಕವನುನ ಒಿಂದು ಕ್ಕೀಿಂದರ ಬಿಿಂದುವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಗುರುತಿಸಿದ 

ನಿಂತರ ಬಿಿಂದುವಿನಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ಅನೆೀಕ ಅಿಂರ್ ಸೆೀರಿರುವುದು ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಎಷೆಿೀ ಅಿಂರ್ಗಳ ಪ್ರಿಕಲಪನ 

ಮಾಡುತ್ಾೀವೆಯೀ  ಅದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಅಿಂರ್ ಒಿಂದು ಬಿಿಂದುವಿನಲ್ಲಿ ಸೆೀರಿರುತಾದೆ   ಹೀಗೆ ಸೆೀರಿರುವ ನಿಶ್ುತ 

ಬಿಿಂದುಗಳ ಮೆೀಲ ಸ್ಮಾನಾಿಂತರ ಗೆರಯನುನ (ಆಧಾರ ಗೆರ) ಸೆೀರಿಸ್ುವ ಲಕ್ಷಯ ಗೆರಯನುನ ಸ್ಾಥಪತ ಮಾಡಿದ 

ನಿಂತರ ಕ್ಕೂೀನ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಎರಡು ಅಿಂರ್ಗಳನುನ ಸೆೀರಿಸ್ುವುದರಿಿಂದ ನಿಶ್ುತ ಅಿಂರ್ಗಳ ಕ್ಕೂೀನ 

ಆಗುತಾದೆ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕದಲ್ಲಿ ಒಿಂದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಕ್ಕೂೀನ ಒಳಗೊಿಂಡಿದೆ  ನೆರವ್ಾದ  ಸ್ರ್ ಕ್ಕೀಿಂದಿರೀಯ 

ಗೆರಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಅಿಂರ್ಗಳ ಗುರುತಾಗುತಾದೆ  ಸ್ರ್ ಕ್ಕೀಿಂದಿರೀಯ ಗೆರಯ ಅಥಮ ಒಿಂದು ಬಿಿಂದುಗೆ 

ಸೆೀರಿರುವ  ಎಲಾಿ ದಿಕಿಕನಲೂಿ ಹರಡಿರುವ ಗೆರಗಳು  ಇವುಗಳನುನ ಅಿಂರ್ ವಿಭಾಜ್ನೆ ಗೆರ ಎಿಂದು 

ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗಿದೆ  ಇದೆೀ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ರ್ ಕ್ಕೀಿಂದಿರೀಯ ಗೆರ  ಒಿಂದು ಬಿಿಂದುವಿನಲ್ಲಿ ಹಲವ್ಾರು ಸೆೀರಿರುವ 

ಚಿತರವನುನ ನಾವು ಬರಯಬಹುದು  ಪ್ರಸ್ಪರ ಗೆರಗಳು ಕ್ಕೀಿಂದರದಿಿಂದ ದೂರ ಹೊೀದಾಗ  ಗೆರಗಳ 

ರ್ಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ದೂರವೂ ಹೆಚಾುಗುತಾದೆ  ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಿ ವ್ಾಯಪಾಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ  

ಸ್ಪಷ್ಿವೂ ಆಗುತಾದೆ  ಸಿವೀಕರಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ   ಅಿಂರ್  ಕ್ಕೂೀನ  ವಿಸ್ಾಾರ  ದೂರ  ಇವೆಲಾಿ ಮಾನವ ದೃಷ್ಟಿಯ ಗರ್ಯ 

ತಥಯಗಳು  ಆದುರಿಿಂದ ಮಾನವನ ದೃಷ್ಟಿಯನುನ ಆಧಾರದಲ್ಲಿ ಇಡುತಾಾ  ಪ್ರತ್ಯೀಕ ತಥಯವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ 



ವಿಧಿ ಆಗುತಾದೆ  ಇದೆ ಕಿರೀರರ್ವ್ಾಗಿ  ಇನೊನಿಂದು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ  ಸ್ರ್ತಲ ರಚನೆಯ ಮೆೀಲ ಎರಡು ಧ್ೃವಗಳನುನ 

ಗುರುತಿಸಿದ ನಿಂತರ  ಇದೆ ಅರಿವಿನ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ರ್ೂರು ಧ್ುರವಗಳನೂನ ಗುರುತಿಸಿದ ನಿಂತರ  ಧ್ೃವಗಳನುನ 

ಒಿಂದಕ್ಕೂಕಿಂದು ಸೆೀರಿಸ್ುವುದರಿಿಂದ  ಕ್ಕೂೀನಗಳ ಗುರುತು ಆಗುತಾದೆ  ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕ್ಕೂೀನ ಯಾವುದಾದರು ನಿಶ್ುತ 

ಸ್ಿಂಖಾಯತಮಲ ಅಿಂರ್ಗಳ ಚಿತರ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಇದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ದೂರ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ    

ಆಯಾರ್ 

ನಾವು ಆಯಾರ್ ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿ ಭಾಷೆಯನುನ ಪ್ರಯೀಗ ಮಾಡುತಾಾ ಬುರುತಿಾದೆುೀವೆ  ಯಾವುದೆೀ ವಸ್ುಾ ೬ ದಿಕಿಕನಿಿಂದ 

ಸಿೀಮಿತವ್ಾಗಿದುು  ರ್ೂರು ಆಯಾರ್ದ ಬಗೆ ಮಾತನಾಡುತ್ಾೀವೆ  ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ಮಾನವನ ದಿರಷ್ಟಿಯೆೀ 

ಪ್ರಧಾನ ಆಧಾರ  ಯಾವುದೆೀ ವಸ್ುಾವಿನ ೬ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಕಣುಣಗಳ ಮೆೀಲ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬಿತವ್ಾಗುವುದಕ್ಕಕ 

ಕನಿಷ್ಠ ರ್ೂರು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ (ದಿಕಿಕನಿಿಂದ) ನೊೀಡುವ ಅವರ್ಯಕತ್ ಇರುತಾದೆ  ಇದನೆನೀ ನಾವು ರ್ೂರು ಆಯಾರ್ 

ಎಿಂದು ಹೆೀಳುತ್ಾೀವೆ  ಇಕಾಯ ತನನ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವ್ಾಯಪ್ವಕ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆದು  ರ್ುಳುಗಿದುು  

ಆವರಿಸಿದೆ  ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾ ಪಾರದಶ್ಮಯಾಗಿರುವ ಕಾರಣ ಮಾನವನ ದೃಷ್ಟಿ ವ್ಾಯಪಾಯಲ್ಲಿ ವಸ್ುಾವಿನ 

ಅವಸಿಥತಿ  ಪ್ರಿಸಿಥತಿ ರ್ತುಾ ವಸ್ುಾಗಳ ಪ್ರತಿಬಿರ್ುನ ಚಕ್ಷುವಿನ ಮೆೀಲ ಇರುವುದಕ್ಕಕ ದೃಗ್ ಬಿಿಂದುಗಳ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನೊೀಡಲಾಗುತಿಾದೆ  ದೃಗ್ ಬಿಿಂದುವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬಿತವ್ಾಗುವ ವಸ್ುಾಗಳು ತರ್ಮ 

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಆಕಾರ ಆಯತದ 180 ಅಿಂರ್ ತನಕ ಮಾನವನ ಚಕ್ಷುವಿನ ಮೆೀಲ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬಿತವ್ಾಗಬಹುದು  

ಇದಕಿಕಿಂತ ಹೆಚುು ಆಗಲು ಸ್ಾಧ್ಯವಿಲಿ  ಚಕ್ಷುವಿನ ಮೆೀಲ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬಿತವ್ಾಗುವ ಎಲಾಿ ವಸ್ುಾಗಳ 

ಆಿಂಶ್ಕವ್ಾಗಿಯೆೀ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬಿತವ್ಾಗುವುದು ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ನಿರಿೀಕ್ಷಣೆ ಪ್ೂವಮಕ ನೊೀಡಬಹುದು  ಇದನುನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ಮಾನವ ಪ್ರಯೀಗ ಮಾಡಬಹುದು  ಪ್ರಯೀಗಕಾಕಗಿ ವಿವಿಧ್ ವಸ್ುಾಗಳು ಮಾನವನ ಸ್ರ್ುಮಖ ಇದೆುೀ ಇದೆ  

ಒಬು ಮಾನವ ಇನೊನಬು ಮಾನವನ ರ್ುಿಂದೆ ನಿಿಂತು ನೊೀಡಿದರ ಉದು  ಅಗಲ  ಎತಾರ  ಆಕೃತಿ ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿತ  

ನಿಶ್ುತ ಒಳೆಳ ದೂರದಿಿಂದ ನೊೀಡಿದರ  180 ಅಿಂರ್  ಅಿಂದರ ಮಾನವ ರೂಪ್ ವಸ್ುಾವಿನ ಅಧ್ಮ ಭಾಗವೆೀ 

ಕಾಣುತಾದೆ  ಮಿಕಿಕದ ಅಧ್ಮ ಭಾಗ ಕಣಮರಯಾಗಿರುತಾದೆ  ಹೀಗೆ  ಕಣಿಣನಿಿಂದ ನೊೀಡುವ ದೃರ್ಯ 

ಅಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿರುತಾದೆ   ಕಣುಣಗಳಿಂದ ನೊೀಡಿ  ಅದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಮಾಡುವ ನಿಣಮಯಗಳು 

ಅಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿರುತಾವೆ  ಇದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಮಾಡುವ ಎಲಾಿ ಕಾಯಮಕರರ್ಗಳು ಅಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿರುವುದು 

ಸ್ಾವಭಾವಿಕ  ಮಾನವ ತನನ ತೃಪಾಯನುನ ಪ್ಡೆಯುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಅಪ್ೂಣಮವನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವುದಿಲಿ  ಗಣಿತ 

ಕಣುಣಗಳಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ರ್ತುಾ ಅರಿವುಗಿಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಎನುನವ ಮಾತನುನ ಮದಲೀ ಸ್ಾಮಾನಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿ 

ಮಾಡಲಾಗಿದೆ  ಅಿಂದರ ಗಣಿತ ಭಾಷೆಯಿಂದ ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುವುದು ಕಣುಣಗಳಗಿಿಂತ ಅಧಿಕವ್ಾಗುತಾದೆ  ಆದರ 

ಕಣುಣಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೂ ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುವುದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಅಥವ್ಾ ಚಿತಿರತವ್ಾಗುವ ಮಾತು 

ಅಥಮವ್ಾಗುತಾದೆ  ಚಿತರ  ಕಣುಣಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಯೀಚನೆ ವಿಚಾರಗಳು ಇರುತಾವೆ   ಇವುಗಳು 

ಅಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿರುತಾವೆ  ಚಿತರದಲ್ಲಿ ಆಕಾರ ಆಯಾತದ 180 ಅಿಂರ್ ಮಾತರ ನೊೀಡಲಾಗುತಾದೆ  ಕಣುಣಗಳ 

ನೊೀಟದಲ್ಲಿಯೂ 180 ಅಿಂರ್ ಮಾತರ ಒಳಗೊಳಳಲು ಸ್ಾಧ್ಯ  ಆದರ ಗಣಿತಿೀಯ ಭಾಷೆ ಆಕಾರ ಆಯಾತದ 

ಪ್ೂಣಮ ಬೂೀಧ್ ಪ್ಡಿಸ್ುತಾದೆ   ಕಣುಣಗಳ ಮೆೀಲ ಘನದ ಯಾವುದೆೀ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬ ಆಗುವುದಿಲಿ ಎಿಂದು 

ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇನೂನ  ಗಣಿತಿೀಯ ವಿಧಿಯಿಂದ  ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುವುದಕಿಕಿಂತ ಹೆಚುು ಗುಣಾತಮಕ ರ್ತುಾ 

ಕಾರಣಾತಮಕ ಭಾಷೆಯಿಂದ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ ಎಿಂದು ಸ್ಪಷ್ಿಮಾಡಲಾಗಿದೆ   ಏಕ್ಕಿಂದರ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಸ್ುಾವಿನ 

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮತ್ ರೂಪ್  ಗುಣ  ಸ್ವಭಾವ  ಧ್ರ್ಮದ ಸ್ರ್ುಚುಯ  ರೂಪ್  ಗುಣ  ಸ್ವಭಾವ  ಧ್ರ್ಮ ಸ್ಿಂಬಿಂಧಿ 

ವ್ಾಯಖಾಯನ ಮದಲೀ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ  ಮಾನವನಲ್ಲಿ  ಮಾನವನಿಿಂದ  ಮಾನವನಿಗಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಸ್ುಾವಿನ ಬೂೀಧ್ 

ರೂಪ್  ಗುಣ  ಸ್ವಭಾವ  ಧ್ರ್ಮದ ಜೂತ್ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಬೂೀಧ್ ರ್ತುಾ ತೃಪಾಯ ಕಾರಣ ಆಗುತಾದೆ  ಇದರಲ್ಲಿ 

ಯಾವುದೆೀ ಭಾಗ ಅದೃರ್ಯವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ ಮಾನವನಿಗೆ ತೃಪಾಯಾಗುವುದು ಸ್ಿಂಭವ ಇಲಿ  ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಅರಿವಿನ 

ಮೆೀಲ ಮಾಡುವ ನಿಣಮಯ ರ್ತುಾ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರ ಸ್ಮಾಧಾನ ಕಾರಕವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  ಈ ಮಾತು 

ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಸ್ರ್ಸೆಯಗಳನುನ ಮಾನವ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವುದಿಲಿ  ಸ್ಮಾಧಾನವನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುತಾಾನೆ  ಪ್ರತ್ಯೀಕ 



ದಿಶೆ  ಆಯಾರ್  ಕ್ಕೂೀನದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮತ್ಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಮಾಡಲಾಗುವ ನಿಣಮಯಗಳ ಜೂತ್ ಸ್ಮಾಧಾನ 

ಹರಿಯುತಾದೆ  ಇದನುನ ಹಲವ್ಾರು ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಪರೀಕ್ಷಿಸ್ಬಹುದು  

ಪ್ೂವೊೀಮಕಾ ಪ್ರಕಾರದಿಿಂದ ಕಣುಣಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಆವಲಿಂಬಿತವ್ಾಗಿ ಮಾನವ ಮಾಡಿರುವ ಎಲಾಿ ಪ್ರಯೀಗ 

ನಿಣಮಯ  ಪ್ರಿನಾರ್ತಃ ಎಣಿಸ್ಲಾಗದ ಸ್ರ್ಸೆಯಯ ಸ್ವರೂಪ್ ಆಗಿದೆ  ಯಿಂತರ ಪ್ರಮಾಣ ಕಣುಣಗಳಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ 

ಆಗಲು ಸ್ಾಧ್ಯವಿಲಿ  ಇದೆ ಎಲಿಗಿಿಂತ ದೊಡಡ ಪ್ರಮಾಣ  ವಿಜ್ಞಾನದ ಚೀಷೆಿಗಳು ಕಣುಣಗಳ ಪ್ರಯೀಗ 

ಮಾಡುವುದು  ಕಣುಣಗಳನುನ ಹೆಚುು ಸ್ೂಕ್ಷಮತರ್ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನೊೀಡುವುದಕಾಕಗಿ ಉಪ್ಕರಣಗಳನುನ 

ತಯಾರಿಸ್ುವುದು ಕರ್ಮಭಾಯಸ್ದಲ್ಲಿ ಈಗಾಗಲೀ ಬಿಂದಿದೆ  ಅಿಂದರ  ಪ್ವಫುಮಲ್ಬ ಲನೆು   ಲಕ್ಷ  ಕ್ಕೂೀಟಿ ಗುಣ 

ದೊಡಡದಾಗಿ  ತ್ೂೀರಿಸ್ುವುದು  ರ್ತಕ್ಕೂೀಟಿ ಗುಣ ದೊಡಡದಾಗಿ ತ್ೂೀರಿಸ್ುವುದಕಾಕಗಿ ಇಲಕಾರನಿಕ್ ಲನ್ು ಕೂಡ 

ಪ್ರಯೀಗದಲ್ಲಿ ಬಿಂದಿದೆ  ಕಣುಣಗಳನುನ ಹತುಾಕ್ಕೂೀಟಿ ಗುಣ ಹೆಚುು ನೊೀಡುವಿಂತ್ ಕಾರಿಗಾರ ಮಾಡಿದರೂ  

ಕಣುಣಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವುದು  ಸಿಗುವ ಅಥಮ ಅಷೆಿೀ  ಆದುರಿಿಂದ ಜ್ಞಾನ  ವಿಜ್ಞಾನ  ವಿವೆೀಕ  ಸ್ಿಂಯುಕಾ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಕಾರಣ ಗುಣ ಗಣಿತಾತಮಕವಿಧಿಯಿಂದ 

ಸ್ಿಂಪ್ರಷ್ಟತವ್ಾಗುವುದು  ಬೂೀಧ್ವ್ಾಗುವುದು  ಫಲವ್ಾಗಿ ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷ  ಜಿೀವನಾಕಾಿಂಕ್ಷ ಲಕ್ಷಯವನುನ 

ಪ್ಡೆಯುವುದೊಿಂದೆ ಆವರ್ಯಕತ್  ಇದರ ಮೆೀಲ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ದಿಶೆ ರ್ತುಾ ದೃಷ್ಟಿ ಬಹಳ 

ಅವರ್ಯಕಿೀಯ ಕಿರಯೆಗಳು  ದಿಶೆಯನುನ ನಾವು ಇದುವರಗೂ ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿದೆುೀವೆ - ಭೌಗೊೀಲ್ಲಕ 

ವಿಧಿಗಳಿಂದ ನಾವು ದಿಶೆಯನುನ ತಿಳದಿದೆುೀವೆ   ಖಗೊೀಲ್ಲೀಯ ವಿಧಿಗಳಿಂದಲೂ ದಿಶೆಯನುನ ತಿಳದಿದೆುೀವೆ  ಇವ್ಾಗ 

ಇದರ ಜೂತ್ ಇದುವರಗೆ  ಕಾಣದೆ ಇರುವ   ಇನೆನರಡು ಭಾಗ - ವಿಕಾಸ್ಕಾಕಗಿ ದಿಶೆ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ ದಿಶೆಯ 

ಗುರುತಾಗುವುದು ಆವರ್ಯಕ  ವಿಕಾಸ್ಕಾಕಗಿ ದಿಶೆ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ  ಭೌತಿಕ ರ್ತುಾ ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ಜೂತ್ ಪ್ೂರಕತ್  

ಉಪ್ಯೀಗಿತ್ ವಿಧಿಯಿಂದ ತನನ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರ ಅಿಂದರ ಮಾನವ ತನನ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರದ ನಿಣಮಯ 

ಮಾಡುವುದು ರ್ತುಾ ನಡವಳಕ್ಕಯಲ್ಲಿ ತರುವುದು  ಫಲ ಪ್ರಿಣಾರ್ವನುನ ಪ್ಡೆಯುವುದೆೀ ವಿಕಾಸ್ದ ದಿಶೆಯ 

ಅಥಮ  ಜಾಗೃತಿ ದಿಶೆಯ ತಾತಪಯಮವೂ ಇದೆೀ  ಅರಿವು  ಪಾರಮಾಣಿಕತ್  ಜಾವ್ಾಬ್ಾುರಿ  ಭಾಗವಹಸ್ುವಿಕ್ಕಯಿಂದ 

ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಗಿೀತವನುನ ಸ್ಾರ್ರಸ್ಯತ್ಯನುನ  ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದು  ಜಿೀವನಾಕಾಿಂಕ್ಷ  

ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದು  ಈ ಎರಡು ಬಿಿಂದುಗಳ ಮೆೀಲ ಮಾನವನು ಸ್ಫಲವ್ಾಗುವ 

ಆವರ್ಯಕತ್ಯದೆ  ಇದಕಾಕಗಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ದಿರಷ್ಟಿಯೆೀ ನಿತಯ ಸ್ಮಾಧಾನ  

ಮಾನವ ಸ್ಿಂತುಷ್ಟಿಯ ದಿರಷ್ಟಿಯಿಂದ ರೂಪ್  ಗುಣ  ಸ್ವಭಾವ ರ್ತುಾ ಧ್ರ್ಮ ರೂಪ ಆಯಾರ್ಗಳನುನ 

ಸ್ಪಷ್ಿತ್ಯಿಂದ ತಿಳದು  ಒಲನಿಂಲಗೊಿಂಡು  ನಿಂತರವೆೀ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ವಿಕಾಸ್ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿಯ 

ಸ್ಿಂದಭಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಧಾನಾತಮಕ ನಿಣಮಯ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದು  ಫಲವ್ಾಗಿ ಜಾಗೃತಿ ರ್ತುಾ ವಿಕಾಸ್ದ 

ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವುದು ಆಗುತಾದೆ  ಇದೆೀ  ಸ್ಾರಾಿಂರ್   

೧೫  ಕಾಲ 

ಕಾಲ  ಇದರ ಪ್ರಿಭಾಷೆ ಕಿರಯೆಯ ಅವಧಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಕಿರಯೆ ತನನಲ್ಲಯೆೀ ನಿರಿಂತರ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುತಾಲೀ ಇರುತಾದೆ  ಜೂತ್ಗೆ ಕ್ಕಲವು ಕಿರಯೆಗಳು ಆವತಮವ್ಾಗುತಿಾರುತಾವೆ  ಇಿಂತಹ ಆವತಮನೆಯ 

ನಿರಿಂತರತ್ ಇರುತಾದೆ  ಎಿಂದಿಗೂ ಸ್ಥಗಿತವ್ಾಗುವುದಿಲಿ  ಇಿಂತಹ ನಿರಿಂತರ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವ ಕಿರಯೆಯ ಒಿಂದು 

ಆವತಮನೆಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಕಾಲವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಆಧಾರ ನಿಂಬಲಾಗಿದೆ  ಧ್ರಣಿಯ ಒಿಂದು ಆವತಮ 

ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಧ್ರಣಿಯಲ್ಲಿ ದಿನ ರ್ತುಾ ರಾತಿರ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಇದಕ್ಕಕ ಒಿಂದು 

ದಿನದ ಸ್ಿಂಜ್ಞೆ ನಿೀಡಲಾಗಿದೆ  ಹೆೀಗೆ ದಿನ ರ್ತುಾ ರಾತಿರಯ ಕಿರಯೆ ಸ್ದಾ ಸ್ದಾ ಆಗುತಾಾ ಬರುತಿಾದೆ  ಆಗುತಿಾರುತಾದೆ  

ಈ ಅವಧಿಯನುನ 24 ಭಾಗ  60 ಭಾಗದಿಿಂದ ವಿಭಾಜಿತ ಮಾಡಿ ಗಿಂಟ  ನಿಮಿಷ್  ಕ್ಷಣ ಇತಾಯದಿ ನಾರ್ಗಳಿಂದ 

ಗುರುತಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಸ್ರ್ಯದ ವಿಭಾಜ್ನೆ ಮಾಡುತಾಾ ಬರುತಿಾದೆುೀವೆ  ಕಿರಯೆಯನುನ 

ರ್ರತುಬಿಟೂೊೀಟಿದೆುೀವೆ  ಸ್ರ್ಯದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಕಿರಯೆಯ ಮೌಲ್ಲಯೀಕರಣ ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ 

ತಯಾಯರಿ ಮಾಡಿದೆುೀವೆ  ಸ್ರ್ಯ ಪ್ರರ್ುಖವ್ಾಗಿ ವಸ್ುಾವನುನ ರ್ರತುಹೊಗಿದೆುೀವೆ  ಈ ತಪಪನ ಆಧಾರದ 



ಮೆೀಲ ತ್ಗೆದುಕ್ಕೂಿಂಡಿರುವ ಎಲಾಿ ನಿಣಮಯಗಳಿಂದ ಸ್ರ್ಸೆಯ ಉತಪನನವ್ಾಗಿವೆ  ಕಿರಯೆ ರ್ತುಾ ಫಲದ ಆಧಾರದ 

ಮೆೀಲ ಎಲಾಿ ಮೌಲ್ಲೀಕರಣೆ ಮಾಡುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇಿಂದಿಗೂ ಇದೆ  

ಕಿರಯೆಯ ಅವಧಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಲ ಗಣನೆಆಗುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಕಿರಯೆ ತನನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ನಿರಿಂತರ 

ಶ್ಾರ್ವತವ್ಾಗಿದೆ  ಇರುವುದು  ಪ್ುನರಾವತಿಮಸ್ುವುದರಿಿಂದ ಕಾಲದ ಗಣನೆ ಆಗುತಾದೆ  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ 

ನಿತಯ ನಿರಿಂತರವ್ಾಗಿರುವುದರ ಅಥಮದಲ್ಲಿದೆ  ನಿತಯ ನಿರಿಂತರವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇದೆ ನಿರಿಂತರತ 

ಕಾಲ ಸ್ಿಂಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಬರುತಾದೆ ರ್ತುಾ ಶ್ಾಶ್ವೀಯತ್ಯೂ ಕಾಲ ಸ್ಿಂಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಬರುತಾದೆ  ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಕೃತಿ 

ಶ್ಾರ್ವತವ್ಾಗಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ  ಅವಿನಾಶ್ಯಾಗಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ  ಶ್ಾಶ್ವೀಯತ್ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ  ಏಕ್ಕಿಂದರ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥ ಅಸಿಾತವ ಧ್ರ್ಮದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ವಿದಯಮಾನವ್ಾಗಿದೆ  ಇದೆೀ ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥ ವಿಕಸಿತವ್ಾಗಿ ಪಾರಣಾವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ವೆೈಭವಿತವ್ಾಗುವ ಆಧಾರದ 

ಮೆೀಲ  ಅಸಿಾತವ ಸ್ಹತ ಪ್ುಷ್ಟಿ ಧಾಮಿಮಯಾಗಿರುವುದು ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗಿದೆ  ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಜಿೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವ್ಾ 

ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥ ಅಸಿಾತವ  ಪ್ುಷ್ಟಿ ಸ್ಾಹತ ಆಸೆ  ಧಾಮಿಮಯಾಗಿರುವುದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇದೆ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ 

ಅಸಿಾತವ  ಪ್ುಷ್ಟಿ  ಆಸೆ ಸ್ಹತ ಸ್ುಖ ಧಾಮಿಮಯಾಗಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ = 

ಸ್ಮಾಧಾನ = ಸ್ುಖ ಅನುಭವದಿಿಂದಲೀ ಸ್ುಖವ್ಾಗಿರುವ ಮಾತು ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅಸಿಾತವ 

ಅವಿನಾಶ್ಯಾಗಿರುವುದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಆದುರಿಿಂದ ಕಾಲ ನಿತಯ ವತಮಮಾನವೆೀ ಆಗಿರುತಾದೆ  ವತಮಮಾನ 

ವಸ್ುಾವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವೆೀ  ವತಮಮಾನ ಎನುನವುದಕ್ಕಕ ನಾವು ಕಾಲ ಎಿಂದು ಹೆಸ್ರು ಕ್ಕೂಟಿಿದೆುೀವೆ  

ಕಾಲ ರ್ಬುದಲ್ಲಿರುವ ಅಥಮ ವತಮಮಾನವೆೀ  ವತಮಮಾನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವೆೀ ಇರುವುದು  ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಲ ನಿತಯ ವತಮಮಾನವ್ಾಗಿರುವುದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ  

ಭೂತ ಹಾಗೂ ಭವಿಷ್ಯದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಕಾಲವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುತ್ಾೀವೆಯೀ  ಅದನುನ ಕಿರಯೆಯ ಅವಧಿಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ  ಏಕ್ಕಿಂದರ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಆವತಮನಶ್ೀಲತ್ ಮದಲ್ಲಿಂದಲೀ ಕಡಿಮೆ ಆಗಿತುಾ  ಇವ್ಾಗಲೂ 

ಕಡಿಮೆ ಆಗುತಿಾದೆ ಹಾಗೂ ಕಡಿಮೆ ಆಗುತಿಾರುತಾದೆ   ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಘಟನೆಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಭೂತ  

ಭವಿಷ್ಯ ಹಾಗೂ ವತಮಮಾನವನುನ ನಿಗದಿಪ್ಡಿಸ್ಲು ಹೊೀಗುತ್ಾೀವೆ  ಮಾನವ ಕಲಪನೆಶ್ೀಲತ್  

ಕರ್ಮಸ್ವತಿಂತರವ್ಾಗಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ಹಜ್ ಕಿರಯೆಯ ಅವಧಿಯನುನ ಅನೆೀಕ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭಾಜಿತ 

ಮಾಡುತಾಾ  ನಾವು ಕಾಲ ರ್ೂನಯ ಎಿಂಬುವ ಸ್ಾಥನದಲ್ಲಿ ಸೆೀರುತ್ಾೀವೆ   ಈ ಒಿಂದು ಸ್ಣಣ ಘಟನೆ ಮಾನವನಿಗೆ 

ಅತಯಿಂತ ಸ್ುಲಭ; ಒಿಂದು ಘಿಂಟಯನುನ 60ನಿಿಂದ ವಿಭಾಜಿತ ಮಾಡುತಾಾ ಹೊೀದರ  ಅದರಿಿಂದ 1 ರನುನ ಪ್ುನಃ 

ವಿಭಾಜಿತ ಮಾಡಿದರ  ಇದನುನ ಹಲವ್ಾರು ಸ್ಲ ಮಾಡಿದ ನಿಂತರ ಎಷ್ುಿ ಉಳದಿದೆ ಎಿಂದು ಕ್ಕೀಳದರ  ಏನೂ 

ಇಲಿ ಎನುನವ ಜಾಗಕ್ಕಕ ಸೆೀರುತ್ಾೀವೆ  ಇದೆ ಮಾನವ ದಾರಿ ತಪಪಹೊೀಗುವ ಆಧಾರವ್ಾಯತು  ಆದುರಿಿಂದ 

ವಿಜ್ಞಾನ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ಜ್ಟಿಲವ್ಾಗಿದೆ  ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯಲಿ ಎಿಂದು 

ಅನಿಸ್ುತಾದೆ   

ವತಮಮಾನ ರ್ೂನಯ ಆದರ ಮಾನವನ ನಡತ್ಯನುನ ಎಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು  ಮಾನವನ ವಯವಹಾರವನುನ ಎಲ್ಲಿ 

ಗುರುತಿಸ್ುವುದು  ಮಾನವ ಜ್ಞಾನ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿವೆೀಕವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಜಾಗ ಎಲ್ಲಿದೆ? ಆದುರಿಿಂದ ಮಾನವ 

ಸ್ರ್ಸೆಯ ಗರಸ್ಾನಾಗಿ ಸ್ರ್ಸೆಯಯನುನ ಘಟಿತ ಮಾಡಲು ಪಾರರಿಂಬ ಮಾಡಿದ  ಇದನುನ ತನನ ಧಿೀರತನ ಎಿಂದು ನಿಂಬಿ  

ಇದರಲ್ಲಿಯೆೀ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ರ್ುಳುಗಿ ಹೊೀಗಿದೆ  ರ್ುಿಂದೆ ಪಾರುಮಾಡುವ ರಸೆಾ - ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ನಿತಯ 

ವತಮಮಾನ  ವಿಕಾಸ್ ರ್ತುಾ ಜಾಗೃತಿಯ ನಿತಯ ಪ್ರಕಾರ್ನೆ  ವಿಕಾಸ್ ಮಾತು ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ 

ಒಿಂದೆೀ ಇಕಾಯ ಮಾನವ ಎಿಂದು ಗುರುತಿಸ್ುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷ  ಜಿೀವನಾಕಾಿಂಕ್ಷ 

ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಲು ಸ್ಾಧ್ಯ  

 

೧೬  ಪಾರಣಾವಸೆಥ  ಮಾನವ ರ್ರಿೀರ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ 



ಪಾರಣಾವಸೆಥಯ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಯೌಗಿಕ ವಿಧಿ  ಪ್ರವೃತಿಾ ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ೂಫತಮ ವಿಧಿಯಿಂದ ಆಗುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಇದಕಾಕಗಿ ಅನುಕೂಲ ಪ್ರಿಸಿಥತಿಯ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದರ ಕ್ಕೀವಲ 

ಬರಹಾಮಿಂಡಿೀಯ ಕಿರಣ ರ್ತುಾ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಅನೆೀಕ ಪ್ರಜಾತಿೀಯ ಪ್ರಮಾಣುಗಳಿಂದ ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ 

ಸ್ರ್ೃದಧವ್ಾಗಿರುವುದು ಹನೆನಲಯಲ್ಲಿ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಯೌಗಿಕ ಹನೆನಲಯ ಬಗೆ 

ಯೀಚಿಸಿದರ ಇದಕಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಯಾವುದೆೀ ಕಾರಣ ಇಲಿ  ಬರಹಾಮಿಂಡಿೀಯ ಅನುಕೂಲತ್ಯನುನ 

ಕಾಪಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಬರಹಾಮಿಂಡಿೀಯ ಕಿರಣ ರ್ತುಾ ವಿಕಿರಣ ಮಾತರ ರ್ೂಲ  ಇವತಿಾಗೂ ಇದು ಈ ಧ್ರಣಿಯ 

ವ್ಾತಾವರಣ ತನಕ ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಗಿದೆ  ಕಿರಣಗಳು ಎಷ್ುಿ ಸೆೀರಬಹುದು ಅವು ಧ್ರಣಿಯ ಪ್ರಕಾರ್ದೊಿಂದಿಗೆ ಸೆೀರಿ 

ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾವೆ   ಇದರ ಜೂತ್ ಉಷ್ಣದ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ ಧ್ರಣಿಯ ಜೂತ್ ಇದೆುೀ ಇದೆ  ಧ್ರಣಿ ರ್ತುಾ 

ಧ್ರಣಿಯಲ್ಲಿ ಎಲಾಿ ಪ್ರಮಾಣುಗಳು ಪ್ರಭಾವಿತವ್ಾಗಿವೆ  ಇಿಂತಹ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ತುಾ ಎಲಾಿ ಮಲಗಳು  

ವಿಕಿರಣಿೀಯ ರ್ೂಲಗಳು  ಬರಹಾಮಿಂಡಿೀಯ ಕಿರಯೆಕಲಾಪ್ದ ಪ್ರಭಾವ ಸ್ವರೂಪ್ ಅನೆೀಕ ಧ್ರಣಿಗಳಿಂದ ನಿಷ್ಪನನ 

ಅಥವ್ಾ ಪ್ರಸ್ಾರಿತ ವಿಕಿರಣಿೀಯತ್ಯ ಪ್ರಸ್ಾರಣೆ ಇರುತಾದೆ  ಇದು ಇಿಂದಿಗೂ ಹೀಗೆ ಇದೆ  ಇದರ ಜೂತ್ ಈ ಧ್ರಣಿ 

ಅನೆೀಕ ಪ್ರಜಾತಿಯ ಪ್ರಮಾಣುಗಳಿಂದ ಸ್ರ್ೃದಧವ್ಾಗಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲಯೂ 

ಹಲವ್ಾರು ವಿಕಿರಣಿೀಯ ದರವ ಕ್ಕಲಸ್ ಮಾಡುತಿಾದೆ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಿರಣ  ವಿಕಿರಣ  ಉಷ್ಣದ 

ಸ್ಿಂಯೀಗದಿಿಂದಲೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಯೌಗಿಕ ಕಿರಯೆ ಇರುವ ಹನನಲ ಇದೆ  ಯೌಗಿಕ ಘಟನೆಗಳು  ನಿೀರಿನ ಘಟನೆಯಿಂದ 

ಹಡಿದು ಅರ್ಲ ರ್ತುಾ ಕ್ಷಾರ  ನಿೀರಿನ ಸ್ಿಂಯೀಗದಿಿಂದ  ವಿಭಿನನ ಅನುಪಾತ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ  ವಿಭಿನನ ಪ್ರಕಾರದ 

ರಾಸ್ಾಯನ ದರವ ತಯಾಯರಾಗಿರುವುದು ನರ್ಮ ಸ್ರ್ುಮಖ ಇದೆ  ಇವುಗಳ ಅನುಪಾತದಲ್ಲಿರುವ ಯಾವುದೆೀ 

ಪ್ರಿವತಮನೆಗಾಗಿ ಸ್ಹಾಯಕವ್ಾಗಬೀಕ್ಕೂೀ  ಅದು ಕಾಬಮನಿಕ್ ರ್ತುಾ ಅನಯ ಪ್ರಜಾತಿಯ ಅಣು ಪ್ರಮಾಣುಗಳ 

ಸ್ಹಾಯ ಸ್ದಾ ಸ್ದಾ ಇತುಾ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ  ಅರ್ಲ  ಕ್ಷರ  ರ್ತುಾ ನಿೀರಿನ ಜೂತ್ ಪ್ೂವೊೀಮಕಾ ಅಣು 

ಪ್ರಮಾಣು ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ವಸ್ುಾಗಳ ಪ್ರಜಾತಿಗಳ ಸ್ಿಂಖ್ಯಯಯನುನ ಹೆಚುು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ 

ಸ್ಹಾಯಕವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ    

ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ರಾಸ್ಾಯನ ದರವ ಸ್ರ್ೃದಧವ್ಾಗುವ ಕಿರಯೆ ಘಟಿತವ್ಾಗುತಿಾದೆ  ಈ 

ರಸ್ಾಯನ ದರವಗಳ ಯೀಗ ಸ್ಿಂಯೀಗದಿಿಂದ ಪ್ುಷ್ಟಿ ತತವಗಳು ರಚನೆ ತತವಗಳ ನಿಮಾಮಣ ಈ ಘಟನೆಗಾಗಿ 

ವಿಕಿರನಿೀಯ ಕಿರಣ ರ್ತುಾ ಉಷ್ಣ ಸ್ಿಂಯೀಗದಿಿಂದ ಇರುವುದರಿಿಂದ ಪ್ರಸ್ವಿಸ್ುವುದು  ಇಿಂದಿಗೂ 

ವೆೈಭವಿತವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಪ್ುಷ್ಟಿ ತತವ ರ್ತುಾ ರಚನೆ ತತವದ ಯೀಗಫಲದಲ್ಲಿ ಪಾರಣಸ್ೂತರಗಳ 

ರಚನೆ  ಪ್ರಸ್ುಾತಿ  ಕಾಯಮ ಶ್ೀಲತ್ ಆಗುವುದು ನೊೀಡಲು ಬರುತಾದೆ  ಇದೆೀ ಪ್ುಷ್ಟಿ ತತವ ರಚನೆ ತತವ 

ತನನಲ್ಲಿಯೆೀ ವೆೈಭವಿತವ್ಾಗುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪಾರಣ ಸ್ೂತರ ರ್ತುಾ ಪಾರಣ ಸ್ೂತರದ ರಚನೆ ಇದೆೀ ಉಷ್ಣದ 

ಸ್ಿಂಯೀಗ  ವಿಕಿರಣಿೀಯ ಸ್ಿಂಯೀಗದಿಿಂದ ಕಿಂಪ್ನವರ್ ಪಾರಣ ಸ್ೂತರಗಳಲ್ಲಿ ರಚನೆ ವಿಧಿ ಸ್ಹತ ರ್ವ್ಾಸ್ನ 

ಕಿರಯೆಯ ಪ್ರಕಾರ್ನ ಆಗುತಾದೆ  ಇದಾದ ತಕ್ಷಣ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳ ಸ್ವರೂಪ್ ಕ್ಕೂೀರ್ಗಳಿಂದ ರಚಿತ ರಚನೆ  ಇಿಂತಹ 

ರಚನೆಗಳು ವಿವಿಧ್ವ್ಾಗಿರುವುದಕಾಕಗಿ ಪಾರಣ ಸ್ೂತರದಲ್ಲಿ ರಚನೆ ವಿಧಿಯ ಸಿವೀಕೃತಿ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಒಿಂದು 

ರಿೀತಿಯ ರಚನೆ ಸ್ರ್ೃದಧವ್ಾದ ನಿಂತರ  ಇನೊನಿಂದು ರಿೀತಿಯ ರಚನೆಗಾಗಿ ಪಾರಣ ಸ್ೂತರದಲ್ಲಿ ಸಿವೀಕೃತಿ  

ಫಲವ್ಾಗಿ ಇನೊನಿಂದು ಪ್ರಕಾರದ ರಚನೆಗಳು ಇದೆ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಅನಯ ರಚನೆಗಳು ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿವೆ  ಇವೆಲಾಿ ಬಿೀಜ್ ವೃಕ್ಷ ವಿಧಿ ಸ್ಹತ ಇವೆ  ಇದೆ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ವನಸ್ಪತಿಗಳ ವೆೈಭವ ಕರರ್  

ವನಸ್ಪತಿಗಳ ರಚನೆ  ವಿರಚನೆಯಾಗುವ ಕರರ್ ರ್ತುಾ ನಿರಿಂತರತ್ ಯಥಾ ಸಿಥತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆ        

ವಿರಚಿತ ವನಸ್ಪತಿಗಳ ಅವಶೆೀಷ್ವೆೀ ಸೆವೀದಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ಆಧಾರ ಆಯತು  ಇಿಂದಿಗೂ ಈ ಮಾತಿನ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ 

ಮಾಡಬಹುದು  ವಷ್ಮ ಋತುವಿನ ರ್ುನನ ಎಲಗಳನುನ ಶೆೀಖರಿಸಿ ಇತುಾ  ಈ ಎಲಗಳು ಕ್ಕೂಳೆತುಹೊೀಗುವ 

ಸ್ರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಲವ್ಾರು ಹುಳ ಕಿೀಟಗಳು ಕಿಂಡುಬರುತಾವೆ  ಈ ಹುಳ ಕಿೀಟಗಳು ಅಿಂಡಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚವನುನ 

ತಯಾಯರಿಸ್ುತಾವೆ  ಇಿಂತಹ ಅಿಂಡಜ್ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಶೆರೀಷ್ಠತ್ವಿಧಿ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವುದು 

ಸ್ಾವಭಾವಿಕವ್ಾಗಿತುಾ ಹಾಗೂ  ಇನೂ ಶೆರೀಷ್ಠತ್  ರ್ತಾಷ್ುಿ ಪ್ರಜಾತಿಗಳು ಆಗುತಾಾ ಬಿಂದೆವು  ಅಿಂಡಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ 

ಪ್ುಷ್ಿವ್ಾಗುತಾಾ  ಜ್ಲಚರ  ಭೂಚರ  ನಭಚರ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಪತವ್ಾಗುತಾಾ ಬಿಂದಿತು  ಅಿಂಡಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ 



ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳಿಂದ ಪಿಂಡಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ವಿಕಸಿತವ್ಾಯತು  ಈ ಪಿಂಡಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ುಿ 

ಭೂಜ್ರಗಳಾದವು  ಆದರ ಅಿಂಡಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದಲ್ಲಿ ಜ್ಲಚರ  ಭೂಚರ  ಖ್ಯೀಚರ ರ್ೂರೂ ಇದೆುವು  ಇವುಗಳಲ್ಲಿ  

ಅಿಂಡಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದಲ್ಲಿ ನಭಚರ ಅಧಿಕವ್ಾದೆವು  ಪಿಂಡಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ಪಾರರಿಂಭ ಆದಾ ತಕ್ಷಣ ಭೂಚರ 

ಅಧಿಕವ್ಾದೆವು  ನಭಚರ ರ್ತುಾ ಜ್ಲಚರದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡಜ್ ಕನಿಷ್ಠ ಪ್ರಜಾತಿಗಳಗೆ ಸಿಕಿಕತು  ಇದಾದನಿಂತರ ಈ 

ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡಜ್ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದಲ್ಲಿ ಹಲವ್ಾರು ಪ್ರಜಾತಿಗಳು ವಿಕಸಿತವ್ಾಗುತಾಾ ಅಿಂತಿರ್ ಪ್ರಜಾತಿಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರದ ರಚನೆಯ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ವಿಕಸಿತ ವ್ಾಯತು  

ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ  ಕಲಪನೆಶ್ೀಲತ್  ಕರ್ಮಸ್ವತಿಂತರತ್ 

ವರ್ ಜಿೀವಿಗಳಿಂದ ಬಿನನ  ಕಾಯಮ ಗತಿವಿಧಿಗಳು ಮಾನವನಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದು ಪಾರರಿಂಭವ್ಾಯತು  

ಉದಾಹರಣೆಗೆ  ರ್ರಗಳನುನ ಕತಾರಿಸ್ುವುದು  ಕಲಿನುನ ಒಡೆಯುವುದು  ರ್ಣಣನುನ ಅಗೆಯುವುದು  ಇಲ್ಲಿಿಂದ 

ಪಾರರಿಂಭಿಸಿ ರ್ನೆ ಕಟುಿವುದು  ಬಟಿ ಹೊಲ್ಲಯುವುದು  ರ್ಕಕಳನುನ ಪ್ೂೀಷ್ಟಸ್ುವುದರಲ್ಲಿ ಭಿನನ ರಿೀತಿ 

ಒಳಗೊಳುಳವುದು  ಇದು ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ೂಫತಮವಿಧಿಯಿಂದ ಬರುತಿಾದೆ  

ಅದರಿಿಂದ ಚಿನಿೊತ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ರ್ನೆ ಕಟುಿವುದು  ಬಟಿ ಹೊಲ್ಲಯುವುದು  ಬಳೆಯನುನ ಬಳೆಯುವುದು  

ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಕಾರಾತಮಕ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಿಂದಾಯತು  ಈ ರ್ೂರೂ ಪ್ರಕಾರದ ಕೃತಯ ಪಾರಣಿಗಳಗಿಿಂತ ಸ್ವಮಥಾ 

ಭಿನನವ್ಾಗಿದೆ    

ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆ ಜ್ಞಾನವನುನ ಪ್ಡೆಯುವ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಜೂತ್ಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತಾದೆ  ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ 

ಹೆೀಳರುವ ಪಾರಣ ಸ್ೂತರ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್  ಪಾರಣ ಸ್ೂತರದಲ್ಲಿ ರಚನೆ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಆದಿ ಮಾನವನಿಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ತನಕ 

ರ್ುಖಯ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜಾತಿ ಯಥಾವತವ್ಾಗಿ ಇರುತಾಾ ಶೆರೀಷ್ಠತ್ ಎಷೆಿೀ ಇದುರು  ಅದು ಆಗುತಾಾ ಬಿಂತು  

ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಪ್ರವೃತಿಾಯ ಯೀಗದಾನ ಸೆೀರಿರುವುದು ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯವ್ಾಗಿದೆ  ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾನವನ 

ಅಭಿವೃದಿಧ ಸ್ರಣಿ ಆಗಿದೆ  ಇಿಂದಿನ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆ ಜ್ಞಾನ  ಅದರ ರ್ೂಲಭೂತ ಪ್ರಕಿರಯೆ  ಅದರ 

ಅಳತ್  ರೂೀಗಗಳ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ವಿಧಿ  ಆಷ್ಧಿಗಳ ಸ್ಿಂಯೀಜ್ನೆ  ಇವೆಲಾಿ ವ್ಾಯಪಾರದಿಿಂದ ಅನುಬಿಂಧಿಸಿದೆ  ಅಥವ್ಾ 

ವ್ಾಯಪಾರದ ಹಡಿತದದಲ್ಲಿ ಸಿಕಿಕಕ್ಕೂಿಂಡಿದೆ  ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಈ ಎಲಾಿ ಸ್ಕಾರಾತಮಕ ಭಾಗ ಕ್ಕಲವೆೀ ಜ್ನಗಳ 

ಬಿಗಿಹಡಿಯಲ್ಲಿದೆ  ಇದರಿಿಂದಲೂ ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ಮಾನವರಿಗೆ ಅಸ್ುವಿಧಗಳು ಆಗಿವೆ  ಈ ಸ್ರ್ಸೆಯಯಿಂದ 

ರ್ುಕಾವ್ಾಗುವ ಯೀಚನೆ ವಿಚಾರ ನಡೆಯುತಿಾದೆ   

ರ್ುಖಯವ್ಾದ ಬಿಿಂದು  ರ್ರಿೀರ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಪಾರಣ ಕ್ಕೂೀರ್ಗಳ ಪ್ರವೃತಿಾ  ರ್ರಿೀರ ರಚನೆಯ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಎರಡು 

ಪ್ರಜಾತಿೀಯ ಪಾರಣ ಕ್ಕೂೀರ್ಗಳ ಉತುವ  ಫಲವ್ಾಗಿ ಭೂರಣಾವಸೆಥಯಿಂದ ಪಾರರಿಂಭವ್ಾಗಿ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆ  ಅಿಂಗ  

ಅವಯವ ಇತಾಯದಿ ಕ್ಕೈಗಳು  ಕಾಲಗಳು ಇವುಗಳ ರಚನೆ  ಐದು ಮಾಸ್ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗುವ ತನಕ ಗಭಾಮರ್ಯದಲ್ಲಿ 

ಶ್ರ್ುವಿನ ರಚನೆ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ೃದಧ  ರ್ಸಿಾಷ್ಕ ತಿಂತರದ ರಚನೆ  ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ 

ಸ್ರ್ೃದಧ ಪ್ೂಣಮ ರ್ಸಿಾಷ್ಕ ತಿಂತರ ತಯಾಯರ ಆಗುವುದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇದೆ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ 

ರ್ರಿೀರವನುನ ಚಲ್ಲಸ್ಲು ಉತಾಸ್ುಕವ್ಾಗುವುದು  ಇದರ ಸ್ಿಂಕ್ಕೀತ ತಾಯಗುವ ರ್ಹಳೆಗೆ ಅರಿವ್ಾಗುವುದು  ಶ್ರ್ು 

ಜ್ನನದ ನಿಂತರ ಅದರ ಸ್ಿಂವಧ್ಮನೆಗಾಗಿ 100 ವಷ್ಮಗಳ ರ್ುಿಂಚ ಗರ್ನ ನಿೀಡಿದಿಂತ್  50 ವಷ್ಮಗಳ ರ್ುಿಂಚ 

ಗರ್ನ ನಿೀಡಿದಿಂತ್  ಅದಕಿಕಿಂತ ಹೆಚುು ನಿಖರವ್ಾದ ಗರ್ನ ನಿೀಡಬಹುದು  ಇಿಂದಿನ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಇವೆಲಾಿ 

ಮಾನವನ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ಬರುತಾದೆ    

ಇದರಲ್ಲಿ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ್ತ್ಗಾಗಿ  ಪಾರಣ ಸ್ೂತರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತಿಾಯ ಬಗೆ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ ಆಗುತಾದೆ  ಏಕ್ಕ ಆಗುತಾದೆ?  

ಹೆೀಗೆ ಆಗುತಾದೆ? ಈ ಬಿಿಂದುವಿನ ಮೆೀಲ ಯೀಚಿಸ್ುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಬಿಂದೆ ಬರುತಾದೆ  ರ್ುಖಯ 

ಬಿಿಂದು ಬಣಣ ರ್ತುಾ ರೂಪ್  ಇದರಲ್ಲಿೀ ವಿವಿಧ್ತ್ ಸ್ಾಧ್ಯ  ಅಿಂಗ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚುೀನೂ ವಿವಿಧ್ತ್ ಆಗಲು 

ಸ್ಾಧ್ಯವಿಲಿ  ಈ ತಥಯವನುನ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ನಿರಿೀಕ್ಷಣೆ ಪ್ೂವಮಕ ಅರಿತುಕ್ಕೂಿಂಡಿದೆುೀವೆ  ಹಲವ್ಾರು ಪ್ರಕಾರದ ರಸ್ 

ದರವಯಗಳನುನ ಇಿಂದಿನ ಮಾನವ ನಿಖರವ್ಾಗಿ ಗುರುತಿಸಿದಾುನೆ   ಇದರ ಅನುಪಾತದಲ್ಲಿ ಭಿನನ ಭಿನನ ಪ್ರಯುಕಾದ 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ರ್ರಿೀರದ ಬಣಣ ಇರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಒಟುಿ  ಬಣಣ ರ್ರಿೀರದ ಮೆೀಲ್ಲನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 



ಅಧ್ಮ ಒಣಗಿರುವ  ಒಣಗಿರುವ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ದ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಬಣಣ ತಿಳದುಬರುತಾದೆ  ಚರ್ಮದ ಒಳಗಿರುವ ರಕಾ 

ಎಲಿರ ರ್ರಿೀರದಲ್ಲಿ ಕ್ಕಿಂಪ್ು ಬಣಣದಾಗಿರುತಾದೆ  ಮೆೀಲ್ಲನ ಭಾಗದಿಿಂದ ಬಣಣ ತಿಳದುಬರುತಾದೆ  ಪಾರಣ 

ಕ್ಕೂೀರ್ಗಳು ರ್ುಷ್ಕವ್ಾದ ನಿಂತರ ಮಾಡುವ ಪ್ರದರ್ಮನೆಯನುನ ನಾವು ಬಣಣದ ರೂಪ್ದಲ್ಲ ತಿಳಯುತ್ಾೀವೆ  

ಆದುರಿಿಂದ ಬಣಣದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಮಾನವನನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು  ಮಾನವನನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವು ಅಥಮದಲ್ಲಿ 

ನಿಖರವ್ಾಗಲ್ಲಲಿ  ಆದುರಿಿಂದ ಪ್ರಪ್ರ ಮಾನವನನುನ ಸ್ರಿಯಾಗಿ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಪ್ರಯಾಸ್ ರ್ುಿಂದುವರಿಯುತಿಾದೆ  

ಇದನೂನ ಯೀಚಿಸ್ಬಹುದು  ಬಹಳ ರ್ುಿಂಚಿಿಂದಲೂ ಪ್ರಸ್ಪರ ಗುರುತಿಸ್ಲು ಬಣಣ ರ್ುಖಯ ಬಿಿಂದುವ್ಾಗಿತುಾ  

ಬೀರ ಆಧಾರಗಳನೂನ ಹುಡುಕುತಿಾದುರು  ಬಣಣದ ಜೂತ್ ಜ್ನಾಿಂಗವೂ ಒಿಂದು ರ್ುಖಯ ಬಿಿಂದುವಿನ ಹಾಗೆ 

ಸೆೀರಿತು  ಬಹಳಷ್ುಿ ಸ್ರ್ಯದ ತನಕ ಮಾನವ ಬಣಣ ರ್ತುಾ ಜ್ನಾಿಂಗದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ತನನ ಗುರುತನುನ 

ಸ್ಾಧಿಸ್ಲು ಪ್ರಯತಿನಸಿದ  ಇಿಂದಿಗೂ ಇದರ ಸ್ಾಕ್ಷಿ ಕ್ಕಲವು ಸ್ಾಥನ ಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಗುತಾದೆ  ಮಾನಸಿಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಈ 

ಜಾಗದಿಿಂದ ಅಿಂದರ ವಿಂಶ್ಾನುಷ್ಿಂಗಿ ಗುರುತಿನ ವಿಧಿಯಿಂದ ಬಣಣ  ಜ್ನಾಿಂಗ ವಿಚಾರದಿಿಂದ ವಿಚಲ್ಲತನಾಗಿದಾುನೆ  

ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಕಲಪನೆಶ್ೀಲತ್ ಕರ್ಮಸ್ವತಿಂತರತ್ಯನುನ ಜ್ಞಾನ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕ ಮಾಡಲು 

ಪ್ರಯತಿನಸಿದ  ಅವ್ಾಗ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ವಿವಿಧ್ತ್ಯ ಅಧ್ಯಯನ ಇಲಿದೆೀ ಇರುವ ಅರ್ಕಾತ್ಯ ಕಾರಣ ಜ್ಞಾನ 

ಮಿೀಮಾಿಂಸ್ ಬಯಸ್ುತಾಾ  ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿರಲು ಬಯಸ್ುತಾಾ  ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿರಲು ಪ್ರಸ್ಾಾವಿತ ಎಲಾಿ ತಪ್  ಸ್ಾಧ್ನೆ  

ಯೀಗ  ಅಭಾಯಸ್ ಮಾಡುತಾಾ ಬಿಂದರ ಆದರ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿರುವ ಸ್ಥಳಯಲ್ಲಿ ರಿಕಾವ್ಾಗಿದುರು  ಇದರಲ್ಲಿ 

ಸ್ಾಿಂತವನ ಪ್ಡೆಯುವುದಕಾಕಗಿ ಉಪಾಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಶ್ಾಸ್ಾಗಳನುನ ಆಧಾರವ್ಾಗಿ ನಿಂಬಿದರು  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ 

ಧ್ರ್ಮ ಗರಿಂಥ ಪ್ುಸ್ಾಕದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ನಿಂಬಿಕ್ಕ ಇಡಲಾಯತು  ಪ್ರಮಾಣವನುನ ಪ್ರಸ್ುಾತ ಪ್ದೆಸ್ುವವನು ಮಾನವನ  

ಎನುನವುದನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ಲ್ಲಲಿ  ಗರ್ನ ನಿೀಡುವ ಮಾತು ಏನೆಿಂದರ ಜ್ಞಾನ  ವಿಜ್ಞಾನ  ವಿವೆೀಕ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ವ್ಾದ 

ಪ್ರಮಾಣಗಳನುನ ಯಾರಾದರು ಪ್ರಸ್ುಾತ ಮಾಡಿದರ ಅದು ಮಾನವನೆೀ ಆಗುವುದು  ಈ ತಥಯದಿಿಂದ ಜ್ಞಾನಾಭಾಯಸಿ 

ಪ್ರಪ್ಿಂಚಕ್ಕಕ ಅಥವ್ಾ ರ್ುಿಂದಿನ ಪೀಳಗೆಗೆ ಸ್ಾಥಮಕ ಪ್ರಮಾಣ ನಿೀಡಲಾಗಲ್ಲಲಿ  

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದ ದಿರಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ ಸ್ಿಂಚಾರ  ವಿವೆೀಕ ಸ್ಿಂಚಾರವೆೀ ರ್ುಖಯ ಬಿಿಂದುವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಯತು  ಇದಿಲಿದೆೀ ಭರಮೆಯ ಹಡಿತದಿಿಂದ ತಪಸಿಕ್ಕೂಳಳಲು ಸ್ಾಧ್ಯವಿಲಿ  ಇದಕಾಕಗಿಯೆೀ  

ಲೂೀಕವ್ಾಯಪೀಕರಣೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯೀಗದ ಪಾರರಿಂಭ  ಪಾರರಿಂಭದಲ್ಲಿಯೆೀ ಜ್ಞಾನ  ವಿಜ್ಞಾನ  ವಿವೆೀಕದ 

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಅಧ್ಯಯನ  ನಿಣಮಯ ಮಾಡುವ ಸ್ೂತರ  ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ ಇವೆಲಾಿ ವಿಕಲಾಪತಮಕ 

ಪ್ರಸ್ಾಾಪ್ದಲ್ಲಿ ಸೆೀರಿದೆ  ಇಲ್ಲಿ ಉಲಿೀಖನಿೀಯ ಬಿಿಂದು ಏನೆಿಂದರ ಚಿರಕಾಲದಿಿಂದ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರದ ಯಾತ್ರಯ 

ಮಾತು ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಇದೆುೀ ಇದೆ  ಜಿೀವನ ತನನಲ್ಲಿ ಶ್ಾರ್ವತ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಚೈತನಯ ಘಟಕದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಅಕ್ಷಯ ರ್ಕಿಾ  ಅಕ್ಷಯ ಬಲದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ವಿದಯಮಾನ ವತಮಮಾನವ್ಾಗಿ ಇದೆುೀ ಇದೆ  ಈ 

ಅನುಕೂಲ ಪ್ರಿಸಿಥತಿ ಇರುವುದರಿಿಂದ ಪ್ರಿವ್ಾರದಲ್ಲಿಯೆೀ ಕರಮಿಕ ಸ್ಿಂಯೀಗ ಆಗುತಾಾ ಬರುತಿಾದೆ  ಸ್ವಮ ಪ್ರಥರ್ 

ಈರ್ವರಿೀಯತ್  ಈರ್ವರನೆೀ ಕತಮ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ರ್ರಣಾಗತ ಆಗುವ ಮಾತು ಯೀಚಿಸ್ಲಾಯತು  ಇದರ ಅಿಂತಿರ್ 

ದಾಡ ತಿರೂೀಭಾವವೆ ಕಲಾಯಣರ್ಯ ಆಗುವ ಸಿಥತಿ  ಇದಕಾಕಗಿಯೆೀ ಎಲಾಿ ಪ್ರಯಾಸ್ಗಳು  ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾನವ 

ಭರವಸೆ ಪ್ಡೆಯದೆೀ ಇರುವುದರಿಿಂದ ಸ್ುವಿಧಗಳು ಸ್ಿಂಗರಹದ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಹೊೀದೆನು  ಇದು ಎಲಿರಿಗು 

ಲಭಯವ್ಾಗದೆೀ ಇರುವುದರಿಿಂದ ತೃಪಾ ಬಿಿಂದುವಿನ ಆಭಾವ ಪ್ುನಃ ವಿಕಲಾಪತಮಕ ಸಿವೀಕೃತಿಗಳು  ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಮಾನವ ಸ್ರ್ುಮಖ ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಯತು  

ಇದರಲ್ಲಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವ ಬಿಿಂದು  ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳು ಮಾನವ ರ್ರಿೀರವನುನ ರಚಿಸ್ುವ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಕಷ್ುಿ 

ಅಧ್ಯಯನ ಆಗಿದೆ  ಇದನೂನ ಮಾನವ ಸಿವೀಕರಿಸ್ಲು ಯೀಗಯನಾಗಿದಾುನೆ ಆಶೆ  ವಿಚಾರ  ಇಚೆಪ್ೂವಮಕ 

ಪ್ರಮಾಣ ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂಕಲಪದಿಿಂದ ಬ್ಾಳಲೀ ಬೀಕು  ಇದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ಪ್ರಕಿರಯೆಗೆ ಬಿಂದಿದೆ  ಇದೆೀ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ 

ನಾವು ಈ ಮಾತನುನ ಪ್ರಿಶ್ೀಲ್ಲಸ್ಲು ಮಾನವನ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಿವತಮನೆ ಆಯತು ಅಥವ 

ಕಿರಯೆಕಲಾಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿವತಮನೆ ಆಯತು ಅಥವ್ಾ ಜ್ಞಾನ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ  



ಪ್ರಿಶ್ೀಲ್ಲಸ್ುವ ಆಧಾರ ಮಾನವನೆೀ ಆಗಿರುತಾಾನೆ ರ್ತುಾ ಬ್ಾಳುತಿಾರುವ ಮಾನವನೆೀ ಆಗಿರುತಾಾನೆ  ಮಾನವನ 

ಸ್ತಿಾರುವ ರ್ರಿೀರದ ನಿರಿೀಕ್ಷಣೆ  ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ಈ ರ್ೂಳೆಗಳು  ನರಗಳು  ಸ್ಾನಯುಗಳ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನ ಹೆೀಗೆ 

ಉಳಯುತಾದೆ  ಕ್ಷಿೀಣವ್ಾಗುವುದರಿಿಂದ ಏನೆೀನು ತ್ೂಿಂದರಗಳು ಬರುತಾವೆ  ಇದರ ಅಧ್ಯಯನ ಆಗುತಾದೆ  ಮಾನವ 

ಸ್ಿಂರ್ತ್ೂಲನದಲ್ಲಿ ಇರುವುದಕ್ಕಕ ಶ್ಾರಿೀರಿಕ ರ್ತುಾ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಾರ್ರಸ್ಯತ್ ಆವರ್ಯಕವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  ಈ ಮಾತನುನ 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಜ್ಞಾನಿ  ವಿಜ್ಞಾನಿ  ವಿಶೆೀಷ್ಜ್ಞ ಹಾಗೂ ಸ್ಾಮಾನಯ ಮಾನವ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುತಾಾರ  ಮಾನಸಿಕತ್ಯೆೀ ರೂೀಗ 

ರ್ತುಾ ಕಷ್ಿವನುನ ಪ್ರಕಟಿಸ್ುತಾದೆ  ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡುತಾದೆ  ರ್ರಿೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೀ ಕಷ್ಿವಿದುರು  ವಯತಿರೀಖ 

ಇದುರು  ಅದನುನ ಗುರುತಿಸ್ಲು ಮಾನಸಿಕತ್ಯ ಪ್ರಯೀಗ ಆವರ್ಯಕ  ಮಾನಸಿಕತ್ಯೆೀ ಎಲಿರನುನ 

ಗುರುತಿಸ್ುತಾದೆ  ಇದಕ್ಕಕ ವಿಪ್ರಿೀತವ್ಾಗಿ ಯಿಂತರ ಗುರುತಿಸ್ುತಾದೆ ಎಿಂಬುವ ವ್ಾದ ಮಾಡುತ್ಾೀವೆ  ಇದರಿಿಂದಲೀ 

ಸ್ಾವಸ್ಥಯ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ ಪ್ಟಿ ವಿಚಾರ ಯಿಂತಾರಧಿೀನವ್ಾಯತು ಆದರ ಯಿಂತರ ಒಬು ಅಥವ್ಾ ಒಬುನಿಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ 

ಮಾನವರಿಿಂದ ಯೀಜಿತ-ನಿಯೀಜಿತ  ಉತಾಪದಿತ ವಸ್ುಾ  ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಮಾನಸಿಕತ್ ನಿಯೀಜಿತವ್ಾಗಿ 

ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ  ಎಷ್ುಿ ಅಪ್ೀಕ್ಷಯಿಂದ ನಿಯೀಜಿತವ್ಾಗುತಾದೆಯೀ ಅದಕಿಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಯಿಂತರ 

ತಯಯರಾಗುತಾದೆ  ಈ ಮಾತನುನ ನಾವು ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ುಾತ ಮಾಡುತ್ಾೀವೆ  ಯಾವುದೆೀ ಯಿಂತರದ 

ಪಾರಯೀಜ್ನೆಯನುನ ನಾವು ಗಣಿತಿೀಯ ವಿಧಿಯಿಂದ  100 ತಿೀಮಾಮನಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ ಅದಕಿಕಿಂತ 75 ಹಾಗೂ 

ಅದಕಿಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಲ್ಲಿಯೆೀ ವಿಶ್ಾವಸ್ವಿಡಬೀಕು  ಉಪ್ಯೀಗಿಸ್ಬೀಕು  ಈ ಭಾಗವನುನ ಯಿಂತರರ ರಕ್ಷಣೆಯ 

ಭಾಗವೆಿಂದು ನಿಂಬಲಾಗುತಾದೆ  ಯಿಂತರದಿಿಂದ ಸಿಗುವ ಸ್ಿಂಕ್ಕೀತಗಳನುನ ಓದುವವನೂ ಮಾನವನೆೀ  ಒದುುವವರು  

ತರ್ಮ ಮಾನಸಿಕತ್ ಸ್ಹತ ಓದುತಾಾರ  ದೊರೀಹ ಇಲಿದೆ ವ್ಾಯಪಾರ ನಡೆಯುವುದಿಲಿ ಎಿಂದು ಆದಿಕಾಲದಿಿಂದಲೀ 

ನಿಂಬಲಾಗಿದೆ  ಇದೆ ಸ್ೂತರವ್ಾಗಿದುರ ಉಪ್ಕರರ್ಗಳ ಸಿಥತಿ ಏನಾಗುತಾದೆ ಎಿಂಬುವುದು ಪ್ರಿಶ್ೀಲ್ಲಸ್ುವ ವಿಷ್ಯ  

ಆಯುವೆೀಮದ ಹಾಗೂ ಯುನಾನಿ ವಿಧಿಗಳ ಆಧಾರ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಹತಾತಿಾರ ಒಿಂದೆೀ ಆಗಿರುತಾದೆ  ನಾಡಿ ಹಾಗೂ 

ದೊೀಷ್ದ ಮೆೀಲ ಮಿಡಿತ  ರ್ತುಾ ನಾಡಿಮಿಡಿತದ  ಧ್ವನಿಯನುನ ಕ್ಕೀಳುತಾಾ ರ್ರಿೀರದ ಧ್ವನಿಯನುನ ಕ್ಕೀಳುವ 

ಪ್ರಯಾಸ್  ಅದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಶ್ಾರಿೀರಿಕ ಕಷ್ಿಗಳು ರ್ತುಾ ವಯತಿರೀಖಗಳ ಅನುಮಾನ  ಸಿವೀಕೃತಿ  ಅದರ 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಔಷ್ಧಿಗಳ ಯೀಜ್ನೆ  ಪ್ರಯೀಗ  ಸ್ಫಲತ್ಯ ಮೆೀಲ ವಿಶ್ಾವಸ್ ಇಡುವುದಾಗುತಾದೆ  

  ಈ ಪ್ರಯೀಗದಿಿಂದ ವಿಂಚಿತ ಪ್ರಿಣಾರ್ ಅಿಂದರ ಸ್ವಸ್ಥವ್ಾಗಿರುವ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ರೂೀಗ ಸ್ವರೂಪ್ದ ನಿಧಾಮರಣೆ 

ಮಾಡಲಾಗಿತುಾ  ಇದರ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಔಷ್ಧಿಗಳ ನಿಯೀಜ್ನೆ ಮಾಡಲಾಗಿತುಾ  ಈ ಪ್ರಕಿರಯೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾವಸ್ದ 

ಉಪಾಜ್ಮನೆ  ಈ ಕರರ್ಕ್ಕಕ ಕರ್ಮಭಾಯಸ್ ಎಿಂದು ಹೆಸ್ರು ನಿೀಡಲಾಯತು  

ಅಯುವೆೀದದ ವಿಧಿಯಿಂದ  ಅದರ ಹಲವ್ಾರು ವಿಧ್ಗಳಿಂದ ರೂೀಗದ ಬಲಾಬಲವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು  ಅದರ 

ಅನುಸ್ಾರ ಔಷ್ಧಿಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು  ವನ ಔಷ್ಧಿಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು  ಖನಿಜ್ಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  

ಜಿೀವಿಗಳಿಂದ ಉಪ್ಲಬಧ ಔಷ್ಧಿಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು  ಇವುಗಳ ಯೀಗ ಸ್ಿಂಯೀಗ ಪ್ರಿಪಾಕ ವಿಧಿಗಳಿಂದ 

ಔಷ್ಧಿಗಳ ಬಲಾಬಲವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು, ರೂೀಗಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಬಲಶ್ಾಲ್ಲ ಔಷ್ಧಿಗಳ ಪ್ರಯೀಗ ಮಾಡುವುದು, 

ಇದೆೀ ಕರ್ಮಭಾಯಸ್ ರೂೀಗವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದರಿಿಂದ ರೂೀಗ ಚಿಕಿತಾು ತನಕ ಅನುಶ್ಾಸಿತವ್ಾಗಿರುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ರ್ೂಲ ಬಿಿಂದು ಏನೆಿಂದರ, ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಆಯುವೆೀಮದಜ್ಞನಿಗೆ ಪ್ರಿರ್ರರ್ ಮಾಡುವ 

ಆವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ  ಫಲವ್ಾಗಿ - 

ರೂೀಗಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು  ಔಷ್ಧಿಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು  

ರೂೀಗಗಳ ಬಲಾಬಲವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು  ಔಷ್ಧಿಗಳ ಬಲಾಬಲವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು  

ಪ್ಥಯ ಆಹಾರ ಕರರ್ಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು  ಅನುಪಾನವನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು  

ಇದರ ಸ್ಮಿಮಲ್ಲತ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾಗುವ ಪ್ರಯೀಗವನೆನೀ ಕಮಾಮಭಾಯಸ್ವೆಿಂದು ಹೆೀಳುತ್ಾೀವೆ  ಇದು 

ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿ ಜ್ಞಾನ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿಧಿಯಿಂದ ಹಡಿದು ಪ್ಥಯ ಆಹಾರ ಕರರ್ ತನಕ ಸೆೀರಬಹುದು  ಇದರ ಫಲ 

ಪ್ರಿಣಾರ್ದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣದ ತನಕ ಸೆೀರಬಹುದು 



ಇದರಲ್ಲಿ ರ್ೂಲ ಬಿಿಂದು ಏನೆಿಂದರ  ಅರಿವುಳಳ ಮಾನವರ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ನಿಂತರ  ಜ್ಞಾನ ವಿವೆೀಕ ವಿಜಾನ ಸ್ಹತ 

ಮಾಡಲಾಗುವ ಎಲಾಿ ಕಮಾಮಭಾಯಸ್ ಸ್ಾವಸ್ಥಯ ಸ್ಿಂಯರ್ ವಿಧ್ದಲ್ಲಿ ಲೂೀಕವ್ಾಯಪೀಕರಣ ಮಾಡುವ 

ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿಯೆೀ ಕ್ಕಲಸ್ ಮಾಡುತಿಾರುವುದು ಹಾಗೂ ಪ್ರಿವತಿಮತ ಆಗುತಿಾರುವುದನುನ ನೊೀಡಬಹುದು  ರ್ತ್ೂಾಿಂದು 

ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅರಿವುಳುಳವ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಮಾನವಿೀಯತ್ ವಿಧಿಗಳಿಂದ ಬ್ಾಳುವ ಉಪ್ಕರರ್ಗಳನುನ ನಿಷೆಠಯ 

ವೆೈಭವವನುನ ಲೂೀಕವ್ಾಯಪೀಕರಣ ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಉದಯಸ್ುತಾದೆ  ಅರಿವು ಉಳುಳವ ಮಾನವ  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ 

ವಿಧಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾನ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿವೆೀಕದಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಮಾನವ ವಯಕಿಾವ್ಾದಿ ಆಗದೆ ಪ್ರಿವ್ಾರದಿಿಂದ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ 

ವಯವಸೆಥ  ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವಿಕ್ಕಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುತಾಾನೆ  ಆದುರಿಿಂದ ಅಖಿಂಡ 

ಸ್ಮಾಜ್ದ ಅಥಮದಲ್ಲಿಯೆೀ ಕಾಯಮ-ವಯವಹಾರ-ವಿನಾಯಸ್  ಆಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಅಿಂದರ ಇಿಂತಹ 

ಅರಿವುಳಳ ಮಾನವ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಆಗುವುದು  ಸ್ವಮ ರ್ುಭವನುನ ಬಯಸ್ುವುದು  ಸ್ವಮ ರ್ುಭಕಾಕಗಿ 

ಪ್ರವತಮಕನಾಗಿರುವುದು  ಇದಕಾಕಗಿ ಅಭಾಯಸ್ ಮಾದುವುದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಇಲ್ಲಿ 

ಉಲಿೀಖ ಮಾಡುವ ಬಿಿಂದು ಏನೆಿಂದರ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದದ ದಿರಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಅರಿವುಳುಳವ ಮಾನವನ 

ಬಹುರ್ುಖದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಯೀಗ ಆಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಇಿಂತಹ ಬಯಕ್ಕ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಇದೆುೀ 

ಇದೆ  ಆದುರಿಿಂದ ಇಿಂತಹ ವೆೈಭವ ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ  

ಅರಿವು ಜೂತ್ ಸ್ಾವಸ್ಥ ಸ್ಿಂಯರ್ ವಿಧ್ದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವುದು ಒಿಂದು ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ಪ್ರಕಿರಯೆ  ಇದರ ಜೂತ್ ಶ್ಕ್ಷಣ 

 ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ ನಾಯಯ ರಕ್ಷಣೆ ಉತಾಪದನೆ ಕಾಯಮ ವಿನಿರ್ಯ ಕಾಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವುದು ಎಲಾಿ ಅರಿವುಳಳ 

 ಮಾನವರ ಕತಮವಯ ರ್ತುಾ ದಾಯತವ ಆಗಬಹುದು  ಅರಿವಿನ ಜೂತ್ ಕತಮವಯ ರ್ತುಾ ದಾಯತವ ಸಿವೀಕೃತಿ ಸ್ಹಜ್ 

 ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ   ಅರಿವಿನ ನಿಂತರ ಅಿಂದರ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ಜ್ಞಾನ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿವೆೀಕ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯ  ನಿಂತರ ದಾಯತವ ರ್ತುಾ ಕತಮವಯವನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವುದರಲ್ಲಿ ತಡವ್ಾಗುವುದಿಲಿ  ಇದು ಸ್ವಯಿಂ 

ಸ್ೂಫತಮ ವಿಧ್ದಲ್ಲಿ  ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ  ಪ್ರಕಟವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇವುಗಳನುನ ಹಲವ್ಾರು ಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ  

ನಿರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿ ನಿಶ್ುತ  ಮಾಡಲಾಗಿದೆ  ಪ್ರತ್ಯೀಕ ನರ ರ್ತುಾ ನಾರಿ ಇದನುನ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ನಿರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿ ಸ್ತಾಯಪತ 

ಮಾಡಬಹುದು  ಇದು  ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಗಾಗಿ ರ್ಹತವಪ್ೂಣಮ ಪ್ರೀರಣೆಯಾಗಿದೆ   

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾರ್ಮಾನ ರ್ತುಾ ವಿದಯಮಾನ ಆಗಿದಾುನೆ  ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ಮಾನವ ತನನ ಸಿವೀಕಾರ ಅನುಸ್ಾರ ನಿಣಮಯಗಳನುನ ಮಾಡುತಾಾ ಬ್ಾಳುತಾಾನೆ  ಹೀಗೆ ವಿಚಾರದಿಿಂದ ನಿಣಮಯ 

ಮಾಡುವ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ ವಿಜ್ಞಾನ ವಿವೆೀಕದ ಸ್ರ್ತ್ೂೀಲನವನುನ ಅನುಭವಿಸ್ುವುದು  ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವುದು 

ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ಪ್ರವೃತಾ ಆಗುವುದು  ಪ್ರಮಾಣಿತ ಆಗುತಾಾನೆ  ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಕರರ್ ರ್ತುಾ 

ಪ್ರಕಿರಯೆ ಸ್ರ್ಗರ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ಆಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಹೀಗೆ ಪ್ರಮಾಣದ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಪೀಳಗೆ ಇಿಂದ ಪೀಳಗೆಗೆ ಆರ್ವಸ್ಾ ವಿರ್ವಸ್ಾ ಆಗುವುದಕಾಕಗಿ ಪ್ರರಕರಾಗಿ ಇದೆುೀ ಇರುತಾಾರ   ಇಿಂತಹ 

ಆವಷ್ಯಕತ್ ಸ್ದಾ ಸ್ದಾ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಇರುತಾದೆ  

ಪ್ೂವೊೀಮಕಾ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ  ನಿರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವುದರಿಿಂದ ತಿಳಯುತಾದೆ  ಜಿೀವನದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ 

ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಿಂಚಾಲನೆ ಆಗುತಾದೆ  ಜಿೀವನದ ಸ್ಿಂಚಾರ ರ್ರಿೀರದ ಅನುಸ್ಾರ ಆಗುವುದಿಲಿ  ಇದನುನ ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡಬಹುದು  ಅರಿವುಳಳ ಮಾನವ ತನನ ಅರಿವಿನ ಅನುಸ್ಾರ ರ್ರಿೀರವನುನ ಸ್ಿಂಚಾಲ್ಲತ 

ಮಾಡುತಾಾ ಇರುವುದನುನ ನೊೀಡಬಹುದು  ಅರಿವು ಮಾನವನ ವರ  ಅಧಿಕಾರ  ವಚಮಸ್ುು  ಆದುರಿಿಂದ ಅರಿವು 

ಸ್ವಮ ವಿಂಚಿತ ಲಕ್ಷಯ  ಅರಿವುಳಳ ಮಾನವ ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರತ್ಯೀಕ 

ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರ ವಿಚಾರಗಳನುನ ಪ್ರಸ್ುಾತ ಮಾಡುತಾಾನೆ  ಇದರ ಪ್ಳ ಪ್ರಿಣಾರ್ದಲ್ಲಿ ಜಿೀವನಾಪ್ಕ್ಷ  

ಮಾನವ್ಾಪ್ೀಕ್ಷ  ಸ್ಫಲವ್ಾಗುತಾದೆಪ್ೀಕ್ಷ  ಆದುರಿಿಂದ ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯವನುನ ಗುರುತಿಸಿದ ನಿಂತರ ಅದರ ಸ್ಾಥಮಕತ್ಯ 

ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಎಷೆಿೀ ಕಾಯಮ ವಿನಾಯಸ್ ಆಗುತಾವೆಯೀ  ಕೃತ  ಕಾರಿತ  ಅನುಮೀದಿತ ಭೀದಗಳಿಂದ  ಕಾಯಮಗಳ 

ಫಲ ಪ್ರಿಣಾರ್  ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಬ್ಾಳುವುದು 

ಸ್ಾವಭಾವಿಕ  ಆದುರಿಿಂದ ಅರಿವುಳಳ ಮಾನವನ ಅಧ್ಯಯನದಿಿಂದ ಅರಿವುಳಳ ಮಾನವ ಜಿೀವನದ ಅನುಸ್ಾರ 

ರ್ರಿೀರವನುನ ಚಾಲ್ಲಸ್ುತಾಾನೆ ಎಿಂಬುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಪ್ಯಾಮಯವ್ಾಗಿ ಅರಿವಿನ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ 



ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಿಂಚಾಲನ ಆಗುತಾದೆ  ಆದುರಿಿಂದ ನಾವು ಇದರ ಮೆೀಲ ವಿಶ್ಾವಸ್ ಮಾಡಬಹುದು  ಶೊೀಧ್ 

ಮಾಡಬಹುದು  ಜಾಗೃತಿಯ ಉಪ್ರಾಿಂತ  ಜಿೀವನದ ವೆೈಭವ ರ್ರಿೀರ ರ್ೂಲಕ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಲು ಸ್ಾಧ್ಯವ್ಾಗಿದೆ  ಇದು ಪ್ರಿಂಪ್ರಗೆ ಸ್ಮಾಧಾನದ ಪ್ರವ್ಾಹ  ಸ್ಮಾಧಾನದ ಪ್ರವ್ಾಹದಲ್ಲಿಯೆೀ 

ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ವೆೈಭವ ಮೌಲ್ಲಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗುತಾದೆ  ಇದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಅರಿವುಳಳ 

ಮಾನವ ಭಾಗವಹಸ್ುವುದಕಾಕಗಿ ಅಪ್ೀಕ್ಷಿಸ್ುತಾಾನೆ  ಆದುರಿಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಅರಿವುಳಳವವನು ಆಗಲು 

ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಅರಿವುಳಳವವನಾಗುವ ಲೂೀಕವ್ಾಯಪೀಕರಣೆಯ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ 

ಸ್ರ್ಯೀಚಿತವ್ಾಗಿದೆ  

ಈ ಮಾತನುನ ಮದಲ್ಲಿಂದಲೀ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ  ಪ್ದಾಥಾಮವಸೆಥಯಿಂದ ಪಾರಣಾವಸೆಥ  ಪಾರನಾವಸೆಥಯಿಂದ 

ಜಿೀವ್ಾವಸೆಥ ಸ್ರ್ೃದಧವ್ಾದ ನಿಂತರವೆೀ ಮಾನವನ ಅವತರಣ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಆಯತು  ಅವತರಣದ 

ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಪಾರಣ ಸ್ೂತರದಲ್ಲಿ ರಚನೆ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಗುಣಾತಮಕ ಪ್ರಿವತಮನೆ ಆಗುವುದು  ಈ ಪ್ರಿವತಮನೆ ಉತುವ 

ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವುದು ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ಮಾನವನ ಅವತರಣ ವಿಭಿನನ ದೆೀರ್ ಕಾಲ ಪ್ರಿಸಿಥತಿ ಅನುಸ್ಾರ 

ಜಿೀವಿಗಳಗಿಿಂತ ಭಿನನ ಸ್ರ್ೃದಧ ರ್ಸಿಾಷ್ಕ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಜಿೀವಿ ರ್ರಿೀರಗಳಿಂದ ನಿಷ್ಪನನವ್ಾಗುವ ಮಾತು 

ಸ್ಪಷ್ಿಮಾಡಲಾಗಿದೆ  ನಿಷ್ಪನನವ್ಾದನಿಂತರ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಮೌಲ್ಲಕ ಅಭಿವಯಕಿಾ  ಜಿೀವಿಗಳಗಿಿಂತ ಭಿನನ 

ಕಲಪನೆಶ್ೀಲತ್  ಕರ್ಮಸ್ವತಿಂತರತ್ ಇತುಾ  ಇದು ಆದಿ ಮಾನವರಲ್ಲಿಯೂ ಇತುಾ  ಇಿಂದಿಗೂ ಇದೆ   ಇದರ ಪ್ರಯೀಗ 

ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಆಗಿದ ಜ್ಞಾನ  ಉಪ್ಲಬಿಧಗಳು  ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ರೂಪ್ದಿಿಂದ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಸಿವೀಕರಿಸಿದೆ  ಈ 

ನಡುವೆ ಉಪ್ಯೀಗಿತ್ಯನುನ ಸಿವೀಕರಿಸಿ ನಿರಥಮಕತ್ಯನುನ ಬಿಟುಿ ಹೊಗಾಯತು  ಇದೆೀ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾನವನ 

ಕಲಪನೆಶ್ೀಲತ್  ಕರ್ಮಸ್ವತಿಂತರತ್ಯ ಶೊೀಧ್ವ್ಾಯತು  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆ ಯಥಾವತವ್ಾಗಿದುು  

ಅಿಂದರ ಹಲವ್ಾರು ಸ್ಲ ಪ್ುನರಾವತಮನೆ ಆಗುತಾಾ  ಅಿಂದರ ಪೀಳಗೆ ಇಿಂದ ಪೀಳಗೆ ಆಗುತಾಾ ಬರುತಿಾದೆ  ರ್ರಿೀರ 

ರಚನೆ ಸ್ವರೂಪ್ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಪ್ಾ ಧಾತು  ಇವುಗಳ ಸ್ರ್ರಸ್ ಯಥಾವತವ್ಾಗಿದೆ  ಈ ಎಲಾಿ 

ಸ್ಾಕ್ಷಿಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ಾವಿರ ವಷ್ಮಗಳು  ಲಕ್ಷ ವಷ್ಮಗಳ ನಿಂತರ ರ್ರಿೀರದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಿಂಡಿರುವ ದರವ  ಗುಣ  

ರಚನೆ ವಿಧಿ  ಅಿಂಗ  ಪ್ರತಯಿಂಗ ರ್ತುಾ ಅವಯವವೂ ಯಥಾವತವ್ಾಗಿದೆ  ರ್ಸಿಾಷ್ಕ ತಿಂತರ ಸ್ದಾ ಸ್ದಾ ಕಪ್ನೆಶ್ೀಲತ್  

ಕರ್ಮಸ್ವತಿಂತರತ್ಯನುನ ಐದು ಸ್ಿಂವೆೀದನೆಗಳಿಂದ  ಐದು ಕಮೆೀಮಿಂದಿರಯಗಳಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುವುದು ಆಗುತಾಾ 

ಬರುತಿಾದೆ  ಮದಲ್ಲಿಂದಲೀ ಕಲಪನೆಶ್ೀಲತ್  ಕರ್ಮಸ್ವತಿಂತರತ್ಯ ತೃಪಾ ಬಿಿಂದುವನುನ ಪ್ಡೆಯುವ 

ಪ್ರಿಕಲಪನೆಯನುನ   ಪ್ರಯಾಸ್ವನುನ ಮಾಡುತಾಾ ಬರಲಾಗಿದೆ  ಇಿಂಡಿಗೊೀ ಅದು ಹೆೀಗೆ ನಡೆಯುತಿಾದೆ  ಈ ಎಲಾಿ 

ಸ್ಪಷ್ಿ ಸಿಥತಿಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಮಾನವ ತನನ ಪ್ರಿಭಾಷೆಯ ಅನುಸ್ಾರ ರ್ನಾಕಾರವನುನ ಸ್ಾಕಾರ 

ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ಸ್ಫಲನಾಗಿದಾುನೆ  ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಪ್ಕ್ಷ ಯಥಾವತ ರಿಕಾವ್ಾಗಿದೆ  ಇದೆೀ ಇವತಿಾನ 

ಶೊೀಧ್ ಕಾಯಮದ ರ್ಹತವಪ್ೂಣಮ ಬಿಿಂದು  ಸ್ವಮ ರ್ುಭ ಕಲಪನೆಯ ಆಧಾರವೂ ಇಷೆಿೀ  

ಈ 21 ಇಸ್ವಿಯ ಪ್ರಥರ್ ದರ್ಕದ ತನಕ ರ್ನಾಕಾರವನುನ ಸ್ಾಕಾರ ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ 

ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಿದೆ  ಇದರ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ಸ್ಹಜ್ ಕಲಪನೆಶ್ೀಲತ್  ಕರ್ಮಸ್ವತಿಂತರತ್ಯಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಿಮಾಜ್ಮನೆಯಾಗಬೀಕು  ರ್ರಿೀರದಲ್ಲಿೀ ಅಲಿ  ಭೌತಿಕವ್ಾದದ ಅನುಸ್ಾರ  ರ್ರಿೀರದ ರಚನೆಯ ಅನುಸ್ಾರ ಚೀತನ 

ನಿಷ್ಪತಿಾ ಆಗುತಾದೆ  ಹೀಗೆ ವ್ಾಸ್ಾವದಲ್ಲಿ ಆಗಿಲಿ  ಇದೆೀ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ದೊಡಡ ದೊಡಡ ಉಪಾಯಗಳಿಂದ 

ರ್ರಿೀರ ಪ್ರಿವತಮನೆಯ ಬಗೆ ರಚನೆ ಪ್ರಿವತಮನೆಯ ಬಗೆ ಶೊೀಧ್ ಮಾಡುತಾಾ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆ ವಿಶೆೀಷ್ತ್ ಕ್ಷತಿ ಆಗಿ 

ಪ್ರಶೆನಗಳಿಂದ ಅಡಗಿಸ್ಲಾಗಿದೆ  ಇದರ ಮೆೀಲ ನೊಬಲ್ಬ ಪ್ುರಸ್ಾಕರ ನಿಗದಿಪ್ಡಿಸ್ಲಾಗಿದೆ  ಈ ಬಿಿಂದುವಿನ ಸ್ತಕಮತ್  

ಪ್ರಮಾಣ  ಉಜ್ಾವಲ ಭವಿಷ್ಯದ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ಯನುನ ಪ್ರಸ್ುಾತಿಸ್ಲು ಸ್ವಮಥ ಅಸ್ಫಲರಾಗಿದುರು  ಸ್ವಲಪ 

ಸ್ರ್ಯದ ಮದಲೀ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆ ವಿಜ್ಞಾನದ ಅನುಸ್ಾರ  ರಕಾದ ಪ್ರಜಾತಿಯ ಸ್ಿಂಖ್ಯಯ ನಿಶ್ುತವ್ಾಯತು  ಬೀರ 

ಎಲಾಿ ರ್ುಿಂಚಿಿಂದಲೀ ನಿಶ್ುತವ್ಾಗಿತುಾ  ಎಲಾಿ ಮಾನವರಲ್ಲಿಯೂ ರ್ಸಿಾಷ್ಕ ರಚನೆ ಸ್ಮಾನವ್ಾಗಿದೆ 

ಎಿಂಬುವುದು ಕಿಂಡುಹಡಿದಿದಾುರ  ಇದರಲ್ಲಿ ಜಾತಿ  ರ್ತ  ಸ್ಿಂಪ್ರದಾಯ ರ್ತುಾ ರಿಂಗ  ವಗಮ  ಭಾಷೆ  ದೆೀರ್  

ಕಾಲದ ಯಾವುದೆೀ ಅಡಡಬರುವುದಿಲಿ  ಈ ಎಲಾಿ ನಿಷ್ಕಷ್ಮ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆಯ ಅನುಸ್ಾರ ಚೀತನ ಪ್ರವಹಸ್ುತಾದೆ  

ಎಿಂದು ಯೀಚಿಸ್ುವವರಲಾಿ ತಪ್ುಪ ಎಿಂದು ಸಿದಧವ್ಾಗಿದೆ  ಇದೆ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಕ್ಕೂಿೀನಿಿಂಗ್ ತಿಂತರದ ರ್ೂಲ 



ನಿಂಬಿಕ್ಕ ಏನೆಿಂದರ ಒಬು ಮೆೀಧಾವಿ ವಯಕಿಾ ಯಾರನುನ ನಾವು ಮೆೀಧಾವಿ ಎಿಂದು ಕರಯುತ್ಾೀವೆಯೀ  ಅವರ 

ಪಾರಣಸ್ೂತರವನುನ ಅಭಿವೃದಿಧಸಿ ಅವರ ಸ್ಮಾನ ರ್ರಿೀರವನುನ ತಯಾಯರಿಸ್ ಬಹುದು  ಹಾಗೆಯೆೀ ಚೀತನ ಕೂಡ 

ತಯಾಯರಿಸ್ ಬಹುದು  ಇದೂ ಭರಮೆ ಎಿಂದು ಸಿದಧ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ  ಇದರ ಜೂತ್ ವ್ಾಯಪಾರ ವಿಧ್ದಲ್ಲಿ ಕ್ಕೂಿೀನಿಿಂಗ್ 

ತಿಂತರದಲ್ಲಿರುವ ವಿಶೆೀಷ್ಜ್ಞರ ಘೂೀಷ್ಣೆ ‘ನಿರ್ಮ ಪ್ರತಿರೂಪ್ವನುನ ಪಾರಪ್ಾ ಪ್ಡಿಸಿಕ್ಕೂಳಳ’ ಎಿಂಬುವುದು 

ಅಥಮಹೀನವ್ಾಗಿದೆ  ಮದಲು ಈ ನಿಂಬಿಕ್ಕ ಇತುಾ  ಒಬು ಒಳೆಳ ಬುದಿಧಮಾನ ವಯಕಿಾಯ ಒಿಂದು ಇಿಂಚು ಚರ್ಮದಿಿಂದ 

ಸ್ಾವಿರ  ಲಕ್ಷಯ  ಕ್ಕೂೀಟಿ ಒಳೆಳ ರ್ನುಷ್ಯರನುನ ತಯಯರಿಸ್ಬಹುದು  ಹೀಗೆ ತಯಾಯರಾದ ನಿಂತರ ಯಾರನಾನದರೂ 

ನರ್ಮ ಸ್ಿಂತಾನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸಿವೀಕರಿಸ್ಬಹುದು  ಏಕ್ಕಿಂದರ ಎಲಿರು ಬಯಸ್ುವುದು ಇದೆ  ನರ್ಮ ಸ್ಿಂತಾನ 

ಬುದಿಧಮಾನನಾಗಿರಬೀಕು ಎಿಂದು  ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಯತನ ಪ್ರಯತನ ಮಾಡಿ ನೊೀಡಲಾಯತು  ಇಿಂದಿನವರಗೂ 

ಮಾಡಿರುವ ಪ್ರಯೀಗಗಳಲ್ಲಿ  ಮೆೀಕ್ಕ  ಕುರಿ  ಪಾರಣಿಗಳ ಜೂತ್ ಪ್ರಯೀಗ ಮಾಡಲಾಯತು  ಮಾನವನ ಜೂತ್ 

ಪ್ರಯೀಗ ಮಾಡಲಾಯತ್ೂೀ ಆಶ್ಸಿದಿಂತ್ ಆಗಲ್ಲಲಿ  ಆಿಂಶ್ಕ ವಯತಿರಖ ಇದೆುೀ ಇತುಾ  

ಇದು ಬಹಳ ರ್ಹತವಪ್ೂಣಮ ಮಾತ್ೀನಲಿ  ಪ್ರಕೃತಿ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆಯನುನ ಪ್ುನಾವತಿಮಸ್ುವಿಂತ್  ನಾವು ಅದನುನ 

ಪ್ುನರಾವತಿಮಸ್ುವುದು  ಇಷೆಿೀ ಮಾಡುವುದರಿಿಂದ ಯಾವ ಮಾತು ಸಿದಧವ್ಾಗುವುದಿಲಿ  ಏಕ್ಕಿಂದರ ಪ್ಿಂಡಿತರ 

ಸ್ಿಂತಾನ ರ್ೂಖಮ  ಹಾಗೂ ರ್ೂಖಮರ ಸ್ಿಂತಾನ ಪ್ಿಂಡಿತ ಆಗುವುದು ನೊೀಡಲಾಗಿದೆ  ಇದನುನ 

ಗರ್ನದಲ್ಲಿಟುಿಕ್ಕೂಳುಳವುದು ಅತಿ ಆವರ್ಯಕ   

ಜಿೀವನ ಜ್ಞಾನ ಆಗದೆ ಇರುವ ತನಕ ವಿಂರ್ದ ಅನುಸ್ಾರ ರೂಪ್  ಗುಣ  ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ ಆಗುತಾದೆ ಎಿಂದು ನಾವು ಇದನುನ 

ನಿಂಬಲು ತಯಾಯರಗಿದೆುವು  ಬ್ಾಧ್ಯರಾಗಿದೆುವು  ಈ ರಿೀತಿಯ ನಿಂಬಿಕ್ಕಗಳ ಜೂತ್ ಜಾತಿವ್ಾದಿ  ವಿಂರ್ವ್ಾದಿ 

ಶೆರೀಷ್ಠತ್ಯ ವ್ಾದ ವಿವ್ಾದ  ವಕಾಲತುಾ ಮಾಡಲು ನಡೆಯುತಿಾತುಾ  ಇಿಂದಿನ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಮೆೀಲ ಭರವಸೆ 

ಕಡಿಮೆ ಆಗಿದೆ  ಬರಹಮವ್ಾದ  ಆತಮವ್ಾದ  ಜಾತಿವ್ಾದ  ವಗಮವ್ಾದ  ಇವೆಲಾಿ ವಿವ್ಾದಗರಸ್ಾವ್ಾಗಿದೆ  ಫಲವ್ಾಗಿ  

ಸ್ಿಂರ್ಯಗಳ ಬೀಲ್ಲ ಪ್ರಬಲವ್ಾಗುತಾಾ ಹೊೀಗುತಿಾದೆ  ರ್ರಿೀರ ರಚನೆಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಚೀತನ ನಿಷ್ಪತಿಾ ಯಾಗುವ  

ಪ್ರವ್ಾಹಸ್ುವ ಆಶ್ಾವಸ್ನೆಯೂ ವ್ಾದಗರಸ್ಾ ಆಯತು  ಇವ್ಾಗ ಮಾನವ ಯಾವ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ ಹೊೀಗುತಾಾನೆ 

ಎನುನವುದು ರ್ುಖಯ ಮಾತು  ಇದೆೀ 21 ರ್ತಾಬಿುಯ ಮದಲನೆೀಯ ದರ್ಕ ತನಕ 20 ರ್ತಾಬಿುಯ ಕ್ಕೂನೆಯ 

ದರ್ಕದ ತನಕ ರ್ುರು ಆಯತು  ಒಿಂದು ವಿಕಲಾಪತಮಕ ಪ್ರಸ್ಾಾಪ್  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ವಿರ್ವ ದೃಷ್ಟಿ ಕ್ಕೂೀನ 

ಮಾನವನನುನ ಒಿಂದು ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಜಾತಿ  ಧ್ರ್ಮ ಅರಿವು ಅಿಂದರ ಜ್ಞಾನ  ವಿವೆೀಕ  ವಿಜ್ಞಾನ  

ರ್ತುಾ ಜಿೀವನ ಅಿಂದರ ಚೈತನಯ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾನತ್  ಅಕ್ಷಯ ರ್ಕಿಾ  ಅಕ್ಷಯ ಬಲದ ಸ್ಮಾನತ್ ರ್ತುಾ 

ಜಾಗೃತಿಯ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾನತ್ಯನುನ ಬೂೀಧ್ ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ವಿಧಿ ಪ್ರಸ್ುಾತವ್ಾಗಿದೆ   

ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ತೃಪಾ ರ್ತುಾ ಮಾನವ ತೃಪಾಯ ಏಕರೂಪ್ತ್ಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ  

ಸ್ಾಥಮಕ ಮಾಡುವ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ  ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅಿಂದರ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರ 

ರ್ತುಾ ಜಿೀವನದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವಿದಯಮಾನವ್ಾಗಿದೆ  ಪ್ರಕಾರ್ಮಾನವ್ಾಗಿದೆ  ಮೆೀಲ ಹೆೀಳರುವ ಎಲಾಿ 

ಕಥಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೀ ವಿಕಾಸ್ ಆಗಲು ಬ್ಾಕಿ ಇಲಿ ರ್ತುಾ ಯಾವುದೆೀ ವಿಕಾಸ್ 

ಆಗುವುದಿಲಿ  ಆದಿ ಮಾನವನಿಿಂದ ಅತಾಯಧ್ುನಿಕ ಮಾನವ ತನಕ ಪ್ರಕಾಶ್ತವ್ಾಗಿರುವ ರ್ಹಮೆ  ಸ್ವಮ ಮಾನವನಲ್ಲಿ 

ಕಿಂಡುಬರುವ ಕರ್ಮ ಸ್ವತಿಂತರತ್  ಕಲಪನೆಶ್ೀಲತ್ಯ ಅಭಿವಯಕಿಾ  ಇದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಇದರ ತೃಪಾ ಬಿಿಂದುವನುನ 

ಶೊೀಧ್ ಅನುಸ್ಿಂಧಾನ ಮಾಡುತಾಾ ಅಿಂದರ ಕರ್ಮ ಸ್ವತಿಂತರತ್ಯ ಶೊೀಧ್ ಅನುಸ್ಿಂಧಾನ ಮಾಡುತಾಾ  ಸ್ುಖಿ ಆಗುವ 

ಆಕಾಿಂಕ್ಷ ಇದೆ  ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ರ್ನಾಕಾರವನುನ ಸ್ಾಕಾರ ಮಾಡುವುದು ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಯತು  ಇದು ಕಲಪನೆಶ್ೀಲತ್ 

ಕರ್ಮಸ್ವತಿಂತರತ್ಯ ಅಭಿವಯಕಿಾ ಜಿೀವನದ ರ್ಹಮೆ  ರ್ರಿೀರದಲಿ   ಏಕ್ಕಿಂದರ  ರ್ರಿೀರ ಪಾರನಾವಸೆಥಯ ದರವ ವಸ್ುಾ  

ಪ್ರಕಿರಯೆಯಿಂದಲೀ ಸ್ಿಂಪಾದಿತವ್ಾಗಿದೆ  ಈ ರಚನೆ ಪ್ೂಣಮವ್ಾಗಿ ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ ಪ್ರಧಾನವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  ಈ 

ಪಾರಣಕ್ಕೂೀರ್ಗಳು ತರ್ಮ ಕಿಗಿಂಷ್ರ್ತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕವ್ಾಗಿರುವುದು ಸ್ಿಂಭವವಲಿ  ಮಾನವ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆಗಾಗಿ ಎಷ್ುಿ 

ಸ್ಾರ್ಥಯಮ ಸ್ಾಥಪತವ್ಾಗಿದೆಯೀ  ಅದನುನ ಪ್ದೆೀ ಪ್ದೆೀ ಪ್ುನರಾವತಿಮಸ್ುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಿಾದೆ  ಈ ಮಾನಸಿಕತ್ 

ರ್ೂಲ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ಜಾಗೃತಿಯ ಒಿಂದು ಪ್ರಕಿರಯೆ  



ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ನಿರಿಂತರ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಕಿರಯೆ ಕಲಾಪ್ಗಳಲ್ಲಿ ರ್ನ ಒಿಂದು ಕಿರಯೆ  ಎರಡನೆಯ ಕಿರಯೆ ವೃತಿಾ (ವಿಚಾರ)  

ರ್ೂರನೆಯ ಕಿರಯೆ ಸ್ಾಕ್ಷಾತಾಕರ (ಚಿತಾ) ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವುದಕಾಕಗಿ  ಅಥಮವನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವುದಕಾಕಗಿ  ಅಥಮದಿಿಂದ  

ಪ್ವರಯೀಜ್ನ ಕಾರಿ ವಸ್ುಾವನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವುದಕಾಕಗಿ  ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನಿೀರು ಒಿಂದು ರ್ಬು  ಅದರ ಜೂತ್ ನಿೀರು 

ಎನುನವ ವಸ್ುಾವನುನ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವ ಕಿರಯೆ  ಇದು ಚಿತಾದ ಕಿರಯೆ  ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬುದಿಧಯಲ್ಲ 

ಬೂೀಧ್ ಕಿರಯೆ  ಬೂೀಧ್ ಕಿರಯೆ ನಿರ್ುಯತ್ ರ್ತುಾ ಸಿಥರತ್ಯನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವ ಅಹಮತ್ ಇರುವ ಕಿರಯೆ  ಇದನೆನೀ 

ಇನೊನಿಂದು ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ತಯ ಧ್ರ್ಮ  ನಾಯಯವನುನ ಧ್ೃಡತ್ಯಿಂದ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವ ಕಿರಯೆ  ಐದನೆೀ ಕಿರಯೆ 

ಅನುಭವ ಕಿರಯೆ  ಅನುಭವ ಕಿರಯೆಯ ರ್ಹಮೆ ನಿತಯ ಸ್ಮಾಧಾನ  ನಿತಯ ಸ್ುಖ ಶ್ಾಿಂತಿ ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್ ಆನಿಂದದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ತಯವನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವುದು  ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದು ರ್ತುಾ ಆನಿಂದ ರೂಪ ಆಶ್ಾವಸ್ನೆಯಿಂದ 

ಪ್ರಿಪ್ೂಣಮವ್ಾಗುವ ಕಿರಯೆ  ಈ ಐದು ಕಿರಯೆ ಗಳು ಜಿೀವನದ ಬಲದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಯಮ ಮಾಡುತಾಾ ಇರುವುದು 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಅನುಭವವೆೀ ಪ್ರಮಾಣ  ಇದರ ಫಲ  ಆನಿಂದ  ಜಿೀವನವೆೀ ಸ್ವತವ  ಇದನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ 

ಮಾಡುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಕಲಪ  ಸ್ಿಂಕಲಪವನುನ ಪ್ರಾವತಿಮತ ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ಚಿತರಣ  ಚಿತರಣವನುನ ಸ್ಾಥಮಕ 

ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ  ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆಯನುನ ಕಿರಯಾನವಯನ ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ಚಯನದಿಿಂದ 

(ರಿೀತಿ ಪ್ದಧತಿಯ ಚಯನದಿಿಂದ) ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುತಿಾರುವುದನುನ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ಬಹುದು  ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಐದು ಪ್ರಾವತಿಮತವ್ಾಗುವ ಕಿರಯೆಗಳನುನ ರ್ಕಿಾ ಎಿಂದು ನಾರ್ ನಿೀಡಲಾಗಿದೆ  ಇದೆೀ ಬಲಕ್ಕಕ ಸಿಥತಿ 

ರ್ತುಾ ಪ್ರಾವತಿಮತ ಮಾಡುವ ಕಿರಯೆಗಳಗೆ ಗತಿ ನಾರ್ ನಿೀಡಲಾಗಿದೆ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತ ಮಾನವನ ಸಿಥತಿ 

ಗತಿ ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಕಲಾಪ್ದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಅಿಂದರ ಜಿೀವನದ ಸಿಥತಿ ಗತಿಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಪ್ರಸ್ಪರ 

ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗುತಾದೆ  ರ್ರಿೀರದ ರಚನೆಯ ಅನುಸ್ಾರ ಮಾನವನ ಗುರುತು ಆಗುವುದಿಲಿ  ಎಿಂದಿಗೂ ಆಗುವುದಿಲಿ  

ಆದುರಿಿಂದ ನಾವು ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿವತಮನೆಯ ಮೆೀಲ ಗರ್ನ ನಿೀಡಬಹುದಾಗಿದೆ  ಪ್ರಿವತಮನೆ ಇಿಂದಿನವರಗು 

ಆಗಿರುವ ಶೊೀಧ್  ಅನುಸ್ಿಂಧಾನದಿಿಂದ ಸ್ಾಕಾರ ಆಗುವ ಗತಿವಿಧಿಗಳು ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿವೆ  ಉಳದ ಭಾಗ 

ರ್ನಸ್ವಸ್ಥತ್  ಇದನುನ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ದೃಷ್ಟಿ ಕ್ಕೂೀನದಿಿಂದ ಸ್ುಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುವ ಜ್ಞಾನ ವಿವೆೀಕ ವಿಜ್ಞಾನ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ಯಿಂದ ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವಿಕ್ಕಯಿಂದ ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷ 

ಜಿೀವನಾಕಾಿಂಕ್ಷಯನುನ ಸ್ಾಥಮಕ ಮಾಡಬಹುದು  ಇದನುನ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ನಾರ ನಾರಿ ಪ್ರಯೀಗದಿಿಂದ ಪ್ರಮಾಣವನುನ 

ಪ್ರಸ್ುಾತ ಪ್ಡಿಸ್ಬಹುದು    

 

 

 

 

 

 

 

 

೧೭  ಜ್ಞಾನ ಜ್ಞಾತ ಜ್ಞೆಯ 

ದರ್ಮನ (ನಾಯಯ  ಧ್ರ್ಮ  ಸ್ತಯ)  ದೃಷ್ಿ (ಮಾನವ ಜಿೀವನ)  ದೃರ್ಯ (ಸ್ಹ - ಅಸಿಾತವ)   
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ಕಾರಣ (ಜ್ಞಾನಾವಸೆಥ)  ಕತಾಮ (ಮಾನವ)  ಕಾಯಮ (ಅಖಿಂಡತ್  ಸ್ಾವಮಭೌರ್ತ್ಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವಿಕ್ಕ)   



ಸ್ಾಧ್ಯ (ದೃಷ್ಿ ಪ್ದ  ಜಾಗೃತಿ)  ಸ್ಾಧ್ಕ (ಮಾನವ)  ಸ್ಾಧ್ನ (ರ್ರಿೀರ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನ)  

ಜ್ಞಾನ  ಜ್ಞಾತ  ಜ್ಞೆಯದ ಬಿಿಂದುವಿನ ಮೆೀಲ ಆಧಾಯತಮವ್ಾದಿ  ಅದಿದೆೈವಿವ್ಾದಿ  ಅದಿಭೌತಿಕವ್ಾದಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಗತ 

ಕಾಲದಿಿಂದಲ ಆಲೂೀಚಿಸ್ುವುದು ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಖಾಯತವ್ಾಗಿದೆ  ಈ ರ್ೂರೂ ವಿಧಾನಗಳ ಒಟುಿ 

ನಾರ್ಕರಣ ಆದರ್ಮವ್ಾದ ಎಿಂದಿತುಾ  ಈ ರ್ೂರರಲ್ಲಿಯು ಸ್ಮಾನತ್ಯ ಬಿಿಂದು ರಹಸ್ಯ  ಭೌತಿಕತ್ಗಿಿಂತ 

ಅಧಿಕವ್ಾಗಿರುವುದು ಒಿಂದು ರಹಸ್ಯ  ದೆೀವತ್ಗಳ ಬಗೆ ಒಿಂದು ರಹಸ್ಯ  ಅಧಾಯತಮ ಒಿಂದು ರಹಸ್ಯ  ಆದರ್ಮವ್ಾದದ 

ರ್ೂಲ ಆಧಾರ ಸ್ಾಥನ  ಗರ್ಯಸ್ಾಥನ  ಇದೂ ರಹಸ್ಯ  ರಹಸ್ಯದ ಆಧಾರ ರ್ತುಾ ಗರ್ಯಸ್ಥಳದ ಆಧಾರದ 

ಮೆೀಲಯೆೀ ರ್ತ ಭೀದಗಳು ಇರುವುದು ಆವರ್ಯಕವ್ಾಗಿತುಾ   ಇದರ ಜೂತ್ ಹಲವ್ಾರು ವಿಧ್ಗಳ ಪ್ರಯೀಗ  

ಅಭಾಯಸ್ದ ಪ್ರಯಾಸ್ಗಳು ಆದವು  ಎಷೆಿೀ ಪ್ರಕಾರದ ಈ ರ್ೂರೂ ವಿಧ್ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಸ್ ಆದೆವೊೀ  ಅಭಾಯಸ್  

ಸ್ಾಧ್ನೆ  ಯೀಗ  ಧಾಯನದಿಿಂದ ಹಡಿದು ಪ್ೂಜ  ಪ್ಠ್ನ  ಪಾರಥಮನೆ ತನಕ  ಈ ಎಲಾಿ ಕೃತಯಗಳ ಫಲವ್ಾಗಿ ಪ್ಡೆದ 

ಆಶ್ಾವಸ್ನೆ ಮೀಕ್ಷ ರ್ತುಾ ಸ್ವಗಮ; ಮೀಕ್ಷವೂ ಒಿಂದು ರಹಸ್ಯ ಆಗಿತುಾ  ಸ್ವಗಮವೂ ಒಿಂದು ರಹಸ್ಯವ್ಾಗಿತುಾ ರ್ತುಾ 

ಇದೆ ಗರ್ಯಸ್ಾಥನ ಎಿಂದು ಹೆೀಳಲಾಗಿತುಾ  

ಆಧಾರವೂ ರಹಸ್ಯವ್ಾಗಿತುಾ  ಒಿಂದು ರಹಸ್ಯದಿಿಂದಲೀ  ರಹಸ್ಯದಲ್ಲಿಯೆೀ ರ್ೂನಯ  ಬರಹಮದಿಿಂದಲೀ ಎಲಾಿ ಸ್ೃಷ್ಟಿ  

ಸಿಥತಿ  ಲಯ ಆಗಿರುವುದು  ಅಥವ್ಾ ಭೌತಿಕ ಕಿರಯೆೀಕಲಾಪ್ಗಿಿಂತ ಅತಿೀತ ಯಾವುದೊೀ ವಸ್ುಾವಿನಿಿಂದ ಸ್ೃಷ್ಟಿ  ಸಿಥತಿ  

ಲಯ ಆಯತು  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ುರು ರಹಸ್ಯದಿಿಂದ  ರ್ತುಾ ರ್ುಕಾಾಯ ರಹಸ್ಯದಿಿಂದ ಆಯತು  ರ್ುಕಾಾಯ  

ರ್ುಭವ್ಾದ ರಹಸ್ಯ  ಸ್ವಗಮ  ಮೀಕ್ಷದಿಿಂದ  ರ್ುಭವ್ಾದದು  ಏಕ್ಕಿಂದರ ಸ್ವಗಮ ರ್ತುಾ ಮೀಕ್ಷವನುನ ಆನಿಂದ  ರಹಸ್ಯ 

ಏಕ್ಕಿಂದರ  ರಹಸ್ಯದಲ್ಲಿಯೆೀ ಇದಾರ ರ್ುಕಾಾಯ ಇರುವುದರಿಿಂದ  ಈ ರ್ೂರು ಪ್ರಕಾರದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ಆರ್ಯ 

ರೂಪ್ವ್ಾದ ಆದರ್ಮವ್ಾದದ ಅನುಸ್ಾರ ದೃಷ್  ದೃಷ್ಿ  ದರ್ಮನದ ಬಗೆ ಬರಹಮವ್ಾದಿಗಳ ಅನುಸ್ಾರ ಬರಹಮವೆೀ 

ದೃಷ್ಿ  ಬರಹಮವೆೀ ತನನ ಸ್ಿಂಕಲಪದ ಅನುಸ್ಾರ ದೃರ್ಯ ರ್ತುಾ ಬರಹಮವೆೀ ದರ್ಮನ ಮಾಡುವ ದೃಷ್ಟಿ  ಇದೆೀ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಧಿದೆೈವಿವ್ಾದಿಗಳು ಹೆೀಳುತಾಾರ  ದಾಖಲಗಳ ಅನುಸ್ಾರ ಓದಲು ಸಿಗುತಾದೆ  ಇದರ ಅನುಸ್ಾರ  ರ್ಕಿಾ 

ವಿದೆಯ  ಶ್ವ ವಿದೆಯ  ವಿಷ್ುಣ ವಿದೆಯ  ಈ ರ್ೂರು ಪ್ರತಿಪಾದಿತವ್ಾಗಿದೆ   ರ್ಕಿಾಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ದೃರ್ಯ  ಸ್ೃಷ್ಟಿ  

ಸಿಥತಿ  ಲಯ ಇದೆ  ಇವು  ರ್ೂರಲ್ಲಿಯೂ ದೆೀವ್ಾಧಿೀನ ವ್ಾಗಿರುತಾದೆ  ಎಲಾಿ ದೃರ್ಯ ಇರುವುದು ದೃರ್ಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ದೆೀವರ ಸ್ಿಂಕಲಪ ಇರುತಾದೆ  ದೆೀವರೀ ದೃಷ್ಿ  ದರ್ಮನ ಮಾಡುವವರೂ ದೆೀವರೀ  ಇದೆ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ 

ಅಧಿಭೌತಿಕವ್ಾದದ ಅನುಸ್ಾರವೂ ಭೌತಿಕತ್ಗಿಿಂತ ಅಧಿಕ ಬಲಶ್ಾಲ್ಲ ಯಾವುದೊೀ ಒಿಂದು ರಹಸ್ಯರ್ಯೀ ದೃಷ್ಿ  

ದೃರ್ಯ  ದರ್ಮನ ಆಗುವ ಮಾತು ಹೆೀಳಲಾಗಿದೆ  ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ  ಜ್ಞಾತ  ಜ್ಞೆಯದ ಬಗೆ ಹೆೀಳಲಾಗಿದೆ  

ಬರಹಮವೆೀ ಅಥವ್ಾ ದೆೀವರು  ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿಯೆೀ ಜ್ಞಾನ  ಜ್ಞಾತ  ಜ್ಞೆಯದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಧಾಯನ  ಧಾಯತ  ಧಯೀಯ 

ಇವುಗಳವೆ  ಕಾಯಮ  ಕಾರಣ  ಕತಾಮವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿಯೂ  ಈರ್ವರ ಅಥವ್ಾ ದೆೀವರನುನ ನಿಂಬುವುದಕಾಕಗಿ 

ತಯಾಯಗಿರುತಾಾರ  ಈ ಪ್ೂವ್ಾಮಭಾವಿ ಧ್ವನಿಗಳು ಹೆೀಗೆ ಇದೆುವು  

ಭೌತಿಕವ್ಾದ ವಿಚಾರದ ಅನುಸ್ಾರ ರಚನೆ ಭೀದದಿಿಂದ ಚೀತನದಲ್ಲಿ ಭೀದ ನೆರವೆೀರುತಾದೆ  ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ 

ನೊೀಡಲು ಸಿಗುವುದಿಲಿ  ಭೌತಿಕವಸ್ುಾವೆೀ ಚೀತನದ ಸೊರೀತ ಎಿಂದು ನಿಂಬಲಾಗಿದೆ  ಈ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಕಲುಿ  

ರ್ಣಿಣನ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವುದರಿಿಂದ ಏನು ಕಾಣುವುದಿಲಿ  

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾನವ ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ ಅಧ್ಯಯನ 

ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಮಾಡುತಾಾ  ಜಿೀವನ ಚೈತನಯ ಪ್ದ ಪ್ರತಿಷೆಠಯಲ್ಲಿರುವ ಸಿಥತಿ ತಿಳಯುತಾದೆ  ಚೈತನಯ ಪ್ರಕೃತಿ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ ಜಿೀವನ ಜಾಗೃತಿಕರರ್ದಿಿಂದ ಜಾಗೃತ ಆಗುವುದರಿಿಂದ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತಿಯನುನ 

ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದು ಆಗುತಾದೆ  ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ರ್ರಿೀರ ರ್ತುಾ ಜಿೀವನದ ಸ್ಾನಿಧ್ಯ ಆವರ್ಯಕ 

ಅಥವ್ಾ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಆವರ್ಯಕ  ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಹತುಾ ಕಿರಯೆಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ  ಉದಾಹರಣೆಗೆ 

ಅನುಭವ  ಪ್ರಮಾಣ  ಅನುಭವದ ಬೂೀಧ್ ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂಕಲಪ  ಸ್ಿಂಕಲಪದ ಸ್ಾಕ್ಷಾತಾಕರ ರ್ತುಾ ಚಿತರಣ  ಚಿತರಣದ 

ತುಲನ ರ್ತುಾ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ  ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆಯ ಆಸ್ಾವದನ ರ್ತುಾ ಚಯನ  ಈ ಹತುಾ ಕಿರಯೆಗಳು ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಿಂಪಾದಿತ ಆಗುತಾದೆ  ಈ ಹತುಾ ಕಿರಯೆಗಳು ಜಿೀವನದ ಜಾಗೃತಿಯ ಅನಿಂತರ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಆಗುತಾವೆ  ರ್ರಿೀರವನುನ 



ಜಿೀವನ ಎಿಂದು ನಿಂಬುವ ತನಕ  ಜಿೀವನ ಕಿರಯೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲುಕವರ   ಕಿರಯೆಗಳು ಮಾತರ ಸ್ರ್ಪ್ನನವ್ಾಗಿರುತಾವೆ  

ಶೆೀಷ್ ಐದುವರ ಕಿರಯೆಗಳು ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಲು ಸ್ಾಧ್ಯವಿಲಿ  ಇದೆ ಸ್ಿಂಕಟದಿಿಂದ ಮಾನವ ಕಷ್ಿ ಪ್ಡುತಾಾನೆ  

ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ಅಿಂತರವಿರೂೀಧ್ ವರ್  ಜಿೀವನ ರ್ಕಿಾಗಳು ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗದೆೀ ಇರುವ ಸ್ಿಂಕಟದಿಿಂದ ಕಷ್ಿ 

ಪ್ಡುತಾಾನೆ  ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ರಿೀರವನುನ ಜಿೀವನ ಎಿಂದು ನಿಂಬಿರುವ ಭರಮೆ ಸ್ರ್ಸೆಯಯ ಕಾರಣವ್ಾಗಿರುವುದು 

ರ್ತುಾ ಹೊರಗಿನ ತ್ೂಿಂದರಗಳಿಂದ ಮಾನವ ವ್ಾಯಕುಲ ಹಾಗೂ ಸ್ಿಂಕಟ ಗರಸ್ಾನಾಗಿರುತಾಾನೆ   ಇದರ ಪ್ರಭಾವ 

ದೊರೀಹ  ಶೊೀಷ್ಣೆ  ಯುದಧ ಸ್ದಾ-ಸ್ದಾ ಮಾನವ ಕುಲದ ತಲಯ ಮೆೀಲಯೆೀ ನೃತಯ ಮಾಡುತಿಾದೆ  ಅಥವ್ಾ 

ಮಾನವ ಇದನುನ ಅಪ್ರಿಹಾಯಮ ಎಿಂದು ನಿಂಬಿದಾುನೆ  ಮಾನವ ಕುಲದ ಇದಕಿಕಿಂತ ನಿೀಚ ಸ್ನಿನವೆೀರ್ 

ಏನಾಗಬಹುದೆಿಂದು ಯೀಚಿಸ್ುವ ಬಿಿಂದು ಇದು  ಆದರ ಮಾನವ ಇದನೆನೀ ರ್ಹಮೆ ಎಿಂದು ನಿಂಬುತಿದಾುನೆ         

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ ಅಧ್ಯಯನ ರ್ತುಾ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದ ಅಧ್ಯಯನ  ಸ್ಹ 

ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ಅವಿಭಾಜ್ಯವ್ಾಗಿರುವ ಅಧ್ಯಯನ  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಭೌತಿಕ  ರಾಸ್ಾಯನಿಕ 

ಕಿರಯೆಗಳು ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಅಧ್ಯಯನ ಕ್ಕೈವರ್ಕ್ಕಕಬಿಂದಿತು  ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ಭೌತಿಕ ವಸ್ುಾಗಳು 

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಕಾರದ ವನಸ್ಪತಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ  ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ರ್ತುಾ ಮಾನವ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆಗಳು ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವ 

ಕಾಯಮಕಲಾಪ್ದ ಅಧ್ಯಯನ ಸ್ುಲಭವ್ಾಗುತಾದೆ  ಮಾನವ ರ್ರಿೀರದಲ್ಲಿ ರ್ಸಿಾಷ್ಕ ತಿಂತರ ಸ್ವೊೀಮಚು ಸ್ರ್ೃದಧ 

ರಚನೆಯಾಗಿರುವ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಜಿೀವನದ ಕರ್ಮಸ್ವತಿಂತರತ್ ಕಲಪನೆಶ್ೀಲತ್ ಪ್ರಕಾಶ್ತವ್ಾಗುತಾಾ  ಯೀಚನೆ  

ವಿಚಾರ  ಕಾಯಮಕಲಾಪ್  ಫಲ ಪ್ರಿಣಾರ್ದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ರ್ತುಾ ಯೀಚನೆ ವಿಚಾರ ಇರುವುದರ ಜೂತ್ 

ಇವ್ಾಗ ಕಲಪನೆಶ್ೀಲತ್  ಕರ್ಮ ಸ್ವತಿಂತರತ್ಯ ತೃಪಾ ಬಿಿಂದುವಿನ ದಿಕಿಕನಲ್ಲಿ  ಶೊೀಧ್ ಅನುಸ್ಿಂಧಾನ 

ಮಾಡುವುದಕಾಕಗಿ ಪ್ರಸ್ುಾತರಾದರು  ಏಕ್ಕಿಂದರ ದೊರೀಹ-ವಿದೊರೀಹ  ಶೊೀಷ್ಣೆ ಯುದಧದಿಿಂದ ನಾವು ಬಿಡುಗಡೆ 

ಪ್ಡೆಯಲು ಬಯಸ್ುತ್ಾೀವೆ  ಇದು ಸ್ಿಂಭವತಃ ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ಒಳೆಳ ವಯಕಿಾಗಳಲ್ಲಿ ಸಿವೀಕೃತವ್ಾಗಿ ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ  

ಇದಕಾಕಗಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕಕ ಆವರ್ಯಕತ್ ಇದೆ     

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ಯೀಚನೆಯ ಅನುಸ್ಾರ ಜ್ಞಾನ  ಜ್ಞಾತ  ಜ್ಞೆಯದ ಸ್ರಿಯಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬಹುದು  ಜ್ಞಾತದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಜಿೀವನವನುನ  ಜ್ಞಾನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ದರ್ಮನ ಜ್ಞಾನ; ಜಿೀವನ ಜ್ಞಾನ  ಮಾನವಿೀಯತ್ 

ಪ್ೂಣಮ ನಡತ್ ಜ್ಞಾನವನುನ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗಿದೆ  ಜಾಗೃತಿಯಿಂದ ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷ  ಜಿೀವನಾಕಾಿಂಕ್ಷವನುನ ಸ್ಾಥಮಕ 

ಮಾಡುವುದು ಜ್ಞೆಯದ ತಾತಪಯಮ  ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯಿಂದ ಮಾನವ ಲಕ್ಷಯ  ಜಿೀವನ 

ಲಕ್ಷಯವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಬೀಕು  ಇದೆ ಜ್ಞೆಯ ಸ್ಾಥಮಕ ಮಾಡುವ ಪ್ರಮಾಣ  

ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಿ ದೃರ್ಯ ದರ್ಮನದ ಸ್ಾಥಮಕ ವ್ಾಯಖ್ಯಯ ಆಗುತಾದೆ  ದೃಷ್ಿ ಪ್ದದಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ  ದೃರ್ಯ 

ಪ್ದದಲ್ಲಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ್ದ ಅಸಿಾತವ  ದರ್ಮನದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಅಸಿಾತವ ದರ್ಮನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಮಕ 

ವ್ಾಯಖ್ಯಯ ಆಗುವುದು ಆಗುತಾದೆ  

ಧಾಯನ  ಧಾಯತ  ಧಯೀಯ ಕೂಡ ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ  ಧಯೀಯ ಜಾಗೃತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಧಾಯನ 

ಅರಿವಿನಿಿಂದ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗುವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಅರಿವನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಕರರ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಧಾಯತ 

ಜಿೀವನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ುವ ವಯವಸೆಥ ಇದೆ  

ಕತಾಮ  ಕಾರಣ  ಕಾಯಮವೂ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಕತಾಮ ಪ್ದದಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ  ಕಾಯಮ ಪ್ದದಲ್ಲಿ ಮಾನವ  ದೆೀವ 

ಮಾನವ ದಿವಯ ಮಾನವ ಪ್ದ ಪ್ರತಿಷೆಠ  ಕಾರಣದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ್ದ ಅಸಿಾತವ ನಿತಯ ಪ್ರತಿಷೆಠ 

ಆಗಿದೆ  

ಸ್ಾಧ್ಯ  ಸ್ಾಧ್ನೆ  ಸ್ಾಧ್ಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಯೀಚಿಸ್ಲಾಗುವುದು  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸ್ಾಧ್ಕನನುನ 

ಗುರುತಿಸ್ುವ ವಿಧಾನ ಬಹಳ ಸ್ುಲಭ  ಪಾರಯೀಜ್ನೆಯ ಜೂತ್ ಸೆೀರಿರುವಿಂತ್ ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ 

ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ  ಸ್ಾಧ್ಕ ಮಾನವ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಗುರುತಿಸ್ಲು ಕಿಂಡುಬರುತಾಾನೆ   ಸ್ಾಧ್ಯದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ 

ಜಾಗೃತಿ ಸ್ುಲಭವ್ಾಗುತಾದೆ  ಮಾನವ ಸ್ವತವ  ಸ್ವತಿಂತರತ  ಅಧಿಕಾರ  ಅರಿವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಜಾಗೃತಿ ಗುರುತಿಸ್ಲು 

ಬರುತಾದೆ  ಇಿಂತಹ ಸ್ವತವ  ಸ್ವತಿಂತರತ್  ಅಧಿಕಾರ ವೆೈಭವಿತವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಇದೆೀ ಜಾಗೃತಿಯ 



ಪ್ರಮಾಣ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಾಧ್ಯ ಎಷ್ುಿ ಸ್ಾಥಮಕ  ಅಿಂದರ ಜಾಗೃತಿ ರೂಪ್ದ ಸ್ಾಧ್ಯ ಎಷ್ುಿ ಸ್ಾಥಮಕವೆಿಂದು 

ಪ್ರತ್ಯೀಕ ವಯಕಿಾ ಯೀಚಿಸ್ಬಹುದು   ಸ್ಾಧ್ನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಶೊೀಧ್  ಅನುಸ್ಿಂಧಾನಕಾಕಗಿ  ಕಲಪನೆ ಶ್ೀಲತ್  ಕರ್ಮ 

ಸ್ವತಿಂತರತ್ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಪ್ರಮಾಣ  ಇದೆೀ ಸ್ಾಧ್ನ  ಪ್ರಮಾಣ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಅಿಂದರ ಪ್ರಮಾಣ 

ರ್ತುಾ ಪಾರಮಾಣಿಕರಣೆಯ ಧಾರಕ ವ್ಾಹಕದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ಪ್ರಮಾನಿೀಕರಿಸ್ುವ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ  

ಅದೆೀ ಅರಿವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯ  ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ದ ಪ್ರಮಾಣ ಸೆೀರಿರುತಾದೆ  ಸ್ಾವಮಭೌರ್ 

ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಆಗುವುದರಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಸ್ುವುದೆೀ ಪ್ರಮಾಣ ಸ್ವಮ ಸ್ುಲಭವ್ಾಗಿರುತಾದೆ   

ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯ ಅಿಂಗಭೂತ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿಯೆೀ ಮಾನವಿೀಯ ಶ್ಕ್ಷಣ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರ ವೆೈಭವಿತವ್ಾಗುವುದು 

ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ತ್ಯ ವೆೈಭವ ಜ್ಞಾನ  ಶ್ಕ್ಷಣ ಸ್ಿಂಸ್ಾಕರದಿಿಂದಲೀ 

ಸ್ಾಥಮಕವ್ಾಗುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಇದೆೀ ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ತಾತಪಯಮ  ಸ್ಾಮಾನಯ ಸ್ವೆೀಮಕ್ಷಣೆ 

ಮಾಡುವುದರಿಿಂದ ತಿಳದುಬರುತಾದೆ  ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ಅಿಂದರ ಸ್ವಮಮಾನವರಲ್ಲಿ ಸಿವೀಕೃತಿ  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ 

ವಿಧಿಯಿಂದ ಎಷೆಿೀ ವಿಧ್ಗಳಲ್ಲಿ  ಅಭಾಯಸ್  ಅಧ್ಯಯನ  ಕಾಯಮ  ವಯವಹಾರ  ವಯವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣದ ಸ್ಾಲು 

ಇದೆ  ಇದನುನ ಆಿಂತರಿೀಕಗೊಳಸ್ುವುದು  ತರ್ಮಲ್ಲಿಯೆೀ ಪ್ರಿೀಕ್ಷಿಸ್ುವುದು  ಸ್ಾಥಮಕತ್ ಅಥವ್ಾ ನಿರಥಮಕತ್ಯನುನ 

ನಿರ್ುಯಸ್ುವುದು ಪ್ರತ್ಯೀಕ ನರ ನಾರಿಯರಿಗೆ ಅತಿ ಸ್ುಗರ್ವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ   

ಮಾನವನ ಸ್ಾಧ್ಯ ವಸ್ುಾ ಜಾಗೃತಿ  ಯಾರ ಸ್ವತವ ಸ್ವತಿಂತರತ ರ್ತುಾ ಅಧಿಕಾರದ ಸ್ವರೂಪ್ ಜ್ಞಾನ  ವಿಜ್ಞಾನ  

ವಿವೆೀಕದ ಪ್ರಮಾಣ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರದಿಿಂದ ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್  ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥಯ ಸ್ವರೂಪ್  ಇದು 

ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದರ ಜೂತ್ ರ್ುಿಂದಿನ ಕರರ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸೆೀರಿದೆ  ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೀ ಹೆಜಾಯನುನ 

ವಿಭಾಜ್ನ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲಿ  ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ ಸ್ಾಧ್ಯ ವಸ್ುಾ  ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷ  ಜಿೀವನಾಕಾಿಂಕ್ಷ  

ಅದನುನ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದಿ ಜ್ಞಾನ  ವಿವೆೀಕ  ವಿಜ್ಞಾನ ಇಲಿದೆ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದು ಸ್ಿಂಭಾವಯ ಇಲಿ  ಸ್ಹ 

ಅಸಿಾತವವ್ಾದ ವಿಧಿಯಿಂದಲೀ ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಗಲು ಸ್ಾಧ್ಯ  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ  ಯಾವುದೆೀ ಸ್ಿಂಘಷ್ಮ ಅಥವ್ಾ ರಹಸ್ಯ 

ಅಲಿ  ಸ್ಹಜ್ವ್ಾಗಿ  ಎಲಾಿ ಮಾನವರಿಗೂ ಅರಿವ್ಾಗ ತಕಕದು ಹಾಗೂ ಸ್ವಮಮಾನವರಿಗೆ ಆಶ್ಸ್ುವ ವಸ್ುಾ  

ಏಕ್ಕಿಂದರ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವ ಯಾವುದೆೀ ಒಿಂದು ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಯಲ್ಲಿಯೆೀ ಬ್ಾಳಲು ಹಾಗೂ ಸ್ುಖವನುನ ಪಾರಪಾಸ್ಲು 

ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ  ಈ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದ ರ್ಹಮೆ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ   

ಜೂತ್ಗೆ ಬ್ಾಳುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ  ಸ್ವಮ ಪ್ರಥರ್ ಮಾನವನೆೀ ನರ್ಮ ಸ್ರ್ುಮಖ ಕಿಂಡುಬರುತಾಾನೆ  ಇಿಂತಹ ಮಾನವ 

ಯಾವುದಾದರು ಒಿಂದು ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿ ಸಿವೀಕರಿಸಿರುತ್ಾೀವೆ  ಸ್ವಮಪ್ರಥರ್ ಮಾನವ ತಾಯಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ರ್ತುಾ 

ಇದಾದಕೂಡಲ ತಿಂದೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಇದರ ನಿಂತರ ಅಣಣ-ತಿಂಗಿ  ಸೆನೀಹತ  ಗುರು  ಆಚಾಯಮ  ಹರಿಯರು  

ಇವೆಲಿರ ಸ್ದೃರ್ಯ ರ್ತುಾ ಅಕಕ-ಪ್ಕಕದಲ್ಲಿರುವ ಇನನಷ್ುಿ ಸ್ಮಾನ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳು ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಇದೆುೀ ಇವೆ  

ಬ್ಾಳುವ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳನುನ ಬಿಟುಿ ಬೀರ ಯಾವುದೂ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುವುದಿಲಿ  ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳ ಆಧಾರದ 

ಮೆೀಲಯೆೀ ಪ್ರಸ್ಪರತ್  ಪ್ರಯೀಜ್ನೆಗಳ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಗುರುತು  ನಿವಮಹಸ್ುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ  ಈ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ 

ಗುರುತಿಸ್ುವುದಿಲಿದೆ ನಿವಮಹಸ್ುವುದು  ನಿವಮಹಸ್ುವುದೆೀ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಸ್ಿಂಭಾವಯ ಇಲಿ  ಇದರಲ್ಲಿ ಇದು 

ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ನರ್ಮ ವಿಂಚಿತ ಲಭಯತ್  ಪಾರಯೀಜ್ನೆಗಳಗೆ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ ಹಾಗೂ ನಿವಮಹಸ್ುವುದು 

ಒಿಂದು ಅವರ್ಯಕ ಸಿಥತಿ  ಇದಕ್ಕಕೀ ನಾನು ದಾಯತವ ಹಾಗೂ ಕತಮವಯ ಎಿಂದು ಹೆಸ್ರು ನಿೀಡಿದೆುೀನೆ  ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳ 

ಜೂತ್ ದಾಯತವ ಹಾಗೂ ಕತಮವಯ ತಾನಾಗಿ ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ೂಫತಮವ್ಾಗುವುದು ಸ್ಹಜ್  ಕತಮವಯದ ತಾತಪಯಮ  ಏನು  

ಹೆೀಗೆ ಮಾಡುವುದು  ಇದರ ನಿರ್ುಯವ್ಾಗುದೆೀ ಕತಮವಯ  ಏನನುನ ಪ್ಡೆಯುವುದು  ಹೆೀಗೆ ಪ್ಡೆಯುವುದು  ಇದನುನ 

ನಿರ್ುಯ ಮಾಡುವುದು ರ್ತುಾ ಇದರಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತಾನಾಗುವುದೆೀ ದಾಯತವ  ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ದಲ್ಲಿ 

ಪ್ಡೆಯಬೀಕಾದ ತಥಯ ಸ್ುನಿಶ್ುತವ್ಾಗುವುದು ರ್ತುಾ ಪ್ದುಯವುದಕ್ಕಕ ಏನು  ಹೆೀಗೆ ಮಾಡಬೀಕು ಎಿಂಬುವುದನುನ 

ಸ್ುನಿಶ್ುತ ಮಾಡುವುದು  ಇವೆರಡು ಒಿಂದು ಇನೊನಿಂದಕ್ಕಕ ಸೆೀರಿರುವ ಹಿಂತ  ಇದು ಸ್ವಯಿಂಸ್ೂಫತಮವ್ಾಗಿ ಎಲಾಿ 

ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿವಮಹಸ್ುವುದು ಆಗುತಾದೆ  ಜಾಗೃತಿಯ ನಿಂತರವೆೀ ಹೀಗೆ ಚರಿತಾಥಮವ್ಾಗುವುದು 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುತಾದೆ   ಭರಮಿತ ಅವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳ ಪಾರಯೀಜ್ನೆ  ಲಸ್್ಯ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗುವುದಿಲಿ  ಭರಮಿತ 

ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಿಂವೆೀದನೆಶ್ೀಲ ಪ್ರವೃತಿಾಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ೌಕಮಯಮ ಸ್ಿಂಗರಹದ 



ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ  ಸ್ಿಂಗಷ್ಮದ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳನೂನ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಆಗುತಾದೆ  ಬಹುದೂರ ಕಳೆದ 

ಕಾಲದಿಿಂದಲೀ ಈ ದೃಷ್ಟಿಗಳನೆನೀ ಸ್ಹಸಿರುವ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರ ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬಿಂಜ್ರದಿಂತ್ ಆಗಿ 

ಬಿಟುಿಹೊೀಗಿದೆ  ಆದರ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದದ ವಿಧಿಯಿಂದ ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯ ಸ್ಿಂಭವನಿೀಯತ್ ಸ್ವಮ ಮಾನವನಿಗೆ 

ಸ್ರ್ಯೀಚಿತ ಹಾಗೂ ಸ್ುಲಭವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬಿಂದಿದೆ  ಇದೆೀ ತಾರತರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಎಲಾಿ 

ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ಗಳನುನ  ಸ್ಾಥಮಕತ್ಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ  ಪಾರಯೀಜ್ನೆಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ರ್ತುಾ ಸ್ಿಂಜ್ಞಾನಿೀಯತ್ ಪ್ೂಣಮ 

ಪ್ರಯೀಜ್ನೆಯ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ಬಹುದು. ಇದರ ಸ್ಪಷ್ಿ ರೂಪ್ ಸ್ಾವಮಭೌರ್ ವಯವಸೆಥ ಅಖಿಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  ಇದರ ಸ್ಪಷ್ಿ ರೂಪ್ ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷ; ಜಿೀವನಾಕಾಿಂಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಸಿವೀಕಾರ ಸ್ಹತ 

ರ್ತುಾ ಮೌಲ್ಲೀಕರಣೆ ಸ್ಹತ ಕಾಯಮ ವಯವಹಾರ ರ್ತುಾ ವಯವಸೆಥ ಹಾಗೂ ನಡತ್ಗಳನುನ ಪ್ರಿವತಮನೆ ಮಾಡುವುದೆೀ 

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದ ಜ್ಞಾನ  ವಿಜ್ಞಾನ ರ್ತುಾ ವಿವೆೀಕದ ಫಲವ್ಾಗಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬರುತಾದೆ     

ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷ = ಸ್ಮಾಧಾನ ಸ್ರ್ೃದಿಧ  ಅಭಯ  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಮಾಣ  

ಜಿೀವನಾಕಾಿಂಕ್ಷ = ಸ್ುಖ  ಸ್ಿಂತ್ೂೀಷ್  ಶ್ಾಿಂತಿ ಹಾಗೂ ಆನಿಂದದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗಣಯವ್ಾಗಿದೆ   

 

೧೮  ದೃಷ್ಿ ಕತಾಮ ಭೂೀಕಾ 

ಜಾಗೃತ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಮೌಲ್ಲಕ ಅಧಿಕಾರ ಸ್ಿಂಪ್ನನ ದೃಷ್ಿ ಕತಾಮ ಭೂೀಕಾನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಮಾಣಿತನಾಗಿರುತಾಾನೆ  ಸ್ವ್ಾಮಧಿಕ ದೆೀರ್ಗಳಲ್ಲಿ ಈರ್ವರ  ಬರಹಮ  ದೆೀವಿ  ದೆೀವತ್ಯಾರನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ಲು 

ಮಾನಸಿಕತ್ಯನುನ ಅಧಾಯತಮವ್ಾದದವರು ತಯಯರಿಸಿದಾುರ  ಇದಕಾಕಗಿ ಸ್ದಗುಿಂಥಗಳು ತಯಾಯರಾದವು ಹಾಗೂ 

ಎಲಾಿ ಗರಿಂಥಗಳ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ದೆೀವ ವ್ಾಣಿ  ಈರ್ವರ ವ್ಾಣಿ  ಅಥವ್ಾ ಆಕಾರ್ವ್ಾಣಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 

ಸ್ದಗುಿಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಬರದಿರುವ ಸ್ದಾವಖಯಗಳನುನ ನಿಂಬಲಾಗಿದೆ  ಇದನೆನೀ ಸ್ದಗುಿಂಥ ಎಿಂದು ನಿಂಬಲಾಗಿದೆ  ಹೀಗೆ 

ನಿಂಬಿಕ್ಕಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಗರಿಂಥ  ಗರಿಂಥಗಳ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ ಉಪ್ದೆೀರ್ ವಿಧಿ ಪ್ರಚಲ್ಲತ ಆಯತು   ಒಿಂದು 

ದೆೀರ್ದ ಮಾನವ ಎಲಾಿ ದೆೀರ್ಗಳ ಮಾನವರ ಜೂತ್ ಸ್ಿಂಬಿಂಧ್ ನಡೆಸ್ುವ ಸ್ಾರ್ಥಯಮ ಇರಲ್ಲಲಿವೊೀ  ಆವ್ಾಗ 

ಇಿಂತಹ ಸ್ದಗುಿಂಥಗಳು ತಯಯರಾದೆವು  ಮಾನವರು  ಈ ರಿೀತಿಯ ಸ್ಾರ್ಥಯಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾದ ನಿಂತರ ಇತರ 

ಸ್ರ್ುದಾಯಗಳ  ಇತರ ಧ್ರ್ಮ ಗರಿಂಥಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಲು ತಯಾಯರು ಆದರು  ಇದರಿಿಂದ ಒಿಂದು ಮಾತು 

ತಿಳಯತು  ಯಾವು ವಿಷ್ಯಗಳನುನ ನಾವು ನರ್ಮ ಧ್ರ್ಮ ಗರಿಂಥಗಳ ಅನುಸ್ಾರ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುತ್ಾವೆಯೀ ಅದನುನ 

ಇತರ ಧ್ರ್ಮ ಗರಿಂಥಗಳು ಸಿವೀಕರಿಸ್ುವುದಿಲಿ  ಹಾಗೂ ಇದನುನ ಈರ್ವರವ್ಾಣಿ ಎಿಂದು ಕೂಡ ಹೆೀಳಲಾಗಿದೆ  ಈ 

ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಧಾಮಿಮಕ ರ್ತ ಭೀದ ಗೊಿಂದಲ ಆಗುತಾಾ ಹೊೀಯತು  ಧ್ರ್ಮ ಗರಿಂಥ ಇರಬೀಕು  ಜೂತ್ಗೆ ಧ್ರ್ಮ 

ಗರಿಂಥದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೀ ವಿವ್ಾದ ಇರಬ್ಾರದು ಎಿಂಬುವುದು ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ೂಫತಮವ್ಾಗಿ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುತ್ಾೀವೆ  ವಿವ್ಾದ 

ವಿದುರ ಅದು ಧ್ರ್ಮ ಹೆೀಗೆ!  ಇದು ಎಲಿರಿದು ಸ್ಹಜ್ವ್ಾಗಿ ಸಿವೀಕರಿಸ್ಲಾಗುತಾದೆ  ಈ ರಿೀತಿಯ ತಕಮ 

ಬುದಿಧಯಿಂದ ಯೀಚಿಸ್ುವ ಮಾನವರೂ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ಇದಾುರ  ಹೀಗಿದು ನಿಂತರವೂ ನಿವಿಮವ್ಾದ ಧ್ರ್ಮ 

ಗರಿಂಥ ಹೆೀಗಿರಬೀಕು ಎಿಂಬುವುದು ಆದರ್ಮವ್ಾದದಿಿಂದ ನರ್ಗೆ ಉಪ್ಲಬಧ ವ್ಾಗಲ್ಲಲಿ  ಭೌತಿಕವ್ಾದಿಗಳಗೆ ಧ್ರ್ಮ 

ಗರಿಂಥದ ಆವರ್ಯಕತ್ಯೆೀ ಇಲಿ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಸ್ಾದಾರಣ ಮಾನವರು ಕಷ್ಿ ಪ್ಡುತಾಲೀ ಬಿಂದೆವು  

ಅಿಂತರವಿರೂೀಧ್ಗಳಿಂದ  ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ವಿರೂೀಧ್ಗಳ ದೊರೀಹ-ವಿದೊರೀಹಗಳಿಂದ  ಶೊೀಷ್ಣೆ  ಯುಧ್ದ 

ಭಯದಿಿಂದ ಪೀಡಿತವ್ಾಗಿ ಬಿಂದೆವು  ಇವೆಲಿದರ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಈರ್ವರ ಕೃಪ್  ದೆೀವ ಕೃಪ್ಯನೆನೀ ನಿಂಬುತಾಾ 

ಬಿಂದೆವು  ಯಾವುದೆೀ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೆೀ ಬಿಿಂದು  ಪ್ರಿಸಿಥತಿಗೆ ಪ್ರಿಹಾರ ಪ್ಡೆದು  ಪ್ರಸ್ನನತ್ ಪ್ಡೆಯುತ್ಾವೆಯೀ  

ಅದನುನ ಈರ್ವರ  ದೆೀವತ್ ಅಥವ್ಾ ಗುರು ಕೃಪ್ ಎಿಂದು ನಿಂಬಿದೆವು  ಈ ರಿೀತಿ ನಾವು ಸ್ಾಮಾನಯ ಮಾನವರು ಹಷ್ಮ-

ವಿಷಾದವನುನ ಸ್ಹಸ್ುತಾಾ ಬಿಂದೆವು  ಸ್ವಯಿಂನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾವಸ್ ಸ್ಾಮಾನಯ ಎಿಂದು ಅನಿಸ್ುಕ್ಕೂಳುಳವವರ ಹತಿಾರ 

ಇರಲ್ಲಲಿ  ವಿಶೆೀಷ್ ಎಿಂದು ಅನಿಸಿಕ್ಕೂಲುಿವವರ ಹತಿಾರವೂ ಇರಲ್ಲಲಿ  ಆದರ ಪ್ರತ್ಯೀಕ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಾವಸ್ದ 

ಆಧಾರದ ಮೆೀಲಯೆೀ ಪ್ರಿಹಾರಗಳನುನ ಪ್ಡೆಯುವ ಮಾತು ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗುತಿಾತುಾ  ಇವ್ಾಗಲು ಹೀಗೆ ಇದೆ  ಯಾವ 

ಪ್ರಸ್ಪರತ್ಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ವಿಶ್ಾವಸ್ ಮಾಡಲಾಗುತಾದೆ  ಅದರಲ್ಲಿಯೆೀ ನಾವು ಪ್ರಿಹಾರ ಪ್ಡೆಯುತ್ಾೀವೆ  ಇದು 



ಒಿಂದು ಕ್ಷಣ  ದಿನ  ವಷ್ಮವೂ ಆಗಿರಬಹುದು   ಇದನೆನೀ ನಾವು ಈರ್ವರ  ದೆೀವತ್ ಗುರು ಕೃಪ್ ಎಿಂದು ನಿಂಬಿದುು 

ಸ್ವಯಿಂನನುನ ರ್ರಳು ಮಾಡುವ ಕ್ಕಲಸ್ ಮಾಡುತಿಾರುತ್ಾೀವೆ  ಆದರ  ಮಾನವ ತನನ ಕಲಪನೆಶ್ೀಲತ್  

ಕರ್ಮಸ್ವತಿಂತರತ್ ವರ್ವೆೀ ಈ ಧ್ರಣಿಯ ಮೆೀಲ ತನನ ರ್ನಾಕಾರವನುನ ಸ್ಾಕಾರ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ 

ಸ್ಫಲನಾಗಿದಾುನೆ  ಇದು ಸ್ವಯರ್ ಮಾನವನ ಉತಪತಿಾ ಅಲಿದೆ ಬೀರ ಯಾರ ಉತಪತಿಾ? ನಾವು ಬೀಕಾದರ 

ಇದನುನ ಅರಿತುಕ್ಕೂಳಳದೆೀ ಇರಬಹುದು  ಅರಿತುಕ್ಕೂಳಳಲುಬಹುದು  ಯೀಚಿಸ್ುವುದು ಒಿಂದು ಅವರ್ಯಕ ಬಿಿಂದು  

ಇದರ ಜೂತ್ಗೆ ರ್ನಃ ಸ್ವಸ್ಥತ್ಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವುದೆೀ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಧಾನ  

ಗರ್ನ ನಿೀಡುವ ಬಿಿಂದು ಏನೆಿಂದರ  ನರ್ಮ ರ್ುಿಂದೆ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬಿತವ್ಾಗಿರುವುದೆಲಾಿ  ಅದರ ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ 

ಯಾವುದಾದರು ಕತಾಮ ಪ್ದ ಇದೆಯೀ ಇಲಿವೊೀ  ಮಾಡುವವರು ಯಾರಾದರು ಇದಾುರೂೀ ಇಲಿವೊೀ  ಇದರ 

ರ್ೂಲದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕತಾಮ ಇಲಿದಿದುರ  ವಿರ್ವ ಕತಾಮ ಪ್ದದ ಆರೂೀಪ್ ತಪಾಪಗಿ ಹೊೀಯತು  ಕತಾಮ 

ಇಲಿದಿುದುರ ರ್ತ್ಾ ಭೂೀಕತಾ ಪ್ದ ಹೆೀಗೆ ಇರಲು ಸ್ಾಧ್ಯ  ಹೆೀಗೆ ಇಲಿದಿದುರ ರ್ತುಾ ದೃಷ್ಿ ಪ್ದಕ್ಕಕ 

ಏನಾಯತು  ಇವೆಲಾಿ ಒಿಂದಾದಮೆೀಲ ಒಿಂದು ಪ್ರಶೆನಗಳು ಉದಯವ್ಾಗುತಿಾತುಾ  ಈ ಪ್ರಶೆನಗಳ ಉತಾರ 

ಆದರ್ಮವ್ಾದ ವಿಧಿಯಿಂದ ದೊರಕುವುದಿಲಿ  

ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವ್ಾದ ವಿಧಿಯಿಂದ ಯೀಚಿಸಿ-ವಿಚಾರಿಸ್ಲು ಪಾರರಿಂಭಿಸಿದಾಗ  ನಿಣಮಯಗಳನುನ ಗುರುತಿಸ್ಲು 

ಪಾರರಿಂಭಿಸಿದಾಗ ತಿಳಯತು ಏನೆ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ನಾಲುಕ ಅವಸೆಥಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಯಮ ಮಾದುತಿಾದೆಯೀ  

ಅವೆಲಾಿ ಸ್ವಯಿಂ ಸ್ೂಫತಮ ಕತಾಮ ಪ್ದದಲ್ಲಿಯೆೀ ಇವೆ  ಈ ಕಾರಣ ಕಿರಯೆ ಸ್ವಯಿಂ ರ್ರರ್ ಗತಿ ಪ್ರಿಣಾರ್ದ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಕಾಯಮ ಮಾಡುತಿಾರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಇದೆೀ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಿಣಾರ್ದ ಅರ್ರತವ  ರ್ರರ್ದ ವಿಶ್ಾರರ್  ಗತಿಯ ಗಿಂತವಯದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತಿಯನುನ ಗುರುತಿಸ್ಲಾಗಿದೆ  

ಪ್ರಿಣಾರ್ದ ಅರ್ರತವ ಪ್ದ ವಿಕಾಸ್ದ ಅಥಮದಲ್ಲಿ  ರ್ರರ್ದ ವಿಶ್ಾರರ್  ಗತಿಯ ಗಿಂತವಯ  ಜಾಗೃತಿ ಹಾಗೂ 

ಜಾಗೃತಿಪ್ೂಣಮತ್ಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ್ುವುದು ಸ್ಿಂಭಾವಯವ್ಾಗಿದೆ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಸ್ವಯಿಂ ಜಾಗೃತಿ 

ಪ್ದದ ಜ್ಞಾತ ಉದಾಗರಮಾಡುವವನು ಅಥವ್ಾ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುವ ಯೀಗಯ ಇಕಾಯ ಎಿಂದು ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ  

ಪ್ೂವೊೀಮಕಾ ಎಲಾಿ ಅಧ್ಯಯನದಿಿಂದ ಇದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಯತು  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಅಿಂದರ ವ್ಾಯಪ್ಕ ವಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ 

ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ಒಿಂದೊಿಂದು ವಸ್ುಾ ಸ್ಿಂಪ್ುುಕಾವ್ಾಗಿರುವುದರಿಿಂದ ಉಜಮ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್  ಬಲ ಸ್ಿಂಪ್ನನತ್ ವರ್ ಸ್ವಯಿಂ 

ಸ್ೂಫತಮ ವಿಧಿಯಿಂದ ಕಿರಯೆಶ್ೀಲವ್ಾಗಿರುವುದು  ಇದಕಾಕಗಿ ಯಾರು ಇದನುನ ಮಾಡಿಸ್ುವವರ ಆವರ್ಯಕತ್ 

ಇಲಿದಿರುವುದು ಕಿಂಡುಬಿಂದಿದೆ  ಪ್ುಟಿಗಿಿಂತ ಪ್ುಟಿ  ದೊಡುಗಿಿಂತ ದೊಡಡ ರಚನೆಗಳು ತರ್ಮಲ್ಲಯೆೀ 

ಕಿರಯೆಶ್ೀಲವ್ಾಗಿರುವುದು ನೊೀಡಲು ಸಿಕಿಕದೆ  ಇಿಂತಹ ಕಿರಯೆಶ್ೀಲತ್ಯೆೀ ರ್ರರ್ ಗತಿ ಪ್ರಿಣಾರ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ  

ಇದೆೀ ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಣಾರ್ದ ಅರ್ರತವ ವಿಕಾಸ್ ಪ್ದದಿಿಂದ ಖಾಯತವ್ಾಗಿರುವುದು ಅರಿವ್ಾಯತು  ಇದರ 

ಸ್ಾಕ್ಷಿ ಸ್ಿಂಘಟನೆಪ್ೂಣಮ ಪ್ರಮಾಣುವೆೀ  ಚೈತನಯ ಪ್ದವೆೀ  ವಿಕಾಸ್ ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಕತಾಮ ಪ್ದ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿತುಾ  

ಚೈತನಯ ಪ್ದದಲ್ಲಿ  ಜಾಗೃತಿ ಪ್ದದಲ್ಲಿ ಜಿೀವನ ರ್ತುಾ ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಿಂಯುಕಾ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚ ರ್ತುಾ 

ಭರಮಿತ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯಲ್ಲಿ ಬ್ಾಳುವ ಆಸೆ  ವಿಚಾರ  ಇಚೆ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಬ್ಾಳುವ ಆಸೆ 

ಸ್ಪಷ್ಿಮಾಡುತಾಾ ಬಯಸ್ುವುದು  ಬಯಸ್ದಇರುವುದು ಪ್ರಮಾಣಿತವ್ಾಯತು  ಇದರ ಜೂತ್ ಬಯಕ್ಕಯ 

ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅಿಂದರ ಬ್ಾಳುವ ಬಯಕ್ಕಯ ಜೂತ್ ಸ್ುಖವ್ಾಗಿರುವ ಬಯಕ್ಕ ಮಾನವನಿಿಂದ ಪ್ರಕಾಶ್ತವ್ಾಯತು  

ಇದಕಾಕಗಿ ರ್ನಾಕಾರವನುನ ಸ್ಾಕಾರ ಮಾಡುವುದು ಸ್ಿಂಭವವ್ಾಯತು  ಇದರಿಿಂದ ಇದು ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಯತು  

ಸ್ುಖಿಯಾಗಿರುವ ಮಾನಸಿಕತ್  ಸ್ವಯಿಂನ ಇಚೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವ್ಾಯತು  ಇದರ ಆಧಾರದ 

ಮೆೀಲ ಮದಲ್ಲಿಂದಲೀ ಕತಾಮ ಪ್ದ ಇತುಾ  ಭೂೀಕಾ ಪ್ದದ ಆವರ್ಯಕತ್ ಆಯತು  ಸ್ುಖ ಭೂೀಗಿಸ್ುವ ಅಪ್ೀಕ್ಷ 

ಆಯತು  ಇದಕಾಕಗಿ ದೃಷ್ಿ ಪ್ದದ ಉದಯವ್ಾಗುವುದು ಅನಿವ್ಾಯಮವ್ಾಯತು  ಇಿಂತಹ ದೃಷ್ಿಪ್ದ ಪ್ರತಿಷೆಠಯ 

ಪ್ರಮಾಣವೆೀ ಅರಿವು  ಅರಿವೆೀ ಜ್ಞಾನ ತತವದ ಜೂತ್ ಜ್ಞಾತದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷೆಠ ಸ್ಿಂಪ್ನನವ್ಾಗಿರುವುದು 

ಕಿಂಡುಬಿಂದಿದೆ  ದೃಷ್ಿ ಜ್ಞಾತವಿನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಕತಾಮಪ್ದದ ಉಪ್ಯೀಗ  ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ ಪಾರಯೀಜ್ನೆಶ್ೀಲತ್ 

ವಿಧಿಯಿಂದ ಜಿೀವನಾಕಾಿಂಕ್ಷ ಮಾನವ್ಾಕಾಿಂಕ್ಷಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ ಸ್ೌಭಾಗಯ ಉದಯವ್ಾಗುತಾದೆ  

ಇದಕಿಕಿಂತ ವಿಪ್ರಿೀತ ಭರಮಿತವ್ಾಗಿರುವುದರಿಿಂದ ಸ್ರ್ಸೆಯಗಳಿಂದ ಕ್ಕಿಷ್ಟತವ್ಾಗಿರುವುದು ಆಗುತಾದೆ  ರಾಸ್ಾಯನಿಕ 



ಭೌತಿಕ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ಸ್ಿಂದಭಮದಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ಕರರ್ದಲ್ಲಿ ಯಥಾಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಣಾರ್ಶ್ೀಲತ್ಯ ಆಧಾರದ ಮೆೀಲ 

ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕತಾಮ ಪ್ದದ ಜೂತ್ ಭೂೀಕಾ ಪ್ದ ಇದೆುೀ ಇದೆ   ಏಕ್ಕಿಂದರ ಪ್ರಿಣಾರ್ದ 

ಸ್ವರೂಪ್ ಅನೆೀಕ ಯಥಾಸಿಥತಿಗಳಲ್ಲಿ  ನೊೀಡಬಹುದು  ನೊೀಡುವ ಅಥಮವೆೀ ಅರಿವ್ಾಗುತಾದೆ ಎಿಂದು  

ಅರಿತುಕ್ಕೂಳುಳವ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮವೆೈಭವ  ರ್ಹಮೆ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿಯೆೀ ಆಗುತಾದೆ   ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಚೈತನಯ 

ಪ್ರಪ್ಿಂಚದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಿಪ್ದ ಪ್ರತಿಷೆಠ ಸೆೀರಿದೆ  ಇದು ಜಾಗೃತಿಯ ಫಲವ್ಾಗಿ ಸ್ಪಷ್ಿವ್ಾಗಿದೆ  ಇದೆ ರ್ುಖಯ ಬಿಿಂದು  

ಇಿಂತಹ ಸ್ಿಂಪ್ೂಣಮ ರಾಸ್ಾಯನಿಕ  ಭೌತಿಕ ಕಿರಯೆಗಳಲ್ಲಿ  ಜಿೀವಿ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದಲ್ಲಿ  ಭರಮಿತ ಮಾನವರಲ್ಲಿ  ಕತಾಮ  

ಭೂೀಕಾ ಇರುವ ಸ್ಾಕ್ಷಿ ಸ್ದಾ ಸ್ದಾು ಇದೆ  ಆದುರಿಿಂದ ಮಾನವ ಕತಾಮ ದೃಷ್ಿ ಪ್ದದಿಿಂದಲೀ ಸ್ಾಥಮಕ 

ಸ್ುಫಲವ್ಾಗುವ ವಯವಸೆಥ ಇದೆ  ಭರಮಿತ ಅವಸೆಥಯಲ್ಲಿ ಇದು ಇಲಿ  ಅಸ್ುಾ  ದೃಷ್ಿ ಪ್ದ ಜಾಗೃತ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯ 

ರ್ಹಮೆ ಆಗಿರುವುದೆೀ ಸ್ಾವಭಾವಿಕ  ಆದುರಿಿಂದ ಮಾನವ ಪ್ರಿಂಪ್ರಯನುನ ಕಾಪಾಡುವುದು ನರ್ಮ ಎಲಾಿ 

ಮಾನವರಿಗಾಗಿ ಸ್ವಮ ರ್ುಭಕರ ಸ್ೂತರ ರ್ತುಾ ವ್ಾಯಖಾಯನ   

ನಿತಯಿಂ ಯಾತು ರ್ುಭೂೀದಯಿಂ  


