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ಭಾಷಾಂತರಕಾರರ ಟಿಪ್ಪಣಿ  
 
ಮಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಶನದ ಗರಂಥಗಳು ಮೂಲತಃ ಹಂದಿ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿವೆ. ಪ್ೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಎ. ನಾಗರಾಜ್ ನವ್ರ 
ಸ್ಲಹೆ ಹಾಗು ಪೆರೀರಣೆಯಂದ ನಾನು ಇದರ ಕನನಡ ಭಾಷಾಂತರ ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದೆ. ಮಧ್ಯಸ್ಥ 
ದರ್ಶನದ ಹಾಗು ಅದರ ಪ್ರಿಷ್ಕರಣೆಯ ಅಧಿಕಾರ ಶ್ರೀ ಎ. ನಾಗರಾಜ್ ನವ್ರದಾಗಿದುು, ಈ 
ಭಾಷಾಂತರದ ಜ್ವಾಬ್ಾುರಿಯನುನ ನಾನು ವ್ಹಸ್ುತೆಾೀನೆ. ಕನನಡ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ನನನ ಸ್ಾಮರ್ೆಯೀಶ 
ಸ್ಾಧಾರಣ. ಮಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಶನದ ವಿಧಾಯರ್ಥಶಯಾಗಿ, ಇದನುನ ನಾನು ನನನ ಅಧ್ಯಯನದ ಕರಮದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಸ್ಹಾಯಕ ಹಾಗು ಪ್ುಷ್ಟಿದಾಯಕ ಅಭಾಯಸ್ವೆಂದು ಪ್ರಿಗಣಿಸ್ುತೆಾೀನೆ. ಈ ಭಾಷಾಂತರದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಿಷ್ಕರಣೆಗೆ ಅವಾಕಾರ್ವಿದೆ. ಮಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ ರತರಾದವ್ರು ಹಾಗು ಈ 
ಭಾಷಾಂತರ ಕಾಯಶವ್ನುನ ಪ್ಠಿಸ್ುವ್ವ್ರು, ಶ್ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೀಗಿಸ್ುವ್ವ್ರು, ನೀಡುವ್ ಆಲೊೀಚನೆ 
ಹಾಗು ಸ್ಲಹೆಯ ಆಧಾರದಮೀಲೆ  ಇದರ ಪ್ರಿಷ್ಕರಣವಾಗುತಾಲ್ಲರುತಾದೆ.  ಈ ಭಾಷಾಂತರದಿಂದ 
ಶ್ರೀ ಎ. ನಾಗರಾಜ್ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವ್ ಮಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಶನದ ಮೂಲ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯನುನ 
ಕನನಡಭಾಷ್ಟಯರಿಗೆ  ಸ್ುಲಭಸ್ಾಧ್ಯವಾಗಲೆಂದು ನಾನು ಆಶ್ಸ್ುತೆಾೀನೆ.   
 
 

ಗೌರಿ ಶ್ರೀಹರಿ  
(ಅಮಕಶಂಟಕ್) 

gowrisrihari@gmail.com  
 

ಹೆಚುು ಮಾಹತಿಗೆ  HYPERLINK "http://www.madhyasth-darshan.info/"www.madhyasth-
darshan.info ನೊೀಡಿ  

 

The final version will have the original Hindi text along with the kannda text. This 

book is to be always read with the original in Hindi. Due to technical reasons the 

Hindi version has not been incorporated here. The original book in Hindi is 

provided in the zip file. Please download it and read it along with the kannda 

version. 

 

ಅಂತಿಮ ಸ್ಂಸ್ಕರಣವ್ು ಕನನಡ ಭಾಷೆಯ ಪ್ಠ್ಯದೊಂದಿಗೆ ಮೂಲ ಹಂದಿ ಪ್ಠ್ಯವ್ನುನ ಹೊಂದಿರುತಾದೆ. 
ಈ ಪ್ುಸ್ಾಕವ್ನುನ ಯಾವಾಗಲು ಮೂಲ ಹಂದಿ ಭಾಷೆಯ ಪ್ುಸ್ಾಕದ ಜೊತೆ ಓದುವ್ುದೆೀ ಉತಾಮ. 

ತಾಂತಿರಕ ಕಾರಣಗಳಂದ ಮೂಲ ಹಂದಿ ಪ್ಠ್ಯವ್ನುನ ಇಲ್ಲಿ ಅಳವ್ಡಿಸ್ಲಾಗಿಲಿ. ಹಂದಿ ಭಾಷೆಯ ಮೂಲ 

ಪ್ುಸ್ಾಕವ್ನುನ ಜಿಪ್ ಫೆೈಲ ನಲ್ಲ ಿ ಒದಗಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. ದಯವಿಟುಿ ಅದನುನ ಡೌನೊಿೀಡ್ ಮಾಡಿ ಅದನುನ 
ಕನನಡ ಪ್ುಸ್ಾಕದೊಂದಿಗೆ ಓದಿ. 
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ಪೀಠಿಕೆ (ದೆವತಿೀಯ ಸಿಂಸಕರಣೆ) 
ಈ ಅನುಭವ್ ದರ್ಶನ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪಿ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ್ ಮತುಾ ಅದರ ಮಹಮ ಹಾಗು ಹರಿಮಯ 
ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಾ. ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ, ಸ್ಹಅಸಿಾತವ ದಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್, ವಿಕಾಸ್ಕರಮದಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸ್ವೆೀ ಜಿೀವ್ನ ಘಟನೆ 
ಒಂದು ಯರ್ಾಥಶ ಸಿಥತಿ. ಜಿೀವ್ನ ಜಾಗೃತಿಯೀ ಅನುಭವ್ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆ, ಯೀಗಯತೆ, ಪಾತರತೆಯ 
ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಾ, ಸ್ಂಪೆರೀಷ್ಣೆ, ಪ್ರಕಾರ್ನ. ಇದೆೀ ಕರಮದಲ್ಲ ಿ ಮಾನವ್ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಅವಿಭಾಜ್ಯ 
ವ್ತಶಮಾನವಾಗಿರುವ್ುದು ಅನುಭೂತವಾಗುತಾದೆ. ಅಸಿಾತವದಲ್ಲ ಿಅವಿಭಾಜ್ಯ ಅಂಗಭೂತ ಮಾನವ್ನಲ್ಲಿ ಜಿೀವ್ನ 
ಜಾಗೃತಿಯ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಾ ಇರುವ್ ಸ್ಂಭವ್ನೀಯತೆ ನತಯ ಸ್ಮಯೀಚಿತವಾಗಿದೆ. ಪ್ರತೆಯೀಕ ಮಾನವ್ನಲ್ಲಿ, 
ಮಾನವ್ನಂದ, ಮಾನವ್ನಗಾಗಿ ಅನುಭವ್ ಕ್ಷಮತೆ ಸ್ಮಾನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವಿದಯಮಾನವಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ 
ಸ್ತಯತೆವ್ರ್ ಅನುಭವಾಭಿವ್ಯಕ್ತಾಯ ಪ್ುಷ್ಟಿ ಸ್ಾವ್ಶಭೌಮ ರೂಪ್ದಲ್ಲ ಿಆಗುತಾದೆ. ಅಸ್ುಾ ಅನುಭವ್ ದರ್ಶನವ್ನುನ 
ಅಭಿವ್ಯಕಾ ಮಾಡುತಾಾ ಪಾರಮಾಣಿಕತೆಯ ಅನುಭವ್ ಮಾಡುತಿಾದೆುೀನೆ. ಪಾರಮಾಣಿಕರಣವೆೀ ಆನಂದ ಹಾಗು 
ಅನುಭವ್ ಸ್ಹಜ್ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಾ. 
 
ಇದೆ ಸ್ಂಪೆರೀಷ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಧಾನ, ವ್ಯವ್ಹಾರದಲ್ಲಿ ನಾಯಯ ಮತುಾ ಅದರ ನರಂತರತೆ. ಅನುಭವ್ 
ಜಿೀವ್ನದಲ್ಲ ಿಜಾಗೃತಿಯ ದೊಯೀತಕ. ಸ್ಂಪ್ೂಣಶ ಕ್ತರಯ, ಚೆೈತನಯ ಆಗಿರಲ್ಲ ಅಥವಾ ಜ್ಡ ಆಗಿರಲ್ಲ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲ ಿ
ಬಲ ಹಾಗು ಗತಿಯಲ್ಲಿ ರ್ಕ್ತಾಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವ್ತಶಮಾನವಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಸಿಥತಿಯಲದಿೆ ಗತಿ 
ಸಿದಧವಾಗುವ್ುದಿಲ.ಿ ಇದೆೀ ಸ್ತಯತೆಯ ಆಧಾರದ ಮೀಲೆ ಅನುಭವ್ವೆೀ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ಆನಂದ ಅಂದರೆ 
ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಣೆ, ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಾಯೀ ಅಂದರೆ ಗತಿಯಲ್ಲ ಿಪ್ರಮಾಣ ಮತುಾ ಸ್ಮಾಧಾನ.  
 
ಅಸ್ುಾ! ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ ಜಿೀವ್ನ ಜಾಗೃತಿ ಹಾಗು ಅನುಭವ್ ಬಲದ ಅಥಶದಲ್ಲ ಿ ಈ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಾ ಸ್ಹಜ್-
ಸ್ುಲಭವಾಗಿದೆ. ಇದನುನ ಮಾನವ್ನಗೆ ಅಪಿಶಸ್ುತಾಾ ಪ್ರಮ ಪ್ರಸ್ನನತೆಯನುನ ಅನುಭವಿಸ್ುತಿಾದೆುೀನೆ.  
 
ಅಮಕಶಂಟಕ್,      ಅ. ನಾಗರಾಜ್  
ಚೆೈತರ ರ್ುಕಿ ನವ್ಮಿ ಮಂಗಳವಾರ    ಪಾರಣೆೀತ  
ಶ್ರೀ ಸ್ಾವ್ಂತ್ 2061 ಅನುಸ್ಾರ    ಮಧ್ಯಸ್ಥ ದರ್ಶನ “ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವಾದ” 
ದಿನಾಕಾ 30.3.2004   

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ಅಧಾಯಯ ೧  

ಬ್ರಹ್ಮ ಸತಾ ಜಗತುು ಶಾರ್ವತ 

ಮಾನವ ದೃಷ್ಟ ಪದವಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತಿ ಪರಮಾಣ ಸಿಂಪನನನಾಗಿರುತ್ಾುನೆ. 

ಇವಾಗ ಬರಹಮ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ೆ. ಬರಹಮ ರ್ಬಧದ ಅಥಶವ್ನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡಬ್ೆೀಕು.  

“ನಾನು” ಅಥವಾ “ನನನ”, ಇದರ ಸ್ಂದಭಶದಲ್ಲಿ ನಭಾರಶಂತಿ ಅಥವಾ ಅಸ್ಂದಿಗುತೆಯಲ್ಲ,ಿ ಅಸ್ಂದಿಗುತೆಯಂದ, 
ಅಸ್ಂದಿಗುತೆಗಾಗಿ ಬರಹಮ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ೆ ಇದೆ. 

ಚೆೈತನಯ ಘಟಕದ ಮಧಾಯಂರ್ದ ನಾಮ “ನಾನು”, ಇದು ಆತಮ ಎನುನವ್ ಹೆಸ್ರಿನಂದ ಗೊತುಾಪ್ಡಿಸಿದೆ.   

“ನಾನು” ಇದರಿಂದ ಮನ, ವ್ೃತಿಾ, ಚಿತಾ ಮತುಾ ಬುದಿಧಯ ವಿಯೀಗ ಇಲಿ. ಇವ್ುಗಳಲ್ಲಿ ಆತಾಮನುಗಾಮಿಯಾಗುವ್ 
ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆಯ ಪ್ರಸ್ಾಥಪ್ನ ಪ್ರಕ್ತರಯಯೀ ಸ್ಾಧ್ನೆ. ಈ ನಾಲಕರ ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಸ್ಮುಚುಯದ ನಾಮ “ಮೀರ” 
ಮತುಾ ಜಾಗೃತಿ.  

ಇದೆೀ ಜಿೀವ್ನ ಜಾಗೃತಿ. 

ದೆೀಹ - ದೆೀಹಕೃತ ಪ್ರಿಣಾಮಗಳ ಯೀಗ-ವಿಯೀಗ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ, ಇವ್ು ನನನಂದ ನಮಿಶತ ಹಾಗು 
ಸಿವೀಕೃತವಾಗಿವೆ.    

“ಇದು” ವಾಯಪ್ಕ, ಆದರೆ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಕ್ತರಯ ಸಿೀಮಿತವಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ (ಬರಹಮ) ಸ್ತವ. 

“ಇದು” ಅಪ್ರಿಣಾಮಿ ಹಾಗು ಅಸಿಾತವ ಪ್ೂಣಶ, ಆದರೆ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಕ್ತರಯ ಪ್ರಿಣಾಮದಿಂದ ಸಿಥತಿಶ್ೀಲವಾಗಿ ಇದೆ.   

  “ಇದು” ರ್ಬುಗಳಂದ ಪ್ೂಣಶ ಉದಾಾಟಿತವಾಗಿ ಇಲಿ. ಕೆೀವ್ಲ ರ್ಬಧಗಳಂದ (ಬರಹಮದ) ನರೂಪ್ಣೆ ಅಪ್ೂಣಶವಾಗಿ 
ಇದೆ. “ಇದರ” ಅಪ್ರಚುರತೆಯದಲ್ಲಿ ಆದರೆ ರ್ಬುದ ಅಕ್ಷಮತೆಯ ದೊಯೀತಕ. ರ್ಬುದ ಉತಪತಿಾ ಹಾಗು ಸಿಥತಿ ಕಂಡು 
ಬರುತಾದೆ, ಈ ಬರಹಮ ಕೆೀವ್ಲ ಸ್ಾಮಯ ಮತುಾ ವಾಯಪ್ಕ ಪ್ೂಣಶ ಅಸಿಾತವವೆೀ, ಏಕೆಂದರೆ ಬರಹಮ ವಾಯಪ್ಕ ವ್ಸ್ುಾವೆೀ, 
ಜಿೀವ್ನದಲ್ಲಿಯೂ [ಅಂತಃಪ್ರವೆೀಷ್ಯ] ಪಾರಗಾಮಿಯಾಗಿದೆ, ರ್ರಿೀರದಲ್ಲಿಯೂ [ಅಂತಃಪ್ರವೆೀಷ್ಯ] 
ಪಾರಗಾಮಿಯಾಗಿದೆ. ಜಿೀವ್ನಕೆಕ ವ್ಯವ್ಹಾರದಲ್ಲಿ ನಾಯಯ ಮತುಾ ಸ್ಮಾಧಾನದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಆಗಬ್ೆೀಕು, 
ವ್ಯವ್ಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಆಗುವ್ ಕರಮದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ  ವಿಜ್ಞಾನ ವಿವೆೀಕದಿಂದಲೆೀ ಜಾವಾಬ್ಾುರಿ ಭಾಗವ್ಹಸ್ುವಿಕೆ 
ಆಗುತಾದೆ. ಆವಾಗಲೆೀ ಬರಹಮ ನರೂಪ್ಣೆ ಪ್ೂರ ಸ್ಂಪೆರಷ್ಟತ, ಅಭಿವ್ಯಕಾ ಆಗುವ್ುದು ಕಂಡುಬರುತಾದೆ. ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಮ ಸ್ತಯ ರೂಪ್ದ ಅಸಿಾತವ, ವಾಯಪ್ಕ ರೂಪಿ ಬರಹಮದಲ್ಲಿಯೀ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಮಾನವ್ ಪ್ರಯೀಗ, ವ್ಯವ್ಹಾರ ಮತುಾ 
ಅನುಭವ್ದಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುವ್ ವ್ಯವ್ಸ್ೆಥ ಇದೆ. ಮಾನವ್ನ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಾಯಲ್ಲ ಿ ಭಾಷೆ ಒಂದು ಆಯಾಮ. 
ಮಾನವ್ ತನನ ಸ್ಂಪ್ೂಣಶತೆಯ ಜೊತೆಯೀ ಪ್ೂಣಶ ವ್ಸ್ುಾವ್ನುನ ವ್ಯಕಾ ಮಾಡುತಾಾನೆ. ಇದೆೀ ಪ್ೂಣಶ ಜಾಗೃತಿಯ 
ಪ್ರಮಾಣ.   

“ನಾನು” ನಭರಶಮಿತ ಅವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲಿ ಆತಮ ಏಕೆಂದರೆ ಅನುಭವ್ ಮೂಲಕ ವಿಧಿಯಂದಲೆೀ ಜಿೀವ್ನ ಜಾಗೃತಿಯ 
ಪ್ರಮಾಣ ಆಗುವ್ುದು ಕಂಡುಬರುತಾದೆ.  ಅನುಭವ್ ಮೂಲಕ ವಿಧಿಯಂದ ಬುದಿಧ, ಚಿತಾ, ವ್ೃತಿಾ ಮತುಾ ಮನ 
ಅಭಿಭೂತಿ, ಅನುಗಮಿತವಾಗಿರುವ್ುದು ಕಂಡುಬರುತಾದೆ. ಅಂದರೆ ಅನುಭವ್ದ ಪ್ರತಿರೂಪ್, ಅನುರೂಪ್ದಲ್ಲಿಯೀ 
ಮನ, ವ್ೃತಿಾ, ಚಿತಾ, ಬುದಿಧ, ಅನುಪಾರಣಿತವಾಗಿ ಇರುತಾದೆ. ಅನುಪಾರಣಿತವಾಗಿರುವ್ ತಾತಪಯಶ ಪೆರೀರಿತ, 



ಅಭಿವ್ಯಕಾವಾಗಿರುವ್ುದು.ಈ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಭರಶಮ ಅವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲ ಿ “ನಾನು” ಅಥವಾ ಆತಮ ಆಗಿರುವ್ ಪ್ರಮಾಣ 
ಸ್ಪಷ್ಿವಾಗುತಾದೆ. ಇದನುನ ಪ್ರತೆಯೀಕ ನಾರ-ನಾರಿ ಜಾಗೃತಿಯಂದ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಬಹುದು. ಭರಮಿತ 
ಅವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲಿ ಜಿೀವ್ನದಲ್ಲ ಿನಾನು “ಅಹಂಕಾರ”, ಇದು ಅಜಾಗೃತಿ ಮತುಾ ಭರಮಯ ದೊಯೀತಕ. ಭರಮಿತ ಬುದಿಧಯೀ 
ಅಹಂಕಾರ. ಭರಮಿತ ಬುದಿಧ ತನನ ತಾತಿವಕ ಸ್ವರೂಪ್ ಅಂದರೆ ಯರ್ಾಸಿಥತಿ ಸ್ವರೂಪ್ದಲ್ಲ ಿ ಆತಮ ಬ್ೊೀಧ್ 
ರಹತವಾಗಿರುತಾದೆ, ಇದರ ಹೆಸ್ರೆೀ ಅಹಂಕಾರ. ಇಂತಹ ಘಟನೆಯ ಕಾರಣವೆೀ ಶೆ ೀಧ್ ಮತುಾ ಅನುಸ್ಂಧಾನದ 
ಅಪ್ೂತಿಶ ಇತುಾ. ಮನಾಕಾರವ್ನುನ ಸ್ಾಕಾರ ಮಾಡಿದ ನಂತರವ್ೂ ದುಖಿಯಾಗುವ್ ಕಾರಣ ಇದುಂತೆಯೀ ಇತುಾ. 
ಮನಃ ಸ್ವಸ್ಥತೆಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡಲು ಮತುಾ ಅದರ ನರಂತರತೆಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ್ ಪ್ರಂಪ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತೆಯೀಕ 
ನರ-ನಾರಿ ಅನುಭವ್ ಮೂಲಕ ವಿಧಿಯಂದ ಆತಮಬ್ೊೀಧ್ ಸ್ಹತ ಪ್ರಮಾಣಿತವಾಗುವ್ುದು ಸ್ಹಜ್ ಮತುಾ 
ಆವ್ರ್ಯಕವಾಗಿದೆ. 

ಆತಮ ಬ್ೊೀಧ್ ಮತುಾ ಬರಹಾಮನುಭೂತಿಗಾಗಿ ಸ್ಹಜ್ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ೆ ಇದೆ. ಇದು ಮಾನವ್ ಪ್ರಂಪ್ರೆಯಲ್ಲ ಿಜಾಗೃತ ಶ್ಕ್ಷಣ 
ಸ್ಂಸ್ಾಕರದಿಂದ ಸ್ಮಾಧಾನತ ಸ್ಾಥಶಕವಾಗಿರುವ್ುದು ಕಂಡುಬರುತಾದೆ.  

“ಇದು” ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಸ್ವ್ಶಮಾನವ್ ಸ್ಹಜ್ ಈಷ್ಿ, ಏಕೆಂದರೆ ಅನುಭವ್ ಮೂಲಕ ವಿಧಿಯಂದಲೆೀ ಪ್ರತೆಯೀಕ ನರ 
- ನಾರಿ ಯರ್ಾಥಶತ, ವಾಸ್ಾವಿಕತ, ಸ್ತಯತೆಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ ಮಾಡುತೆಾೀವೆ.  

 “ಇದು” ಎಲರಿಿಗೂ ಯಾವಾಗಲು ಸ್ವ್ಶತರ ಒಂದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರಪ್ಾವಾಗಿದೆ.  ಆದರೆ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಇಕಾಯ 
ಇನೊನಂದು ಘಟಕಕೆಕ ಪಾರಪ್ಯ. 

ಪಾರಪ್ಾದ ಅನುಭೂತಿ ಮತುಾ ಪಾರಪ್ಯದ ಆಸ್ಾವದ ಹಾಗು ಸ್ಾನಧ್ಯ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ.  

ಆತಮ ಬರಹಮಗಿಂತ ಬಿನನವಾಗಿ ಇದುು ಕೂಡ ಬರಹಮ ಗಿಂತ ಕಡಿಮ ಅಲ ಿಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ್ರ್ೀಶಚು (ವಿಕಾಸ್ 
ಪ್ೂಣಶ) ಜಾಗೃತಿಪ್ೂಣಶ ಅಥವಾ ಜಾಗೃತಿಶ್ೀಲ ಅಂರ್ವೆೀ ಆತಮ  

ಬರಹಮದಲ್ಲಿ (ವಾಯಪ್ಕ) ಆತಾಮ ಚೆೈತನಯ ಇಕಾಯ ಸ್ಹಜ್ ಮಧಾಯಂರ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಇದುು ಅನುಭವ್ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆ 
ನತಯ ವ್ತಶಮಾನ. ಜಿೀವ್ನ ಘಟಕದ ವಿಘಟನೆ ಆಗುವ್ುದಿಲಿ. ಜಿೀವ್ನ ಅಮರವಾಗಿರುತಾದೆ. 

ವಿಕಾಸ್ ಭೆೀದದಿಂದ ಈ ಪ್ೃರ್ಥಿಯ ಮೀಲೆ ಇರುವ್ ಪ್ರಕೃತಿ ನಾಲುಕ ಅವ್ಸ್ೆಥಗಳಲ್ಲಿ ದೃರ್ಿವ್ಯವಾಗಿದೆ.  

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಇಕಾಯ ಧ್ರಣಿಯ ಅಭಿನನ ಅಂಗ. 

ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯ ನಭರಶಮ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ಜಿೀವ್ನದ ಅಮರತವ, ರ್ರಿೀರದ ನರ್ವರತವ ಹಾಗು ವ್ಯವ್ಹಾರದ ನಯಮಗಳ 
ಜ್ಞಾನ ಇರುತಾದೆ. ಅನಯರ್ಾ ಅದು ಅದಕಾಕಗಿ ಬ್ಾಧ್ಯವಾಗಿರುತದೆ.  

ಪ್ರಕೃತಿ (ಕ್ತರಯ ಸ್ಮುಚುಯ) ಹಾಗು ಬರಹಮ ಸ್ಹಜ್ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಅನಂತ ತನಕ ಇರುತಾದೆ. 

ಪ್ರಕೃತಿ ಅನಂತ ಘಟಕಗಳ ಸ್ಮೂಹ ಆಗಿರುತಾದೆ. 

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಘಟಕದಲ್ಲ ಿವಿಕಾಸ್ ಹಾರಸ್ ಅದರ ಗತಿಯಂದ ಉತಪನನ ಸ್ಾಪೆೀಕ್ಷ ರ್ಕ್ತಾಯ ಅಂತರನಯೀಜ್ನೆ ಹಾಗು 
ಬಹಗಶಮನ ಪ್ರಕ್ತರಯಯ ಮೀಲೆ ಆಧಾರಿತವಾಗಿ ಇರುತಾದೆ.  

ರ್ಕ್ತಾಯ ಅಂತರ ನಯೀಜ್ನೆಯೀ ಜಾಗೃತಿ (ವಿಕಾಸ್). 



ಮೂಲ ಘಟಕದ ತಾತಪಯಶ ಪ್ರಮಾಣು ಎಂದು ಆಗಿರುತಾದೆ. 

ವಿಕಾಸ್ದ ಸ್ಂದಭಶದಲ್ಲ ಿಘಟಕದ ತಾತಪಯಶ ಪ್ರಮಾಣು ಎಂದು ಆಗಿರುತಾದೆ. 

ಬರಹಾಮನುಭೂತಿಯ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆ, ಯೀಗಯತೆ, ಪಾತರತೆಯಂದ ಸ್ಂಪ್ನನವಾಗುವ್ ತನಕ ಮಾತರ ಜಾಗೃತಿ 
ಮತುಾ ಭರಮಯ ಸ್ಂಭವ್ನೀಯತೆ ಇರುತಾದೆ.    

ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಪ್ೂಣಶ ಕ್ಷಮತೆ ಯೀಗಯತೆ ಮತುಾ ಪಾತರತೆಯಂದ ಸ್ಂಪ್ನನವಾಗುವ್ುದೆೀ ಭರಮ ಮುಕ್ತಾ. ಚೆೈತನಯ 
ಘಟಕದ ಆಸ್ಾವದ ಅಪೆೀಕ್ಷೆಯಂದ ಮುಕಾವಾಗುವ್ುದು ಹಾಗು ಪೆರೀಮಮಯತೆಯಂದ ಅಥವಾ ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಅನುಭೂತ 
ಆಗುವ್ುದೆೀ ಮೀಕ್ಷ. ದಯ, ಕೃಪೆ, ಕರುಣೆ ಸ್ಹಜ್ ಸ್ಂಯುಕಾ ಪ್ರಮಾಣವೆೀ ಪೆರೀಮ.  

ಬರಹಾಮನುಭೊೀತಿ ಬ್ೊೀಧ್ ಸ್ಹಜ್ ಆನಂದವೆೀ ಐದು ಜ್ಞಾನೆಂದಿರಯಗಳಲ್ಲಿ ಆಸ್ಾವದ ಸ್ುಖವ್ನುನ ಪ್ಡೆಯುವ್ ಅಪೆೀಕ್ಷೆ 
ಇದೆ, ಇದನುನ “ಪ್ರ ವೆೈರಾಗಯ” ಎನುನವ್ ನಾಮ ನೀಡಲಾಗುತಾದೆ. 

ಅನುಭವ್ ಸ್ಹಜ್ ಆನಂದದಲ್ಲ ಿನರಂತರತೆ ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಸ್ಹಜ್ ಆಧಾಯಂತ ಲಕ್ಷಣ ಇರುತಾದೆ, ಇದು ಅಧಿಕ, 
ನೂಯನ ಮತುಾ ಅಭಾವ್ದಿಂದ ಮುಕಾವಾಗಿರುತಾದೆ. ಅನುಭವ್ ಸ್ಹಜ್ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಾಯೀ ಸ್ಂಪ್ೂಣಶ ಭಾವ್ ಸ್ಂಪ್ನನತೆ 
ಮತುಾ ಪ್ರಮಾಣ. 

ಅಜಾಗೃತ ಮನಾವ್ ಘಟಕಗಳ ಜಾಗೃತಿಯಲ್ಲ ಿಸ್ಹಾಯಕವಾಗಿರುವ್ುದು ಭರಮ ಮುಕಾ ಹಾಗು ಜಾಗೃತ ಮಾನವ್ 
ಘಟಕಗಳ ಸ್ವಭಾವ್. 

ಮೀಕ್ಷ ಪ್ದವಿ ನತಯ, ಅನಯ ಪ್ದವಿಗಳೆೀ ಅನತಯ 

ಮೀಕ್ಷ ಪ್ದವಿಯಲ್ಲಿಯೀ ಆನಂದ ಸ್ಹಜ್ ನರಂತರತೆ ಇದೆ. 

ಆತಾಮ ಸ್ಹಜ್ ಅಭಿೀಷ್ಿವೆೀ “ಇದರಲ್ಲಿ” (ಬರಹಮದಲ್ಲಿ) ಅನುಭವ್. ಆದುರಿಂದ ಆತಮ ತನನಂದ ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಬುದಿಧ, ಚಿತಾ,  
ವ್ೃತಿಾ ಮತುಾ ಮನದಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತ ಆಗಿರುವ್ುದಿಲಿ. 

ಆತಮ ಮಧ್ಯಸ್ಥ ಕ್ತರಯ ಹಾಗು ಬರಹಮ ಮಧ್ಯಸ್ಥ ಸ್ತವ. 

ಸ್ಮ-ವಿಷ್ಮಾತಮಕ ಕ್ತರಯು ಹಾಗು ರ್ಕ್ತಾ ಇಂದ ಆತಾಮ ಅಪ್ರಭಾವಿತ ಆಗುವ್ುದಿಲಿ.   

ಆತಮವೆ “ನಾನು” ಹಾಗು “ನನನಲ್ಲಿ”  ಈಷ್ಿ ಬರಹಮ. 

ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಸ್ಂಪ್ನನ ಮಾನವ್ನೆೀ ಜ್ಡ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಆಸ್ಕ್ತಾಯಂದ ಮುಕಾನಾಗಿರುತಾಾನೆ, ಇವ್ರ ಜಿೀವ್ನ ಭರಮ 
ಮುಕಾ ಅವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲಿರುತಾದೆ. 

ಜಿೀವ್ನಮುಕಾ ಘಟಕದಲ್ಲ ಿ(ಭರಮ ಮುಕ್ತಾ) ಭೂತ, ಭವಿಷ್ಯದ ಪಿೀಡನೆ ಹಾಗು ವ್ತಶಮಾನದ ವಿರೊೀಧ್ ಇರುವ್ುದಿಲ.ಿ 
ಇದೆ ಅನಯರ ಸ್ುಧಾರಣೆಗೆ ಹಾಗು ಜಾಗೃತಿಗೆ ಪೆರೀರಣೆ ಸ್ೊರೀತ.   

“ಇದರಲ್ಲಿ” ಅನುಭವ್ವೆೀ ಪ್ರಮಾನಂದ. 

“ಇದರಲ್ಲಿ” ಅನುಭವ್ದ ತೃಷ್ಣ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಮಾನವ್ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ವಿದಯಮಾನವಾಗಿದೆ.  

“ಇದರಲ್ಲಿ” ಅನುಭವ್ ಆತಮಗೆ ಹಾಗು ಬ್ೊೀಧ್ ಬುದಿಧಗೆ ಆಗುತಾದೆ. 



“ಇದರಲ್ಲಿ” ರ್ ನಯ, ಜ್ಞಾನ ಹಾಗು ಸ್ಾಮಯ ಸ್ತವ ಇದೆ. ಆದುರಿಂದ “ಇದು” ಸ್ಮಸ್ಾ ಕ್ತರಯಯ ಆಧಾರ. 

ಇದನುನ “ಜೊಯೀತಿ” ರ್ಬುದಿನದಲೊೀ ತಿಳದುಬರುತಾದೆ. ಬರಹಾಮನುಭೂತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾರ್ದ ಅಭಾವ್ ಇಲಿ. ಆದರೆ 
ಶಾರ್ವತ ಪ್ರಕಾರ್ದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ್ ಇದೆ. ವಾಯಪ್ಕದಲ್ಲ ಿಅನುಭವ್ವೆೀ ಶಾರ್ವತ ಪ್ರಕಾರ್ ಏಕೆಂದರೆ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಸ್ಪಷ್ಿ 
ಆಗುತಾದೆ.   

ಆದುರಿಂದ “ಇದು” ಅನುಭೂತಿ ಮೂಲಕ ಸ್ತಾಯಪ್ನೆ ಕೆೀವ್ಲ ಸ್ಾವ್ಶಭೌಮ ಲಕ್ಷಯ ಮತುಾ ಕಾಯಶಕರಮದ ದಿಕ್ತಕನಲ್ಲಿ 
ಇಂಗಿತವಾಗಿದೆ. 

ಆಪ್ಾತೆಯೀ ಪ್ರಮಾಣ ಸ್ಹತ ಉಪ್ದೆೀರ್ದ (ಉಪಾಯ ಸ್ಾಹತ ಆದೆೀರ್ದ) ಕಾರಣ. 

ಜಿೀವ್ನ ಮುಕಾರಲ್ಲ ಿ(ಭರಮಮುಕ್ತಾ ಇರುವ್ರಲ್ಲಿ) ಆಪ್ಾತೆಯೀ ಆಭಾವ್ ಇಲಿ. 

ನಿತಾಿಂ ಯಾತು ರ್ುಭೊೀದಯಿಂ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ಅಧ್ಾಾಯ ಎರಡು  

ಅಸಿಂಗರಹ್, ಸೆನೀಹ್, ವಿದಾಾ, ಸರಳತ್ೆ, ಅಭಯತ್ೆಯೀ ಕೆಿೀರ್ದಿಿಂದ ಮುಕ್ತು ಮತುು ಹ್ಷ್ಶದ ಲಕ್ಷಣ. ಇದೆೀ ಸಮಾಧ್ಾನ 
ಮತುು ಸಮತವದ ಕೂಡ ಲಕ್ಷಣ, ಇವುಗಳ ಅಸಿುತವದ ನಿರಿಂತರತ್ೆ ಕಿಂಡುಬ್ರುತುದೆ. 

ಬರಹಮ ಜ್ಞಾನದ ಅಪ್ರಚಲ್ಲತ, ಇದರ ಅಪ್ರಚುರತೆ ಹಾಗು ಅಪ್ರತಿಷೆಿ ಅಲಿ. ಇದು ಕೆೀವ್ಲ ಅದರ ಯೀಗಯ ಅಧಿಕಾರದ 
(ಕ್ಷಮತೆ, ಯೀಗಯತೆ, ಪಾತರತೆ) ಅಭಾವ್ದ ಲಕ್ಷಣ. 

ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿರುವ್ುದರ ಅರಿವ್ು ಇಲಿದೆೀ ಇರುವ್ುದರಿಂದ ಮಾತರ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅದರ ಯಾವ್ುದೆೀ ಕ್ಷತಿ 
ಸಿದಧವಾಗುವ್ುದಿಲ.ಿ   

ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ್ ವ್ಸ್ುಾಗಳ ಗುಣ, ಸ್ವಭಾವ್, ಧ್ಮಶ ಹಾಗು ಸ್ಮುಚಿತ ವ್ಯವ್ಹಾರದ ಅಧ್ಯಯನ ಹಾಗು 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮಾಡಲಾಗುವ್ ಅಭಾಯಸ್ದಿಂದ ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆಯ ವಿಕಾಸ್ ಆಗುತಾದೆ.  

ಬರಹಮವೆೀ ಸ್ತಯ, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವೆೀ ಪ್ರಮ ಸ್ತಯ, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ್ವೆೀ ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ಮಾಧಾನವೆ 
ಸ್ಮತವ, ಸ್ಮತವವೆೀ ಆನಂದ, ಆನಂದವೆೀ ಅನುಭವ್ ಪ್ರಮಾಣ. ಅನುಭವ್ವೆೀ ವ್ಯವ್ಹಾರ ಮತುಾ ಪ್ರಯೀಗ ಸ್ಹಜ್ 
ಪ್ರಮಾಣ. ಉತಾಪದನೆ ಸ್ಮತವ ನಯಮದಿಂದ, ವ್ಯವ್ಹಾರ ಸ್ಮತವ ನಾಯಯದಿಂದ, ವಿಚಾರ ಸ್ಮತವ ಧ್ಮಶದಿಂದ 
(ಸ್ಮಾಧಾನ), ಅನುಭವ್ದ ಸ್ಮತವ ಬರಹಮ ಸ್ಹಜ್ ವಾಯಪ್ಕತೆಯಲ್ಲ ಿಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ.   

 ವ್ಸ್ುಾ, ಕ್ತರಯ, ರಚನೆಯ ಮತುಾ ವ್ಯವ್ಹಾರದ ಸಿಥತಿ ಸ್ವ್ಶಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಣಾಮ ಮತುಾ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆಯಂದ 
ವಿಕಾಸ್ ಹಾಗು ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ ವ್ಯಸ್ಾವಾಗಿದೆ. ಬರಹಮ, ಸ್ತವ ಸ್ಹಜ್ ಅಸಿಾತವ ದೆೀರ್ - ಕಾಲಾಬ್ಾಧ್ವಾಗಿದೆ. ಮಾನವ್ 
ಪ್ಮಾಶಜ್ಶನೆಶ್ೀಲವಾಗಿದಾುನೆ, ಅದರಲ್ಲಿಯೀ ಅಧಿಕಾರ ಹಾಗು ಅನಾಧಿಕಾರ ಯೀಗಯತೆ ಮತುಾ ಅಯೀಗಯತೆ 
ಅಪೆೀಕ್ಷೆಕೃತ ಪ್ರಕ್ತರಯಗಿಂತ ಅಭಿಪೆರೀತ ಹಾಗು ಅಭಿವ್ಯಕಾವಾಗಿದೆ.  

ಎಲಾಿ ಪ್ರಮಾಣು ಗರಹ ನಕ್ಷತಾರದಿ ಬರಹಾಮವೆೀಷ್ಟಿತ, ಬರಹಮದಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಹತ ಹಾಗು ಸ್ಂಪ್ೃಕಾವಾಗಿದೆ.  

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಇಕಾಯ ಸ್ಂಘಟನೆಪ್ೂಣಶ ಇಕಾಯ ಆಗಿದೆ. ಪ್ರತೆಯೀಕ ಸ್ಂಘಟನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾಹತ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಅಂರ್ದ 
ಎಲಾಿ ದಿಕ್ತಕನಲ್ಲ ಿಬರಹಮ ಇದೆ. ಬರಹಮ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಇಕಾಯ ಮತುಾ ಅಂರ್ದಲ್ಲಿ ಪಾರಗಾಮಿಯಾಗಿದೆ. 

ವಾಯಪ್ಕ ಸ್ತವ ಪ್ೂಣಶವಾಗಿದೆ, ಇವ್ುಗಳ ಅನೆೀಕ ನಾಮಗಳವೆ. 

ಆಕಾರ್ ಮಾತು ರ್ ನಯವ್ೂ ಬರಹಮದೆೀ ನಾಮಗಳು. 

ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಪ್ಯಶಂತ ಯಾವ್ುದೆೀ ಮಾನವ್ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆಯಂದ ಮುಕಾವಾಗಿಲಿ. 

ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಸ್ಮಸ್ಾ ಘಟಕಗಳ ಮೂಲ ಲಕ್ಷೆ ಕೆೀವ್ಲ ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಮಾಣವೆೀ. 
ಬರಹಾಮನುಭೂತಿಯೀ  ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲ ಿಅನುಭವ್. 

ಜಿೀವಿ ಮತುಾ ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಗಳ ಘಟಕಗಳು ಜ್ಡ ಮತುಾ ಚೆೈತನಯಗಳ ಸ್ಂಯುಕಾ ಅವ್ಸ್ೆಥಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಜಿೀವಿತ ಮತುಾ 
ಪ್ರಕಟವಾಗಿವೆ. 

ಜ್ಡವೆ ವಿಕಾಸ್ಪ್ೂವ್ಶಕ ಚೆೈತನಯವಾಗಿದೆ. ಚೆೈತನಯದ ತಾತಪಯಶ ಪ್ರಮಾಣು ಸ್ವಯಂನಲ್ಲ ಿ ಸ್ಂವೆೀದನಶ್ೀಲ, 
ಸ್ಂಜ್ಞಾನಶ್ೀಲವಾಗುವ್ುದೆೀ. 



ಜಿೀವಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ಆಶೆಯ ಪ್ರಿವ್ತಶನೆ ಹಾಗು ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆ ಜ್ನಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ಆಶೆ ವಿಚಾರ 
ಇಚೆೆ ಮತುಾ ಸ್ಂಕಲಪದ ಪ್ರಿವ್ತಶನೆ ಹಾಗು ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ.  

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಚೆೈತನಯ ಘಟಕ, ಚೆೈತನಯ ಪ್ರಮಾಣು ತನನ ಕಾಯಶಕ್ಷೆೀತೆರೀಯ ಸ್ಹತ ಪ್ುಂಜಾಕಾರದಲ್ಲದಿೆ. 

ಜ್ಞಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಚೆೈತನಯ ಘಟಕ, ಪ್ರಮಾಣು ಸ್ಮೂಹದಿಂದ ಮುಕಾ, ಆಶೆ, ವಿಚಾರ ಹಾಗು ಸ್ಂಕಲಪದಿಂದ 
ಯುಕಾವಾಗಿದೆ.  ಆದುರಿಂದ ಇದು ಬಂಧ್ನ ಹಾಗು ಮೀಕ್ಷದ ಕಾರಣ. 

ಆಸ್ಾವದ ಅಪೆೀಕ್ಷೆ ಬಂಧ್ನದ ದಿಕ್ತಕನಲ್ಲಿ ಹಾಗು ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಸ್ಹಜ್ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ೆ ಮೀಕ್ಷದ ದಿಕ್ತಕನಲ್ಲ ಿಇದೆ. 

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಪ್ರಮಾಣು ಬರಹಮದಲ್ಲಿ ಪ್ೂತಿಶ ನೆನೆದಿದೆ, ಆದುರಿಂದ ಸ್ಂಪ್ೂಣಶ ಜ್ಡ ಚೆೈತನಾಯತಮಕ ಪ್ರಕೃತಿ ಬರಹಮದಲ್ಲ ಿ
ಸ್ಂಪ್ೃಕಾ ನಯಂತಿರತ, ಪೆರರಿತ, ಕ್ತರಯರತ ಹಾಗು ಸ್ಂರಕ್ಷಿತವಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ಕಾರಣ ಮಾನವ್ ಅನಾವ್ರತ 
ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಯೀಗಯ-ಅಹಶತೆಗಾಗಿ ಅಭುಯದಯಶ್ೀಲನಾಗಿದಾುನೆ.   

ಆತಮದಲ್ಲಿ ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ, ಬುದಿಧಯಲ್ಲಿ ಅತಾಮನುಭೂತಿ, ಚಿತಾದಲ್ಲಿ ಬುದಿಧ ಸ್ಹಜ್ ಅನುಭೂತಿ, ವ್ೃತಿಾಯಲ್ಲ ಿ
ಚಿತಾಾನುಭೂತಿ ಹಾಗು ಮನದಲ್ಲ ಿವ್ೃತಿಾ ಸ್ಹಜ್ ಅನುಭೂತಿ ಕ್ಷಮತೆ ಇರುವ್ತನಕ ಜಾಗೃತಿಯ ಕರಮ ಇದೆ.  ಇದು 
ಅನುಭವ್ ಸ್ಮುಚುಯ, ಇದು ಸ್ಮತವ ಅಥವಾ ಸ್ಹಜ್ ಸ್ಮಾಧಿ. 

ಬರಹಾಮ ಪಾರಪಿಾ ಅಪಾರಪಿಾ ಹಾಗು ಅಭಾವ್ದ ಆರೊೀಪ್ದಿಂದ ಮುಕಾ ಮತುಾ ನತಯ ವ್ತಶಮಾನವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಮಾನವ್ನಲ್ಲಿ ಪಾರಪಿಾ ಅಪಾರಪಿಾಯ ಅಪೆೀಕ್ಷಿಸ್ುವ್ ವಿವಿಧ್ತೆ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುತಾದೆ, ಇದು ಸ್ಮಾಧಾನ ಅಲಿ. 

ಬರಹಾಮನುಭೂತಿಯೀ (ಸ್ಹ ಅಸಿಾತಾವನುಭೂತಿ) ಪ್ೂಣಶ ಸ್ಮಾಧಾನ. 

ಬರಹಮವೆೀ  ಜ್ಡ ಚೆೈತನಯದ ಆಧಾರ. ಆಧಾರದ ತಾತಪಯಶ ನತಯ ಬರಹಮದಲ್ಲಿ ನರಂತರ ಅವಿಭಾಜ್ಯವಾಗಿರುವ್ುದು. 

ಇಂದಿರಯಗಳಂದ ಸ್ಂಪ್ನನ ಐದು ಕ್ತರಯಕಲಾಪ್ಗಳೂ ಚೆೈತನಯದೆೀ. ಚೆೈತನಯದ ಆಭಾವ್ದಲ್ಲ ಿಇಂದಿರಯ-ವಾಯಪಾರ 
ಇಲಿ. 

ಜ್ಞಾನಾತಮದ ಸ್ಮಸ್ಾ ಕ್ತರಯಕಲಾಪ್ದ ಉದೆುೀರ್ ಕೆೀವ್ಲ ಕೆಿೀರ್ಗಳಂದ ಮುಕ್ತಾ ಪ್ಡೆಯುವ್ುದು. ಸ್ಮಸ್ೆಯಗಳೆೀ ಕೆಿೀರ್. 

ಜಿೀವಾತಮದ ಕ್ತರಯ ಕಲಾಪ್ ಕೆೀವ್ಲ ವಿರ್ಯ ಭೊೀಗ ತನಕ ಮಾತರ ಸಿೀಮಿತವಾಗಿದೆ.  ಜಿೀವಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಚೆೈತನಯ 
ಇಕಾಯ ಜಿೀವಾತಮ. 

ಸ್ಂಗರಹ, ದೆವೀಷ್, ಅವಿದಯ, ಅಭಿಮಾನ ಮತುಾ ಭಯವೆೀ ಸ್ಮಸ್ೆಯಗಳ ಪ್ರಧಾನ ಕಾರಣ. ಇವೆಲಿ ಭರಮ, ಇದರ 
ಅಸಿಾತವ ಇಲಿ. 

ಅಸ್ಂಗರಹ, ಸ್ೆನೀಹ, ವಿದೆಯ, ಸ್ರಳತೆ, ಸ್ಹಜ್ತೆ, ಅಭಯವೆೀ ಕೆೀಿರ್ದಿಂದ ಮುಕ್ತಾ ಮತುಾ ಹಷ್ಶದ ಲಕ್ಷಣ. ಇದೆೀ 
ಸ್ಮಾಧಾನ ಮತುಾ ಸ್ಮತವದ ಲಕ್ಷಣ ಕೂಡ. ಇದರ ಅಸಿಾತವದ ನರಂತರತೆ ಕಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ತಿೀವ್ರ ತಾಪ್ವ್ರ್ ಮರಿೀಚಿಕೆಯ, ಭೂಮಿಯ ಅಪಾರದರ್ಶಕತೆ ವ್ರ್ ಅಂಧ್ಕಾರದ ಮತುಾ ಹಾಗು ದೆಹಾತಾಮವಾದಿ 
ಕಲಪನೆವ್ರ್ ಮೃತುಯವಿನ ಭರಮಯಂತೆ ಭಾಸ್ವಾಗುತಾದೆ ಹಾಗೆಯೀ ಭರಮ ವ್ರ್ ಕೆಿೀರ್ವಾಗುತಾದೆ. ದೆಹಾತಮದ 
ತಾತಪಯಶ ರ್ರಿೀರವ್ನುನ ಜಿೀವ್ನ ಎಂದು ನಂಬುವ್ುದು. ಇದೆ ಭರಮ. 



ನಭರಶಮತೆ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆಯ ಅಪ್ೂಣಶತೆಯೀ ಭರಮ. ಭರಮಯ ನವಾರಣೆ ಅನುಭವ್ ಸ್ಮುಚುಯದಿಂದ 
ಮಾತರ. 

ಅನುಭವ್ ಸ್ಮುಚುಯ ಮಾನವಿೀಯತೆ ಸ್ಹಜ್ ಅಧಿಕಾರದಿಂದ ಅತಿಮಾನವಿೀಯತೆ ಸ್ಹಜ್ ಅಧಿಕಾರ 
ಸ್ಂಪ್ನನತೆಯಂದಲೆ ಆಗುತಾದೆ. 

ಮಾನವಿೀಯತೆ ಹಾಗು ಅತಿಮಾನವಿೀಯತೆ ಅಧಿಕಾರದ ಸ್ೊರೀತ ಮಾನವ್ ಘಟಕದಿಂದ ತನನ ರ್ಕ್ತಾಯ 
ಅಂತರನಯೀಜ್ನೆ (ಸ್ವ-ನರಿೀಕ್ಷಣೆ) ಪ್ರಕ್ತರಯಯಂದಲೆೀ.   

ಕೆಿೀರ್ವೆೀ ದಾಸ್ಯತೆ. ಇದು ಅಜಾಗೃತಿಯ ಪ್ರತಿೀಕ. ಇದರಿಂದ ಮುಕ್ತಾಯೀ ಸ್ವತಂತರತೆಯ ಲಕ್ಷಣ. 

ದಾಸ್ಯತೆಯಂದ ಮುಕ್ತಾಗಾಗಿ ಆಪ್ಾ ಪ್ುರುಷ್ರ ಯರ್ೊೀಚಿತ ಉಪ್ದೆೀರ್ವೆೀ ಜಿೀವ್ನದ ಕಾಯಶಕರಮ ಹಾಗು 
ವ್ಯವ್ಸ್ೆಥಯ ಪೆರೀರಣೆ ಸ್ೊರೀತ.  

ದಾಸ್ಯತೆ ಯಾರದೆೀ ಐಚಿೆಕ ಪಾರಪಿಾ ಅಥವಾ ಇಷ್ಿ ಅಲಿ. ಉಪ್ದೆೀರ್ದ ತಾತಪಯಶ ಏನೆಂದರೆ, ಉಪಾಯದಿಂದ 
ಭರಮ ಮುಕ್ತಾ ಆಗುವ್ ಸ್ೂತರ ಮತುಾ ವಾಯಖ್ೆಯ.  

ಸ್ವ-ಕಮಶ ಪ್ರಿಪಾಕ, ಸ್ಂಸ್ಾಕರ ಅಧ್ಯಯನ ಹಾಗು ವಾತಾವ್ರಣವೆ ಪ್ರತಂತರತೆ ಮತುಾ ಸ್ವತಂತರತೆಯ ಕಾರಣ. 
ಈ ಮೂರು ಕಾರಣಗಳ ವಾಯಖ್ೆಯ ನಭರಶಮ ಸಿಥತಿಗಾಗಿ ನಯೀಜಿತವಾಗಲು ಯೀಗಯ ಪ್ರಕ್ತರಯಯ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ 
“ಮಾನವ್ ವ್ಯವ್ವಹಾರ ದರ್ಶನ” ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ.   

ಭೊೀಗಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ುಖದ ಭಾಸ್ವಾಗುತಾದೆ - ಇದರ ನರಂತರತೆ ಇಲ ಎನುನವ್ುದು ಪ್ರಸಿಧ್ವಾಗಿದೆ.  

ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಇಕಾಯ ಆನಂದಾನುಭೂತಿ ಹಾಗು ಅದರ ನರಂತರತೆಯ ಇಚುುಕ 
ಆಗಿರುತಾಾನೆ/ಆಗಿರುತಾಾಳ .ೆ ಭಾಹುಸ್ಂಖಯದಲ್ಲ ಿಮಾನವ್ ವಿಷ್ಯ ಭೊೀಗದಲ್ಲಿಯೀ ಇದನುನ ಪ್ಡೆಯಲು 
ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ, ಪ್ರಿಣಾಮತಃ ಕೆಿೀರ್ ಇರುತಾದೆ.  

ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಘಟಕಗಳಲ್ಲ ಿಕ್ತರಯಕಲಾಪ್ದಿಂದ ಆಸ್ಾವದ ಮತುಾ ಅನುಭೂತಿಯೀ ಪ್ರಿಲಕ್ಷಿತ ಆಗುತಾದೆ. 

ರ್ರಿೀರ ಮೂಲಕ ಆಸ್ಾವದದಲ್ಲಿ ಸ್ುಖ ಮಾತರ ಭಾಸ್ವಾಗುತಾದೆ, ಇದರ ನರಂತರತೆ ಇಲಿ. ಅನುಭವ್ಮೂಲಕ 
ವಿಧಿಯಂದ ಸ್ುಖ, ಶಾಂತಿ, ಸ್ಂತೊೀಷ್, ಆನಂದದ ನರಂತರತೆ ಇದೆ. 

ಅನುಭೂತಿ ಕೆೀವ್ಲ ಬರಹಮದಲ್ಲಿಯೀ ಇದೆ. ಬರಹಮವೆೀ ಸ್ತಯ. ಬರಹಮದಲ್ಲಿ ಜಿೀವ್ನ ಮತುಾ ಜ್ಗತುಾ ಶಾರ್ವತ. ನಯಮ, 
ನಾಯಯ, ಧ್ಮಶ, ಸ್ತಯ ಸ್ಹಜ್ವೆೀ ಅನುಭವ್. ಸ್ಂಪ್ೂಣಶ ವ್ಯವ್ಹಾರ ಹಾಗು ಕ್ತರಯಯ ನಯಂತರಣ ಸ್ತಯದಲ್ಲಿದೆ.  

ಜ್ಡ ಪ್ರಕುರತಿಯ ಸ್ತಯತೆ ಸ್ಹಜ್ ಜ್ಞಾನ, ಚೆೈತನಯ ಸ್ಹಜ್ ಬ್ೊೀಧ್ ಹಾಗು ವಾಯಪ್ಕ ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ್ 
ಸ್ವಯಮಿಿದಧವಾಗಿದೆ.      

ಜ್ಡ ಪ್ರಕೃತಿಯ ವ್ಸ್ುಾ ಸಿಥತಿ, ರಾಸ್ಾಯನಕ ಪ್ರಕ್ತರಯ ಹಾಗು ಭೌತಿಕ ಸ್ಂರಚನೆಯ ಜ್ಞಾನದಿಂದ, ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥ   
ಸ್ಹಜ್ ಜಾಗೃತ ಘಟಕಗಳು ನಯಂತರಣದಿಂದ ಅದರ ಉಪ್ಯೀಗ, ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ ಹಾಗು ಪೀಷ್ಣೆ 
ಮಾಡುತಾದೆ.  



ಬ್ೊೀಧ್ಪ್ೂಣಶ ಆಗುವ್ುದರಿಂದ ಸ್ವ-ಮೌಲ್ಲೀಕರಣೆಯಂದ ಮಾನವಿೀಯತೆಪ್ೂಣಶ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತೆ 
ಪ್ೂಣಶವಾಗುತಾದೆ. ಫಲವಾಗಿ ಮಾನವ್ ದೆೀವ್ ಹಾಗು ದಿವ್ಯ ಮಾನವಿೀಯತೆಯ ಕಡೆಗೆ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ೆ ಹಾಗು ಲಕ್ಷಯ 
ಸ್ುುರಿತವಾಗುತಾದೆ. ಇದರ ಪ್ೂತಿಶಗಾಗಿ ಪಾರಯಾಸ್ವ್ೂ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ.  

ಚೆೈತನಯ ಘಟಕದಲ್ಲಿ, ಅಂದರೆ ಚೆೈತನಯ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲ ಿಮನ, ವ್ೃತಿಾ, ಚಿತಾ, ಬುದಿಧ ಹಾಗು ಆತಮ ಅವಿಭಾಜ್ಯ 
ವ್ತಶಮಾನ ಇದರ ಅಧ್ಯಯನವಿಲಿದೆ ಸ್ತಯತೆಯನುನ ತಿಳಯುವ್ುದು ಸ್ಂಭವ್ನೀಯತೆ ಇಲಿ. 

ಮನದಲ್ಲಿ ಮೂವ್ತುಾ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ ಆಸ್ಾವದ, ವ್ೃತಿಾಯಲ್ಲಿ ಹದಿನೆಂಟು ಪ್ರಕಾರದ ತುಲನ, ಚಿತಾದಲ್ಲಿ ಎಂಟು 
ಪ್ರಕಾರದ ಚಿತರಣ, ಬುದಿಧಯಲ್ಲ ಿಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ ಬ್ೊೀಧ್ ಹಾಗು ಆತಮದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ್ ಕ್ತರಯ ಮಾತರದ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ 
ಮಾನವ್ ವ್ಯವ್ಹಾರ ದರ್ಶನದಲ್ಲ ಿಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 

ಬರಹಾಮನುಭೂತಿಯೀ ಆನಂದ ಸ್ಹಜ್ ನರಂತರತೆ.  

ಜಾಗೃತ ಮಾನವ್ನಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ಸ್ಮೃದಿಧ ಪ್ರಸ್ಪರ ಮಾನವಿೀಯತೆ ಪ್ೂಣಶ ವ್ಯವ್ಹಾರದಿಂದ ಸ್ಮಾಧಾನ ಮತುಾ 
ಅದರ ನರಂತರತೆ ಇದೆ. ಇದರ ಉತಕಟತೆ ಅಭಿಲಾಷೆಯೂ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ಆಸ್ಾವದ ಮತುಾ ಅನುಭೂತಿಯ ಅವ್ಕಾರ್ ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಘಟಕಕೆಕ ಮಾತರ ಪಾರಪ್ಾವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಿಥತಿ ಸ್ಂಕೆೀತ ಗರಹಣೆ ಮತುಾ ವಾಯಪ್ಕತೆಯಲ್ಲಿ ಅನುಮಾನ-ಅನುಭವ್ ಕ್ಷಮತೆಯೀ ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಗೆ 
ಪ್ರಧಾನ ಅವ್ಸ್ರ ಹಾಗು ಉಪ್ಲಬಿಧಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪಾರಪ್ಾ ಹರಿಮ ಇದೆ. 

ಜ್ಞಾನಾತಮವೆೀ ವ್ಂಚಿತ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆಯಂದ ದೆೀವ್ ಹಾಗು ದಿವಾಯತಮ ಪ್ದವಿಯನುನ ಪ್ಡೆಯುತಾದೆ, ಜಿೀವಾತಮ 
ಅಲಿ. 

ದಿವಾಯತಮ ಪ್ದವೆ ಮೀಕ್ಷ ಪ್ದ. ಇದೆೀ ಜಾಗೃತಿ ಸ್ಹಜ್ ಚರತೊಮಕಷ್ಶ. 

ದಯ-ಕೃಪೆ-ಕರುಣೆಯೀ ದಿವಾಯತಮದ ಸ್ವಭಾವ್, ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಪ್ರವ್ೃತಿಾ ಹಾಗು ದೃಷ್ಟಿ ಕೆೀವ್ಲ ಸ್ತಯವೆೀ. 

ರ್ರಿೀರದ ವಾಯಮೀಹದ ಸಿೀಮಯ ತನಕ ಜ್ಞಾನಾತಮವ್ೂ, ಜಿೀವಾತಮದ ಸ್ದೃರ್ ದುಖ, ಶೆ ೀಕಾದಿ ಕಾಪ್ಶಣಯ 
ದೊೀಷ್ದಿಂದ (ಕೆಿೀರ್ ಪ್ರಿಪಾಕಾತಮಕ ಪ್ರವ್ೃತಿಾ) ಪಿೀಡಿತ ಭರಮಿತನಾಗಿದುು, ಇದು ಕೆೀವ್ಲ ನಾಯನ, ಧ್ಮಶ, 
ಸ್ತಾಯನುಭೂತಿ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆಯ ಅಭಾವ್ವೆೀ.  

ಆತಮ ಸ್ವಭಾವ್ದಿಂದ ಅನುಭವ್-ನರತ, ಬುದಿಧ ವಿಶೆೀಷ್ಜ್ಞ, ಚಿತಾ ಚಿತರಣ ತಜ್ಞ, ವ್ೃತಿಾ ವಿಚಾರ ತಜ್ಞ,  ಹಾಗು ಮನ 
ಸ್ವಭಾವ್ದಿಂದ ರಸ್ಜ್ಞ. ಇವ್ುಗಳೆಲಿ ಜಾಗೃತಿಯ ಅನಂತರವೆೀ ಅನುಭೂತಿಯಂದ ಸ್ಂಪ್ನನವಾಗುತಾವೆ.  

ಮಾನವ್ನ ಸ್ೂಥಲ ರೂಪ್ವ್ನುನ ಇಚಾುನುಸ್ಾರ ಸ್ಂಚಾಲ್ಲತ ಮಾಡುವ್ ಚೆೈತನಯ ಪ್ುಂಜ್ ಜ್ಞಾನಾತಮ ಮತುಾ ಜಿೀವಿ 
ರ್ರಿೀರವ್ನುನ ಸ್ಂಚಾಲ್ಲತ ಮಾಡುವ್ ಪ್ುಂಜ್ ಜಿೀವಾತಮ. 

ಅನುಭೂತಿ ತನಕ ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ ಪ್ರಯಾಸ್ದ ಅಭಾವ್ ಇಲ.ಿ ಜೊತೆಗೆ ಜ್ಡ ಪ್ರಕೃತಿ ಪ್ರಿಣಾಮ ಹಾಗು ಚೆೈತನಯ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆ ಪ್ರಕ್ತರಯಯಂದ ಮುಕಾವಾಗಿಲಿ. 

ಭೌತಿಕ ವ್ಸ್ುಾವಿನಲ್ಲಿ ಗುಣ, ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಣಾಮ ಹಾಗು ಪ್ರಿವ್ತಶನೆ ಹಾಗು ಚೆೈತನಯದಲ್ಲಿ ಆಸ್ೆ, ವಿಚಾರ, 
ಇಚೆೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ.  



ಜ್ಡ ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಣಾಮ ಮತುಾ ಪ್ರಿವ್ತಶನೆ, ಚೆೈತನಯ ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಗುಣಾತಮಕ ಪ್ರಿವ್ತಶನೆ ಮತುಾ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆ 
ಕ್ತರಯ ಕಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ವ್ಸ್ುಾ ಪ್ದಾಥಶ, ಗುಣ ಸ್ಾಪೆೀಕ್ಷ ರ್ಕ್ತಾ ಸ್ಂರಚನೆ ಆಕಾರ-ಪ್ರಕಾರದ ಪ್ರಿಣಾಮ-ಪ್ರಿವ್ತಶನೆಯ ಕಾರಣ ವಿಕಾಸ್ 
ಕರಮವೆೀ. ವಿಕಾಸ್ ಕರಮ ವಿಕಾಸ್, ಜಾಗೃತಿ ಕರಮ, ಜಾಗೃತಿ ನತಯ ವ್ತಶಮಾನ. 

ವ್ಸ್ುಾವಿನ ಗುಣ ಮತುಾ ಸ್ಂರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಣಾಮ ಹಾಗು ಪ್ರಿವ್ತಶನೆಯ ಕಾರಣ ಅವ್ುಗಳ ಅಸ್ಾಥಯತವತೆ ಮತುಾ 
ಅಪ್ೂಣಶತೆ. 

ಪ್ದಾಥಶ ತತವತಃ ಪ್ರಮಾಣುವಿನ ಸ್ವಭಾವ್ ಗತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪಾರಪ್ಾವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರಮಾಣುಗಳ ಅನೆೀಕ ಪ್ರಜಾತಿಗಳು ಪಾರಪ್ಾವಾಗಿವೆ, ಇವ್ುಗಳನುನ ಭೌತಿಕ ಶಾಸ್ರವ್ೂ ಸಿದಧ ಮಾಡಿದಾುರೆ. 

ಚೆೈತನಯ ಪ್ರಮಾಣುಗಳಲ್ಲ ಿಸ್ಂಘಟನಾತಮಕ ಜಾತಿಗಳು ಕಂಡುಬರುವ್ುದಿಲಿ. ಆದುರಿಂದ ಅವ್ುಗಳಲ್ಲ ಿಸ್ಂಘಟನೆಯ 
ಸಿೀಮಯಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ್ತೆ ಇಲ.ಿ 

ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಘಟಕಗಳು ನಭಾರಶಂತ, ಭಾರಂತಾಭಾರಂತ ಹಾಗು ನಭಾರಶಂತ ಭೆೀದಗಳಲ್ಲಿ ಗಣಯವಾಗಿದೆ. 

ಭಾರಂತ ಘಟಕಗಳು ನಾಲುಕ ವಿಷ್ಯಗಳ ಭೊೀಗಕಾಕಗಿ, ಭಾರಂತಾಭಾರಂತ ಘಟಕಗಳು ಮೂರು ಏಷ್ಣೆಗಳ 
ಯೀಗಕಾಕಗಿ ಪ್ರಯಾಸ್ದಲ್ಲ ಿತೊಡಗಿದುು, ನಭಾರಶಂತ ಘಟಕಗಳು ಬರಹಾಮನುಭೂತಿಯಲ್ಲಿ ತೃಪ್ಾವಾಗಿದೆ. 

ಚೆೈತನಯ ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಂಘಟನೆಯ ಪ್ರಿವ್ತಶನೆ ಇಲಿ. ಜ್ಡ ಪ್ರಮಾಣುಗಳಲ್ಲಿಯೀ ಸ್ಂಘಟನೆ - ಗುಣ 
ಹಾಗು ರಚನೆಯ ಪ್ರಿವ್ತಶನೆ ಆಗುವ್ುದು ಕಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಪ್ರಸ್ಾಥಪ್ನೆ ವಿಸ್ಾಥಪ್ನೆಯಂದ (ಸ್ಾಥನ ಪ್ಲಿಟ) ಮುಕಾವಾಗುವ್ುದಕಾಕಗಿ, ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಎಷ್ುಿ ಅಂರ್ಗಳನುನ 
ಒಳಗೊಳುುವ್ ಸ್ಂಭವ್ನೀಯತೆ ಇದೆಯೀ ಅಷ್ುಿ ಅಂರ್ಗಳ ಸ್ಂಘಟನೆ ಆದ ನಂತರ ಚೆೈತನಯ ಆಗುವ್ುದು ಮತುಾ 
ಆ ಎಲಾಿ ಅಂರ್ಗಳ ಅಲಪ ಅಧ್ಶ ಮತುಾ ಪ್ೂಣಶ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಾ ಸ್ಹಜ್ ಕ್ತರಯಶ್ೀಲತೆಯಂದಲೆೀ, ಪ್ರಿಮಾಜಿಶತ 
ಆಗುವ್ುದು ಕಂಡುಬರುತಾದೆ.     

ಚೆೈತನಯ ಅವ್ಸ್ೆಥಯ ಘಟಕಗಳಲ್ಲ ಿಸ್ಂಘಟನೆ ಪ್ೂಣಶತೆ ಸ್ಂಪ್ನನವಾಗಿದೆ, ಇದರ ಕಾರಣ ಮಾನವ್ ಜಿೀವ್ನದಲ್ಲ ಿ
ಮೂವ್ತುಾ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದ ಆಸ್ಾವದ, ಹದಿನೆಂಟು ಪ್ರಕಾರದ ತುಲನೆ, ಎಂಟು ಪ್ರಕಾರದ ಚಿತರಣ, ಎರಡು 
ಪ್ರಕಾರದ ಬ್ೊೀಧ್ ಕ್ತರಯಗಳು ಮತುಾ ಆತಮದಲ್ಲ ಿಮಾತರ ಅನುಭೂತಿ ಸಿದಧವಾಗಿದೆ.     

ಅಂತರಯಾಮಿ ನಾಮದಿಂದ ಪಾರಗಾಮಿಯತೆ ಮತುಾ ವಾಯಪ್ಕತೆ ಸ್ಹಜ್ ಮಹಮ ಇಂಗಿತವಾಗಿದೆ.  

ಅಂತರಯಾಮಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಭೂತಿಯಂದ ಅಭಿಮಾನ ಸ್ಮಾಪ್ಾವಾಗುತಾದೆ. ಅಭಿಮಾನ ಭರಮಯ ಅಂರ್. 

ಅಂತರಯಾಮಿಯ ಬ್ೊೀಧ್ದಿಂದ ಮಾತರ ಪ್ರಪ್ಂಚವ್ನುನ ಒಂದು ಪ್ರಿವಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲ ಿಆತಿೀಯತೆಯಂದ 
(ಅನನಯತೆಯಂದ) ಸಿವೀಕರಿಸ್ುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಸ್ವ್ಶ ರ್ುಭದ ಸ್ೂತರ. 

ಆತಿೀಯತೆಯೀ ಪ್ರಸ್ಪರ ಅಪ್ರಾಧ್ ಹಾಗು ಅಪ್ವ್ಯಯದ ನಧಾಶರಕ ಹಾಗು ನಯಾಮಕ. ಜೊತೆಗೆ ನಾಯಯ 
ಧ್ಮಶ ಸ್ತಯದ ಅನುಸ್ರಣಕಾಕಗಿ ಪೆರೀರಣೆ ಪ್ರದಾಯನ. 

ಪ್ರಸ್ಪರತೆಯಲ್ಲಿ ಅಪ್ರಾಧ್ ಮತುಾ ಅಪ್ವ್ಯಯದ ಅಭಾವ್ವೆೀ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಸ್ಹಜ್ ಸ್ಾಮರಸ್ಯತೆ. 



ಜಾಗೃತ ಮಾನವ್ ವ್ಯವ್ಹಾರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಿೀಕರಿಸ್ುತಾಾನೆ. 

ಆತಮಬ್ೊೀಧ್ದ ಅಭಾವ್ದಲ್ಲ ಿಅಂತರಯಾಮಿತವದ ಅನುಭವ್ ಜ್ಞಾನ ಆಗುವ್ುದು ಸ್ಧ್ಯ ಇಲ.ಿ ಸ್ತವದಲ್ಲ ಿಸ್ಂಪ್ುರಕಾತೆಯ 
ಬ್ೊೀಧ್ವೆೀ ಅಂತರಯಾಮಿ ಸ್ಹಜ್ ಬ್ೊೀಧ್.  

ಆತಮ ನರಂತರ ಮಧ್ಯಸ್ಥ ಕ್ತರಯ. ಅದು ಅಧಿಕ ಹಾಗು ಕಡಿಮಯಂದ ಮುಕಾವಾಗಿದೆ, ಆವೆೀರ್ದಿಂದ ರಹತವಾಗಿದೆ, 
ಶೆ ೀಕ, ಮೀಹ, ಭರಮಯಂದ ಮುಕಾವಾಗಿದೆ. ಆದುರಿಂದ ಆತಮದಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತ ಬುದಿಧ, ಬುದಿಧಯಂದ ಪ್ರಭಾವಿತ 
ಚಿತಾ, ಚಿತಾದಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತ ವ್ೃತಿಾ, ವ್ೃತಿಾಯಂದ ಪ್ರಭಾವಿತ ಮನವೆೀ ವ್ಯವ್ಸ್ಾಯ ವ್ಯವ್ಸ್ೆಥ ಮತುಾ ವ್ಯವ್ಹಾರದ 
ನಯಂತರಣ ಮಾಡುತಾಾನೆ. ಅನಯರ್ಾ ವ್ಯವ್ಹಾರ ಮತುಾ ಉತಾಪದನೆ ಕೃತಿರಮ ವಾತಾವ್ರಣೆಯಂದಲೆೀ 
ನಯಂತಿರತವಾಗಿರುವ್ುದು ಕಂಡುಬರುತಾದೆ.  ದಾಸ್ತೆ, ಮತಾವ್ರನುನ ದಾಸ್ ಮಾಡುವ್ ಪ್ರಯಾಸ್ ಮಾಡುತಾಾನೆ. 
ಯಾರು ಯಾವ್ುದರಲ್ಲಿ ಇರತಾಾರೊೀ ಅದನೆನೀ ವಿತರಿಸ್ುತಾಾನೆ. ದಾಸ್ತವ ಮೂರು ರಿೀತಿಯಲ್ಲ ಿಪ್ರಿಲಕ್ಷಿತವಾಗುತಾದೆ 
- 

೧. ವ್ಯವ್ವಹಾರ ದಾಸ್ತವ 

೨. ಕಮಶ ದಾಸ್ತವ 

೩. ವಿಚಾರ ದಾಸ್ತವ  

ದಾಸ್ತವ ಕರಮವಾಗಿ ನಾಯಯ, ಸ್ಮಾಧಾನ ಮತುಾ ಅನುಭೂತಿ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆ ಸ್ಂಪ್ನನತೆಯಂದ 
ಸ್ಮಾಪ್ಾವಾಗುತಾದೆ.  

ಆತಮ ಮಧ್ಯಸ್ಥ ಕ್ತರಯ ಪ್ರತಿಷೆಿಯಂದ ಪ್ರತಿಷ್ಟಿತವಾಗಿದೆ. ಮಧ್ಯಸ್ಥತೆಯೀ ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ಮಾಧಾನವೆೀ  ನಾಯಯ, 
ನಾಯಯವೆೀ ಮಧ್ಯಸ್ಥತೆ ಅಥವಾ ಸ್ಮತವ. ಅನುಭೂತಿ ಯೀಗಯ ಅವ್ಸ್ರ ಮಾನವ್ನಗೆ ಪಾರಪ್ಾವಾಗಿದೆ ಆದುರಿಂದ 
ನತಯ ಪ್ರಯಾಸ್ೊೀದಯವಾಗಿದೆ.   

ಆತಮ, ಚೆೈತನಯ ಘಟಕದ ಸ್ಂಘಟನೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಿಥತವಾಗಿರುವ್ುದು ಕಂಡುಬರುತಾದೆ. ಅತಃ ಅದು ಮಧ್ಯಸ್ಥ 
ಕ್ತರಯ. ಅನಯ ನಾಲುಕ ಸ್ಾರಗಳ ಅಂರ್ಗಳು ಅಂತರಾಂತರ ಪ್ರಿವೆೀರ್ಗಳಲ್ಲಿ ಆತಮದ ಎಲಾಿ ದಿಕ್ತಕನಲ್ಲಿ 
ಭರಮಣಶ್ೀಲವಾಗಿವೆ, ಆದುರಿಂದ ಸ್ಮ ಮತುಾ ವಿಷ್ಮ ಕ್ತರಯಗಳಾಗಿವೆ. 

ಇಕಾಯ ಸ್ಹಜ್ ನಯಂತರಣ ಮಧ್ಯಸ್ಥತೆಯಲ್ಲಿಯೀ ಇದೆ. 

ಜ್ಡ ಕ್ತರಯಯ ನಯಂತರಣ ನಯಮದಲ್ಲಿ, ಸ್ಾಮಾಜಿಕತೆಯ ನಯಂತರಣ ನಾಯಯದಲ್ಲಿ, ಆಶೆ ವಿಚಾರ ಇಚೆೆಯ 
ನಯಂತರಣ ಸ್ಮಾಧಾನದಿಂದ, ಅನುಭವ್ದ ನಯಂತರಣ ಭರಹಾಮನುಭೂತಿಯಲ್ಲಿಯೀ ಇದೆ.    

ಅನಂತ ಕ್ತರಯ ಸ್ಮೂಹವೆೀ ಪ್ರಕೃತಿ ಹಾಗು ವಿರಾಟ. ಪ್ರತೆಯೀಕ ಕ್ತರಯ ವಿರಾಟದ ಒಂದು ಅಂರ್. ಪ್ರತೆಯೀಕ 
ಪ್ರಮಾಣುವ್ೂ ಒಂದು ಸ್ೂಕ್ಷಮ ವಿರಾಟ. 

ಲಕ್ಷಣ ಲಕ್ಷಯದಿಂದಲೆೀ ನಯಮ, ನಾಯಯ, ಸ್ಮಾಧಾನ ಹಾಗು ಅನುಭವ್ದಿಂದಲೆೀ ದರ್ಶನ. 

ನಯಮದಲ್ಲ ಅಪ್ರಿಣಾಮ-ಅಪ್ರಿವ್ತಶನೆ-ಅಪ್ರಿಪಾಕ; ನಾಯಯದಲ್ಲಿ ಅಸ್ಂದಿಗಧತೆ ಹಾಗು ಅಭಯತೆ; ಧ್ಮಶದಲ್ಲಿ 
ನವಿಶರ್ಮತೆ ಮತುಾ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ; ಸ್ಮಾಧಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ವಗಿೀಶಯತೆ ಮತುಾ ಸ್ಮೃದಿಧ ಮತುಾ ಅನುಭವ್ದಲ್ಲಿ ಆನಂದ 
ಮತುಾ ಪ್ರಮಾಣಿಕತೆ ಸ್ಹಜ್ ನರಂತರತೆಯದೆ, ಇದಕಾಕಗಿಯೀ ಮಾನವ್ ತುರಷ್ಟತನಾಗಿದಾುನೆ. 



ನಯಮ, ನಾಯಯ, ಧ್ಮಶ, ರ್ಭದಗಳೂ ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಸ್ಹಜ್ ಅಥಶವ್ನುನ ಇಂಗಿತ ಮಾಡುತಾವೆ. ಇವ್ುಗಳಲೆಲಿಿ 
ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವವೆೀ ಇಂಗಿತವಾಗಿದೆ. ಜಾಗೃತ ಮಾನವ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ವತಂತರತೆಯೀ ಸ್ಮಾಧಾನ, ಸ್ಮಾಧಾನವೆೀ ಸ್ಮತವ, 
ಸ್ಮತವವೆೀ ಸ್ಹಜ್ ಸ್ಮಾಧಿ, ಸ್ಹಜ್ ಸ್ಮಾಧಿಯೀ ಆನಂದ, ಆನಂದವೆೀ ಜಿೀವ್ನ ಜಾಗೃತಿ, ಜಾಗೃತಿಯೀ 
ಸ್ವತಂತರತೆ.      

ಸ್ವತಂತರತೆ ಸ್ಹಜ್ ಕಾಮನೆ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಮಾನವ್ನಲ್ಲ ಿವಿದಯಮಾನವಾಗಿದೆ.  

ಜ್ಡ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜೊತೆ ನಯಮದಿಂದ ಉತಾಪದನೆ, ಸ್ಮಾಜ್ದಲ್ಲ ಿನಾಯಯದಿಂದ ವ್ಯವ್ಹಾರ, ಸ್ವಯಂನಲ್ಲಿ 
ಸ್ಮಾಧಾನ ಪ್ೂಣಶ ವಿಚಾರ ಹಾಗು ಸ್ತವದಲ್ಲ ಿಅನುಭವ್ ಪ್ೂಣಶ ಕ್ಷಮತೆಯಂದ ಸ್ಂಪ್ನನವಾಗುವ್ುದೆೀ ಮಾನವ್ 
ಇಕಾಯ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಮ ಜಾಗೃತಿ. ಇದೆೀ ಸ್ವತಂತರತೆಯ ಆದಿ ಅಂತ ಲಕ್ಷಯ ಹಾಗು ಸ್ಾವನುಶಾಸ್ನೆಯ ಸ್ವರೂಪ್.  

ಸ್ವತಂತರ ಮಾನವ್ ಇಕಾಯ ಜಾಗೃತಿ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಮಾಣ ಹಾಗು ಅನಯ ಅವ್ರ ಅನುಸ್ರಣ ಮಾಡುವ್ುದರಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ಪ್ೂಣಶ ಜಾಗೃತಿಯ ನಕಟ ಇರುತಾದೆ. 

ಜಾಗೃತಿ ಪ್ೂಣಶ ಮಾನವ್ ಇಕಾಯ ಅನಯರ ಅಭುಯದಯಕಾಕಗಿ ಸ್ಹಾಯಕವಾಗಿರುತಾಾನೆ. 

ಸ್ವತಂತರ ಮಾನವ್ ಘಟಕಗಳ ಸ್ಂಖ್ೆಯ ವ್ೃದಿಧಗಾಗಿ ಮಾನವಿೀಯತೆ ಸ್ಹಜ್ ವ್ಯವ್ಹಾರ ಉತಾಪದನೆ ಹಾಗು 
ವ್ಯವ್ಸ್ೆಥಯ ಅಧ್ಯಯನ ಮತುಾ ಆಚರಣದ ಏಕಸ್ೂತರತೆ ಆವ್ರ್ಯಕ. 

ಮಾನವ್ ಇಕಾಯ ವಿಕಾಸ್ದಿಂದಲೆೀ (ಜಾಗೃತಿಯಂದಲೆೀ) ಅನುಭವ್ ತಜ್ಞ ಸಿದಧವಾಗಿದೆ.  ಜ್ಡ ಅವ್ಸ್ೆಥಯಂದ 
ವಿಕಾಸ್ದಿಂದ ಚೆೈತನಯ ಅವ್ಸ್ೆಥ ಪಾರಪ್ಾವಾಗುತಾದೆ. ಈ ಚೆೈತನಯ ಘಟಕಗಾಲೆ ಜಿೀವಿ ಹಾಗು ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥ 
ಪ್ರಬ್ೆೀಧ್ಗಳಂದ ಗಣಯವಾಗಿದೆ.  

ಮಾನವಾಕಾರ ರ್ರಿೀರವ್ನುನ ಜ್ಞಾನಾತಮ ತನನ ಆಶೆ ವಿಚಾರ ಇಚೆೆ ಅನುಸ್ಾರ ಸ್ಂಚಾಲ್ಲತ ಮಾಡುತಾಾನೆ. 
ಜಿೀವಾತಮ ಮಾನವೆೀತಾರ ಪ್ರ್ು ಪ್ಕ್ಷಿ ಇತಾಯದಿ ಜಿೀವಿ ರ್ರಿೀರಗಳನುನ ಆಶಾನುರೂಪ್ ಸ್ಂಚಾಲ್ಲತ ಮಾಡುತಾದೆ. 
ಜ್ಞಾನಾತಮವೆೀ ಜಾಗೃತಿಯಂದ ಜಾಗೃತ ಮಾನವಾತಮ, ದೆೀವಾತಮ ಅಥವಾ ದಿವಾಯತಮದಲ್ಲಿ ಗಣಯವಾಗಿದೆ. 
ಕರಮವಾಗಿ ಇವ್ರಿಗೆ, ಮಾನವ್, ದೆೀವ್ ಮಾನವ್ , ದಿವ್ಯ ಮಾನವ್ ನಾಮ ಇದೆ.  

ದಿವ್ಯ ಮಾನವ್, ದೆೀವ್ ಮಾನವ್ ಮತುಾ ಮಾನವಿೀಯತೆಪ್ೂಣಶ ಮಾನವ್ ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ (ಸ್ಹ 
ಅಸಿಾತಾವನುಭೂತಿ) ಸ್ಮಪ್ನನವಾಗಿದುು, ಅಮಾನವ್ನಲ್ಲಿಯೂ ಬರಹಮ ಭಾಸ್ವಾಗುತಾದೆ. ಆದುರಿಂದ ಯಾರಿಗೆ ನಾಲುಕ 
ವಿಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಭೊೀಗ, ಅತಿಭೊೀಗ, ಮಾಡುತಾಾ ಸ್ುಖ ಭಾಸ್ವಾಗುತಾದೆಯೀ, ಅದರ ನರಂತರತೆ ಆಗದೆ 
ಇರುವ್ುದೆೀ ಅಮಾನವ್ನಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತಿ ಸ್ಹಜ್ ಅಪೆೀಕ್ಷೆ.  

ಆನಂದ ಸ್ಹಜ್ ನರಂತರತೆಯ ಆಶೆ, ಆಕಾಂಕ್ಷೆ ಮತುಾ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ೆ ಮಾನವ್ನಲ್ಲ ಿಕಂಡುಬರುತಾದೆ. ಜಾಗೃತಿಯಂದ 
ಬರಹಾಮನುಭೂತಿಗಾಗಿ ಮಾನವ್ ಪ್ರಯಾಸ್ ನರತನಾಗಿದಾುನೆ.  

ಕ್ತರಯ ಹಾಗು ಬರಹಮದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಣ ಭೆೀದವಿದೆ. 

ಕ್ತರಯ ಅನಂತ ಸ್ಂಖ್ೆಯಯಲ್ಲಿ ಅವ್ಸ್ೆಥಗಳ ಸ್ಹತ ಸ್ೂಥಲ, ಸ್ೂಕ್ಷಮ, ಕಾರಣ ಭೆೀದಗಳಂದ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ. ಬರಹಮ 
ಅಖಂಡ, ಪ್ೂಣಶ ಮತುಾ ವಾಯಪ್ಕವಾಗಿದೆ. 

ಜ್ಡ ಕ್ತರಯಯ ಪ್ರಿಣಾಮ, ಪ್ರಿವ್ತಶನೆ, ಪ್ರಿಪಾಕ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ.    



ಚೆೈತನಯ ಕ್ತರಯಯಲ್ಲ ಿಆಶೆ, ವಿಚಾರ, ಇಚೆ ೆಮತುಾ ಸ್ಂಕಲಪದ ಸ್ಕ್ತರಯತೆ ಮತುಾ ಅದರ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆ, ವಿಕಲಪವ್ೂ 
ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. ಸ್ತಾಯನುಭವ್ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆ, ಯೀಗಯತೆ, ಪಾತರತೆಯಂದ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಶ ಆಗುವ್ ತನಕ ಸಿವೀಕೃತಿ 
ರೂಪ್ದ ಪ್ರಿಪಾಕ, ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆ ಮತುಾ ಜಾಗೃತಿ ಸ್ಹಜ್ ವಿಕಲಪದ ರ್ೃಂಖಲೆ ಇರುತಾದೆ, ಇದು ಪ್ೂಣಶತೆ ಮತುಾ 
ಸ್ವತಂತರತೆಗಾಗಿ ಮಾಗಶವಾಗಿದೆ.  

ಸ್ತಾಯನುಭವ್ ಆತಮದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ್, ಬ್ೊೀಧ್ ಬುದಿಧಯಲ್ಲಿ, ಅನುಭವ್ ಬ್ೊೀಧ್ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರತಿೀತಿ ಚಿತಾದಲ್ಲಿ, ಅನುಭವ್ 
ಸ್ಹಜ್ ಚಿಂತನದ ಆಭಾಸ್ ವ್ೃತಿಾಯಲ್ಲಿ ಹಾಗು ಭಾಸ್ ಮನದಲ್ಲಿ ಆಗುತಾದೆ.   

ಅಧ್ಯಯನ ಕರಮದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ್ ಕ್ಷಮತೆಯಾ ಆಂಶ್ಕದಲ್ಲ ಿಬ್ೊೀಧ್, ಬ್ೊೀಧ್ದ ಆಂಶ್ಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿೀತಿ, ಪ್ರತಿೀತಿಯ 
ಆಂಶ್ಕದಲ್ಲಿ ಆಭಾಸ್ ಹಾಗು ಆಭಾಸ್ದ ಆಂಶ್ಕದಲ್ಲ ಿಭಾಸ್ ಕ್ಷಮತೆ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ, ಇದು ಸ್ಾಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗುವ್ ಸ್ಂಜ್ಞಾನೀಯ ಕ್ತರಯಗಳು. ಇದೆೀ ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥ ಸ್ಹಜ್ ಮಹಮ. 

ಐದು ಸ್ಂವೆೀದನೆ ಕ್ತರಯಗಳಂದ  ಆಸ್ಾವದ ಮತುಾ ಸ್ಾವಗತ ಕ್ತರಯಯ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಾ ಆಗುತಾದೆ. ಸ್ಾವಗತ ಭಾವ್ ಪ್ಕ್ಷದ 
ಬ್ೊೀಧ್ದಿಂದ ಅನುಭವ್ವ್ೂ ಆಗುತಾದೆ.   

ಸ್ಾವಗತ ಹಾಗು ಆಸ್ಾವದ ಕ್ತರಯ ಮಾನವ್ನಲ್ಲ ಿಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ.  

ಸ್ಾವಗತ ಭಾವ್ದಲ್ಲ ಿಅನುಭವ್ಕಾಕಗಿ, ಆಸ್ಾವದ ಭಾವ್ದಲ್ಲಿ ಭೊೀಗಗಳಗೆ ಅನುಮಾನಾಂಕುರ ಇದೆ. 

ಭೊೀಗ ಕೆೀವ್ಲ ಆಸ್ಾವದದಿಂದ ಜ್ಡ ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲ,ಿ ಪ್ಕ್ಷದಿಂದ, ಪ್ಕ್ಷಕಾಕಗಿ ಇರುವ್ುದು. ಅನುಭವಾಕಾಂಕ್ಷೆ ಇರುವ್ 
ಸ್ಾವಗತ ಭಾವ್ ಸ್ತಯದಲ್ಲಿಯೀ ಇರುತಾದೆ.   

ಲೊೀಕ ಸ್ತಯ, ವ್ಸ್ುಾ ಸಿಥತಿ ಸ್ತಯ, ವ್ಸ್ುಾಗತ (ವ್ಸ್ುಾನಷ್ ಿ?) ಸ್ತಯದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಹಾಗು ವಾಯಪ್ಕ ಸಿಥತಿಪ್ೂಣಶ 
ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರಮಾಣ ಸಿದಧವಾಗಿದೆ. ದರ್ಶನ ಕ್ಷಮತೆಯ ಅಪ್ೂಣಶತೆಯ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲ ಿಅನುಮಾನ, ಅಧ್ಯಯನ 
ಮತುಾ ಅನುಭವ್ಕಾಕಗಿ ಪ್ರಯಾಸ್ದ ಉದಯ ಆಗುತಾದೆ.  

ಲಕ್ಷಣ ಹಾಗು ಲಕ್ಷಯದ ಯೀಗಫಲದಲ್ಲಿ ಅನುಮಾನದ ಉದಯವಾಗುತಾದೆ. ವಿಜ್ಞಾನ ಹಾಗು ವಿವೆೀಕ - ಜ್ಞಾನವೆೀ 
ಪ್ರಮಾಣ, ಇದು ಅನುಭವ್ ಸ್ಮಾಧಾನ ವ್ಯವ್ಹಾರ ಮತುಾ ಪ್ರಯೀಗವೆೀ. 

ವ್ಸ್ುಾ ಸಿಥತಿ ಸ್ಾಮಯಕ ಸ್ತಯ. 

ಕಾಲ - ಕ್ತರಯ - ಪ್ರಿಣಾಮದಿಂದ ಮುಕಾ ನತಯ ಸ್ತಯ ಬರಹಮವೆೀ. 

ಸ್ಂವೆೀದನೆಗಳ ಆಸ್ಾವದದ ಅಪೆೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಾವಗತ ಭಾವ್ದ ಅಧಿಕವಾಗುವ್ುದೆೀ ಜಾಗೃತಿಯ ದಿಕ್ತಕನಲ್ಲ ಿಗತಿ. ಇದರ 
ವಿಪ್ರಿೀತ ಭಾಗಗಳಲ್ಲರಿುವ್ ಪ್ರವ್ೃತಿಾ ಅಜಾಗೃತಿ ಹಾಗು ಹಾರಸ್ದ ಲಕ್ಷಣ. 

ಆತಮ (ಕಾರಣ) ಮಧ್ಯಸ್ಥ ಕ್ತರಯಯಾಗಿದೆ. ಅತಿತವ ಹಾಗು ಆನಂದವೆ ಅದರ ಅದಾಯಂತ ಲಕ್ಷಣ.  

ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೀಯತೆಪ್ೂಣಶ ಮಾನವ್ನೆೀ  ಉತಾಪದನೆಶ್ೀಲ, ವ್ಯವ್ಹಾರಶ್ೀಲ, ವಿಚಾರಶ್ೀಲ ಹಾಗು 
ಅನುಭವ್ಶ್ೀಲ ಘಟಕ. 

ಮಾನವ್ನಲ್ಲ ಿಕಾಯಶ-ವ್ಯವ್ಹಾರ ಕಾಲ, ವಿಚಾರ ಕಾಲ ಹಾಗು ಅನುಭವ್ ಕಾಲ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. ಉತಾಪದನೆ, 
ವ್ಯವ್ಹಾರ ಹಾಗು ವಿಚಾರದ ಉಪ್ಯುಕಾತೆ ಅನುಭವ್ದ ಆಶೆ ಹಾಗು ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿಯೀ ಇದೆ.    



ಬರಹಮಗಿಂತ ಅತಿರಿಕಾ ಬ್ೆೀರೆ ಯಾವ್ ಸ್ತವವ್ೂ ಇಲಿ. 

ಮಾನವ್ ತನಗಿಂತ ಕಡಿಮ ವಿಕಸಿತರ ಜೊತೆ ಉತಾಪದನೆ, ಸ್ಮಾನರ ಜೊತೆ ವ್ಯವ್ಹಾರ, ಅಧಿಕ ಶೆರೀಷ್ಿರ 
ಸ್ಾನಧ್ಯ ಮತುಾ ವಾಯಪ್ಕತೆಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವ್ ಮಾಡುತಾಾನೆ, ಮಾಡಲು ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ ಅಥವಾ ಮಾಡಲು 
ಬ್ಾಧ್ಯನಾಗಿದಾುನೆ.  

“ನಿತಾಿಂ ಯಾತು ರ್ುಭೊೀದಯಿಂ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ಅಧ್ಾಾಯ ೩  

 

ರ್ರಮೆಯ ಕೊೀಭವ್ೆೀ ವಿಶಾರಮದ ತೃಷೆ. ಭರಹಾಮನುಭೂತಿಯೀ ಪೂಣಶ ವಿಶಾರಮ  

ಪರತ್ೆಾೀಕ ಕಮಶದ ಸುುರಣದ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಸಿಂಸಾಕರ ಇದೆ; ಪರತ್ೆಾೀಕ ಕಮಶ ಸಿಂಸಾಕರದಾಯಿಯಾಗಿದೆ.     

 

ಕ್ತರಯ ಸ್ಮೂಹವೆೀ ವಿರಾಟವಾಗಿದೆ.  

ಘಟಕಗಳು ವಿಕಾಸ್ದ ಅಂತರಾಂತರ ವೆೈವಿದಯತೆಯಂದ ರಹತವಾಗಿಲಿ. 

ಅಸ್ಂಖಯ ವಿವಿಧ್ತೆಯ ಸ್ಮೂಹವೆೀ ವಿರಾಟ.  

ವಿರಾಟವೆೀ ಪ್ರಕೃತಿ.       

ಬರಹಮ ವಾಯಪ್ಕ ಹಾಗು ಸಿಥರವಾಗಿದೆ. ಅತಃ ಅದರಲ್ಲ ಿಯಾವ್ುದೆೀ ತರಂಗ, ಕಂಪ್ನ, ಸ್ಪಂದನ ಮತುಾ ಗತಿ ಇಲ.ಿ 

“ಇದು” ಪಾರಗಾಮಿ (ವಾಯಪಿಸ್ುವ್). “ಇದು” ಅಪ್ರಿಣಾಮಿ (ಪ್ರಿಣಾಮವಿಲಿದ). 

ಇದು ಆಕಾರ - ಪ್ರಕಾರಾತಮಕ ಸಿೀಮಯಂದ ಬ್ಾಧಿತವಾಗಿಲಿ. ಅತಃ ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವ್ುದೆೀ ಸ್ಂಕಲಪ ವಿಕಲಪ ಇಲಿ. 

ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಂಡಿರುವ್ ಅನಂತ ಕ್ತರಯಗಳು ಗತಿಶ್ೀಲ, ಸ್ಪಂದನ ಶ್ೀಲ, ಕಂಪ್ನ ಶ್ೀಲ ಮತುಾ ತರಂಗಿತ 
ಕಂಡುಬರುತಾದೆ, ಇದರ ಫಲಸ್ವರೂಪ್ ಪ್ರಿಣಾಮ-ಪ್ರಿಪಾಕ-ದಾವರಾ ಪ್ರಕೃತಿ ನಾಲುಕ ಅವ್ಸ್ೆಥಗಳಲ್ಲ ಿಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆ.  

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಕ್ತರಯ ಸಿೀಮಿತ ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಸ್ಂಪ್ೃಕಾವಾಗಿದೆ. ಈ ನಣಶಯ ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥ ಸ್ಹಜ್ ಘಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಹಜ್ವಾಗಿದೆ.  

ಬರಹಮ ಸ್ಂಕಲಪ ವಿಕಲಾಪದಿ ಕ್ತರಯ ಅಲಿ. 

ಬರಹಮ ಕ್ತರಯಯಾಗಿರುವ್ುದರ ಬಗೆ ವ್ತಶಮಾನದಲ್ಲಿ ಯಾವ್ುದೆೀ ಪ್ುಷ್ಟಿ ಅಥವಾ ಪ್ರಮಾಣ ಇಲಿ. ಇದು ವಾಯಪ್ಕ 
ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುವ್ುದರ ಪ್ುಷ್ಟಿ ಪ್ರಮಾಣ ಉಪ್ಲಬಧವಾಗಿದೆ.  

ಅನುಭವ್ ವ್ತಶಮಾನದಲ್ಲಿಯೀ ಪ್ರತಿಷ್ಟಿತವಾಗಿದೆ. ಭೂತ ಹಾಗು ಭವಿಷ್ಯ ಕೆೀವ್ಲ ಅನುಮಾನದಲ್ಲಯಿೀ ಇದೆ. 
ಅನುಮಾನ ಸ್ಾಧಾರ ಹಾಗು ನರಾಧಾರ ಭೆೀದಗಳಲ್ಲಿ ಗಣಯವಾಗಿದೆ. ಇದು ಸ್ಪಷ್ಿತೆ ಹಾಗು ಅಸ್ಪಷ್ಿತೆಯನುನ 
ಪ್ರಕಟಿಸ್ುತಾದೆ.  

  



ನಯಮ-ಪ್ರಕ್ತರಯ-ಲಕ್ಷಣ ಸ್ಹತ ಸ್-ಆಧಾರ ಅನುಮಾನ ಅನಯರ್ಾ ನರಾಧಾರ ಅನುಮಾನ ಇದೆ. 

ಪಾರಪ್ಾದ ಅನುಭೂತಿ ಮತುಾ ಪಾರಪ್ಯದ ಉಪ್ಲಬಿಧ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ.  

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಇಕಾಯ ವಿರಾಟದ ಒಂದು ಅಂರ್ ಆದುರಿಂದ ಅದು ವಿರಾಟದ ಸ್ಂಕೆೀತವ್ನುನ ಗರಹಸ್ುವ್ುದಕಾಕಗಿ 
ಸ್ಂಭವ್ನೀಯವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರಕೃತಿ ನಮಾಶಣದ ಪಾರರಂಭದ ಕರಮ ಹಾಗು ಭರಮಯ ಅಸಿಾತವದ  ಪಾರರಂಭದ ಕಾಲದ ಸ್ಂಬಂಧ್ದಲ್ಲಿ ಯಾವ್ 
ಪ್ರಮಾಣವ್ೂ ಇಲ.ಿ ವ್ತಶಮಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ತವ ಹಾಗು ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಂಡಿರುವ್ ಪ್ರಕೃತಿಯೀ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಕೃತಿ 
ಮತುಾ ಸ್ತವದ ಆದಿ ಹಾಗು ಅಂತದ ಚಚೆಶ ವಿಗತ ಹಾಗು ಆಗಾಾದಲ್ಲಿ ಇದೆ, ಇದರ ಅಂತರಾಳದ ಯಾವ್ 
ಪ್ರಮಾಣವ್ೂ ಇಲ.ಿ ಗಣನ ಋಣ, ಧ್ನ, ಅನಂತದ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲ ಿಪ್ರಸ್ುಾತವಾಗಿದೆ. 

ನರಾಧಾರ ಅನುಮಾನ, ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಅಥವಾ ಸ್ಾಧಾರ (ಯೀಜ್ನಾಬದಧ ಅನುಮಾನ) ಅಲ.ಿ ಇದು ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ಆಕಾರ - ಆಯತನ -ಧ್ನೊೀಪಾದಿ ಯುಕಾ ಅನಂತ ಲೊೀಕಗಳ ಆಧಾರವ್ೂ ಬರಹಮವೆೀ. 

ಸ್ೂತರ - ಛಂದಸ್ುಿ - ವಾಕಯ - ರ್ಬುದ ಮೂಲಕ ಕ್ತರಯಯ ವ್ಣಶನೆ ಮಾತರ ಇದೆ.  ಜೊತೆಗೆ, ಜ್ಞಾನಾನುಭೂತಿಗಾಗಿ 
ಉಪ್ದೆೀರ್ದ ಮೂಲಕ ಇಂಗಿತವಾಗಿದೆ.  

ಬರಹಮ ಸ್ಹಜ್ ವ್ಣಶನೆ ಅಂತವಾಯಶಪಿ ವಾಯಪ್ಕ ಮತುಾ ಪಾರದಶ್ಶಯತೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆ. “ಇದು” ಕೆೀವ್ಲ ಭಾಸ್, 
ಆಭಾಸ್, ಬ್ೊೀಧ್ ಹಾಗು ಅನುಭವ್ಗಮಯವಾಗಿದೆ (ಆಗಬಹುದು). ಇದರ ಬ್ೊೀಧ್ ಮಾನವ್ನ ಕ್ಷಮತೆ, ಯೀಗಯತೆ 
ಪಾತರತೆಯ ಮೀಲೆ ಆಧಾರಿತವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಘಟಕದ ಆಧಾರ ಬರಹಮವೆೀ. ಎಲಾಿ ಘಟಕಗಳಗೂ ಮೂಲ ಪೆರೀರಣೆ “ಇದರಿಂದಲೆೀ” ಪಾರಪ್ಾವಾಗುತಾದೆ.  

ಪ್ರಕೃತಿ ಸ್ತವದಲ್ಲ ಿಸ್ಂಪ್ುರಕಾವಾಗಿದೆ.  

ಬರಹಮದಲ್ಲಿ ಪೆರೀರಣೆ ಪ್ಡೆಯುವ್ುದು-ನೀಡುವ್ುದಕಾಕಗಿ ಸ್ಂಕಲಪ ವಿಕಲಾಪದಿಯ ಪ್ುಷ್ಟಿ ಇಲ.ಿ 

ನಯಂತರಣವೆೀ ಪೆರೀರಣೆ. ವಾಯಪ್ಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿ ನಯಂತಿರತವಾಗಿದೆ.  

ಸ್ಂಪ್ುರಕಾವಾಗಿರುವ್ುದೆೀ ನಯಂತರಣೆ, ನಯಂತರಣವೆೀ ಪೆರೀರಣೆ, ಹಾಗು ಪೆರೀರಣೆಯೀ ಜ್ಞಾನ. 

ಬರಹಮದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಜಾಗೃತಿಯಲ್ಲಿ, ಜಾಗೃತಿಯಂದ, ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ ಗತಿ ಇದೆ. ಜ್ಞಾನವೆೀ ಬರಹಮ, ಬರಹಮವೆೀ 
ವಾಯಪ್ಕ, ವಾಯಪ್ಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಇಕಾಯ ನಯಂತಿರತ, ನಯಂತರಣವೆೀ ಪೆರೀರಣೆ, ಪೆರೀರಣವೆೀ ನಯಮ-ನಾಯಯ-
ಧ್ಮಶ-ಸ್ತಯ, ನಯಮ-ನಾಯಯ-ಧ್ಮಶ-ಸ್ತಯವೆೀ ಪೆರೀಮ, ಪೆರೀಮವೆೀ ಅನುಭೂತಿ, ಅನುಭೂತಿಯೀ ಜಾಗೃತ 
ಜಿೀವ್ನ, ಜಾಗೃತ ಜಿೀವ್ನವೆೀ ಆನಂದ, ಆನಂದವೆೀ ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಮತುಾ ಬರಹಮವೆೀ ಜ್ಞಾನ. 

ಲಕ್ಷಯದ ದಿಕ್ತಕನಲ್ಲ ಿತವರಣ-ಕ್ತರಯಯೀ ಪೆರೀರಣೆ ಮತುಾ ಜ್ಞಾನ. 

ಪ್ರಕೃತಿ ಮೂಲವಾಗಿ ಬರಹಮದಲ್ಲ ಿನಯಂತಿರತ ಹಾಗು ಪೆರೀರಿತವಾಗಿದೆ. ಅದು ಯಾವಾಗಲೂ ನಾಲುಕ ಅವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲಿ 
ಅಭುಯದಯಶ್ೀಲವಾಗಿರುತಾದೆ. 



ಮಾನವ್ ಲಕ್ಷಯ ಅನುಭೂತಿಯೀ ಮಾತರ. ವಿರಾಟದಲ್ಲಿ ಸಿಥತ ಜ್ಡ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಉಪ್ಯೀಗ ಜಿೀವಾವ್ಸ್ೆಥ ಹಾಗು 
ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಘಟಕಗಳು ಅವ್ನಶಶ್ಯಾಗಿ ಮಾಡುತಾಾ ಬರುತಿಾವೆ. ಮಾನವ್ನಗೆ ಆನಂದ ಸ್ಹಜ್ ನರಂತರತೆ 
ಪ್ದವಿ ಮುಕ್ತಾಯ ಅತಿರಿಕಾ ಇಲಿ. ಇದೆೀ ದಿವ್ಯ ಮಾನವ್ ಪ್ದವಿ. 

ಜಾಗೃತಿಯಂದ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಕ್ತರಯಯ ಪೆರೀರಣೆಯಲ್ಲ ಿಅನುಭವ್ಗಿಂತ ಅಧಿಕ ಅನುಮಾನ ಇದೆ. 

ಜ್ಡ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಆಸ್ಾವದದಿಂದ ಆನಂದದ ನರಂತರತೆ ಇಲಿ. 

ರ್ರಮಯ ಕ್ಷೊೀಭವೆೀ ವಿಶಾರಮದ ತೃಷೆ. ಬರಹಾಮನುಭೂತಿಯೀ ಪ್ೂಣಶ ವಿಶಾರಮ. ಪ್ೂಣಶ ವಿಶಾರಮವೆೀ 
ಸ್ವ್ಶತೊೀಮುಖಿ ಸ್ಮಾಧಾನದ ಪ್ರಮಾಣ. 

ಕ್ತರಯಯ ವ್ಸ್ುಾ ಸಿಥತಿಯ ದರ್ಶನ ಮಾತರ ಆಗುವ್ುದು ಮತುಾ ಸ್ತಯದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ್ವಾಗುವ್ುದು ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ.  

ಬರಹಮ ನತಯ - ಸ್ತಯ -ವಾಯಪ್ಕ - ಅಖಂಡ - ಜ್ಞಾನ ಹಾಗು ಶಾರ್ವತವಾಗಿದೆ. ಇದು ಸ್ೂಥಲ ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಕಾರಣ ಕ್ತರಯ 
ಮತುಾ ಪ್ರಿಣಾಮದಿಂದ ರಹತ, ದೆೀರ್, ಕಾಲಾತಿೀತ, ಆನಂದ ಸ್ವರೂಪ್ ಮತುಾ ಪ್ೂಣಶವಾಗಿದೆ. 

ರ್ಬು ಹಾಗು ಅದರ ಗತಿಯೂ ಬರಹಮದಲ್ಲ ಿಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಬರಹಮ ರ್ಬುದಿಂದ ರ್ ನಯವ್ೂ ಇಂಗಿತವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಪ್ೂಣಶ ವಿವೆೀಚನೆಯ ನಂತರವ್ೂ ಬರಹಮದ ಸ್ದೃರ್ಯ ಬ್ೆೀರೆ ಯಾವ್ದೂ ಇಲಿ ಮತುಾ ಅದರ ಸ್ಂದಭಶದಲ್ಲಿ ಬ್ೆೀರೆ 
ಯಾವ್ ಅನುಭವ್ವ್ೂ ಇಲಿ. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅದರ ಪ್ೃಥಕ ಅಸಿಾತವ ಇಲ.ಿ   

ಕ್ತರಯ ಮತುಾ ಘಟಕಗಳ ಸ್ಾನಧ್ಯ ಹಾಗು ಸ್ಹವಾಸ್ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. ಅದು ವಿರೊೀಧ್ ಅಥವಾ ನವಿಶರೊೀಧ್ದಿಂದ 
ಸ್ಾವಗತ ಹಾಗು ಆಸ್ಾವದ ಭಾವ್ ಸ್ಹತ ಆಶೆ, ಆಕಾಂಕ್ಷೆ ಹಾಗು ಇಚೆೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನವ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ.     

ಬರಹಮವೆೀ ಪ್ರಮಾತಮ ಇದೆೀ ಪ್ೂಣಶ ಸ್ತವ. 

ಆತಮ ನತಯ ಅಭಿೀಷ್ಿ ಆಗಿರುವ್ ಕಾರಣ ಇದರ ನಾಮ ಪ್ರಮಾತಮ. 

ಘಟಕಗಳು ಪ್ರಿಮಿತ, ಪ್ರಮಾತಮ ಆಪ್ರಿಮಿತ ಆಗಿದೆ. 

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಜ್ಞಾನಾತಮ ತನನ ಅಭಿನನ ಅಂಗಗಳ ಸ್ಹತ ಒಂದು ಮಾನವ್ ರ್ರಿೀರವ್ನುನ ಚಲ್ಲಸ್ತಾಾ ಮಾನವಿೀಯತೆ 
ಹಾಗು ಅತಿಮಾನವಿೀಯತೆಯಂದ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಶವಾಗುವ್ುದಕಾಕಗಿ ಪ್ರಯಾಸ್ ನರತವಾಗಿದೆ. ಫಲವಾಗಿ 
ಪ್ರಮಾತಾಮನುಭವ್ ಮಾಡುತಾದೆ. 

ಜ್ಞಾನಾತಮ ಮಾನವಿೀಯತೆ ಹಾಗು ಅದಕ್ತಕಂತ ಅಧಿಕ ಜಾಗೃತಿಯ (ವಿಕಸಿತ) ಸಿೀಮಾವ್ತಿಶ ಸ್ವಭಾವ್ ಹಾಗು 
ಕಮಶಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯವ್ಹಾರ ನರತ ಹಾಗು ಆಕಾಂಕ್ಷಿಯಾಗಿರುತಾಾರೆ. ಇದಕ್ತಕಂತ ವಿಪ್ರಿೀತ ಅಮಾನವಿೀಯತೆಯ 
ಸ್ವಭಾವ್ - ದೃಷ್ಟಿಯಂದ ವಿಷ್ಯೀಪ್ಭೊೀಗದಲ್ಲಿಯೂ ನರತವಾಗಿರುವ್ುದು ಕಂಡುಬರುತಾದೆ.       

ಅಮಾನವಿೀಯತೆಯ ಲಕ್ಷಣ ಮಾನವೆೀತಾರ ಜಿೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಂಶ್ಕ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವಿದಯಮಾನವಾಗಿದೆ. 

ಮಾನವ್ ಅಮಾನವಿೀಯತೆಯಂದ ಭೊೀಗ, ದೃಷ್ಟಿ ಹಾಗು ಸ್ವಭಾವ್ದಿಂದ ಹಾರಸ್ದ ದಿಕ್ತಕನಲ್ಲ ಿಅಗರಸ್ಾಥನ 
ಆಗುತಾಾನೆ. 

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಜ್ಞಾನಾತಮ ರ್ರಿೀರವ್ನುನ ತಯಜಿಸ್ುವ್ ಸ್ಮಯ ಸ್ುಖ ಅಥವಾ ದುಃಖ, ಸ್ುರೂಪ್ ಅಥವಾ ಕುರೂಪ್ದ 
ಪ್ರಭಾವ್ದಿಂದ ಪ್ೂಣಶತಃ ಪ್ರಭಾವಿತನಾಗುತಾಾನೆ. ಇದು ಸ್ವಪ್ರಭಾವಿೀಕರಣೆ. ಇದೆೀ ಜ್ನಮ ಪ್ರಿಪಾಕ ಪ್ರಕ್ತರಯ. 



ಸ್ವಪ್ರಭಾವಿೀಕರಣೆ ಪ್ರಕ್ತರಯಯ ಬ್ೊೀಧ್ ಮನ, ವ್ೃತಿಾ, ಚಿತಾ, ಬುದಿಧ, ಸ್ಹಜ್ ರ್ಕ್ತಾಗಳ ಅಂತರನಯೀಜ್ನೆ 
ಪ್ರಕ್ತರಯಯಂದ ಸ್ಪಷ್ಿವಾಗುತಾದೆ. 

ಮಾನವ್ ಮತಾವ್ರ ದೆೀಹ ತಾಯಗ ಕ್ತರಯಯನುನ ಅವ್ಲೊೀಕ್ತಸ್ುತಾಾನೆ. ಆ ಸ್ಮಯ ಅಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ್ ಲಕ್ಷಣಗಳಂದ  
ಸ್ವಪ್ರಭಾವಿೀಕರಣೆ ಪ್ರಕ್ತರಯಯ ಪ್ುಷ್ಟಿ ಆಗುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಜ್ನಮ ಪ್ರಿಪಾಕ ಪ್ರಕ್ತರಯ. 

ಸ್ಂಸ್ಾಕರಗಳ ಪ್ರಭಾವ್ದ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ ಮನ, ವ್ೃತಿಾ, ಚಿತಾ ಮತುಾ ಬುದಿಧಯ ಸ್ಕ್ತರಯೀಶ್ೀಲತೆ, ಇದು “ತಾ-
ತರಯದಲ್ಲಿ” ವ್ಯಕಾವಾಗುತಾದೆ.  

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಕಮಶದ ಸ್ುುರಣದ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಂಸ್ಾಕರ ಇದೆ. ಪ್ರತೆಯೀಕ ಕಮಶ ಸ್ಂಸ್ಾಕರದಾಯಯಾಗಿರುತಾದೆ. 
ಕ್ತರಯಯ ಪ್ರತಿಕ್ತರಯ ಹಾಗು ಪ್ರಿಪಾಕ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ಆಸ್ಾವದ ಹಾಗು ಚಯನ ಕ್ತರಯಯ ಪ್ರಭಾವ್ ಮನದ ಮೀಲೆ, ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ ಮತುಾ ತುಲನ ಕ್ತರಯಯ ಪ್ರಭಾವ್ ವ್ೃತಿಾಯ 
ಮೀಲೆ, ಚಿತರಣ ಹಾಗು ಚಿಂತನ ಕ್ತರಯಯ ಪ್ರಭಾವ್ ಚಿತಾ ಮೀಲೆ, ಸ್ಂಕಲಪ ಹಾಗು ಬ್ೊೀಧ್, ಇದರ ಪ್ರಭಾವ್ 
ಬುದಿಧಯ ಮೀಲೆ ಆಗುತಾದೆ. 

ಸ್ತಯ ಬ್ೊೀಧ್ ಯೀಗಯ ಸ್ಂಸ್ಾಕರಗಳಂದ ಸ್ಮೃದಧ ಆಗುವ್ ತನಕ ಬುದಿಧಯೀ ಅಹಂಕಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿರುತಾದೆ. 

ಅಹಂಕಾರವೆೀ ಭರಮ ಹಾಗು ಅಜ್ಞಾನದ ಕಾರಣ. 

ಆತಮದ ಸ್ಂಕೆೀತ ಗರಹಸ್ುವ್ುದರಲ್ಲಿ ಬುದಿಧಯ ಅಕ್ಷಮತೆಯೀ ಅಹಂಕಾರ. 

ಗುಣಾತಮಕ ಸ್ಂಸ್ಾಕರಗಳಂದಲೆೀ ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಮುಕ್ತಾ ಪ್ಡೆಯಬಹುದು. ಜೊತೆಗೆ ಇದರಿಂದ ಅಭಿಮಾನ ರಹತ 
ಸ್ಂಕಲೊಪೀದಯ ಆಗುತಾದೆ. 

ಭರಮಯಂದ ಮುಕಾನಾಗಲು ಸ್ತಾಯಸ್ತಯದ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆಗಳಂದ ಪಾರಪ್ಾ ನಷ್ಕಷ್ಶಗಳ ದೃಡ ಸ್ಂಕಲಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಣಿತ 
ಆಗುವ್ ದೃಷ್ಟಿಯಂದ ಪ್ರತಿಬದಧತೆಯ ಅನವಾಯಶತೆ ಇದೆ. 

ಸಿದಾಧಂತ ಹಾಗು ಪ್ರಕ್ತರಯಯಂದ ಸ್ತಯತೆಯ ಉದಾಾಟನೆಯೀ ಶೆ ೀಧ್. 

ಸ್ುಪ್ರವ್ೃತಿಾಗಳು ಹಾಗು ಸ್ಂಸ್ಾಕರಗಳಗಾಗಿ ಮಾನವಿೀಯ ಪ್ರಿವಾರ ಹಾಗು ಸ್ಮಾಜ್ ಪ್ರಂಪ್ರೆಗಾಗಿ 
ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ ಪಾರಪ್ಾ ವ್ಸ್ುಾ ಬ್ೊೀಧ್ ಹಾಗು ಪ್ರಿವೆೀರ್ ಗತ ಪೆರೀರಣೆಗಳು ಸ್ಹಾಯಕ ತಥಯವಾಗಿದೆ. 

ಕೃತಜ್ಞತೆ, ಅಸ್ೆಾೀಯ, ಅಪ್ರಿಗರಹ, ಸ್ತಯ ಭಾಷ್ಣೆ, ಸ್ವನಾರಿ-ಸ್ವಪ್ುರುಷ್ ಗಮನ, ಸ್ರಳತೆ, ದಯ, ಸ್ೆನೀಹದಿಂದ 
ವಿಶಾವಸ್ಪಾಲನೆ, ಯತಾಥಶ ವ್ಣಶನೆ, ಕತಶವ್ಯಗಳ ಹಾಗು ದಾಯತವಗಳ ವ್ಹನೆ,  ಅಧಿಕ ಉತಾಪದನೆ, ಕಡಿಮ 
ಉಪ್ಭೊೀಗ, ಉತಾಿಹ ಹಾಗು ಚೆೀಷೆಿ, ರಹಸ್ಯ ಹೀನತೆ, ಸ್ಹಜ್ತೆ ಹಾಗು ಸ್ದಾಾವ್  ಸ್ುಸ್ಂಸ್ಾಕರಗಳ ಲಕ್ಷಣ. 
ಲಕ್ಷಣಗಳ ಆಧಾರದ ಮೀಲೆಯೀ ಸ್ವಭಾವ್, ತದನುಸ್ಾರವೆೀ ಮೌಲ್ಲೀಕರಣೆಯ ಕ್ತರಯ ಇರುತಾದೆ. ಲಕ್ಷಣ ವಿಹೀನ 
ಮಾನವ್ ಇಲಿ. 

ಮಾನವ್ ಸ್ವತಂತರ ಅಥವಾ ಸ್ೆವೀಚಿೆಕ ಜಿೀವ್ನದ ಪ್ರತಿ ಪ್ರತಿಬದಧನಾಗಿದಾುನೆ. ಅವ್ನು ಕೆೀವ್ಲ ಯಾಂತಿರಕ ಅಲ.ಿ 
ಆದುರಿಂದ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಮಾನವ್ ಇಕಾಯ ಸ್ಂವೆೀದನಶ್ೀಲ ಹಾಗು ಸ್ಂಜಾನನಶ್ೀಲನಾಗಿರುತಾಾನೆ ಹಾಗು 
ಪ್ೂಣಶನಾಗಲು ಪ್ರಯಾಸ್ದಲ್ಲಿ ನರತನಾಗಿರುತಾಾನೆ. 



ಸ್ಮಾಧಾನ ಹಾಗು ಅನುಭವ್ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆಯ ತನಕ ಜಾಗೃತಿ ಭಾವಿ ಆಗಿದೆ. ಸ್ಂವೆೀದನೆಶ್ೀಲತೆ ಹಾಗು 
ಸ್ಂಜ್ಞಾನೀಯತೆಯಂದಲೆೀ ನಯಂತರಣ ಆಗುತಾದೆ. ಈ ಕರಮ ಪ್ರತಾಯವ್ತಶನೆ ಹಾಗು ಪ್ರಾವ್ತಶನೆಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ಮರಸ್ಯತೆ ತನಕ ರ್ೃಂಖಲೆಬದಧ ಪ್ದಧತಿಯಲ್ಲ ಿಆಗುತಾಲ್ಲರುತಾದೆ. 

ಪ್ರಾವ್ತಶನೆ ಪ್ರಕ್ತರಯಯಂದಲೆೀ ಪ್ರತಿಭೆಯ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಾ ಮಾನವ್ನಲ್ಲಿ ಮಾನವಿೀಯತೆ ಹಾಗು 
ಅತಿಮಾನವಿೀಯತೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ. ಇವ್ುಗಳ ಕ್ತರಯ ಸ್ಂಪ್ನನತೆ ಮೂಲಕ ವಾಂಚಿುತ, ಲಕ್ಷಯದ 
ಮತುಾ ಕಾಯಶಕರಮ ಹಾಗು ಪ್ದಧತಿಯ ಪ್ರಸ್ಾರಣೆ ಆಗುವ್ುದೂ ಭಾವಿ ಆಗಿದೆ. ಇದರಿಂದಲೆೀ ಅನಯ 
(ಅಪ್ರತಾಯವ್ತಿಶತ) ಜ್ಞಾನಾತಮಗಳ ತಮಮಲ್ಲಯೀ ಪ್ರತಾಯವ್ತಶನೆ ಯೀಗಯ ವ್ಯಂಜ್ನ ಸ್ಂಪ್ನನವಾಗುವ್ುದು 
ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ. 

ಗುಣಾತಮಕ ವ್ಯಂಜ್ನದಿಂದ ಸ್ುಬ್ೊೀಧ್, ಸ್ುಬ್ೊೀಧ್ದಿಂದ ಸ್ುಸ್ಂಸ್ಾಕರ, ಸ್ುಸ್ಂಸ್ಾಕರದಿಂದ ಗುಣಾತಮಕ 
ಸ್ಂವೆೀದನೆ (ಸ್ಂಜ್ಞಾನೀಯತೆಯಂದ ಸ್ಂವೆೀದನೆಗಳು ನಯಂತಿರತವಾಗಿರುವ್ುದು), ಗುಣಾತಮಕ ಸ್ಂವೆೀದನೆಯಂದ 
ಸ್ತಯ ಸ್ಂಕಲಪ ಹಾಗು ಸ್ತಯ ಸ್ಂಕಲಪದಿಂದ ಗುಣಾತಮಕ ವ್ಯಂಜ್ನಗಳ ನರಂತರತೆ ಇದೆ. 

ಸಿಥತಿ ಹಾಗು ಕ್ತರಯ ಸ್ಂಕೆೀತ ಗರಹಸ್ುವ್ ಕ್ಷಮತೆಯೀ ವ್ಯಂಜ್ನೀಯತೆ. 

ಸ್ಂಕೆೀತ ಗರಹಸ್ುವ್ ಪ್ರಕ್ತರಯ ಬದಧ ಜ್ಞಾನ, ಪಾರಪ್ಯವ್ನುನ ಪ್ಡೆಯುವ್ುದು, ಅದನುನ ಸ್ುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಕಾಪಾಡುವ್ 
ಕಾಯಶಕರಮದಲ್ಲಿ ಅಭಿವ್ಯಕಾವಾಗಿದೆ. ಪಾರಪ್ಾದ ಅನುಭವ್ ಕರಮದಲ್ಲ ಿಭಾಸ್-ಆಭಾಸ್ ಹಾಗು ಪ್ರತಿೀತಿೀ ಜ್ಞಾಪ್ಕವಾಗಿದೆ 
(ಸ್ತಾಯಪಿತ ಆಗುವ್ುದಾಗಿದೆ). 

ಮಾನವ್ ಮತಾವ್ರಿಗೂ ಸ್ಂಕೆೀತ ಪ್ರಸ್ಾರ ಮಾಡುತಾಾನೆ. 

ಸ್ಂಕೆೀತ ಗರಹಸ್ುವ್ ಕ್ತರಯಯೀ ಅನುಮಾನಾರೊೀಪ್ಣ ಹಾಗು ಅನುಮಾನಾಂಕುರವ್ೂ ಆಗಿರುತಾದೆ, ಇವ್ುಗಳು 
ಸ್ಂಕಲಪ, ಇಚೆ,ೆ ವಿಚಾರ ಹಾಗು ಆಶೆ ಕ್ತರಯಗಳು. 

ಐದು ಇಂದಿರಯಗಳಮೂಲಕ ರಸ್ಗಳ ವ್ಯಜ್ನ ಮನಸಿಿನ ಮೀಲೆ, ಇಂದಿರಯ ಸ್ಮೂಹ ಹಾಗು ಮನಸಿಿನ ಮೂಲಕ 
ತಾತಿವಕ ವ್ಯಂಜ್ನ ವ್ೃತಿಾಯ ಮೀಲೆ, ಇಂದಿರಯ ಮನಸ್ುಿ ಹಾಗು ವ್ೃತಿಾಯ ಮೂಲಕ ಭಾವ್ಗಳ  (ಮೌಲಯಗಳ)   
ವ್ಯಂಜ್ನ ಚಿತಿಾನ ಮೀಲೆ, ತರ್ಾ ಇಂದಿರಯ, ಮನಸ್ುಿ, ವ್ೃತಿಾ ಮತುಾ ಚಿತಾ ಮೂಲಕ ಸಿಾರ್ಥವ್ತಾಾ ಮತುಾ ಸ್ತಯವ್ತಾಾವಿನ  
ವ್ಯಂಜ್ನ  ಬುದಿಧಯ ಮೀಲೆ, ಅವ್ರ ಜಾಗೃತಿ ಮತುಾ ಅಭಾಯಸ್ದ ಸ್ಾರದ ಅನುರೂಪ್ ಕಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ವಾತಾವ್ರಣಸ್ಾ ಕ್ತರಯ ಸ್ಂಕೆೀತ ಗರಹಸ್ುವ್ುದು ಮತುಾ ಪ್ರಸ್ಾರ ಕ್ಷಮತೆಯೀ ವ್ಯಂಜ್ನ. 

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಸ್ಂಕೆೀತದ ಪ್ೂವ್ಶ ಅಧಿಷ್ಟಿತ ಆಶೆ, ವಿಚಾರ, ಇಚೆ ೆಮತುಾ ಸ್ಂಕಲಪಗಳಗೆ ಅವ್ು ಸ್ಂಕೆೀತ ಪ್ುನರಾಕಾರ 
ನೀಡುತಾದೆ. ಇದು ವ್ತಶಮಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ. ಫಲವಾಗಿ ಮಾನವ್ನಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ ವೆೈವಿಧ್ಯತೆಗಳು ಕುರ್ಲತೆ, 
ನಪ್ುಣತೆ, ಕಲೆ, ವಿಚಾರ ಮತುಾ ಆಶೆಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುತಾದೆ ಜೊತೆಗೆ ಪಾಂಡಿತಯದಲ್ಲಿ, ಪಾಂಡಿತಯದಿಂದ, 
ಪಾಂಡಿತಯಗಾಗಿಯೀ ಸ್ಾವ್ಶಭೌಮತೆ ಇದೆ. 

ರ್ರಿೀರದ ಮೂಲಕ ವ್ಯವ್ಹಾರ, ಹೃದಯದ ಮೂಲಕ ರ್ರಿೀರ, ಪಾರಣದ ಮೂಲಕ ಹೃದಯ ಹಾಗು ಮನಸಿಿನ 
ಮೂಲಕ ಪಾರಣದ ಸ್ಂಜಾರ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ.  

ಮನಸಿಿನ ಸ್ಂಕೆೀತ ಸ್ಂವೆೀಗದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ. ಅದು ಪಾರಣ ಮೂಲಕ ಮಸಿಾಷ್ಕದ ಮೀಲೆ ಪ್ರಸ್ಾರವಾಗುತಾದೆ. 
ಮಸಿಾಷ್ಕದಿಂದ ತರಂಗಕೆಕ ಅನುವ್ತಿಶತವಾಗಿ ರ್ರಿೀರವ್ನುನ ಕ್ತರಯ-ವಾಯಪಾರದಲ್ಲ ಿನರತವಾಗುವ್ುದಕೆಕ ಬ್ಾಧ್ಯ 



ಮಾಡುತಾದೆ. ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ್ಂಕೆೀತ ಇಂದಿರಯಗಳಂದ ಗರಹಸ್ಲಾಗುತಾದೆ. ಇದು ಪ್ರಾನುಕರಮ ಸ್ಂಕೆೀತ 
ಗರಹಸ್ುವ್ ಪ್ರಕ್ತರಯ.   

ಆಶೆ ಮತುಾ ವಿಚಾರಗಳ ಸ್ಪಂದನದ ಅನುರೂಪ್ ಪಾರಣೊೀದಿುೀಪ್ನೆ ಮತುಾ ಪಾರಣೊೀದಿುೀಪ್ನೆಯ ಅನುರೂಪ್ ಆಶೆ 
ಮತುಾ ವಿಚಾರಗಳ ಸ್ಪಂದನ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ಪ್ರಕ್ತರಯ ಕಾಮ, ಕೊರೀದ, ಭಯ, ಭಾರಂತಿ, ಮೀಹ, ಶೆ ೀಕಾದಿ, 
ಕೆಿೀರ್, ಪ್ರಿಪಾಕ ಕ್ತರಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವಾಗಿ ಪ್ರಿಲಕ್ಷಿತವಾಗುತಾದೆ.   

ಸ್ಪಂದನ-ಪ್ರತಿಸ್ಪಂದನ ಕ್ತರಯ ಪ್ರಕ್ತರಯ ಸ್ಹತವೆೀ ಸ್ಮತೊೀಲನ – ಅಸ್ಮತೊೀಲನ, ಸ್ಮಾಧಾನ – ಸ್ಮಸ್ೆಯ, 
ಸ್ೆನೀಹ – ದೆವೀಷ್, ಶಾಂತಿ-ಅಶಾಂತಿ, ಸ್ಂತೊೀಷ್-ಅಸ್ಂತೊೀಷ್, ಗೌರವ್ – ತಿರಸ್ಾಕರ, ಆದರ-ಅನಾದರ, 
ವಿಶಾವಸ್-ಅವಿಶಾವಸ್, ರ್ರದೆಧ-ಅರ್ರದೆಧ, ಧೆೈಯಶ-ಅಧೆೈಯಶ ಹಾಗು ಕೃತಜ್ಞತೆ-ಕೃತಘನತೆಪ್ೂಣಶ ಕಾಯಶ ಮತುಾ 
ವ್ಯವ್ಹಾರವ್ನುನ ಮಾನವ್ ಎಲಾಿ ಆಯಾಮ, ಕೊೀನಗಳು ಹಾಗು ಸಿಥತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಭಾರಶಂತಿ ಅಥವಾ ಭಾರಂತಿ  
ಮೂಲಕ ಸ್ಂಪ್ನನಗೊಲ್ಲಸ್ುತಾಾನೆ. 

ಪ್ರತಾಯನುವ್ತಶನೆಯೀ ಪ್ೂವಾಶನುಕರಮ. ಇದೆೀ ಪ್ದಧತಿಯಂದ ಆತಮದ ಪ್ರಭಾವ್ ಬುದಿಧಯ ಮೀಲೆ, ಬುದಿಧಯ 
ಪ್ರಭಾವ್ ಚಿತಾ ಮೀಲೆ, ಚಿತಾದ ಪ್ರಭಾವ್ ವ್ೃತಿಾಯ ಮೀಲೆ, ವ್ೃತಿಾಯ ಪ್ರಭಾವ್ ಮನಸಿಿನ ಮೀಲೆ ಕಂಡುಬರುತಾದೆ. 
ಇದೆೀ ಆತಮ ನಯಂತಿರತ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಾ. ಇದೆೀ ಅನುಭವ್ಮೂಲಕ ಜಿೀವ್ನ ಹಾಗು ಜಿೀವ್ನದ ಪ್ೂಣಶತೆ. 

ಆತಾಮನುಶಾಸಿತ್ ಜಿೀವ್ನವೆೀ ಅನುಭವ್ ಪ್ೂಣಶ. 

ಅನುಭವ್ಮಯ ಅಸಿಾತವದಲೆೀಿ ಪ್ರಮಾನಂದ, ಆನಂದ, ಸ್ಂತೊೀಷ್, ಶಾಂತಿ ಮತುಾ ಸ್ುಖ ಪ್ೂಣಶ ಆಪಾಿವ್ನದ 
ನರಂತರತೆ ಇದೆ. 

ಬರಹಾಮನುಭೂತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾನಂದ ಆತಮದಲ್ಲಿ, ಆತಾಮನುಭೂತಿಯಲ್ಲಿ ಆನಂದ ಬುದಿಧಯಲ್ಲಿ, ಬುದಿಧ ಸ್ಹಜ್ 
ಅನುಭೂತಿಯಲ್ಲ ಿಸ್ಂತೊೀಷ್ ಚಿತಾದಲ್ಲಿ, ಚಿತಾ ಸ್ಹಜ್ ಅನುಭೂತಿಯಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ ವ್ೃತಿಾಯಲ್ಲಿ ಹಾಗು ವ್ೃತಿಾ ಸ್ಹಜ್ 
ಅನುಭೂತಿಯಲ್ಲ ಿಸ್ುಖ ಮನಸಿನಲ್ಲಿದೆ. ಇದೆೀ ಅನುಭವ್ ಸ್ಮುಚುಯ. 

ಅನುಭವ್ ಸ್ಮುಚುಯವೆೀ ಅಭುಯದಯದ ಪ್ರಮ ಉಪ್ಲಬಿಧ ಹಾಗು ಲಕ್ಷಯ. 

ಅಭುಯದಯಶ್ೀಲ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತೆಯೀ ಅನುಭವ್ ಸ್ಮುಚುಯ ಗರಹಸ್ಲು ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆ, ಯೀಗಯತೆ ಹಾಗು 
ಪಾತರತೆ ನೀಡುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಪ್ರಂಪ್ರೆಯ ಆಧಾರವ್ೂ ಆಗಿದೆ. 

ಮಾನವಿೀಯತೆಯ ಸ್ಂರಕ್ಷಣೆ, ಸ್ಂವ್ಧ್ಶನೆ, ನಡತೆ ಹಾಗು ಸ್ಂಯಮವೆೀ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತೆ. 

ಧಿೀರತನ, ವಿೀರತನ, ಉದಾರತೆ’ಪ್ೂಣಶ ಸ್ವಭಾವ್, ಪ್ುತೆರಷ್ಣೆ, ವಿತೆಾಷ್ಣೆ, ಲೊೀಕೆೀಷ್ಣೆ ಪ್ೂಣಶ ವಿಷ್ಯ 
ಪ್ರವ್ೃತಿಾಗಳು ಹಾಗು ನಾಯಯ, ಧ್ಮಶ, ಸ್ತಯತೆ ಪ್ೂಣಶ ದೃಷ್ಟಿಯೀ ಮಾನವಿೀಯತೆ ಸ್ಹಜ್ ಮಹಮ. ಇದರ 
ಸ್ಂರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಸ್ಂಸ್ೃತಿ, ಸ್ಭಯತೆ ಹಾಗು ವಿಧಿ ವ್ಯವ್ಸ್ೆಥಯ ಪ್ರಣಯ ಶ್ಕ್ಷಣ ಮೂಲಕ ಹಾಗು ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ 
ಸ್ವ್ಶಸ್ುಲಭವಾಗುತಾದೆ. ಅನುಭವ್ ಪ್ೂಣಶ ಮಾನವ್ನಲ್ಲ ಿಮಾನವಿೀಯತೆಪ್ೂಣಶ ವ್ಯವ್ಹಾರ ಸ್ವಭಾವ್ತಃ 
ಕಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಮಾನವಿೀಯತೆಪ್ೂಣಶ ವ್ಯವ್ಹಾರವೆೀ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತೆ. 

ಅಖಂಡತೆ ಸ್ಾವ್ಶಭೌಮತೆ ಸ್ಹಜ್ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತೆಪ್ೂಣಶ ಜಿೀವ್ನವೆೀ ಅತಿಮಾನವಿೀಯತೆ ಕುರಿತು ಜಿಜ್ಞಾಸ್ ಇದೆ. 
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ಅಧ್ಾಾಯ ನಾಲುಕ  

 

ಸಿಂಸಾಕರ ಮೂಲಕವ್ೆೀ ಮೂಲ ಪರವೃತಿುಗಳ ಉದಯ ಆಗುತುದೆ ಪರಿಷ್ಕರಣದಿಿಂದಲೆೀ  ಪುನರಾಭಿವಾಕ್ತು ಆಗುತುದೆ.   

ಅನುಭೂತಿ ಯೀಗಾ ಅಹ್ಶತ್ೆಯನುನ ಉತಪನನ ಮಾಡುವುದೆೀ ಸಿಂಸಾಕರ  

 

 

ಆಧಾರಹೀನ ಕಲಪನೆಯೀ ಸ್ವಪ್ನ. 

ಆಗಂತುಕ ಗುಣವೆೀ ಸ್ವಪ್ನ. ಆಗಂತುಕ ಗುಣದ ತಾತಪಯಶ ಮಾನವೆೀತಾರ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅನುಸ್ಾರ ಬ್ಾಳುವ್ ಕಲಪನೆ 
ಮಾಡುವ್ುದು. 

ಸ್ವಭಾವ್ ಗುಣ (ಅಜಿಶಸ್ುವ್ ಗುಣ) ಮತುಾ ಆಗಂತುಕ ಗುಣ, ಇವ್ು ಗುಣದ ಎರಡು ಭೆೀದ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ರ್ಕ್ತಾಯ ನಯೀಜ್ನೆ, ಉತಾಪದನೆ, ಉಪ್ಯೀಗ, ವಿತರಣೆ ಹಾಗು ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ಕ್ತರಯಕಲಾಪ್ಗಳಲ್ಲ ಿಗುಣಗಳ ಆದಾನ-ಪ್ರದಾನ, ಚೆೈತನಯ ಜಿೀವ್ನದಲ್ಲಿ ಸ್ವಭಾವ್ ಮೌಲಯಗಳ ಆದಾನ-ಪ್ರದಾನ 
ದುರಷ್ಿವ್ಯವಾಗಿದೆ.  

ಚೆೈತನಯದ ಸ್ವಭಾವ್ ಗತಿ ರ್ಕ್ತಾಗಳ ಇಂದಿರಯ ವ್ೂಯಹ ಮೂಲಕ ಪ್ರಕಟವಾಗುವ್ುದು ತರ್ಾ ಅದರ ಗುಣದ ಪ್ರಕ್ತರಯಯ 
ಸ್ಂಕೆೀತ ಗರಹಣ ಮೂಲಕ ಸ್ಮಥಶನೆ ಅಥವಾ ಅಸ್ಮಥಶನೆಯೂ ಅದರಿಂದಲೆೀ ಸ್ಂಪ್ನನವಾಗುತಾದೆ. 

ಮಾನವ್ನಲ್ಲ ಿಆಗಂತುಕ ಅಥವಾ ಅಜಿಶಸಿರುವ್ ಸ್ವಭಾವೆೀ (ಮೌಲ್ಲಕತೆ) ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ.   

ಚೆೈತನಯ ಇಕಾಯ ಸ್ವಮೌಲಾಯಂಕನದ ಅನುಸ್ಾರವೆೀ ಪ್ರ ಮೌಲಾಯಂಕನ ಮಾಡುತಾದೆ. 

ಮೂಲ ಪ್ರವ್ೃತಿಾಗಳ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂವಿನ ಮೌಲ್ಲಕತೆಯ ಅಸಿಾತವ ಇದೆುೀ ಇರುತಾದೆ. ಸ್ವಭಾವ್ ಮೂಲ ಪ್ರವ್ೃತಿಾಗಳ 
ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ. ಪ್ರವ್ೃತಿಾಗಳು ಹಷ್ಶ-ಕೆೀಿರ್ದ ಸಿೀಮಾಂತವ್ತಿಶಯಾಗಿದೆ. 

ಜಾಗೃತ ಮಾನವ್ನಲ್ಲಿ ಮೂಲ ಪ್ರವ್ೃತಿಾಗಳ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂನಲ್ಲಿ ಮೌಲ್ಲಕತೆ ಸಿವೀಕೃತವಾಗಿರುತಾದೆ.  

ಜಾಗೃತ ಚೆೈತನಯ ಇಕಾಯ ಸ್ವಯಂನಲ್ಲಿ ವಿಶಾವಸ್ದಿಂದ ಮೌಲಾಯಂಕನ ಮಾಡುತಾದೆ. 

ಜಾಗೃತ ಸ್ವಭಾವ್ ಸ್ಮಾಧಾನ ಪ್ೂಣಶ ಮೂಲ ಪ್ರವ್ೃತಿಾಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ. ಭರಮಿತ ಜಿೀವ್ನದಲ್ಲ ಿಕೆಿೀರ್ 
ಮತುಾ ಜಾಗೃತ ಜಿೀವ್ನದಲ್ಲಿ ಹಷ್ಶ ಸ್ಪಷ್ಿವಾಗಿದೆ. 

ಸ್ಂಸ್ಾಕರ ಮೂಲಕವೆೀ ಮೂಲ ಪ್ರವ್ೃತಿಾಗಳ ಉದಯವಾಗುತಾದೆ. ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆಯಂದಲೆೀ ಪ್ುನರಾಭಿವ್ಯಕ್ತಾ 
ಆಗುತಾದೆ.  

ಮನಸ್ುಿ, ವ್ೃತಿಾ, ಚಿತಾ, ಬುದಿಧಯ ಕರಮಾನುವ್ತಿಶ ಸ್ಂವೆೀಗಗಳ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ್ ಇಚೆೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಪೆೀಕ್ಷೆಕೃತ 
ತಿೀವ್ರ ಇಚೆೆಗಳು ಅಜಿಶತ ಸ್ವಭಾವ್. ಇದು ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ವಿದಯಮಾನವಾಗಿರುತಾದೆ. ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಹಾಗು ಕಾರಣ 



ಕೊೀಟಿಯ ಇಚೆೆಗಳು ಪ್ರಚೆನನ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಅವ್ಸಿಥತವಾಗಿರುತಾದೆ. ಇದು ಸ್ಂಸ್ಾಕರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ್ ಸ್ೂಕ್ಷಮ 
ಭಾಗ. ಸ್ಂಪ್ೂಣಶ ಇಚೆೆಗಳು ಸ್ಂಸ್ಾಕರದ ವ್ಯವ್ಹಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸಿಥತವಾಗಿದೆ, ಇದು ಪ್ರಮಾಣಿತವಾಗಿದೆ. 

ತಿೀವ್ರ ಇಚೆೆಯನುನ ಮನಾಕಾರ ಹಾಗು ಮನಃ ಸ್ವಸ್ಥತೆಯ ರೂಪ್ ಪ್ರದಾನ ಮಾಡುವ್ುದಕಾಕಗಿ ಮಾನವ್ ಇಕಾಯ 
ತನು, ಮನ, ಧ್ನದ ನಯೀಜ್ನೆ ಮಾಡುತಾಾನೆ/ಮಾಡುತಾಾಳ .ೆ 

ಸ್ಂವೆೀಗ ತಿೀವ್ರ, ಮಂದ ಮತುಾ ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಭೆೀದದಲ್ಲಿ ದುರಷ್ಿವ್ಯವಾಗಿದೆ ಇದು ಕರಮವಾಗಿ ತಿೀವ್ರ ಇಚೆೆ, ಕಾರಣ ಮತುಾ 
ಸ್ೂಕ್ಷಮ ಇಚೆಗೆಳ ಮೀಲೆ ಆಧಾರಿತವಾಗಿದೆ. 

ಇಚೆ ೆಗತಿ ಹಾಗು ಸ್ಂವೆೀಗ ಸ್ಮಾನ. 

ದರ್ಶನ = ಆಕಾಂಕ್ಷೆ = ಇಚೆ ೆ= ಸ್ಂವೆೀಗ = ಪ್ರಜ್ಞಾಗತಿ = ಜ್ಞಾನ = ವಿವೆೀಕ ವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ೂಣಶ ಪ್ರಮಾಣ = ದರ್ಶನ. 

ಪ್ರವೆೀರ್ದಿಂದ (ಪಾರದರ್ಶಕತೆ ಮೂಲಕ) ಸಿಥತಿ ಸ್ಂಕೆೀತ ಗರಹಸ್ುವ್ ಮತುಾ ಪ್ರಸ್ಾರಣೆ ಕ್ತರಯಯೀ ಪ್ರಜ್ಞೆ. ಅನುಭವ್ 
ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆಯೀ ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಂಡಿರುವ್ ಘಟಕದ ಪಾರದರ್ಶಕತೆ. ಇದೆೀ ಸ್ರ್ವಶಚು ಜಾಗೃತಿ. ಸ್ತವದಲ್ಲ ಿ
ಪ್ರಕೃತಿ ಸ್ಂಪ್ೃಕಾವಾಗಿರುವ್ುದು ಪ್ರಮಾಣಿತವಾಗಿದೆ, ಜೊತೆಗೆ ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಇಕಾಯ ಅನುಭವ್ ಪ್ೂಣಶವಾಗುವ್ುದೂ 
ಪ್ರಮಾಣಿತವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ೂಣಶತೆಯ ಅಥಶದಲ್ಲಿ ಸ್ಂಕೆೀತಾನುಸ್ಾರ ವೆೀಗವೆೀ ಸ್ಂವೆೀಗ. ಸ್ಂಜ್ಞಾನೀಯತೆ ಮೂಲಕ ಸ್ಂವೆೀದನೆ 
ಸ್ಂವೆೀದನೆಗಳು ನಯಂತಿರತವಾಗಿರುತಾವೆ. 

ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಘಟಕದಲ್ಲ ಿಯಾವ್ುದೆೀ ಪ್ರಕಾರದ ಸ್ಂಸ್ಾಕರದಿಂದ ಸ್ಂಸ್ಾಕರಿತ ಆಗುವ್ ಮುಂಚೆ ಯಾವ್ುದಾದರು 
ಪ್ೂವ್ಶ ಸ್ಂಸ್ಾಕರದ ವಿದಯಮಾನತೆ ಸ್ವಭಾವ್ದ ರೂಪ್ದಲ್ಲ ಿಕಂಡುಬರುತಾದೆ. ಪ್ೂವ್ಶ ಸ್ಂಸ್ಾಕರ, ಅಧ್ಯಯನ, 
ವಾತಾವ್ರಣ ಅಗಿರಮ ಸ್ಂಸ್ಾಕರಗಳ ಸ್ಾಥಪ್ನೆಗಾಗಿ ಅನವಾಯಶ ಕಾರಣ. ಸ್ಂಸ್ಾಕರದ ಸ್ವಭಾವ್ ಎರಡು 
ಶೆರೀಣಿಯಲ್ಲಿ ಗಣಯವಾಗಿದೆ – 

೧. ಮಾನವಿೀಯತೆೀಪ್ೂಣಶ  

೨. ಅತಿಮಾನವಿೀಯತೆೀಪ್ೂಣಶ  

ಅಮಾನವಿೀಯತೆವಾದಿ ಪ್ರವ್ೃತಿಾ ಕೂಡ ಇದೆೀ ಆದರೆ ಇದು ಸ್ಂಸ್ಾಕರ ಅಲಿ. 

ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆ, ಯೀಗಯತೆ, ಪಾತರತೆಯಂದ ಸ್ಂಪ್ನನವಾಗುವ್ ತನಕ ಗುಣಾತಮಕ 
ಸ್ಂಸ್ಾಕರಪ್ೂತ ಆಗುವ್ುದು ಆವ್ರ್ಯಕ. ಇದೆೀ ಅಭಾಯಸ್ ಮೂಲಕ ಅಭುಯದಯದ ಪ್ರಮಾಣ. 

ಸ್ಮಾಜ್ವೆೀ ವ್ಯಕ್ತಾಯ ಸ್ಂಸ್ಾಕರಗಳ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆ, ಪ್ರಿವ್ತಶನೆ ಮತುಾ ಪ್ರತಿಷಾಿಪ್ನೆಯ ಕಾರಣ. 
ಅಭುಯದಯಕಾರಿ ಅಧ್ಯಯನ, ವ್ಯವ್ಸ್ೆಥ ತದನುಸ್ಾರ ನಡತೆಯೀ ಸ್ಮಾಜ್.  

ಸ್ಮಾಜ್ವೆೀ ವ್ಯವ್ಸ್ೆಥ ಹಾಗು ಶ್ಕ್ಷಣದ ಮೂಲಕ ಕೃತಿರಮ ವಾತಾವ್ರಣವ್ನುನ ಉತಪನನ ಮಾಡುತಾದೆ.  

ಪಾರಕೃತಿಕ ವಾತಾವ್ರಣದ ತುಲನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ್ಕೃತ ವಾತಾವ್ರಣ ಸ್ಂಸ್ಾಕರ ಆರೊೀಪ್ಣ ಕ್ತರಯಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಷ್ಿ 
ಸ್ರ್ಕಾ ಕಾರಣವಿದೆ. ಮಾನವೆೀತರ ಸ್ೃಷ್ಟಿಗೆ ಪಾರಕೃತಿಕ ವಾತಾವ್ರಣ ಸ್ಂಜ್ಞೆ. 



ಮಾನವೆೀತರ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಉತಾಪದನೆ ಮೂಲಕ ಉಪ್ಯೀಗ, ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ, ಪಾರಯೀಜ್ನೆ ಮೂಲಕ ಪೀಷ್ಣೆ 
ಜಾಗೃತ ಮಾನವ್ ಮಾಡುತಾಾನೆ. ಅವ್ನು ಅದನುನ ತನನ ಉತಾಪದನೆಯ ನಮಿತಾ ಹಸಿ ಪ್ದಾಥಶದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ 
ಬಳಸ್ುತಾಾನೆ.  

ಭರಮಿತ ಚೆೈತನಯ ಪ್ಕ್ಷದಿಂದ ಜ್ಡ ಪ್ಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬಲವ್ಂತ ಗರಹಣ ಮತುಾ ಇತರ ಚೆೈತನಯ ಘಟಕಗಳ ಮೀಲೆ ವಿಚಾರ 
ಮೂಲಕ ಆಕರಮಣ ಅಥವಾ ಸ್ಂಕರಮಣ ಆಗುತಾದೆ. ಜೊತೆಗೆ ಜ್ಞಾನ , ವಿವೆೀಕ, ವಿಜ್ಞಾನ ಮೂಲಕ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ 
ಹಾಗು ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಪ್ೂಣಶವಾಗುತಾದೆ. 

ಸ್ಾಮಾಜಿಕತೆಯ ಸ್ಾಥಪ್ನೆ ಆಕರಮಣ ಅಥವಾ ಬಲದ ಪ್ರಯೀಗದಿಂದ ಸ್ಂಭವ್ ಇಲಿ, ಹಾಗಲಿದಿದುರೆ ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ 
ಅಪೆೀಕ್ಷಿತ ಉಚು ಅಥವಾ ಗುಣಾತಮಕ ಸ್ಂಸ್ಾಕರಗಳಂದಲೆೀ ಇದು ಸ್ಂಭವ್ ಹಾಗು ಸ್ುಲಭ. 

ಸ್ವಭಾವ್ದಿಂದಲೆೀ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತೆಯ ಮೌಲಾಂಕನ ಆಗುತಾದೆ. ಅದರ (ಸ್ವಭಾವ್ದ) ಆಧಾರದ ಮೀಲೆಯೀ, 
ಅದಕಾಕಗಿಯೀ, ಅದನೆನೀ ಸ್ುಸ್ಂಸ್ಾಕರಗಳಂದ ಸ್ಂಪ್ನನ ಮಾಡುವ್ುದಕಾಕಗಿಯೀ ಅಧ್ಯಯನ. 

ಅಧ್ಯಯನದ ಪ್ುಷ್ಟಿ ಪ್ರಕಾರ್ನ, ಪ್ರಚಾರ ಹಾಗು ಪ್ರದರ್ಶನದಿಂದಿದೆ. ಇದರ ಸ್ಫಲತೆ ಅಥವಾ ಅಸ್ಫಲತೆ 
ಸ್ಾಮಾಜ್ಯಾಕೆಾಯ ಸ್ಂರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಮಾಡಲಾಗುವ್ ಶ್ಕ್ಷಣ ಹಾಗು ವ್ಯವ್ಸ್ೆಥಯ ಮೀಲೆ ಆಧಾರಿತವಾಗಿದೆ. 

ಮಾನವಿೀಯತೆ ಹಾಗು ಅತಿಮಾನವಿೀಯತೆಯಂದ ಸ್ಂಪ್ನನ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಮಾನವ್ ಘಟಕದ ಸ್ವಭಾವ್ವ್ನುನ ಅವಿಚಿನೆ್ 
ಮಾಡಲು ಯೀಗಯ ವಾತಾವ್ರಣದ ನಮಾಶಣ ಮಾಡುವ್ುದು, ಶ್ಕ್ಷಣ ಹಾಗು ವ್ಯವ್ಸ್ೆಥಯ ಅದೊಯೀಪಾಂತ್ 
ಕಾಯಶಕರಮ. ಇದೆೀ ಆಪ್ಾರ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ. 

ಅನುಭೂತಿಯೀ ಆಪ್ಾತವ. ಅನುಭೂತಿ ಕೆೀವ್ಲ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ರೂಪ್ದ ಪ್ರಮ ಸ್ತಯದಲ್ಲದಿೆ. ಅದು ಕ್ಷಮತೆ, 
ಯೀಗಯತೆ, ಪಾತರತೆಯ ಮೀಲೆ ಆವ್ಲಂಬಿತವಾಗಿದೆ. ಅದು ಜಾಗೃತಿಯ ಮೀಲೆ; ಜಾಗೃತಿ ಇಚೆಗೆಳ ಮೀಲೆ; 
ಇಚೆೆಗಳು ಸ್ಂಸ್ಾಕರಗಳ ಮೀಲೆ; ಹಾಗು ಸ್ಂಸ್ಾಕರ ವಾತಾವ್ರಣ, ಅಧ್ಯಯನ ಹಾಗು ಪ್ೂವ್ಶ ಸ್ಂಸ್ಾಕರ 
ಅನುಭೂತಿ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಂಪ್ರೆಯ ಮೀಲೆ ಆಧಾರಿತವಾಗಿರುವ್ುದು ಕಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಅನುಭೂತಿ ವ್ಗಶ, ಮತ, ಸ್ಂಪ್ರದಾಯ, ಪ್ಕ್ಷ, ಭಾಷೆಗಳ ಸಿೀಮಗಳಂದ ಬ್ಾಧಿತ ಆಗಿಲಿ. 

ಅನುಭೂತಿ ಯೀಗಯ ಅಹಶತೆಯನುನ ಉತಪನನಸ್ುವ್ುದೆೀ ಸ್ುಸ್ಂಸ್ಾಕರ. 

ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಯೀಗಯ ಅಹಶತೆಯ ತನಕ ಸ್ಂಸ್ಾಕರಪ್ೂತವಾಗಿರುವ್ುದು ಭಾವಿಯಾಗಿದೆ. 

“ನಿತಾಿಂ ಯಾತು ರ್ುಭೊೀದಯಿಂ” 

 

 

 

 

 

 

 



ಅಧ್ಾಾಯ ೫ 

 

ಯಾವ ಮಾನವನ ಉತ್ಾಪದನೆಯ ಗರಿಷ್ಠ ಭಾಗ ಅಖಿಂಡ ಸಮಾಜ ಸಾವಶಭೌಮ ವಾವಸೆೆಯಲ್ಲಿ ಮತುು ನೂಾನ ಭಾಗ 
ಪರಿವ್ಾರದಲ್ಲಿ ಉಪಯೀಗ – ಸದುಪಯೀಗದ ನಿಮಿತು ಪರಯುಕುವ್ಾಗುತುದೆಯೀ, ಅವನೆೀ ಶೆರೀಷ್ಠ ಮಾನವ. 

ಅವನೆೀ ಬ್ರಹಾಮನುಭೂತಿ ಕ್ಷಮತ್ೆಯನುನ ಪಡೆಯುವ ಅಧಿಕಾರ ಹೊಿಂದುತ್ಾುನೆ.  

ರ್ರಿೀರ ಮೂಲಕ ಸ್ಂಪ್ನನವಾಗುವ್ ಉತಾಪದನೆ, ವಿತರಣ, ವ್ಯವ್ಹಾರ, ವ್ಯವ್ಸ್ಾಯ ಹಾಗು ಭೊೀಗವೆೀ 
ಜ್ಞಾನಾತಮದ ಲಕ್ಷಯ ಅಲಿ. ಜ್ಞಾನಾತಮ ಆನಂದ ಸ್ಹಜ್ ನರಂತರತೆ ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ. ಇದು ಜಾಗೃತಿಯಂದ 
ಸ್ಫಲವಾಗುವ್ುದು ಕಂಡುಬರುತಾದೆ. 

ಜ್ಞಾನಾತಮ ಬ್ೌದಿಧಕ ಸ್ಮಾಧಾನ ಇಲಿದೆ ಸ್ಂತುಷ್ಿ ಆಗುವ್ುದಿಲಿ. 

ಜ್ಞಾನಾತಮನಗೆ ನಾಯಯ ಪ್ೂಣಶ ವ್ಯವ್ಹಾರ ಇಲಿದೆ ಶಾಂತಿ ಇಲಿ. 

ನಯಮ ದಾವರ ವ್ಯವ್ಸ್ಾಯ ಇಲದಿೆ ಉತಾಪದನೆಯ ವಿಪ್ುಲತೆ ಸ್ಮೃದಿಧಯ ಅಥಶದಲ್ಲಿ ಸ್ಾಥಶಕ ಅಲಿ. 

ಉತಾಪದನೆಯ ಆಸ್ಾವದ ಸ್ೂಥಲ ರ್ರಿೀರದ ಪೀಷ್ಣೆ, ಸ್ಂರಕ್ಷಣೆ, ಮತುಾ ಸ್ಮಾಜ್ ಗತಿಯ ಸಿೀಮ ತನಕ ಮಾತರ 
ಉಪ್ಯೀಗ. 

ಯಾಂತಿರಕ – ತಾಂತಿರಕ ಪ್ರಯೀಗವ್ೂ ಉತಾಪದನಾಪೆೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲ ಿನಹತವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಆವ್ಷ್ಯಕ್ತೀಯ ಆಸ್ಾವದ ಜ್ಡ ಪ್ಕ್ಷದ ಆಗುತಾದೆ. ಚೆೈತನಯ ಪ್ಕ್ಷದ ಮನಸಿಿಗೆ ಸ್ುಖ ಅಥವಾ ದುಃಖವ್ೂ ಭಾಸ್ 
ಆಗಬಹುದು. 

 ಸ್ುಖದ ಭಾಸ್-ಆಭಾಸ್ದ ಕಾರಣವೆೀ ಅದರ ನರಂತರತೆಗಾಗಿ ಜಿಜ್ಞಾಸ್. ಅಥಶದ ವಿಪ್ುಲತೆ ಸ್ುಖದ 
ನರಂತರತೆಗಾಗಿ ಸ್ಾಧ್ನವೆಂದು ಸಿದಧವಾಗಲ್ಲಲ.ಿ ಜೊತೆಗೆ ಅಥಶ ಉಪೆೀಕ್ಷೆ ಮಾಡುವ್ಂತೆಯೂ ಇಲ,ಿ ಏಕೆಂದರೆ 
ಜ್ಡ ರ್ರಿೀರದ ಪೀಷ್ಣೆ ಸ್ಂರಕ್ಷಣೆ ಹಾಗು ಸ್ಮಾಜ್ ಗತಿಯ ನಮಿತಾ ಉತಾಪದನೆ ಆವ್ರ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಅಥಶದ 
ಸ್ದುಪ್ಯೀಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಭಯತೆ ಹಾಗು ನಡತೆ ಪ್ರಕಟವಾಗುತಾದೆ. ಇದರ ಅಕ್ಷುಣಣತೆಯೀ ಅಗಿರಮ ವಿಕಾಸ್ ಹಾಗು 
ಜಾಗೃತಿ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಂಪ್ರೆಯ ಉದಯ. 

ನಾಯಯಪ್ೂಣಶ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ವ್ಯವ್ಹಾರವೆೀ ಸ್ುಖ ಹಾಗು ಶಾಂತಿ ಸ್ಹಜ್ ನರಂತರತೆ. 

ಧ್ಮಶಪ್ೂಣಶ ವಿಚಾರವೆೀ ಸ್ಮಾಧಾನ, ಇದು ಸ್ಂತೊೀಷ್ದ ನರಂತರತೆ. 

ಧ್ಮಶ ವಿಹೀನ ವ್ಸ್ುಾ ಅಥವಾ ಇಕಾಯ ಇಲಿ. 

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಘಟಕದಲ್ಲ ಿರೂಪ್ ಗುಣ ಸ್ವಭಾವ್ ಹಾಗು ಧ್ಮಶದ ಅಧ್ಯಯನ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ಬರಹಾಮನುಭೂತಿಯೀ ಪ್ರಮಾನಂದ. ಇದೆೀ ಆನಂದ ಸ್ಹಜ್ ನರಂತರತೆ. 

ಚೆೈತನಯ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ಸ್ಂಘಟನೆ ಪ್ರಿಣಾಮ ಇಲಿ. ಜೊತೆಗೆ ಕ್ತರಯ ಮತುಾ ನಡತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ೂಣಶತೆಯ ಅಥಶದಲ್ಲ ಿ
ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆ, ಗುಣಾತಮಕ ಪ್ರಿವ್ತಶನೆ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 



ಆಶೆ, ಆಕಾಂಕ್ಷೆ, ವಿಚಾರ, ವಿವೆೀಕ ಮತುಾ ಕಲೆ, ಕುರ್ಲತೆ ನಪ್ುಣತೆ ಮತುಾ ಪಾಂಡಿತಯದ ಅನುರೂಪ್ ಕ್ತರಯ ಆಸ್ಾವದ 
ಹಾಗು ಅನುಭೂತಿಯ ಅಥಶದಲ್ಲ ಿಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ. 

ಪಾರಪ್ಯದ ಆಸ್ಾವದ ಮತುಾ ಸ್ಾನಧ್ಯ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ಪಾರಪ್ಾದಲ್ಲಿಯೀ ಅನುಭೂತಿ ಇದೆ “ಇದು” ವಾಯಪ್ಕ, ಬರಹಮ, ಜ್ಞಾನ ಸ್ತಯ. 

ವಾಯಪ್ಕವೆೀ ಬರಹಮ. ವಾಯಪ್ಕದಲ್ಲಯಿೀ ಜ್ಡ ಚೆೈತನಯ ಪ್ರಕೃತಿ ಅವಿಭಾಜ್ಯ ವ್ತಶಮಾನ. 

“ಇದು” ಮತುಾ ಇದರ ಅನುಭೂತಿ ದೆೀರ್ ಕಾಲಾದಿ ಸಿೀಮಯಂದ ಮುಕಾವಾಗಿದೆ. 

ಸ್ಂವೆೀದನೆಗಳ ಆಸ್ಾವದ ಮಾತರದಿಂದಲೊೀ ಸ್ುಖದ ಭಾಸ್ವಾಗುತಾದೆ ವಿಲಾಸ್ವ್ೂ ಇದೆೀ ಉಪ್ಯುಕಾತೆಯ 
ಸಿೀಮಯಲ್ಲಿ ಸಿೀಮಿತವಾಗಿದೆ. 

ವಿಲಾಸ್ದಿಂದ ಸ್ುಖದ ನರಂತರತೆ ಇಲಿ. ಹೀಗಾಗಿದುರೆ ವಿಲಾಸ್ದ ನರಂತರತೆಯೂ ಇರುತಿಾತುಾ. 

ಯಾವ್ುದೆೀ ರಿೀತಿಯ ಭೊೀಗ ವಿಲಾಸ್ ಅಥವಾ ಆರಾಮ ಒಂದು ಅವ್ಧಿಯ ನಂತರ ಅಪಿರಯ, ಅನಾವ್ರ್ಯಕ ಹಾಗು 
ಅಸ್ಹನೀಯ ಆಗುತಾದೆ. ಇದು ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ಆಹಾರ – ವಿಹಾರದ ಕ್ಷಣ ಭಂಗುರತನ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ಮಾನವಿೀಯತೆ ಪ್ೂಣಶ ಜಿೀವ್ನದಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ವಿಹಾರ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಂಯಮ ಹಾಗು ಆವ್ರ್ಯಕತೆಗಿಂತ ಅಧಿಕ 
ಉತಾಪದನೆ ಮತುಾ ಕಡಿಮ ಉಪ್ಭೊೀಗದ ಸಿದಾಧಂತದ ಸ್ಾಥಪ್ನ ಹಾಗು ಪಾಲನೆ ಆಗುತಾದೆ. 

ಎಷ್ಣ ತರಯದಲ್ಲಿ  ವಿತೆಾಷ್ಣಗಿಂತ ಪ್ುತೆರಷ್ಣಗಿಂತ ಲೊೀಕೆಷ್ಣ ಶೆರೀಷ್ಿವಾಗಿರುವ್ ಕಾರಣ ಮಾನವಿೀಯತೆಗಿಂತ 
ಅಧಿಕ ಸಿಥತಿಯನುನ  (ಅತಿಮಾನವಿೀಯತೆ) ಪ್ಡೆಯುವ್ುದಕಾಕಗಿ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ಮಾನವ್ ಚೆೀತನ ಸ್ಂಪ್ನನ ಮಾನವ್ ಎಷ್ಣಾತರಯದಲ್ಲಿ, ಎಷ್ಣಾತರಯದಿಂದ, ಎಷ್ಣಾತರಯಕಾಕಗಿ, ಉತಾಪದನೆಯ 
ಅಧಿಕಾಂರ್ವ್ನುನ ನಯೀಜಿತ ಮಾಡುತಾಾನೆ. ಇದರ ಫಲವಾಗಿ ವಿತೆಾಷ್ಣ ಮತುಾ ಪ್ುತೆರಷ್ಣ ತನಕ ಸಿೀಮಿತ ಜ್ನ 
ಮಾನಸ್ ಅವ್ರದೆೀ ಮಾಗಶದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಸ್ುರಕ್ಷಿತವಾಗಿರುವ್ುದು ಅವ್ರಿಂದ ಪಿೀಳಗೆಯಂದ ಪಿೀಳಗೆಗೆ ಪೆರೀರಣೆ 
ಪಾರಪಿಾಸ್ಾಲು ಬಯಸ್ುತಾಾರೆ. 

 ಲೊೀಕೆಷ್ಣ ಯುಕಾ ಮಾನವ್ನಲ್ಲ ಿಧ್ಮಶ ಪ್ೂಣಶ ಸ್ತಯ ದೃಷ್ಟಿ; ಧಿೀರತನ, ವಿೀರತನ, ಉದಾರತೆ  ಹಾಗು ದಯ 
ಪ್ೂಣಶ ಸ್ವಭಾವ್ ಇದೆ. ಇದೆೀ ದೆೀವ್ ಮಾನವ್. ಅವ್ರು ನವಿಶವಾದ ರೂಪ್ದಲ್ಲ ಿಅನಯ ಅಜಾಗೃತ ಘಟಕಗಳ 
ಮಾಗಶದರ್ಶಕರಾಗಿರುತಾಾರೆ. 

ಯಾವ್ ಮಾನವ್ನ ಉತಾಪದನೆಯ ಅಧಿಕಾಂರ್ ವಿತರಣದಲ್ಲ,ಿ ಮತುಾ ನೂಯನ ಅಂರ್ ಪ್ರಿವಾರದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಯೀಗ, 
ಸ್ದುಪ್ಯೀಗ ನಮಿತಾ ಪ್ರಯುಕಾವಾಗುತಾದೆಯೀ ಅವ್ನೆೀ ಶೆರೀಷ್ಿ ಮಾನವ್. ಅವ್ನೆೀ ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ 
ಕ್ಷಮತೆಯನುನ ಪ್ಡೆಯುವ್ ಅಧಿಕಾರಿ. ವಿತರಣದ ತಾತಪಯಶ ಅಖಂಡ ಸ್ಮಾಜ್ ಸ್ಾವ್ಶಭೌಮ ವ್ಯವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲಿ 
ನಯೀಜಿಸ್ುವ್ುದು. 

“ನಿತಾಿಂ ಯಾತು ರ್ುಭೊದಯಿಂ” 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ಅಧ್ಾಾಯ ೬ 

ಬ್ರಹಾಮನುಭೂತಿ ಸಿಂಪನನ ಮಾನವನೆೀ ಜಡ ಪರಕೃತಿಯ ಆಸಕ್ತುಯಿಿಂದ ಮುಕುನಾಗಿದಾಾನೆ, ಇವರ ಜೀವನ ಬ್ರಹ್ಮ ಮುಕು 
ಅವಸೆೆಯಲ್ಲಿದೆ. 

 

ಜ್ಞಾನಾತಮ, ಜಿೀವಾತಮ, ಜ್ಡ-ಪ್ರಕೃತಿ, ಪ್ರಮಾತಮ ಹಾಗು ಅದರ ಅನುಭವ್ ಚಚೆಶ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ಜಿೀವ್ 
ಜ್ಗತುಾ ಹಾಗು ಈರ್ವರ ಸ್ಹಜ್ ಅಧ್ಯಯನ. ದೃಷ್ಿ ಪ್ದವಿಯಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ್ವ್ನು ಮಾನವ್ನೆೀ. 

ಕ್ತರಯ ಸ್ಮೂಹವೆೀ ಪ್ರಕೃತಿ. ವಾಯಪ್ಕ ಕ್ತರಯ ರ್ ನಯ. 

ವಾಯಪ್ಕ ಜ್ಞಾನ ಪ್ೂಣಶ. 

ಅಸ್ಂಖ್ೆಯ ಸ್ಾಥನದಲ್ಲಿ ಪ್ದಾಥಶ ವ್ೂಯಹವೆೀ ಸಿಥತಿ, ರ್ರಮ ಗತಿ ಪ್ರಿಣಾಮ ಮೂಲಕ ಹಾರಸ್ ವಿಕಾಸ್ ಭೆೀದ – 
ಪ್ರಭೆೀದದಿಂದ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ. 

ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ್ ವಿಭಿನನ ಸ್ಾಥನಗತ ಪ್ದಾಥಶ ವ್ೂಯಹಗಳಲ್ಲ ಿಈ ಪ್ೃರ್ಥಿಯ ಮೀಲೆ ಪ್ರಕೃತಿ ನಾಲುಕ 
ಅವ್ಸ್ೆಥಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಲಕ್ಷಿತವಾಗಿದೆ, ಇವ್ು ಪ್ದಾಥಶ, ಪಾರಣ, ಜಿೀವ್ ಹಾಗು ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಗಳು.   

ಪ್ದಾರ್ಾಶವ್ಸ್ೆಾಯ ವಿಕಾಸ್ದ ಚರಮೀತಕರ್ಶವೆೀ ಪಾರಣಾವ್ಸ್ೆಥ, ಪಾರಣಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಅಂತಿಮ ವಿಕಾಸ್ವೆೀ ಚೆೈತನಯ 
ಜಿೀವಾವ್ಸ್ೆಥ, ಚೆೈತನಯ ಜಿೀವಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಉಚು ವಿಕಾಸ್ವೆೀ ಚೆೈತನಯ ಭಾರಂತ್ ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥ, ಚೆೈತನಯ ಭಾರಂತ 
ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯ ವಿಕಾಸ್ವೆೀ ಭಾರಂತಾಭಾರಂತ ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥ, ಭಾರಂತಾಭಾರಂತ ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಸ್ರ್ೀಶಚೆ 
ವಿಕಾಸ್ವೆೀ ನಭರಶಂತ ದೆೀವ್ ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥ ಹಾಗು ದಿವಾಯವ್ಸ್ೆಥ. ಎಲರಿಿಗೊೀ ಜ್ಞಾನ (ಸ್ತಯ) ಸ್ವ್ಶತರ ಪಾರಪ್ಾವಾಗಿದೆ.  

ಜ್ಞಾನಾತಮದ ಅಂತಿಮ ವಿಕಾಸ್ವೆೀ ಬರಹಾಮನಭೂತಿ. ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೀ ಜ್ಞಾನಾತಮದ ಅನುಭವ್ ಪ್ೂಣಶವಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ 
ಚೆೀತನ ತರಯದ ರೂಪ್ದಲ್ಲ ಿಪ್ರಕಟವಾಗುವ್ುದರಿಂದ ಇದಕೆಕ ಜಾಗೃತಿಯಂದು ಹೆಸ್ರು. ಇದರಲ್ಲಿ ಸ್ಂದಿಗಧತೆ ಇಲಿ. 

ಪ್ೂಣಶದಲ್ಲಿ ಅನುಮಾನ ವಿಲಯವಾಗುತಾದೆ. 

ಅನುಮಾನವಿಲಿದೆ ಅನುಭವ್ಕೆಕ ಪ್ರಯಾಸ್ೊೀದಯ ಇಲ ಿಆದುರಿಂದ ದರ್ಶನಕಾಕಗಿ  ಪ್ರಕೃತಿಗಿಂತ ಅಧಿಕ ವಿಶಾಲತೆ 
ಇಲ ಿಅದರ ದರ್ಶನ ಕರಮದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂವಿನ ಅಧ್ಯಯನ ಸ್ಪಷ್ಿವಾಗಿದೆ. ಸ್ವಯಂವಿನ ಅಧ್ಯಯನ ಸ್ಪಷ್ಿತೆಯೀ 
ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆ, ಇದು ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ಭಾರಂತಾಭಾರಂತ  ಜ್ಞಾನಾತಮದ ಮುಂದಿನ ಜಾಗೃತಿಯೀ ನಭಾರಶಂತ ದೆೀವಾತಮ, ನಭಾರಶಂತ ದೆೀವಾತಮದ 
ಅಂತಿಮ ವಿಕಾಸ್ವೆೀ ನಭಾರಶಂತ ದಿವಾಯತಮ ಪ್ದವಿ-ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆ. ಇದು ಗುಣಾತಮಕ ವಿಕಾಸ್ ರ್ೃಂಖಲೆ ಬದಧ 
ಸಿದಧವಾಗಿದೆ. ಈ ಸ್ಮಗರ ಜಾಗೃತಿ ಕರಮದ ಆಧಾರ, ಪೆರೀರಣೆ ಹಾಗು ತಾರಣವ್ೂ ಕೆೀವ್ಲ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಯಿೀ ಇದೆ. 

ಅಧಿಕ ಹಾಗು ಕಡಿಮಯ ಗಣನೆ ಅಪೆೀಕ್ಷೆಕೃತವಾಗಿದೆ ಹಾಗು ಭಾವ್ ಹಾಗು ಅಭಾವ್ವ್ೂ ಆಗಿದೆ. 

ಕಾಲ, ವಿಸ್ಾಾರ ಮತುಾ ಘಟಕಗಳ ಗಣನೆ ಇದೆ. 

ಜ್ಡತವದ ಪ್ರತಿ ಆಸ್ಕ್ತಾ ಸ್ವತಂತರತೆಯ ಲಕ್ಷಣ ಅಲಿ. ಅದರಿಂದ ಮುಕ್ತಾಗಾಗಿ ಉಪ್ದೆೀರ್ವಿದೆ, ಇದು ಜಾಗೃತಿಗಾಗಿ 
ಪೆರೀರಣೆ. 



ಪ್ರತೆಯೀಕ ಮಾನವ್ ಸ್ವತಂತರವಾಗಿರಲು-ಬ್ಾಳಲು ಬಯಸ್ುತಾಾನೆ. 

ಅನುಭವ್ ಸ್ಮುಚುವೆೀ ಸ್ವತಂತರತೆ. ದರ್ಶನ ಸ್ಮುಚುಯ ಮೂಲಕ ಕಾಯಶಕರಮ ಸ್ಮುಚುಯದ ಅನುಸ್ರಣ 
ಮಾಡುವ್ುದೆೀ ಸ್ಾಧ್ನ. ಫಲವಾಗಿ ಅನುಭವ್ ಇದೆ. 

ಮಾನವ್ನಲ್ಲ ಿಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಅಮರತವ ಹಾಗು ಅಜೆಯತವದ ಕಾಮನೆ ವಿದಯಮಾನವಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ 
ಸ್ಂಪ್ರಭುತವ. ಮನಸ್ುಿ, ವ್ೃತಿಾ, ಚಿತಾ, ಬುದಿಧಯ ಆತಮದಿಂದ ವಿಯೀಗ ಇಲ.ಿ 

ಸ್ವತಂತರತೆಯೀ ಅಜೆೀಯತವ ಮತುಾ ಅನುಭವ್ವೆೀ ಅಮರತವ. ಇದೆೀ ಕರಮವಾಗಿ ಸ್ತಕಶತೆ ಹಾಗು ಸ್ಜ್ಗತೆ 
ಇದಕಾಕಗಿ ಜ್ಞಾನಾತಮ  ಹಾತೊರೆದಿದಾುನೆ.  

ಸಿರೀ ಹಾಗು ಪ್ುಷ್ಶ ರ್ರಿೀರಗಳ ಆಕಾರ ಜ್ಡ ಸ್ಂರಚನೆ ಮಾತರ ಬ್ೆೀರೆ ಹಾಗು ವೆೈಚಾರಿಕ ದಾತವ್ಯತೆಯ ವೆೈಭವ್ 
ಸ್ಮಾನ.  

ಚೆೈತನಯ ಪ್ುಂಜ್ವೆೀ ವೆೈಚಾರಿಕ ದಾತವಾಯತ. ದಾತವ್ಯತೆಯ ಅಥಶ ನೀಡುವ್ ಪ್ರವ್ೃತಿಾ. ಪ್ರಕಟವಾಗುವ್ುದು, 
ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವ್ ಪ್ರವ್ೃತಿಾ.  

ಸ್ೂಕ್ಷಮ ರ್ರಿೀರ ಯಾವ್ ಆಕಾರ – ಪ್ರಕಾರದ ರ್ರಿೀರವ್ನುನ ಮಾಧ್ಯಮವಾಗಿ ಉಪ್ಯೀಗಿಸಿ ಆಸ್ಾವದ ಕ್ತರಯಯಲ್ಲಿ 
ನರತವಾಗಿರುತಾದೆಯೀ, ಯಂದಿಗೂ ಅದಕ್ತಕಂತ ಅಧಿಕ ಆಸ್ಾವದ ಸ್ುಖ ಪ್ಡೆಯುವ್ ಕಲಪನೆ ಮಾಡುತಾದೆ. 

ಇದೆೀ ಕರಮದಲ್ಲಿ ಮಾನವ್ ರ್ರಿೀರವ್ೂ ಪಾರದುಭಾಶವ್ ಆಗಿದೆ. ಇದಕ್ತಕಂತ ಹೆಚಿುನ ಸ್ಂಭಾವ್ನೀಯತೆ ಇಲಿ. ಭೊೀಗ 
ಪ್ದಾಥಶಗಳನುನ ಏಕತಿರೀಕರಣ ಮಾಡುವ್ುದರಲ್ಲಿ ಸ್ುಖದ ನರಂತರತೆ ಸಿದಧವಾಗುವ್ುದಿಲಿ. ಇದರ ಜೊತೆ ಇದು 
ಜ್ಞಾತವಾಗಿದೆ ಬರಹಾಮನುಭೂತಿಯೀ ಪ್ರಮಾನಂದ ಸ್ಹಜ್ ನರಂತರತೆ. 

ಮಾನವ್ ರ್ರಿೀರದ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ನರತವಾಗಿರುವ್ ಹಾಗು ಕ್ತರಯಶ್ೀಲವಾಗಿರುವ್ ಪಾರಣಯುಕಾ ಕೊೀರ್ಗಳು, ಸ್ೂಕ್ಷಮ 
ರ್ರಿೀರದ ನದೆೀಶರ್ದ ಅನುಸ್ಾರ ಆಕಾರ ನೀಡಲು ಪ್ರಯಾಸ್ ಮಾಡುತಿಾರುತಾದೆ.  

ಪ್ದಾರ್ಾಶವ್ಸ್ೆಥ ಗತಿ ಮೂಲಕ ಸ್ಾಪೆೀಕ್ಷ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಣಾಮಶ್ೀಲವಾಗಿರುತಾದೆ. 

ಗತಿ ಮೂಲಕ ಪ್ರಿಣಾಮಶ್ೀಲ ಪ್ದಾಥಶವೆೀ ವಾತಾವ್ರಣದ ಒತಾಡದಿಂದ ಗುಣಾತಮಕ ಪ್ರಿವ್ತಶನೆಯನುನ ಪ್ಡೆದು 
ಪಾರಣ ಯುಕಾ ಕೊೀರ್ಗಳ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ವ್ವಾಗುತಾದೆ. ಪಾರಣ ಯುಕಾ ಕೊೀರ್ಗಳು ವಾತಾವ್ರಣ; ಸ್ವ ಕ್ಷಮತೆ 
ಹಾಗು ಅವ್ಕಾರ್ದ ಯೀಗಫಲ ಸ್ವರೂಪ್ ರಚನೆ ನರತವಾಗಿವೆ. ಇದೆೀ ವ್ನಸ್ಪತಿ ಸ್ೃಷ್ಟಿ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ.  

ಜಿೀವಾತಮಗಳ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆಯೂ ಪಾರಣ ಕೊೀರ್ ಸ್ಮೂಹದಿಂದ ನಮಿಶತವಾಗಿರುತಾದೆ. ಈ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಮಸಿಾಷ್ಕ 
ಒಂದು ವಿಶ್ಷ್ ಿಭಾಗವಾಗಿ ಒಳಗೊಂಡಿರುತಾದೆ, ಇದು ಪಾರಣಾವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ್ುದಿಲ.ಿ ಇಂತಹ ರ್ರಿೀರದಿಂದ 
ಜಿೀವಾತಮ ಆಶೆ ಮೂಲಕ ಭೊೀಗಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುತಾದೆ, ಇದು ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ. 

ವಾತಾವ್ರಣ ಅನುಸ್ಾರ ಜಿೀವಾತಮವಿನ ರ್ರಿೀರ ಹಾಗು ಅವ್ರ ಆಶೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಿವ್ತಶನಶ್ೀಲತೆ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗುತಾದೆ. 
ಇದೆೀ ಪ್ರಕ್ತರಯ ವಿಷ್ಯ ಪ್ರಿಣಾಮವ್ನುನ ಪ್ರಕಟಿಸ್ುತಾದೆ.  

ಜಿೀವಾತಮ ಹಾಗು ಜ್ಞಾನಾತಮವಿನ ರ್ರಿೀರ ರಚನೆಯಲ್ಲ ಿಹೆಚುು ಸ್ಮಾನತೆ ಇದೂು ಕೂಡ ಜ್ಞಾನಾತಮವಿನ ರ್ರಿೀರದಲ್ಲಿ 
ಜಿೀವಾತಮದ ರ್ರಿೀರದ ತುಲನೆಯಲ್ಲಿ ರ್ಬಧ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ್, ರಸ್, ಗಂಧೆಂದಿರಯಗಳಲ್ಲ ಿವಿಶ್ಷ್ಿತೆಗಳು ಇದೆುೀ ಇವೆ. 
ಇಂತಹ ರ್ರಿೀರ ಮೂಲಕ ಪ್ರತೆಯೀಕ ಜ್ಞಾನಾತಮ ಉತಾಪದನೆ, ವ್ಯವ್ಹಾರ, ವ್ಯವ್ಸ್ಾಯ, ಉಪ್ಯೀಗ, 



ಉಪ್ಭೊೀಗಾತಮಕ ಕ್ತರಯಕಲಾಪ್ಗಳನುನ ತನನ ಆಶೆ, ವಿಚಾರ, ಇಚೆ,ೆ ಸ್ಂಕಲಾಪನುಸ್ಾರ ಮಾಡುತಾಾನೆ, 
ತದನುಸ್ಾರ ಅದರಲ್ಲಿ ವೆೈಚಾರಿಕ ಪ್ರಿವ್ತಶನೆ-ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆ ಆಗುತಾದೆ. ಫಲವಾಗಿ ಅನುಭವ್ ಅಭಿಲಾಷೆ ಹಾಗು 
ಪ್ರಯಾಸ್ ಮಾಡುವ್ವ್ನೂ ಆಗುತಾಾನೆ. ಇದೆೀ ಕರಮದಲ್ಲಿ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ ಹಾಗು ಪ್ರಯಾಸ್ ಮೂಲಕ ಗುಣಾತಮಕ 
ವಿಕಾಸ್ದಿಂದ ಸ್ಂಪ್ನನ ಆಗುತಾಾನೆ. ಫಲವಾಗಿ ಅನುಭವ್ ಆಗುತಾದೆ.  

ಅನುಭವ್ = ಸ್ತಯ = ವಾಯಪ್ಕ = ರ್ ನಯ = ಪ್ರಮಾತಮ = ಜ್ಞಾನ = ಸ್ಾಮಯ = ಉಜೆಶ = ಸ್ತವ = ಬರಹಮ ರೂಪಿ 
ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ್ ಇದೆ. 

ಅನುಭವ್ ಘಟಕದ ಅಜಿಶಸಿರುವ್ ಕ್ಷಮತೆ, ಯೀಗಯತೆ ಮತುಾ ಪಾತರತೆ. ಇದೆೀ ಜಾಗೃತಿಯ ಚರಮೀತಕಷ್ಶ ಹಾಗು 
ಲಕ್ಷಯ, ಇದರ ನಮಿತಾವೆೀ ಆದಿ ಹಾಗು ಅಂತ ಪ್ರಯಾಸ್ ಇದೆ. 

“ನಿತಾಿಂ ಯಾತು ರ್ುಭೊದಯಿಂ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ಅಧ್ಾಾಯ ೭ 

ಜ್ಞಾವಸೆೆಯಲ್ಲ ಿಎಲಾಿ ಮಾನವರ ಆದಿ ಅಿಂತ ಈಷ್ಟ ಬ್ರಹಾಮನುಭೂತಿಯೀ ಆಗಿದೆ. ಆದಾರಿಿಂದ ಮಾನವನಿಿಂದ ಅದರ 
ಅನುಕೂಲ ಮಾತರ ಉತ್ಾಪದನೆ, ವಾವಹಾರ, ವಿಚಾರ, ವಿಧಿ-ವಾವಸೆ,ೆ ಅಧ್ಾಯನ, ಶಿಕ್ಷಣ ಪರಣಾಳಿ, ಅಧ್ಾಯನ, 

ವಿನಿಮಯ ಹಾಗು ಉಪಯೀಗ ಪರಣಾಳಿಯ ಪರಣಯ ಹಾಗು ಅನನಯನ್ ಮತುು ಪಾಲನೆ ಅನುಸರಣವ್ೆೀ ಸವಶ 
ಮಿಂಗಳಮಯ ಕಾಯಶಕರಮ.   

 

ಜ್ಡ ಕ್ತರಯಯ ಅಂತಿಮ ಪ್ರಿಣಾಮ ಚೆೈತನಯ, ಚೆೈತನಯದ ಅಂತಿಮ ವಿಕಾಸ್ (ಜಾಗೃತಿ) ಜ್ಞಾನಾನುಭೂತಿಯೀ. 

ಪ್ರಿಣಾಮವೆೀ ಜ್ಡ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಉತಪತಿಾ, ಸಿಥತಿ ಹಾಗು ಪ್ರಳಯದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಲಕ್ಷಿತವಾಗಿದೆ. ಚೆೈತನಯ 
ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲ ಿವಿಚಾರ, ಗುಣಾತಮಕ ಪ್ರಿವ್ತಶನೆ ಹಾಗು ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆ ದೃಷ್ಿವ್ಯವಾಗಿದೆ.  

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಉತಪತಿಾಯ ಮುನನ ಅದರ ಸಿಥತಿ ಭಿನನವಾಗಿತುಾ. ಆದುರಿಂದ ಸ್ಂಪ್ೂಣಶ ವಿವೆೀಚನೆಯ ನಂತರವೆೀ ಅನಂತ 
ಸಿಥತಿಗಳಲ್ಲಿ ರೂಪ್, ಗುಣ, ಸ್ವಭಾವ್, ಧ್ಮಶದ ಆಧಾರದ ಮೀಲೆ ವೆೈವಿಧ್ಯತೆಯ ಸಿಥತಿ ಸ್ಪಷ್ಿವಾಗಿದೆ. 

ವಿವೆಚನಾಧಿಕಾರ ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲಿ ಸಿದಧವಾಗಿದೆ.  

ವಿವೆೀಚನೆ ಸಿಥತಿ ಸ್ತಯ, ವ್ಸ್ುಾ ಸಿಥತಿ ಸ್ತಯ, ವ್ಸ್ುಾ ಸಿಥತಿ ಸ್ತಯ, ವ್ಸ್ುಾ ಗತ ಸ್ತಯದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆ. 

ವಿವೆೀಚನೆ ಮಾತರ ರೂಪ್, ಗುಣ, ಸ್ವಭಾವ್, ಧ್ಮಶ ಸ್ಹಜ್ವೆೀ ಆಗಿದೆ. 

ಉತಪತಿಾ, ಸಿಥತಿ ಮತುಾ ಪ್ರಳಯದ ಗಣನ ಕೆೀವ್ಲ ಭೌತಿಕ ಹಾಗು ರಾಸ್ಾಯನಕ ಪ್ರಿಣಾಮ ಹಾಗು ಪ್ರಿವ್ತಶನೆಯ 
ಸಿೀಮಯಲ್ಲಿ ವ್ತಿಶಸ್ುತಾದೆ, ಇದು ಮರಣಶ್ೀಲ. ಅಂದರೆ ಮುಂದಿನ ಪ್ರಿಣಾಮ ಭಾವಿ ಆಗಿದೆ. 

ಚೆೈತನಯ ಜ್ಞಾನಾತಮದಲ್ಲ ಿಅನುಭವ್ ಸಿೀಮಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷಮತೆ ಪ್ೂಣಶವಾಗುವ್ ಸ್ಂಭವ್ನೀಯತೆ ಇದೆ ಜೊತೆಗೆ ಅದರ 
ಯೀಗಯ ಪ್ರಿಷ್ಕರಣಶ್ೀಲತೆ ಚೆೀತನ ವಿಕಾಸ್ ಮೌಲಯ ಶ್ಕ್ಷಣವ್ೂ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ.  

ಚೆೈತನಯ ಸ್ದಾ ಜಾಗೃತಿ ಕರಮದಲ್ಲಿದೆ ಅಥವಾ ಜಾಗೃತಿಯಲ್ಲಿದೆ. ನದಾರ ಜ್ಡ ಘಟಕಗಳ ಸ್ಾವಭಾವಿಕ ಗುಣ. 

ಜಾಗೃತಿಯ ತುಲನೆಯಲ್ಲಿಯೀ ಸ್ವಪ್ನ ಮತುಾ ಸ್ುಷ್ುಪಿಾಯ ಅಧ್ಯಯನವಿದೆ. ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಅನುಭೂತಿ ಹಾಗು ದರ್ಶನ 
ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆಯೀ ಜಾಗೃತಿ. ಅನುಭೂತಿ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆ ತನಕ ರೂಪ್, ಗುಣ, ಸ್ವಭಾವ್ದ ಅಭಿವ್ಯಂಜ್ನ 
ಭಾವಿಯಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಹಷ್ಶ ಶೆ ೀಕಾದಿ ದವಂದವದ ಪ್ರಸ್ವ್ವಿದೆ. 

ಸ್ಮ-ವಿಷ್ಮ-ಮಧ್ಯಸ್ಥದಲ್ಲ ಿಮಧ್ಯಸ್ಥ ಕ್ತರಯ ವಾಯಪ್ಕ ಸ್ತವದಲ್ಲ ಿಅನುಭವ್ ಮೂಲಕ ಸ್ಮಾಧಾನತ, ಸ್ಂತುಷ್ಿ 
ಹಾಗು ಆಪಾಿವಿತವಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಮಾನವಿೀಯತೆ, ಮಾನವಿೀಯತೆಯಲ್ಲಿ, ಮಾನವಿೀಯತೆ 
ಅತಿಮಾನವಿೀಯತೆಯಲ್ಲಿ ಕರಮವಾಗಿ ತೃಪ್ಾ, ಸ್ಂತೃಪ್ಾ ಹಾಗು ಅತಿಸ್ಂತೃಪ್ಾವಾಗಿದೆ. 

ರಹಸ್ಾಯತೆಯಂದ ಅಜ್ಞಾನ, ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಭರಮ, ಭರಮಯಂದ ಮೀಹ, ಮೀಹದಿಂದ ಅಕ್ಷಮತೆ, ಅಕ್ಷಮತೆಯಂದ 
ಅಮಾನವಿೀಯತೆ ಮತುಾ ಅಮಾನವಿೀಯತೆಯಂದಲೆೀ ರಹಸ್ಯತೆ. 

ಯತಾಥಶದ ಸ್ಹಜ್ ಅನುಭೂತಿ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆ, ಯೀಗಯತೆ ಹಾಗು ಪಾತರತೆಯನುನ ಪ್ಡೆಯುವ್ುದು ಪ್ರಮಾಣಿತ 
ಮಾಡುವ್ುದೆೀ ಜಾಗೃತಿ, ಇದೆೀ ನಭರಶಮತೆ.  



ಕ್ತರಯಯ ಅಭಾವ್ ಇಲಿ, ಆದುರಿಂದ ಜಾಗೃತಿಯ ಅಭಾವ್ವ್ೂ ಇಲಿ. 

ಲಕ್ಷಯ ಇಲಿದೆ ಜಾಗೃತಿ ಇಲಿ. 

ಲಕ್ಷಯ ವಿಶಾರಮವೆೀ. 

ಅದು ಕೆೀವ್ಲ ಸ್ತಯದಲ್ಲ ಿಜ್ಞಾನ ಹಾಗು ಅನುಭವ್. 

ಮಾನವ್ ಜಿೀವ್ನ ಸ್ಹಜ್ ಲಕ್ಷಯ ಸ್ುಖ, ಶಾಂತಿ, ಸ್ಂತೊೀಷ್ ಹಾಗು ಆನಂದವೆೀ. 

ರೂಪ್ ಮತುಾ ಗುಣದ ಯೀಗಫಲದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಮ; ರೂಪ್ ಗುಣ ಸ್ವಭಾವ್ದ ಯೀಗಫಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಮ; ರೂಪ್-ಗುಣ-
ಸ್ವಭಾವ್-ಧ್ಮಶದ ಯೀಗಫಲದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಸ್ಥ ಪ್ರತಿಷೆಿ. ಇದೆೀ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ್ಂಪ್ೂಣಶ ಪ್ರತಿಷೆಿ. ಇದೆೀ ರಾಸ್ಾಯನಕ 
ಮಾತು ಭೌತಿಕ ಸಿೀಮಯಲ್ಲ ಿಉದಾವ್, ವಿಭವ್ ಮತುಾ ಪ್ರಳಯವ್ನುನ ಹಾಗು ಚೆೈತನಯ ಅವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲ ಿಸ್ಂಘಟನೆ 
ಪ್ೂಣಶತೆ, ಕ್ತರಯ ಪ್ೂಣಶತೆ ಮತುಾ ನಡತೆ ಪ್ೂಣಶತೆಯನುನ ಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ಇಕಾಯ ರೂಪ್, ಗುಣ, ಸ್ವಭಾವ್, ಧ್ಮಶದ ಯೀಗಫಲದಲ್ಲಿಯೀ ಸ್ಾಥಪಿತ ಸ್ಂಬಂಧ್ಗಳಲ್ಲ ಿಒಳಗೊಂಡಿರುವ್ 
ಸ್ಾಥಪಿತ ಮೌಲಯಗಳ ಅನುಭವ್ ಮಾಡುತಾದೆ. ಇದೆೀ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತೆಯ ಪ್ರಿಣಾಮ ಹಾಗು ಪ್ೂಣಶ ಸ್ತಕಶತೆ. ಈ 
ಕ್ಷಮತೆಯಂದ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಶ ಆಗುವ್ ತನಕ ಮಾನವ್ನಲ್ಲಿ ಗುಣಾತಮಕ ಪ್ರಿವ್ತಶನೆ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆ ಭಾವಿ ಆಗಿದೆ.  

ಅನುಭವ್ ಸ್ತಯದಲ್ಲಿದೆ. ಅನುಭವ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಂದಿಗಧತೆ ಇಲ.ಿ ಸ್ಂದಿಗಧತೆ ಇರುವ್ ತನಕ ಅನುಭವ್ ಇಲಿ. ಸ್ಂದಿಗಧತೆ 
ಇರುವ್ ತನಕ ಪ್ರಿವ್ತಶನೆ ಪ್ರಿಮಾಜ್ಶನೆ ಭಾವಿ ಆಗಿರುತಾದೆ. ಇದೆೀ ನಯತಿ ಕರಮ. 

ಸ್ೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ್ ತಿರೊೀಭಾವ್, ಭಾವ್, ಪ್ರಿಣಾಮ, ಪ್ರಿಪಾಕ ಸ್ಂಬಂಧ್, ಜ್ಞಾನ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆ, 
ಯೀಗಯತೆ, ಪಾತರತೆಯ ಅಪ್ೂಣಶತೆಯೀ ಮಾಯಾ. 

ವಾತಾವ್ರನಸ್ಥ ವ್ಸ್ುಾ ಸಿಥತಿ ಸ್ಂಕೆೀತ ಗರಹಣ ಯೀಗಯತೆ, ವಾಯಪ್ಕದಲ್ಲಿ ಸಿಥತಿ ಜ್ಞಾನ ಕ್ಷಮತೆ, ಘಟಕದ ಜಾಗೃತಿಯ 
ಮೀಲೆ ಆಧಾರಿತವಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಕ್ಷಮತೆಯ ಅಪ್ೂಣಶತೆ ತನಕ ವೆೈವಿಧ್ಯತೆ ಇದೆ. ಫಲವಾಗಿ 
ಅಮಾನವಿೀಯತೆಯ ಅಭಾವ್ ಇಲಿ. 

ಅಭಿವ್ಯಂಜ್ನೆಯ ಪ್ೂಣಶ ಗರಹಣ ಕ್ತರಯ ಅಥವಾ ವ್ಸ್ುಾ ಸಿಥತಿವ್ತಾಾವಿನ ಪ್ೂಣಶ ಸಿವೀಕೃತಿಯೀ ಅನುಭೂತಿ. 

ಪ್ರಕೃತಿ ಬರಹಮದಲ್ಲ ಿಸ್ಂಪ್ೃಕಾವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅಪೆೀಕ್ಷಾಕೃತ ವಿಕಾಸ್ದ ಆಧಾರದ ಮೀಲೆ ಅಧಿಕ ವಿಕಸಿತರ 
ಅಭಿವ್ಯಂಜ್ನ (ಅಭಿಪಾರಯ ಸ್ಹತ ವ್ಯಂಜ್ನ) ಮತುಾ ಕಡಿಮ ವಿಕಸಿತದರ ವ್ಯಂಜ್ನ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 
ಅಭಿವ್ಯಂಜ್ನದಲ್ಲಿ ಗುಣಾತಮಕ ವಿಕಾಸ್ದ ಸ್ಂಕೆೀತ, ವ್ಯಂಜ್ನದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಯೀಗಿತೆಯ ಸ್ಂಕೆೀತವಿದೆ. ಅಭುಯದಯ 
ಪಾರಯಃವೆೀ  (ಅಭುಯದಯದಂತೆ) ಅಭಿಪಾರಯ, ಇದರಲ್ಲ ಿಅಭುಯದಯದ ಭಾಸ್ ಅಥವಾ ಆಭಾಸ್ ಇರುವ್ುದು 
ಆವ್ರ್ಯಕ. 

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಪ್ರಿಣಾಮ ತನನಲ್ಲಿಯೀ ಒಂದು ಯರ್ಾಸಿಥತಿ ಆಗಿರುವ್ುದು – ಇರುವ್ುದರಿಂದ ಮಾನವ್ ಜಾಗೃತ 
ಅವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲಿ ಸ್ೃಷ್ಟಿಯ ನತಯತೆ ಹಾಗು ಪ್ರಿಣಾಮಶ್ೀಲತೆಯ, ಸ್ವಪಾನವ್ಸ್ೆಥ ಅನಶ್ುತ ಕಲಪನೆಯಲ್ಲ ಿಅದರ ಅನತಯತ 
ಹಾಗು ಕ್ಷಣ ಭಂಗುರತೆಯ, ಸ್ುಷ್ುಪಿಾಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂವಿನ ಜ್ಡತವದ ಭಾಸ್ - ಆಭಾಸ್ ಹಾಗು ಅನುಮಾನ 
ಮಾಡುತಾಾನೆ. ಇದರ ಪ್ರಿಣಾಮವಾಗಿಯೀ ಇದೆಲ ಿಅನುಭೂತಿಗಾಗಿ ತವರಣದ ಭೂಮಿಕೆಯ ನವ್ಶಹಣೆ 
ಮಾಡುತೆಾೀವೆ. ನದೆರ ಜ್ಡ ರ್ರಿೀರದ ಆವ್ರ್ಯಕತೆ, ಚೆೈತನಯ ಕ್ತರಯಯ ಅವ್ರ್ಯಕತೆ ಅಲಿ. 



ಸ್ಂಪ್ೂಣಶ ಪ್ರಕೃತಿ ಬರಹಮದಲ್ಲಿ ಅನುಪಾರಣ ಆಗಿರುವ್ುದು=ಇರುವ್ುದು. ಅಸ್ುಾ, ಅದರ ಅನುಭೂತಿ ಯೀಗಿ ಕ್ಷಮತೆ, 
ಯೀಗಯತೆ, ಪಾತರತೆಯಂದ ಸ್ಂಪ್ನನ ಆಗುವ್ ತನಕ ಆನಂದದ ನರಂತರತೆ ಇಲಿ. ಅದಕಾಕಗಿ ಮಾನವಿೀಯತೆ 
ಪ್ೂಣಶ ವ್ಯವ್ಹಾರದ ಅನುಕರಣ, ಅನುಸ್ರಣ ಹಾಗು ಅತಿಮಾನವಿೀಯತೆ ಯೀಗಯ ಅಭಾಯಸ್ ಒಂದೆೀ ಉಪಾಯ. 

ಸ್ಂವೆೀದನ ಕ್ತರಯಯೀ ಕ್ತರಯಯ ಜೊತೆ ಆಸ್ಾವದ ಸ್ಾನಧ್ಯ ಮತುಾ ಸ್ಂಘಷ್ಶದ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಆಸ್ಾವದದ ಕ್ಷಣ 
ಭಂಗುರತೆ, ಸ್ಾನಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪೆರೀರಣೆ, ಸ್ಂಘಷ್ಶದ ಅಸ್ಹನೀಯತೆ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ಸ್ೃಷ್ಟಿಯ ಸ್ಮ-ವಿಷ್ಮಾತಮಕ ಕ್ತರಯಯಲ್ಲಿ ಆವೆೀರ್ದ ಆಭಾವ್ ಇಲ.ಿ 

ಆತಾಮ ಅನುಭವಾಭಾಯಸಿ, ಬುದಿಧ ಬ್ೊೀಧ್ಭಾಯಸಿ, ಚಿತಾ ಚಿಂತನಭಾಯಸಿ, ವ್ೃತಿಾ ತುಲನಾಭಾಯಸಿ ಮತುಾ ಮನಸ್ುಿ 
ಆಸ್ಾವದಾಭಾಯಸಿ ಆಗಿದೆ. ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಇಕಾಯ ಅತಿಮಾನವಿೀಯತೆಪ್ೂಣಶ, ಮಾನವಿೀಯತೆ ಪ್ೂಣಶ ಹಾಗು 
ಅಮಾನವಿೀಯತೆವಾದಿ ನಡತೆಯನುನ ತನನ ಜಾಗೃತಿಯ ಸ್ಾರದ ಅನುಸ್ಾರ ಪ್ರಕಟ ಮಾಡುತಾದೆ.  

ಸ್ಾನಧಾಯನುಭೂತಿ ತನಕ ಸ್ತಕಶತೆ ಕ್ತರಯಶ್ೀಲವಾಗಿದೆ. ಅನುಭೂತಿಯೀ ಸ್ಜ್ಗತೆ, ಇದರ ನರಂತರತೆ ಇದೆ. 

ಸ್ಮ-ವಿಷ್ಮ ಆವೆೀರ್ವ್ನುನ ಮಧ್ಯಸ್ಥ ಕ್ತರಯಯೀ ಒಳಗೊಳುುತಾದೆ ಅರ್ಾಶತ್ ಸ್ಾಮಾನಯ ಮಾಡುತಾದೆ.  

ಅಭಾವ್, ರೊೀಗ, ರ್ಂಕಾಸ್ವದ, ಸ್ಂದಿಗಾಧತಮಕ ಸಿಥತಿಗಳು, ಅವಿವೆೀಕ, ಅತಾಯಸ್ೆ, ಆಲಸ್ಯ, ಪ್ರಮಾದ ಸ್ಹತ ಸ್ಂಗರಹ, 
ದೆವೀಷ್, ಅವಿದೆಯ, ಅಭಿಮಾನ, ಭಯಾತಮಕ ಮೂಲ ಪ್ರವ್ೃತಿಾಗಳು ಎಲಾಿ ಕೆಿೀರ್ಗಳ ಕಾರಣ, ಇವ್ುಗಳ ನರಾಕರಣೆ 
ವಿವೆೀಕ ಹಾಗು ವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ೂಣಶ ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಯೀಗ ಹಾಗು ಅಭಾಯಸ್ವೆೀ ಆಗಿದೆ. ಸ್ತಕಮಶದಲ್ಲ ಿ 
(ವಿಕಾಸ್ಾನುಕೂಲ) ಪ್ರವ್ೃತಿಾಗಾಗಿ ಆಪ್ಾರ ಉಪ್ದೆೀರ್ ಇದೆ. 

ಕೆಿೀರ್ ಹಾಗು ಹಷ್ಶ ಕಮಶ – ಪ್ರಿಪಾಕವ್ರ್ವೆೀ ಭಾಸಿತವಾಗುತಾವೆ. 

ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ ಯೀಗಯ ಅಧಿಕಾರ ಪ್ಡೆಯುವ್ುದೆೀ ಚಿತಾ ರ್ುದಿಧ. ಇದೆೀ ಚೆೈತನಯ ಕ್ತರಯಯ ಚಿರಂತನ ಕಾಯಶಕರಮ. 

ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲ ಿಎಲಿ ಮಾನವ್ರ ಅದಯಂತ ಈಷ್ಿವೆೀ ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ. ಆದುರಿಂದ ಅನುಕೂಲ ವ್ಯವ್ಸ್ಾಯ, 
ವ್ಯವ್ಹಾರ, ವಿಚಾರ,  ವಿಧಿ – ವ್ಯವ್ಸ್ೆಥ, ಅಧ್ಯಯನ, ಶ್ಕ್ಷಣ-ಪ್ರಣಾಳ, ವಿನಮಯ ಮತುಾ ಉಪ್ಯೀಗ ಪ್ರಣಾಳಯ 
ತೊಡಗಿಕೆ ಮತುಾ ವ್ಧ್ಶನೆ ಹಾಗು ಪಾಲನೆ ಅನುಸ್ರಣವೆೀ ಸ್ವ್ಶಮಂಗಳಮಯ ಕಾಯಶಕರಮ.  

“ನಿತಾಿಂ ಯಾತು ರ್ುಭೊೀದಯಿಂ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ಅಧ್ಾಾಯ – ಎಿಂಟು  

 

ಪರತ್ೆಾೀಕ ಘಟಕದ ವಿಕಾಸ ಮತುು ಹಾರಸ ಅದರ ಗತಿಯಿಿಂದ ಉತಪನನ ಸಾಪೆೀಕ್ಷ ರ್ಕ್ತುಯ ಅಿಂತರನಿಯೀಜನೆ ಹಾಗು 
ಬ್ಹಗಶಮನದ ಪರಕ್ತರಯಯ ಮೆೀಲೆ ಆಧ್ಾರಿತವ್ಾಗಿದೆ. 

 

ಚೆೀತನ, ಚೆೈತನಯ ಹಾಗು ಜ್ಡ, ಇದರ ಚಚೆಶ ಇದೆ. 

ಚೆೀತನ, ಇದೆೀ ಬರಹಮ ಸ್ತವ 

ಬರಹಮವೆೀ ವಿಕಾಸ್ಮೂಲಕ ಚೆೈತನಯ ಅವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಟತಿ ಆಗುತಾದೆ. 

ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲೆಿೀ ವಿಕಾಸ್ ಮತುಾ ಹಾರಸ್ದ ದರ್ಶನ ಇದೆ. 

ಧ್ರಣಿಯಂತಹ ರಚನೆಗಳು ಅನೆೀಕ ಅಣು ಪ್ರಮಾಣುವಿನ ಸ್ಂಘಟಿತ ಪಿಂಡದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ದುರಷ್ಿವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಜ್ಡ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ರಸ್ಾಯನ ಕ್ತರಯ ಪ್ರಕ್ತರಯ, ಪ್ರಭಾವ್ ಮತುಾ ಪ್ರಿಣಾಮವೆೀ ಸಿೀಮಯಾಗಿದೆ. ಅದು ಚೆೈತನಯ ಮತುಾ 
ಚೆೈತನಯತೆ ಅಲಿ. 

ಪ್ರಸ್ಾಥಪ್ನ ಹಾಗು ವಿಸ್ಾಥಪ್ನ ಪ್ರಕ್ತರಯಯೀ ರಾಸ್ಾಯನಕ ಹಾಗು ಭೌತಿಕ ಸಿೀಮಯ ಗರಿಮ. 

ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ್ ಅಂರ್ಗಳ ಸ್ಂಖ್ೆಯ ವ್ೃದಿಧಯೀ ಪ್ರಸ್ಾಥಪ್ನ ಘಟನೆ ಮತುಾ ನೂಯನವಾಗುವ್ುದೆೀ 
ವಿಸ್ಾಥಪ್ನ ಘಟನೆ. ಯಾವ್ುದೆೀ ಒಂದು ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲ ಿಅಂರ್ಗಳ ವ್ೃದಿಧಗಾಗಿ ಇನೊನಂದು ಪ್ರಮಾಣುವಿನಲ್ಲ ಿ
ಅಂರ್ಗಳು ಕಡಿಮ ಆಗುವ್ುದು ಆವ್ರ್ಯಕ. 

ಜ್ಡ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲ ಿಆಶೆ, ವಿಚಾರ, ಇಚೆ ೆಮತುಾ ಸ್ಂಕಲಪದ ಪ್ರಕಟಣೆ ಇಲಿ. 

ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿ ಸ್ಂಪ್ುರಕಾ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿದೆ. 

ದೃರ್ಯವೆೀ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತುಾ ದರ್ಶಕನೂ ಪ್ರಕೃತಿಯ ವಿಕಸಿತ ಅಂರ್. ಸ್ಂಯಕ ದರ್ಶನ ಸ್ಂಪ್ನನ ಜಿೀವ್ನವೆೀ ನಭರಶಮ 
ಘಟಕ. ದರ್ಶನ ಕ್ಷಮತೆ ಜಾಗೃತಿಯ ದೊಯೀತಕ. ಅಸಿಾತವಗಿಂತ ಅಧಿಕ ಅನುಮಾನ ಇಲ.ಿ 

ಸಿಥತಿ ಭಾಸ್ ಇದುು ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ – ಅನುಭವ್ದ ಅಭಾವ್ವೆೀ ಗಾಯತವ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಅಪ್ೂಣಶತೆ, ಪಾರಪ್ಾವ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಅಭಾವ್ತೆ 
ಫಲವಾಗಿ ಹೊತವ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ರ್ಂಕತೆ ದುರಷ್ಿವ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಕ್ತರಯಯಾತಮಕ ಅಸಿಾತವ ಜ್ಡ ಚೆೈತನಾಯತಮಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರಸಿದಧ ಲಕ್ಷಣ. 

“ನಾನು ಇರುವೆನು”, ಇದರ ಪ್ರಕಟಣೆ ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲ ಿವಿಚಾರ ಮೂಲಕ ವ್ಯವ್ಹಾರ ಹಾಗು ವಿಹಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, 
“ಇರುವ್ುದರ” ಪ್ರಕಟಣೆ ಜಿೀವಾವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲಿ ಆಶೆ ಮೂಲಕ ವಿಹಾರದ ರೂಪ್ದಲ್ಲ,ಿ ಪಾರಣಾವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲಿ ರಚನೆ ಮೂಲಕ 
ಆಸ್ಾವದದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ, ಪ್ದಾರ್ಾಶವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲಿ ಘಟನೆ ಮೂಲಕ ಗತಿಯ ರೂಪ್ದಲ್ಲ ಿದೃಷ್ಿವ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಸ್ತಾವತಮಕ ಅಸಿಾತವ ಮತುಾ ದೃಶಾಯಶತಮಕ ಅಸಿಾತವ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ.  



ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿ ದೃಶಾಯತಮಕ ಅಸಿಾತವದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿದೆ ಮತುಾ ಸ್ತಾವತಮಕ ಅಸಿಾತವ ಪ್ೂಣಶವಾಗಿದೆ. ಪ್ೂಣಶದ 
ಖಂಡನೆ – ವಿಖಂಡನೆ ಇಲ.ಿ ಖಂಡನೆ – ವಿಖಂಡನೆ ಇದುರೆ, ಅದು ಪ್ೂಣಶ ಅಲಿ. ಖಂಡ, ಇದರ ಸಿೀಮ, ಪ್ರಿಣಾಮ, 
ದಿಶೆ ಮತುಾ ಕ್ತರಯ ಇದೆ. ಕಾಲ, ವಿಕಾಸ್ ಮತುಾ ಹಾರಸ್ವ್ೂ ಪ್ರಿಣಾಮ. ಪ್ರಿಣಾಮವೆೀ ಘಟಕತವ. ಇದೆೀ ಸ್ಂಖ್ೆಯ 
ಮತುಾ ಸ್ಮೂಹ. ಸ್ಂಯಕ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಖ್ಾಯತವಾಗುವ್ುದೆೀ ಸ್ಂಖ್ೆಯ. ಅಪ್ೂಣಶತೆಯೀ ಸಿೀಮ, ಸಿೀಮಯೀ 
ಘಟಕತವ, ಘಟಕತವವೆೀ ಸ್ಂಖ್ೆಯ, ಸ್ಂಖ್ೆಯಯೀ ಅಸಿಾತವಶ್ೀಲತೆ, ಅಸಿಾತವಶ್ೀಲತೆಯೀ ಕ್ತರಯ, ಕ್ತರಯಯೀ ಪ್ರಿಣಾಮ, 
ಪ್ರಿಣಾಮವೆೀ ಸ್ಾಪೆೀಕ್ಷತೆ, ಸ್ಾಪೆೀಕ್ಷತೆಯೀ ವಿಕಾಸ್ ಹಾಗು ಹಾರಸ್, ವಿಕಾಸ್ವೆೀ ಸ್ಂಘಟನೆ-ಪ್ೂಣಶತೆ, ಸ್ಂಘಟನೆ-
ಪ್ೂಣಶತೆಯೀ ಅಮರತವ, ಕ್ತರಯ ಪ್ೂಣಶತೆ ಹಾಗು ನಡತೆ ಪ್ೂಣಶತೆಯೀ ಸ್ತಕಶತೆ ಹಾಗು ಸ್ಜ್ಗತೆ, ಸ್ತಕಶತೆ 
ಮತುಾ ಸ್ಜ್ಗತೆಯೀ ದರ್ಶನ ಕ್ಷಮತೆ, ದರ್ಶನ ಕ್ಷಮತೆಯೀ ಪ್ೂಣಾಶನುಭೂತಿ ಮತುಾ ಪ್ೂಣಾಶನುಭೂತಿಯೀ 
ಘಟಕತವದ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ. ಸ್ಂಘಟನೆ ಪ್ೂಣಶತೆಯೀ ಚೆೈತನಯತೆಯ ಹಾಗು ಅಮರತವ, ಸ್ಾಮಾಜಿಕತೆಯೀ ಸ್ತಕಶತೆ 
ಹಾಗು ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಅನುಭೂತಿಯೀ ಸ್ಜ್ಗತೆ ಹಾಗು ಪ್ೂಣಶ ವಿಶಾರಮ.  

ಅಸಿಾತವ ಪ್ೂಣಶ ಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಿವೀಕೃತಿ = ಸ್ತಾಯಭಾಸ್ 

ಅಸಿಾತವದ ಅಂರ್ದ ಸ್ಪಷ್ಿ ಸಿವೀಕೃತಿ = ಆಭಾಸ್  

ಅಸಿಾತವ ಸ್ಪಷ್ಿತೆ ಹಾಗು ಪಾರಯೀಜ್ನೆ ಸ್ಹತ ಸಿವೀಕೃತಿ = ಪ್ರತಿೀತಿ  

ಅಸಿಾತವ ಸ್ಂಪ್ೂಣಶತೆಯಲ್ಲಿ, ಸ್ಂಪ್ೂಣಶತೆಯಂದ, ಸ್ಂಪ್ೂಣಶತೆಗಾಗಿ ಪ್ೂಣಶ ಸಿವೀಕೃತಿ = ಅನುಭವ್ 

ವ್ಸ್ುಾವಿನ ಸ್ತಯತೆಯ ಉದಾಾಟನೆ ಕ್ತರಯ – ಪ್ರಕ್ತರಯ ಹಾಗು ಪ್ರಣಾಳಯೀ ಪ್ರಯೀಗ ಅಖಂಡ ಸ್ಾಮಾಜಿಕತೆಯ 
ನಡತೆ – ಅನುಸ್ರಣ ಹಾಗು ಅನುಶ್ೀಲನೆಯೀ ವ್ಯವ್ಹಾರ, ಸ್ಮಾಧಾನ ಹಾಗು ಅನುಭೂತಿ ನರಂತರತೆಗಾಗಿ 
ಮಾಡಲಾಗುವ್ ಪ್ರಯಾಸ್, ಪ್ದಧತೆ ಹಾಗು ಪ್ರಣಾಳಯೀ ಅಭಾಯಸ್. ಉಪ್ಯೀಗಿತೆ, ಉಪ್ಯುಕಾತೆ ಹಾಗು 
ಅನವಾಯಶತೆ ದೆೀರ್ – ಕಾಲ – ಅಧಿಕಾರ ಹಾಗು ಉಪ್ಲಬಿಧಯ ಅಪೆೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ನಣಿಶತವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ವಿಕಾಸ್ದ ರ್ೃಂಖಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ್ ಅಂತಿಮ ಹಾರಸ್ ಹಾಗು ವಿಕಾಸ್ದ ದರ್ಶನ ಸ್ಪಷ್ಿವಾಗುವ್ುದು, ಜೊತೆಗೆ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ್ ನಯಮಗಳ ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆ ಆಗುವ್ುದೆೀ ಅಧ್ಯಯನ. 

ಅಧ್ಯಯನಕೆಕ ಸ್ಂಬಂಧಿತ ಕ್ತರಯಯೀ ಪ್ರಯೀಗ, ವ್ಯವ್ಸ್ಾಯ, ವ್ವ್ಹಾರ, ಪ್ರಯಾಸ್ ಹಾಗು ಅಭಾಯಸ್. 

ಪ್ರಯೀಗ ಮೂಲಕವೆೀ ರಾಸ್ಾಯನಕ ಭೌತಿಕ ಕ್ತರಯಯ ಅನುಭವ್ ಇದೆ, ಇದರ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ವೆೀ ಭೌತಿಕ 
ಸ್ಮೃದಿಧ. 

ಪ್ರಯಾಸ್ ಮೂಲಕವೆೀ ಮಾನವ್ನಂದ ಮಾನವ್ನ ಪ್ರಸ್ಪರತೆಯಲ್ಲಿ ಒಳಗೊಂಡಿರುವ್ ಮೌಲಯದ ನವ್ಶಹಣೆ 
ಮಾಡಲಾಗುತಾದೆ, ಇದು ವ್ಯವ್ಹಾರ, ಇದರ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ವೆೀ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ, ಇದೆೀ ವ್ಯವ್ಹಾರಿಕ ಸ್ಮಾಧಾನ. 

ಮಾನವ್ ಅಭಾಯಸ್ ಮೂಲಕವೆೀ ಮಾನವಿೀಯತೆ, ದೆೀವ್ ಮಾನವಿೀಯತೆ, ದಿವ್ಯ ಮಾನವಿೀಯತೆಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಷ್ಟಿತವಾಗುತಾದೆ, ಇದರ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್ ದಯ, ಕೃಪೆ ಹಾಗು ಕರುಣೆ ಆಗಿರುತಾದೆ. 

“ನಿತಾಿಂ ಯಾತು ರ್ುಭೊೀದಯಿಂ” 

 

 



ಅಧ್ಾಾಯ ೯  

 

ಸಿಂಪೂಣಶ ಅವಿಕಸಿತ ವಿಕಸಿತಗಾಗಿ ಸಾಧ್ನ ಹಾಗು ವಿಕಸಿತ ಅವಿಕಸಿತಗಾಗಿ ಉಪಯೀಗಿಯಾಗಿರುತುದೆ ಏಕೆಿಂದರೆ 
ವಿಕಸಿತ ಅವಿಕಸಿತದಲ್ಲಿ ಪೂರಕತ್ೆ ಸೂತರ ವತಶಮಾನವ್ಾಗಿರುತುದೆ. ಸಾಧ್ನವನುನ ಸಾಧ್ಾ ಎಿಂದು 

ಅರಿತುಕೊಲುಿವುದೆೀ ಅಜ್ಞಾನ. 

 

ಮಾನವಿೀಯತೆ ಪ್ೂಣಶ ಜಿೀವ್ನದಲ್ಲಿ ಸ್ತಕಶತೆ ಪ್ೂಣಶ ಆಗುತಾದೆ. ದಿವ್ಯ ಮಾನವಿೀಯತೆ ಪ್ೂಣಶ ಜಿೀವ್ನದಲ್ಲ ಿ
ಸ್ಜ್ಗತೆ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಶ ಆಗುತಾದೆ. 

ಸ್ಮಾಧಾನ ಮೂಲಕ ಅಥವಾ ಸ್ಮಾಧಾನಗಾಮಿ ತಕಶವೆೀ ಸ್ತಕಶತೆ. 

ನಭರಶಮತೆಯೀ ಸ್ತಕಶತೆ ಹಾಗು ಸ್ಜ್ಗತೆ. ನಭರಶಮತೆಯೀ ಜಾಗೃತಿ. ವಿಕಾಸ್ಾನುಕರಮದಲ್ಲಿ ರ್ರಮ ಗತಿ 
ಪ್ರಿಣಾಮ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ.  

ಗಂತವ್ಯಕಾಕಗಿ ಗತಿ, ವಿಶಾರಮಕಾಕಗಿ ರ್ರಮ, ಅಮರತವಕಾಕಗಿ ಪ್ರಿಣಾಮ ಸ್ಪಷ್ಿವಾಗಿದೆ.  

ಸ್ಂಘಟನೆ, ಕ್ತರಯ ಹಾಗು ನಡತೆ ಪ್ೂಣಶತೆ ತನಕ ರ್ರಮಯ ಅಭಾವ್ ಇಲಿ. ರಾಸ್ಾಯನಕ ಸಿೀಮಯಂದ ಮುಕ್ತಾ 
ಸ್ಂಘಟನೆ ಪ್ೂಣಶತೆಯಂದ, ಅಮಾನವಿೀಯತೆಯಂದ ಮುಕ್ತಾ ಕ್ತರಯ ಪ್ೂಣಶತೆಯಂದ, ಎಷ್ಣಗಳಂದ ಮುಕ್ತಾ 
ನಡತೆಪ್ೂಣಶತೆಯಂದ ಚರಿತಾಥಶವಾಗುತಾದೆ. ನಡತೆ ಪ್ೂಣಶತೆಯೀ ಜಿೀವ್ನ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರತಿಷೆಿ. 

ದೆೀವ್ ಮಾನವಿೀಯತೆ ಪ್ೂಣಶ ಜಿೀವ್ನದಲ್ಲ ಿಕ್ತರಯ ಪ್ೂಣಶತೆಯ ಮೀಲೆ ಅಧಿಕಾರ ಹಾಗು ವಿತೆಾೀಷ್ಣ, 
ಪ್ುತೆರೀಷ್ಣದಿಂದ ಮುಕ್ತಾ ಹಾಗು ಸ್ಜ್ಗತೆಯ ಪ್ರತಿೀತಿ ಕಂಡುಬರುತಾದೆ.  

ಅಭುಯದಯಮೂಲಕವೆೀ ಗಂತವ್ಯ, ನಡತೆಯಲ್ಲ ಿಪ್ೂರಕತೆ ಪ್ರತಯಕ್ಷವಾಗಿದೆ. ಇದೆೀ ಜಿೀವ್ನ ಮುಕ್ತಾ ಸ್ಜ್ಗತೆ – 
ಪ್ರಮಾನಂದ ಹಾಗು ದಿವ್ಯ ಮಾನವಿೀಯತೆ. ಗತಿಯ ಗುಣಾತಮಕ ಸ್ಂಕರಮಣ ಕ್ತರಯಯೀ ಅಭುಯದಯ. ಇದೆೀ 
ಸ್ವ್ಶತೊೀಮುಖಿ ಸ್ಮಾಧಾನ ಹಾಗು ಜಾಗೃತಿ ಪ್ೂಣಶತೆ.   

ಪ್ರಿಣಾಮವೆೀ ಕರಮವಾಗಿ ಸ್ಂಘಟನೆ ಪ್ೂಣಶತೆ, ಅಮರತವ, ಅಸಿಾತವ, ಚೆೈತನಯ, ಬ್ಾಳುವ್ ಆಶೆ, ಹಾಗು ಪ್ರವ್ೃತಿಾಗಳ 
ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆ.  

ವ್ಸ್ುಾ ಸಿಥತಿ ಸ್ತಯ, ವ್ಸ್ುಾವಿನ ಸ್ತಯ, ಹಾಗು ಸಿಥತಿ ಸ್ತಯದ ಬಗೆ ಸ್ಂದಿಗಧತೆಯೀ ಭರಮ, ಇದೆೀ ಜಾಗೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಅಪ್ೂಣಶತೆ. 

ಸಿೀಮ ವಿಹೀನತೆ ಸ್ಹಜ್ ಉದಯವೆೀ ಜಾಗೃತಿ ಹಾಗು ಸ್ಂಪೆರೀಷ್ಣೆ, ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಾಯೀ ಪ್ರಮಾಣ. 

ಅಜ್ಞಾನ, ಜ್ಞಾತಾವಿನ ಅಕ್ಷಮತೆಯ ದೊಯೀತಕ, ಜ್ಞಾನದ ಅಭಾವ್ದಲಿ. ಇದು ಜಾಗೃತಿ ಪ್ೂಣಶ ಕ್ಷಮತೆಯಂದಲೆೀ 
ಪ್ರಮಾಣಿತವಾಗುತಾದೆ. ವ್ಸ್ುಾ ಸಿಥತಿ ಹಾಗು ವ್ಸ್ುಾವಿನ ದರ್ಶನ, ಸಿಥತಿ ಸ್ತಯದಲ್ಲ ಿ(ಸ್ತವದಲ್ಲಿ) ಅನುಭವ್ದ ಉದಯವೆೀ 
ಜಾಗೃತಿ.  



ಪ್ರತೆಯೀಕ ಚೆೈತನಯ ಘಟಕದಲ್ಲ ಿಯಾವ್ುದಾದರು ಅಂರ್ದಲ್ಲಿ ದರ್ಶನ ಕ್ಷಮತೆ (ಕಲಪನೆಯ ಉದಯ) 
ದುರಷ್ಿವ್ಯವಾಗುತಾದೆ. ಪ್ರತೆಯೀಕ ಚೆೈತನಯ ಇಕಾಯ ಅದು ಎಷ್ುಿ ಉದು, ಅಗಲ, ಎತಾರ ಇದೆಯೀ ಅದಕ್ತಕಂತ ಅಧಿಕ 
ಕ್ಷೆೀತರದಲ್ಲಿ ಕ್ತರಯಶ್ೀಲವಾಗಿರುತಾದೆ, ಇದು ಉದಯದ ಮೂಲ ಕಾರಣ. ಉದಯವೆೀ ಅನುಮಾನ. 

ಬರಹಾಮನುಭೂತಿ – ತನಕ ಉದಯದ ಅಭಾವ್ ಇಲಿ ಜೊತೆಗೆ ಅನುಮಾನದ ಅಭಾವ್ ವ್ೂ ಇಲಿ. ಅನುಭವ್ದಲ್ಲಿಯೀ 
ಅನುಮಾನ ತಿರೊೀಹತವಾಗುತಾದೆ (ಕಾಣದಾಗುತಾದೆ). ಇದು ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ಚೆೈತನಯ ಇಕಾಯ ನಭರಶಮತೆ ಮೂಲಕ ಆಶೆ, ವಿಚಾರ, ಇಚೆ,ೆ ಸ್ಂಕಲಪ ಮತುಾ ಅನುಭೂತಿಯನುನ ದೂರ – ದೂರ 
ತನಕ ಹರಡಿರುವ್ುದನುನ ನೊೀಡಿದೆ, ಇದೆೀ ಉದಯ, ಇದರಲ್ಲ ಿಪ್ರಕಾರ್ದ, ಮುರತುಯವಿನಲ್ಲ ಿಅಮರತವದ, 
ಅಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನದ ಅನುಭವ್ ಇದೆ. 

ವ್ಸ್ುಾ ಸಿಥತಿಯಲ್ಲಿ ದೆೀರ್, ಕಾಲ, ದಿಶೆ ಪ್ರಿಮಿತಿಯ; ವ್ಸ್ುಾವಿನ ಸ್ತಯದಲ್ಲಿ ರೂಪ್, ಗುಣ, ಸ್ವಭಾವ್ದ ಪ್ರಿಮಿತಿ ಹಾಗು 
ಧ್ಮಶದ ವಿಶಾಲತೆಯನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಅನುಭವ್ದಲ್ಲಿಯೀ ಅಪ್ರಿಮಿತತೆಯನುನ ಪ್ರಮಾಣಿತ 
ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಪ್ೂಣಶವೆೀ ಬರಹಮ, ಬರಹಮವೆೀ ಪ್ರತಯಕ್ಷ. ಇದೆೀ ಪ್ೂಣಶ ವೆೈಭವ್. 

ಪ್ರತೆಯೀಕ ಘಟಕದ ಸಿಥತಿ ಅನಯದ ಅಪೆೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂವಿನ ದಿಶೆಯನುನ ಸ್ಪಷ್ಿ ಮಾಡುತಾದೆ.  

ಅನುಭವ್ ಮೂಲಕ ವಿಚಾರವೆೀ ವ್ಯವ್ಹಾರದಲ್ಲಿ ನಾಯಯ ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ ಹಾಗು ವ್ಯವ್ಸ್ಾಯದಲ್ಲ ಿಸ್ಮೃದಿಧ. 

ಜ್ಞಾನ ಅನುಭವ್ ಹಾಗು ಕ್ತರಯಯೀ ದರ್ಶನ. 

ಸಿಥತಿವ್ತಾಾವಿನ(ಸಿಥತಿ ಸ್ಂಪ್ೂಣಶ) ಜ್ಞಾನವೆೀ ಬ್ೊೀಧ್ ಹಾಗು ಅದರ ಆಭಾವ್ವೆೀ ಜಾಗೃತಿ. 

ಮನಸ್ುಿ, ವ್ೃತಿಾ, ಚಿತಾ, ಬುದಿಧಯ ಸ್ಮ ವಿಷ್ಮಾತಮಕ ಅತಿರೆಖದ ನಯಂತರಣ ಮಧ್ಯಸ್ಥ ಕ್ತರಯ (ಆತಮ) ದಲ್ಲಿದೆ, 
ಆದುರಿಂದ ಅದರ ಅನುಭವಾನುಶಾಸ್ನ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

 ಅನುಭವಾನುರ್ಸ್ನವೆೀ ಪ್ರಬುದಧತೆ. 

ಪ್ರಬುದಧತೆಯೀ ಸ್ತಕಶತೆ. 

ಇದೆೀ ಅಭಯತೆ, ಸ್ಾಮಾಜಿಕತೆ, ಸ್ಹ ಅಸಿಾತವ, ಅಭುಯದಯ ಹಾಗು ಪ್ರಬುದಧತೆ. 

ಸ್ಜ್ಗತೆ ಹಾಗು ಸ್ತಕಶತೆಯೀ ಪ್ರಬುದಧತೆಯ ಪ್ರತಯಕ್ಷ ರೂಪ್. ಪಾಂಡಿತಯ – ಪ್ೂಣಶ ಸ್ತಕಶತೆಯೀ ಬ್ೌದಿಧಕ 
ಸ್ಮಾಧಾನ. ಇದೆೀ ವ್ಯವ್ಹಾರದಲ್ಲಿ ನವ್ಶಹಸ್ುವ್ ಕ್ಷಮತೆ ಹಾಗು ವ್ಯವ್ಸ್ಾಯದಲ್ಲಿ ಕುರ್ಲತೆ ಹಾಗು ನಪ್ುಣತೆ 
ಪ್ೂಣಶ ಯೀಗಯತೆ. 

ಸ್ಜ್ಗತೆಯೀ ಅನುಭವ್ ಕ್ಷಮತೆ ಮತುಾ ಸ್ತಕಶತೆಯೀ ಸ್ಮಾಧಾನ ಕ್ಷಮತೆ. ಶ್ಕ್ಷಣ ಪ್ರಣಾಳ ಹಾಗು ವ್ಯವ್ಸ್ೆಥ 
ಪ್ದಧತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ತಕಶತೆ ಯೀಗಯ ಕ್ಷಮತೆಯನುನ ಜ್ನ ಸ್ಾಮಾನಯ ಮಾಡಲು ವ್ಯವ್ಸ್ೆಥ ಇದೆ. 

ಯಾವ್ುದಾದರು ಅಂರ್ದಲ್ಲ ಿಸ್ತಕಶತೆ ಹಾಗು ಸ್ಜ್ಗತೆ ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯ ಘಟಕದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವ್ ಅವಿಭಾಜ್ಯ 
ಕ್ಷಮತೆ, ಇದರ ಪ್ೂಣಶತೆಗಾಗಿ ವಿವ್ರ್ವಾಗಿರುತಾಾನೆ. ಇದರ ಪ್ೂಣಶತೆಯೀ ಜಾಗೃತಿ, ಇದು ಮಾನವಿೀಯತೆ 
ಅಥವಾ ಅತಿಮಾನವೆೀಯತೆ. 



ಮಾನವಿೀಯತೆ ಅಥವಾ ಅತಿಮಾನವಿೀಯತೆಯೀ ಆನಂದ. ಮಾನವಿೀಯತೆಯೀ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಕಾಯಶಕರಮದ 
ಆಧಾರ ಆಗಿದೆ, ಅತಿಮಾನವಿೀಯತೆ ತನಕ ಜಿೀವ್ನದ ಕಾಯಶಕರಮ ಇದೆೀ. ಅಮಾನವಿೀಯತೆ ವ್ಯತಿಕರಮ. 

ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯೀ ನಭರಶಮತೆ ಸ್ಹಜ್ ನಕಟ ಪ್ದವಿ. 

ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥ ಸ್ಹಜ್ ಧ್ಮಶವೆೀ ಆನಂದ. 

ಚೆೈತನಯ ಇಕಾಯ ಸ್ಹಜ್ ಪ್ರಥಮ ಸ್ಾಧ್ನ ರ್ರಿೀರವೆೀ. 

ರ್ರಿೀರದ ಸಿೀಮಯಲ್ಲಿ ಇರುವ್ ಜಾಗೃತಿ, ಸ್ವಪ್ನ, ಸ್ುಷ್ುಪಿಾ, ವಿಷ್ಯ ಹಾಗು ರಾಗದ ಸಿೀಮಯಲ್ಲಿ ಗಣಯವಾಗಿದೆ. 
ರ್ರಿೀರದ ಸ್ಂಚಾಲಕ (ಚೆೈತನಯ ಕ್ತರಯ) ಚಲ್ಲಸ್ುವ್ ಕ್ತರಯಯನುನ ನಲ್ಲಸಿ್ುತಾದೆ ಅಥವಾ ಕಡಿಮ ಮಾಡುತಾದೆ ಆವಾಗ 
ರ್ರಿೀರ ನದೆರಯಲ್ಲ ಿನರತವಾಗುತಾದೆ. 

ಬ್ೆೀರೆ ಎಲಾಿ ಸ್ಾಧ್ನ ರ್ರಿೀರದಿಂದಲೆೀ ನಮಿಶತವಾಗಿದೆ, ಇವ್ು ಸ್ಾಮಾನಯ ಹಾಗು ಮಹತಾವಕಾಂಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಪ್ಯೀಗಿ ಸಿದಧವಾಗಿವೆ.   

ಸ್ಾಧ್ನ ಸ್ಾಧ್ಯ ಅಲಿ. ಸ್ಾಧ್ಯಕಾಕಗಿ ಸ್ಾಧ್ನ ಆವ್ರ್ಯಕ. 

ಸ್ಂಪ್ೂಣಶ ಅವಿಕಸಿತ, ವಿಕಸಿತಕಾಕಗಿ ಸ್ಾಧ್ನ ಹಾಗು ವಿಕಸಿತಕಾಕಗಿ ಉಪ್ಯೀಗಿ ಆಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ವಿಕಸಿತ 
ಅವಿಕಸಿತದರಲ್ಲಿ ಪ್ೂರಕತೆ ಸ್ೂತರ ವ್ತಶಮಾನವಾಗಿರುತಾದೆ. ಸ್ಾಧ್ನವ್ನುನ ಸ್ಾಧ್ಯ ಎಂದು ನಂಬುವ್ುದೆೀ ಅಜ್ಞಾನ. 

ಜ್ಡದಲ್ಲ ಿಚಿಂತನ ಕ್ತರಯ ಇಲಿ. 

ಪ್ರತಯಕ್ಷಗಿಂತ ಅಧಿಕ ಅನುಮಾನ ಕ್ಷಮತೆಯೀ ಚಿಂತನದ ಮುಖಯ ಲಕ್ಷಣ. ಸ್ಮಸ್ಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಬಗೆ ರಹಸ್ಯತೆಯ 
ಅಭಾವ್ ಆಗುವ್ ತನಕ ಈ ಕರಮ ಇರುತಾದೆ. ಯಾರು ಯಾವ್ುದರ ಅಸಿಾತವದ ಬಗೆ ನಭರಶಮ ಆಗದೆ ಅದರ 
ಅಸಿಾತವವ್ನುನ ಸಿವೀಕರಿಸ್ುತಾಾನೊೀ, ಅದೆೀ ಅನುಮಾನ.  

ಚೆೈತನಯ ಘಟಕವೆೀ ಅನುಭವ್ ಮೂಲಕ ಜಾಗೃತವಾಗಿದೆ 

ದಿವ್ಯ ಮಾನವ್ ಪ್ೂಣಶ ಜಾಗೃತ, ದೆೀವ್ ಮಾನವ್ ಹಾಗು ಮಾನವ್ ಜಾಗೃತ, ಅಮಾನವಿೀಯ ಮಾನವ್ ಅಲಪ 
ಜಾಗೃತ ಹಾಗು ಜಿೀವ್ ಮಾತರ ಅಜಾಗೃತ. ಮಾನವ್ ಜಾಗೃತ, ಇದರ ತಾತಪಯಶ ಕ್ತರಯ ಪ್ೂಣಶತೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತ, 
ದೆೀವ್ ಮಾನವ್ ಜಾಗೃತ, ಇದರ ತಾತಪಯಶ ಕ್ತರಯ ಪ್ೂಣಶತೆಯಲ್ಲ ಿಪ್ರಿಪ್ೂಣಶ ಹಾಗು ನಡತೆ ಪ್ೂಣಶತೆಯಲ್ಲಿ 
ಜಾಗೃತ ಮತುಾ ದಿವ್ಯ ಮಾನವ್ ಪ್ೂಣಶ ಜಾಗೃತ, ಇದರ ತಾತಪಯಶ ಕ್ತರಯ ಮತುಾ ನಡತೆ ಪ್ೂಣಶತೆಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಿಪ್ೂಣಶ ಹಾಗು ಪ್ರಮಾಣ. ಅನುಭವ್ದ ಸ್ಂಪ್ೂಣಶ ಪ್ರಕಟಣೆಯೀ ಮಾನವ್, ದೆೀವ್ಮಾನವ್ ಮತುಾ ದಿವ್ಯ 
ಮಾನವ್ ಕೊೀಟಿಯಲ್ಲಿ ಗಣಯ ಆಗಿದೆ. 

ಚೆೈತನಯ ಪ್ದವಿಯ ನಂತರವೆೀ ಜಾಗೃತಿ ಮತುಾ ಸ್ತಕಶತೆಯ ಬ್ಾಧ್ಯತೆ ಇದೆ. 

ಸ್ತಕಶತೆಯೀ ವಿವೆೀಕ, ಇದೆೀ ಆತಮದ ಅಮರತವ, ರ್ರಿೀರದ ನರ್ವರತವ ಹಾಗು ವ್ಯವ್ಹಾರದ ನಯಮದ ನಣಶಯ 
ಮಾಡಲು ಯೀಗಯತೆ, ಕ್ಷಮತೆ ಮತುಾ ವ್ಯವ್ಹಾರ ಮಾಡಲು ಯೀಗಯ ಯೀಗಯತೆ. 

ಸ್ತಕಶತೆಯ ಅಂತಿಮ ಉಪ್ಲಬಿಧ ಸ್ಮಾಧಾನ. ಸ್ಜ್ಗತೆಯ ಅಂತಿಮ ಉಪ್ಲಬಿಧಯೀ ಪ್ರಮಾನಂದ, ಇದರಲ್ಲಿ 
ನರಂತರತೆ ಇದೆ. 



ಸ್ವಯಂವಿನ ಬರಹಮದಲ್ಲಿ ನೆನೆದಿರುವ್ ಸಿಥತಿ, ಸ್ತಯ – ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ  ನರಂತರತೆಯೀ ಪ್ರಮಾನಂದ.  

ಪ್ರಮಾನಂದ ನರಂತರೆಯಲ್ಲಿ ದಯ-ಕೃಪೆ-ಕರುಣೆ ನಸ್ೃತ ಆಗುತಾದೆ. ಇದು ಅವಿಕಸಿತದರ ವಿಕಾಸ್ಕಾಕಗಿ 
ಸ್ವಾಶಧಿಕ ಉಪ್ಯುಕಾ. ಅಧ್ಯಯನ, ಅಭಾಯಸ್ ಪ್ರಕ್ತರಯ ಜ್ಞಾನಾವ್ಸ್ೆಥಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. 

ಬರಹಮದಲ್ಲಿ (ಪ್ೂಣಶದಲ್ಲಿ) ಅನುಭವ್ ಪ್ರಮಾಣ ಜೊತೆಗೆ ಇಂಗಿತವಾಗಿದೆ ಜೊತೆಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಾಲುಕ ಅವ್ಸ್ೆಥಗಳ 
ವಿಶೆಿೀಷ್ಣೆಯನುನ ವ್ಯವ್ಹಾರ ಪ್ರಮಾಣ ಜೊತೆಗೆ ವಾಯಖ್ಾಯಯತ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ ಮತುಾ ಪ್ರಯೀಗ ಪ್ರಮಾಣವ್ನೂನ 
ಸಿವೀಕರಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. ಇದರ ದೃಢ ಆಧಾರದ ಮೀಲೆ ಸ್ವ್ಶ ಮಂಗಳ ಕಾಯಶಕರಮ ಅಂದರೆ ಮಾನವ್ ಜಿೀವ್ನದಲ್ಲ ಿ
ಅಭುಯದಯಾತಮಕ ಕಾಯಶಕರಮ ನವಿಶವಾದ ರೂಪ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಿವಾಗಿದೆ, ಇದು ಪ್ೂಣಶವಾಗಿ ವ್ಯವ್ಹಾರಿಕವಾಗಿದೆ. 
ಇದು ಸ್ುಲಭ ಸ್ಾಧ್ಯ ಆಗುವ್ ಕಾಮನೆ ಇದೆ, ಇದರಿಂದಲೆೀ  

ಭೂಮಿ ಸವಗಶ ಆಗುತುದೆ, ಮಾನವ ದೆೀವತನಾಗುತ್ಾುನೆ | 

ಧ್ಮಶ ಸಫಲ ಆಗುತುದೆ, ಹಾಗು ನಿತಾ ಮಿಂಗಳ ಆಗುತುದೆ ||    

 

   

    

   

 


